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་ན་སུ་ཏཱ་ ། བོད་སྐད་ཏུ་ ; 
ས་རར་ཤར་རུབསམམ་དཔའ་ ་ 


པྱོ་ཧམཚོ་ལས་སུགས་པའི་འཁོར་མང་པོ་དང་ ། གནོད་སྦིནད་སྱི་ཏལ་ལོ་ཡུས་ཇན་ལས་སོགས་པ་གནད་སྙེན་གི་འཁོར་མང་ོ༔ 
དང་ ། ནམ་མཁའ་ལོ་གྱི་རལ་པོ་སབས་ཆེན་ལས་སུགས་པ། ། ནམ་མཁལ་ལཱ་ངགི་འཁོར་མཇཕྲོ་དམས་དང་ ། ལྷ་མ་ཡིཿ 


པཔ ་ 


# 


༩ དཱ ྦ ཿ; 
ཆི །རབང་པོ་སཱ་གཅན་ལས་སོགས་པ་ལྔ་མ་ཡན་གའཁོར་མང་པྲོ་རམས་རང་ ། མྱ་འམཅའྱོ་ཆེལ་བོ་ལན་པ་ལས་ ། སྣོགས་བྱ་སིའམ་ཅའ་འཁོར་མང་བྲོ་རམས་ངང་ ། ལྟེ་འྱ་ཆེན་པོའོ་དེབང་ཕོ་ལ 


བཟངས་ལས་སྣུགས་པ་ལྟ་འྱཾ་ཆེན་པོལ་འཁོར་མང་པོ་ནམས་དང་ ། རྒྱལ་བོ་ཝེན་པོ་བཞི་འཁོ་དང་བཅས་པྲ་དམས་དང་ ། ལཱལ་དབང་པོ་དྷཧྦ་རན་ལཱའི་བཱ་སོང་ཕག་མང་པོའ་འཁར་དང་བཅས་པ་དང་ ༽ རྱེ་མཇེད་ཀྱེ་བདག་ཡེ་མོང དྲ 
༡ ་བ་ཚངས་རསྱ་ཀ་ལཱ།ུ༡༧༠ཝག་དུ་མཁའཁོར་དང་བཅས་པ་དང་ །རྱལ་པོ་གསས་རལ་འཁོར་སྟོང་ཕག་རུམ་དང་བཅས་པ་ངང་ ། ཏམ་བདག་མགེན་ ར་ཟས་སཱཱནའཁོར་དང་བཅས་པ་ཐབས་གཅག་དུ་བཞུགས་ཏེ་ ། །དེ་དག་ 
དྷ ལས་གྩོུགས་པ་འཛེརབནམཔ་ཕྡོ་རམས་ཀྱོས་ཡོངས་སུ་བམཅང་བང རྩ་མེས་བཏྟས་ཏེ་རས་སྟོརང་ཏོ་། །དའི་ཛན་འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུང་ ཅུརང་བ་འཁོར་དེ་ཉོད་དུ་འདུས་པར་གུརདཏེ་འདུག་ག། །ལཱའྲབ་ 
ཉཱ ཤྲར་ུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བནྩ་ཡད་པ་ཡང་དག་ ཊྲ . ཕརཛགས་པའྱ་ཉྲར་ཆཱབ་ལས་ཙོརྦ་སི་ཝག་པ་ །རབ་ཁུལ་སེམས་ སཱ རྱར་འདུས་བར་རྱརད་ཏེ་ ། འདུག་ཝོ་། །རེནས་ལཱ་འྲིབུ་རབ་ཁལ་ 
ཤུ སེམསྱ་ཉིས་འཁར་ཕལ་ལོ་ཚེརེ་འདུས་པར་རེག་ནས་ །ཧནདད་ལཧ་ི ངོ ལངས་ཏེེ་གཱ་གོས་ཕག་པ་གཅོགུ་གཟས་ནས་ །ཡུས་མ་གཡས་པའེ་ ལྕ་ང་ས་ལ་གཙུགས་ཏ་ ། བཅམ་ལུན་འདས་གལ་བ་དེ་ལགས་སུ་ པོ 
ཐལ་མོ་སཱར་བ་བྱཅདནས་ ༽བཅོམི་ལཱད་འདུས་ལ་འདྲོ་གདཅེས་གསོལ་ད་ཏོ། །བཅོམ་ན་འདས་ཇི་ཉུར་ྱ་་ཧུབསམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཐག་པ་ཆེནཔོ་ལ་གཞན་ཚ་རེངེ་མོ་འཇོག་པྲ་རནམས་ལགས་། ། 
ཇི་ལྟར་ནྭ་པར་རུབ་སེ་མས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བཅམ་བ་ཐམས་ཅད་ལ་བཅནའགུས་བཏན་པ་ནམས་ལགས། །ཇོ་ཙར་ནྭ་ཏང་ཧཱབ་སམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཅེན་མོ་བསོད་ནམས་དག་ ་མངོན་པར་འཕར རར 
; ་ས་ལ་གས་༽ །ཇི་ཉཱམ་ནྱ་༡ར་ཧཱབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ལེ་ཤེས་ཀྱིས་ཆགས་པ་མ་མཆིས་པར་སོད་བྲ་རམས་ལགས་ ། ཇི་ལྟརན་༡བཧུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་རཔའ་ཆེན་པོ་ེ བྱ་ཉིས་མུཿ ±. | 


མྱ ཀི 
ཚེ ༨༠ ) ཊཾ 
±. ༡༡༣ ༈' 


2 ˆ ཌ' ༢༧༠ ' པབ (དི ཏེ ངོ ཅཅ ་ ཾ རད. ཐཾ 
ལེ དྲ :ྨ རར ཀྐ ༣༡ ༦ ཀླ སེ ༢༽ ༩ དཿ » & ཨོཾ ' 


ངར" 


ེ ་ི ཿ ཛོའི 
སཾ ཆ་འ ླ (ྭ ༣༡༣ ཀག ྦ|ྦ{|ྦ 2. 2 ` 


ཐབ :” སཱ ¡ཱ 


།དུང་ ཁཁས་ཡན་བྲ་ །ཇི་ཱཔན་བྲབ་ཆབ་སེམས་དཔའ་སེ་མས་དབའ་ཆེན་པོ་འཁོརྡ་དམས་ཀི་ནང་དུ་འཇིགས་པ་དབྲབལ་བྲ་རམས་ལགས་། །ཇི་ལཱ་རྐན་བཔརཱབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཐེས་པས་དནལ། 
ུནཔྷ་རམས་ལགས་ ཟོ དི་པན་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའསམས་པཔའ་ཆེན་པོ་འཇག་ཉེནད་གིེཅུལ་གྲེཆོས་སྟོནད་བྷ་ནམས་ལྲག །ཇི་ཉཱ་ར་རྱ་པཔ་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེ ན་པོ་ས ངས་རས་བཅོམ་ལཱ་ན་འདས་ནམས་ | 
ཀྱིས་གསུངས་པ་བཞིནདུ་སྣ་བ་རནམས་ལགས་ ། །ཇི་༈ར་ནྭ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེ་མས་རཔའ་ཆེན་པོ་སམས་ཅན་ནམས་ལ་ཚོས་སྣ་བྲ་ནམས་ལགས་། །ཇྡིལྟ་མན་ྱང་ཆུབ་སེ་མས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་མངོན་པར་ £: 
༥ ༥ འབརགས་བྲ་དཔས་ལགས་། །པལྟ ར་ནྱ་བྲང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བདུད་འམས་ཅད་ཀྲོས་ བཡོང་བརད་།ཁ་བནམས་མཆུས་། །ཇི་ལྟར་ན་ཀྲྲཆུབ་སེམས་ རླད ་ 
དཔའ་སེ་མས་དབའ་ཅེན་པྲོ་བེསོ་གཏོང་དཔག་དཀའ་བྲ་དམས་ལ . གས་ ¡ །ཇ་ལར་ནྭ་བཱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེནརས་ འཇེག་ཉེནད་གཅོས་བརདྱ་ཏིས་ཧ་གས་བ་ནམས་ལགས། ། ་ 
ངིལ ་ནྱ་ཧང་རུབ་སེམས་ དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་གཉོང་དཔག་ ངེ  དཀའ་ཞང་ཟབ་མ་ལ་སྒོད་པྲ་རམས་ལགས་། །རྔེ་ལྟར་ན་ཀྱང་རྭབ་ ` སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཆས་སྟོནད་པས་དབང་པོ་ལ་མཁས ་ | 
མས་ས །ཇི་ལྟ་རན་ཀྲང་ཆུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འཉུས་མྲ་བས་དཔམ་འདེས་པས་ནམ་པར་འརང་པའྭས་གནས་པྲ་རམས་ལགས་ ། །ཇི་ལྟར་ནྱཔ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་ ། : 
མོ་ལཱག་པའི་ངྲ་ཧུལ་ཅན་ཚར་གཙད་པའྲི་སདྭུ་སལ་གཞིངསྦབ་ འའ ཏུར །ཇི་ཉར་ནྭ་བང་རུབ་སམ་ས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེན་པོ་ལས་གོ་བཧ་བ་ཐམ་སཅད་ཀྱི་རུལ་མཁས་པ་ནམས་ལགས་།་ ར་ར 
ྦ ཇྭལེ་རཾཧྱ་ྲངཧུབ་སེ་མས་དབའ་སམས་དབའ་ཆེནེཔོ་ལྟ་བོའི་དམ་པ་དངྲ་བལ་ཞི་ ཉེནདཅང་འབྲེལད་པརའབུཔབ་ལ་མཁས་པྲ་རམས་ལགས་། །ཇི་ལར་རྭ་བྲརཆུབ་ས་མས་དཔའས་མས་དཔའ་ཆེན་པོ་སེམས་ཅན་ཡོངས་ 


^ -; སེས ངི 22 
3; , དཱ ཀཾ ོ ཉ*' ` པློ 


ུ # 
| ཤྭ ¡ །ཨུ་སཱནད་པར་བྱསིདཔ་དུག་ཝ་མཆས་ལྔ་ཡཁས་བ ་ཡགས་། །ཇངོ་རན་བང་ཧུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འསམ་བ་ལོངས་སུ་ག་པས། རུ་ཁ འབ །དྲ་ལེར, 
ཡཱ ནྭ་རང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཞེ་འྭགས་པའི་སེམས་མ་མཆས་ཤིང་བཟོད་པའི་སྟོབོས་དཔ་ལན་བྲ་ནམས་ལགས། །ཇོཉ་རྡརྱ་5པ་ནཱབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཕ་ལོལདྱྲ་ཕོ་ནད་པ་ཐམས་ཅད་ 
÷ ཀྱི་ཕ་རོལ་ད་སོན་པ་རྤམས་ལགས་། ་ །ཇི་ལྭར་རྩ་བཔཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅརྭ་ཀེ་ཉེ་བརཚོ་བ་ནམས་ལགས་། རི་ན་དབསམས་དཔ་་སམས་དཆནམོ་འདགཉེས། ཱ 
༣ ཅམས་ཅད་མཛོན་པར་འདུ་བར་འགྱུར་བྲ་ནས་ལགས། །བིཉར་ན་ ཟབུཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བོ་མག་ཆགས་ཐམས་ཅད་ ཤྱིས་བསགས་པར་འུར་བརམས་ལགས་ ། །ཇི་ཉར་ནྭ་ཧང་ཧཱག ༡ 
ཌཾ སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དགེ་བའྭ་སོདཔ་ཐམས་ ཅད་ལ་སྩས་པ་མ་མཆིས་པྲ་རམས་ལགས་།། ་ །བེལ་རྡན་ཉར་རུ་ བ་སམས་དཔའ་སམས་རདབའ་ཆེན་པ་ཤེས་རབ་དག་ལྷ་རམཆོ། 
| ༈ཡན་ཐས་ཀཁཊ།ཏ། །ཇི་ལྟར་ནྭ་བར་ཧཱབ་སེ་མས་དཔའས ཅཅ  མས་དབའ་ཆེན་བོ་ཚོས་ལ་དབང་བསྒྱུར་བས་དབང་རྱཀཏྱ་ཐུདད་པ་ རོ ནྣམས་ལགས་ ། ཇི་ལཱར་རྭ་བར་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔ ཱ 
ཆེན་པོ་བྱསེ་བ་ཐམས་ཧད་ལ་བླསོབ་དཔོནངུ་གུརད་པ་ནམས་ལགས་། །ཇི་ཉར་རྭ་ཏྲང་རཱབསེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཐམས་ཅར་རུཁ་ན་མ་ཝོ་བ་མ་མཆས་ཤེང་ཡན་ 


རྣྨམ་པ་ཐམས་ང་དང་ལཱར་པ། རསཔ 
མས་བ 


ན་ 
| ལགས་། །རྭེ་སདཅེས་གསོལད་པ་དང་ ། བཅམ་ལཱན་འདས་ཀྱོས་ལཱའྲིབུ་རབ་ཁུལ་སེམས་ལ་འདྲེས་དཅེས་བཀའ་སྩལ་དཏོ་། ཝེ །རབ་ཆལ་སེམས་ལེགས་སོ་ ། ཡེགས་སོ་།ལཱ་ 
ངབའ་ཆེན་པོ་འཇིགརེ་ནད་ཐམས་ཅད་ལས་མཚོན་པར་འཕགས་པ་ ། འདཾཏ་ནད་གི་ཡྐོངས་སུ་འདེན་བ། ། ཧོངྡ་པཆེན་པ་དང་ལཱན་པ་ ། སཁད་པ་གངས་མྱེད་པ་ནས་གོམ་བགས་པ་ ། བོན་འགུས་ཤོནདྱང་བརྟན་པ་ །་ 
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ར་ར " 


 རེད་དཔོན་ཆེན་པོ་ ། སེམས་ཅན་དབགྱཏུ་ཆེད་པའི་དོན་བེད་པ། ། སེམས་ཅན་དབགྱརྱ་སེད་པ་ཐང་བདེ་བ་ལ་རབ་ཏུ་འགོད་པ་ལ་མཁས་པ་ ། ཡོར་ཏན་དཔགྱ་ཧ་སིད་བ་དང་ལཱན་པྲ་ནམས་ཀཱརན་ཏུད་བཞིན་གཞེགས་པ་ལ་ཡངོས། 


སྐུ་ཞུ་བ་ནི་ཡ་ར་ཁོད་ལེགས་སོ་། །ལཱ་འྲེབ་ ཌིཡོར་ལེགས་པར་ཉོན་ལ་ཡད་ལ་གཟུཔ་ཤིག་རང་ ། ཇི་ལྟར་བ་རཱབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པྲོ་རམས་ཀ་ཡོན་ཏན་ཀྱད་པར་དེ་དག་དང་ །གཞན་ངག་ཀུང་ཐོབ་པར་ 
འུར་བངས་ཏེད་ལ་བཞད་བརྡ་བཁོ་། །ལཱའི །ག་དཆས་ཅམ་ལེའརི་རཚེུ་་ཾ །བཅམོ་ལཱན་འདས་ཀྱོ་ལཱར་སང་ཏན་བ་དང་ ། བཅོམ་ན་ཁདས་ཀྱས་འདྲི་གདཅེས་བཀའ་ 


པ་ ། ལཱའབྭཱ་བྲང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཚེས་ བཞི་དང་ལཱན་ན་ ། 


རཾ ངེ ཟ ག་པ་ཆེན་པོ་གཞན་གྲ་ངང་མེ་འཇོག་པ་ནམས་ ་ 
མའ་ཞེས་རབ་དང་ ། སིངྡར་ཆེན་བོས་མངོན་པར་བྱསཊས་པའི་ 


ཤམས་པ་ངང་ ༽ དོན་དང་ཆོས་སྐུ་མངོན་པར་བླསབས་པའི་སོཊས། 


ེ མངོན་པར་ཤེས་པ་ལྭ་ལོ་རག་སྟེ་ \ ལྷའེབྱུ་བང་ནུབ་ས་མས་དབའ་ སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཆས་བཞ་པ་རངག་དང་ལུན་ན་ ། ཐེག་པ་ཆེན་ 


མེ་ན་ཏེ་ ། བཞི་གང་ཞེ་ན་ཐབས་ལ་མཁས་པས་མངོན་པར་བ ཁས་ ཊཾ 
` པ་རཔ། ཤང་ཧཱབྱ་ཏེཡར་ལག་གྷནམ་པས་མངོན་པར་བ བསཝལ 


མོ་ལ་གཞན་ཧྭདརྱས་འོག་པྲ་རམས་ཡིན་ནོ་། །རེ་ལ་འདྲིདགད་ ༈་ 


ཅེས་བས་ཏེ་ །ཐབས་ལ་མཁས་པ་མངོད་པར་བླས་བ་པདྨ་ཧེད་པའ་ི རཀ །མངོན་གསུམ་ཤེས་རབ་གཏོགས་པར་ཁང་ ནུད་གྱུར་ད་ཉང་ །ཐབས་ཅད་སྩབས་ཕྱོར་སྭང་རྗེ་ཆེན་པོ་ཡངས་བ་ལ་། །གནས་པའ་ཤམས་པ་ 


` མངོན་པར་བ བ་བརྡ་ཟེད་འགུར་ལ། \ །ངོན་དང་ཆས་ལ་ཤནདྱཏ་མཁས་པར་འགྱུར་བའ།། །ས་ས་ཡཔ་དག་རགེ་ལ་སྩོཊས་པ་ཁོབ་གུརད་ལ་། 


།ཧང་ཆུབ་ལཾ་ལ་མནོེས་དག་གསྒ་དམཅེ་ན་ ། །དེས་ནི་གཞན་ག་ 


ངདྲིར་ཁ་འཇག་པརྩ་མཾ་འགུར་རོ་། ]ལཱའི་བྭ་ཧང་ཧཱུབསམས་རཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཆས་བཞ་དང་ལནན་ ། བཅམ་པ་ཐམས་ཅཔལ་བརོན་ཁྲགས་བརྟན་པྭ་རམས་ཡན་ཏེ།། །བཞ་གང་ཞེན་ ། རོརྩ་མྭ་ཟོགས 


2 ˆ ྭ ལྦ རས 
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༢ ལྨ་ ' ཡཿ 
ཤྲུ རྫ ¦ 

| །ལ། ། པའི་བརྫོན་འགགགས་དང་ ། བསམ་པ་དག་པའི་བ ཡད་ལོངས་སྱུ་མི་སཱ་བ་དང་ལན་པསས་ཾ། ་ 

ཆུ ' | ཡཱཁྭ་པྲཱ་བར་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་ཕོ་ཆས་བ ལཿ ལཿ ངི རི གླ 

-  ངང་། །བསམ་པ་ཏྟོག་པ་སེཔཉོང་ཡོངས་སུ་དག་འགྱུམལ་། །སཔས་རྒྱས་ལེ་ཤེས་དོན་ཕྱེར་འདུན་པ་དྲག་ལྔན་ཞིངེ། །སངས་རྒས་ཆོས་ནམས་འདོདརོང་ཏགྱཏ་ཡོངསྦོ་སྩོ་། །གང་ལ་ཆས་བཞྱོ་ཧརེན་ཉད་བར་ད་ 


རེས་དྱྭ་ཡིནད་པ་ལ་མདོམས་པརྦ་བེད་པ་དཔ་ ། སེ་མས་ཅན་ གང་དགྲུ་བངུ་བྱཏ་སེམས་མ་བསྩེད་པ་དེ་དྲྱ་པང་ནབྱཏུསམས་ སུ 
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1 ་ 
ཀྱིཆགས་པ་ཡྱད་བར་སཱོརྡ་པ་རྣམས་ཡནཏ་ ། བཞེ་གང་ཁེན་ ། ཤེས་པས ས་བའྱཤ་བྷ་ནམས་ཧ་དཅོང་དྲ་ཧལ་ཀོས་ས་པ་དམས་རྱཾ་ཟེདཔ་དང་༽ །ཆོས་ཐམས་ཅར་རྐེནད་ལ་རག་ལས་ཤིང་ཧོནྱ་བུས་རོབ་བྱ་སེད་པ་གང་ ུ 
ཟག་དངྲ་བལ་བར་ཤེས་པ་རང་ ། སྟོང་བ་ཏོདེ་སུཾང་ཡཱལ་ཏུ་གུརདཅེར་ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཉདྱ་ས་གཏོང་བའ་བསམ་པ་ངང་ལན་པ་དང་ ། ཆགས་པ་ཐམས་ཅད་ལས་ཡང་དག་པར་འདས་ཤོར་སྐུ་མཆེད་ཟུག་ཡོངས་སུ་ཤེས་བ་ 
རུ བཏ་ཀ་ཆོས་བཞི་བོ་འེ་མག་དཔའོ། མ་འདྲིགད་ཅས་འག། ། ཤེས་པས་ཡས་ུད་དག་རཅུམ་ིད་ཆིན་ཞིང་། །ཉེནདལ་མཁས་པ་ཡིན་ཞིབདེ་དག་ཀྭ་མང་ལ་། ` །རྟང་ཉད་སྩོད་ཡུལ་ངེ་དག"་ 
ཁཁས་དསེ་གཏོབ་དང་། །ཅགས་པ་ད་་ཁར་ཤི་ ཤབྲོླདྲ་ཀ།། ༔་ །ཤེས་པས་ལ་རོལདྷ་ཕི་ནད་ཙོངཆགས་མེད་ཧོད་བ་ 
ཡོས ། །ལཱཁབྱཱ་བཔརཱབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་ ( ྲ མ་ཆོས་བཞི་དང་ལཱན་ན་ ། ཤེས་ཆབ་རྱོས་མུན་པ་དང་བལ་བ་རམས། (  ཡན་ཏེ་ ། བཞགང་ཞེན་ །ཅབ་པས་ངོབས་བྱ་འུའ་ 
.ཏ བཞིན་ཡང་ལ་རབ་ཏུ་སཱར་བ་དང་ །ཟང་ཟཾངྷེ་སད་པའི་སམས་ཉེས་ ་ ཚོས་སྟོནདཔ་དང་ ། ཆོསྱ་ཀྲ་ ངས་དཔརྦ་སར་པ་ཤེས་པརྙ་ཐ་བའི་ ང་འ ༠ ༠ ་མ་ལྟ་བུརས་སེརརྟོག་པ ངང་ 
རྩ ཚུལ་གཅིག་ལ་འཇུག་བས་ཚུལ་ཐམས་ཅད་ཀི་འཇུག་པ་ལ་འཇུག་བལྟ་། ཆོས་བཞི་བའེ་དག་དཔཔོ། །རལ་འདྲི་གདཿེསྭ་བུ་ས།། །དེ་དག་ཐས་ཚོལ་ངོམས་མེད་ཚུལ་བཞིནཏོག་བེདཅིང་། །ེ་མཉམ་སྟོནདིང་ཀྲོག 

 འདཇེནདྱརེད་པ་ཚོལྟ་མྱོ་ཏེད། །ཉོན་མོངས་སྤོར་འྲདསྱུམ་མོཡམ་ལྟ་བུར་ལྟ་། །ཆས་ཏརེ་ཐ་དྱ་ཕ་ེརད་དག་ཆུལ་གཙོག་འཇུགཆ། ་བདག་ཆོས་བཞི་དེ་བསྟན་ཌད་པར་འཐོབ་འགྱར་ཞུང་། །ཤེས་རབ་སྤོན 
 ཁངས་མུནབས་ལངྨཟ་ལྟར་འཇག་ཏེན་མཱ། །ཝཱའི་བྲཱ་བྲར་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཆས་བཞ་དཔ་ལན་ན་ ། རྒ་རམསྱ་ཀཱ་ནང་དུ་འཇིགས་པ་དངྲབལ་བ་རམས་ཡརེཏེ་ ། །བཞི་གར་ཞིན། 
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} ༥།མོབ་པ་མས་ཅར་འཐིནད་པའོ་ཞུབས་ལབ་བ་དུ་།ས་མས་ཅནའླགས་ཁང་ོས་ཙོངར་བའྲ་ཞབས་ཁ་བོབ་པྲ་ སམས་ཅར་ཆཁས་ཅདལ་བྲ།ོདབགོང་ཁ། ང་ བ་བོ 
ཱ ངོགས རལ་ རང ་་་ངཔསྤསྤསཀྲཔྣསྣེཾ་་་ོི་ ་ 
ཅན་སམ་ཏི་གཅོད་པར་ཤེད་། །སྭཾང་རེས།ཆས། ་འདེ་ཐམས་ཅདབདགྱ་མེདསོནང་ཤེབཅོང་། །མངོན་ཤེས་ཤེས་པའི་གོ་འ ངས་བདུདྱ་མཉམས་། །ཊཔ་ཧུབ་སམས་དཔའ་ཆོས་བཞ་ང་ངག་གས་འཇུགན་ 
འཁད་ལ ་ །ལཱའི་བུ་བྲརཱ་ དགོད་ག་་། ་་ ལ་ ཁ ཁ༥༩ ་ིསའྣིྣིིིིསིིིཾ༽ཾ་་ ། ཐོས་པ་ཝས་ 
_ ༧ ཡདྱ་ལཾ་འཛནདཔས་ལོས་པ་དང་ལན་ནཔབླསམས་པ་ཉམས་ པྱམ་འེས་པ་མམས་ཅད་སདསསུ་ག་བདཔ་ ། ཡོ་གེདང་ །སྣ་དབ སུད་དང་ །ཆགགོ་ལམ་ཐམས་ཅདམོནྱུརམ་པཤས་བར་ 
_ ཤྱ་བའྱ་ཡོར་ ་ཐུག་མདུང་མཚུངས་པ་ཏོདྦཔུའོང་ཅུ་དཔ་དང་།དོན་ འདོད་པ་ཏུརྡ་ཀྲི་ིར་ཝོས་པ་ཡོངས་སུ་ཁོལ་ཞིང་དགའ་མགུར་ཀ་བའ་ི ཤརེམ་ཡེདབ་དཔ་། བརྔོདདྲུསེད་པའོ་དོན་ལ་འཇུག་ཡང་ །བརྔོད་ 
པའི་དོན་ལ་མ་ཡན་བ་སྟེ་ ། ཆོས་བཞོ་པ་པོ་དག་དང་ངོ་། །དེ་ལ་འདྲི་མདུཅེས་བ་ ར་ངོ ཡོག བས ས་པའོ ་ 
།་ 


ཱེ རར 
དུཉངས་དང་ཚིག་ལམ་གང་ཡོད་པ། ། །ཟ་ཡའ་གབད་ལབ་ད་འ་ འུང  ་་ ཆོག་ཡེན་ཏེ་བྲརོདཱཧཱཾ་ཡིད་། །འདིན་དོན་དང་སྨྲ་སྐད་ 
} འྱྱ་དབ་ལགས་ཀ །འགོ་བླ་རམས་སུ་འགྲོ་བརྡ་བེདཿང་འགྲོ་བརའགྱུམ། ། །ལཱའྭ་ཧབནབ་སེམས་དཔའསམས་དབའ་ཅེན་པོ་ཆོས་བཞོ་དང་ལན་ན་ ། གསོ་ར ་ རྡ 


, 
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;/ བཞི་གང་ཁྲེན་ ། བེ་མོ་གཏམ་ཧེད་པ་ནམས་ལ་ཆོས་སོནད་པ་དང་ ] སྩེ་བོ་ཝལ་པོ་མ་འདུས་པ་དག་ལ་འཆོབ་རེས་སུ་འདན་པ་དང་ ། གཏོང་བ་ཆེནཔོ་དག་ལ་ངས་སུ།ལ་རང་ཞིད་པར་ཆུབ་ཏུ་ཡོངས་སྭུ་སོ་བ་དང་ ། འདུ་འཛི་ཐམས་ 

། ཡུ་པས་དབེནཔརགཞོཔ་བས་ ། ཆོས་བཞེ་པོ་དངག་དངཔོ་། ་ །གངཿཾ་སཱུ་བོ་མང་པོའོ་དྲབས་སུ་སོན་འགུར་ལ་། །དར་ནི་མཁས་པས་ཆོསྱ་ཀིགཏམ་ལ་འཇུག་བར་བ་། ། །སྒུ་བོ་མང་པོ་འདུས་བར། 

 ཙུདད་པའི་ཚོགས་ནམས་ལ་༽ །འཆེབར་འགྱུར་བའི་འདུ་ཤེས་རམ་པར་བྱསོམ་པར་པ་། །དེས་ནོ་བག་ཡེད་གཞན་གི་གཏོང་བྲ་རུམ་ལཱ་ཡོན་ ། །གཏོང་ལ་ཡ་རདས་ནས་བང་ཆུབ་ྷོ་བ་ཞིང་། །གང་ཚོ་འདུ་འཛིདག་དང་ 

ཅེ འཕྲ་ད་བརྩ་གུནད་པའི་ཚ། ། །དེར་ན་དབེན་བར་གཞོལ་བར་རབ་ཏུ་འདོད་བརྩ་བ་། ། །ལཱའི་ཀྱུ་བང་རཱབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཚེས་བཞོ་དང -- ལྕམྨན། ། །སངས་རྒྱས་བ "ལཱར་འདས་ཉམས་ཉེས་གསུངས་པ་ 
ི་ ། །བཞི་གབཞེན་ །བབབ་ཉིས་མ ་ ]སྦ་ཏི་གཏོང་བ་དང་ ། ཇོས་པ་སྦུབ་ཁ་སྟེང་བོརློ་འེད་པ་དང་ ། ཇྷིདདྱ་སཱ། ས་པ་ེ་བཞིན་དྱ་བེད་པ་དང་ །རུང་བཞན་གོས་བདག་ཡད་བ་ལ་འཇུག་ 

ཀུ ད་དག་དང་པོ་། །ེ་ལ་འདྷཾ་གངཅེས་བྭས་།། ༡མ་ང་གནོང་པར་སུརདྱ་ཀད་ཧ་ཧཱཾབསམསྱལེ་གཏོང་། །དཔག་བཧོ 

_༥རླི་སད་སྱཾམ་པ་ངེ་བཞིན་ཧེཔ་། །མཁས་པ་དེདག་ཆོས་གུན་རང་བཞིན་བདག་ །དེ་ལྟར་ 

འཕེང་བྱ་ཡོགས་བྱར་གགས་འྱར་ཞིང་ ། །དེ་ལར་ཆོས་སྣ་དེ་དག་ཆོས་ཀི་ཤེས་པས་འཕགས་ 


~ ༼བ་མཁ་རེས་ཡོས་བླསབ་པའ་ མཐེང་། །བཀའ་བློ་བངེ་མཐུན་ ¢ 
བརོན་པའི་ེས་ལུན་སས་བཞིན་བེད་འྱས་འེ།།ཆུག་བྷརྡོབུ་འདོན་ཇས་འབྲུན་བདགྱ་མེངཉིལདསང་ཏགྱཏ་སཱན་པའ་ 
རྤ ཌུ །། ། ལཱའི་བུ་ཁངཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཚེས་བཞ་དང་ལྔནན་ ། སེམས་ཅནྡ་རམས་ལ་ཆོས་སྣ་བྲ་དམས་ཡནཏེ། 
རྒ ལྤ བཞི་གང་ཞེན \བདག་ཉིདེ་བྱསབ་པ་ལ་གནས་གཔསམས་ཅནྡ་རམས་ལ་ཆས་སྣནང་པ་དང་ ། ༢༢༤ ༽ གསུངས་པ་དང །གོལ་ཁ་དང་ ། བརུུལ་བ་ངང་ ། ཡོངས་སྤུ་ལ་པན་ལས་འདས་ཤིང་ ། སམས་ཅན་ ¦: 


>÷ 


རབ 
མཿ 


ཤང 


་ པས ཆའ དྲུ € ངོ རཔ ¥ - ངོ ཟཀླན་ཡ་ 


སས སསབས £ སངསསསས :་་་:༥-་་ལ༤༥7"ཁ"+ཀ་ 
.'#ཿ ༤: 
༨༢ ༥ ¢ བཾ ± 
4 ༧ 


༠ །གཞན་དག་དུལ་བརྡ་བ་བདང་ ། བསུང་བ་དང་ ། གྲོལ་བ་རང་ །གྱ་ཡང་། ཡོདགྦ་ཡཁདཔསྨྲ་བྷྫིིཆ་ཏུ་ནོ་བོ་དང་བཏིས། ཀཀ ་་ ་འལབ་ ད་ 
བྷ ཅེང ། སེམས་ཅརྟ་དམསྱ་ཀར་ཐེག་པ་ཆེན་ལོ་ལ་རབཏུ་དགོར་པརྱ་ཡེར་པ་རང་ །བཇག་ཏིདེ་ཆོས་འདོད་ཅོར་ཆོས་འདོད་པས་གཞན་ངག་ལ་ཡ་པ་སྟནང་པརྦ་ཧེད་པ་སེ་ ། ཆོས་བཞ་བོ་དེ་དག་དང་ངོ་ ༽ །རེ་ལ་འདྲི་མཔཅེས་བྭསེ་ བསུ་བ ༣ 
སཔ་པོརྦ་ཧེ་པཆེ་འྲགོ་ལ་ཆོས་སྟོ་ནད་ལ། ། །ཅུལ་སུངས་ལེགས་བཏུལ་ཤིནདྱཏྱ་ས་པན་འདས་ནསྱ་ཀང་། །གངདག་མ་ཅུས་མ་བསུངས་མ་བཏུལྱ་པ་པད་ལས་༽ །མ་འདས་དེ་དག་ཆོས་ཀྱོས་དཀོན་མཆོག་འཉོརད་པརའཇུད་ 
› _ ཌྷ དགྱ་ཧཱབ་སཾམས་ལ་བསམ་པ་ངེས་འྱུམཅང་། །ཐེག་པ་དེལ་ གཟྲོ་བྲ་རམས་ཀང་འགོད་བརྲ་ཧེད་། །ཀྱཏུ་ཆོས་འདོད་དོན་ལ་ནླ་བ་མ་ ༤ གུས་ཧེདཅོང་། །སམས་ཅན་ནམས་ ་ལ་ཡ་ངརེ་དང་འཐུར་བའལོ་ ་ 
), ༩2 ཆོསྤེ་དམས་སྙུནདཏོ་། ། ལཱའི་བླུ་འྲཆུབ་ས་མས་དཔའ་ས་མས་དབ ་ འཆེན་བོ་ཆོས་བཞིདང་ལཱན་ན་ ། མངོན་པར་ཤེས་བྲ་དམས་ཏེས་མངོ ` ར་བར་འཕགས་ཁྲ་ནམས་ཡོར་ཏེ་ ། །བཞི་གང་ཞེན་ ། མཔ་དཔལང་ ཏཱཾ 

 ཧཱཾརངས་བའི་གནས་བ་དང་བཞོས་གནས་བ་དང་ །ཅག་པརྱ་ཧུནདྱཏ་ རབྱཏ་དབེན་པུར་གནས་པ་དང་ ། རོས་ཟབ་མོ་ལ་བཟོད་བ་དང་ ། ཡུས་དང་ སེམས་མཉམ་པ་ཏདྲེངེས་བ་སུ་ ། ཆོས་བཞཔ་དེདག་དང་པོ། །དེ་ ་ཱཾ 
ལ་འདྷཾ་སདཅེས་ཧྭ་སཱ། ། ཚངས་བའི་གནས་པ་རག་ལྟ་ཅུག་ཏུརབ་གནས་ཤོང་། །དབེན་པར་གནས་བ་ལ་ཡང་དགའ་ བར་བསྐེདྱ་བེད་ལ། ། ཤེས་རབ་ཟབ་མོའ་བཟོད་ལ་ངེས་པ་ཐེབྱ་ཚུརདཅང་ །མཁལ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་དང་ འའ 

' ། །རེ་ལྟརམངོན་པར་བརོན་བའ་འཇིགས་ཕྱ་ཡེད་པྷ་རམས་༽ །མངོནཤེས་ལྔ་པོ་དག་གིས་མངོན་པར་འཕྲག་ཆུནད་ཅིང་ །།ར་རག་སརསྣ་ཆས་རམས་ཀི་སཱན་སཱར་འདུག་འདད་ལ་ ། །སམས་ཆནམང་པྒོ་རམས་ 


་ 
ཀྱང་ལོངེས་སུ་སྩཾཿྩཧཔ་འགུམ།། ། ལཱའྱཁྲཱ་བྲབཧཱབ་སམས་དཔའ་སེམས་རཔའཆེན་པོ་ཚེས་བཞ་པང་ལཱ་ནན ། ། བདུད་ཐམས་ཅད་ཏྱས་ཐུལད་པར་དཀའ་བྲ་ནམས་ཡན་ཏེ་ ། བཞིགཞེམ ། སོང་པཏོདྱ་ཏརམཔར་ 
རེ ཀཀ ། ༩ རེ ཧེ 
0 /༼ ཀླ ྣྣཾླ་ ± ± ་་ུཾ༢།།ུ།་་ རི འའ 


ཡི རྭ ཧོཾ པ་རརེམ་རིས། པཔ ་ས་་ཡ༤་+ང་བའ`འ༣ཚ"་ ཀིག  ‡ ཨང་ ༡ 5 ་ཿེ ༣༡༢3 


དཱ མངོན་བར་བསུབས་པའི་བསམ་གཏན་བཞེདང་ །སེམས་ཅན་ཐམས་ཉདྱ་པ་གཏོང་བའ་ཧང་ཇཆན་པོ་དང ། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ཀྱེ་གདུང་མི་གཅོད་བའ་བརོན་འགྲགས་དང་ ། ཐབས་ལ་མཁས་པས་མཆོན་པར་བྱསབ་པའ་ལ་ 
_ རོབ་དཏྭ་ཕིནད་པ་རུག་སྟ། ། ཚེས་བཞེ་པོ་ད་དག་དང་པོ། །ཅེ་ལ་འདྲིསདཆེསྭ་བྭ་ས་། ། །མཚནྱཔ་དྷསཾངབས་ཛེས་པའ་བསམ་གཏན་བཞོ་འྣསམ་ཞིང་། །སེམས་ཅན་ལོངས་སུ་བསྐབ་ཕྱོར་རྟགཏུ་ཧཾང་རྡེ་ལཱན་། རོ 
པབ བགུག །གུནཏཱ་ཐབས་ལཱན་ཕ་རོ་ཕངྱ་ཕིནད་བྲ་དུག་ལ་འཇུག། །ནཱེ་ལཱར་ཨོུདམཁས་བོ་ཝཱ་ནཆབདོག་ཡུད་བཞུངས་བ་། །རེངག་འདུད་བཞི་དག་ལ་ས་པ་ངངག་འདས་ཚ་པ་ 
ཅིང །བདཱ་ །ལུགས་ཀྱུས་ཟིན་པའི་འགོ་བེ་འགོནྱ་མངར་མས་།། ༼ རྱ་ངན་འདའ་བརའགོ་བའ་ལམ་ལ་དགོད་པརྨ་བད་། །ལཱའི་ུཀྱཔ་ཆུབ་ ཁཿ སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཆས་བཞོདང་ལནན་ ། བློས བབ ་ 
གཏོཔདཔག་དཀའ་བྲ་རམས་ཡྟཏ་། བཞི་གར་ཞེན་ །ཆོས་ཟས ༧མོའོ་ཡུལ་ལ་འཇུག་བ་དང་ ༽ རགྱཏཱ་དོན་དཔྲ་ལན་ཞིང་བཉར་བང་དྲ། འ་བ་དང་། །ར་གྱཏཱ་ཡདྱཾ་བཱཔ་ཞིང་ཆེས་སམས་དཔར་ཤེད་པ་དབང་། ་ 
སངསྤྱ་རས་ཀེ་ཡེ་ཤེས་བླསབ་བྱ་སེད་པ་ལ་སེམས་ཀིས་ཇེས་པད་ཧེད་པ་སྟེ། །ཆོས་བཞཔ་རེ་དག་དངང་། །ཇེལ་འདྲིསདཅེས་བ་སྟེ་ ། ཆོས་ཐབ་མོའི་ཆོས་་ཀེ་ཚུལ་ལ་ཞུགས་པར་རྱུརད་པ་དང་ ། །རྟ་གཏུ་དན་དང་ལཱན་ཞངེབསྟེན རྟ 
པར་དཀའ་རུར་ལ། ། །རགཅཱ་ཡེརྱཾ་ཐཱཔཆོས་ལ་བསམ་པ་ཞུགས་ཁུརདཅང་ ། སམས་ཀེས་རེས་བར་གཏོགས་པརྨ་བེད་པ་གང་པན་པའ༽ །མཁས་པ་ཐེག་བཆ་ལ་བཅན་པར་རབ་གནས་པ་། །ཟྐོ་ནམས་དག་གས་གཏང ¦ 
དཔག་དཀའ་བར་རབཁྱསཔ་ཞུང་། །ཆགས་ཁྲ་སེད་པའི་ེ་ཤེས་ཡ་པདག་བསཉེད་པ་ ། །དེ་ཤོརྨ་བྒོནམས་དག་གས་གཏིང་དཔ་གདཀའ་བ་ཡན།། །ལཱའི་བྱཱ་བང་ནུབས་མས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཆོས་བཞེ 


ཧེ ༼༡༣ 


རང་ལཱནན་ ༽ འཇིགཏེནདག་ཆོས་བཅདྱ་ཀྱསྱ་པོ་གས་བྲ་རམས་ཡོན་ཏ་། བོའི་གང་ཞེན་ ། རེངཔ་རང་ ། སན་པ་ངང་ ། སྟདཔ་དང་ ། བདབས་ཁེངས་པྱ་སེདཔ་དང་ ། ལ་རེདབ་དཔ་ ། རྱི་སན་པ་དང་ ། སྣད་བ་དང་ ། 


རྫིས + ‹ ཆཚ ཐུ 
£ ་ ¢ བཱུ ་ུ 
¡ ༩ .2:༩༧ལ་ 


༠ [སུག་བསྔལ་ཨྱེམ་ཞུམ་པ་མྱེད་བ་དང་ །སེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་སྩྱན་པརཀ་བའེ་ཕྱིར་ཡུང་པོརམས་ལ་ཡོངས་སུ་སྩོད་པར་ཧེང་པ་དང་ ། ཐུང་པོ།བཇས་སུ་ཤེས་པ་སུང་ནང་དབེནཔ་ལྟ་བུ་སེ་ ། ཆོས་བཞི་པོ་ད་ 
དགངད་པོ།། །དལ་འདྲསདཅེས་བ་སྟེ་ །། །ཉེད་དང་ །བསྙན་དང་ །བསྟོད་དང་བད་བཤུན་ཐོབྱ་༡མ་། །དེ་དག་ལ་ནོ་ནམསྱ་ཀུང་ཁེངས་པར་འགྱུར་བ་འགྱུར་མེད་པ་། །མ་ཉེདྱ་མི་སྭན་སྣདདང་སུག་བསྔལ་ཐེབྲ་གུརདྱ་ཏུང་ ། 
དེདག་པད་མ་བཞིརརཱ་ཆགས་མེད་འཇག་ཏེནད་སོད་། །སམས་ཅནྦནད་པརབྷ་ོར་མུང་པོ་ཡངས་སྩདཅང་། །ཐུང་བོ་སྩུ་མ་གསོག་འྲང་ལ་མྲ་རར་ཤེས་པ་། །སམས་ཅན་ཕན་པ་འོ་རྒོན་ཏུ་འཇིག་ཏེན་ཧོུད་ཤེད་༡ྱང་ 
= འདྭོཀཏེ་ནད་ཆེས་ཀོས་མ་གོས་ཚུལཁམས་སྔོས་དང་ལཱན་།། །ལོའི ཤྱཿངྨ་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཚས་བཞོ་དང་ལུན་ ་ གྲག 1 ༢ ྦ ངི རུ 
4 གངཞེན་ ། བདག་ལ་བདགྱ་སེར་པ་དཔ་ ། སམས་ཆཅན་ལ་སམས། ན་མེད་པ་དང་ ། ཆོས་དབེར་པ་དཔ་ ། ཤེས་པ་ཆགས་པྱ་སད་པ་ ས་ ། ཆོས་བཞོ་པོ་དདག་དང་པོ། །དོལ་འཇྲ་སད་ཅེས་བ་སྟེ།། | ་. ངཱ 
༥ བངག་ལ་བདག་སེང་ཏོརྩེར་ལངས་སུ་ཤེས་གུརདཅོང་། །སམས་ཅན་སམས་ཅན་པད་པརྡངེས་སུ་ཏོགས་འགུར་ལ་། །ཆོས་རམས་དབེནཔ་ཏོདྨུ་ཡོངས་སྐུཤེས་རུརདཅོང། །མཁའ་ལ་ལག་བཞིན་ཤེས་པ་ཆགས་པ། 
ཡོདྱ་ཧིན་བོའ་། །དབའ་རམས་ཞབ་མོ་དོག་ལ་ལོངས་ཨུ་ཧཱནབེད་ལ་ ། །སཱོདཔ་ཆེད་ལ་ཏགྱཏདད་པརཏདདཧ།།འཛིནཏང་ཏུད་འདིནིད་ཀན་དང་བལ་བས་།། །སེམས་ཅན་དག་པ་དེ་དག་དྲེ ཡབགཔ་དབ་གད་ཀལ་། 1 
ལཱའི་བྱུ་བ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་རཔའ་ཆེན་པོ་ཚེས་བཞ་དང་ལནམ་། །ཆོས་སྟོནད་པས་དབང་པ་མཁས་བ་དམས་ཡན་ཏེ་ ། །བཞ་གང་ཞེན་ ། མངན་པནཤེས་ང་ཐོགོ་བ་དུ་ ༤༢༨ ་ 
ཤེས་རབྨརབ་དང་ ། སྔོན་གཾ་སཱན་ལམ་ནམ་པར་དག་པ་སྟེ་ ། ཆོས་བཞོ་པོ་ལ་དག་དང་ངོ། །ངལ་འདེ་སངཿེསྱ་བས།༽། ། མངོན་པར་ཤེས་པྲ་རམས་ན་རབཏུ་ཐོབ་སུརདཆང་ ། །ཞེས་པས་སོ་ས་ཡ་པདག་པར་རིག་པྱམ་ 
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༽རར། ས་རང པཔ པཔ ཀ། འ་འ 
* པ་ར ༩ 
འའ ༤ ལེབ་དི་ཊ་ 


_ ཟང་འགྱགར་། །རྟགྱཏཱ་ཤེས་ཁབྲ་རོན་པོརྦྱསཱརདཿངསཱན་ཡ་པན། །ཡང་དག་བསུགས་པ་ཡོངས་སུ་པག་པ་ཐབ་གུརད་པ་། །སེམས་ཅནྡ་རམས་ཉངབང་པོ་ཡངས་སུ་ཤེསྱ་བས་ནས་། །དེ་དང་འད་བའི་ཆོས་ནམས་ཡོངས་ 
¡ ཨཱ་ཧནེད་བདུཧེད་། །རེ་དག་བྷསནདཔས་འབས་བྱུ་པད་པ་མ་ཡིཏ་། །རྱ་པིར་ཧ་ངན་འབུས་ནསྭུ་བ་བད་འདབ་བདྱ་བེད་།། །ཝཱའིསྲ་བདུཆུབ་སེམས་དབའསམས་དུབའ་ནེན་པོ་ོས་བཞི་དང་།དུན་། །འདུས་ 

་མ་བས་དང་མ་འདེས་བསྡ་རམ་པར་ཐརད་པའྱི་སོར་ཞུགས་པྲ་དམས་ཡེན་ཏེ་ ། བཞིགང་ཞེན་། སོང་པ་ཉིདསོར་སུལ་ཏྲུ་གུརདཅང་ལྟ་བོའི་འཆང་བས་བཅིངས་པའ་སམས་ཅནྡ་དམས་ཐརད་པ ར་པ་དང ། མཚན་མ་ 

ེད་པ་ལ་གནས་ཤིང་ནམ་བརྟ་ཏོག་ཧུད་པྲ་རམས་ལོངས་སྱུ་མ་པན་  ལས་འདའ་བརྙ་ེར་པ་ངང་ ། སྭོནད་པྱ་ཅིད་པ་ལ་གནས་ིང་། སེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་སནད་པར་བ་བའི་ཤོར་བསམས་བཞནྱངྱ་སཱ་བ་ལེནང་པ་ངང ་ 


ཟབས་ལ་མཁས་དང་ཤེས་རབ་ིས་རེས་པརྦ་བུང་བ་ས ། ཆོས་ བཀསོ་ཕྲེ་པག་དང་པོ། །ངེ་ལ་འདྲི་གཇཆེསྭ་བྷ་སྭ་། ། །སཱང་ཉཾ་ཧོ། ད་སུལ་ངེ་དག་ལྟར་བཅོངས་གོལ་ཁེད་ཅིང་། །མཚན་མདགནས་ཤོང་ ་ 


སམས་ཆན་འདིག་ཡོངས་སུ་ཧན་བེད་། །ཟ་ནད་བྱ་སེད་ལ་ག ནས་གེང་ས་མས་ཅན་ཉེར་ཧ་བའ་ཕོར། །བསམས་བཞིན་རུ་ཞངཔ། བྱང་འདོདཔ་དབ་་འགུམ་། །ཞེས་ཇབ་ཐབས་ཆུས་ངེས་ཁྱའ་བརམ་ 

| ༄- ༤༽༤༽ ༤༽ ༤` ༤༣ ༤༽ = ཟིས ༩. ལིར འྲ་ ༥; 

ཐརད་སོམ་གནསྱ་ཏང་། །འཇུས་མ་བས་པའིདིངས་ནོའདུས་མེར་ཁོབྱ་སྩོ་ཡིད་། །ལའི་བྲ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བོ་ཆོས་བཞི་པང་ལནན་ ། ལུག་པའི་ངྷ་རལ་ཅན་ཚར་གཅད་པའ་ཤོར་སྣལ་གཞང་བསུཊ་ 
ཙཿ པ་ལ་མཁས་པྲ་རམས་ཡོན་ཏེ་ ། ༤ བཞེ་གདཞེན། ། ཆོས་ཀེང་ིངས་ཀུན་ནས་སློ།ཡ་ང་དག་པར་ཤེས་པ་པང་ ། ཆོས་ཐམསཿཅང་བླས་བྱ་སེང་བར་མོས་པ་པང་ ཨཱ ག་པར པ་ལས ་བུང་བི་ཉོན་མོངས་བྷ་དམས་ཡངས། 

ལུ ིྦ་ སུ་ཤེས་པ་ངང་ །རྱ་ངན་ལས་འདའ་བའི་རཔ་བཞིནཅན་གཅས་ཐམས་ཅཔ་ལ་ཆེམ་ནུརྦ་སྐེད་པ་སྭ། །ཆོས་བཞ་པོ་ཛ་དག་དང་ངོ་། །རེ་ལ་འདྲི་སདཅེསྭ་བ་སྟེ།༽། །སེམས་མཉམ་ཆསེ་ཀིརྱ་རེས་སུ་ངེས་པར་འབུངྱ་ཧུརདརང་།༽ 
༡: ' ཐབ ཟེ ངཿ ལི ང་འ ྲ ༩ 
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༤ `༅༨༧ འར 


ཧྭ །དེ་དགྲ་ནམས་ཀྱས་སྲིབ་པ་འགའ་ཡ་ངམ་ཐོངྷ་ཕི་འགུར་། །ཉོན་མོངས་ཀུནྱཏ་ཏོག་པའྷི༧་ལས་རབ་ཁྱཔང་བར།། །ཞེས་ནས་ངེ་ལ་སེལ་གཞིར་གན་།ཡོརྨ་ཡི་རེར་ སཾ ཤདཾི་ 
„ སྲམས་དཔའ་ཆེནཔོ་ཆོས་བཞིདང་ལནན་ ། ལས་ཀྱ་བ་བ་ཐམས་ཅདྱ་ཀྱིརལ་མཁས་པྲ་དམས་ལེཏ་། ཞི་གར་ཞེན་།ལངས་ོདརནཔོའྱིརཧན་པྱ་ཡོསངབ་དང་།མ་འ་རོས་སུ་སུ་པོ་ པང་བ་་་ས་དཔས་ 
ནདནདནྲཀྲཀཀིིྲཀ༽ྲ༽ཀ༽ཀ།ཀཙཀྔྣཀ།།།།།། ར་ཏ 
༡ ¢ ཐམས་འཐེབཅོང་འྲགས་བུ་ཏེ་ ། ཤེས་རབ་ཉོནམངེས་འཇོམས་ ཆུུ་བསྐེ་བ་རའི་འྲས་བུ་ཏ་།རམ་ཁལ་རེགརྱུ་སོམ་པན་ེདཅོར་དའི། འབས་བུ་ཏ་ །རྒུ་བཞིད་ལ་ཏག་འཆོད་མཁས་པ་དད་ད་།། ་ 
! ཤངྲ་རུབ་སུང་པོར་དབང་སྱུར་ཁྲབས་ལོད་ཏོན་མཚན་སོད་། །ལཱའྲེབ། ཤངཧཱབ་སཾ་མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཆོས་བཞིདང་ལཱནན་ ། ཝཱའི་ ཨེ བུ་མཐའ་དབྲབལ་།ིརྟཏེ་ནཆེབ་འབེལད་བར་འབུང་བ་ལ་མཁས་པ་ 
རུསས་ཡིན་ ། བཞིགཔ་ནེན་།ཆདཔར་ཟཱཁ་མཡདབ་དང་ ག་བར སཱབ་མ་ཡིནབདང་།མརིཔྱ་ནནགའ་ལརད་འྱབ་བར་ལྟ་ཞིངབདགཏ་བརཡ་ངྷས་ཤེདབ་དང་ །མ་རོག་པ་འགགས་ནྐཤིའིཔར་དུ་ 
ཊགུག་པར་ཏྭ་ཞངསེད་པ་འགོག་པར་ཡང་ཧོ་འེདཔ་སྙ།།ཆོས་སཞིཔ་དདུག་དཔང། །དེ་ལ་འདྲ་ནདཝེས་ཁ་ཧེ། ། ནམ་ལ་བཏུག་པར་ར།དཔར་ལུདོ་བད། །དས་ནརས་དཔས་ནད་འྱུཉེདཔ་པོདཔན་། ཚོ 
བ་མྱོ་ཡིད་རང་བཞིནྡ་ནམ་པར་དག་པར་ཤེས་། །མ་རགྱ་ལ་ལས་མགའ་བརུད་བུང་འགྱུརབ།། །རྒྱལ་་ཀུན་ཀྱིས་གསུངས་ཏེ་དེ་འགགས་རྒྱུདང་དི་། ཉེན་ཐད་དྲེ་ཕོརྦ་ཕཾན་ཆདྱ་མོཾ་སཱེ་འགུར་ ། ཞེས་གསུངས།།  ྨ་ 


ཀྭ 


༽ 


:་ 


༣༢ ༢ 


| 
ཟླ 


ྱྲ 


ཡ་ 


། ས་མས་ཅན་ཡོངས་སུ་སཱན་པར་བ་བའོ་ཁབས་ལ་མཁས་པྲ་དམས་ཡན་ཏེ་ ། བཞོ་གང་ཞེན་ ། བང་ཧུབ་སེམས་དབའ་ཐམས་ཅད་ལ་རག་ལས་པར་ 
ང༢༩ མོས་པ་ཐབས་ཀྱས་༡མས་ 


_ ཤདཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་ཆོས་བཞི་དང་ ཅན 
` །དགེབའྱིལ་བ་ལངདག་པར་བསུགས་པ་ལཅུ བྱ་པདབ་དང་། འབྱིན ་ངན་པམ་འདས་པའྱ་འཇས་ུརའ པདང ། སེམས་ཅནནམས་ྱཾམེས་པ་ཇིལ་བ་དྭ ༨ 


ྭུ་བོར་བ་ཧེད་ཅང་ ། ཉན་མོརས་པྲ་ནམས་ཀིས་མ་ལནཔ་སྭ་ །ཆས་བཞ་པོ་དདག་དང་པོ། །དེལ་འདྲི་མདཆས་བས་། སངས་རས་ཁང་ཆུབ་འདི་ནོསེམས་ཿནནམས་ལ་བཏེནད་། །དགེ་བ་སོགས་ཤིང་འདོད་པས་ཡོངས་ 
སུ་སྭ་བམེད། །འཁོར་བའ་སྣོ་ནས་པ་ངན་ལས་འདུས་ངེས་ ུ་ཚོལ་ཞང་། །སེམས་ཅན་ཇཾབཞཾན་མིས་པ་ཐབསྱ་ཆོས་ལངས་ སུ་ཤེས་། །ལཱའབྱཱ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ 
༠༠༡ ༣༤འ །སེམས་ཅན་ཐུམས་ཅདྱཀིཉེ་བར་འཚི་ ༦ /བྷ་ནམས་ཡན་ཏེ་། བཞི་གང་ཞེན་། ལེངས་སྭོརྱ་མཱུ་ཟད་པ་དང་ །༣ ༡ཆེས་གེནད་པོ། ་བད་བ་དྲ་ ། མདོན་པ་དགོས་པ་ཡོབ་པརྣ། 
སེམས་ས་དཔམཉམ་པ་སྟ་ ། ཆོས་བཞ་པོ་དེ་དག་དང་པོ། །དེ་ལ་འདྲི་གདཅེསྭ་བ་སྟ།། །དེ་དགྲ་ནམས་ཀྱེ་ལངས་སཱུང་རཱགྱཧཱཧི་ཟད་ཅིང་། རགྱ་ཆསྱ་ཉིསལོ་བདྱ་སམཚོ་དབ་ཡིན་། དེདག་མརེནཤེས་ལཱ་བྱོལ་ 

ནདུ་ཙོང་། །མ་ངན་མ་འདས་གངལ་ཆོསྣེ་དམས་མེ་ཡོད་བ་ ། །དེ་དག་འབྲོབ་ཀུན་ཀྱི་ཉེ་བར་འཕོ་འྱུགར་ 


། ཟད་ཏ་གྭ་མེ་ག་ཡོའ ། རྟག་ཏུ་དྲན་ལྡན་བསམ་པས་ རའདྲ་བ་ཡན་། །མཉམ་མྱད་བང་ཆུབྱ་ཐརན་ཡང་དག་ཞུགས་གུ༔ 
ཁདཔལ་ནན་ ། འཇག་ཏེན་ཐམས་ཅད་མངོན་པར་འདུ་བར་འགྱུར་བླ་རམས་ཡནེ་ཏེ་། བཞ་གར་ཞེན། ཌ 


 ཞིཔ་། །ཟུདནུབ་མཆོག་ཤུརྦསུར་ནུངས་པར་འབུངུཅུགའིབྲུ་བང་ཆུབ་ས་མས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཅེན་པོ་ཆེས་པ 
ཆངས་པའི་གནས་པ་གཞིས་གནས་པ་དང་། སུ་བའ་དངོས་པ་ལཞིས་བསུད་པ་དང་ ། བདེན་བ་བཞོས་ཤེས་པ་དང་ ། སཾ་མོ་ཡ་་དག་པརརིག་པ་བཞོ་ཐབ་པ་ལྟ་ ། རོས་བཞོཔོ་དེ་དག་དང་པོ་། །དེལ་འདྲི་སདམེསྐ བེ 


2 
སཿ » 


ནི མ་པ ༥ *- ¡ལཾ / ` ༣ ༢༡༠ བ་ཁ ༩ འ⁄ རྨེ ཡ པས 
® ±; ཆེ 3 ༦ ༩ ླ་ ༢༣༧༧་ཆའ༅༅ ` སས པསསས་སས་་་ 


¢ ༡༤ ངཱ 'ེ ཾ 
༦ ཕེ སྲུ སས 


རྔ 


༣ 3༣ 


£ 5 
།ཤགང་ཆུངཚུསརོ་ཚངས་པའོ་གནས་ཁ་བི་དུག་རོ། བརྟན་ཅིང བ་བོའི་ོག་པོ་དོགས་ཏགཏ་དགའ་རོལ་། འ་ཡོ འ་པ, པཔ ་ 
དཱི ཁོ་བད་བརྩ་གུརད་བའ་བདུབས་མགྲུ་བེདན་། པེ་རར་ད་དཀ་ལད་ 


༦ 
ུ་མཞངསག་པརའགུར་། རིས་ ཀཾ ག་མ་བ ལ་བ་ཚ ༽་བཞི་ནབ་ཞྐན་ ཁབ་ 
 འབ་གང འཇོས་ བྱ་ཆེདཔ་རང་ །དེས་ཞིང་འགག ༡༨ སྐུ་དགི་དབུ་ཀུ་དགེང་བ་ལ་དགུའ་ཞིང་འུད་པོ་བླསགུ། བའང་ བད་ེ་ཡི་བབ་  བ་གས་འི་ ར་གོ 


ཆོ ཡེ་ོམ།།།ད་དགྟ་ཏགྱཏ་སེམས་ཅན་ཕ་ནཱཔཾར་བཅན་ 
བཟང་ ། ནགས་དང་ནགས་རབ་གནས་ཤེ་དབང་པོ་ལཱ་མྲོ་ཤེད་ལ་ ༽ - རྦན་ལྗན་བདག་བདེ་མ་ལེས།་ན་ཐོ་ལོ་ །གང་ལ་ཏག་ནུ་དགེ་ཐལ་ ་ཡེན་ཏནདེ་ཡེད་པ་།། མུ 
་ །པེ་རག་ས་མས་ཅར་དན་ཡལར་ རྨི །།རགུ་ཧ་ཡ་ཤརམངལད་གཞས འྱར་། ། ྲི་ུ་་སམསདུ་བསམསདཔའན་བོ 'བཞ་དང་ལཱན་ར་ ། དགེ་བའ་སོད་པ་། ས། 
རད ཿ ལས ཐེ ཐེ ངཏགཱ་ཟདའྱས་ གསུམ་ཚོགས བཿ ཕུ་ར་ ཟུ ངར རབམ་ 


“>± 


།ཡྭ་ཧམས་དངཧིངྡཐ་ལཱན་ཞིང་། །ཟབྲན་ཆེད་པ་ཡོངས་སུ་བསོལ་མཁས་པ་སྭ།།།རཡར་དེུ་བཀུན་ལ་སཱམ་བ་ལདྱཾཞིང་། ཟླབ་བཏ་བའླིག་བ་མཁས་ལ་སྐར་མ་ཡི་ ། །ཚོགསྤ་ཀིདྣགས་ནུགནུས་པ་རས། 
` སི །ཡང་དང་ཡ་པུ་དགེ་ ཀུན་ལྷ་དམ་འཕེལ་འརྱུར་། ། ལཱ བྱང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཆོས་བཞ་དང་ལ་ནན་ ། ཤེས་ཇབ་དགལྷ་ར་མཚོ་ལྟ་བྲུ་ནམས་ཡན་ཏེ་ ། བན་གངག། རླ 
། ཇྲི་གད་སྣཱ་པ་དེབཞིན་ཧུ་ཉེད་པ་དང་ ། །སྤུབ་པའི་ཧོང་བོར་ཧེད་པ་དང་ །ཟཱ་རེབྱཏ་གནས་པ་དང་།ལཱག་པའི་བསམ་ལྔ་དྡོར་ལུར་གཏནཔ་ས་༽ ཆོས་བཞ་བོ་དེ་དག་དང་པོ། །དལ་འདྲི་གདཅེས་བ་སྭེ། ། །མཁས་ 


ཡོ 


འནས་ཡིན་ཅེང་། 


 བླ་ནམས་ཡེནྐ་བ་དད་།་ 


དག་ཆོས་ཁཞིར་དག་སྟོནྱ་བེད་པ་། །དེ་དགྟར་གྱཏུ་དགེ་བའ་བཞེས། གཉེན་བ 


།དཔའསེ 


ཡུ་བར་ཆུ་གསམས་ 


།ཉོར་མཇེས་པའིསབས་ཅནྡ་རམས་མ་ཡོནབ་དང་། སེམས་ལ་དབང་སུར་བྲ་རམས་ཡན་ཞང་། །བདུད་ཀིས་དབང་བསུར་བ་མ་ལནེ་བ་དང་ ། གཟུངས་དང་ །སབས་པ་ཕུན་གསུམ་ཚོགས་ 
རུ དས་པའི།བས་ཅར་ས་སསེཔ་དང། སེམས པ་དབང དབབར་བས། རེ་བ །པེ་པག་ཡེ་ཤོས་སྟོབས་ལཱན་ཏོན་མོངས་དབངྱཔི་འགགོ། །ཤེས་རབ་སོབས་ཆྱེས་ ་ 


བ་ད་དག་ཇི་སུདྱ་སས་པ་ད་བཞན་བེད་། །ནེ་དག་སྦབ་བའི་ཧཱང་པོར་ ཆེན་ཇ་། ཐོ་རེབ་གནས་།། གང་དག་བཅན་པདེ་དག་རྡརེ་ལུ་བུའི༽ །ལཱག་བའི་བསམ་པ་བནབ་དག་དང་ལཱན་པར་འཆུར་། །མཁས་བ་གག 
ྦ 
བུ 
.ཟུན་སཱངས་ལྟ་རྣམས་ཀུནྡ་དང་བྲལ་" །སེམས་ལ་དབང་སྤུར་བེ་ཅིང་བདུད་བཞི་སྲ་རས་གུརང་ལ་ཀ། །སྭོཊས་པ་བཏན་པར་རུརདངོང་གཟུངས་ཀྱོས་འཁུངས་བྱ་སེད་། །དེ་དག་སྟོང་པ་འྭས་བྱུ་ཡེད་པརྦ་རོ་འརྱུངཏེ་།། 


ནྭ་པེདཆོར་ ། །དམ་བཅསྣ་རམས་ལ་ཧང་པོད་ཉད་བར་ འགྱགར་བ་དང་། ། །ཅུག་ཏུ་སངསྨ་ཆས་གསུང་ཡུ་བའཛིདད་པར་ 


ལ་ཁཐང་སྦྱར་བའི་དབུང་ཕུགཏ་ རཧཱརད་པྲ་རམས་ཡན་ཏེ་ ། །བཞོ་གང་ཞེན་ །ཡེ་ཤེསྱ་ཀ་སྣབས 


= ལ་་ 


ང་ ཆ་⁄ཆ༧་པ་བ༧༣ལ་༧༧༤༧་ ༤ 


5 །དེ་ཕིར་མུརདཾུ་དབང་ཕུག་ཉིང་དང་ལཱན་པར་འགྱུར་། །ལཱའི་བྱུ་བྲབ་རཱབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཚེས་བཞེངང་ལནན་ །ཤ་བ་ཐམས་ཅང་ལ་སོབ་དཔོར་རུ་ཧུརད་པ་རམས་ཡན་ཏེ་ ། བཞིགཔཁེམ་ ། 
 ༽དྷརཱཕྱ་སེད་བ་དང་ །བླ་ཨ་ལ 
མཆོག 


ག་ལ་འཛུན་དག་ཅིང་ ། ཀབས་མ་པ་ཐཿ 


ཐབ ༦ 198༧ 


སྒདཅེསྱ་བ་སཱ།། །སེམས་ཅན་དག་པྱ་ཆཆེརམངནཤེས་ 
ལཱན་ནིངདབང་སུར་ཁོབ་པརྱ་སརད་ 


 ཡས་སོགེཆགས་ཡ་ཡ་ཉིའབུམ་ཧྱོས་བནྩ་སེདཔ་ཡྐ་པ་པག་པརྡ་ཝོགས 


་གུས་བ་དང་ །ཁག་ཡོང་བ་དང་ །འདུན་པ་དག་པ་ལྟ་།། ཆོས་བཞིཔོ་དདག་དང་ངོ་། རར ་ །དལྱ་སེདཅྦ་ཀ་མ་གུས་པས་གནས་འགུར་ལ་། །ཀུམནས་བག་ཡོདྱ་བར་དུབ་ 
ཐག་པས་སྫོ་རངྟ་གཏུ་པ་འགུར་ལ་༽ ༽སོབ་དཔོན་དཔ་མྱུདྱ་སད་བ་ཏགཏུ་སོབ་དཔོན་འགུར་། །མཁས་པ་འཇིག་ཏེན་འདས་པའི་དོདམཁས་ཤིང་། །ཚུལ་དྲ་ཚུལ་མ་ཡེན 

ལ་མཁས་པའ་བརྟན་པ་དམས་ ། འཇིགཉེ་ནད་ཀུན་འཛའ་ཐམས་ཅད་ - གཏེགས་པརཁངངུ་རཱང་། །ྱ་ཕིར་འགྲོ་བས་དཱཱ་བོར་ཐལ་སྩྱར་དེལ་བཏུད་། །ལཱའྲབྲུ་བྲར་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཆས་བཞོདང་ 

ལྣན་ན་ ། ཐམས་ཅད་དུཁ་ནམ་ཐོབྱེ་མང་ལོནཏརྡརམ་པ་ཐ། མས་ཅདདང་ལྔན་བྲ་དམས་ཡན་ཏེ་། །བཞི་གང་ཞེན། མངོད་པར་ 

ཧདྱ་ཀཱ་དགས་པའི་སོས་པ་དང་ ། དགེ་བ་ཐམས་ཅང་དངྱ་མི་ཀུལ། ཞེངེ་བག་ཆགས་ངང་བལ་བ་དང་ ། དགེ་བའེཆོས་ཐམས་ཅང་དངྲ་པལ་ ཡཿ 

| ཤེས་པསྩཆ།། །བདང་གཤེགས་ཀུན་རྱིས་དགངས་པ་མཁས་འཕྲའིསོབས་པང་ལན།། །བཅོན་འགས་ཐགས་སདྱ་པི་དགེ་བགཆགས་ཀུན་སྔངས་ཤང་། །དགེ་དང་ 

ལ་ནི་རབྭཏཱ་གནས་ུརདཔ་། །དེ་དག་ཁ་ནམ་ཕྱོ་སེད་པའི་ཡམེཏནལཱན། །བཅོམ་ལུནའདུས་ཏས་བཞོཔ་བསྡུབ་པ་འདེབསྟནད་པ་མ།། །ལཱ་དངམྱིནེས་ 


ཤྲིས་པཁ་ཡེ་ཤེསྱ་ཀོསྣ་རམ་པརཆ་བ་དཔ་ ། སཔསྱ་ཧས་ཐམས་ 
༤ ཞིངེ་དབང་སྐུར་བ་ཐོབ་པ་སྟེ། ། ཆོས་བཞི་པ་དག་དཔང་། །དེལ་འད་ 


ཉིཊོ་ཝེ་སྟོངགེས་ནིསོ་སྐེ་བའིཆེས་ལ་བཟེདཔ་ཐབ་པར་ཧུརདཏོ། །ལཱ་པངྱོ་ནམས་ 
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ཿ ༩ 7 ¦ 
ཅྱ་ཧྤ་དྭུ་ལས་སོག་ཆགས་འབུམ་ནཆས་དམས་ལ་ཆོས་ྱཀྱཉིག་ཆལྱ་སཅི་བམདབྲབལ་བྲ་རམ་པར་དག་གོ།། །སུང་གསུམ་གིསངཆན་པོའོ་འཇོགཉེན་ག་འམས་འདི་བརྡརམ་ཁྲ་དུག་རབྱ་ཏུ་གསོས་ཤུང་། །འཇེགཏེ་དད་། 
 ཟསཨ་ཉདྡཾ་ཨང་བ་ཆན་པོ་སྤེ་ལབ་བར་སྱ་བྱསརད་ཏོ། །ལལནམས་ཧྱིསྱ་སའ ཁི་ཏེགེ་གི་ཆར་རབྱང་བབཅོམ།།ལཱའི་སོལ་སཱན་པག་གྲིག་ལྱ་ཕུང་བ་བུརཏ། ིཟབནཁས་ཉོས་ཨུ་ཏིག་ཡུརཔོ་དང་།ུྱིས་ཏག་གིཅ་རགྱཿ 
སས ཟབ་པོ ་མ་ཡིན་དང་།ནམ་མཁ་བཙིརདང་།ར འབཅོདབ་ །་ཆནཔ་རད རན བོནས་སོས་རང ། བཅོམོ་ལཱན་འདས་ལ་ལཱ་འི་མཆོད་པ་དག་གོས་མཆོད་པྱ་ཏས་སོ།། །ཐམས་ཅད་དང་ལཱན་པའི་འཁོར་ 


ས་གིསྱ་ཀངམས་ལ་ལ་ཆེས ན གསུམ་ཆེདྲདཁྲདདེནས་ མཆོད་པ་ཆནར་དག་གདགས་སོ་། །ནེནས་ ལཱའྲིུ་རབ་ཁལ་སེམས་ཉིས་འདམ་དཔལ་གཞོནྡེདུབ་རུརདཔ་ལ་ 
འདྷིག་བཅེས་སྩས་སོ་་ །འཇམ་དཔ་ ་ ` ཆོས་གསུམ་བྱ་ཆ་གཉིས་པོ་དདག་གས་དོདང་ཆིག་ནམ་པར་བཏུན། ཾ ལ་ཁབབ་པ་བསྟ་ནད་པ་ར་བཀའ་སུལད་པས་། །འཇམ་དཔལ་ 2. 
ོདཾ་ཏུང་ཆེས། ་གསུམ་བཅུ་་གཉིས་པོ་བདག་གེ་དདེདཔ་ ཿཇ་ ་བཏ་ནལ་འབབ་པུ་དེ་ལ་ལོཊས་པརྡ་རེས་ཞེག་༽ ༽འཇམ་དཔལ་ཇི་ལར་ རྭ་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེན་པོ་ཐིག་པ་ཆེན་པོ་ལ་ | 5 ་ 


ཱཾ གཞན་ག) དེང་སི་འཇོག་བྲ་རམས་ཡོན་། །འཇམ་འཔལ་གས་སྭས་པ་ ། གང་གི་ཚྲ་ཤར་རུབ་སམས་དཔའ་སེམས་ པཁ་ཆེན་ཕོོ་ནམས་གཞན་ཧྱེནདྱ་ཀེསྱ་མའགོ་བ་རེ་ རན་ ། ི་བྱུ་བར་ཆུབ་སེམས་རཔའ་ 
ཀངར་ ྲ་ཧཱའདོག་ནས་འ་ད བར་པ ནསྣྣྣྣྣཾཾླཾྲྣྲ་ དཱ དྭ 
¡པ་རམས་ཡན་༽ །འཇམ་རཔལྱ་ཧོས་སླཱས་པ། ༽ ལཱའྭ་བུ་གང་གརྭ་ཧྲབཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བྲོ་རམས་ཉོན་མངས་པ་ཐམས་ཅད་ངེས་པར་འཇོམས་པའ་ཧེད་པ་རེ་ལར་ན་། ལའི་བྭ་ྱར་རཱབ་སེམས་དཔའ་ ཆི ཟོ ུ 
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་ཆ༥༣༤་ཐའཔ་ཆང་ བ་བ 


ཤྭ 


ཚེམས་དཔའ་ 


!སྩ,8÷ (/%‰ ¥ 


ཤྱེད་པ་རེ་ལྟར་ན་ ། 


པར་སྙོད་པ་རམས་ཡར །འཇམ་དབལ་གས་སྩམ་པ་༽ ལཱའིབུ་གཔག་ ཚྲཾ་བང་ཆཱབ་སམས་ 
དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་ཆགས་པ་མྱེད་པར་སྤོད་པ། ནམས་ཡན་ནོ་། བས་འུའ་ལུ་རབ་འའ་དས་་ 
བ་དངྲ་བལ་བྲ་རམས་ཡེན་། །འཇམ་དཔལ་གོས་སྣས་པ། (ལཱའི བུ་གང་གཡ་བདྲར་བསམས་དཔེའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ ནམས་ཆོ ས་ཐམས་ཅདརཔ་བཞིན་གས་ཡངས་ས་དག་པར་ཤེས་པ 


འཁེརྡ་རཔས་ཀན་ ། 
` དེ་ལྟརམ ། །ལའིབྱུ་ཁཔ་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འཁོརྣ་ད་ 


` 


ཅཱ 


~.. ཨི 


།སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བར་མ་པ་ཐམས་ཅ ༥ལ་བསོན་འགགས་བརྟན་བྷ་ནམས་།ཡན་ནོ་། །ལྕའིབུས་སྩམ་པ་། འཇམ་དཔལ་ཇོ་ལར་ནྭ་བང་ཆུབ་སེམ་ས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བསོདནམས་དག་ ད 


* ཉྱཾས་མཆོན་པར་འཕགས་པྲ་ནམས་ཡན་། །པ་། ལཱ་འྭ་བུ་གང་གཡ་བཔཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་ཕྲོ་ནམས་ཆས་ཀེདོངས་མྱི་གཡོ་བྗཛེས་སྟུ་ཆོ་གས་པ་དེ་ལ་རན་ །ལའེབྲུ་བ་དྟབ་ 
ཅམས་ངག་གོས་མངོན་པར་འཕགས་བ་དམས་ཡོནནོ། །ལཱའིུས་སྩཱས་པ་ ༽འཇམ་དཔལ་ངི་ལྟ་ར་ནྱ་བནཱབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ལེ་ཤེས་ཀྱས་ཆགས། ྫྣ 

རན་ལཱའི་བྭ་བདདབ་སས་ ཱུ 

ལུས 


དབའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པྲོ་ནམས།སུལ་ཐམས་ཅད་ ལ་ཆགས་པརྦ་སྭ་བེདཔ་དང་ ། དེ་ 
, ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་རཔའ་ 


ལྕའབྲུ་བང་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རུབ་ཀྱི་ཨུན་པ་དངྲགལ་བྷ་ནམས་ཡིན་ནོ་། ལཱའི་བུས་སྨས་པ་ ། །འཇུམ་དཔལ་ཇི་ལུར་ནྭ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ 
ར་པ བཿ འེ་གཔག་ལ་ པཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པྒོརམས་ཆོས་ཐམས་ཅདྲ་དམ་པར་ཡ་ནྩ་པ་ཉད་པར་བེད་པ་ 
ཤྲེས་པ 
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ལ་བྲ་ནམས་ཡན་། །འཇམ་དཔལ་ཁོས་སྩས་པ།། ལའ་བུ་གངགི་ཚཀྲང་ ངེ 
༡ འང །བྲནམས་ཡིནནོ། །ལཱའིབུས་སྤུས་པ་ ། འཇམ་དཔལ་ཇི་ཉར་ནྭ་བྲང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམ་སདཔ༢ 
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ངཔ་་ཡས་་བས་ ོ རྱ ་པ་ཡཿ ༨ 
།སམས་དཔའསམས་དཔའཆེན་པོས་ཐས་པས་ངོརལ་ 
༨ ་།ང།་ལའ།ལེ་།་་པར།་༼། ༩ 


་འའ།འང། པཱ ་རྲ་་ ར་ལ རཾ ལཾ ཨྭཤང་རཱ་བ་ས་མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བོས་ཆོས་ཐམས་ཅད་བཛོདདྱུ་མེད་པར་ཤེས་པར་ཧེད་པ་དེལྟ་ན་། ལུའིབུ་བུང་ ཿ 
་བརན་བྲ་རམས་ཡན་ནོ། །ལཱའྭབུས་སས་པ།།འཇམ་དཔལ་ཇེ་ལཱརནྭ་བང་དུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་འཇེགཏན་གིནུལ་གིས་ཆོས་ལ་གཏོནཔ་ 
*། པ་འ འ་གྲ་གང་འ།ལ་པ་་ཆབ་རམས་ པའ་སེམས་རཔའ་ཆེན་ཕྲོ་དམས་རཆོས་ཀ་དཉརས་ཞོ་བ་ཉིདརུཤེས་པར་བེད་པ་ལྟ་ན་ ། ལུའི་ཞུ་བང་ནབ་ མས་དཔའ་སམས་དཔའ་ 
ཆེན་པོ་འཇིགཏེ་ནད་གྷ་ཙུལྱ་ཧེས་ཆོས་ལ་བཏཏནད་པྲ་རམས་ཡཿ རི མི ལཱའཾཊུས་སཱས་པ་ ། འཇམ་དཔལ་ཇི་ལྟར་ནྱ་བར་རུབ། མས་དཔའ་ སེ 
རྱིས་གསུངས་པས་བཞིདཛུག་བནམས་སོ༽འཇབ་དབལ་རོས། ༤ སྩཱས་པ་ །ལཱའྲིབ་གང་གེམ་5པ་རུ་བ་སམས་དཔའ་སེམས་ པའ་ 
ལྕར་ན་ ། ལཱ་ཁིྱཱ་བང་རུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སངས་ 
དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་སེ་མ་ས་ཅནྡ་དམ་ 


མས་དཔའ་ཆེན། སངས་རས་བཅོམ་ལཱན་འ ས་ནམས་ £ 
° ཆོན་ཁོ་ན་མས། ྨྲ་ཕམསཛོད་ལ་གཏུནད་པརྱསི་འདཔ་ད ( 
རྒྱས་བཅམ་ལན་འདསྲ་ནསྱ་ཉིས་གསུངས་པ་བཞོན་ས་བྲ་ནམས་ཡནནོ་ ཁཱའི་བུས་སས་པ། །འཇམ་དབལ་ཇི་ལར་ནྱ་བང་ཆུབ་སེས་ 
མབ་ཡོདོ་ །ཁུ་ འཇམ་དབལ་རྱས་སུས་པ་།ལཱཁསུགངགི་ཚྭ་བངཇུབ་སེ་མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པྤ་རམས་སྣ་བ་ཐམས་ཅདལས་ལྔག་པར་ཤེད་པ་ ྣ ` 
དེ་ལྟ་མ །ར་ལཱའི་བྲཱ་བཔ་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་ སེམས་ཅནྡ་དམས་ལ་ཆོས་སྣ་བྲ་ནམས་ཡན་རོ་། །ལཱའི་བྲུས་གས་པ་ ། འཇམ་དཔལ་ཇེ་ལྟར་ནྩ་བངྱརུ་བསམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེ : 
ཤེས་ལྷ་རམས་ཉོས་མངོམཔ་མའཕ་གས་བ་དམས། ་སྔུས་པ། ༽ལཱ་འྲིབ་གངག་ཚ་5ང་ཆུབ་སེམས་དབའ་སམས་དཔའཆེན་པོ་ནམས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལས་གཡའ་བརྩ་ཀྭོ་བེདཔ་དེ་ལྟ་ན། + 


ན་པ་མངོན་པར་ 


ྨ 


༽༠༠། ། ལྷ འིབྲཱ་ཏརྱ་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་རཔའཆེན་པོ་མངོན་པར་ཤེས་པྲ་ནམས་ཀས་མངོན་པརའཕགས་པྲ་རམས་ཡན་མོ། །ལྣའུས་སྨས་པ་ ། འཇམ་དཔལ་ཇི་ རནྱ་བར་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་རཔའ་ 
ཆེམ་པོ་བཏུད་ཐམས་ཅདྱ་ཏས་ཐུལད་བར་དཀའ་བ་རམས་ཡན་ ། འཇམ་དཔལ་གོས་སྩས་པ་ ། ལཱའི་བུ་གཔག་ཚྭ་བྲར་ནཱབ་སེམས་དཔའ་སམས་རཔའ་ཆན་པྒོ་དམས་སྟོང་པ་ཏདྲརས་སུ་གཏོགས་པརྡ་བ་བའྱི་པོར་ ། ཉོན་མོངས་པ་ཏདེ་ 
ཤྲ་ནྭབ་ཡེན་པར་ཡོརས་སུ་ཚོལ་ཁརྡ་ཤེཔ་དེ་ལ་ན་ ། ལཱའ་བྱཱ་བྲབ་ཧཱབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་བཅུད་ཐམས་ཅདྱ་ཏེས་ཐུལད་བར་དཀའ་བྲ་རམས་ཡོན་མོ། །ལའི་བུས་སྨཱས་པ་ །འཇམ་དཔལ་ཇི་ལྟ་པནྱ་བང་ཆུབ་ 
ཌཱ སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོོ་ཟས་གཏོརདཔག་དཀའ་བནམ་ ས་ཡན་ ། འཇམ་དཔལ་གས་སྷས་པ་ ། ལྕའབུ་གང་གེ་ནྲ་བང་ཆུབ་སེ -- - མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཚན་པྲོ་རམས་སངས་རྒྱས་ཀྱཚོས་ཐམས་ 
@ ༦ད་ཀྱེ་གཏོར་གཏོགས་ཕར་ཤེང་པ་དེ་ལ་ན་ ། ལྕའྲབྱུ་བྲར་ཧྭ་བས། མས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་བོས་གཏོང་དཔག་དཀའ་བྲ་ནམས། ཡུནམོ། །ལཱའི་བུས་སྣས་པ་ །འཇམ་དཔལ་ཇི་ལྟར་ནཀྱད་རུབ་ 
༧ སམས་དཔའ་སམས་རཔའ་ཆེན་པོ་འཇོགཏ་ནད་གཆས་བརདྱ་ཏྲེས། ་ རྱ་གོས་པ་ནམས་ཡེན་ ། འཇམ་དཔལ་གོས་སྩས་པ། ། ལྕའིབུ་གང་ ` གཡ་། ཤང་ནུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པྲོད་མས་འཇག་ 
ཉེདན་སྩོདྱ༡་འདག་ཏེདད་བརས་ནམས་ོས་གོས་པར་བུརསྟ་ན་། །ལཱའི་བྲཱ་བང་ཧུབ་ས་མས་རཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འཇེག་ཉེ་ནདྱ་ུ་ཆས་བྱད་ཀོས་ལུ་གོས་པྲ་རམས་ཡེན་ནོ། ཐུ་སྨྲའ་ 
འཇམ་དཔལ་ཇི་ལྟ་ར། ཧ་ཧཱབ་སམས་རཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གཏུང་དཔག་དཀའ་ཞདེ་ཟབ་མོ་ལ་སྤོད་བྲ་ནམས་ཡེན་ ། །འཇམ་རཔལ་གས་སྩས་པ། ། ལྕའཔུ་གངག་རྲ་བྲར་དབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆ ཅོ ' 
ནམས་བདག་ལ་བདགྱ་སེད་པས་སྩད་ལུག་པརྩ་པིའྱགར་བ་དལ་ན \ ལཱའབྱུ་བངཅུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ངཔའ་ཆེན་པོ་གཏོང་དཔག་དཀའ་ཞིང་ཟབ། ༥ལ་ཨཱདབ་ནམས་ཡན་ ། །ལྕའབུས་སྣས་པ་ ། འཇམ་དཔལ་ཇི 


༣ ( ¦ :3ལ་༣+༧ -༄༅་ལང་ ཀྭ འཆང ཚོ དཱ རུ ° ༣ ་་ཆལཡ་།་ འའ 


 རྭ་བང་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་རབའ་ཆེན་པོ་ཆོས་བསྟནད་པས་དབང་པོ་ལ་མཁས་ཕྲ་རམས་ཡིན་ ། འཇྔམ་རཔལ་རྱོས་སྩས་པ། ། ལཱའབུ་གང་གེ་ཚྭ་བང་ཆུབ་སེམས་རཔའ་སམས་རཔའ་ཆེན་པོརམས་དབང་པོ་དག་གི་དབང་ལོ་ 

མམས ། བགུདྲ་བི་ལྟ་དུ ། འ་དནས་མས་དཔའསམས་དབའ་ཆེན་པས་ཆོས་གནདཔས་དབང་བོལ་མཁས་བནམ མ་ཡིན་ནོ ་ ས་ས ལཾ ྦ 
གསར་འ །འཇམ་དཔལ་གིས་སྩས་པ་ལའི་བུ་གང་གི་ཚྭ་ཀྲང་རཱབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པྒོ་རམས་སྣོ་ཐམས་ཅདནས་ཐརད་ ; 

མ་ོནད་པརཅདཔ་ད་ུ་ན ། ལུའི་ུ་བངནུབ་ས་མས་དབའ་ས། མས་དཔའ་ེན་པ་འདུསམ་ཤུས་དབམ་འདུལ་བས་ནས་པར་བནད་པའ སྷོར་གནས་བྲནམས་བནན །རས་་་་ས་པ 
༤༦༢ རྨ སལ ་ ྲ་ ` དྲྭ་རལ་ཅན་གཙར་གཅད་པའི་པོརེ་སལ་ཞརེ་བླསབ་པ་ལ་མཁས་པ། ནསམས་ལནེནོ་། ༣ ལྣཁིབུ་གར་གེ་ 
གཆུབས་བཏུ་ཞད ངབ་ཞེན་པོན་པས་འབོར་བུ་ལ ས་པ་པན་ལས་འདས་པ་ཚོལ་ཞངེ་ལྟ་བནུ་ཧེདལེ་མུ་པུད་ལས་ཁདས་པ་ལས་ཀང་འཁོར་བ་ཚོལ་ཞིརེ་ལཱ་བརྷ་ེད་པ་དེ་ལཱ་ན་།ཱ་ཤཔ་ནཱབ་སམས་དབ། / 

| བཱ ངཔའ་ ནབ ལྷག་པའ་ངྲ་ཅལ་ཅན་འཚར་གཅད་པའྲ་པར་། སུལ་ཞིར་བསུབ་པ་ལ་མཁས་པ་ནམས་ཡནམོ། །ལཱའིབུས་སྨས་པ། ། འཛམ་དཔལ་ཏྡིག་བནྲའབདང་སམས་དཔའ་ཡས། པའ་ཆེར་ལོ་ལས་ཀི་ .7 ཤྱ 
ཤྭ་བ་ཐམས་ཅདྱ་ཀུཆཱུ་ལ་མཁས་པ་ནམས་ཡན་། །འཇམ་དཔལ་གས་སྨས་པ། འ་བ་གཔགར་ནབ་སེམས་ངཔའ་ས་མས་དཔའ་ཆེན་པྲོར ་ ཡོ འ་ཕོ་བརལ་བར་ལེར། ཐའ ཟོ ༣ རླ 
ཐཟམས་ཅདཀས་ལ་མཁས་ཕྷ་དམས་ཡེན། །འཇམ་དཔལ་གིསེ་ལུས་པ༽ ལྭའི་བ་གདགིཿཧྲང་ནབ་སེམས་དཔའ་སམས་བབའ་ཆེན་ཕྐརམས་ཆོས་བམ་སཿད་པོ་བ ཆང་ས ་ཡ་་་ 
སུབ་སམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པ་ལསྱ་ཀྱབ་བ་ཐམས་ཅདྱ་ཀླུ་སུལས་མཁས་པྲ་ནམས་ཡནནོ། \ལཱའབེས་སྨུས་པ་། འདམ་དཔལ་ཇི་ལར་ནྭ་བྲབཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ལྟ་བའྲི་ནམ་པ་དངྲ་བལ་ : འའ 
ཱ ་  འ 
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།ཞིབྟཏནད་ཅོང་འབྲེལ་དབར་འུཔ་བ་ལ་མཁས་པ་རམས་ཡེན་ ། འཇམ་དཔལ་གོས་སྨས་པ་ །ལཱའིབུ་གཔགི་ཚྭ་ཀྲ་ཧུབ་སེམས 'རཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནམས་ཆོས་ཁམས་ཅད་བདགྱ་སར་པར་ཤེས་པར ཱ 


རྱ ཤེད་བ་རེ་ལྟ་ན་ ། །ལྷུའི་བྱུ་བབཅུབ་སེམས་རཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ལྟ་བལྡེ་ད་མ་པ་དང་བལ་ཞིརཏེ་ནད་ཅང་འབྲེལད་པར་འབྱངབ་ལ་མཁས་པརམས་ཡེན་ནོ་། །ལྕའིབུས་སྨཱས་པ་ །འཇམ་དཔལ་ཇྡེ་ལྟར་ནྭ་བང་ཆུབ་སས། 


༦༽ ༽ 


མ་སེས་པ ལས་ཁ ལ་ར །འཇམ་དཔལ་གིས་སྣས་པ་ ། ལཱའྲ་བུ་གང་གཡ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔ བསམས་རཔའ་ཆེན་པྲོ་རམས་འཇག་ 


 རེནང་གཾ་ཚུལ་ལ་ 


༤༽ 


༥ དཔལ་རི 


སམས་རཔའ་ཆེན་པོ་ནམས་གཏོགས་པ་ཉོརྱ་བར་རུབ་ཡན་པར་ཤེས་༢ེད་བ་རེ་ལྟ་ན་། ལྣའིབུ་བྱང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་རཔའ་ཆེན་པོ་བསམ་  བ་ཡོངས་སུ་དག་པས་རུལ་ཞུགས་གུབ་པ་ནམས་ཡན་ནོ། ཀཿ 
ལཱཁི་བྲུས་སྣཱས་པ་ ། འཇམ་དཔལ་ཇ་ལརནྱ་པང་ཆུབ་སམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པོ།ཞེའྲགས་པའམས་རྱད་ཙོང་བཟོད་པའ་སྟབས་དང་ལན་པ་ནམས་ཡན་། །འཇམ་དཔལ་གེ་ ས་པ། ། ལྷཁབུ་གང་ག 


༧ 


/; 


ར་ནྱ་བར་རཱུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བ་ སམ་བ་ཡངས་སུ་དག་པས་ཅུལ་ཞུགས་གུབ་པྲ་ནམས་ཡེན་ འཇ། མ་དཔལ་ཧོས་སྩས་པ། ། ལྷའིབུ་གང་གི་ཚྭ་ཉང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ 


:ར་ 
༨ 
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ད་པར་སཾ་ཟེད་པ་རེ་ལྟ་ན ། ལྷའོ་བུ་ཀྱཔཧུབ་ ྲཾ སམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེན་ཕོ་སེམས་ཅན་ཡོངས་སྲུ་སྩན་པར་ - བྱ་བ་དགལ་མཁས་པྲ་རམས་ཡན་ནོ། །ལཱའི་བུས་སྩས་པ་།འཇཔ། 


ད 
| 
| 
། 
། 


| ཤང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེན་ཕྲོ་རམས་ཆོས་ཐམས་ཅད་གཏམ་ཏུ་ཡངས་སྱུ་མ་ངན་ལས་འདས་པརཤེས་པར་ཤེང་པ་དེ་ལྟ་ན་ ། ལྤཱའབུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་ ་ཅེན་ ཞེ་འུགས་པའསམས་མེད་ 
ཅམབཟེང་པའི་སྟོབས་དཔ་ལཱན་པ་ནམས་ཡན་མོ། །ལབེསས་སས་པ།འཇམ་དངལ་བནཿཿབ་སམས་དཔ་སམས་དཔལ་ཆད་པ་པ་རོདྱར་ཕེནདཔ་ཁམས་ཅད་ིལ་རོལ་དྲ སོན་པ་ནམས་ཡན་༽་ 


"མི 2 ༢ རསེ་ ་ལབང་ ཁེ 


༨ བབྱང་ཧི་དཔ་འབས་ཅར་ཀོས་རམ་མོད་ར་་ས་བ = ༢༠༥༥ ༣ ཿ 
འདཇུམ་དཔའ་ཤིས་ལཱས་པ་ །ལཱའིབུ་གང་གྲས་ཤང་ནུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེནཔོ་དམས་ཆོསཀརིས་མོ་ཟད་པར་རབྱུ་གཏོགས་བར་ཧེདཔ་དྷ་ལ་ན་།ལའི་ུ་བར་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན 
` བོ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྭ་ཀྱ་ཉེ་བར་འཚོ་བྷ་ནམས་ཡེནནོ། ^ ལྕའཾབུས་སྩས་པ་ །འཇམ་དཔལ་ཇོ་ལར་ནྱ་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་འཇོགཉེ་ནད་ཐམས་ཅད་མངོན་པར་འདུ་བ་ ་ཱ 
བྲ་ནམས་ཡན།། །འཇམ་དཔལ་གས་སྩས་པུ་ ། ལཱའིབུ་གང་ ་  གཡྭཾ་བྲངཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པྲོ་རམས་རོ་སང་ - ` བའྱ་ཚུལ་ཧོས་སངས་རྒས་ཀྱི་ཞིང་ཐམས་ཅད་ནསྣུང་བ་དེ་ལྟ་ན་ ། 
ལཱའི་བྱུ་བ་དུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འཇིགཉེནད་ གཡའ་གྒོད། ག་ཆ་འ ཊོ །ལཱའ ཤུས་སྩས་པ་ །འཇམ་དཔལ་ཇ་ལཱར་ནྭ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 


རའ སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སོག་ཆགས་ཐམས་ཅརྱ་ཀས་བསསགས་པར་འགྱུར་བྲ་རམས་ཡན་ ། །འཇམ་རཔལ་ཁྱོས་སྤས་པ་ ལཱའི གང་ག་ལྲཾ་ཤང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ ཅམས་ཆོས་འགའ་ཡ་ང་ལེན་ ྲ 
¦ ྣ པར་སིེད་སོང་བརྩ་སྔ་ཟེད་པ་རལྟ་ན་ །ལའ་ཁར་བ་སམས་དཔས་སེམས་དཔལ་ཆེན་པོ་མགོ་ཆགས་བམས་རཀིས་བསུགས་པར་འབྱར་བནམས་ཡེན་མོ། །ལཱུས་ལླས་པ་ ། འཇམ་དཔལ་དལྟར་ (¦ བྲི 
ནྱ་པང་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་དགེ་བའ་སྤོད་པ་ཐམས་ཅད་ལ་སྩས་བྱ་ཡེད་བྲ་ནམས་ཡན་། འཇམ་དཔལ་གེས་སྩས་པ་ །ལཱའབུ་གཔག་ཚྲ་5པ་ཆུབསམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནམས་ ་ པཔ 


༤... ༨ ཐཐ མ་མའ་ཆའཆ་་༧༅༧༧༤་ འཐའ ་ (® སཔ ` ° : 
` ཤར རར སས མིམ 
པེ ༤༠ ལ༅༅་་ 


- ¬ ༣ རཿ 
ལེ - ཆེ 2 
ཐབ་ 
དོ 
` ་ 
ལྒ 


་འཛུ་༡༠༡༩ 


པཿ _ གཞེན་ནུར་གུརད་པས་བས་ནད་པ་འདི་བཤད་པ་ན་ ། ཤྱར་ཆུབསམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ལྔ་ཁ་བརང་སྟོབས་ྱསཱ་བའ་ཆོས་ལུང་བསནང་པ་ལ་བཟོད་པ་ཐོབ་བྱ་རུརདཏོ།།་དང་ཧྱོ་ནྣམས་ཀྱིསེ་ངགུ་བཏུན་ཁཱ་ོ་སྟེང་ནི་ཆོས་ར་ 


› ཆལ འོ རྤ = ས་ས ། ༢༩ ¦ >; 47): བ་ལ་་བྐངངབ་་ས་་ཚ 
ངུ ཙྭ 


* 


རྱ་བེད་། །ཆོས་འགའ་ཡངས་ལད་བརྩ་སྭ་བེད་པ་དེ་ལྟ་ན་ ། ལྷའ་བྱུ་བྲང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་ཐམས་ཅད་ཏུ་ཁ་ནམ་ཐོ་བྱསེདཅོང་། །ཡོན་ཏན་རམ་པ་ཐམས་དང་ལན་བ་ནམས་ཡནནོ། །འཇམ་དཔལ་ ། 


¬ ་ད་་བོ ལོས ཏམ་འཇུམ་ ཅང་གས་སིང་ ང་མང ང་བའོ བ་ལས ཡུ་དཔོ། །འཇམ་དཔལ་གཏོན་ནུརྱ་གུརད་པ་ལ། ལོ 
ད་པའྲི་ལར་ལྔ་ནམས་ཉིས་ཀང་སྟེང་གའ མོ །མ ན་བར་རབ་ཏུ་ཕབ་པོ་། །ཐམས་ཅང་དང་ལཱར་བའི་ འཁོརྡ་ར་མམ་ཀསྭ་ཀང་འཇམ་དཔལ་གཞར་ཅུརྱ་གུརད་པས་བསྟ་ནང་ ངཿ 
པ་འདེོས་ནས་ཡ་རངས་པ་ད ༈ བ་ལྷེས་ནས་ཚོག་འདྲ་གདཆས་བདག་ཅག་གིས་ཧ་ཆོས་ད་དག། ཐེས་པརྦྱ་རརདཆོག་། །འཇམ་དཔལ་གཞོན་ཧུད་གརད་པའ་ ཏོ 
 སབས་པ་ཇི་ལཱ་བ་དེ་ལ་ཐུའཾསཱབས་པྱ་མེ་ཆད་པ་ཡ་ར་ཐབ་པར་ ~ -རྱརད་ཅགཅེས་སྩུས་སོ།། །བཅམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་ཀཔའ་ཇམ་དཔ་ ` ་ལ་གཞོན་ནུར་གུརད་པ་ལ་ །འཇམ་དཔལཌོདྷཀྱེས་ཆོས་རམ་པས ་ 
གཏན་ལ་འབབ་པ་བསྣ་ནང་མ་འདེལེགས་པར་སྩས་ཏེ་། །ལེགས་སོ།།ལེགས་སོ། ། ཞེས་ལེགས་སོ་ཞེས་ཤ་བཉནནོ།། ་ བམ་པོ་གཉས་པཁོ།།། ¡ | / 


ཟཟུ་བྲ ཚའ །།རེ་ནས་ལཱ་འྲ་བ།རབ་ཁལ་སེམས་ཏས།། འདཔ་དང་པཤོ།འོོ། དད་པ འདགན་ཆས་སྱམ་སོ།། །འཇམ་དཔལ་ཉཔཁབོ་ལས་ཆོས་ཀྱ་དགབ་པ་འདོད་དམ། ། འཇམ་དཔལ་ ཆི ༡3 
དགས་སྣཱས་པ། ། འིུ་འདིགདྱབཉདག་ཉེ་དག་བ་ཁདོདད་ཞས་ལར་་ནྲི་ཡྱེབབ་བབ་མག འདུལ་ཁ་འདེ་ལ་ཆོས་ཀ་དགབ་པ་ཞེས་ཐ་བནྲ་སོད་བ་དཔ ། འདོད་པ་སྔངས་པ།"པན་ཏེ། ་ | 


བའབམའ༣༤་"་ཆཆ༧/༅ཐ༠་ ་ 
༩ 


་ །ཆོས་འད་ནེ་ས་སར་ཏོགས་པྱ་སང་པའྱ་ཕར་འདོད་པ་ཡང་པ་ཡར་ན། །ཆོས་འབིརྩ་སག་གེལམ་ལས་ཡང་ངག་བར་འཇས་པའྱ་ལོར་བལྟར་མ་སྣང་བ་མན་། །ཆོས་འདྲ་ར་མ་ པྱས ོྦ 
ླ ཡམོན་ནོ། །ཆོས་འབེནསེ་མས་དང་། ཡོང་དཔ །ནམ་པར་ཤེས་པ་དང་བལ་བའི་ཧོར་འདུག་བྱགོ་བྱ་སེང་པ་མཆེམོ། །ཆོས་ 
འརནོགཉན་ཡོངས་སུ་མྲ་གུབ་པའྱ་ོར་གཟུདབ་མདབ་ཡིན་ནོ། །ཆོས་འདྲནོ་སུལ་ཧྲང་པའྱ་ཡོལ་ཡུལ་རུ་འབོ་ཐའྱ་ཧོར་གཞི་སངཔ་ཡི་ནམོ། །ཆོས་འདི་ནརེང་བཞིན་གོས་དབེན་པའྲ་ཧོར་ཟག་བྱ་མེངཔ་ཡན་ནོ ། །ཆོས་འོད་ 
་ནིསོནྱ་ཧི་མ་ཐའ་ནམ་པར་དག་བའྱི་ཐོར་འོང་བྱ་ས་དབ་ཡོན་ནོ་། །ཆོས་ ༤ འདྲེ་དཾལོ་མཁི་མཐའ་ནམ་པར་ངག་པའྱི་ཡོརའགྲོ་བྱོ་སད་པ་ཡ་དནོ། ། ཆོས་འད་ནང་ལར་བུང་བྲ་རམ་པརངག་བའཡོར་གནས་པ་སེ་དཔ་ 
ཧཱཾ ཡན་མོ་། །ཆས་འདན་ཏེ་གཅོང་སལད་པ་དབྲ་བལ་བའཡརཆོལ་ ་་ སྲ །ཆོས་འདྷནགཉེན་པྱོ་སེད་པའི་ལོརེ་ 
ཉཱ ར་མ༡མ་པ་དབམམ་ཁ་ཡར་ནོ་། །ཆོས་འད་རབེདངྱ་ཀསུལ་ཐམས་ཅ་ ཡས་ཡང་དག་པརའདས་པའྱོ་ཡོར་གཡོའ་བྱ་ཡེང་པ་རཔ །རྨོམ་སམས་ ་ རྱད་པ་དང་ ། མ་གཏགས་བ་རངང། །རམ་བར་མ་གཏགས་པ་དང་་ 
༡ རྔམ་པར་མ་བསབས། ན་བ་དང ་ཱ ར་པ་ཡན་ནོ། །ཆས་འདྲ་ནོམས་ཀྱདཉོངས་སུ་ཡ་པ་དག་ཐར་གཞེལ་བའ་ 
ཧོར་གནས་མེད་པ་གནས་པ་ཡན་ནོ་། །ཆོས་འདན་ལང་དག་པར་མྭ་བུང་བའྲི་ལོར་དབེརྩས་པཔ་ཡནམོ། །ཆས་འད་ནྭ་སེས་པ་དཔྲབལ་བའྲ་ོར་རབྱཏུ་སྩོད་པྱ་ཨེད་པ་ལནརོ། །ཆོས་འདནརེང་བཞན་གས་ཉེ་བར་ཞ་ 

,  ཚར་སྦོས་པ་དངྲ་བལ་བ་ཡོན་ནོ།  །ཆོས་འདི་རོནམ་པ་རྟརོག་པ་ཐམས་ཅད་དཔྲབལ་བའྱི་ལོརཉེ་བརཞབ་ཡར་མོ། །ཆོས་འདེནཔས་ཀོས བ་ཐམས་ཅ་དངེས་པར་བཅོམ་པའྱི་ཡོརྡ་དམ་པརཏོག་བྱ་ཡེད་པ་ཡནསོ། 


ཧྲ 


` ཆོས་འཇིན་འདོད་ཆགས་ཀྱིརུལ་དཔྲབལ་བའྲི་ལོརཤེནདྱཏ་འཕགས་པ་ཡནནོ་། །ཆོས་འདིན་སུབ་པ་ཏིདྱཀྱ་ར་སྟོར་པྱ་སུད་པ་ཡིན་ནོ་། །ཆོས་འདནརེས་པར་མ་གརགས་པའྱ་ཚོར་མཚནསྤ་སེད་པ་ཡོ་ན་ནོ་། 


རྱེར་བའྲི་ཧར་སི་ཏེནད་པ་ཡོནན་། །རོས་འདི་ན་ གཿ །དས་བརྨ་དུག་ཁའི་ཤིད་ཁདྱི་ཡདཔ་ཡིན་དོཌ །ཆོས་འདི་ད།ང་ནོ་བསྱུག་པ འབ འི་ 
སྔམས་ཉན་སད་པ་ཡནནོ། །ཆོས་འདིན་བཟོད་མནས་མ་བུརྷ།རཏག་བྱ་མེད་པ་ཡེནནོ། །ཆོས་འདི་ན་བཟོངམ་ནས། མ་ལཱས་པའྲ་ཡོརམྱ་བུང་བ་ཡནན། །ཆོས་འདེན་མཚན་ཉོད་དབྲབལ་བའྱ་པོརེམ་སུས་པ་ཡན་ནོ།། 
ཐོབ་འ ཏོ ་; ༠ ་ད་བ་པན་ནོ། །ཆོས་ཁདའི་ཟོད་མ་ནས་ཡང་དག་པརྱ་རུན་ཆད་པའ་ ཌཱ  ཧོརེ་ཞབ་ཡན་ནོ། །ཆོས་འདནཁཟདམ་ནས་ཏེ་བར་ཞོ་བའྲོ་པོར 
་ཡ་ང་དག་པརྩ་རཱན་ཆད་པྱ་ཡེདཔ་ཡན་ནོ་། །ཆོས་འདྐ་རྩོ་མེ་ཧེ་པ་ དང །མྱ་སྣང་བའྭ་ཡོར་ནམ་མཁའ་མཚན་ཏར་ལ་བུ།ཡརར་ ། ལཱའུ བབུ་ཆོས་པེལུ་བུ་ལ་ཆོས་ཀདགབ་པ་བིལ་ཞག་ཡད་། ༈ལཱའི་དུས་ 
སྫཱས་པ་ ། འཇམ་དཔལ་ཆས་ཞདལ་དགབ་བནྐ་ཊུན་ཏུ་འ ྦ ེ གས་ས །ཇོཾ་ནད་སྨཱས་པ་དེ་བནནཏེ་ །ཆོས་འདིན་དགབ་པོན་གང་ལ་ཡུས་དཔ། 
ག་དུང་། སེམས་ཀིས་ཆུལད་བཆེད་བ་དེ་ཐུ་ཡནནོ། །ངེཅའོ་ཧོར་ཞེན་ །ཆོས་འདནགསལ་ལ་རྟོག་བྱ་སེད་པ་ཡོན་པས་དེ་ནསམས་ཏྟོག་བཅནགིས་མཆོད་པརྩ་མུནས་བའི་ཤོར་པོ། །ལྷའྲགས་སྨུས་པཱ་ ། 

འཇམ་དཔལ་ཇི་ལྟརན་སམས་ཏོ།་པ་ཅན་ལནེ་། །འཇས་དཔལ་བྱམ་སྦས་པ་ །ལཱའི་ཨུག་ཐུགས ༡ིམཛན་རེ་སུ་པན་པས་སངས་་སྣ་ས་སྲུ་ད་བར་ཧེདཔ་ནསས་རོག་བཅན་ཡནམ། །་ །སྐདད་ 


།ཆེས།འདོ་ནོརམ་པརཤེས་བྱ་བུ་གནས་པའྱི་ཤུརྦས ནོད་བྱ་སད་པ་ཡོདམོ། །ཆོས་ཁད་ནྫོམ་བ་ཡོངས་སུ་ཆད་བའྲོ་ཡིར་རོ་གནས་བ་བནནོ། །ཇོས་འདི་དགགག ་ 


རྭ ར 


#£ པཿ 1 32 རང ཀཀ ཀྣཾིཾིོིོིོ 
༤ „༤. ”ླ"༅ ཛཾ - ༦ རང, ༦ 
ཐཱ ྒ 


 །༦༠། །བྩལངས་དང་། ཚིག་གོ་ལམ་གས་ངེས་སུུ་དན་པརེད་པ་ནོསེམས་ཏོད་པ་ན་ཡན་རོ་ ༈ །འྲབས་བུ་ཡབ་པ་མངོད་ཧེད་བས་དགེ་འདུནདས་སུ་དད་པར་ཧེད་པ་ནོསེམས་ཏྟོག་པ་ཅན་ཡནནོ། །ཉོན། 

མ ཡོངོས་པ་གུཏ་དངབེས་ས་བུད་བདཡོ བིང རོག་འཅན་འནན་། ཁ་བལ བ སུང་དརའིདས་ཞིང  གྲོམཆད་ཡིགནོ། །མ་དུལ་བའུ་སྨྱན་པའ་སམས་ནསེམས་ཏྟོག་པ་ཅན་པནོན་ 
མ་ཞེ་བའ་ཆུལ།ཟམས་སམས་ཏྭགེ་པ་ཅན་ཡན་ནོ། །སམས་ཅན་ལ་ཏེ་ནང་བའེ་བ ད་པའ་སེམས་ནས་མས་རོག་པ་ཅན་ཡན་ནོ། །སྤོས་པ་དངུ་བཅས་པའ་ཤེས་རབ་ཀོསམས་མེ་ འབྲེལ 

ཿ བདག་ཏུ་འཛིནད་པ་ལ་གནས་པའྱ་ཧམས་པའ་སེམས་ནསེམས་རོག་པ་ ༦ན་ཡན་ནོ་། །སམས་ལ་ངས་པུར་མ་བསམས་པའ་བས་མ་གཏནག་སེམས་ནསེམས་ཏོག་བན་ཡནེན་ ¡ ཝེ མེཉས་གེ་ཧཱང་པའིསམས་ 

ནསེམས་ཏྭོག་པ་ཅན་ཡན་ནོ། །མྱ་ཕད་ལས་འདས་པའ་ལམ་དང་ བྲལ་བའ་དགའ་བའ་སམས་ནསམས་རྟག་པ་ཅན་ལན་ནོ། །གཞུཾས། པ་ལ་གུནས་པའ་གཏང་ཧམས་ཀིསམས་ན་ཨེམས ཁཅུང་ 

་ཡེ་ན་ནོ་། །ལུས་སུ་འདུཤེས་པཁཚོར་བའེསམས་ན་སམས་རོག་ ` བཅན་མནོ། ཆོས་སུ་འདུ་ཤེས་པའྲནབ་ཉེ་བར་གཞག་པའ་ས ` ་མས་ནསམས་ཏྭོག་བ་ཅན་པ་ནོ། སུ་བ་དང་འད་ བོུ 

ཤེས་བའི་ཡང་དག་བར་སླེོར་བའིས་མས་ནིསམས་རོག་པཅན་ཡནམོ། །ཡུས་དངསམས་ལ་ཏེ་ནད་པའྭ་དུ་འཕུལང་གནང་བའོསམས་ན་སམས་ཏོག་པ་ཅན་ཡེདནོ། ཀྱ ས་ས་ལ་བ =± 

རྟོག་པ་ཅན་ལན་ནོ། །ལྟ་བའསེམས་དངལཱན་པའ་སབས་ལཱའ་སེམས་ན་ བཛ །ཆས་སྲུ་འཇུཤེས་པ་ལ་གནུས་པའ་པངུརུབ་ཀ་ཡུན་ལག་གསམས་ནསམས་རྟོག་བཅན་ཡན་ན། །འངུ་ཟེད་ 
༥་ཤེད་པ་ལ་བཙོན་པའ་ལམ་བསྣོམ་བའི་སམས་ནསམས་རྟོག་པཅན་ཡན་ རར །སུག་བསལ་ལ་ཡངས་སུ་གཏོག 


༦ (༣ 


དུ སཅན་གོ་སམས་ན་སམས་རཉུག༦ར་ཡནརོ་། །ཤུན་འྱུངབ་ལ་སྣོམ་པའ་འདུ་ 


རྐ 


དྭ པགཔི་ ) (` ཐའ|ི་་ ་ ་ས་།ི་ -(:%ཿ 
 ་ ཅི ་ྲ བའ 
སུ ུ གེས་ཅན་གསམས་ཞིསེམས་རྟོག་པ་ཉན་ཡོ་ནནོ་། །འགོག་པ་ལ་ཟད་པའི་འདུ་ཤེས་པའིསམས་ནསམས་ཆྟོགོ་བཅན་ཡེན་ནོ་། །ལམ་ལ་སྒོམ་པར་འདུ་ཤེས་པའི་སེམས་ནསེམས་ཏོག་པ་ཉ ༥ཡ་ནནོ་། །ལྷའི་ཊུ་ཛིཙེཡ་། 
ཡཿ རང་བཞན་གས་ཡངས་ས་དག་པ་ཉངལ་ སྤོ་འདོགས་པར་ཧེད་པ་དཅམ་དུསམས་ཆྟོག་པཅན་ཡརན་། །ལཱཁིབུས་སྩཱས་བ་ ། འཇམ་དཔལ་སེམས་རྐོག་པྱ་སེད་པ་དག་གང་ཡར་ ། ! །དཔལྭ་ཧས་སྩས་པ། ། ༧ ༡༠ 
ི -།ཁ་རམ་ཚ་ལ་འ་འ་'༢།ཆ།རཔ་ནཿ ཀང རེ དམ། ། །འཇམ་དཔལ་རྱོས་སྩས་པ་ །ལཱའིབུ་ཇྡིལྟར་མནམ་མཁའ་ལ་སེམས་ ༩ རལ ་ 


རྱེད་པ་གཞེན་དུ མས་དེ་ཡངད་དང་འདྲ་ས། ། གངག་སམས་དེ་འྲད་ བ་དདིསམས་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་བ་ཡན་ནོ། །ལཁབུས་གྲཱས་བ་ །འཇམ་དཔལ་གནས་དེ་ལ་སུ་ཞག་མོས་པར་འྱུར་། །འཇམ་ | : 
སྲ ལྕའི་ཁུ། ལྕག་བར་ཧྱད་པ་ལ་བརོནད་ མནས་ཉྱེས་མོས་པར་དཀའ་བ་ཡེན་ནོ་། །ལཱའི་བུས་སྤས་པ་ ། འཇམ་དུཔལ་ལུག་པརྦ་ཧེདཔ་ཞེས་བབ་དེངི་ལྟུ་བུ་ཡན། ། - 
མ་དབལ་གས་སྩས་པ་ བ་འ མ་ཉམ་བཏྱརྱ་ཀྱཱ་ཕོ་ལུག་པར་ཧེད་པའོ། །ལཱཁབུས་སྩུས་པ་ །འཇམ་༨པ༧༤ ་ཅ།ཞོག་ལཱག་པར་ཧེང་པ་ཡན་ ། འཇམ་དཔལ་གས་སྩས་པ།། 


༤༽ ༤ 


ཱ 
| རེ ༤` ༤༽ རྲེ | ད 
ལཱའི་བྷ་ཏག་པར་བེད་པ་ནྲིལུག་པཾར་ཧར་པ་ཡེན་མོ་། །མོ་ཏག་པར་ཧེད་པ་ནོ་ལཱག་པར་ཧེདཔ་ཡེནནོ། །དེ་བཞིན་དུ་བད་བ་དང་། པུག་བསུལ་བ་དུང་ །སུག་བ་ངང་། རི་སུག་པ་དང་ ༽བདག་དང་ །བདག་མེད་པར་ 
 ཤད་བ་ནི་ལུག་པར་ཧེད་པ་ཡན་ནོ་། །སྟོང་པ་ཞེས་བ་བ་དང་ ༨༥ ༥༥ པ་ཤེད་པ་ཡིན་ནོ། །མཚན་མ་སེད་པ་ཞེས་་བ་དཔ ནད ིདབ་ི་ུའདྲ་ུགཔརཉདཔ་ཡནོ། ར་ཁབ. ནད 
,མ་དབ་།རྩིཁམ་དང་༽་ཚོ་གག་པོར་དབ་ །གཟུགས་བརྟན་དང་ ། ཟག་ཆ་དང་༽ཅུུ་བདང་ གསུས ཁྱཧ་ཏ་ཧ་ཏཾཏཾཨ་ད་པ། ཏུ ཤཛ་ཀྱེད་ཀ་ཏྱཛཀ་ཐའ་ཛཾང་པ ༩ ཿ 

/ 


།༄༠། ༈ །།སྣོརད་པར་བེདབ་དནི་ཝཱ།པ་རྭ་ཧེད་པ་ཡིན་ནོ་། ༈༩ཙམ་དུ་ཆོསྣ་ནམ་བར་འཇོག་པར་བེད་བ་དེཿམ་ཅུ་ཡང་ལུག་ཐར་ཏེད་པ་ 


༩ 


| ཀྲ ེ ཡེར་ཏེ་ ། ཀུན་ནས་ཏོནམངས་པ་ལ་སྒནྭངྭ་ེད་པ་དང་ །རྣམ་པར་ཤཔབ་ 
རྱེད་པ་ལ་སྩན་ཡྱད་བརཉེད་པ་རེནི་ལཱག་པརྱ་བེད་བ་ཡེན་ནོ་། །ཁཁོར་བ་ལ་བསྐོནཧུལུ་བར་ཉེད་པ་རང་ ༽།མ་ངན་ལས་འདའ་བ་ལ་ཕར་ཡོན་རུ་ལྟ་བ རླ ༩ 


རྭ་བེད་པ་དེན་ལུག་པརྦ་བེད་པ་ཡེནྟ་ཏེ་ ། སྒྲར ( 
ཉེ་པཔ་ཡན་ །འཇམ་དཔལ་རྱོས་སྩས་པ་ ལའ རླུ ཀས་ 
ཉེདཆོང་ 


དྷརལ་ཅནྡ་ནམས་ཀྱིས་ལྷག་བརྡ་འེད་པ་དག་ལནནོ་། །ལཱའ་བུས་སྨས་བ་ ༽ འཇམ་དབལ་ཇི་ལྟརན་ལུག་པར་ངྱ་ཧུལ་ 
ཌཾ བྭབ་གབ་ས་་ས་ རམས ༦༦ འགོག་པ་འ 
” ལ་ །གུན་ནས་ཉོན་མོངས་པའི་རང་བཞིན་གང་ལནི་བ་དེཏདྡནམ་ཐར་ རང་བའི་རང་བཞིན་ཡནབ་དེ་ལྟར་ཤེས་ཤིང །ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་ 
% དེནྟཾ་ལཱཁིབཱ་ལག་པའོ་ངྩ་རཱཁྱ་སིང་པ་ཡན་ནོ། །འཇམ་རཔལ་གཞོན། ཱ ཐོ 


རར ༢༧ ཏི 


། །སྣཱ་ཐམས་ཅངྱ་ཏུས་སྨྲག་པར་ཡངཾ་ཤེད | 


གཉིས་དཔ་བལ་བ་པང་ ། ཟང་བྱ་སེད་པ་དངདོར་བྱ་མདབ་བབོ་པ། 
ནོན་ནུངྱ་ཧུརདཔས་བསནད་པ་འདི་བཤད་པ་ན་ ༽ ཆོསྣ་རམས། ༠ ཆོས་ཀྱི་སོག 
དགེ་སོང་ལཱ་ས་བནལེནང་པ་ཡེད་པར་ཟག་པ་ནམ ས་ལས་སེམསྐ་དམ་པར་ 


གིསདླ་ནདཔ་ཡང་དག་པ 


¬ 


༦ ` ༧ 
17 རཱ 
ཁླ་ རཱ རེ 


།རྔལ་ཉེཉདའོརྲ་དེ་མ་དཔྲ་བལ་བ་ནམ་པར་དག་གོ། ། 
ལོལ་ལ་༽ ང་རཱབ་སེམས་དཔའ་ཏའོ་ཉོ་ གས་ནྱི་པི་སཱ་བའི་ཆོས་ལ་བཟོད་པ་ཝེབ་པརྱ་སུརང་ཏོ། །སོག་ཆགས་སྟོངྲ་ཕག་རབྱཏུ་མང་པོ་དག་ 
ཚུ སཾེཾྣླིེིེིེིེའ་ ཧཱ 
 སྭོ་བ་ཕཱ་ཇོས༣༥༠་ཆོསྦ་ཀྱིསོག་ཆུལྱ་སདཆོར་ད་མ་དྲ་བལ་བ་ནམ་པར་དག་གོ། །མནས་ལྔ་འིབུ་རབ་ཆལ་སེམས་ཀྱོས་། ཉན་ཐོས་ཆེན་པོ་ད་དགལ་འདྲེ་སདཅེས་སྨུས་ས་།ཚ་དང་ལན་པ་དག་ 


།ཏཾམ་པ་དང་རབ་ཏུ་བུང་བ་ལ་བུངྱསེངཉ་ 
ེད་ཅགྱ་ཀང་ཐེཙོ་མ་ཆི་བདབ་ འོ 


ཟི ༣ ཏཱ 
དུག་འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུངྱ་གརད་བ་ལ་དེས་ཤིག་ཀརེ་ནས་གནས་གཏད་འོསར་ཆན་པོས་འདབ་དཔལ་གཞོན། 


སལ་བ ` 27 ཝེ -༢༤འལ་དམ་ ལཡསཡ་བ་ 


། 
| 


གཏར་བེད་བ་ ། ཇེ་ནོག་ལ་བསམ ཏནྱ་པཾང་པ་ཡར་ ཁཇ་པ་རཔལ་ཨིེས་རས།་པ། ་འློ་ ཏི ༧༩ །ན་ཧུ་དྱ་གུ་རད་པ་ ༤༽ རྱད་ཁ་ ཤ ། 
དོ ཁའི ངི དགེ་སོྒརཐ་པར་ཐརད་པ་བརརུང་ལ་བསམ་གཏན་བྱེད་པ་ནེ་ ་ཆ་བྱ་སེད་པ་དང་ ། མཐའ་སེད་པ་དང་ ། གནས་ 

རུ གཏྤཿ་དག་དང་ ། བྱ་ས་ལ་ལ་བསུམ་བ།འཅཏཔ་ཊ། ཡང་རད་མ་ལ་བསམ་སྐེ་ངིད་པ་ཡོར་་ འག་འ ཐེ བ་བ །འཇམ་དཔལ་ཇ་ལས་བསམས་ཏེ་དེསད་སྣ་། འཇམ་དཔལ་ 
ཅྱས་སྩཱས་ ` ། བྱཙུན་བ་འདྩཾསུཔཆེན་བོཝ་བན་རང་གལུས་ཡན་ ། མཐའ་ནིརཔའདིནད་བ་ཡན་ །གནས་ནཁམས་གསུམ་ཡན་ ། འཁུགས་པ་ནཉེན་ ཇས་པྲ་རམས་ཡེན་ །རི་མཉམ་པ་ན་གཉོས་ཡན་ཏེ་ །དེས་ལུས་་ 


དེན་ལ་བྱ་ཡད་པར་ཤེས་ ། ངར་འཇིནད་བ་ན་མཐའ་མད་པརཤེས་ ཁམས་གསུམ་ན་གནས་རྱཔ་པརཤེས། །ཉོནམངས་པ་རམས་ན་ ་ མ་འཁུགས་པར་ཤེས་ ། བསམ་གཏནྡ་དམས་ནགཉིས་སྦལ་ོ་ 
' བར་ཤེས་པས་ན་ །བཙུན་བཁོདྲ་སུངཆེན་པ་། ཁ་བས་དལས་བས མས་ནས་དག་སོརྐར་མ་པར་ཐརང་པ་བརར་ལ་བསམ་གཏན་བེཔཔ་ ནེོ་བྱ་སད་པ་ངང་ ། མཐའ་སེད་པ་དང་ ། གནས་ཡྱད་པ་ལ་བས་ 


་གཏནྭ་བེད་པ་རང་ །]༅ཐུགས་པ་ལ་བསམ་གཏར་ེར་པ་དང་ ། ཡང་དག་པ་ལ་བསམ་གཏན་བྱེད་པ་ཡན་ནོ་ཞེས་སྩས་སོ་། །ཤརའོ་ཤུས་སྨས་པ། །འཇམ་དཔལ་ཇོ་ལར་ནྱ་5ད་རཱབ་སེམས་དཔའ་ཆགས་པྱ་སེར་བའི 


| ས་རབ་དང་ལཱན་པ་ཡན་ །འཇམ་དཔལྱ་ཧོས་སྙས་པ་ ། བཙན་བ་ཤ་རའྭ་བྭེ་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་གཔཆགས་ ་པ་ཐམས་ཆཔལ རོ་པར་ཤེངྱ་ཀུང་ །ཆགས་པ་ཐམས་ཅརྦ་ཏིས་གོས་པརྩ་པཾ་འགུར་ཞང་། པ་ 


ཉོན་མོངས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་མངོན་གསུམ་རུ་བེད་ཀང་ །སེམས་ཅན་ཡངས་སུ་སྨྱན་པརྦ་བ་བའྲ་ཡོར་ཉོན་མོངས་པ་ད་དག་གརང་བཞན་གང་ཡེན་བའི་ཉེན་མངས་པ་ངེ་དགྱ་ཀངཾསོང་བརྩ་ས་3ེ་དན \ །ནེཙམ་ཤོས་ནྭ་བྲར་ནྭཀྱ ཊཾ རི 


བ རེ = 
.༨ = རེ ལེའ 
ཀཱ ` མཆ 
སྭ ཏི ཏི ཅེ ོ རོ 
༧མར་འ༅ཆ་་ཆ༅ཆའའའའ་༅འའམ༧༤༥འཆཆཁལའའ་མལ་ས་་་་འང༤་༅༅མ་ས ་་༧་་ ཚླ ་་་༩/ =. སཔ་ ༧༤ཐ་ བལ་ཆ༧༧༅༧་༢་༥༧"ཆཐ༅ཐ༅༅༅་་ ཐ་པ  ཚོ་ ༢སསསསསས ༥ 


་ །སམས་དཔའ་ཆགས་པྱ་སད་པའེས་རབ་དང་ལྔན་བ་ཡན་ནོ།། །མོའུ་དགལ་གྱེཐུ་ཆེན་པོས་སྩུས་པ་ ། འཇམ་དཔལ་ཇོ་ལར་ནྭ་བང་ནུབ་སམས་དཔའ་ཚུ་འཕུལ་ཆ་བ་ཡེན། ། འཇམ་དཔལྱ་ཧོས་སྩུས་པ 
± བཅུན་བ་མོའུའགལ་གོབུ་ཆེན་བྱོ་བབཆུབ་སེམས་དཔའ་གང་འདུས་ཀསྱ་ཀང་མ་ཐེབ་ ] འདུས་མ་བས་ཀངམ་ཐེབ་ལ་ ། སློབ་པ་ངང་ ། མྱི་སློབ་པ་རྣམས་ཀྱང་འདཱལ་བར་ ་ཤིཔར་ ། ཚེ་ཙམྲ་ཧས་ནྱ་ཀང་རུབ་སམས་དཔའ 
ཆུ་འཕཕུ་ལ་ཆག་ཡན་མོ།། །རབ་འབོརདྱ་ཀྱིས་སྨས་པ་ །འཇམ་དཔལ་ཇོ་ལར་ནྭ་བང་ནུབ་སམས་དཔའ་ཉོན་མོངས་པ་དག་པར་གནས་པ་ཡེན་ ། འཇམ་དཔལ་རྱོས་སྩུམ་པ་ ། བཙུན་བ་རབ་འཤེརེད་གང་ག་ཚ་ ། ཤྱང་ཆུབ་ 
ནཾ སེམས་དཔའ་ཆོས་ཐམསཅད་སླབ་པ་ྱེད་པར་ཤེས་པར་ཀེད་ལ་ ། ཡའོ འང །ཆུའརལང་དང་བལ་ཞིང་ ། ཤང་ཆུབྱ་ཀྭ་སོབ་པ་ཡངྱ་པཾ་སཱང་ ལ་ཏོངེ་རའཛིན་ལས་ཀྱངམཾ་ཝཱ་ང་ཞང་ །ཤ་བཟམས་ཉངྱཀང་ 
རཿ སྟནད་པར་ཤེདན་ །རཙམ་ཀྱིས་ཀཔཆུབསམས་དཔའ་ཏོན་མོད། ༥ས་པ་མྱེད་པར་གནས་པ་ཡན་ནོ་། །ྱམས་པའྲ་བགང་པོས། སཱཱས་པ།འཇམ་དཔལ་ཇི་ལྟར་ནྭ་བྲར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆོས་་་སྣ། 
༦ བ་ལོན་ །འཇམ་དཔལ་གས་སྣས་པ། ། བཙུན་བ་གང་པོ་གང་ག རྭཾཔརུབ་སེམས་དཔའ་དབང་པོ་ཐམས་རྱ་ཀྱས་སབས་བརྩ་ཉེད་ རོང་འདྲུ་བེད་ཐམས་ཉདྱ་མི་རག་གོ་ ། ཞེས་འབས་བུ་ཡོད་པར་ 
ཆོས་ལོནད་པར་ཏེད་ལ་ ། སཱལད་པ་སྟོངྲཕ་གྷ་མས་སྭ་དོན་དཔིག་དཔ་ ། ཡི་གེ་སནད་པྲ་དམས་ཀོསྦ་རས་པརྭསནད་པནུ་ཧེད་ཏང་ ། མཐར་ཐུག་བརྩ་མེ་འྱགུརན་ ། ད་ཅམ་ཧེས་ན་ཁྲང་ཆུབ་སེམས་རབའཇོས་སྟོརད་ 
པ་ལནན་། །གབངྦཏ་ཧཱ་ | །འཇམ་དཔལ་ཇི མནྱ་བྲཔ་ཆཱབ་སམས་དཔའ་བསུམ་གཏན་བ་མན་ ། འཇམ་དཔལ་ཤྱེས་སྭས་པ་ ། བཙུན་པ་ནམ་གུས་གང་གི་ལྲ་ཧྲ་ནབ་སེམས་དཔའ་ཆོས་ཐམས་ཅདརང་བ 
རཾ ༩༡༥་འདའ་ད་འབིས། པ་ལ ་ སེམསྣ་ན་པར་གསེངས་པྲ་ནམས་ལ་སོང་ཇཆེན་པོ་བསསད་ངེ་ \ ཕྱི་མཁཾམཐའི་མུར་ཐུག་པའབརྦ་ཏྭ་སོདེ་པརཤེདྱཀཔ །བསམ་གཏན་ལ་གནས 


༡)- ཧཱ 32: 


ས་ར × བ 


གཡོ་བརྩ་སི་ འགུར་ན་ ། །ངཙམ་གིས་ནྭ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བསམ་གཏན་པ་ཡེན་དོ། །ཉེ་བར་འཁེར་གས་སྣས་པ་ ། འཇམ་དཔལ་ཇི་ ར་ནྱ་པང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འདུལ་བ་འཇིནད་པ་ཡན་ = ་ 


སྨས་པ་ །བཅུན་བ་ཉེ་བར་འཁེར་གང་གིཡ་5་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཆོས་ནམས་གཏན་འདུལ་བའཉོདཏུ་ཡང་ཤེས་པར་ཏེད་ཅང་ལྕུང་བ་དང་ ། ཉོན་མོངས་པ་དངྲ་བལ་བ་དང་ ། ེ་བ་དང་ཏོན་མངས་པ་འདུལ་བའྲ་པོརེ་ཆོས་ 


རོནད་བརྡ་བེདཅིང་ ། དེ་ལུར་ཉོན་མོངས་བྲ་ནམས་ཏགས་པར་ཡངྦ་བེད་ལ་ །བྲརཆུབྱ་ཀུངཚོལ་བརྡ་བེད་ན་ །དེ་ཙམྱ་ཧེས་ནྭ་པང་ཆུབ་ས་མས་དཔའ་འདུལ་བ་འཛིནད་བ་ཡོནན། །མ་འགུགས་པས་སྣུས་པ་༽ འཇམ་ 
དཔལ་ཇ་ལྟརནྱ་བྲར་ཆུབ་སམས་དཔའ་ལྷཁྱ་སོག་དང་ལཱན་པ་ཡནེ་ ` འཇམ་རཔལྦ་བུས་སྩས་པ་ ། བཙུན་པ་མ་འགགས་པ་གང་གཡ ། པཆུབ་སེམས་དཔའ་ཕོགས་བྱ་ལི་གཟུགས་སྣང་བ་ཐམས་ཅད་ 


ཤྲ་ཆཱ་བ་སཾམས་དཔའ་དབང་ཕོོ་རོ་བོ་ཡན་ནོ་། །ཀ་ཏའྭ་བཱ་ཆན་པོས་སྣས་པ་ །འཇམ་དབལ་ཇི་ལར་རྱ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མདོ༔ ་རྣམ་པར་ འཐེརཔ་ལ་མཁས་པ་ཡན་། །འཇམ་དཔལ་རྱོས་སྩུམ་པ་།བཙུན་ 


རོ 
སརི ༽ ྣཔྣསྣ་་་་ 
བྭ་གུ་ལས་སྭཱས་པ། །འཇམ་དཔལ་ཇིལརརྱ་བར་རཱབ་སེ་མས་དཔའ་ དབང་པོ། བསུངས་པ།ཡན། །འཇམ་རཔལ་རྱོས་སྩས་པ་ ཤང ངོ ༧༨༨༣ | 
_ཡུལ་ལྡན་པར་ལྟ་ཞིང་། མངས་རས་ཀྱི་ཡུལ་པར་ཡུལ་སེད་པར་ལྟན་།དེམ་གིས་ནྭ་བང་ནུབ་སམས་དཔའ་རབཔ་ཡོས་བླས་པས་པ་ཡིནནོ་། །སོར་ཡོའ་འཕཔ་བས་སྫས་པ་ །འདམ་དཔལ་ཇི་ཉུར་ནྭ་་ཧུབ་་ 
`“ སེམས་ངཔའ་དབང་པྲོ་ར་བ་ཡར་ ། འཇམ་དཔལ་རྱོས་སྩས་པ་ །གངགི་ཚ་ཤར་ཆུབསམས་དཔའརརུབ་རང་བཞནརྩ་གོས་མ། ས་པཁྲི་ཕོར་ །མཚམས་ཡྱད་པ་དང་མཉམ་པར་ལྟ་བར་ཤེད་ན་ ། དེ་ཙམ་ཧོས་ན་ 


2: 


ང 2 ཞེ ༤༽ཧ༽ ¬ ནོ ཡ་ 
# །མར་དང་མཚན་མྱ་ཡེད་པ་ཏདྱེ་ཉས་ངེས་པ ར་མ ར་དག་པར་རིག་པ་སྟོནང་པ་དཔ་ །ཟག་ཆ་དང་མཉམ་པ་ཏོརྱ་ཏྱིས་ 
ཌཾ ནྱ་བར་ཆུགསམས་དཔའས་ས་ཡར་རག་པར་རག་པ་ཐབ་པ་ 32 


རཾ འ 


ཐི × 


༄༠། །བ་གཏུའ་བེུ་ཆེན་བོ་གང་གི་ཛྭ་བང་རཱབ་སམས་དཔའ་ས་སེ་པ་པདག་པར་རོག་པྱ་རི་ཟད་པ་བཞ་ཐོབ་ཅོང་ ། ཚིག་གཅིག་གིས་ཀང་བ 
° ཀྱཿ་ཀུཿནས་ཏོན་མོངས་ཁ་སྭཔབྱ་སི་ེར་པ་དང་ །རྣམ་བརྭ་ང་བ་ལེན་པརྙ་མྭཾ་བེད་པ་དེ་ལྟར་སྟོནད་པར་རོཾ་བྱེད་པ་དང་ །ཆོས་ཉད་ག 
ཤེངན་། དཙམ་གྱེས་མཀརྲ་ །ལ་མཁས་པ།ཡན་ནོ། །གསུས་པོ་ཆ་ཆེན་པོས་སྲས་པ་ ། འཇམ་དཔལ་ཇི་ལྟར་ནྱ་བར་ནབ་སེམས་དཔའ་ས་ས་ཡང་ངག་པར་རགེ་པ་ཐབ་པ།ཡན 
དཔའདདགསདནས་ཡ་མངདག་པརཡག་པ་།དདཔ་དུང་།ཆོས་ ༡ནཅིམས་གནས་པ་ཉནངོས་མོ་པ་ལང་གཔའ་རག་པ་སོནདཔ་ 
འཚོག་ས་ས་ཡ ི  སྭབས་པ་ས་ས་ཡ་པདག་པར་རག་པ་སྙནད་པ་རྭ་བེད་ན་ ། དེ་ཙམ་ 
ཀྱས ཡནན། །སྨྲ་གཅན་ཟནེ་ཧོས་སྨས་པ་ ། འཇམ་དཔལ་ཇ་ལརན་ ཅུང་ཆུབ་སེམས་དབའ་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་ལཱན་པ་ཡན་ །འཇམ་དབལ་ 
་སཱས་པ། །བརུན་བ' 'གཅན་ཟོན་གར་གཡུཤར་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཚུལ།ཁའམས་དཔ ། བརྙུལ་ཞུགས་ཡང་ངག་ལརྦ་བརས་ཤངསམས་ཉན་ཡོངས་ས་དནང་པར་་བའི་ོར་ཚལ།འཆམེམ་འཆལད་པའའག་བ་གང་ 
དཾ ལེདབཟག་ཟན་གདན། དདེ་ཙམ་གིསནྭའབུདམཔས་དཔའཔ་འོསས་དག་་་ །གུནདགའ་བས་གེས་པ་ །འཇམ་དཔཔ་ཇཉ༽ རབ་བ 4 | 
ི ། བཙན་བ་ཀུན་དགའ་ཡོ་གེང་གོ་ཚེ་ ། ཤྲང་ཆཱབ་སམས་དཔའ་སངས་ཆས་ཐམས་ཿདྱ་ཏུས་གསུངས་པ་ཏན་པརྡ་བྐེད་ཅིང ། ཐོས་པ་ཐམསཅད་་ཀི་དེདྱ་ཀཔརགས་པར་ཤེདལ་ ། ཇི་ལཱ་ར་ཐོས 


་གརྭ་ཤཔ་ཧཱབ་སེམས་དཔའ་བརྔོད་ 


བླསལུད་པ་འབུམ་གི་བར་ཏུ་ རུཆེར་ནམ་བནཱ་འཐེད་ཅང་སྟོ་ནད་ལ་ ། ཅ་ཞེས་ ༣ 
ནས་པ་ལས་ཀངྱསཾ་གཱཡོའ་ལ་ །གནས་ཐམས་ཅད་ལ་ཡར་་སྟཏེ་ནད་པཱ་དེ་ ལྟར་སོནད་པར་ ་ 


ལ 

¦} ཱ 

༣༥ ༥ 

དཔ 


རབ ང་ཀ བ་ར་སྒོལ་ བར་དར ས་ས ་ནྭ་བང་ཆུབ་སམུས་ དམའ་མདྦརུ་ཐོས་པ་ མརོ་། བས་ས ༡ནཐོས་ཆེན་པོ་ལ་འདྲེ་མདཅེས་སྨས་སོ༽ །རེ་ 
ཐེ དག་ཁེདཅག་འཇམ་ ྫར་ གཞེན་ནུབྱ་གརད་པས་འདྲི་གད་བསྟནད་པདྷེ་ཉུ་གཁཆོས་ འོ ། རྩར ལྤས་པ་ །ཁ་བག་ཏོས་་་ ་བབང་ ་ ཁྲ 


ཤག་ཚེ་ཡ་རམིར་རག་ཉར་ཝ ཨརེ་ོ།ཊར།༧་༧།།་པབཅེ་ང་་ཆ། འབལ ཤུ རམ མཆོག་ཡན་ 
མདེས ཉན་ཐོས་གཞན་དག་ལམ ལཏནདནཁེ་བོཅག་ཀུང་ ༤ ོ་ཡ»གདོ། འདི་ལས དེཔཔན ˆ བརྙེན ག་ོདའིཡངཔོམཆག་ལོན་བད་བཞན་ད ༦ ཁ་་་ 
་ཱ མ་པ་ །བཙུན་བཤ་རའུདེ་ནཉན་ཐོས་མ ངོན་པའི་ངྲ་སུལྱ་སེད་པྷ་ནམས་རོམ་བསྟནད་པ་ ཤྲ ཡི་ 


3 33 ། ལྷའཾཊུ་དེདེ་བཞིན་ཏེ ༣ ཅའ ་ ཡ་དནོ། །ཤང་ཆབ་སེམས་དཔ ལག ༈༽་་ །ལྷའཐུས་སྨས་པ་ །འཇམ་དྲཀལ་ 
བླསས་གསུམས་ཏེ་དྲུ་གུཉས་ཅ ༦ དཔལ །'གས་སྩས་ པ་ །ལཱཁྲེབུ་འདྲ་ལར་ཉན་ཐོས སྣ་ནམས་ན་རཔསངས། རྒྱས "ལསུ་ཏེ་ནད་ནང་རུལ་ 'སྱངས་པ་ ཡར་རྱ ། བྱང་ཆུབ ་སེམས་དཔའ་ནོ་ལཱག་པའ་དྲ་རལ་ཅན་ ་ 
རཱོ མནེ་་།རྷ་ཏལ་དས་། ས་པསྩྱ་རས་ཉཆོས་ནམས་ ཡ་དཱག་པ་བུཿྦཱདུ བར་ཉེད་བས་ན་ ། ། དེའ་ཡོརྦ་ཧྲར་ཆུབ་སམས་དཔའ་ནྭོལཱག་པའ་ངྲ་ཆུལ་ཅན་ཡན་ནོ་། །ལཱའབུས་སྣ། སྩས་པ། །འཇམ ་ 


༣༣༣༣ ༈ ཚར ཐབ ཨལ་ རེ 44 ཡས ་ཚས་ འང ་་འངབལ་ ”ག ེའ  ཡང་ + ༧ ་ཏབཆ་ 
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་ 
རུ 
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ནིབདག་ལ་སོད་པརྨ་ཧེདཅང་། །གཞམ་་སྤོར་པར་ཤེར་པ། ་ཡ་ནར།།བར་ཆུབ་སེམས། དཔའ་ཡང་ངེ་ལཱ་བུརྱ་སཾ་འྱུར་རམ། ། ༦ རཔལ་གྱེས ་སྩུ་ས་པ། །ཅཿཅིད་བཞཏེ་ །ཤངརུབ་སེམས ་རཔའ་ནོ་བདག་ལ་ ཏེ #' 


»..5 ླ ྲ། ་ ཨ་འ" /༼ ` འ་བ ༧༧ ༥ རའབཐ་འཆ༅ས༠༩༣༠༥༩༩=- ས་ར ཾ དུ བཿ ༢ བང ×» 
ས་ མར རོ ཿ ཉབ >” ༢ 
རཿ 


༄༠། །སསྣོར་པ་རྦ་བེད་ཆོང་ ། གཞན་ལ་སྭོད་པར་ཤེད་པ་ལནནོ། །ལཱའབུས་གྱཱས་པ་ །འཇམ་དཔལ་ཇལས་བསམས་ཏེ་ད་སད་སྣ། འཇམ་དཔལ་གིས་ལྩས་པ་ ལུ་བ བྱརབ་སམས་དབའ་ནོ་ནབ་གང སག 
༣ །ཅུམར་ཐེག་པ་ཆེན་པོའོ་བྱསགས་པ་བྗོད་པར་ཧེདཆིང་ ། ཉན་འོསྐ་ཀོ་ཡེག་པའ་བསགས་པ་མ་ཡན་བ་བརོད་པརྦ་བེདཔ་དང་། ཇཾ་ལརསམས་ཅནནམསྭ་བངྡཧུབྱཱསམས་བསུད་པར་འགུར་སྭམ་ན་། །བདག་ཏདྲ་ཧཱཾ་ཡོན་ ¡ 

ཏམགོ་ཆོས་བརོད་བརྡ་བེད་ཅོང་འདིལ་དགའ་བའིསམས་བསྩད་བར་སོ་འྱར་བར་ཤས་ནས་། །ཐེག་པ་དམན་པ་ལ་ནམ་ཕར་སྔང་བརྡ་བེད་པ་ཡན་པས།། །ལཱའི་བཱ་དེ་ལྟར་ནྲ་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ནོ་ཐིག་པ་ཆེན་རས་ 
སྟོད་པར་བྱེད་པ་དཔ་། །ཏན་ཐོསྭ་ཀཱ་ཐེག་པ་ལ་སྔོན་པར་པེད་པ་ཡ་ ནནོ། །ལཱཁྱགུས་ལྨས་པ་ །འཇུམ་དཔལ་དེ་ལུར་ནྭ་བང་ཆུབ་སེམས། དཔའ་ལུང་བ་བཅས་ འང་ལུ་བདབ། །འཇབ་དབལ་ུས་ ལཿ 
པ་ལགས ་གའ་བསགས་བ་མ་ལཇྲི། རར་བྲྗོཆོང་། །ད་ུརཔཁའུ པ་གགས་པ་བྲ་དོད །རངེངདད་། །ད་ཡང་ཨུངབདུབཅས་བར་འྱགབ་རས་། 
ལྟའི་བུས་སྨཾས་པ་ ། འདམ་དབལ་དེནྟ་རོ་འྱགཔ་རོ། །འཇམ་དཔལ་ ཧོས་ལྱུམ་པ་ ། ལའ་ུར་བཞིསྲ་ཧང་ཧབ་སམས་དཔའ་ཐེག་པ་ཆནར་ པོའོ་བསུགས་པ་བཇྗོད་པར་བདུཆེང་ཉན་ཐེས་ཏོ་ཡེག་པའོ་བསུགས 
པ་མ་ལེན་པཱ་ཁྡརོད་པརྱ་འེད་པ་ཡ་ལུང་བ་དངུབཅས་པརྦ་ལོ་འཆུར་རོ་། །ལཱའིབུ་འདྷལ་ལེ་ །པཔརན་ །ས་བུ་ནདྱ།་སོབས་དབལན་པ་གང་ཞིག་གུས་འཁོར་ལས་སྱུར་བའྱིཆ་པོའ་བསགས་པ་བྲ་དོདཅོང་ །ཁམས་ 
ཀྱི་རྱལ་ཕོ་ལ དྲག རར ། ལྦུའིཐུས་སྨཱས་པ་ ། འཇམ་དཔལ་དལ་མ་ཡ ནོ། ། འཇམ་དཔལ་རྱས་སྩམམ་པ་ ། འི་བུདེ་གནན་དྲུ་བད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐེག་པ། 
ཆེན་པོ་མ་སད་པརཧེདཅོང་ ] ཉན་ཐེསྭ་ཀི་ལེག་པ་ལ་སྤད་པར་བེད་པ་ཡ་པྱསྭད་པའ་ཁས་སྱ་མོའྱཧརརོ་། །དནས་བཅམོ་ལྔན་འདས་ཀྱོས་འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུརྱ་གརད་པ་ལ་ལྡེག་ས་ཞེས་བ་བྲ་ཧནཏེ་ །འཇམ་དཔས་ 
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།ལེགས་སོ།། ལེགས་སོ་། །ཉོདྱ་ཀིས་ཝིག་དནེ་ལེགས་པར་སྨས་ཏེ་ །འཇམ་དཔལ་ཟེག་པ་ཆེན་པོལ་བསགས་པས་ན་ཕེག་པ་ཐམསཿདྱཀསཱགས་པ་བརྗོད་པར་འགརཔོ་། །རེཆཾའྷ་ཧོར་ཞེ་ན། ། འཇམ་དཔལ་ཐེགཔ། 
ཐུམས་ཅད་ནདེ་ལས་ངེས་པར་འབུང་བ་ཡན་བའྲི་ཉོར་། །གཞན་ཡང་ལྔཁྱིབ་རབ་ཆལ་སེམས་ཀས་འཇམ་དབུལ་གཞན་ནུརྭ་སནད་པ་ལ་འདྲི་སདཅེས་སྩམ་སོ་། །འཇམ་དཔལ་ བྲང་ནབ་སམས་དཔའ་གང་ལས་ 


བེཏ་ནད་ནསྱ་པང་ཆུབྱ་ཏུས་མས་བ ད་པར་ཤེད་། འཇམ་དཔལ་ཀྱས་སྩས་པ་ །ལལེ་བུ་བ་རུབ་སམས་དཔའ་ནསམས་ཅན་ཐམས་ཅདྭ་ཀཉོན་མོངས་པ་ལས་བཏེ་ནད་ནས་5ར་ནབྱཏཱསམས་བསྩེད་པར་ཤད་དོ། །ཝཱའི ཁྲ 
ཊུས་སྩུས་པ་ ༽ འཇམ་དཔལ་ངིའ་ ར་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཏཉོནམོངས་པ་ལས་བརེ་ནང་ནས་ཤང་ནབྱ་ཏསམས་  བསྩེད་པར་བྱེད་། །འཇམ་དཔལྱ་རས་སུས་པ། །ལ་འིབུ་ག་ེ རའ 


སེམ་ས་ཅརྡ་དམས་ཀྱེ་ཉོན་མོངས་པ་གྲ་བཔ་ཆུབྱ་ཉེ་ཕེག་པ་མ་པ་ ན་རུ་ཟནེ་ནནྱཾ་ཟར་རཱབ་སཾ་མས་དཔའ་ཡངྦ་བརྡརཱབ་ཏཱསེམས་བྷ ._ དནས་ག་མྱ་སོན་པརྱ་མཾ་འྱུར་རོ། །ལཱའི་བྲུས་སྣཱས་པ་ ། 


འདུམ་དཔལ་ཁངདབཀིསེཡས་ཧོ་ཞོག་ལཏེན་ །འཇ་དཔལ་ ཉྱོས་སྷུས་པ། །ལའབྱ་བརནྱསེམས་ནོམངས་རས་ཀྱི་ཆོས་༥ མས་ཅད་ལ་ཏེནད་ཏོ། །དེཅིཡོམ་ཞེ་ན། ལོབ་སངས་ཆུས་ 
ཀྱཆོས་འམས་ཅད་ནྱབབྱནུབ་ཀིསམས་རིཅ་ལ་ལས་བཏེནདནས་གྷ་བར་འགུབའྱིལོའམོ། །ལཱའི་ཐུས་སྣས་པ་ །འཇམ་དཔལ་ཆོས་ཐམས་ཅདཅ་ལ་བཏནང་ ། འཇམ་དཔལྦ་ཧས་སྭས་པ་ ། རར ་ . 
ཐམས་ཅད་ན་ལ་བྱ་སེད་པའི་གནས་ལ་རེནད་པ་ཡན་མོ། །རེཅའ་ཕོར་ཞན་ ། ལཱའ་བུ་ཆེས་ཐམས་ཅད་མཐའ་ཡས་པའྦོར་ཝུ་བྱ་མེད་པ་དང་ ། མངོན་པར་བླསབས་ཡོད་བ་དང་ ། ནམ་མཁའ་ལ་བརེནད་པ།ཡན་པའ་ ྦ 
མོ །གལ་དུསསྦས་པ་།འཇམ་དཔ་ལ་སངས་རས་ཀྱཆོས་མས་ཇེ་ཉནཔོད་༽ འཇམ་དཔལ་ིསལས་པ། ཱབ་ངསལམས་ཅནཇིཧདཔརྩེ ལད །ེཅྱ་སར་ཞ།དབ་དན་གཞེགས་པས། ༣ 

༡ 7 ༩ 


÷+ རར ཐབ ¦ རེབས ༨ '; "122. 4 ¿6 ¶ 


་་ 


ཌུ །མཆོས་ཐམས་ཅདསངས་ཆས་པས་ན་ ། ལཁྭབུ་དའྱི་ཡོར་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཇྲ་སྭད་པ་སངས་ཆས་ཀ་ཆོས་ནམས་ཀངརེ་སེདདོ། །ལྷའབུས་སྩས་པ་ ། འཇམ་དཔལ་འོ་ནཆ་འདོད་ཆགས་དཔ་ཞེ་སྣང་དང་། 
༨ གཏི་མུགནམས་ཀང་སརསྨ་རས་ཀི་ཆོསྣ་རམས་ཡན་ནམ་། །འཇམ་དཔལ་ཉུས་ལྷས་པ་ །ལཱའ་བ་དདེ་བཞོན་ཏེ། ། དོད་ཆགས་ངང་། ཞེ་སང་དང་ ། གཏྲོ་མཱག་རམསཀཔ་སངསྤ་རསྱ་ཀིཆོས་ཡནནོ་། ཡིད 

ཉོན་མངེས་པ་དེ་དགགྩར་བའི་གནས་ཇེས་སུ་གཉོགས་པ་ནིསརུས་རས་ལན་ན། །ཞེས་སྟོནད་པའྭ་ལོར་པོ་། །ལཱའ་བུས་སྣས་པ་། འཇམ་དཔལ་གང་གས་སམས་ཅན་ཐམས་ཅདསཔསྱ་ཆས་སུ་འགུར་བའྲིདམ་གངས་ཡོད 
ཤྷཾ དམ་ ། །འཇམ་དཔལ་རྱོས་སྩཿས་པ་༽ འྭབྲུ་ནམ་གངས་མད་པས་ སམ་ས་ཅན་ཐམས་ཅསངས་རྒྱས་སུ་འགྱུང་བ །གངས་ཀྱིས་དམ་།པན་མོ། །ནཿལྦ་ཡཾཔཞེན་ ༈ ལུ་ | 
- ཐམས་ཅད་གཏོགས་པར་ཐུགས་སུ་ཆུད་བའྲ་ཡོར་རོ། །ལྔ་འྲབས་ སྩས་པ་འཇམ་དཔལ་ཇི་ལུརྟཏགས་པར་ཐུགས་སུཆུང་། འཇམ་ དཔལ་རྱས་སྙས་པ་ ། ལཱའ་བུ་སེམས་ཅནྱཾདུ་པའ་ནམ་པ་ 
༧ བའ ར་་ ངཾ ༣ ཿསིཡོལ་ཅིག་། ས་ད འཇམ་དབུལ་ ༼ཙོས་སྱུས་པ་ བུ་ག ེ་ར་ཟདངས་ གས་པར་ཧེད་ | 

མནིདེ་སྭང་བ་ཉོར་དྲུམ་འྱགརོ། །དེཅིའྱ་ཕོར་ཞེན་ ། ལའ་བསང་པ་ཉོད་ནྡོརམ་པརྟ་ག་བྱ་སེང་པ་དུང་ ། ལོཁཁྱ་སད་པ་ །ཡན་པའི་ཧོར་མོ། །ལཱའིབུས་ཕྱུས་པ། །འཇམ་དཔལ་དེ་བཞོན་གཞེགས་པས་སོང་པ་༡དེ་ 


རྗེས་སུ་ཏགས་བི་ྤཔརུབ་ཡེནནྲོ་ཞེམ་གསུངས་སམ་། །འཇམ་དཔལྦ་ཧེས་སྩུས་པ། ། ལཱའི་བུ་དུཔབ་ཉེརགང་ལོན་བ་དེཏོདྱ་བྲངདུབ་ཡིན་བ སྭ་ྲརསོར་པ་ཏིདྡ་ངས་སྭུ་ཏོགས་པ།ཁོ་ན་ 
་ ཤ་བི་ིག་ལགནས་པ་ཡེན་། །ཁབམ་དམལ་གས་གྷས་པ། ་ུ་ཛཔཏདལ་ལས་པར་འདོདཔདཔ་། གླ 


„༩ 


ཁྱཐྷ་ཿཡིདནཞེས་གསུངས་སོ། །ལཱའིབུས་གས་བ་། ཁདཔ་དང་ཀཀ་ཊ་ཁཏཔ་ 


ཤྭ 


>= 


འ་ ་ལ་ ཆ་ལའ་ཁ་ལ་བ-ྒྱིང་་- པཿ 2 4¿ 7 »-ིང་ 


`. འཇུམ་དབལ་གཉིས་སུ་སེད་པའི་གནས་གང་ཡོན་ ། འཇམ་དཔལ་གོ སྭ་སྩས་པ་ ། ལཱའིབུ་གཉིས་སྤུ་པད་པའ་གནས་པ་ནི་གཉིས་སྱུ་པདབ་ཏེ ད་ཡནྱ་ཧཱ་ ། དེ་ལ་གནས་པ་གཞན་ཆདད་ ། དའོ་གནས་པའི་གཉོས། 


ཚེ » ངེ ° ངཱ ྭ < 
།གཟུགས་མྱེ་དཔ་ལ་གནས་པ་མ་ཡེན་ །ཕུངཔོ་ངང་ །ཁམས་ངང་ །སྩཾ་མཆེད་ལ་གནས་པ་མ་ཡན་ ། ལུས་ངང་སེམས་ལ་གནས་པ་མ་ཡན་ནོ།། །དེ༧འཙོར་ཞེན་ །ལཱའབུ་དེ་གནས་པ་གང་གས་གནས་པར་འགྱུར་བའི་ ། 
གནས་པ་རེ་ཡང་སྭོ་པཔས་ན་ །སཱང་པ་ཏདནཾ་སོང་པ་ཉདེ་ལྱ་མ་གནས་པའྲ་པོར་ས་། །ལུའི་བུས་སཱས་པ་ །འཇམ་དཔལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ངོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཏདྱ་ཉིས་གནས་པས་གནས་པར་མ་མཛད་དམ་ ། འཇམ་ ་ | 

༥ རརབལ་འལའ་རས་རིར་བ་གས་བ་་རོཔ་ས རོོ་ཟ་ཟ་ཟ་་སས་་་ར་རར་་ལ་པང་ལོ་ བ་མ་ངང་ོ། པའི་རབ་པའ་ །མཛང་རོ་། །ལའྲ་བས་སུས་པ།། 
[༠ རུབ་པ་ །ལཱའྲའདམཞིན་གཤེགས་བཏད་བནས་། །ོབ་ཏོད་གྲང་བིན་བང་དེངཉས་སུ་སྐད་བཏུང་།རབདིསས་གས་པ་དོལ རྦ་གུར་དབ་ཅིཀས་པས་གནས་བསའ་དང་པོ ་འ་་ 


༤¬ 


སྭུ་པུད་པ་ལ་གཞན་རྱད་བ་དེ་ཉོདྱ་ཏངགཉིས་སྱུ་པདཔ་ཉིད་མོནོ། ཁཱའུ་བེས་སྨས་པ་ ། འཇམ་དཔལ་གཉིས་ཤེས་ཤ་བནོགང་། གཉི ས་སྱུ་པད་པ་ཞེསྤ་བ་བཞི་གང་ ། འཇམ་དཔལ་གས་སྨུས་པ་། 
ལྷའི་བུ་འདོད་ཆགས་དང་ ། འདོད་ཆགས་དངྲ་བལ་བརྡ་བེད་པ་དགག ཉེས་སོ། །འདོདཆགས་ཀརང་བཞིན་ནི་གཉིས་སྱུ་སེད་པའོ། །ཞེ་ས་ ང་པཔཀེ་སྭང་སེད་པ་བེད་བ་དེ་ནི་གཉིས་སོ་། །ཞེ་སཱང་གིརང་བཞན 
གཉིས་སུ་པེད་པའོ། །གཏྲི་མུག་ད་། གཉོ་མུགྱ་སེར་པར་བེད་པ་དེ་ནིགཉིས་སོ།། །གཏཏོ་མུག་གི་རང་བཞིནན་གཉིས་སྱུ་པེད་བལོ། །ཉོན་མོངས་པ་དང་ །ཉོན་མོངས་པྲ་སེད་བར་ཉེད་པ་དེ་ནགཉིས་སོ།། །ཉོན་མོངས་ 
པའི་རཔ་བཞན་མིགཉིས་སྱུ་སུད་པལོ། །བདག་དང་བདག་སེད་པརྡ་བེད་པ་དྲནིགཉིས་སོ་། ༽བདག་གེརང་བཞནནགཉིས་སྱུ་སེད་པལོ། །ལའིབུས་སུས་པ་ ། འཇམ་དཔལ་བདག་གི་རང་བཞུནན་གང་ཡན་ ། འཇམ་ 
དཔལ་གོས་སྩས་པ་ ། ལྕའིགུ་བདག་གི་རང་བཞིན་ནབཟོངམ་ནས་དག་པའི་ཡོར་བདགྱ་སེད་པ་ཉོད་ལེནནོ། །བདག་ག་རང་བཞིན་ན་བཟོད་མ་ནས་དག་པའི་ལོར་བཟོདམ་ནས་དབེན་པ་ཉོད་དང་ ། བཟོདམ་ནས་མ་སྩས་པ་ 


¡ འ 3, 
ངི ུ ཆེ ་ེ ¦ 
དི ཛས | = 0 ༢ 8 - "༥ ་' $ (ཟ་བ རྨ ༡ ༧༤༥༧འམའལཆ་ས་ པས ་ 


རར 


རའ: """ ༼ ˆ" 1 མས་ས ས་པ པིས ས་ས་ས ་ པས ར་ར 
+ 


ཏུ །ཉེད་དང་ །བཟོད་མ་ནས་ཨྭ་བུང་བ་ཉོད་ཡེནནོ་། །ལྕའབུས་སྩཱས་པ་ ། འཇམ་དཔལ་ཅའྲ་ཡོར་རང་བཞིན་ཞེས་བ་ ། འཇམ་དཔལ་གས་སྩུས་པ་ \ ལཱའི་བུ་དནེ་འགུར་བྱ་སེདཔས་ངེའྱ་ཡོར་རང་བཞིན་ཞེ། 


༤༽ 


ལོ རྱལོ། །མནི་བཟོདམ་ཉཔནས་གསལ་ཞིང་ཉོནམོངས་པ་ཅནམ་ཡན་པས་ངེའ་ཤར་རང་བཞན་ཞེས་བའོ་། །དེ་མིནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པ་ཉོད་ཏུས་མཉམ་ཞང་། ཚདྱ་སིད་པས་དེའྱ་ཡོར་རང་བཞིན་ཞེས་བའ་། །པོན་ 


ཤྩོས་པ་དངབལ་བ་དང་ ། དེནྱིརདང་བལ་བ་དང་ །དེན་འོད་གསལ་བས་ངེའྭ་ཡོར་རང་བཞིན་ཞེས་བའོ་། །དེནྲི་བང་བྱ་མུདུ་པ་དཔ་ ། དོར་བྱ་མེད་པའི་ཤོར་རང་བཞིན་ཞེས་ ལོ །ལཱའི་བུས་གྱཱས་བ་ ། འཇམ་དབལ་རངྷ་ 


2 
ཌེ 


4ཾ = ༤ ཧྲ ་ ཆར ༧ ༠ ༦ པེ ཐ་ སཿ བུ འེ ངེ ཡརཊ་རེ། ཀྲ 'གས། ར་པ། །ལཱའི་ 
„ འཇམ་དཔལ་གས་སྩས་པ་ ། ལའྲི་བུ། ༥དག་ངེ་དག་ག་རང་བཞེནཤེ :: ས་པ་ངག་གོ་ ། ཏ ཁྲུས་སྩས་པ། །འཇམ་དཔལ ངངད་པ་ངང་ལན་ ཐའ་མན་དྲེབ་གསད་ \འཇམ་ ཅར ཐ།ས་ཧཱ་ ཆི 
± ÷+ ག་པརའདས་པ་འནན། ། ཀཌཿ་ཐུས་ཧཱཊ ཧྲ །འཇམ་དཔལ་དགེ་ སྲོང་དང་པ་དངྱ་པེ་ལཱན་བ་ཇི་ལྟར་དང་པསྱ་བོན་བ་ལས་དད་པར་བེད་ 


།དག་གང་ལན་༽་འཇམ་དབལ་གྱིས་སཱས་པ་ ། ˆ འིཐུ་གང་དག་ཆོསྤ་དམས་ཀྱརཔ་བཞོནྩ་མི་ཤེས་བ་དག་གོ། །ལཱཁ་ི བུས་ལྱུས་པ་ །འཇམ་དཔལ་རང་བཞན་ཤེས་པ་དག་གང་ཡན་། 


ˆ] འཇམ་དཔལ་ཧས་སྣུས་པ་ ། ལྕ་འུ་དད་པ་དངྱར་ལཱ་མ་ཞེས་ཤ་བ་ནགང་མ ཊགསུུཔ་ཏཱཱ་ཧུརད་པའ་ཆོས་ཐམས་ཅདལ་གཞན་གྲ་དངྱེལ་འདོག་ཅོང་གཞན་ག་དང་པས་ཡང་དང་ཡངཅ་ 


༤༨ 


གོ་ལ་ཕས་དདད་དལནཞ་།ན་ནཔས་ཉིནཔ་ོཔརཉེདད།།།དཆྱ་ལོར་ཞན་ བཟོདམ་ནས་དག་བའྲ་རིར་རོ་། །ལཱའི་གུས་སུམ་པ་ ། འཇམ་དཔལ་དགེ་སོང་གངདགེ་འདུན་དང་ལཱན་ཅགྲེ་མོ་གནས་པ་ད་ལ་ཅེ་ 


སྐདྱ་ཐཾ་༈ ་ 


༩ 


འདམ་དཔལ་ཞས་སྩས་པ་ ། ལཱའབུ་དགེ་ས་བགང་དག།འདུནདཔལནགཅིགྱ་མོ་གནས་པ་དེནི་ །དེས་ནའཇིགཏན་གི་ཧཱན་གནས་སུ་འརྱུར་པོ། །དེཅ་འོ་ཡོརེ་ཞེན་ ། ལཱའྱུ་དགེ་འདུདནོ་འདུས་མྱ་བས་ 


ཐབ 


: / ངེ ^ ༢༡ ཚའ > ལཾ ་ ཡའ རར སཱ 3 
་ ་ 


(པ་ཡན་ལ་ ། ཤང་རུབ་སེམས་དཔའ་ན་འདུས་མ་བས་དང་ལཱན་གཅིགྱ་པུ་གནས་པས་ །དེཤོར་དེན་འཇོག་ཏེནད་གྱེ་སནད་གནས་སུ་འགྱུར་བ་ཡན་པའྲ་ཉརརོ་། །ལྷའིབུས་སྩས་པ་ ། འཇམ་དཔལ་གཡཏེ་བངུ་ཧབ་སཾས་། 
རྩ་བསས་རུ་ཤདགཅགས་ གཡ་སས་འྲི་གུང་། འཇུབ་དབས་གིག་ལླམ་པ་ ། ལྷའི་བུ་འདུས་མྱ་བས་ཕབ་ནས་སེམས་ཅནྡ་རམས་བསུབ་པརྙ་སྭ་བེདཿར་ ། ཉན་ཐོས་སུ་འརྱར་བས་པ་ཉེས་པ་ནེ་ 
| དེང་འགར་རོ་། །པཱའབུས་ལུས་པ་ རར འྩསི་བོའཾས་ལ་གནས་པ་འཇིགཏུནད་གི་ུན་གནས་སུ་འགུར་། །འཇམ་དཔལྱ་ཆས་སྨས་པ་ འ ལཱའི་བྱུ་བང་ཆུབ་སམས་དཔའནོ་འདུས་བས་ 
ལ་ཡ་ྱ་མོ་གནས་ ། འདུས་མྲ་བས་ལ་ཡངྱ་སི་གམྭས་དའ་ཡོར་དནི་ སྩེན་གནས་སུ་འགུར་རོ། །དེ་ཅིསྱོཡར་ནན་ ། ལཱའི་བྲུ་བཔ་ཆུབ་སམས་རབའན་འབུུ་བེར་ལས་ཡདེ་བསྟུད་པ་དང་།འབུས་མཤས་ལྱ་ོགྲན་པ་འླ་ བས་འ 
ཉི་རྱནདབྲལ་བ་དང་།འདུས་ཏས་ཤེས་བ་བཏོག་པ་ལེནཏ །དེ་འདུས་ཧས་ཀྱ་ཧོནདང་བལྔ་བ་ ཤི་ུསཧུལྷ་ས་གནཱ་ཀའདུས་མྲ་བས་ཤེས་པ་ཉོགས་ཝས་ན་འདུས་མ་ཤས་  སྭུ་མི་ལུང་བའྲི་ཕོར་ངོ་། །ལཱའཾ་བུ་འདོ་ལྟ་སྙྭ' ། དཔར་ན་མཚན་ 
ྦ གིབར་སང་ཡ་མ་དལ་ཐངས་བྲྱརད་ལ་ཁ་༼ ༤༤ དན་ས་བདང་དདབ་བཁསས་གརས་བསའདུག་ཅོངས་ལྱ་ལ་༽ ༼ུ་བན་ །སའི་རེ་ལ་དཀའ་བཅུང་བད་འེདདམ། །ལ་དྲ་ལ། 
སྣུས་པ། ]འདམ་དྭཀལདཀའོ་། །འཇམ་དབལ་གིས་སྱུས་པ་ ། ལྕའི་གུ་དེ་བས་ཀྱང་ཧྲང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གང་དག་འདུས་ཀྱསྱ་ཀངྱཔ་སཱང་ཞོང་འདུས་མ་བསྱ་ཀང་ཐོབ་པར་ཧེད་ལ་ ། འདུས་མ་ཧྱས་ 
མུ་ཨངྱ་ཧཱཾ་ལུཔ་ཞིང་། །ིའུས་བས་ལབ་བ་ནམས་ཧུང་ཡོངས་སུ་དུཏད་བནུ་ཧེད་བ་དེ་ པས་དཀའ་གའ དོ །ལའ་དྲུས་དུས་བ་ །འད་དབུལྱ་འགྱུག་སམས་དབའ་འདིགས་བ་འདུས་ཅས་པམ་༽ འོན་ཏེ་ 
འདུས་མྲ་བས་སམ།།གང་ལས་འབུར་བར་འགུར། །འཇམ་དཔལ་ཀྱེས་སྩུས་པ། ། ལཱའི་བུ་ང་ཆུབ་སམས་དཔའ་འཇོགས་པ་ན་འདུས་ཤས་ལས་ཀྱཔའབུང་བར་འགྱར་། འདུས་མྲ་བས་ལས་ཀྱང་འབྱུང་བར་ 


| རེ ། འགྱུར་མ །ངེཅིའྱི་ཡི་ཞེ་མ་ ། ལཱའི་བུ་འདུས་བས་ལས་ན་ཉེན་མཛེས་པ་འི་འིགས་ལ་འབུང་ལ་༡ །འདུས་ཨུ་ཁུས་ལས་ནོཏནོ་མོངས་བྱ་པེདྦཔ་ལ་འཇེགས་ཡ་འབུང་བའྲི་ཡརརོ། །ལཱའབུས 
( ཏ སྩས་པ་ ། འཇམ་དཔལ་ཏོན་མོངས་པ་ལད་པས་འཇགས་པཅ་ཡོད་ ། འཇམ་དཔལ་གོས་སྙས་པ་ ། ལྷའིཀུ།ཁམས་གསུམ་ན་ནཏོན་མོངས་པའ་འཇིགས་པ་ཡོད་ལ་ ༢ འའགང་འབས་་བ 
| ཅུཉོན་མོངས་པས་མྱུ་བེདན་ །དེནི་ཉན་ཐོས་སུ་འུརརོ། །ལཱའབུས་སྨེས་པ་ །འཇམ་དཔལ་ཇི་ལརནྭ་བང་ནབ་སམས་དཔའ་འཇེགས་པྱ་སེད་པ་ཡན་ ། འཇམ་དཔལ་གོས་ལུས་པ་ ༽ ལཱའི་བླུ་བདནུབསམས་ 
། དཔའ་གང་ཤེས་རབྱ་ཀེ་ཤེས་པས་འཇུས་ཀྱས་ལ་སྐྱོད་པར་བྱེད་ཅི ། `ཐབས་ཀྱས་ཤེས་པས་འཇུས་མྭ་བས་སྭུ་མ་ལུ་ང་བ་དེ་ལྟ་ན ། ལཱའི་བུ' བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འཇགས་པྱ་སེད་པ།ཡན་ནོ། །ལཱཁ་ 
བུ་གཞན་པུག་གོསྲ་བར་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་ཅན་ལུ་ལྟ་བས། འདྱུགས་བྱས་སོངཿམྱི་ཧེདཅོང་ ། །སརས་རྒས་རཆོས་ལ་ལྟ་བས། འཇུས་ཨ་བས་སྱུ་པོ་ལུངབ་དེ་ལྟ་ན་ ། །བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ 
༩ འཇེགས་པྱ་ཡད་པ་ཡོན་ནོ། །ལཱའྭ་བུ་གཞན་ཡང་གང་གཡ་ཤྲཔ་ཧཱབ་ སམས་དཔའ་བསོདནམས་ཀུ་ཚོགས་ཉེ་བར་བསག་པའྱི་ཕེར་འདྱུ་བས་ དང་ །སཇསྱ་ཆས་ཀེ་ལ་ཤེས་ཀྱེ་ཚོགས་ཏེ་ 
བར་བསགས་པའ་ཙོར་འཇུས་མ་ཧས་སྭུ་པོ་ལུང་བངེ་ལྟ་ན་ ། ཤཔརབ་སམས་དཔའ་འཇིགས་པྱ་སེད་པ་ཡིནནོ། །ལཱའི་བུ་གཞན་ཡུང་གཔགི་མཧང་ནཱབ་སམས་དབའ་འདུས་མྲ་བུས་ལ་གནས་ཏེ་ ། བསམ་གཏན 
རྣམས་བསྟད་པར་བེད་ནིང་ ། ཐབས་ལ་གནས་ཏབསམ་གཏན་དམས་ལས་ལུགོ་པར་བེད་པ་དེ་ལྟ་་ ། བབནཱབ་སེམས་དཔའ་འཇིགས་པྱ་སེད་པ་ཡནནོ། །ལཱའིགུ་གཞན་ལ་ངག་ངགེ་རྭ་བངུ་ནུབ་སེམས་རཔའ་ཏརབ་ 
ཏོསྟ་ཀཱས་པ་གནས་ཏེ་ ༽ དགེ་བའྷི་ཝ་བ་ཉེ་བར་བྱསགས་བརྡ་བེདཅང་། སྭངྡར་ཆེན་པོ་ལ་གནས་ཏེ་ །སེམས་ཅནན༥་༢༨སཧཱ་པརྷ་ེད་པ་དེ་ལྟ་མ །ཧར་ཆནཱབ་སམས་དཔའ་འཇགས་པྱ་སེད་པ་ཡན་མོ། །ལྷའ། 
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གཞན་ཡང་གུང་གོཚྭ་བངནུབ་སེམས་དཔའ་དཔེན་བ་ལ་གནས་ཏེ་ ། བདུངྱ་ཀི་ལས་ རམས་གཏོགས་པརྙ་བེདཅིར་ཐབས་ལ་གནས་ཏེ་ ། བདུདྱ་ཀུ་ལས་ནམས་སྣོང་པར་བེད་པ་དེ་ལྟ་ན་ །བང་ཆུབསམས་དཔའ་འཇོགས་ 

 བ་མེད་པ་ཡནནོ། །ལཱའ་བུ་གཞན་ཡང་གང་གཡཧང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཤམས་པ་ལ་གནས་ཏེ་ །ཆོས་ནནད་པར་ཉེད་ཆོང་སྟངྡད་ཆན་པོ་ལ་གནས་ཏེ་ ། ཟང་བང་གྱི་ཧདད་པར་ལིདཔ་དེ་ལྟ་ན་ །ཉངཧུབ་སེམས་དཔའ་ 

འཇིགས་ཕྱ་སེད་པ་ཡནྡ། །ལཱའྭ་བུ་གཞན་ཡངགང་གི་ལ་5ྲང་ནབ་སམས་དཔའ་འཁོར་བ་ལ་གནས་ཏེ་ །མྱ་པན་ལས་འདས་པ།ཡོངས་སུ་སྦབབའ་ལས་བེདཅང་། མ་ངན་ལས་འདས་པ་ལ་གནས་ཏེ་འཁོར་བ་ | 
ས་སྭུ་སང་བའ་ལས་བེད་པ་དེ་ཙམ་ཧྱས་ན་ །ཤང་ཆུབ་སེམས་ད པའ་འཇགས་པྱ་ཡདཔ་ཡན་ནོ། །ལཱའི་བུ་གཞན་ཡང་གར་གེ་ཚ ། 

| པས་འབྱུང་བརྩ་ཤེད་པ་དང་ །ཆོས་ལ་ལྟ་བས་སྣང་བརྡ་བེདཅོང་ ། ° ཡུང་པོ་དང་།ཁམས་ངདང་ །སེ་མཆེདྱ་ཀཱརབྭཱ་ཡཾ་བ་མ་ཡན་བ་ད ང་ །ཐམས་ཅད་དང་ངས་སུ་འབྲེལ་དང་ཞོ་བ་དང་ །ཉེ་བར་ 


བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྩ་བརྱད་པས་སྩྭ་བར་ཀེདཿང་ཕོ་བྱ་མེད ། 


 ཞིར་འགུར་བ་དང་།ན་བརྩ་བེདཅི་འབར་བས་ཚིག་པར་ཉྭོ་ཧེད་པ་ དང་།ཉོན་མངས་པ་ཡམས་ཅད་ལ་ཡངས་སུ་ དོདཔར་བེདཅིང་ ༽ ཉོན་མོངས་བའེ་ཧོན་ནམས་ས་ལོགས་པ་དང་།། བླསབ་པ་ 
རུངྱཾ་བླསབ་བྲ་ན་མཱས་འདུལ་བད་ཧེད་ཅིང་ །ཉན་ཐེས་ཀྱིནམ་པཱར་གོལ་བ་ལ་ལེག་པརྙ་སྭཱ་ཡེད་པ་དང །སམས་ཅནྡ་རམས་ཀྱེ་བས་བལ་འདུགཙརེ་ཆོས་ཀྱ་བསམ་པ་གོོང་བརྩ་སོ་བེད་པ་དང་ ། བདུད་ཀྱལུགས་ཀྱུ་ཤེས 
པ་ར་བེདཅོང་། །ཆོས་ཀྱི་ལུགས་ཀྱུ་སྭོང་བར་མྱི་ཀྱེད་པ་དང་ ། ཤེས་པརའཇུག་པར་བེདཅོང་ ། ཐབས་ཀྱོས་ལྕེག་པར་ ད་པ་རང་ །འཕགས་པའྦ་རམ་པ་སྣོནད་པར་ཤེདཅང ། །འཕགས་པ་མ་ཡན་བ།ཡོངས།་ 


སུ ་སུན་པརྦ་ཧ་བ་ལ་སྭ་བར་ཧེར་པ་དང་ ། སངས་རྨས་མ ཐར་བ་ལ་མངོན་པར་དགའ་བརྡ་བདཅོར་ ། ཆོས་མཐོར་བ་ལ་ཀུནྟཏ་འདོད་པ ལ་ཁ ། ཤངཆུབ་སཾ མ ས་དཔ འའཇགས་པྱ་སེར་པ ཡོནན་། ། 


རྦ ། ། ཤྭ ££ 
.. དས ར་པལབ་ ˆ *་ཁཡས་ པེ ཆ ཏ་ ÷ 


ཤྲ 
༥. 
༩ 


༦༠། །འཇམ་དཔལ་གཞེན་ནུར་རུརད་པས་བསྟནད་པ་འདིབཤད་པན་ ། །ལཱའིབུ་ལཱ་ཁོ་ཆོས་ནམས་ལ་ཆོས་ཀྱིརིག་ནུལ་མུངཅིངདི་མ་དངྲབལ་བྲ་ནམ་པར་དག་གོ། །ལཱའི་བུ་ཏྲི་ཁོ་ལ་ཀཱུང་དི་ལེད་པ་་ 
® རྐྱན་པར་ཟུག་པ་ནམས་ལས་སེམ་སྣ་ནམ་པརྡ་གལ་ལ་། དཀལ་གསས་ང་་ཟ་ཆ་ལ། ་ེ་ +ལ འབ་ལམ་ ` 
ོགས་བྱ་སེད་པ་སས་ས་། །ལཱ་དང་མྱི་རྣམས་ཀོ་སྩེ་འགུ་ལས་སྲོག་ཆགས་སྟོང་ཕྲག་རབཏུ་མང་པོ་རེ་དག་གས་ནྭ་བང་ཆུབྱཏ་སེམས་བསྩེད་ནས་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དང་འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུར་གུརད་པ་ལ་ 
ཧ གཱའི་མཆོད་པ་དུགྱ་ལས་སོ། །གཞན་པང་ལུའི་བུ་རོབ་ཚལ་སྐ་མས་ཆིས་འདམ་རབལ་གཞོན་རུད་ུརདཔ་ག་འུརི་སངངས་དྲུམ་མོ། ཁའཇུམ་དབལ་ཇི་ཉདོ།༠བཅུབལེ་བས་ཁབའུ་ཁུ་ས་ལ་གནས་པ་ཡན། 
ཉི གངུབ་ལ་གིས་ཁུས་ཁ་ ། ལཱ་འིབུ་གང་ག་ཚྭ་ང་ཧུབ་སེམ་ ༢༤༠༤༤༧༤ེ༽་ལ།། པའའདོད་ཆགས་སྲུར་བའྲི་ཡེར་ཡང་ཆོས། ནོདཔ་ར་པེད་ལ་ ་ོ ། འདོདཆགས་དང་བལ་བ་མངོན་ངྱུམི ད་པ་དང གེང 
£ །བའྲི་ཧར་ཡ་པ་ཆོས་ཞྷནི་པརྡ་ཉེད་ལ་ ། ཞེ་སཱང་ཐཱཏ་ག་ཡ་ངོདདུ་ སས ས་སྟོན་པར་ཐེད་ ་ཁ་ཀགཏོམུག་སྔོར་བ་མངོན་རུ་ཡངྱ་སི་ཟེད་པ་དང་ ། ཉོརམོངས་ 
མ་ཧ བྱི་ཕེ་ཡམ་ཆས་ེདད་པར་ཧེད་ལ།། ཉན་མངས་ལ་ཐང་བ་མངནདུ་ལངྱམཁེད་པ་ནཙམ་གིས་ན་། །ཁྱརཅང་ནུས་སམས་དཔའ་ལམ་ལ་གནས་པ་ལེཉ་ན། །ལཔིའུཞན་ཡང་གང་གི ད་རབ 
བའསམས་ཅསྡུར་པས་ལ་ཆོས་སྟནོད་བས་ཁུང་རད་ལ་ །ཉོང་བཏདཔ་ངོ་ ང་ཡ ༢ འཡུ་རརབདོན་། འབ དཔུ་ ། མཚན་མྱ་སེད་པ་མ་པོདྭདུ་ཡང་ཧཱ་ཧེད་པ་དཔ་ ན 
སམས་ཅནྣ་རམས་ལ་སྭ་ནད་པྱ་སེད་པ་སྙེནད་པར་ཡ་དྭ་བེང་ལ་ ། སྒཱནད་པ་རྱེད་བ་མརེཏཊུ་ཡངྒ་སཾ་ཤེད་པ་དང་ ། དེ་བཞན་དུསམས་ཅནྨར་མས་ལ་མངོན་བར་འདྭུ་བེདབྱ་ཡདཔ་དང་ \ སྩེ་བརྱད་པ་དང་ ། འབྱང་བ་ 


ཟཿ ®* ཱཿ ཱ £ ལོ ` ། ཱ = 


ཏྲ ‡ 
ཚོ ཨྲ་ ཤྱ 


` ཆྱེན་པ་དང་ ། དངོས་བྱོ་མད་པ་དང་ ། འདོད་ཆགས་དང་བལ་བ་དངྱལ། ཡཱན་བ་དང་ །འགོག་པའཚེས་སྙནད་པར་ཡངྦ་ཤེད་ལ་ ། འགོག་པ་མ་ངོན་ངུ་ཡ་ངྱ་སཾ་ཤེར་པ་དཿམ་གྱོས་ན་ ། ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལམ་ལ་གནས་པ། = ' 
ཡནནོ་། །ལཱའྲ་བུ་གཞན་ལང་གང་ག་ཡ་ཧང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཡོངས་སྱུ་པུ་གཏོངབས་སྙན་པའི་ཕ་རོལདཏྭ་ཕི་ནང་པ་འ བ་པར་སེར་པ་ངང་ །ཚུལ།ཟིམས་ལས་ཡར་དག་པར་འདའ་བས་ཚུལ།འམེས་ཀྱི་ཕ་རོལད་ 
 ཅཱ་ཧོནད་པ་བསྒྲུབ་པར་ཐེད་པ་དང་ །གནོད་སེམས་ཀྱོས་བཟེད་པའི་ཕ་རོལོདཏྭཱ་ཡོ་ནད་བ་བསསྲབ་པར་ཧེད་པ་དང་ བ་ལསེ་ཁཿ འབུས ོ་ལ་མདྱཏྱ་ཡད་པ་བསླུབ་པར་ཉེད་པ་དང ། བྗརད་པས་པས་བསམ་གཏན་ 
གི་ཕ་ཁལོ་དཏྭ་པོནེད་པ་བླསྒབ་པར་ེད་པ་དང་ །བེམས་ལོ་དང་ ༼་ _ ལུག་ལུར་ལུགས་པས་ཤེས་རབྱ་ཀོ་ཝ་རོལ་དྭཏྭ་ཕོནད་པ་བསསབ་པ ྨ ` རྷ་ཐེད་པ་དེཙམྱ་ཧིམ་ན་ ། ཅཏཅུབ་སེམས་དཔའ་ལམ་ལ་གནས 
བ་ཡིནནོ་། ལཱའི་གུས་སླཱས་པ་ །ཇམ་དཔལ་ལས་བས བླ /མས་ཏེ་དེ་སྒང་ས' ། འཇམ་དཔལ་ཧོམ་སྩས་པ་། ལཱའྭ་བུ་ཐཞ།། པོ་འ དག་ནྲི་ར་ནུབ་སེམས་དཔའ་རམས་ཀྱེ་ཡོངས་སུ་མ། 
གཏོར་བ་ཡན་ཏེ་། བཞོ་གང་ཞེན་ །སེམས་ཅན་ཡོངས ་མ་གཏེབབ་རང་ ། ཆོས་ཡངས་སྱུ་པ་གཏོང་བ་ངང་ །བྲང་ཧུབྱ་ཉིསམས་།ལོངས་སྱུ་པ་གཏོང་བརང་ ། དགེ་བའི་ཆོས་ཐམས་ཅར་ལོངས་སྱུ་མོ་གཏོང་བ་སྟེ་། 
_ ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ན་ཆས་བཞ་པ་ང་རག་ཡངས་སུ་ཡི་གཏོང་བས་སྩན་པའི་ཕ་རོལ་དྭྱ་ིནད་པ་སྦབ་པར་ཧེད་ངོ། །ལཱའི་བུ་ཚུལ་ཁྲེམས་ལས་ཡང་ངུག་པར་འཇལ་ཞེས་བ་བ་ངེ་ན་ ། དེའི་རང་བཞན་མ་ཡན་བའ་ 
ཚིག་བུ་དགས་ཡན་ཏེ་ །ཚུལ།འམས་ལས་ཡ་་དག་པར་འདའ་བའི་ཏོང་ངེ་འདིནད་དང་  །རར་བདད་ལས་ བར་དག་པ་་འང་བས་ཤས་རབ་དང་ །ཤེས་རབ་ལས་ཡར་དག་པར་འདའ་བས་། ནམ་པར་གྲོལ་ 
བཞི་ཡེ་ཤེས་སྣབ་པར་བེད་དོ། །ལཱའེབུ།ཉྲོདྱ་ཧས་ནམ་གངས་དེས་གརཚུལ་ཁྲམས་ལས་ཡང་དག་པར་འདའ་བ་དེ། ། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་ལོལེ་ད་ུ་ཕྱིནད་པ་བསྒྲབ་པར] ད་པར་རིག་པརྨ་བལོ་། །ལཱའི་བྱུ་བརཧུབ་ 


བ 


༥༣ ྐ ཏོ ཡཿ 


° ༄༠༠། །སེམས་དཔའ་གང་གནོད་སམས་ལ་ཞུགས་པ་ནཉན་ཐོས་ཀུ་ཐེག་པ་ལས་ ། ཡོག་པར་ཞུགས་པ་ངང་ །ས་པ། སཔ ལ་བ་རིགས བོ 
^ ཁེགས་བར་ཞུགས་པ་ཡེན་ཏེ་ ། གང་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ལ་ལེགས་པར་ཞུགས་པ་རན་བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་དྱྲ་ལོ་ནང་པ་བླསཔ་པརྱ་འེད་པ་ཡནནོ། །ལྔ་ཁྱིབ་གངག་རྲ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡུསཀས་ཅུལ་བར་མ་ཤེད 
པལ ༨༠ ༥་་ཀ་ ཅནཁྲགཀིལརོལདྱ་ཡིནདཔ་བ་པར་ཏོདཔ་ ཡེན །ལཱའི་ཊུ་གཞན་ཡཔྱ་པང་ཆུབ་ ་ 
ཌཾ སེམས་དཔའ་རྟ་པེལ་མན་ལཱ་ས་གཉིས་པོ་དག་ལ་དགའ་བའསམས ¬ བསྐྱད་པར་སྭཱ་ཤེད་པས་དེནི་བེད་ངས་པ་ཡན་ལ་གང་ཉན་ཐོས་དང་ ་ ༤ ངབ་ད་དད་གེསལཌ། 
ཟླ།གཞག་ཁ་ཁ་ནབས་ །དདོཡསམ་གཏན་གི་པདོལ་དྲ་ཚིད་པ། བ་རིགས པས  འར་འ་ང་ྱིག་པོར་ད་ 
ཨུག་ལྟར་ལྷུག་པ་དང་ །འདྲ་བར་རང་བཞན་གིས་ནུས་པྱ་མདཔཔ་ ཡན་པས་ །གང་གསཡ་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཤེས་རབ་དང་ལ་ཤེས་ ཉོས་དེ་ལུརཆོས་ཐམས་ཅད་བེམས་པོ་དཔལུག་ལྟར་ལུག་པ། 
 ལྟ་གུས་ཀངྦཆུབ་སྦྱབ་བར་ཧེད་པ་དེ་ནིཤེས་རབ་ཉྱ་ཕ་རོལོདྷཱ་ིནད་པ་བསྒུབ་པརྡ་ཧེད་པ་ཡིནཏ།།རེ་ལར་ཞུགས་པའྱི་པ་ུབ་སེམས་དཔའ་ནི་ཡམ་སླུབ་པར་བེད་པ་ཡནནོ ཏེར །ལཱཁི་བུ་གཞན་ཡངགང་ག་ལེ་ ། 


ཤསག འཁེར་བའི་ལམ་ཡརྦ་མཾ་སཱང་ལ། །མྱ་དན་ལས་འདས་པའ་ལམ་ཡང་ཚོལ་བརྡ་བེད་པ་དང་ ། ཡམ་གཾ་ལས་ཀྱུ་རྒྱནད་ཡང་རྱེ་གེཅེད་ཅོང་ ༽ ལམ་གིུ་བ་ཡང་བསུབ་པར་བེད་པ་དང་ ། ལམ་ངན་ 


པར་ཞུགས་པའ་སེམས་ཅན་ནམས་ཀྱཔལ་མ་ལ་གནས་པ་ཡན་མོ། །ལཱའྲབ་གཞན་ཡང་གངག་ལ་5པ་ནབ་སེམས་དཔའསམས་ཅན་ཐམས་ཅདདཔང་ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་བཙལ་ན་ རམ སྟེད་པ་དང་ ] ཀྱང་ཆུབཀྱ 


ཤེས་ལ་ ། ཉན་ཚེས་ཀེ་ལམ་ཀྱིས་ཇེས་པར་འབྱང་བར་ཡ་པྱྱ་བེད་པ་དང་ ། རང་སངསྐ་ཆས་ཀི་ལམ་ཡང་རབ་ཏུ་ཤེས་ལ། །རངསཔསྣ་ཆས་ཀུ་ཁམ་གྱེས་ཇེས་པར་འབྱུང་བར་ཡརྦ་སྭ་བེད་པ་དང་ །ཤྲཔ་རཱབ་སེམས་རཔའ་ 
ལམ་ཡང་ཐོབ་པར་བེར་ལ་ ། ལམ་དེསྱ་ཀང་དབང་པོ་ཡོངས་སྲུ་ཛིགས་པར་ངས་པར་འབྱུང་བྱསི་བེད་པ་པ་ལྟ་ན་ བྲཔཧཱབ་སམས་ངདཔའ་ལམ་ལ་གནས་པ་ཡན་ནོ། །ལུའི་བུ་གཞུན་ཡང་གང་གིསྟཏང ཅཅ 
ཊུ དབའ་དགེ་བའྱིར་བ་ཐམས་ཅད་མངོན་པར་འདྱུ་བེད་པ་དང་ །མངོན་ པར་འདྭ་བ་བའི་འྲབས་བུ་དན་དྲུ་ོ་གཉེར་བ་དང་ ། མངོན་བར་འདྲུ་བེད་པའ། ནྭ་ཀས་མི་གས་པ་རང་ །དགེ་བའྷ་ཆ་བ་མངོན་པར་འདྭུ་བ་བ་ 
ཐམས་ཉདྲ་བྲང་ཆུ་གྱཏཱ་ཡོངས་སུུ་སོ་བར་ཟེད་པ་དང་ །བངརྭབཀྱཿ -  ཕིར་འཕལ་བ་ཡང་དག་པརྡ་རས་སཿུ་མ་མཐོང་བ་དང་ །འབྲོ་བ་ཡ' མེ ང་ངག་པར་རྡེས་སྱུ་མི་མ་ཐོང་བ་པལྟ་ན་ །བྲཔ་ཧཱབ་སམས་དཔའ་ 
ལམ་ལ་གནས་པ་ཡིནནོ་། །ལཱའོ་བུ་གཞན་ཡང་གང་གར་ཤྲང་ན བསེམས་དཔའ་ཁམ་ངན་པ་ལུས་ལམ་ལོངས་སུ་ཚོལ་བར་ཤེད་པ། དང་ ། ལམ་ཡོངས་སུ་བཙལ་ནས་རུང་དེས་པར་འབུང་བརྩ་བེད་ 
བ་རེ་ལྟ་ན་ །ང་ནུབ་སམས་དཔའ་ལམ་ལ་གནས་པ་ཡན་ན་། །ལཱའིབུས་སྩུས་པ་ ། འཇམ་དཔལ་ཇི་རནྱ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལམ་རན་པ་ལཱ་ལ་ཡོངས་སུ་ཚོལ་བུར་ཧེད་། འཇལ་དཔལ་ཧས་སྩུས་པ། ། 
ཁལྷའི་པུ་ལམ་ངན་པ་ཞེས་བ་བ་ནཏཁོར་བ་སེ། | ཤང་ཆུབ་སེམས་རཔའ་ན་པ་ལ་གནས་ནས་སམས་ཅན་ངས་པར་བུང་བའྱ་ལོན་ཁམ་ཡངས་སུུ་ཚོལ་བརྡ་ཤེརྱཀི ། བདག་ཏིདངས་པར་འབྱུང་བའྲི་ཡོར་ན་ཡ་ཡེདནོ་། ། | 
ལཱཱཁབུས་སྩས་པ་ ། འཇམ་དཔལ་བང་ཆུབ་སེམས་རཔའི་སོོད་པ་ན་འཇིག་ཏེནད་ཐམས་ཅད་དངྱས་མཐུན་པ་ཡནནོ། །འཇམ་དཔལ་གིས་སྱུས་པ། ། ལཱའི་བུ་འདི་ལརྦ་པང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ནའཇགཏནད་ག་ 


_ ཁམ་སོང་བརྩ་མེ་ཧེད་པ་དང་ ། འྭབས་ཐུ་ཡོད་པར་བསམ་གཏུན་བེད་པ་དེ་ལྟ་ན་ ། ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བང་ཆུབྱ་ཀོ་ལམ་ཁོབ་པ་ཡནནོ་། །ལཱའལྱིགུ་གཞན་ཡང་གང་གཡ་བྲང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཉནཿོསཀ་ལ་ཡངརབཏུ | 


༢༧༤ ཀཱུ >° ཱ ཕོ 
༩ "འི ་ :'""ཁ༥པ། པི 


། ° 

` ༦༅་།།ཆོསྔ་ནས་ཉིས་ེཤོས་པ་དང།ོནམོངས་པ་དང།།ཏོནསྤདབྱ་མདཔ་སྟོནད་བཟཧེད་ཀང་ ། ཉེན་མོངས་པྱ་སེད་པ་སྟོང་པ་ཏིདངྱ་མི་ལུང་བ་དང་ ། གན་པ་དང་ ། འཆ་བ་སྙོནད་པུ་ཉེཉཔ་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྣུ་བྱ་ཉེད་པ་དང་། འབྱང་། 

| ^ ”་བསང་པར་ཤེས་ཤང་ ། ཧཱོན་མྱད་པར་མངོན་ཏུ་མྱིཿེད་པ་རང་ ། ཡུང་པོ་དང་ །༩མས་དང་ ། སྟེ་མཆེད་ལ་ཡོས་སུ་སཱད་པར་ཤེས་ཀང་ །ཤུང་པོ་དང་ཁམས་དང་ ༽ས་མཆེད་དོན་དུུ་མེ་གཉེར་བ་དང་ །ཕུང་པོ་དས ་ 

ྦ ཁམས་དང་།སྒུ་མཆེད་ཡོངས་སུ་ཤེས་པར་བ་བའྱ་ཡོམསམས་ཉནྡ་རམས་ལ་ཆོས་སྟོནད་ཀུང་ལ་ངེས་སུ་ཤེས་པ་དདག་ཡོདྲསཤེས་བྱ་མ་བེདཔ་དཊ་།བས་གཏན་གནམ་པར་ཐརད་པ་དང་ ། ཧམས་པར་འཇུག་པ་དང་།མངོད 

ྦ ༈ བམ་ བ་པར་བེད་ཅོངསམསྣ་རམ་པར་གཡེངས་པྲ་རམས་ཉེ་བར་ བརྔཔ་པར་ཟེརྱ་༡ང་ །ཉེ་བར་འཇོག་པ་ལ་འབྱང་བར་་མ་བེད་པ་དང་ ། < བདུང་ཀུ་ཡུས་ཏེ་བར་སྟནད་པར་ཐེང་ཀུང་ །བདུད་ཀྱེ་ལས་ནམས་ ; 

( ཡཱི སརིའམོ་གས་པ་དང །སངས་རྱས་ཀྱཾ།ཡུལ་སཱང་བརྒ་ན།ི ཤཧཤེང་པ་དང་ ། བདུདྱ་ཀོ་ལྔ་རེས་སྲུ་པཾ་འཇུག་པ་དང་ །ཆས་ཀ དུཉངེས་ཀྱ ུཁ་ལས་ལྕོག་པརྱ་སི་བེད་བ་དང་ ། སེམས་ཅནགེ་ 

| ཁམས་གོ་ཡུལ་ཉེ་བར་ལེནད་པར་བེད་པས་ན་ ། དའ་ོརསམས་ ༦ན་ཆེན་པོ་ད་དག་གི་སད་པ་ན་འཇོགཏེནད་ཐ མས་ཅང་དང་མེ་མཐུན་ ་པ་ཡནནོ་། །ལྕའབྲུས' རས་པ། ། འཇམ་དཔལ ཌོད་5ང་ཆུབ 

( སེམས་དཔའརམས་ཀ་སཱོད་པ་ལ་སཱབས་པར་བེས་ཤག། །འཇམ་དཔལ་གྱོས་སྩམ་པ། ། ལཱཁྭ་བུ་བསམ་བ་ཡོངས་སུ་ངག་ཅོང་ནང་དང་ཤོ་རོལ་དབེན་བ་ཏོད་ཀུས་ ། ལྕག་པའི་བསམ་པ་ལ་ཧྤོད་པ་དང་ ། རབཅུ་སོུད་ ༼ 

| བྱ་ཡེད་པ་ཏདྱ་ཀེས་སར་བ་ལ་ཧཱོད་བ་དང་ །སེམསྦྱ་མ་བརེད་པ་ཏོདྱ་ཉཾས་3ཆྭབྱ་ཀེསེམས་མོ་བརྗེད་པ་ལ་སོད་པ་དང་ ། སམས་ནུལ་བཏདྱེ་ཉུས་སྙུན་པ་ལ་སོད་པ་དང་ །སེམས་ཞོ་བཏོང་ ་ 
སྩརྡཾ་པ་དང་ ། སྩུམ་པྱ་པད་པ་ཉེདྱ་ཉིས་བཟོད་པ་ལ་སྤད་པ་དང་ །ཨཱས་དབེན་པ་ཏང་ཀུས་བོན་འྱགས་ལ་སྤད་པ་དང་ ] ཆོས་ཀྱི་དངས་ནམ་པར་གཡེང་བྱསདཔ་ཏོདྱ་ཏས་བསམ་གཏན་ལ་སོང་པ་དང་ །སཱོས་པ་ 


¦ 
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ཅེང་པ་ཉདྱ་ཉིས་ཤེས་ །ེམས་ན་ལ་ཁ་གྱཔབ་ཏོདེ་ཏསམས་པ་སོད་པ་དང་། ཉོན་མོངས་པ་ཡད་པ་མ་ཡེན་བ་རབྱ་ཏུ་ཞི་བ་ཏིདྱ་ཀོས་སྟངརེལ་སྤོད་པ་དང་ །རང་བཞན་ཧེས་ནམ་པར་གལ་བའ་ ངཱ 
. _ ཧོར་དགའ་བ་ལ་ཡུད་པ་དང་ ། མཐའ་གཉིས་ངང་བལ་བའྱི་པོར་གཏང་སམས་ལ་སོང་པ་དང་ གག ༄ཀ་། 
ཐུག་བསལ་ལ་སཾ་མརྷ་ཏོག་པ་ལ་ཡོད་པ་དང་ །ཧནདཿ་ལག་རང་བཞིནྩ་སད་པའི་ཡོར་བདག་ཡེད་པ་ལ་སོ་སམྟདོག་པ་ལ་སྭོང་པ་རང་ ། །འདུ་ཤེས་ཡོངས་སུཿ ས་པའཾ་པར་ཞ་བ་ལ་སོ་སར་ གཾ་པ་ལ་ཧཱད་པ་ངང་། 
ངུ བབོ་་མཱུམབངས་སུཤེས་པྱིཉརམུག་བསུལ་ཡོངས་ མུ་ཤེས་པ་ཁ་སོདཔ་དཔ །མརིག་པ་ཞད་འག་པ་ཡར་ུན་ུལ བབ། ་ེས་པ་ལ་སྩོད་བ་དང་ །རང་བཞིན་ཤིས་ཁག་གས་པའ་ 
ཿ མ་པ་ལ་འ ༽ འདུས་ཤས་ལ་མངོར་ པར་ཞེནད་པྱ་སད་པའི་ཡོར་ལམ་ཤེས་པ་ཡ་སཱོད་པ་དང་ །འབྲས་ ུ. ཊུ།ཡོངས་སུ་ཤེས་པ་ཏདྱེ་ཀཱས་རུཤེས་པ་ལ་སོོད་པ་ངང་ ། རྟེ་ནདངང་ རི 
འཐེལདྲ་པར་འབྱུང་བའི་ཡརྦ་ཏར་ཤེས་པ་ཡ་སོང་པ་དང་ །དཱམའི་ ་ ོར་ཚོགས་པ་ལ་གོང་པ་དང་ །བརྔོང་ངུ་སེར་པོའོ་ཕོར་དོནཾ་སཾ་སཾར་ཡང ་དག་པར་རིག་པ་ལ་སོད་པ་དང་ །ཆོསྱ་ཀུདངས་དྱེརྱ་སད་པའ་ ་ ; 
 ས་ཐོར་ལ་པ་དག་པར་རགེ་པ་ འཚག་ས་སར་ཡང་དག་པར་རོག་པ་ལ་སོན་པ་དང་ །བགཆ་དང་མཆུངས་པའ་ རྭ་སོཊས་པ་ས་སོ་ཡང་དག་པར་རག་པ་ལ་ འེ 
སོདེ་བ་རང་ ། ཚིག །འབུ་གསལ་བཏད་ཀྱིས་དོན་ལ་ཏོནད་བ་ལ།སྭོད་བ་དང་ ། རམ་པར་ཤེས་པའ་སྤོད་ཡུལ་མ་སཱངས་པཏདྱ་ཉུས་ཡེ་ཤེས་ལྟ་ཏོན་པ་ལ། འཐོད་པ་དང་ཀ་ཁ་སྦ་ཀྲི་དམ་ཁ་ཧཱིད་བ་སོ་ནོདཔ་ཏིདྱ་ཧཱཾས་ངེས་བའ་  ་ 
རོནགི་མཐོའ་ས་ལ་ཏོནད་པ་ལ། སོད་པ་དབ་ །གང་ཟག་ཡོངས་སུ་སྤན་པརྱ་བ་བོདཆོས་ | ་ལ་རྟོ་ནད་པ་ལ་སོུདཾ་པ་དཔ་ ། ལསྐ་རམ་པར་དག་པའྱི་ལོངལཱ་ཁྱི་ཡིག་ལ་སོད་པ་དཔ་ །ཚུལ་ཐམསྔ་དམ་པར་དག་པའྱི་ལོར་ལཱའ 


སུར ༤ 


༄༠། །།རྣབ་ལ་གྩོང་བ་དང་ ། ཏོང་པེའ་ཛོནཔྨརམ་པར་དག་བའི་ཉོར་ ། ཕ་མོལདྭ་ཏཱསམས་ཤེས་པ་ལ་ལོད་པ་དང་ །ནུས་གསུམ་མཉམ་པ་ཏདྱེཀིོར་སོན་ག་གནས་ཛེས་སྲུ་དན་བུ་ཤེས་པ་ལ་སྤོད་པ་དང་ །སེས་ 


ཧུ `» ` ས་བ་ཡ་སཱོུད་པ་དང་ )རྒྱ་ཡིད་བའྱ་ཧོར་སཱོད་པ་བརྟན་པོ་ལ་སྤོད་པ་དང་ ཆི ལྕོད་པའཾོརསྩོདཔ་ས་བལ་སཱོད་པ་དང་ ། གསྙེད་དྲུ་ང་པའྱོ་ཡོརེ་གནས་ཡེད་བ་ལ་ཡཱོད་བ་དང་ རེ 
ཁདད་བན་བཏིདཀིལ་བོདཀ་ས་་ཁས་ ་ང་ཡུང་དང་པ་ཀ ཁ༩༥ཁཀཁ༦༥༦ཀྐཾ་ །རྱེ་དང་ །ཆུང་དང་ །ནམ་མཁའ་ལྟ་བུར་སྩོད་པ་དང་ །རྣམ་པར་བསྒྲབས་པའི་མཚནཏོརྱེ ༡ཡྱིར་ 
; རྒྱུམ་ལྟ་བུ་ཁ་ལུརྡ་བ་འང་ །བ་ངདག་ཀྲ་ཡ་ཡན་བའི་པཛན་ཏིད་ཀྱིཿ་ - - མྱིལམ་ལྟ་བུ་ལ་སྩོདེ་པ་དཔ་།ནམ་པར་རྨངས་པའེ་མཚན་ཉོརེ་ཀྱིས་ སཱུགེ་རྒྱུལྟ་བུལ་སྱོད་པ་དང་ །བདེགྱ་སྱི་སུད་པའ་མཚན་ཏད་ཀྱོས་ ུ 
༼དིམབཏད་ལུདད་བ་དབ་། སམས་རུང་པུནརུ་ཡུར་བཁོ་བཚ་ན་ཏོ།  བཅོག་མངན་མ རྐབ་པ་ལའ དཔ་དང་། བཡས་གསུབ་འབབཞི། །དད་བའི་ཡར་ཌོྱི་ིལ ནང་བྱ་སེད་པ་ལ་ཨོད་པ་དང་༽ 
¢ ྦ འནུསྱ་བས་རང་བོཞིནྱ་སེད་པའ་མཚན་ཏོདྱ་ཀིས་མ ན་པར་འདྭ་པེད་པ རམྱང་པ་ལ་སྤོད་པ་དང་ །སེམས་དང་ ། ཡེད་ངང་ །རྣམ་པར་ཤེས་པ་ ༡༢༤ འཇུག་བྱ་སེད་པའི་མཚན་ཉདྦ་ཀྱིས་བདུད་ཚར་བཅད་པ་ལ་རྦུདཔ་་ ཆི 
པ་ངང་ ། སྩོད་པ་ཐམས་ཅདྡ་རམ་པར་སྩུབས་པའིམ་ཚནཏོརྩེ་ཀྱེས་དཀོནམཆོག་གསུམ་གི་གཏུང་སི་གཅོད་པ་ལ སོོད་པ་དང་ ། ལཁྐབུ་རེ་ལར་ཧཱུད་བའྱི་ཤང་ནབ་སམས་དཔའ་ནྱི་བད་རུབ་སེམས ངཔའི་སུང་པ་ལ་སྭོད་པ་ཡེརནོ། ཿ 
ང་ ¬ ་ཐམ་ལོ་གསུམ་པའོ་ །། ཟླ སུཏས་ཁུལ་པ་ །ཁྡངམ་དཔལ་པང་ཆུབ་སེམས་བབའ་སྤོང་པ་དེ་རཉན་ཐོས་དུང །རང་སངསཆས་ཐམས་ཅད་ལས་ 
ཡང་དག་པར་འདས་པ་ཡིནནོ། འཇམ་དཔལ་གོས་སྩུམ་པ་ ། ལཱའིབརེངེ་བཞིན་ཏེ་ ། ལཱའིཐཱཿཁ་བ་ནྩོཾ་བྲ་ཧུབ་སམས་དཔའགང་དད་པསྡ་རེས་སུ་འབང་བ་མ་ཡེན་བ་དང་ ། རོས་ངེས་སུ་འཐང་བམ་ཡན་བ་དང་ ། 


ཿ རོ 
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གང་བཧད་པ་མ་ཡན་བ་དཔ །རྒྱནད་ཏུ་ཞུགས་པ་མ་ཡན་པ་དང་ ། ལནཅག་ཉར་འོང་བ་མ་ཡན་བ་དང་ ། ཤོརྩཾ་པེ་འོང་བ་མ་།ཡ་ན་བ་ངང་ ། ངྲག་བཅོམ་པ་མ་ཡན་བ་དང་ ། གཔཏན་ཐོས་མ་ཡེནབ་ངང་ །རུ་སུང། 
/¿ སསྲ་ནབ་དད་ གང་སརསྤ་ཆུས་བཅོམ་ལཱན་འདས་མ་ཡན་བ་དང་ །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་མ་ཡན་བ་དང་ ། ཡང་དག་པར་ཛོགས་པའ་སངས་ཆས་མ་ཡན་བ་ངང་ །སནད་པ་མ་ཡན་བརྡོ་བར་ཆབ་སམས་དཔལ་ཡོན ཌཱ 
རྩི་ས །ལའྱིཨབ་བནྲོ་འབནབ་སམས་དཔའ་གངང་ཡོའམའོསཅནམ་ཡིན་བ་དང །འདོད་མགས་ཀསཅནམ་ཡོན་་བ། ཞེ་ས གྲངཔ་ཆནམ་ཡན་བདང །གཏོ་ཐག་གོས་ཅནམ་ལིནཔ་ 
བདང་ །གང་འཁརབའ་ཆོས་ཅན་མ་ཡན་བ་དང་ ། ཡོངས་སྱུ་མ་པན་ལས་འདའ་བའོ་ཚེས་ཅན་མ་ཡན་བ་ངེ་ནྩོ་ངྲ་ཆུབ་སམ་སདཔའ་ཡེན་པརྦ་སི་སྣཱཁོ་། །ལཱའིབུས་སཱམས་པ་ །འཇམ་དཔལ་ཇོ་ལས་བསམས་ཏེངེ་སང་ 
སཱ འཇམ་དབལ་ཇི་ལར་ནྭ་ང་དཱབ་སེམས་དཔའ་དད་པས་རེས་སུ་འབྲང་བ་དང་ ། ཆོས་རྐི་རེས་སུ་འབངབ་དང་། བྱ་སྐམ་དང་ །རྒྱནདྱཏ་ཞུགས་པ་དང་ ། ལན་ཅིག་ཡོར་འཇོངབ་དཔ་ །ིརྦ་པཱ་འོངབ་དང་ ། ངྲག་བཅོམ། 
 པ་དང་ །ཉན་ཐོས་དང་ །རང་སངས་རས་དང་ །སངས་རྒྱས་བཙོམ་ལཱན་འདས་དང་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དང་ ། ཡང་དག་པརྡ་པོགས་པའ་སངས་རས་དང་ ། སནད་པ་དང །སཾསོའ་ཧཱེ་ཕོའ་ཆེས་ཅན་དང་ ་ 
ཆགས་ཀྱེཆས་ཅམན་དང་ ། ཞེ་སཱང་ག་ཆོས་ཅན་ངང་ །གཏོ་མུག་ག་ཚེས་ཅན་དང་ ། འཁོར་བའ་ཆེས་ཅན་ངང་ ། ཡོངས་སྱུ་པ་རམལས་འདའ་བའ་ཆས་ཅན་ཡན། ། །འཇམ་དཔལ་རྱོས་སྩས་པ་ ། ལཱའིབུ་གང་གོའེ ། 
ང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཚེས་ཐམས་ཅད་ལ་དད་པར་ཀེད་པ་དང་ ། ཆགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་དང་པར་བེད་ཀྱང་དཆགས་པར་མ་འགྱུར་བ་དང་ ། གཞན་གོ་དང་པས་མྱ་འགྲེ་བ་ངང་ ། ཕ་རོལ་དྭཏཱ་ཕོ་ནད་ | 
འསྩཔཿོངེ་ ། འཛིནད་པར་ཧེར་པ་དང་ ། ཆགས་པས་ཆགས་པར་རུརད་པ་ནམ་པར་ཐརད་པར་བྱེད་པ་དང་ །ཆགས་པྱ་སེད་པའ་ཡེ་ཤེས་ཡོངས་སུ་ཚོལ་བརྡ་བེདཔ་དང་ ། འཁོར་བ་ལ་ཆགས' 


ཏེ དས་བ 
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ཧཱཾ ་ྒ ཅི ར་བ་ལ 
།བྱ་སེད་པ་དང་ ། རྱ་པན་ལས་འདས་པརྨ་ལི་ལྕུངབ་དཙམ་གིས་ནུ་ ། ལཱའི་ྱ་བྲང་ཆུབ་སམས་དཔའ་དད་པས་ཇེས་སུ་འཐུང་བ་ཡནནོ་། གས རར ྦ 
* དབའ་ཆོས་ཏྭཿ ཧིས་སུས་པ། །ལའ་བ་གར་གའ་ །བར་ནབ་སམས་དཔའ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཿད་ཀྱིས་གསུངས་པ་འཇནད་པར་ ད་པ་དང་ ཅྲ་འདུབ་དུང་།ཅོའ་ 
པ དབ་ཁ་ཆོས་ཉྲིངས་སུ་འྭབང་ཡིན་ ། འདང་བ ས་ཆས་པ་ །ལཱའུ་གང་གཡེ ང་ས ཆོས་ཉི་སབས་ཅན་ཡན་གོ་། ངྱ་ཆུལ་གི་སོབས་ཅན་མ་ཡན་བ་དང་ ། ཆོས་སྣཱ་བ་ཡནྭ་ཧི །འཇག་ཏེནང་ 
` ཀྐྱེ་ཟས་ངང་ལཱན་ཞིང་ཟང་ཟར་གེ་ཟས་ཡད་པ་དང་ ། །ཆས་ལ་གནས་ཤང་ ནམོངས་བ་ལྱ་པུ་གནས་པ་དང་ །ཆོས་ཚནབས་ཅན་བནག་ ། ཅེ ་ དཿ རི 
ྲ ི་ོ སིི ཾཾཾིཾླ{|ཾྣཾྷླྩཾླྩིྩེྩེིེིངངི་ 
རུ མྱི་སུ་ ཌིརེས་སྭ་མཐུན་པའ་ཆོས་ལ་ཏོན། པ་ཡ་རྩ་བེ་ །བོན་པ་བཏུཔབའ་ཚེས་ལྱ་པ་གནས་པ་ངང་། ཆས རཾ རད" 
མ་ཡིན་བྱ་མི་སྭཱ་བ་ ། ཀེེས་སུ་མཐུན་པའ་ཆེས་ལ་ཏོནདད པ་ཡམནྦ་ས་ ། བྱ་ན་པ་བཏུང་ བ་ཤེར་པ་རང་ །རོས་ཀྱི་ཌར་པར།་ གནས་པ་ངེ་ལྟ་ན་ བབྱུ་བདྨ་རུབ་སམས་རཔའ་ཆོས་རྱི་ཇེས སཿ 
(ཾ ་་པརཔ་ལ་མབ་རང་ །དོར་བདར་ངར་ལུན་བ་རང་ ˆ དམ་པའ་ཆས་ཡོངས་སུ་འཇིནད་བརྡ་བེད་པ་དང་ ཿ ཀྱ་ཌན་པཿ བ་འ ལའ ཟ་་་` 
འདོས་པ་ར་། ཡང་དག་པ་ཉོང་བརང་ལ་རབྱཏ་གནས་པ་རང་ ལམ་ཡར་ལག་བྱརཔ་བྱ་རམ་པར་སྩང་བལ་མཁས་པ་དང་ ཀ་དར པོ 
ར་པ་དང བསུད ས་ཡི ་གསུམ་ཚོགས་པ་དག་ལ་དགེད་པར་ཅེད་པ་དང་།སས་བུ་དམ པའནམ་པར་ཉོག་པ་བརང་ལ་གནས་པ་དང་ །ནམ་ གླུ་སསད་ཏླཛཾ་ཧཾན་ཊཾཏ 


ཤབ ° དཱ 


སིག ཀ་ར ར༤་ཁ།  ་ བརབ ངས ་ྣཾགཾ ལྷ་ཚ 
༦ ཡའ ོ ཡོ 


བྱ་སི་གཅོད་པ་དང་ ། པན་སོར་ཐམས་ཅད་གཅོད་པརྡ་ཤེད་པ་དང་ །སེམས་ཅན་རམས་བ 


 གཏན་བེད་པ་དང་ ། བྱདྲ་དུབ་སེམས་དཔའི་ལཱག་པའི་བསུམ་བྱ་བོ་སོང་བ་ར་ལྟ་ན་ ལ་ལ 


གྱུ་བང་རུབ་སམས་དཔའ་བརྒྱད་པ་ལནནོ། །ལྕའཐུས་སྨས་པ་ ། འཇམ་དཔལ་ཇི་ལྟར་ནྭ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྒྱུན།ཏུ་ཞུགས་ | 
ཅན་རུན་མོགས་སུརེདཔ་ནམས་རུན་ལས་ཟློག་པར་ཏྲད་པ་དཔ་ །འཁེརཔའྱིཉན་ཐམས་ཅདྱ་ང་གཅོད་བར་ཧེད་ལ་ ། འཁེ 
།འྲོ་ད་ །མྱ་པད་ལས་འཇས་པ་ལ་མངོན་བྱུ་བ་ཁའ་ལམ་ལ་དགོད་པར་བེད་པ་དང་ ། མཚམས་གཅད་པ་དང་ ། ལཱ་དང་ ། 


རྱི་ཁ་གཞོལ་བ་དང་ ། བདེད་བ་སྟརད་པར་ཤེད་པ་དང །རམ་སེམ་ ས་སྭུ་པི་ཙུང་བ་དང་ ། ཐེ་ཙོམ་དངྲ་བལ་བ་དང་ །ངེས་པ་དང་།སངས་ རྒྱས་རྱ་ཆོས་ལ་གཞོལ་བ་དང་ །སེ་སོའོ་ཧཱ་ཐོའོ་ལམ་ལས་ཡང་དག་ 


པར་འདས་པ་དང་ །སངས་རྒས་ཏུཆོས་ལམ་ལ་གནས་པ་དཔང། འཁོར་བའོ་གཏོང་རྟེད་པ་དང་ །མྱ་པན་ལས་འདས་པ་མངོནདྲ་ཡོག ས་པར 


ུས་ཧུས་ལ་སྣང་བ་ངང་ ། འདུས་མུ་ཉས་པས་རབྱཏུ་ཧཱ་བ་རང་། ཙཱར་ལཱུག་པརྦ་ཧི་འགྱུར་བ་དང་ ། དགེ་འདུད་ལ་ཡར་དག་པར་གཞོལ་ བེ་ངེ་ལྟ་མཱ་ ། ལུའི་་་ུབ་སེམས་དཔའ་ཆུནྡ་ཏུ་ཞུགས་བ་ཡནན་ 


རྱ་གརད་པ་དང་ ། འཇིགཉེན་གི་ཧུདད་གནས་སྐུ་གུརད་བ་དབུ། 


སྨ 'བ་། འཇམ་དཔལ་ཇི་ལྟར་ནྭ་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ལན་ཅག་ཡིར་འོང་བ་ཡེན་  འཇམ་དཔལ་རྱོས་སྩུས་པ། ། ལཱའི་བུ་གང་གི་ཚྭ་ཏར་ཧུབ་སེམས་དཔའ་ཆོས་ཐམས་ཅད་འོང་བྱ་སེད་པ་དང་ ། 
བཿ ྲ 


ད་པརཤེས་ནས་ ། སམས་ཅན་ཡོངས་སུ་ཧུནད་བར་ཧ་བའིཧོར་བསམས་བཞིན་དུ་འཇབ་དང་། 


།སེམས་ཅནྡ་རམས་ ཟོ 


ཡོངས་སུ་སེནད་པརྱ་བེད་པ་དང་ ། འོངབ་དང་འགྲོ་བེ་སྟདད་པར་བེད་པ་དང་ ། ཆོས་ཏིད་ལ་འོ་བ་དང་འགྲོ་བྱོ་སེད་པར་མཐེངབ་དང་ ། འོབ་ཡང་ཏན་མོངས་པྱ་སེདཔས་འོང་བ་དང་ །རང་གོ་ཡས་ཡོངས་ཨུ་དག་པས་འབྲོ་ 


ཨག ལ་ གླ ༧ ་ 


༢༣ 


ལྟ 


བཿ 


༣༠༠། །པ་ངང་ ། འོང་བ་མཉམ་པ་ཤོརྱ་མི་སོར་བ་དང་ ། བཏུད་གི་དབང་གསྦ་པི་འགོ་བ་དང་ །རནུབ་ཀྱི་ལམ་ལ་ཉེ་བར་གཏོན་བའི་ཧོར་འོང་བ་དང་ ། ཉེ་བརླ་བཇས་བའིསམས་ཅན་སྨྲལ་བའྱི་བར་འོདབ་དཔ་ ༡༨ 

ཱུ རདྲ་ཆུབྱ་ཀོ་ལཱག་པའ་བསམ་བ་ས་ཞརྩེལི་ཕར་པྟ་ན་ \ ལཱའི་གླུ་བདཧུབ་སེམས་དཔའ་ལན་ཅག་ཕུར་འོབ་ཡེནནོ་ - ± །འཇམ་དཔལ་ཇི་ལརཿྭ་བྲང་ཆཱབ་སམས་དབའ་ལྷ་བྲ་རམས་ངང་ །ཉིན་ ད ངི 

ཅོ་ཡེགྲ་ནམས་དང་བླམིབ་པྲ་དམས་སུ་ཡངྱ་པོ་འོངབ་དུང་ །འཛུད་བ་དང་ ། འདོད་ཆགས་དང ། ཞེ་མུངདུང་ ། འཇིགས་པ་དང་ གཏུ ག་གིས་མང་འོང་བ་དང་། འྲགོ་བརྩ༧༡ུམ་བ་དང་ བ་ལུ ཟ 
།ྱས་པ་རེས་པ་པང་། ཡུང་ 


ཤཱཾ ཅང །སཇས་རྒས་ཀྱི་ཚསྣ་ར་མས་མ་ཛགས་པརྩ་སའང་བ་ངང་ ˆ འོང་བྱ་སེང་པ་དང་ །འ་ བྱ་སད་པ་མཁས་པ་དང་ །རྒཤཾ་མྱཾདྲ་པ་ལ་ - ཐོབ་པ་རང་ \མཐར་གནས་པ་དང་ ། ཊུས་པ་ངེས་པ་དང་ 

° ཌི བསྙནད་བ་ཐབོ་པ་དང་ ། དིགས་སྲུ་པེད་པ་དང་ །ནམ་བྱ་མ། ངབ་ཐོབ་པ་དང་ །ཤེས་པས་གཞན་ལ་རག་མ་ལས་པ་དེ་ལུ་ན་ /ལང་ 'ཀྱར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ོརྱཱཾ་འང་བ་ཡནན་། །འ་ 

#ཿ ཤུས་སས་པ།། འཇམ་དཔལ་ཇོ་ི ར་ནྭ་པཔ་རུབསམས་དཔའ་ངྲག་ བཅོམ་པ་ཡན་ ཞུབསཔ་ཨོས་དས་པ་ ཀཾ ལཱའེབུ་གཛགཚྱ་ཀང་ ༤ མས་དཔའ་ཆགས་པྱ་སེདཅར་འདོད་ཆགས་འདུལ་བའ་ ྦ 2 

ཉིབ་སིམས་ཅནྡ་དམས་ལ་ཆོས་དམད་པ་དང་ ། སང་བྱ་པདཅང་ཞེ་སཱང་འདུལ་བའི་ཤོརསེམས་ཅནྡ་རམས་ལ་ སཱོནདཔ་པཔ་ ། མོངས་བྱ་སེདཆིང་གཏོ་སུག་འདུལ་བའྲི་ལོརསམས་ཅན་ནམས་ལ་ཆོས་སནད་པ་ད། 
ཆོས་ཐམས་ཅར་ལ་ཏོན་མོངས་པྱ་སད་པར་གནས་པ་དང་ ། སམས་ཅན་ཐམས་ཅངལ་སེམས་མ་བཏང་བ་དང་ །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཚོས་ཐམས་ཅདལ་བཆོན་འྱགུས་བརམས་པ་དང་ རི འདོད་པའ་ལོངས་སུད་ཐམ་ས་ཅད་ ཊྲ 

ལ་ངགའ་བྱསད་པས་དགའ་བརང་ ། ངག་བཅོམ་པ་དང་ ། པད་མ་བཞིནཏུ་ཉོམམོངས་པ་ཐམས་ཅདྱཀུས་མ་གོས་པ་དང་ ། ཤེས་པས་འཕགས་པ་ང ། མཉམ་པ་ངང་ ། ཐབས་ཀྱ་ འགྲགས་བ་མང ནབ ཁ་ ལྕི 


འའ 


` 
> < 2;5- 
‹7% 

་ད རྐ 


༽ རགྱ་ལོ་ེ་ྱ་ + ཐི ༢" > ཁ༽ལས ཆ"་བ-ཁ་ ༢ ༤༽ རར རོ = ་རའ་ :་་་- 
སཿ ± ། ༣༧༢༢ -༤་ རའ མམས པཔ = ང་བ་ལ བརེ ར་ == 33 £ 
་ ཏིར་རོ 2 ༤ རོ ངབ-རརེ་ལོ་་་་ ོང 
རྲི ༧ པཿ རྣ ཕི = = 
༢༣ ˆ 


 བ་དཔ་ ། ཉེ་བར་ལེ་ནད་པ་ཐམས་ཅད་ལ་བདག་གྱི་མདཆིང་ལོངས་སུ་འཇིནད་པྱ་སེར་བ་དང་ ། སངས་རྒས་ཀི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་བདག་གིང་ཉེད་ཅིང་མོང 
སེམས་དང་ལྔན་བ་ཡེན་ ། གཞནག་སེམས་ཀྱ་རུད་དག་ལ་ཟག་པྱ་སེད་པ་གནས་པརྡ་བེད་པ་དང་ །སོན་དམ་བཅས་པ་དག་ལ་བརག་པ་ཡོངས་སྡུ་ཚོགས་པ་དང་ ། ཚུ་རོལ་དང་ཕ་རོལ་ལ་གནས་པྲ་རམས་ཀྱེ་ཕ་རོལ་དྱཏཱ 
| ཀྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཉར་ཐས་ཡན་ ། འཇམ་དཔལ་གས་སྩས་ བྲ །ལྕའེབུ་གཞན་ག ་ཱུ 
རང་བཞནེས་གཡོ་བྱ་སེད་པ་སྤྲོགས་པར་ཉེད་པ་དང་ ། སངས་ རྱུས་རྱཆོས་ཚདྱ་སདཔ་དཔ ། ནམ་མཁའ་པང་མཉམ་པའིཆསེ་ནམ 
ཆེན་པོ་ལ་ཆོས་ཐམསཅརྦ་ཆུས་ཏེ་བར་འགོོ་ཐར་ཚོམ་ཤིགཅེས་སྒྲོགས་པར་ཤང་པ་དང་ །སྒོགས་པ་ཡང་གཞན་གངོང་ 


༢ 


ན་པ་དང་ ། ཆུརཕ་གགནས་མ་སཱངས་པ་དང་ ༽གཞན་གས་སེམས་ཅནགཞན་ཟཇད་པའ་ཧེད་པ་དེ་ལྟ་ན་ ། ལྕའིབུ་བྱང་རབ་སམས་དཔའ་ངགྲ་བོམ་ཁ་ཡན་ནོ་། །ལྟའེབུས་སྩས་པ་། འཇམ་ངཔ་ལ་ཇ་ལྟ་རར་ 
ཐེ ིེ རག་ཚཾ་པ་ཆཱབ་སེམས་དཔའ་སམས་ཅར་ཐས་ཅད་ལ་མ་ཐེས་པའ་ཆོས་སྨོགས་པར་ཤེདཿར་ །ཡུལ་རྣམས་ལ་སོར་ རླུ 
ཡརྦ་ལྲལོད་བ་ངང་ ། ཡང་དྲག་པའ་དམ་པའ་ཚས་རང་།སྦབ། ང་གདང་། འགགཔེད་བའིས་གློགས་མད་འེད་བ་དུང་ །  རྱདུང་།ཆེན་དང །བཟགྱ་སེདཔ་དང་ །སམཔཿནྩསདང་ཀུ་ 
ྲུ ས་སྒགས་པར3ེར་པ་ངང་ །སངས་རྒས་ཡེ་ཤེས་ངང་ ། ཡེ་ཤ 
ཉ།འཇོག་པ་དང་ ། ཐོས་ཝྲ་ཀྱ་ནོམ་སེམས་སུ་མྱི་ཤེཔ་པ་དང་ །སྒོགས་པ་ཐམས་ཅར་ཀྱི་ ཀུ 
 སཱོམདང་ཕི་མའམཐའྱ་སི་ཆད་པ་ཡོངས་སུ་ཤེས་པ་དང་ ། སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རག་པྱ་སི་ཟད་པ་ཐབ་པ་དང་ ། དོན་དཔ་ཚིག་དང་ ། ཡོག་འབྲུ་མི་ཟད་པ་དང་ །སེམས་ཅན་ ཐམས་ཅདྱཀེསས་དང་ ། སཱོདཔ་དཔ་ཤེས་ 
པ་སྟནད་པརྱ་བེད་པ་དང་ ། སེ་མའོཅརིགས་པརཆོས་སནད་པདྱ་ཧེད་པ་དང། ། ཞོ་བའི་ས་ལ་གནས་པ་དང་། གློས་ཁྱ་སེད་བ་དང་ ། སོར་གི་སོན་ལམ་གོས་ 


་གིདྱ་ཟེད་ཅེང་ཡངས་སཱ་འཛིནད་པ་དང་ ། རང་གི་སེམས་རྒྱུང་དག་ལ་ཟག་པ་མེད་པལ་ 


སྔན་པ་དེ་ལྟ་ན་ ། ལྷའི་བུ་བཇྲཧཱབ་སེམས་དཔའ་༡ན་ཐས་ 


- /ཁ༡༡༩༩༡༩ 
«£$ 53 ° 


| 


> 


- ཡལ" ་་་བབ༥་༢༢་༢པ་བངབས་འ་༨ལ་ 
ྔ "ལ་ལམ ་ ་འ་ཡ 
རེ ྦ 


་ ]}]ྣ])ནྣླྣྣ་དད་་་ 
འམཚརན་ཉངང་ཤེས་པ་པང་ རཟས་ཡེགས་བཔར་མཐར་བའ་པོར་བང་ 


ཁ ྭ །ཡན་ནོ་། །ལཱའི་བུས་སྨས་བ་ ༽ འཇམ་དཔལ་ 
༢ ལས་པ་དང་ །སེམས་ཅནྱ་སེར་པ་དང་ ། མོགྱ་སེདབ་དང་ །གང་ཟཀྱོ་པདཔ་དང་ །བདག་སེད་པ་དང་ ¬ 2 ༣ རོ་ལོའ ཚོར ཤྲ ་ 
ོགས་ནམས་ཉི་ཆོསྣ་ནམས་རྱི་ཡོགས་པབ་། ༽ སཱ་བའི་དངས་པ་བཞའ་ཡགས་དང་ ༽ ཚངྱ་སེད་པ་བཞིའྱ་ཕོགས་ 


ཆུབ་འདྲན་པར་བེད་པ་རེན་འདི་ལྟ་སྟ་ ༽ ཕ་རོལ་པྭཏྱ་ཡནང་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཀྱ་སོགས་དང་ །ཧཾཔརུབྱ་ཀྱ་ཉོགས་ནམས 
ཌཱ པང་ །མངོན་པར་ཤེས་པའྱི་ཉོགས་པངྡ་དག་པར་བསབ་བྭ་བེད་པ་ དང་ །རྩོཉན་ེ་བར་བླས་པར་ཤེདཅང་། །གཞན་གྲི་དིངྱ་པཾའཇོག་པས་བརཆུབ་མེངོན་པརྡ་འོགས་པར་འཚངྱ་རུབར་ཤེད་པ་དང་ ། ས་དན་པ་དུག་ 
༢ ཕས་ལེམས་ཧྩུ་ཁར་ཆེད་པ་དང་ །ཏོལ་ཁོནམ་པ་འཐུབ་བ་། ཡ་ཡཁས་བ་དང་ ། ཐག་བཅེདཔོ་ལ་ལེགས་ར་པསྱ་གས་ ་ འ་ །ཆོས་ཁམས་ཅང་ལ་མངོད་ངུ་གརད་པ་ད་ཉན་ ། ལའི 
ཛྭ བངྱརུབ་སེམས་དཔའ་རངསཔས་རྱས་ཡནནོ། །ལའིབུས་ཕཱས་ ་པ་།འཇམ་དབལ་ཇེ་ལྟརརྱ་དདུབ་སམས་དཔའ་སངས་ཆས་ཡན་༽ འཇམ་དཔལ་རྱོས་སྩམ་པ་ ། ལཱའི་བུ་གང་གཚྭ་3ྲཔརཱབསེམས་པ་། 
¡ རུ་ཉོགས་བ་འེདཔ་དང་ །སམས་ཅན་ཐམས་ཅང་གཟོདམ་ནས་བདུག་མེད་པ་ཏོདྱང་གཏོགས་པར་ཤེད་པ་དང་ \རྱིཔ་མངོན་བརྟཏོགས་བརྡ་བ་བའྱི་ཕོར་སཱུད་པ་དམན་པ་རང་ ། 
སེབ་ ྔ་རེས་སུཉོགས་པའརམ་ཧྱེས་ས་དང་ཧོད་པ་སྣ་ཚོགས་སྟནད 


-98, 


_ ཆོས་ཐམས་ཅང་ ་ཱ 
མཆོག་དང་བརམ་ཐམས་ཅད་ཏོ་གེས ཅར་ཊ་ངང་། རང་གིཏན་མོངས་པ་སྟོང་པ་ཏོརྱ་ཏཾས་ཏོན་མོངས་པ་ཐམས་ཅང་ཉོགས་པར་ཧེད་པ་དང་ ། སྣད་གཅོགཅོག་ 


3 


། འབས་ཐུ་ཡོང་པར་ཆོས་སྣམནད་པར་ཧེད་པ་ངེ་ལྟ་ར ༈ ལཱའིབྱ་བྲརུབ་སེམས་རབའསངསྨ་ཆས་ཡནནོ། །ལྷའིབུས་སླས་བ༽ 


 པརྱ་ཤེང་པ་པང་ ། སེམས་ཅན་གི 


བཟང་ལོ་དང་མས་བས་ཆོས་སྙནད་པར་་བེད་པ་དང་ 


་ 


རི 
ངང ཨཿ. 


༧ 


ཡཿ ༡ 


± 
:-་ 


ཤཿ ངོ 


དུང་ ། དེ་བཞན་ཏདེལ་རབ་ཏ་གནས་པ་དང་ །དེ་བཞན་ཉོདྱེ་ཀྱི་ཧནཔ་དང་ །དེ་བཞན་ཏིདྲ་ཏི་ཛུལ་ཌཱམས་དང་ །དེ་བཞིན་ཉོདྱཀི་བཟོད་པ་དང་ ། དེ་བཞིན་ཏོདྱེ་ཀ་བཙོནོ་འགུས་དང་ །ར་བཞིན་ཏོརྱཀཱཾབསམ་གཏན་དང་ ། 
དེ་གཞིན་ཏརྱ་ཧིཤེས་རབ་ད་ །དེ་བཞེན་ཉིདྱ་ཀི་ཐབས་དང་ །དེ་བཞིན་ཉིདྱ་སཱན་ལམ་དང་ །དེ་བཞིན་ཉུདྱ་ཀི་ཧོབས་དང་ ། ད་བཞིན་ཏདྱ་ལིལེ་ཤེས་དཔ་ཝཱན་པ་དང་ ༈ བརུ་ 
ཅན་ཡངས་སུ་ཐརང་པརྭ་ཤེད་པ་དང་ །སེམས་ཅན་གགནས་ _  དང་ ། འཁོར་བ་ན་ཡང་སྙད་ལ་སྩོད་པ་ཐམས་ཅད་ལྭ་ཀཔསང་དག་པར་ `” འདས་པ་དང་ ། ཧད་པ་ལས་སྒྲལ་བ རཟེད་པ་དང་ །རེར་ཡང་ 
ཡེན་ལ། །དེན་ཡང་མ་ཡན་བ་ངང་ ། འདེམ་པང་ཡེར་ལ་ ། , འདེན་ཡང་མ་ཡན་བ་དང་ ི་ ཁ་།ཡ་ས་དག་པ་ངང་ །མུརཔ་ངང་ ]ཱ | བལ་བ་དང་ ། རྟགཏུ་གསལ་བ་ངང་ \མུམ་པ་མྱེང་པ་ངང་ ༽མུན་ 
པའི་ལང་ཏོག་རང་བལ་བ་དང་ ། དེ་བཞིན་ཉདྱ་ཀྲིརེས་སུ་སང་བ་དང་ ། ད་བཞན་གཤེགས་པའི་མའྡངས་སུ་སོང་བ་དེ་ལུ་ ན་ ། ལའི་བྲ་བང་ཆུབ་སེམས་འཔའ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཞེས་ཧཁ་། །ལྟའེ་བུས་ལླས་པ་ ། 
འཇམ་དཔལ་ཇི་ལར་ནྭ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་བཅོམ་ལཱརའདས་ཞེས་ཤ་ །འཇམ་ངཔལྱ་ཀེས་སུས་པ་ \ ལྕའི་བུ་གང་ག་ཚར་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཉོན་མངས་པ་བཅོམ་པ་རང་ །ཆུ་ཕོ་ལེས་རྒལ་བ་རང་ །སྲད་བ་མ་ཐོང་བ་ངཔ་ 
་དྲུ་པས་ཆུ་ ་བ་འབས་བུབ་ ། སིང་པའི་འདུ་ཤེས་དབབལ་བ་དང་ ། བདུད་འཅོམ་བ་དང་ ། ཁུར་བོར་བ་པང་ །སྲེད་པའི་འྭགོ་ཐར་འཆེ། འཕོ་བ་ངང་ ། སྐྱེ་བངང་ །བ་བཤེས་པ་དང་ ། སཾད་པའ་ 
འདོད་ཆགས་བསལད་་པ་ངང་ ། ཡུས་ངང་སེམས་བསམས་པ་རང་ །ཆུལ་འམེས་ངང་ །ཤེས་རབ་བླསམས་པ་རང་ ། སྲེར་པའ་སྐམ་ལེགས་བར་མཐོང་བ་དང་ ། སྲེང་བའི་སང་པ་དངྲ་བལ་བ་དང་ །སེམས་ཅན་ལ་བསམ་ 


3 ཊཱུ ཏྱུ སཔ 
པས ཤྱ རཱ .་་་ ཤཱ 


ེ 2 ཧྭ 
རྲེ རལ ༠) ་ ༧༧ཆའིང་་ 


ཤྭ འཇམ་དཔལ་ཇི་ལྟར་ནྱ་པང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ར་བཞེན་གཤེགས་པ་ཡན་ ། འཇམ་དཔལ་རྱོས་པྩཱས་པ། ། ལཱའིབུ་གང་གི་་ཧྲར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེ་བཞིན་  - རད ྣ ུ 


༤. 
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༤.ཾཨཾ (ུ ་ ཟི ཊཱ ༦ ༢༣༥༤ ༥ ༡ པྲས 


= ྤ ལོ £ ༥༠༡༨ 


།ལཀ་ཁ་ཡ་  ཡང་ སྲད་པའྱི་ར་མཚོ་ལ་སྨལ་བ་ངང་ །ཆུ་ལོན་རང་ ། ཟམ་བ་ལེགས་པརྡ་བམས་པ་རང་ ། རྱེ་གནས་པས་ཡགས་བར་ཀས་པ་རང་ ༽རྱ་གནས་པས་ལེགས་བར་གནས་པ་ངང་ ། རྭག་ ད 
༠ ® ཏུསོམ་པ་ལ་ཡརྦྱཉེས་བཅོམ་པ་དང་ ། སམསཿྲ་ཧྲཔདཔ་ཟརཔརྡ་བེར་པ་དང་ །སྲདཔ་ ཐམས་ཅང་ལསྲ་རམ་པར་ལག་པ་དང་ ། ཐབས་ལ་མཁས་པ་ངང་ ། ཉན་མོངས་པ་ཐམས་ཅང་ཐལ་བརྭ་ཀོག་པར་ཏདཔ། 
།རང་། སྲར་བསྡ་རམ་པརཅེ་བ་ལ་མཁས་པ་རང་ ། སིད་པ་གསུམ་མ་ཡད་པྲ་རམས་ཀོས་མཆོད་པ་དེ་ལ་ན་ །སབས་ས་རབས་བཅོམ་ལཚན་འདམ་གེས་ཀོ། ༈ །ལཱའུས་སྨཱས་པ་ །འཇམ་རཔལ་ངེ་ ¿ 
ཌཱ ལྟར་མབྱང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཡང་དག་པརཛོགས་པའིསཛས་ ˆ རྒྱས་ཡརེ་ །འཇམ་དཔལ་ཀྱོས་སྩཱས་བ་ \ ལུའི་བུ་གང་གི་ཚྭ་ཤང་ཆུབ་ - སེམས་རཔའ་མཚམས་རྱེད་པ་གང་དང་མཉམ་པྲ་ཧྲར་ཆུབ་ཏཔ་དངཔ་ ཅྱི 
¿''མཉམ་ལས་མཉམ་པ་ཏོར་ཅུམ་ངོན་པྲ་ཐོགས་བར་རདུས་པར་ཟེད་པ་དང་ ཁཱ་བའྲི་ར་མ་པྲ་རམས་དང་ །༄ན་རལོ་གྲ་རཔས་ ལ་ར ཁཱ། །རྣམས་ཇང་ ། ཆོང་པ་རམས་དང་ཀུར་ནས་ལུང་བྲརམས་གངང་ 
ཤྲ ” མཉམ་བར་རུབ་ཀྱང་དེ་དང་མཉམ་པས་མཉམ་པ་ཉར་དུ་མངར་ རངར་ཛེགས་པརྡ་བར་ཆུབ་པར་ཧེར་པ་དང་། འདང་ཆགས་ངང་ །ཞྱེས ་ང་པང་ ༈ ཀྲོ་ཡཿསཡ་ང་། བས་ཁསག ངཱ 
ˆ གཇརང་མཉམ་བྱ་བང་ཆུབ་ཀངདེ་མཉམ་བས་མཉམ་བ་ཏོདདུ་མངོན་པརྡ་དགས་པརྲ་བང་ཆུབ་བར་ཧེད་བ་དང་ །ས་ཊ བླསོབ་པའི་ཆསྣ་ནམས་རང་ ། ཉར་ཐོས་ཏུ་ཆོས་ནམས་རང་༽ རུང་ 
ཆངསཏྱས་ཀྱཝ རུ ངཱ ཆསྣ་ར་མས་གང་དཔམཏམ་བྱཔང་ཆུབྱ་ཀང་དཔཔམ༡མ པིད ཤྱེད་བ་ངང་ ༽ མཉམ་པ་ཉོདེ་དྲུ་རམ་པར་འཁུག་ཁརྦ་སི་ཤེང་བ་ 
ེན་ངུ་ལཱ་བརྱ་བེད་པ་རང་ ། ཆོས་ཐམསཅད་བཟོད་མ་ནས་དག་བའྱ་ལོརྩ་དནོད་ལེ་རག་ལས་བ་རང་ ། ཡོང་པ་ལེན་པལི་ཡངས་སྭུ་ཏོག་པས་ཨུན་ནས་ 


༈ ཨི 
་འ £ ངེ 


འའ 


འེ ༨ ༡ 
(འ་འ: =÷ 
ེ ༩ འེ 
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ཤཿ 


༠ འྱུརབརེ་ལུ་ན་། བི་ག་བ་བས་མས་དྲའི་སོ། གཔའོསཆན་སེའོ་ །བྱསླ་མངལ་ རླ པའ་ང་པ་རག།བན་འར་ཆབསསར་འད་ཁཁའོངཆགས་ྱིོས་ཅར་ཡིར་ ། འཇབ་དཔ་ 
ཏ་ རྱས་སྩུས་པ་ ། ལཱའབ་གང་གི་ཚྱ་བང་ཆུབ་སམས་དཔའྟཏགྱཏཱས་པསྦ་རསྱ་ཀི་ཚསྨ་དམས་ལ་རེས་སུ་ཆགས་པར་འགུར་བ་དང་ ། རྟ་གྱ་ཏཱ་སངསྦ་ཧས་ཏ་སུ་ལ་གུནཏུ་རགས་པར་འུར་བ་དང་། །བསམ་གཏན་པང་ ། ཏིལ ཆི 
སྲུ འཇིརཔ་རར་ ། མས་པརའཇུག་པ་ཁླསབ་པའི་ཤུརྟ་ཏཱ་གཏཱ་དགན་པར་གནས་པ་ལ་ཇེས་སུ་ཆགས་པར་འགྱུར་བ་དང་ ། སམས་ཅན་མས་བཟུ་བའི་དངས་པོ་བཞིས་བསུ་བ་ལྟ་ཏགྱཏྲ་རེས་སུ་ཆགས་པར་འགུར་བ་དང་། 
= དསམས་ཅན་ཐམས་ཅང་ལ་ཞེ་འྲགས་པའི་སེམས་སྱད་པར་འགུར་བ། རེལྟ་ན་ ། ཝ་ལས་བདུ་ཆངཏེ་སས་ནུབ་པའདོནོ་སགས་ཅིརོས་ཅན།ཁི བློ་དདོའ ཀའི ས་སཱས་པ་ ། འཇམ་དཔལ་ཇི་ལྟ་རནྭ་བང་ཆུབ་ | 
ཤཱ སེམས་དཔའ་ཞེ་སྭ་ང་གེ་ཆོས་ཅན་ཡིན་། །འཇམ་དཔལ་ཧེས་གླ ས་པ་ ། ལཱཁི་ུ་གང་གི་་ཧང་ནུབ་སེམས་དཔའ་འདུས་ཤས་རམ། ས་ལ་གཅིགྱངུ་ཉེས་པའི་ཧོན་ཆགས་བུ་ཏྭ་བྱ་ཟེད་པ་དང་།ཏན་ཐོས་དང་ 

༦༨ ༈ 


རི རང་སྔསྤྱ་རསྱ་ཀེ་ཐེག་པ་ལ་ལཱངདཱ་ཧེད་པ་དང་།ཉོན་མོངས་པ་ཐེས་ཉད་དུ་།འདུ་ཉེད་ཐས་ཿད་ལ་ལྩོན་དུ་ཡངུ་འད་ཤེ་ལ།ཉོན་མོངས་བྲ་ནས་དཔའདུ་ཉེདནས་སོདབར་ཡྦ་སོ་བེད་པ་དང་ ˆ “ སེམས་ཅན་ཡངས་ཨུ་ ད་བར་ཀ་བའ་ཕར་བརྩན་འ་ག། 
གཅོད་པར་བེད་པ་ངང་ ། ཧིངྡ་རཆེན་པོས་ཡང་དག་པར་ཟན་པའི་ཡདྲ་ཀེས་སེང་བཅ་བྷ་ཧཆེན་པོ་ཡང་དག་པར་བསྣུར་པར་ཧེད་པ་རང་ །སེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་སྩེར་པརྭ་བ་ ` ་ 
འཇདམ་ཝབ་ལས་འཉནརད་བརྡ་ཤེང་པ་དང་ ། སེམས་ཅན་ཞེ་སཱངཿནྡ་རམས་ལ་འཟོད་པ་ཉེ་བར་བ ཀག རབ་གཡུ ཡཔར་ཤེར་པ་ངང་ ༽ འཆི་འཕ་བའི་ཐབས་ཐམས་ཅང་དང་ཁར་བ་ 
 སར་འཕོན་བདྷ་བེར་པ་དེ་ལྟ་ན་ ། ༦༥ ༤ ༤ 2 ས་རཔ་ལགཏི་ཨག་གེ་ཆོས་ཅན་ཡེན་ ། འཇམ་དཔལ་ཨས་ 


པ 
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ཀཱ 
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དཱ 


སྩས་པ་ ། ཝཱའི་བུ་གཉི་མུག་ཅེས་བ་བ་ན་གདྦཏང་ཟངྱ་ཀུདྱ་སི་ཤེས་པ་ཡེན་པས་ །ངེ་ལ་གང་གི་འ་ཏང་ནུབ་སེམས་ངཔའ་ཆོས་ཀངབ་ཉར་ལ་སྭམས་པར་ཞུགས་པ་པ པརྩ་མིཧེབ་ ། ནམ་པར་ཤེས་པརྩ་མ་ཧེར་ ། ཀུརཏཱ་ 
སེ ། ལེན་པརྦ་སི་ཧེད་ ཡི ་ ངེ མམོསས་སུཿིང་ ། སྲ སླ ད 
རེ ༧ཞུགས་པ་དྷ་ལྟ་ན་ ༽ ལཱའིགྱ་བྲབདུབ་སེམས་དཔའ་གཏོ་སུག་གིཆོས་ཅན་ཡེ་མནོ་། །ལཱའ་བུས་སྨཱས་པ་ །འཇམ་དཔལ་ཇི་། པ་བྲངཇུབ་ས་མས་དཔའ་འཁོར་བའི་ཆོས་ཅན་ཡྐན་ ། འཇམ་དབལ་ཆས་ 
སྦྲམ་པ་ འི་ཡ་དང་ག་ཚ་གར་ུབསམས་རཔ་བ་གཁོབ་ལས་ཀང་ རོག་ཡོ་བཏད་ལསསངས་ཅས་ོས་ མས་ཡོལ་ཐར་ཡད་ལེདཔ་ དང །བདུདཐམས་ཅད་དབྱན་མོབས་ཡན་ི་ཧོདབ་དམར་པྔ་དམས 
འཡ་འྲངབ་བདང་ །ས་མུས་མདམམབ་ལོང་པ་རབིདཔ་ཡས་པ། ÷ ། འ་་ལོ་་རོྗོ་ྨྗ་་ རུ ྦ 
ཅབའདུན་པྭ་ཐོག་པ་པང་ \ ཆིརྨ་ཟོག་པར་ཧེང་པ་དང་ ། །ཧྲང་ཆུབ་འབོ་ རབ་ལ་གཞོལ་བུརཤེས་པརྡ་བེད་པ་དང་ ། འཁོར་བམ༡མ་པ་ཉཾདྱའེ ས་སངས་ཆས་མཉམ་པ་ཏདདུ་བལྟ་བརྡ་ཧེད་པ་དང་ ། འཁོར་བ་ལས། 
ཆི་གཡོ་ ཞིང་གནས་པར་ཡངྱ་སེར་པ་ང་ལྟ་མ ། ལཱའིབྱུ་བདཆུབ་སམས་དཔའ་ཁཁོར་བའི་ཆོས་ཅན་ཡནན་། །ལཱའབྲས་སཱས་པ་ །འཇམ་དཔལ་ཇོ་ལྟརརྱ་བང་ཧཱབ་སེམས་དཔལ་ཡོངས་སྱུ་བ་པན་ལས་འདའ་བའ་ 
 ཆོས་ཅར་ཡིན་ ། འཇམ་དཔལ་གྱོས་སྱུ ས་པ། ། ལའིབེ་གང་གི་ལྱ་བང་ཆུབ་སམས་དབའ་སེམས་ཉན་ཐམས་ཅང་རང་བཞན་གོས་ཡོངས་སྱུ་མ་ངན་ལས་འ ས་ལར་ལཱ་བརྡ་ཤེར་པ་དང་ །ཆོས་ཐམས་ཅར་རང་བཞིནྲ་གེས་ 
་ཉེ་བར་ཞི་ཐརཤེས་ལརྦ་ཧེརཔ་དང་ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅང་ཡོངས་སྱུ་པ་པན་ལས་ཟ་བ་དང་ཉེ་བརྦ་བ་བའྲི་ལོར་ཆོས་སྟོནདཔར་བེད་པ་དང་ །སམས་ཅན་དཔགྱཏྱ་པེང་བམ་གསུམ་གསེ་ཁད་གའྱགར་བྲ་ར་མས་ཉེ་བར་ཞི་བར་ 


ཤྱེད་པ་དང་ །རྱོ་དགེ་བ་ཐམས་ཅང་ལྷ་ལི་བསགས་པ་བཛོང་པར་ཤེད་ 


-$-སསང་”" འད ས། ཡ་མ 


:: 


༠༠༠ །ཧེརཿལ་ཡོངས་ཨྭུ་ས་ངན་ལས་འདའ་བརྩ་ེར་པ་དང་ ། ཡོངས་སྭུ་མ་རམལས་འཇས་བ་ལ་ཡ་ང་སྤོད་པརྨ་བེད་ལ་ ། གཏར་ཏ་ཡོངས་སྭུ་ས་རན་ལས་འཇས་པ་ ། ཡོངས་སྱུ་ས་པན་ལ་ས་འདའ་བར་ཡང་མྱི་བེད་ 
འ ། ལཱའིབྱ་བངུབ་སེམས་དབའ་ཡོངས་སྤུ་མ་པན་ལས་འདབ་བའིཆེས་ན་སྟཏེ་ ། ཐབས་ལ་མཁས་པ་དང་ །ཐབས་ཤེས་པ་ལ་ངེས་པརས་པ་དང་ །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཕན་པ་ཇེས་སྭུ་ཧང་བཅ་བ མཾ 
±` །འཇམ་དཔལ་ག་ཞོན་མྱཱསརད་པས་བླསནདཔ་འདིབ ཤང་པ་ན་ །སག་ཆགས་འབུམ་ལྔ་གཙམ་ཆསྣ་རམས་ལ་ཆས་ཏྱི་ཉོག་ཆུལ་སཱདཅོརྲད་མ་དངའལ་བ ་པརངག་ག་། །སོག་ཆགས་དུགྲ་ཁ་ནཾ་ དེ 
ཨིད་ལཿ དབ་ཐག་བནང་།་།། པོལ ་ ཧན་དགེ་བའིར་བ་བ ་  ླས ཊུ 
† བྱརརུབསམས་རཔའ་ཉཁོ་ལཱ་སཾང་གོསྱ་ུ་ཟང་པའྲ་རམ་པའ་མཛོ རངེསྭ་བ་བའི་གཟུངས་ས་སར་ཐེབ་པར་གུརང་ཏོ། །སོག་ཆགས་ རལ ཧིས་ཞྲིབན་ཡེང་པ་ཡང་དག་ ྦ 
པརྡརགས་མའྱ་ཤྲདཆུབྱཏ་སེམས་བསྩེད་དོ་། །སྟེ་བག་བར་སྣང་ལ་༨ ༼སྱ་ཀང་ཅཆམོ་ལུན་འདུས་དྭག ། ཁཿས་དཔལ་གོན་དུང་གུ་རད་པ་ལ། ༢ སཆོད་བ་བ་བའྲ་ལ་རོམ་ཏོག་གཟང་དྭོག་མངོད་པ་པ་བྲག་བའ 
་མོ། །དེནས་ལྭ་ཁི་བུ་རབ་ཆ་ལ་སམ་ས་ཏིས་ ། འཇམ་དབལ་གཞོན་ནུར་གུརད་པ་ལ་འདྲུ་སདཅེས་སྣས་ས་། །འཇམ་འབལ་ཇི་ལར་ནྱ་བང་རུབ་སེམས་རཔའ་ཐབས་དང་ ་ཤེས་རབྱ་ཀིངེས་པར་འགྱུང་བ་ཡེར་ ། 
ར་ནས་འཇམ་དབལ་གཞོར་ནུར་གུརད་པས་ ། ལཱའྭི་བུ་རབ་ཆ་ལ་སེམས་ལ་ཚིགས་སུ་བཅ་རེ་སྣམས་པ་ ། །གང་ཚེ་ཡེམས་མི་ཆགས་ཉེར་པ་། །བླ་པེདྱ་བུར་ཱབ་སེམས་ཡར་ཏེ་ ཉཀ་ གེ་འཛུད་གསུས་ཏུ། 
ཉིརཔོ། སམ་ནམས་པསྱད་པ་མམས་ཅདནེ། །བརརུབྱཏཱ་ནི་ཡོ་ངས་སཱོ་ཞོང་ ། །ྱབརཆུབ་སེམས་ལ་རབརས་པ་ ། །རེནི་ཐབས་ཀྱམཚན་ཉིང་དོ་། སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཁབག་ཡེ་དཅངེ་ ། ། 


ཡའ འཿ 


) 
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ར་མདེས་རབ་མཚན་ 


རཔ ་ལཡ་  ལཡའ་་×༄འལ རའ ༦ 
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ཆམྱི་འདེར་ཡ་མྭ་ར་གསོ་༩ ཀེ་ཤ ར་ལ་བ ངོད = ་ཱ ྲུ 
སི་པ་་བག་ོག་།གཔམེས་པས་ཤེས་ཆེད་པ།ེཞིསརཁཚནདོ །གངི་མམསཅནཇམསཅདཔ། དོད །ཡམ་པ་ག་བསལེདཔ དས 
སུ་གཏོད་ཏེདཅང་ ། །སེམས་ཅར་གུན་ལ་ཡངས་ཁས་བ་། ༨༨ ི་ོ ྲ་ 2 
= ÷ ་ ` ངརགཅོང་ ། །ཚུལཌམས་རོམ་སམསྱ་མ་ཤིད་ལ་། །ཡུས་མང་རག་ཡ་དཞོ་ ་གུརད་པ་ ་རབ་ 
མཚན་ཏིད་དོ་། །ཆུལ་ཁི་མས་ལ་ནི་ཞུགས་རུརདཆོང་ ། །གཞན་ ཡ་ྱཧུལྲ་ཁམས་སྩོར་བེད་ལ་ ། །སངས་རམ་ཚུལ་ཞིམས་སྭོ་ེད་ལ་། རར ° : 
སྣོང་ཞིང་ ། །བདགྱ་སར་བཟོད་པ་སྒོམ་ཤྱེད་ལ་ ། །ཡུས་པུ་ སེམས་ཀླཟེ ཅ་འབ་འ" ༩ ་ 
༢་བས་ལོ་འ་རོའིར་ཡི་། རྫི ྣས་གསབས་ཆན་ཀུད་ ང་འདང་། །གསད་ ༽ ་རང་འཆོ་བ་བཟོརྡ་བེད་ཅོང་། །སམས་ཅན་ང་དགྱས་སང་བ། 
ོ་ིགས་སྲིས་རབོད་ཡིང་ ཁ་འ ད་བ ་ ༔་ །གློབདང་སུལ་འཁོརོ་སཱདྭ་བེར་བ་ ། །རེན་ཐབསྭ་ཀོ་ཕ་རོལ་ཕིནད་། ུས་ཅན་དདག་ཁུ འོང་བ  ་ 
ངོ ། །མ་ཐུན་པའི་ཕ་རོལ་རབ་གནས་ཤིང་། །ཧློས་བའོ་ལོ་བྱརུན་བཅད་པ་ ། །ཤེས་རབ་ཕ་རོལ་ལོནེད་ཏོགས་ཡན། །གངགས་སོང་ཏིདེ་ཏོགས་ུརདནས་ དནི་གཏང་སྙོམས་ོ་འེདཅོར་ ། །སམ་ས་ཅར་ 
སངཉོདྱ་སཱར་ཤེང་པ་། །ངེནི་ཐབས་ཀེ་ཚུལ་ཡན་རོ། །སངས་ཆས་གཟུངས་རྱེར་རམ་མཁའ་ཁྲད་ཐར་ ། །ཆོསྱ་ཀློ་གོ་ནས་ལྟ དྷ ་ རའི ག་ར ཡུ ༩. 
ཉེད་རམ་ཁུཁུའ་ཁྲུང་ནང་། །ཆོ་ས་ཀ་ནེས་ ལྟ་བྱེད་ཅིང་། །དེཚ་གཟུགས་ལ་ཞེན་སེད་པ་། །དེ་ན་ཤེས་རབ་མཚན་ཉིང་རོ་། ། 
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ཤྲ 


༄། །སྭརསྱ་ཆས་མཚན་ཏར་མཆོང་འདོད་ཆིང་། །སངས་རྒྱས་ཤེ་བ་མཆོརྱ་ཤེང་ལ་། །འདེར་ཀུ་མཆོད་དུ་འཇུག་ཤེད་བ་། །བྱེ་ལེར་ཐབས་ཤེས་བ་བ་ཡོན་། ། །ཆོས །ཆོས་ནུམས་ཆུལ་སེ ཡུལ་བལ་ཞིང། ། 
ཆ ་མཁའ་དབ་མམ་པས་མཉམ་གུརདུ་ལ་། །ཆོས་འགའ་འཕྲིར་པརྦ་རློ་བེད་པ་། །ངེ་ནོ་ཤེས་རབ་ཝ་རོལ་ཤིརང་། །ཆས་ན་ཡོངས་སུ་གཟུང་བའི་ཤོཔ་། །ཡུས་དཔས་གན་འདོར་ཧེདཆང་། །འཇེ་ དགེན 
དབེནྱ་གུརད་བ་ ། །ངེ་ནི་ཐབས་ཀྱོ་མོ་ཡེ་ན། །ཆོས་རཧིངས་གནས་པ་ཉདྱ་ཀྲཱ་ཡཾར་། །ཡང་དག་མཐའ་ལ་རབ་གནུས་ཤིང་། །ངེ་བཞན་ཏོད་ལསྐ་་གཡོ་བ་། དདིཤེས་ ཟྭ སོ་ཁབ་སྲང་གེ་དོ་ 

ད ཉོར་མི་འྲང་བ་། །སེམས་ཿམཔ་འདརཤེས་ཟེང་བ་། །དེ་ལ་ར ཏ༈ྟོགས་པརྡ་བེད་བལམཐའ་། །རན་ཤེས་རབ་ཕ་རོལ་དྲ་ལིནང་། ། ཚོས་ཨུན་འཆོ་འཕོ་ཡངྱ་སིན་ཞང་། ། བྱ་མངཔརགེས་མེད་ལ་ 
རྱ རྱ་འགྱོརུག་པརྩ་ི་ཁེདཔ་། །དེ་ནཤེས་རབ་ཕ་རོལྷ་ལིནང་། སམས་ཅན་ལོངས་སུ་སཱུནྱ་བ་བའྲི་ཡོར་། །མཁས་པ་འདོདད ང་གཟུགས་རམས་སུ་། །བསམས་བཞན་དུ་ནི རོ 
༧ དདག་ཐབས་ཀྱི་ཡནོ་ཏན་ཡན་། །རགན་པ་གནས་རབ་གནས་ ཤེད་ཅོང་ ། ཉནམ དལ་རམ་གནས་ལ་༽ ༡ ར་མ་འ. ཡེམ ཟབ འབོ 
དབ་ཡུལ་འཁེརྐ་ནམས་སུ་ནོ༽ །སོངནས་བསམ་གཏན་སྟནདྲ་བེད་ཅང་། །རི ཅོ གཀུ་ཁ་འ ངོ ུ་འྲི། །མཁས་པ་ཐབས་ལ་མཁས་པ་ཡར། །།འཇཾགཏེན་གསུམ་པོ་ཐམས་ཅད་ལས་། །སཱཱག་ ྦ 
འཇི་སྟན་སེར་ལ་ ། །བདག་ཏོད་ཇུལ་ཞིང་ཞྱིསརད་བ་། །དུནི་ཤེས་རབ་ཕ་ོལ་ཡིནང་། །འོ་བ་དུག་ནི་འདུས་ཆེན་པོ་། །ཚོགསུ་ངང་འདུ་འཇི ད་ སས བགའ ཁའུ ལུ 
རྱེདཔ་ཡན་། །གཏན་པ་ཆགས་སརྦ་སཱཿྱ་བརིང་ །ིག་དན་ཉར་ོ་ིད་ལ་། ༡ མེ་ལ བཀའ་འ པ། །མཁས་བ་ཆགས་པ་ཁམས་ཅད་ན་། ངི 


༣  སཟས་ མ་ར་ར་་ 2 


ག];སླླ་ ༤ བའ བབ ཧྱ ཅེ ཟོ ° ༥ ༥༢ 0 


༧༡༠ ཤོ / 

_ ཆོས་རམ་ས་སྟོརད་ཧེད་པ་ ། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་བྱེ་བསུགས་བརྗོད་པ་། །དེ་ནི་ཐབས་ཀྱཾ་ཕ་རོལདྲ་ཡནད་ ། །མངོན་ཤེས་ཤེས་ལ་མཁས་གྱུནདཅང་། །ཞི་ཞིང་དུལ་ལ་ཁག་པྱ་སེད་། །བརགྱ་སེདགཞག་པ་ 

ཀོང་པོ །དེ་ན་ཤེས་རབ་ཕཱ་རལོ ཤཱནང་། ༥ །ཞིཔར་པས་ངྷེ་བར་འགྲོ་ཤབལ་། །སསངས་ཡུ་ཁ་གོགོས་འད་ཌར་ཡིན་༽ །མུང་བོ་བུ་ཁ 
འྲ་པཤེས་ཤིང་ ། ཉོན་མོངས་དངོས་ལུ་ད་ཤས་བ་ནས་།། །ངེ་དག་བདུད་གུར་ཞི་འྱར་བ་། །པེན་ཤེས་རབ་ཝ་རོལདྲ་ོནང་། ། །བདུརྡ་རམས་ཐམསཅད་ཧནད་བེངཅོང་ ། །བསུན་ནས་ཆལ་བརྡ་བེད་འགུར་ལ་། །རེ་ 
ལས་སེམས་ཅན་མཐདཉེད་པ་།། །པེརི་ཐབས་ཀྱས།མནེནོ། ། སྟོངཉོང་མཚན་མྱ་ཕེངཔ་དང་ ། །སྣོནེང་པྱ་སེད་པ་ཡོདྱ་པུན་པའི་། ཛྷ ༥ །པདིགས་རབ་མཚནཉོང་ལིར་། །།ཆགས་ 
རྱདངབ་ལོདྷེ་པེར་ནིང་། །མངས་མེད་པའི་ཧོད་སུལ་དབ་ ༽ བྱངམེད་དོང་བ་ལོདྱ་སོན་བ་། །དནཤེས་རབ་མཚན་ཉེད་ཡེན་། ༈ །ནམ་བ་ཀུན་ཀིམཆོག་ལཱར་ཞིང་། །ཧཱོངཏེད་བར་དུ་སེན་འགུར་ལ་༽ 
གནྭ་ཏི་ཝ་རོལ་སན་འགུར་བ་། །མཉམ་ཉེང་འགག་པའི་མཚནཏད་ ཡོནེ།། །ཟག་ཨྱེད་བརུལ་བའི་མ་ཡན་བ་ ། །ངེ་དགཤེས་རབ་ལན་ འགྱསར་ཞིང་། །འཁོར་བའ་སོང་ཨུལ་དངག་ནོ༽ སེམ་ས་ཅན་ཀུན་ | 
རྱ་གེགས་སུ་འགུར་། །བསོངཔ་ནམས་ཚོགས་ཀྱོས་མི་རོམས་བའ། །མཁས་པ་ཐབས་ལ་མཁས་པ་ཡར། །ཤེས་རབ་ཐབས་ལ་མཁས་པའ།་ །ཡན་ཡག་གཏོས་ལཱན་ལམ་ངེནེ་ \ །ཤཤེམ་་ནྭ་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ 
སྭཱ །ངེས་མིའེརརམས་ཇེས་པར་འྱབུབ་། །ཐབས་པངྱ་སི་ལན་ཤེས་རབྱ་ཉེས་། །མ་བུང་འཐུང་བར་འགུར་བ་སྱཔ་། །ཤེས་རགྱསེང་བའོ་ཐབས་ཀྱིས་ན། །མཁས་བ་རགཏུ་ཞྲི་པ་འྱགུར་། ༧ + 
་པ་། །ངེགཉིས་ཞུརྙཏ་འདྲེས་གུརདཙང་། །གཉི་ག་ུང་ུ་འཇུག་འྱུར་ན་། །རེས་ནོདམ་པ་ཉོགས་པར་འགྱར་ ། །གང་དག་དགོང་པ་འདིད་འམོ་བ་། །སངསྱ་ཆས་ཀུན་ཀྱེས་རབ་བསགས་ཤོང་། །ཡེ་ཤེས་ལ་རོཁ་ ་ ༥ འའ 
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རྟོགས་པར་འགུར་ ། ། །ལྟའིབུ་རབ་རྩལ་སེ་མས་ཀྱོས་ '། །འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུརྩ་སརང་པ་ལ་གཞན་ཡཔའདྷི་སདཅེས་སྦས 
བུ་བང་ཆུབྱ་ཀ་ཡུལ་ནརང་གི་ཡུལ་བབེན་པ་ཏིང་ལེརནོ་། །ལཱའི་བུས་སཱཱས་པ་ །འཇམ་དཔལ་ཤང་ཆུབ་ཀྱི་མཚན་ཉང་གང་ཡོན་། 


58)9:122¥ 


༢ ལཱཁོབུ་ཐར་ཆུབྱ་ཀེ་གནས་ན་ཚོས་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་གནས་ཡན་ནོ།། 


ལཱཁིཊུས་སྭ་ས་པ། ། འཇྔམ་རབལ་ཀྱང་ཆུབཀྱཉོ་རཔ་མཉམ་། །འཇམ་དཔལ་ཀྱོས་སྩཱས་པ་། ལྷུའི་བུ་ཀྱང་རུབ་ནེ་ཆེས་ཐམས༦ར་རྱ་སྐྱ་བ་དང་ 
གང་ཡར་ ། །འཇམ་རཔལ་ཁྱས་སྩས་པ། ། ལཱའིབྱ་བངརུབྱ་ཀེ་ངགགོད་པ་ནེ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅརྱ་ཏུ་སེམས་དང་སཱད་པ།པནརོ་། །བང་ བྱ་ཉ་གང་པ་ནའགྲོ་བྱ་ས༔ 
 ལྕའིབུས་སས་པ། ། །འཇམ་དབལྦ་བངྡ་ཆུབ་གང་གྱི་རུ་མཐུན་པ་ཨན།༽ །འཇམ་དཔལ་ཆས་སྩས་པ་ ། ལཱའི་བྱ་བར་ཆུབ་ནི་ཧངར་རེན་ 


' པི *-‹ ° ངཿ ཿ =÷ 
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།ནད་འུར་ཏེ་། །རེརཆོས་ནམས་ཆོས་ཉདདོ། །ངེ་རག་སངས་རྒྱས་སྩོད་ཡུལ་བྱ་། །ཆོས་དིུངས་ 


ལཱའི་བུས་སཱཱས་པ་ ། འཇམ་དཔལ ་ཀྱར་ཆུ་བ་ གང་ཡེན་། མ་ 


།བམ་པ་པ་འཇམ་དབལ་འང་ུབ་ཏི་ཁ་འངུ་ེད འི་འ „་ོང་ཁུ་རཌྩརྩརརན་སཀེ་༽སྣ༨སཀྩ༨༅ཛ ༥ པ་ར 
ཀེ འཇམ་དཔལ་རྱིས་སྩས་པ་ ། བངཆུབྱ་ཀ་སནྭ་ཊཱུན་ནས་ས།ནེན 
ནོ །ལཱའབུས་སྩས་པ། ། འཇམ་དཔལ་བྱར་ཆུབ་ཀུབཝེམ་པ་ གང་ཡན་། །འཇམ་རཔལ་རྱས་སྩམ་པ་། ལཱའི 1 ་ 


།རྱབེརྩ་སེང་དགའ་བེཔཅང་། །སངས་རསྭ་བང་ཆུབ་བྱ་ཡེད་པའི་། །རུལ་ཡྱེད་བྱང་ཆུབ་ 
་སོ།། །འཇམ་དབལ་བང་ཆུབྱ་ཀོཿསཱལ་གང་ཡེན་། །འཇམ་དཔལ་ཆོས་སྩམ་པ་། ལཱའི་ 
།འཇམ་ཇཔལྦ་བིས་སྩས་པ་ ། ལཱཁི་བྲ་བང་ཆུབ་མེནམ་མཁའ་མཚན་ཉང་ངོ་། །ལྕ་འབུས། 
[དབྲས་ཆྱིས་ རས་པ་ | 


བརྩམ་པ་ནསམས་ཅན་ཐམས་ཅང་ལ་བདག་མྱད་པའོ་། ཅོ 

་ཡ༡མ་མ་། །ལཱཁཐུས་སྲཱས་པ་ ། འཇམ་རཔལ་བང་ཆུབྱ༡་བགོཔཔ་ 
ར་པར་འགྲེ་བ་དང་ ། རྒུ་བྱ་ཡད་པརའགྲེ་བ་ཡེན་ན་།། 

འརྱེ་མཐུན་པ་ཡར་དོ། ། ལཱའིབུས་སླཱས་པ་ ། ༢༠༧༨ 


རྭ 


གྒུ་མཐུར་པ་ཡར་། །འཇམ་དཔལ་ཀྱོས་སྩུམ་པ་] ལཱའི་བུ་སྟངརྔེཆེར་པོ་མསེམས་ཅན་ཐམས་ཅང་རབྱཏུ་ཐརད་པརྦ་བ་བའྱ་མུམཐུར་པ་ཡཆནོ། །ལཱའཾགུས་སྩཱས་པ་ ། འཇམ་དཔལ བང་རུབ་ག་ལས་བཙལ་བརྡ་བ་། ཁྭ 

` འའངམ་དཔལ་ཁིས་སྦམ་པ་ ། ལཱའ་བྲཱ་བབུབ་རིས་མས་ཅན་ཐམས་ཅངྱ་ཀྱ་ཉོན་མོངས་པ་རེས་སྭུ་ཏོགས་པར་བཙལ་བརྡ་བལོ། །ལཱའིཐུས་སྩམ་པ་ ། འཇམ་དབལ་༡ན་མོངས་པ་ནམས་ག་ལས་བཙལ་བརྩ་བ་།།འཇམ། 

དཔལ་ཧྱོས་སྩས་པ་ ། ༢༥༤༨ ༨ ཉང་པ་ལས་བཙལ་བརྡ་བཁོ་། །ལྣ་འིབུས་སྨྲས་པ་༽ འཇམ་དཔལ་ཆོ་འཕགས་པའི་ལ་མ་ཉེན་མོངས་པྲ་རམས་དང་ལྷ་དཆོག་གནས ཊཱ 
་སམ་། །འཇམ་ངཔལ་། 'སྩས་པ། ། ལཱའྭ་བུ་གལྟཏེ་འཕགས་ ---~ བའཡས། ང་ཁོབ་པ་ད་། །འཕགས་པའི་ལམ་ཏོནམངས་པ་དམས་དང་ལཱ་ནགཅོག་གནས་པར་འརྱར་བ་ཞོག་ར ། ལཱའི་བུ། 
་འཕགས་པའ་ལེམ་ན་གཉིས་སྲུ་ཁུརང་པྱ་སེདཔ་སྟེ་ །ཉེན་མེངས། ) པ་ཚོལ་བ་གང་ཡར་བ་ངེ་ཉིང་འཕགས་པའ་ལམ་ཡནེ་ནོ་། །ལཱའི ༽ཅུས་སྩས་བ་ །འཇམ་ངཔལ་ཇོ་ལརན་ལམ་ཧོས་ལམ་གྱོ་བ་བྱ་བས་ 
བ།ཡར་། །འཇམ་དཔལ་གས་ལྩས་པ་ \ ལཱ་འིབུ་གཔག་ཚེ་བཙལ་ ཧཿ ནཉོན་མངས་པ་ནམས་སྱ་རྟེདཿང་། །འཁེརབ་ཡངྦ་པཾ་ཉེང་། མ་༽ ལས་འདས་པ་ཡརྦ་པཾ་ཏེད་བ་ངེ་ལྟ་ན་ =÷ མ་གས་ལམ་རཱ་ རཿ 
ཤས་ཁ་ཡ་ར་རོ། ༽ལཱཁྲབས་ དཔ ། འཇམ་དཔལ་ཧངརུབ་སེམས་དཔའ་ལམ་གང་ཡན་ ། འཇམ་དཔལ་ཆས་སྱུས་པ། ། ལྦའ་བྱུ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའི་མ་ནི་ལཱ་བའི་ནམ་པ་རུག་བྱཿྩཆ་གཉས་རང་ ། རྩེནཿ་ཡག་ 
བཞ་ངང་ །ཧཱཱཔ་པ་ལྭ་ངང་ ཅྤིའའཡོ་ ཁིར ་ །ལཱའིུས་སྩས་པ་ ། འཇམ་དཔལ་ཆུ་ལས་བསུམས་ཏེ་དེ་སང་སཱ། །འཇམ་དཔལྦྱ་ཆས་སྨས་པ་ ། འབྱཱ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས། 


ཅན་ལ་སྩོར་བ་ཡོན་པས་ ། སེམས་ཅནརམས་ཀྱབ་ལྟ་བལྡིནམ་པ་དང་། ཙིནཆིཡོག་དང་ ། གིབ་པ་རང་ ། རི་དགེ་བའིཆོས་རམས་ལ་ཏོགས་པ་གཞན་ལས་བཙལ་བརྡ་སྱི་བའོ། །བོའྱ་ཡིརྱ་ཀང་རུབ་སམས་དཔཀལག་ 


> 


།༄༅༽ །མི་གང་གི་ ་སེམས་ཅནྡ་དམས་རབ་ཏུ་ཙ་བའྲ་ར་མ་པ་ངང་ །༅ིནེ་ལེག་རང་ ]སྒྲེབ་པ་ངང་ ། ཉོན་མོངས་པ་དེདག་ཏདཚོལ་བརྡ་བེད་ངེ་ ། དེ་ཚོལ་བརྡ་ཤེང་པ་ན་ །སེམས་ཅམ་ཡར་་མེ་ཆེང །ཉེན་མངེས་པ། 
* ནམས་ཏྱར་སཾཏཾཔརོ་། །བཏེདཞསཧྦུང་ཆདཁེངརྱ་དླིག་བུན་ར་ཁ་ལ་ཡུང་ཅུ་ ༢ །ལཱའི་བྲུ་ནམ་གངས་དེས་ན་ཏན་མོངས་པ་ཚོལ་བནྟ་བང་ཆུབ་སེམས་ངཔའ་ 
ཡ་བར་ཆུ་བ་ཡེམས་དཔའ་ལམ་ཡན་། ཚུང་པོ་པང་ །ཁམས་ངང་ །སྩེ་མ ར་དང 


སཿ ས་ད །འཇམ། དཔལ་་ཤིས་སྨཾས་པ་།༽ ལཱའི་བྲཱ་སོང་པ་ཉིད་མའཙལ་བརྩ་སྣོ་ནུས་ལ་མ ་ 

རྒ རཅིའསར་ཊེན་། ལྕའི་བུ་ངེ་ལ་ན་ མས་ངང་ ༽ ཡད་དང་ །རམ་པ་ ར་ཤེས་པ་འཇུག་པརྩ་པ་འགྱུར་བ་དན་བཙལ་བརྩ་ས་ནུས་པའི་ཧོར་རོ་ 

ཡྭ པར་ཤ། ། འཇམ་དཔལ་རྱོས་སྩཱས་པ། ། ལྕའི་བུ་ཡང་དུག་པའི་ལཱ་བ། གང་ངང་མཉམ་པ་ལག་པར་ལྟ་བ་ཡང་པདང་མཉམ་པ་ངེ་ལྟར་མངོན་པར་ ༦ 
་ཡང་རག་པའྟཏགས་པ་གཔངང་མཉམ་པ་ \ ལོག་པའ་ཏོག་པ་ཡངར་ངངམ འི 


༡མ་བ་རང་ ། ཡང་རག་པའི་ངག་གཔ་ངང་མཉམ་པལི་ལོག་པའི་ངག་ཀྱང་དེ་དང་མ 


ལག་པའི་ལ་སྭ་ཉི་མཐའ་ཡརར་རང་མཉམ་པ་ངང་ ། ཡརང་རག་པའ་འཆོ་བ་གང་དང་མཉམ་པ་ལེག ་བཁི་འཚོ་བ 


ཁལམ་ཡན་ལ་། སེམས་ཅན་ཚོལ་བ། 
། ཉེནམངས་པ་ཚོལ་བ་ཡངྦ་པརརཱབ་སེམས་དཔའི་ལམ་ཡན་ནོ་། །ལཱཁྲིབས་སྩས་པ་ །འདམ་རཔལ་ནམ་པར་ཐརད་པ 


འར 
ཚན་མྱ་སང་པ་དང་ ག་ར ཅི 


) ལཱའ་ཊུས་སྩས་པ་ །འཇམ་དཔལ་ལམ་ཇ་ལྟ་མངོན་པར་རོགས་ 
ཉོགས་པ་གང་ལིན་བ་དནི་ལམ་མངེད་པར་རགས་པ་ལམམོ། ༽ 
ཉམ་པ་ངང་། །ཡང་ངག་པའེ་ལས་ཀྱེམ་ཐའ་གང་དང་མཉམ་པ། 


ཁེའཚོ་བ་ཡར་ར་དང་མཉམ་པ་དང་ ། །ཡར་དག་བའྭི་ཆལ་བ་གང་དང་མཉམ་པ་ལག་པའིཙོལ་ཁ་དེ་པང་མཉམ་པ་དང་ 
 ཡང་ངག་པའྲི་དར་བགང་ངང་མཉམ་པ་ལོག་པའྲི་དརབ་ཡང་ངེ་དང་མཉམ་པ་དང་ ། ངངག་པའི་ཏ 


ེ་འཛིནད་གང་དང་མཉམ་པ་ལོག་པའ་ཏོང་ང་འཇྲིནང་ཡ་་དེ་དང་མཉམ་པ་དེ་ལྟར་མངོན་པར་རྟོགས་པ་གང་ཡན་ 


ཀད 
± 


བ་དེ་ནེ་ལ་མ་མངོན་པར་རོགས་པ་ཡན་ནོ་། །ལཱཁིབུས་སཱཱཿས་པ་ ། །འཇམ་དཔལ་ཡང་ངག་པའ་ལྟ་བ་གང་ངང་མ༡མ་ ། འཇམ་དཔལ་རྱེས་སྩུམ་པ་། ལཱའིབུ་ཡང་དག་པའི་ལྟ་བ་དང་ [མ་ལས་བ 
དབེན་བ་ཉིདདཔམ༡མ་བ་ཡནནོ་། ། ལྣའི་བུས་སྨས་པ་། འཇས་དཔལ་སྟོང་པ་ཏོད་དང་ ། དབེན་བཉོད་ལ་ཡ་དད་ཏྲུ་བ་བཅོ་ཡོད་ ། །འདམ་དཔལ་ཡས་ལྩས་པ་ ། ལའི་བུ་ནམ་མཁའ་དཔནམ་མཁའ་ལ་བདད་ཏུ་པ་བཅོ།སོད།། 
ཁུས་སྨས་པ་ ། འཇམ་དཔལ་ཐ་དད་དྲུ་བ་བ། པ་ཟངྱ་ཀྱངྒ་སེང་ངོ་། །འཇམ་དཔལ་ཀྱཾས་སྩས་པ་ ། ལཱཁེ་བུ་ེ་བཞན་ུ་སྟོང་པ་ཉེ་དདང་ གྲག །ལྕའི་ུས་སུས་བ། ། 
འཇམ་རཔལ་ཡ་དད་དྲུ་བ་བ་གང་ལས་རབ་ཏྱ་ཡོ་བ་ཡིན་། །འཇྔམ་ རཔལ་གྱེས་སཱས་པ་ ། ལཱའ་བུ་ཐ་ངད་དྲུ་བ་བ་ནེ་མཚར་མ་དང་ད་གས་པ། དས། །འདུ་ཤེས་དང་ ། སས་པ་ལས་རག་ཏུ་ལ་བ་ཡན།། | 
མཆཚནམ་དཔ་ །དྱཉེགས་པ་དང་ ། འདུ་ཤེས་དང །སྤོས་པ་གངོལ་ ` ན་བ་དེའི་ངབ་ཉོངྱི་མཚན་ཏིདྔརེས་སྐུ་ཏགས་པ་གང་ཡེན་བརེ་ དཐ་དདངྱ་བ་བ་སད་དོ་། ]ཨུ་བས་འདྲ་ཏི་༽ པའ་བད ར -ད 
རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོར་མ་ཞུགས་པའྦདུ་ལ་ན་ཐ་དདཏྱུ་བ་བ་ཡོདྦཾ་ཏ། །རྱ མཚོཚཆན་པོར་ཞུགས་པའྱེརུ་ལ་ནི་ཐ་རད་དྱུ་བ་བྱསར་པ་དེ་བཞེན་དུ་ལཱའ  ཡ་བའའ་ཡོ་ 
. ཡོད་ཁི ཆོས་ཏུ་པཉིརས་ཡོངས་སུ་ཤེས་པ་ལ་ནཆོས་ཐམས་ཅུད་་བ་བྱ་སེར་དོ་། །ལཱའི་ཞུས་སྨཱས་པ་ ། འཇམ་དཔལ་ཙོ་ཆོས་ཀྱི་དིངས་ཡངས་སྲུ་ཤེས་བར་ནུས་སམ་ ། འཇམ་དཔལ་ཧོས་སུས་པ་། ལྷའི་བུ་ཚོས་ ༧ 
ཀྱི་དཌིངས་ནཾ་ལ་ས་སུ་ཤེས་པརྦ་མེ་ནུས་སོ།། །དེཅའྱི་ཡོར་ཞེན་ ། ལྷའྭགུ་ཆོས་ཐམས་ཅདན་ཆེས་ཀི་དཤུངས་སུ་ཡུབདག་པར་འདུ་བ་ཡེན་ལ་ ། །ཆོས་ཏེངསྦ་ཀྱོས་ན་ཆོས་ཀི་དཉིངས་ཡངས་སྱུ་མོགེས་པའི་ཤོརོར་ 
 ཆོསྱ་ཀྭདཧིངས་ཨཱ།ཡང་དག་པར་འཐུ་བའི་ཚེས་རེ་རག་ལ་གཉོས་སྱུ་སེད་བར་ཤེས་པ་གང་ཡེན་བ་ངན་ཡངས་ད་ཤེས་པ་ཞེསྤ་བ་ས་། སེམས་གཅོག་ནས་གཅོགྱཅུ་བྱརུར་བ་ཉེ་བར་ཞོ་བརྩ་བེད་བའྱ་ཡོརདནོ་ཡོངས་སུཿ , 


པ་འ ༥ 1» ༨རཆམ༣སེིཾཾཾིས་ིཾིཔ། ིྲ|{ེ|ཾ|ཾཇཾིཇིཾིཇིཇིཾ དཾ ་ླ་་་་པས་ཡལང་་་" ་ འཡ་བཔས་པཡ་ཁཡང༤་ རས་མ 
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༥༠༠། ༧ །ཤེས་པ་ཞེས་བལོ།། །གཞན་གྲ་རམ་པར་རིག་པ་ལ་གནས་པའྱི་ཕོར་རེ་ནི་ཡངས་སུ་ཤེས་པ་ཞེས་བའ།། {ལྣུའི་བུ་འདི་ཉྟ་སྟེ'༽ རཱཔར་ན་ །ནམ། མཁའ་གཟུགསྤ་སེང་པའི་སྣང་བ་ལ་ 
༨ གཟུགས་ཐམས་ཅང་སྣང་ཡར་ །ཤ གཟུགས་རེ་དག་ན་ནམ་མཁའ་ང་བ་ཉོད་ཡན་བ་དེ་བཞིན་དུ་ལའྱིབྱ་བར་ནུབ་སེམས་དཔས་རང་གོས་སྩས་པའ་ཆོས་ཀུ་དུཧརསཀྱི་སྒོ་ནས་ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་མ་ཐོང་ཡང་ །ཆོས་ 
དེ་དག་ན་ཆོསྱ་ཀྱར་ངས་ཀ་པབ་ཉར་ཁ་རོ་ཡར་རོ། འཁུ་པ ང་ལ་འ ཐ་ཡན་། །འཇམ་དཔལ་ཡྱོས་སྩས་པ། ། ལཱཁྲིབུ་འགྲོ་སུས་པས་གོ། 
ནཾ བའི་རང་གི་ལྟ་བས་ །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅང་་ྕིལ་བྲ་སཱང་བའྱ་པོར་ཆོས་སྟནད་པརྡ་བེད་ནའོ་། ] །ལཱཁབྲུས་སཱས་པ་འཇམ་དཔལ་ཇོ་ལརཿརྱ་བྲང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རམ་བརྭ་གས་ལས་གོཐ་ཡར་། །འཇམ་དཔལ་ཁེས་ 
རི རྩཱས་བ། ། ལཱྕིག་དཔནཔའི་ཤར་བདུག་ཀབགཞན་ཅུ་ཡི་ཧེད་ལ་། ་ ` བདགྱ་མེདཔ་ཡ་པགཞན་དྲུ་སྲི་ཤེད་ནལོ་། །ལཱའབྲུས་སྨཱས་པ། རའ ཀཀ ར་བསགས །འཇམ 
4 རཔལ་རྱེས་སམ་པ། །ལཱའྭབུ།གངག་ 'ཤབ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ .ཚས་འགའ་ཡ་པཁད་པར་སྭོ་བད་ ། མེ།ཁྲེད་པརྱ་པོ་ཟེཔ་མཁ། ། ལཱའིབྲུས་སྩས་པ། །འཇམ་དཔལ་ཇལཱ་མནྱ་བང་ཆུབ་སམས་དཔ། 
གནས་ལུར་ལེན་པ་ཡར་ ། འཇམ་དཔལྦྱ་གིས་སས་པ། །ལྕའིབུ་གར་གི་མ་བར་ཆུགསམས་དཔའ་མཚན་མ་ཡྱེད་པའི་གནས་ཡ་གཡོ་བརྩ་མ་བེདཿ ཊ¡ །ལྕའུས་སྣས་པ། ། འཇམ་དཔལ་གང་གས་ཤརརུབ་སམས་ 


་དཔའ་ཚགས་གསུམ་པོ་རས་པ་ཉད་དང་ ། མ་ངེས་པ་ཏརེ་རང་ལག་ཁ་ཏོདཱ་ཉེས་པའ་ཚོགས་ངག་ལ་སྣ་བབར་འགྱུར་བའི་ན་མྲ་གངས་ཡོད་དམ་། །འཇམ་དཔལྦ་གིས་སྩས་པ། །ལཱའབ་ཡངངོ་། །ལྕའེབུས་སྩས་པ། ། 
འཇམ་དཔལ་ཇྡ་ཉུ་ཁུ་ཡོནེ་ ། འཇམ་དཔལ་གྱེས་སྩམ་པ་ ། ལྟའིབུ་ཀྱཔ་ཆུབ་སེམས་རཔའ་ངེས་བ་ནསངས་རྒྱསཀཆེས་ཐམས་ཅང་ལལོ། །མ་ངེས་པ་ན་ཉན་ཐོས་དང་རང་སཇས་ཆས་ཀས་ལའ་། །ལོག་བ་ཉདྭདུ་ངས་པ་ 


= 


༢ ཊ་ 


_ནདེལས་ལེ་མསཅན་བསལ་བར་ག་བ་ལལོ་། །ལཱའི་བུས་སྩས་པ་། འཇུམ་དཔལ་གང་གེས་བང་ནུབ་སེམས་རཔའྱ༡ཁོམ་པ་ཝབཅོང་ ། ཁོམ་པ་མ་ཐབ་པའི་ནམ་གངས་ཡོད་དམ་ ། འཇམ་དཔལ་གོས་སས་པ་ ། 
ལྕུའ་ཅུ་ཡད་ད་། །ལཱའ་བུ་ཡང་ད། །ལའ་བུས་སྱུས་པ་ ། འཇམ་དཔལ་ལོ་ནཿའྱ་པརྱ་བྲང་ཆུབ་སེམས་རཔའྱ་མེ་ཁོམ་པ་ཐབ་པ་ ས་ལ་སྭུངྡ་རཆེན་པོ་བྷསཱད་པར་བེདཅང་ ། སམས་ཅན་ཡོངས་སྭུ་ །པར་ཤ་བའྲི་ཕཱརཾ། 
` ཆོམ་པ་ཐབ་པ་ངེ་དགྲ་ཏང་ཡལ་བར་འཛེག་པརྡ་ཤེང་། འ་མོ ། ལཱཁཐེུ་གརྡར་མ་པར་གོལ་བའཾ་ཚོགས་ ༥དག་ན་ཁམ་པ་ཝོབ་པོ་ཡནབས་ །པལ་ནྭ་པ་ །སམས་དཔའྱིོ་སྣང་པོ། །ལྕཁི་ | 
བུས་སས་པ་ ། འཇམ་རཔལ་ཌྱོདྱཾ་སཱཁམ་པ་ཐོབ་པ་ཡར་ །འཇམ། རདཔལ་ཁྱཾས་སྩས་པ་ ། ལྕའབུ།ཁ་བ་ནཾ་ཁམ་པ་ཐོབ་པ་ཡངམ་ཡན་ = ཙོ །ལྕའཐུས་སྩས་པ་ ༽འཇམ། | 
དཔལ་ཅོའོ་ཡོར་ ། འཇམ་དཔལ་ཁྱོས་སཱམ་པ། །ལྕའི་བཱཿཁ་བོནི་ བོ ` ཐེབ་བ་ཡ་ང་མ་ཡིན་ །།༥ཡངཊ་པར་ཐོབ་པ་པར་མ་ཡན་ །ཁམ་ པཡ་ཡམམ་ཡར་ ། མཁམ་པ་ཡང་མ་ཡར་ལ་ ། ཁམ་ལཔ་རཔ༽ 
རེ་ཁེམ་བ་ལ་ཆགས་ལར་ཡ་རྷ་སྭ་ཤེད་པའྱ་ཡོར་ར། །ལྷུའྱབཱས་ ་སླས་པ་ །འཇམ་དཔལ་ཆོས་ཀྱམ་གྲངས་འདས་ན་དདུདྱ་ཀུ་དཀིལ་འཁོར་ ཐམས་ཅད་ཚར་གཅད་དོ་། །འཇམ་དཔལ་རྱོས་སྩཱས་པ་།ལཱའི་ 
་ཊུ་འདེ་ལ་ར་ཆོས་ཀྱེ་ར་མ་གངས་འད་འགུང་བོ་ཡ་ངས་ས་ཤེས་བ་ཡ་རྩ་སང་། ཉོན་མོངས་པ་སེལ་ད་པ་ཡརྱ་སེང་ ། བདུད་ལས་ཡུང་དག་པར་འདས་བ་ཡུང་མེད་ཕའ་ཡོར་རོ། ཀཀོ། ལྕའེབུས་སྩཱམ་པ་ །འཇམ་རཔལ་ 
ཁི་ཁར་ཧུང་ཁབ་གཞུནཔ་ ས་ན་ཡལ་ཡར་བ་ ས་ཁ ་་་པ"ཾ་ དིལྟ་ཨུ་སྟ་གས་ཁམས་ཅདྱ་ཀཱེ་ཧཱོད་པྱ་མེད་པའྱ་ལར་རོ་། །ལའབུས་ལླཱས་པ་།འཇམ་ 
རཔ་ལ་ སྭ་ཀ་ཏོག་ཁྱཉགས་སོ་། །འཇམ་དཔལ་ཁྱས་སྣས་པ་། ལའྲིབྭ་སཱང་བྱ་སེང་བ་ངང་ ། མུར་བྱ་པང་ ༥ །འྱཐའཛེགས་སས་པ། ། ་འཇམ་དཔལ་འདས་ན་ཆོས་ཀྱ་འཁོར་ལ་རབཏུ་བསརད་ཏོ།། 
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༠} འཇམ མལ་རས་ལསྨས་པ་ །ལྦཁིབུ་ལཱ་བའལ་མཐའ་ཐམསཙད་ལོངས་སུ་ཆད་པའྱི་ཕིར་རོ་། །ལཱའི་བུས་སམ་པ་ ། འཇམ་དཔལ་ཆོས་བསྟནད་པ་འདེས་ཆོས་ཉི་སྣང་བ་རྲ་སྐེད་ཅིག་ྱས'། ་ བའ 
རྨ རབལ་ཧས་སས་པ། ། ལབིབ་གང་དྲེ་ལ་གབང་ལར་ལ་། མུན་པ་ཡརྦ་སེང་པ་དེ་དག་ཆོས་ཀསྣར་བྱ་བས་སཾ་། །ལཱའིཊུས་སྩཿམས་པ་ །འཇམ་དཔལ་སེམས་ཅན་གང་དག་ཆོསྱ་ཀྐོན་མ་གངས་འདེ་ཛེས་ན་ །མྲོས་ 


་བར་འགྱུར་བ་དེ་དག་ན་དཀན་ནོ་། །འཇམ་རཔལ་ཅོས་སྩུས་པ་། ལའིབ་དེབཞིན་ནོ་། ལའིུས་སྤས་པ་ །འཇམ་དབལ་འདེ་ཡ་སྱུ་དག་མོས་པར་འྱྱར་ ། འཇབ་དབ་ལྱ་ཆིས་སྨས་པ་། ལཱའྱིད་གང་དག་འཆོ་བསྔ་རུམ 
ཌཾ་པརའཁུག་པརམི་འགྱུར་བརམས་སོ།། རེ {ལྕའཾབུས' རས་པ།།ཁང མ་དཔལ་ཁའཆ་བས་ །པར་འཁུག་པརྩ་མེ་འགུར་བ་ངེ་དག་གང་ཡན།་ . ˆ འཇམ་རཔལ་རྱས་སྩས་པ་ ། ཁུ་གང་དག་འདོད་ཆགས་དཔའ་ 
÷ ཚང་བུང་།སྟཏི་བགའང་།ཉོན་ངོས་པ་བས་ལབའའ་ཤེལ་པ་  དན་་་་་ཾཾཾ་་་་ ཞེས ངང་། གཏི་མུག་དང ། ཉོན་མངོས་བ་མ༡མ་པཏངྱ་ཏྱིས་རམ་ 
ཾ པརྡ་གོལ་བ་མཉམ་པར་སུནངཔ་དག་སྟ་ ། དེ་དག་གིས་ནིའཆི་ ཟུ་མ་དོགས་བསྡ་དམ་པརའྱུག་པརྩ་པོ་འྱགར་བའྲི་ལེར་རོ། ། འཇམ་དབལ་གཞེན་ནུ་བྱ་ཅརད་པས་བསུནད་པ་འདིབཤད་པ་ནུ 


རས ྲླྲམརྣ། །ལཱ་དང་མྱེ་རྣམས་ཀྱི་སྩྱ་རགུ་ལས་སྲོག་ཆགས་འཐུམ་ལྷགཙམ་ནིཆསྣ་རུམས་ལ་ཆོས་ཀྱོ་མོག་ཆུལ་མེར་ཅང་དེམ་ 


དབྲབལ་བྲ་རམ་པར་དག་ 
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ཟོག་ཆགས་ལྔ་འཐུམ་ཙམ་ཅོས་བརྱརུབ་ཏུ་ མས་བ ར་ནས་ཚིག་འདྲི་སདཅེས་། །བདག་ཅགྱ་ཧཾས་རང་ཇྭ་ལར་འཇམ་རུཔལ་གཞོན་ནུར་གུརད་པ་དང་ ། ངེ་བཞར་གཤེགས་པ་རྲག་ མ་པ་ཡ་ང་དྲག་པར་ཇགས་ 
། །གནས་གཙང་མཁིར་ ཀེ་ལྣའི་བླ་རུག།ཁྲི་ནོ་ཡེན་པྱ་སེར་པན་ཐག་པ་ནམས་ལས་སེམས་ནམ་པར་གྲོལ་ལོ།། །འདོང་པ་ན་སྤོད་པའི་ལཱ་འིབུ་བྱརང་ཁོ་ཡང་ལེན་པྱ་སད་པར་ཟག་ རི 
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ས་ལས་སེམས་ནུམ་པར་གྲོལ་ལེ །སྲོག་ཆགས་རང་། དགེ་སློང་རང་ །དགེ་སཱུངམ་དང་ །དགེ་བསྟེན་ང་ ། དགེ་བསྟར་མ་ཏྲིའི་ཡང་ལེན་བྱ་སེར་པར་ཟག་བྲ་ནམས་ལས་ཕེམས༔ མ་པར་གལ་ལ་། ། 
སྫརྫཿ ི་ོ དད ༢༅ བོ ༢  འི་རས་བད་ 
བབྱཏུ་དགའ་བ་དང་ ། དགའ་བ་དང་ ། ཡད་བདབ་སུས་པ་ནས་ །ཆེད་དུ་བྗོད་པ་འདཆེདད་བརོད་དོ་། ། །ཨེ་མའོ་ཀུན་ནས་ཡོངས་གྲོལ་ཏེ་ །དོགས་རྱད་ཆོས་ནོ་ལེགས་པར་བཤད་ །འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུང་གརད་པ་ 
ཤནྱཾཛཱ་ལེགས་པར་བཤུད་པྲ་བས་། ། །རེ་ནསྭ་བརྱ་རུབ་སེམས་དབ ཁ་རེ་དག་དུང་། ལཱ་དང་། ཀུ་དང་། གནོད་སྙུན་དང་།དྲི་ཐ་དང་ །ལཱ་མ་ཡན་དང་ །ནམ་མཁའ་ལོང་དང་ །རི་འམ་ཅི་ད་ །ལོ་འཕེ་ཆེན་པོ་དང་ །རི་དང་ 
རྱིམ་ཡིན་བ་དེ་དགུ་གྱས་ལུ་དངྱ་པེའོམཆོད་པ་དགྲ་བས་ཏེ་། ཧེབང་གེ་བར་སཱང་ལས་ཀྱར་ལཱུའིཨ་ཏོག་གཆར་དུག་ཉང་ཕབ་།རན་ 
ཀྱོ་ཆར་དག་རང་ ། ཤེ་མཁ་ཆར་དག་ཀྱང་ཕབ་པ་ ། །ལཱ་རྣམས་ཀྱེ རོ 


 པོ་ཆེའི་ཆར་དགྱ་ཀུང་ཕབ་ ། གསྦ་ཀི་རར་དུག་ཉང་ཕབ་ ། གདུག་སྔོས་ 
ས་སྭང་ག་བར་སྣང་ལས་ལཱའ་སོལེ་སྟན་བརྒྱད་སང་དྲགྱ་ཀང་རབ་ཏུ་ བསཾལེ་བཏོ་། ། །དགེ་བསྟེན་དང་ །ངགེ་བསན་མྲ་རམས་དང་།ཆུལ་ 
།ཡོསལུ་ཆུལ་ཆེསལ་ འངརང་པི་འཅེདཔ་ཅི་རྔོར་བ་ཏ་་ པུ ། །འཇམ་དཔལ་གཞེན་ཆུར་རུརད་པ་ལ་མཆོད་བྱ་བས་སོ་༥ །ཐམས་ཧང་དང་ལན་བའི་འཁོརྡར་མས་ཀོས་ཀང་ 
ཏེཇག་དྲི་ནརཅས་བཅ་ན་འདས་གར་དག་ྦྱ་ཀིནམ་གངས་ཁད་ས་དུདཔརྱ་པ་བྱ 


ཐལ་མ་སར་ 
པ་དེ་དག་ལ་ན་སངས་ཆས་འགུང་བ་མ་མཆས་ལགས་ས་། །གང་བགཆོས་ཉྱིན་མ་གངས་འདྲེ་སར་བར་བྱཧེད་པ་། དག་ལྭ་དོ༽ 
རབཏུ་འགབྱུང་བམ་མཆས་ལགས་སོ། །གང་ངག་ཆོསྦྱ་ཀིརམ་གངས་འདེབསྨྲུབས་ཏེ་གནས་པརྩ་སོ་བྱཧོད་བ་དེ་དགལ་ནིའསེན་པར་ཛོགས་པ་མ་མཆོས་པ་ལགས་སོ། །པེརག་མེའཕགས་པའ་བསྐེན་པར་ཛགས་པ་ 


: ཿྲ སཾ 


༄༅། །ཡངམ་མཆེས་ལགས་སོ། །གང་དག་ཆོས་ཀྱོ་རམ་གངས་འདི་དསོད་བརྦ་རོ་མཆི་བདེ་དག་ལ་ནེ་དགེ་སྦོང་གྱི་ཚུལ་མ་མ ཡང་མ་མཆོས་ལུགས་སོ།་ 
མཆས་ལགས་ས།། །གར་ངག་ཆོས་ཉྤི་རམ་གངས་འད་ཉན་པར་བྱར་པ་དང་ཐས་ 
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ལགས་ས། །དེདག་ལ་ནྲི་བམ་ཟེའྭ་མུལ་ཡང་མ་མཆོས་ལགས་སོ། ། 


ཅས 
ཆོསྱ་ཀྲི་རམ་གངས་འདེ་ལ་ཐ ག་པར་འཚུར་བ་དེ་དག་ལ་ན་ཐབ་པ་ཡར་མ་མཆས་ལགས་སོ་། ཏོ །མཛོན་པརྟཏོགས་པ་ཡང་མ་མ ཐས ཀཱ ཆཨ་བཁུས་ཁདུ་༡ ྒེ 
ཟ ཀྱིཔ་རང་། འཛིནང་པར་བྱཀྱཔ་པ་དང་ ། ལོག་བུརུ་་ཡིད་པ་པ་ ༣ ༦ ར་པ་ལ 


| 
ཆ་ཤ་གཏྐ་ཧ། རཆ 
རསྱ་ཀངམ་ས་པར་བརྱཾར་པ་ངང་ ། །ལེན་པར་བརར་པ་རང་ །ཀུད་རུ་ཀ་བ་ ་ཱ 
དཱ བདྱ་ཏྱས་འདོམས་པར་གཧང་པ་རང་ ། ཇེས་སྭུ་སུརདུ་པར་བིད་པ་དང་ །ག། 
ཁཆ་བ་བསུངས་པ་དང་ ། སངས་ཆས་མང་པོ་ལ་བསྙེན་བཀུར་ 


7 ཏར་གོས་བླསབྱཏུ 
བཾ རངརྙེང་པ་ངང་ །ལེག་པར་ལུར་བའཆྱ་བཀུམ་ 


རས་; 

གུནབག་ལ་ཡ་ངྷ་ཧཱདྲང་པར་བྱ་ཡིད་བ་རང་། སོ་ཁམ་མཆོས་བའསདྱིས་ ུ སི རརོ་རོང་༽ངགི། 

པ་གས ༥༥ འའ ང་ཀ ཾྣསསྣྣཾ་ སླས 

བརྱེད་བ་དང་ ། གཏེང ོ་ ཿ ཡ ྷ ཆོམ་ལྔན་འཇསྨ་རམས་ཀི་པམ་པལི་ཇས་ཡངས་སུ་གཟུང་བའི་སད་དུ་ཞུགས་པ་ 

མྲཀགིངྲ  ི 
ས་ས་ཞེསྱ་ཀ་བྱ་ཧེར་ནས་ །བྲ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཤམས་པ་ལ་བཀའ་སུལད་པ་ །ཧམ་ 


ལ་གས་ཏེ་། སཱཾས་བུ་རམ་པ་ངེ་ངག་ལ་ན་སང་ ཡངམ་མཆོས་ལགས་སོ།། །པེ་ངག་ལ་ན་ 
ཏེ། ། ཧཱེས་བུ་རམ་པ་ངེ་ངག་ལ་ནོ་ སྦངས་འྱོས་སཱཧ་ཱ ལནཱ་ཆས་ཀ འཁོར 
༧ ༡ ༦༠༠༦༦༦༦ །རེརས་བ ཐ་ལམ་འདས་ཀྱིས་ཐམས་ཅད་པ་ 'ལྣན་ཿ ཁའཁོར་དེ་ད ་ྒ 


རང ཆ”"ི་་ྐ རེ 22 ཱ༅༅། ལ་ 


།ཆས་ཀནམ་གྲངས་འདེ་བཤད་པ་ན་ ། ལཱ་དང་རྱ་རྣམས་ཀ། །དྲག།ལས་སོག་ཆགས་ཏྲི་ཉོ་ ངོན་ཆེསྐ་དམས་ལ་ཆོས་ཀྱ་ཉོག¢ྷ་རཱལ་ ཅངྲང་མ་དངབལ་བྲ་ར་མ་པར་ངག་གོ།། །ལཱ་ངང་སིནམས་ཀ་ཝེ།རག་ལས་སག་ཆགས་ 
སདྣྲིྲགིྣེྲིེཾྲེྲེཾེཾཾཾཾླཾླླླླླླླདླདླདླིོགོག་ 
དི་ྟེན་དགེ་བ ཀསགིཾ་ ོ་ །འདེན་གནས་པ་ངང་ ། འཇེག་ཏེར་ག།འམས་གཞན་དག་ནས་འདུས་པའྱ་བྲབཆུབ་སམས་རཔའ་ལྔ་འབུམ་ཁོས་ནྩོ ༡༣ ཤ་ོ་ོ 
བཅྩ་ཙུརྡད་ཏ་། །ངྱ་ཆཱབ་སེམས་དཔའ་བསམ་པ་ཁ་དང་པ་ཉོ་གེང་ - ཙམ་གྱེས་ནི་གཟུངས་སྣ་ཚོགས་སོ་ས་རེ་ཐབ་པར་གུརད་ཏོ་། །བང་ཆུབ་ སེམས་དཔའ་འབུམ་ཆས་ན་གཟུངས་དམ་ཉེད་པ་སོ་སེར་ཐབ་པར་ 
རྩནད་ཏོ་། །དེ་དག་ལས་བད་ནུབ་སེམས་དཔའ་མ་ང་བོ་དགྲ་བ ར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཤམས་པྱ་འོདྷཉིས་ཧང་ུབ་ཟེབ་པའི་དམ་པའི་ མོས་སངོས་ཨུ་འཇིནད་པར་འགུར་ཞོང་། །མདོག་ཟབ་མོ་འདྷི་༈་ 
བུ་དག་ནོད་པ་དང་ ེ སྣཾནད་པ་དང་ ། འཇིནད་པ་དང་ །ཀློག་པར་ས།  རྦ་བྱེད་པ་དང་ །དེ་དག་ནྱི་མས་པཀཌྷོདྲ་ཏུས་ཀང་ཆུབ་ཏུ་ཡུ་པསཾནང་པར་ སྙོང འགྱར་རོ་། །དེནས་བཅེམ་ལཱན་འདས་ལྭ་བང་ཆུབ་སེམ་ས་རཔའ་ 
ཤམས་ཡས་འདྭ་སདཅེས་གསོལ་ད་ཏོ་། །བཙམ་ལྔན་འདས་རགས་ཀྱབུ་འམ་རགསཀྱབ་མ་གང་དག་མདོ་ས་འདེའཛིནད་པ་དང་ །ཀླཾག་པ་དང་ ། སྣན 


སིས 


རེ ནད་པ་དུང་ ། ཡེ་གེར་འདྲེབ་དང་ །དམ་པའ་ཆོས་ཡ་རེར་དུ་གནས་པར་ 
བྱགེ་བའ་སཱད་དཱ་། ། ཿབིས་ཏེ་འཆང་བ་དང་། ཐ་ན་ལན་འགའ་ཞིག་ཉན་པར་བྱཤོད་བ་དང་ ། ན་ལམ་ཅྲུ་གྲག་པར་བྱཉིད་པ་རེ་དག་བསད་ནམས་ཅཙམ་བསུད་པར་འགྱར་ལགས་། །དེ་སྣདཅེས་གསོལད་པ་ 
དང་ ། བཅོམ་ལལན་འདས་ཀྱོས་བྱང་ཆུབ་སེམས་འཔའ་ཀྱམས་པ་ལ་འདི་སྒདཉེས་བཀའ་སུལད་ཏོ་།ི །རྱམས་པ་ྱདེད་གཞིན་གཤེགས་པ་ལ་དོ་འད་ལངོས་སུ་འད་བར་སེམས་པ་ན་ལེགས་སོ།། ལེགས་སོ་།མས་ 


ཟཅ་ 


# རང ་ 


།བ་དའི་ཤེར་ལེགས་པརབྱ་ཏ་ཏོན་ལ་ཡུད་ལྭ་ཟུང་གིག་དང་། ངསྭ་ཁོད་ལ་བཤང་པརྭ་བལ། །ཆམས་བ་ནན་ཀྱིས་དཔེར་ན།། ལྔ་དངྱ་ས་རམས་ཀི་ 


| ་ ལཱ་འམ་ ། མྱ་གར་ཞིག་གས་ 
ཅཿ སངས་ཆས་བཅཙམ་ མུ་ལཱ།ཁངས་འཐེར་གང་ཏ ངར ཐ། རར་བཅས སས ་.་ར་ ངུ གའི ཁྱགུང་ག་ཤེ་མ་ཧྭ རྭདུ་བརེ་བའ ཁྱདྡ་ཐམསཅང་རྱེས་བསྙེན་བཀུར་བྱས་པ་ 
ངེ་གུརང་བ་ར་བས་ན་ །གང་གོས་མངོས་ལེ ཧཿ 


གས་པར་གསུངས་པ་།།འདེ་ཡ་གརྦ་བས་ཏེའཇིདང་པ་དང་ ། སོག་པ་དང་ །ངེབ ་ དང་ །གཞན་དག་ལ་སནད་པར་ཉེད་པ་དཆས་བསེདནམས་ ཏྲུ 
༈ མང་ཇུ་བསྙེང་པར་ ”འགྱུར་ཏེ་ ། ྫཾིགཾགཾི¦ ེ རང་རོང པར་དནབ་ཀ་ཧཔའ་ འེ འབའ ཅུས ༦ "འད ཐས ཨཱ་ དེ 
„ སོང་བར་ཨྱཾ་ཧེད་ཅོང་ ། མས་པརྦ་བེད་པ་རང་ ། ཐ་རྨ་གེགས་བམ་ ོང བོ ཇི་བ་བད་ཤརྷ་ཧ ཏྲ ཅུ་ལུར་སཾ་ནང་ཏོ། །ཤམས་པ་ང་རི་གང་རག་གས 
ཧཾ མཛ་སེ་ཁབ་མོ་འ འདྭ་་བུ་འདེནྩོ་སོང་ཙམ་རུ་ཐེབ་ པ།་དེ་དགྲ་ཀུང་འབྲས་ ༦ རྭ་བེདན་ ། དེ་གད་དག་ འོ ༡༠༡༧ གར་འདྲེ་བ་དང་ ། ༡ །གཞན་ངག་ལ་ཡང་སནད་ 
བརྩ་བེད་པ་ྟ་སས་ཀངཅ་དགོས་གང་དག་མང་སྟེ་འདེ་པ་ གིའབལ་། ལུང་ནོད་པ་དང་ ་ ཤེད་པ་དང་ །གླེག་པ་དང་ །དེ་བཞིན་ཏིད་ཇུ་བསྒུབ་པར་ཤེད་པ་ད་དག་ནོ་ ། སངས་ཆས་བཅོམ་ལྔན་འདསྣ་རས་ 
 ངུང་ལཱན་ཅགྱ་ངུ་གཏམ་འདྲ་བ་དང་ ། ཕེབས་པར་པླཱ་བར་ཧེད་པར་འརུར་ཏེ་། དེ་དག་ནྟ་ཏག་ཏུ་སངས་ཆས་བཅོམོ་ལཱན་འདུས་ནམས་དྲར་སྲ་བལ་བར་འཆུར་ཞིང་ ། །འཇོག་ཏེན་གེཁམས་གཞན་དག་ན་བཞུགས་པའེ་ 
སངས་རྒྱས་བཅེམེ་ལཱན་འདས་རྣམས་དང་ རརུ་ས་དཔའ་སེམས་རྩམཁརདའ་ནེ།ས། སཿརེ་གཀཀ་ོདཔར་སད་ཅང ྫ་ནྱི་པཡང་དཔངཝ ས་པའི་ག 


རལ་ལས །ཕེམས་བཅམོ་ཱན་འདས་ཀྱེས་ཚེ་དང་ལྔན་པ་ཀུན་དགའ་བོ་ལ་བཀའ་སུལད་པ་། ཀུན་དགའ་བོ་ཆོས་ཀྲི་རམ་གངས་འདི་ཐེབོ་པ་དྣད་། སངསྟ་ཆས་འབུང་བ་དང་འདྲ་བ་ཡིན་གེ་ ། ཀུན་དགའ་ཕོ་ཌོངྷ་ཏོས་ ུ 
༠ འགས་གྲིས་ཤོག་། གཞན་པག་ལ་ཡངྱཉཆརོ་ནཆབ་ །གུནདགའ་བས་གསེལདཔ་ །བཅ་ལཱན་ཁདསཆས་ིམ་གངསའདགྱས་ནས་བྱ། །འདིཀར་གམ་འད་ཛི་ 
སྐད་བསྟུ་ནད་པར་བཀྱ་ལགས་། །བཅོམོ་ལྔན་འཏས་ཀྱིས་བཀའ་སུཡད་པ། །ཤུན་དགའ་བེ་ཆེས་ཀྱི་རམ་གྲམས་འདི་ལཱའི་བུ་རབུ་རྩལ་སེམས་ཀྱིས་ཞུས་པ་ཞེས་ཀྱ་བ་དྲང་ ] །འཇམ་རཔ་ལ་རྱིས་བསྟནད་པ་ཚོསོ་ ༠ 
' བམས་ཅདྲ་རམ་པར་གཏན་ལ་དབབ་བ་གསྟུནད་ཞེས་བ་བ་ཡང་ཟུང་ཤིག། །དེ་ནས་འཁོར་རེ་དག་གིས་ཆོསྱ་ཀྐེ་ནམ་གངས་འདེའྱི་མེར་ཐོས་ནས་ -ˆ  ཐལ་མོ་སྦྱརདཏེ་ ། བཅེམོ།ལན་འདས་ལ་འདྲ་སད་ཅེས། ་ 
གསོལདཏེ་། །བཅམ་ལཱན་འདས་བདག་ཅག་གས་འཇམ་དང ཁ་གཞེན་ནུར་གུརད་པས་ཆོས་བསྟནད་པ་མང་དུ་ཐོས་པ་ལགས། མ་ །ངོ་ལ་མཆོས་ཀ༔ ཏུ་ནམ་བརཡ་ 
ཧྭེ་རྒྱཆེ་ར་བསྟ་ནང་པ་ངང་ ། ར་ལྟ་བུའི་ཆོས་ན་ནམ།ཡ་ང་མྭ་བུ་པབལ་ གས་སོ །བདག་ཅག་གས་ཀང་ཆོས་ཏྲ་དམ་གངས་ལ་དགའ་བའོང་ - ལྟ་བུ་ཐོབ་པ་ན་ ་ཉོར་ལགས་ཏེ་ ། དེ་ལཱ་ལགས་པས་ 
བཅམོ་ལཱན་འདས་།ངས་སྭ་པ་པད་ལས་འདས་ནས་ཏུང་ །སྐེ་བོ་མང་ཕོ་ལ་སཱན་པ་དང་མ་འཇས་བའི་སྷ་བྒ་རམས་ཀྱསད་ངུ་ །ཚེསྭ་ཀྲི་རམ་གྲངས་འདཅོ་ནས་སངས་ཆས་ཀ་མཛད་བ་བྱགས་པར་འགྱུར་བདཔ་། 
སེམས་ཅན་མོས་པ་ཐ་དང་པྲ་དམས་ཀྱེས་ཆོས་ཀྲེ་རམ་གངས་འདེ་ཐོས་ནས་ ༽ མ་པ་པི། །བ་བཞིན་རུ་ཐེག་པ་ཐ་དང་པས་ངས་བར་འབུང་བར་འགུར་གང་དག་བཟ་འགྲེ་མཆོས་པར་བེ་བར། ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱས། ་ཱ > 
 ཆོས་རྐ་ནམ་གྲངས་འདེ་ལེ་གས་བརྡ་འནྱ་ཧཱསྣ་ནབྱདུ་གསོལ།། །དནས་བཅོམ་ལཱར་འདས་ཀྱོས་འཁོར་ཐཞ་པོ་དེ་དགགས་ ། གསོལ་བ་གཏབ་པར་ཐུགས་སུ་ཆུད་ནས་ ། ཡོགས་བྱཅརྡ་རམ་པར་གཟོགས་སོ།། 


: པ་ 


པས ་ 


།བཅམ་ལྔན་ཁདས་ཚོགས་བྱཅུརྡ་རམ་པར་གཟེགས་མ་ཐག་ཏུ་དེནས་དེའ་མདོ་ལ་ ། སོང་གསུམ་ག་སྟོངཆེན་པོའོ་འཇིགཏེན་གེཁམས་འདེབས། ཞིཿེན་ །རབྱ་ཏུ་གཡོས་པར་་གུརད་འོརེ། ་ 
རྨ ཛར ཆའ ། གནོད་སྙན་དང་ ] བྲེ་ཟེ་རང་ །ལྕ་མ་ཡམངང་ །ནམ་མཁའ་ལཱངེ་དང་ ། མྱ་འམ་ཅ་དང་ ། ལྕེ་འཕྭ་ཆེན་པརམས་ ་ཀུང་དགའ་བ་དང་ རྩ. ྲ་ ˆ 
།རེ་བ་ཕམ་ནས་ ། ཅེ་ནས་ཀྱར་ཉཾ་མའཾ ས་ནཆས་ཀྲིརམ་གངས་འདྐརུབ་བརྱ་པེ་འགྱུར་བ ཤཱན་ཧཱཾས་ནབས་པར་ཐ་བའྱི་ཕོར་ ། ངེ་བཞན་གཤེགས་པ་དང་ ༽ ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ཅན་ལ་དགའ་བ ས། 
༈ དང་། ཉན་ ཐས་ཀའགེ་ འདུམལ་ལཱཁཨམ་ ཡངྱས་ཞིས་༔ སྟེདགེ་པར་སུང་ལསྣ་མེ་ག་གིནརདག་ཀང་བྱང་་ ། ལྕའཾ་སོལ'། ~ སྙན་དང་ བ་ བའའ་ཁ་བ་་སོ་ ¬, 
, དེནས་དེ་བནན་གཤེགས་པ་ཐམ་སཅད་དང་ལཱན་པའ་འཁར་ ་ཾ དེལ་འདྲི་མདཅེས་ ། ང་དང་འཇམ་དཔལ་གཞེན་ནུར་གྱུརད་པས་ * ཚས་ཀྱ་ནམ་གང ས་འདྱ་ཀནྱ་ཧསྔ་ར་བས་ས་ཞེས་གེ་བར་ཡང་ 
༢ མཛད་ངོ་། །དནས་ཐམས་ཅད་དང་ལཱན་བའ་འཁོར་ར་དང་ ། ༽༄-⁄༩ ཤང་ཏུབ་སེམས་དཔའ་ངེ་དག་དགའ་བ་ངང་ ། མགུ་བ་ངང་ ། ཡང་ ` རངས་པ་ངང་ ། རབྱཏཱ་དགའ་བ་ངང་ ། ཡདེ་བདབ་ལུས་ནས། །་ 
| མཆོས་ལྔ་ུ་འདས་དང་ལམ་དབལ་གཞི།ོ། བད་བར བ་ །བཙོམ་ལཱན་འདས་ཀྱེས་ངྲེ་སད་ཆེས་བཀའ་སྩལད་ནས་ །ཐང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཤམས་པ་དང་ ། ཚེ་ད་ལུན་ 
་པ་ཀུན་དགའ་བ་དང་ཐམས་ཅད་རང་ལྕན་ ༢འརོདེ་ཡདེ་རངས་སྟེ་། བཅམོ་ལཱན་འདས་ཀས་གསུངས་པ་ལ་མངོན་པར་སནད་ཏོ། །འཕགས་པ་ལཱ་འབྲུ་རབ་ལ་སམས་ ྲ 
རབབུསབསསབ་?}%77༩༼༼ རེས ཁམ་ ༩༩༧ ” །རྱ་གསའ་མཁན་པོ་ལད་ཏ་ཡར་མ་དཔ་ །ཞུརེནོ་ཅ་བ་བནརསགེས་ད་ ་ལས་སོགས་པས་བསྒུརདཿང་ཞུས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པ་།། ངང 
ཚ ཡག ཡད ༣ 
ྫ ༣ 


ཿ, 
÷* ྲཱ 


ཱ ་ྲ ཨཡ་ ལི ` :# ཏཱ 
ཆ་ཿ འ 8 པད འང ཤཱ ཿ ¿ྲ ' . ཤྭ "£ 


ཨྱ་གར་སྐད་དུ་ ། ཨྭ་རྲ་ཤིབ་སུ་བ་རྭ་པདྡ་ཚཱ་ནཱམ་མཏཡྔ་ནཱ་སྭུངཱ་ ། བོད་སྦད་དུ་ | འཕགས་པ་དབལ་པིུག་གེས་ཞུས་བ་ཞེས་བ་བ་ཐེག་པ་ཆེ ལོཁ་མདོའ་། །སངས་རྒྱས་དང་ཧར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅར་ལ་ཕག། 
ཅུབཞུགས་ཏེ་ ། པནས་ཚོང་དཔོན་གྲ་དཔལྱ་ཧག་ཅེསྦུལ་ཁ་ །བ་ར་ནསལི་ཞོར་ཌེར་ཆེན་པོ་ནས་བུང་ནས་ ། །བཅོམོ་ལན་འདས་ག་ལ་ཐ་དར་སོང་སྭ་ཕོནད་ནས་ ། བཅོམོ་ལན་འདས་ཉྱི་ཞབས་ལ་མགོ་བེསྭ་ཕག་འཚལ་ཏེ།། 
ལན་གསུམ་སྐོར་བ་ཧས་ནས་ལོགས་གཅོག་ཏུ་འདུག་ག །ཧོག ས་གཅོག་ཅུ་འཇུག་ནས་ །ཚོང་དཔོན་གྲ་བུ། ་དཔལ་དུཌག་གིས་ ། བཅེམོ་ལཱན་འདས་གུ་ལ་བ་ལགོས་མུ་བལ་མོ་སྩམབ་བཏུང་ཏེ་ །་ 
བཅམ་ལྔན་འདས་ལ་འདྲ་སརཅེས་གསོལང་ཏོ། །བཅོམ་ལྕན་ འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ངྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་ཛོགས་པ འ ! $; །བཅེམ་ 
¡ ཝུན་འངས་ཀས་བཀའ་སྩལ་དཔ་ །ཚོང་དཔོན་གྲ་བརེ་བཞན་གཤེགས་ པ་ངྲག་བཅམ་པ་ཡར་དག་པརྡ་ཐུགས་བའིསངུས་ཆུས་དུཔགྱྲ་མད་ག ངས་མེད་པ་འདས་གོང་གཤེགས་ཏེ་ ། རེབརན་གང་གའྱཀུང་གྱི་ལེ་མ་ 
 ཧེད་དོ། །གསོལེང་བ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ངྲག་བཅོམ་པ་ཡབངག་པརྡ་རོགས་བའིསཔསྣ་ཆས་ཇི་ཉདཅེག་སྟ་ཞིང་འབུང་བར་འགུར་ལགས་། །བཅམོ་ལན་འདས་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་ 
་པ་ཡང་དག་པར་ཛེགས་པའི་སངས་རྩས་བ་ཧེད་གཅོག་ད་ལར་བཞུགས་ཤང་འཚོ་ཞོང་བཤེས་ལགས་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱསོ་བཀའ་སྩལང་པ། ། འཚོང་དཔན་གབ་ངེ་བཞོར་གཞེགས་ པ་དྲག་བཅམ་པ་ཡར་དག་ 
 པརྡ་རོགས་པའ་སངས་ཆས་དཔ་ཏུ་མེདྲ་གངས་མྱེད་པ་སྙ།ཞིང་འགུང་བར་འཁྱུར་ཏེ་ ། དཔརན་གང་གའྭ་ཀུང་གྱེ ཡ་མ་སང་དོ་། །ཚོདཿན་གི་བུ་ངེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ངག་བཅོམ་པ་ཡང་པག་པརྡ་ཕགས་པའིསཇསྣ་ཆས་ 


༄༅ར 


ངེ ཛྲ 
--༢ ཐའ ° 


དོ , 777 ཐབ 
༢ 'ེ £ 


རར །རཔ་གྱུཏཱ་མེདྲ་གངས་ཆང་པ་ད་ལྟར་བཞུགས་ལ་འཚོ་ཞངེ་བཞེས་ཏེ་ ། རཔར་ 
ནི འདྲེ་གདཅེས་གསོལ་པཏོ་། །བཅོམ་ལཱན་འདུས་ངེལྟར་རཱོ་བར་འམ་ །ཆེ་སྟོང་འམ་ ། ར'འྲ་མ་ྱཾམ་སྔོན་འབང་ངེ་བསུལ་ད་པས་ ། ཡང་དག་པར་ཛགས་པའྦཔར་ཆྭབ་ བ་པརྱ་གུརང་ན་ ། །བཅམོ་ལཱན་འདས་བདག། 
གིས་ཀུང་འབད་དེ་བཙལ་ན་ ། ཅའྲི་སདདཿདྱེ་མཱ་ཐོབ། །ཆི་ཏོགས་ཀྱིས་ངེའི་སད་ཅུ་ཐུགས་ཆེ་བ་དགངས་ཏེ་ ། ལས་ངང་པོ་པའྱི་བངརུབ་སེམས་དཔའ་ཇི་ལྟར་བྱཧ་བ་དང་ ། ཇྲི་ལྟར་གནས་པར་བཀྱེ་བ་དང་ ། ཇེ་ལྟར་བསྒྲུབ་ 
 བུར་བཙི་ཁ་༽ བཅོམ་ལན་འདུས་ཉིས་བདག་ལ་ངེ་ལྟར་ལེགས་པར་ བསྟནདངུ་གསོལ་། །ངྙེགདེས་གསོལང་པ་དང་ ། བཅམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་ཡོང་དཔོནོཀྱི་བུ་དཔལ་དྲིུག་ལ་འདྲི་གདེས་བཀུབ་སུ་ཡད་ཏོ།།། 
`÷, ཚོང་དཔོན་གབུ་ལེགས་སོ་ ། ལེགས་སོ་། །ཌོདྱཾ་ཀྟ་ཙོག་བ་མཚཛ། ས་སོ་སབས་པ་དགེལོ། །ཚོང་དཔོན་ཧྱཾབུ་དེའྱ་པོར་ལེགས་པར་ རདྲཏ་ཉོན་ལ་ཡང་ལ་ཐུང་ཤོག་དང་ ། །ལས་བང་པོ་པ་འྱཧཔ་རུ་བ་ 
༢ སེམས་དཔའ་ཛི་ཉྟརཀྱ་བ་དང་ ། ཛི་ལྟར་གནས་པར་ཀྱ་བ་དང་། ཇི་ ལྟར་བསསབ་པརྨ་བ་བ་ཇས་ཌྡང་ལ་བཤད་དོ་། །བཅམ་ལྔན་འཇས་ ལེགས་སོ་ཞེས་གསོལད་ཏོ་། །ཚོང་དཔནྷ་ཧྲི་བཱ་དཔལ་དཱཉོག་ 
བཅོ་མ་ཝཱན་འདསྱ་ཀཱི་ལཱ་ར༡ན་བ་དང་ །བཅམ་ལྕན་འདསྱ་ཉེས་དལ་འདྲི་གདཆས་བཀའ་སྩལ་ད་ཏོ་། །ཚང་དཔོནྭ་ཀྲི་བུ་ལས་དང་པོ་པའ་ཤང་ཆུབ་སམས་དཔའས་ གཀཅག་བཞན་ཅུ་སང་ཐག་པ་རུས་པའ་འོངནས་ | 


ˆ ཧྟིང་ཐག་པ་རུས་པའཁབནས་།ཡང་ལྭ་བས་ཏེ་ །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཏཾས་བསམས་ནས་ ། ཅུས་གསུམ་ཏུ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་བསྩབས་སུ་འགྲོ་བལི་ཡོ་དམྱ་མོ་གཏང་བརྡ་བཁོ་། །ཚོང་དབོནྱ་ཧ་བུ་གཞན་ 


* ཨར ་ 


གླ ང་གྱི་བེ་མ་སྭང་དོ་། × མེ མམ» བེ 


€ › 


" ༢ སར ` ` “ 
ཅྭ རི ' 


ས་དཔཔོ་པའྱོ་བང་ཆུབ་སམས་ངཔས་ནི་ཧང་ཐག་པ་ནུས་པའེབང་ནས་ཡང་ལ་བས་ཏེ་ །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ིས་བསམས་ནས། ། འཇེག་རྟེན་གེམས་ཐམས་ཅད་དུ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ཧྱཧོཾ་སངས་པར་དུས་ 
 གསུམ་ཅུ་གསོལ་བ་བཏབ་པ་རྱི་བཏང་བརྱ་ལའོ་། །འཇིག་རེན་གམས་ཐམས་ཅང་ཏུ་དཀན་མཆེག་གསུམ་སྣལད་པ་དུ་མགནས་པ་རྭདུས་གསུམ་ཏུ་གསོལ་བ་བཏབ་པར་མོ་བཏང་བརྡ་བའོ་། །འཇག་ཏེར་གཟིངས། 
ས་ཅར་དུ་སེམས་ཅར་ཐམས་ཅང་ལ་བ ལ་པ་ཅུ་མར་ཆོས་བསྟནད་པར་རུས་གསུམ་དུ་གསོལ་བར་བཏབ་པ་མྱེ་བཏང་བར་ྱའོ།། །འཇིག་ཏནང་གཁམས་ཐམས་ཅང་ངུ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅར་ལཅོ་དུས་པ་དངས་ལགྲེ་ 
༣༤ རོག་པ ༼ ཁྲྭ་བརྲཆུབ་ཏཱ་སེམས་བསྙེད་པར་དུས་གསུམ་དུ་གསལ་བ་བཏང་བ་ ⁄ ` རྱི་བཏང་བར་བའ་། །འཇཾག་ཏེནང་གཁམས་ཐམས་ཡངྱ་ཀུ | 
| ་སུ་ཏོགས་པའི་སེམས་ཅན་ཐམསཅང་སྣལ་བའྲ་ཡར་ 7 དགེ་བའྲེར།བ་ཐམས་ཅད་སྱུར་ཞིང་རངས་པར་ཡོངས་སྲུ་ཛོགས།  པར་འགྱུར་བས་དུས་གསུམ་ཏུ་གསོལ་བ་བཏབ་པྱ་པོ་བཏང་ | 
བར་བའོ །འཇགཏེནད་གའམས་ཐམས་ཅརྦ་ཀིིངས་སུ་ ཏོགས་པའ་སེམ ས་ཅན་ཐམས་ཅརྱ་ཀས། །ཤར་ཆུབ་གསུམ་ཐབ་པ ར་འུར་བརྟརས་གསུམ་དུ་གསེལ་བ་བཏབ་བ་མིི་བཏང་བར 
རོ་།འས་ཏང་། ་་དལ་འགོ་་ཁཤ་ཤྩཤྩ་ྣཔ།  ི་ ཀན །གདེན་བར་ངུས་གསུམ་རུ་གསོལ་བ་བཏབ་ ་ 
བྱ་མི་བཏཔ་བརྡ་བའོ་། །འཇིགཏེན་གེཁམས་ཐམས་ཅང་ཀཁརས་སུ། གྲས་པའི་ མས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀྱི་སཱག་པ་ཐམས་ཅང་སོང་བར་ངུས་གསུམ་དུ་གསོལ་བ་གཏབ་པྱ་ལི་བཏང་བར་ཧའོ། །འཇྲེགས་པ་ཐམས་ (® 
༦ཅདྲ་སཱང་བར་འགུར་བའ་གསོལ་བ་བཏབ་པ་དང་ [རུས ་ ཡརྱཾ་་འདེ་བ་རམ་ ། འཁྲུག་པ་སྭོར་བར་འརུར་བར་དུས་གསུམ་ཏུ་གསོལ་བྱ་རོ་བཏང་བརྡ་བལོ། །འདས་པ་དངམ་འངངས་པ་ངང་ང་ལྟར་བུང་བལ་ རཆ ོང 


± 


ཀཱ 


༡ བབ 


ཆའ །ས་ངསྤ་ཧུས་དང་ ། ཤངཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་ །རང་སངས་རྒས་དང་ ། འཕགས་བཏན་ཐེས་ལས་ལོགས་པ་ཐམས་ཅད་དང་ །སུམས་ཅན་ཐམས་ཅང་ཏྱི་དགེ་བའི་ལ་བ་ཐམས་ཅང་ལ་ཏུས་གསུམ་དུ་ཇེས་སུ། 
ཡྫ དད ་ དྲན ཡད་ལྱ་ལསཏ ༤༠༠༥ མགྱགས 

¿རོ ཀཱ ། བདག་ཏོརེ་སཱག་པ་སོད་བ་ལྷ་ནམ་པར་སྣང་པ་དང་ ༽སྡེག' པ་སཱོདྲ་པ་ལ་བཤུང་བ་དང་ རི ལས་ངེས། ས་ལུར་འབུང་བ་དང་ ། དགེ་བཐམས་ཅདའདོད་པ་དང་ །དགེ་བ་ཐམས་ཅརྦ་བར་བ་དང་ །ཚ་རབས་ 
༼ རབས་སུ་ཡང་དཀན་མཆོག་ལ་བསྐན་བཏུརྱ་བ་བ་གསོལ་བ་གཏ བ་ལ་དཔ་ །གཅགྱ་ཅུངས་བརྡ་རམ་པར་དག་པའི་དགེབའི་ཡོད་པར་གསོལ་ བ་གཏབ ཏལ་བ་དང་ ། ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའྱི་བངྱ་རུབཀ་གས་ཡངོས་ 
ཤཿ རྭ སུ་རྡོགས་གརྦ་བ་བར་གསོལ་བ་གཏབ་པ་དཔ་ ། །སངས་རྒས་ཀ ཤྱེ ` ཆོས་ ས་ཐམས་ཅང་འཐབ་པར་གསོལ་ ཁབ ར་པ་འ :~ ༽རྐསོ་སེརཿ པ་སྐེར་བར་གསོལ་བ་གཏབ་པ་དང་ །བསྒ།ཡད་པ་དུ་མར་ཚོས་ 

 བསྙ་ནད་པ་གསོལ་བ་གཏབ་པྱ་ི་གཏང་བར་ཤལོ་། ཚཛོད་ ར་བུ་གཞན་ཡང་ལས་དང་པོ་པ འྱབྲབཆུབ་སམས་དཔས་ན་ ། ཕ་མ་ ལ་གནོད་པ་མྱེད་པ་དང་ །ུ་དང་། ཆུང་མ་དང །ཐན་པོ་རང་ །ཟན་མོ་ 
དང་ ། ལས་ཉྱེད་པ་དང་ ། ཞོ་ཤེས་འཚོ་བ ཅུང །མཛལོངང་ །ཊཱོན་པོ་ར ། ཉེ་དུ་དང །རྒན་རབས་ལ་གནོད་པ་ཡེད་བརྡ་་ལྟར་མོས་པ་དང་ ། ཇི །ཅྭ་རུས' པདུས་དུསསྔ་ཧན་བ་ ཡེན་པར་ཤའོ་། ། །འཆོང་དཔོར་གྲིབ་ག ཞན་ཡང་ 
ཡ་ས་ཕོ་པའྭ་པད་ཆུབ་སམས་དཔའ་ན་ ། བསབ། པའི་གཞོ་ལཱ་ལ ་གནས་ཤོང་འདུག་པ་དང་ པ གརུན་པོར་འདུག་པ་དང་ ། མྱི་ལྕོདེ་པར་འདུག་བར་བླསབ་པར་ཧལ་།ི །གལཏེ་བསབ་ པའི་གཞེ་ལ་ལ་ འེ 
རུ།།ི་ཁྭང་ 8 །གསུམ་འམ།་ །གཉིས་སམ་ ཉི ཏཱ །གལཏ་བླསབ་པའི་གཞི་གཅིགཙམ་ལ་བསློབ་ བར་ཡང་མནུས་ན་ ང་ 


༡༠ ;\ 


ལ་ 
ྦ 


བཞི་ལསྤ་ཡི་པགེབ་གང་དང་གང་གུནྭཏྭ་ཧོདབ་དེལ་ཞེན་པ་མ་ཡོན་བ་དང་ །དྲག་པོ་མ་ཡན་པའི་སམས་དང་ ། རམི་དགའ་བཞིན་དང་ ། ལོད་བ་དང་ ། ཡང་བའི་སམས་དང་ ། དོན་གི་དབང་དང་ ། དགོས་བའི་དབང་གས། 
ར་ས །རེས་ལི་ད་ ས་པ ་ ། ནྱོག་འཛིནདབཡི་དབ་བུ་ཆུད་བདང་ ཡོ ། མཆོག་ཅུ་དགའ་བའི་དབང་དྲུ་གུརད་པས་ཀུར་ཏཱ་སུང་པར་སི་བའོ་། །ཀུན་ ྐ 
ཅུ་སད་པར་འདོད་པ་ན་ཡ་ངྒ་རམ་པར་སང་པར་བ། །རཱ་མ་པར་བཤུང་བརྩ་བའོ་། །སཱོདཅིང་འདུག་བ་ན་ཡ་པ་མ་བར་སཱང་པརྨ་བ་ །མུབ་ཁར་བཀང་བརྩབལོ། །ར་མིདང་ད་བཟཅླུན་དབདྲལ་ པཱ མབཅང་འ 
ཤྱ་། སཾ་མོར་བཤགས་པར་བ་ ཿ། ངེས་པར་འབུང་བརྩ་བལོ། །ེགས་བའ་དགེ་བཅོ་་བདུང་བཞིགཞུན་ངུ་ ད་བ་ནནི་ །རེས་ནང་ལ་སེམཿ པ་དང་ །རྔག་བོའི་སེམས་དང་ ། ཚིམ་བ་ངང་ ། མགུ་ཁ་ངང་ ། ལྡོད་པ་ | 
མ་ཡིན་བ་དང་ ། ཡ་པ་བ་མ་ཡན་བ་དང་ ། བར་ཆདྱ་སིད་བ་དཔ །༼ ཛོ 'དུད་པུ་དང་ ། དགའ་བ་ངང་ །ཅབ་ནུད་ །མཆོགཏུ་དགའ་བའདབང་ ་ ཅྭསུརད་པའི་སམས་ཀེས་ཀུན་ཏུ་སྙད་པར་འོ། །ཁུནྟཏྭ་ཧཱད་ ི 


༽' 


 པར་འདོད་བ་ནུ་ཡ་ངཧང་ཐག་བ་ཆུས་བལིཁང་ནས་ཡདུ་ལྭ་བས་ * །སམས་ཅན་ཐམས་ཏརྱ་ཀཾས་བསམས་ནས། ། སེམས་ཅར་ཐ ` ་མས་ཅརྦ་ཀྭཱ་སཾལ་བའ་ཡོར་དང ། དགྲོལ་བའ་ར་རང་དབུགས་ 


འབུང་བའྲི་ཡོར་དང་ ཡོངས་སྱུ་པ་ངན་ལས་ཟ་བའྲཧོར་དང་ ། ཐམས་ཅར་མཁེནད་པ་ཏར་ཐབ་པརྦ་པ་བའྭ་ཡོརེ ། གཡས་ས གོ་ཆོས་འཛ་ལུ་ཅད་པོ་ངོ། བྲངས འདྲ་བའི བ་ནུ་ིད་ལ་ འད་དགུ་བརྡ་དོག 
 བའྲི་བར་ཆུབྱ་ཏ་ཡངས་སུ་སཱོ་ཐད་ཤལོ་། དེས་དགེ་བ་ཀུ་ྭ་ཧོད་པ་འདས་བ་རང་ ཡ་ང འའ འབ་ཏྟོ་ཀྱུག་ བནས་ཡམརེ་ལྭ་བས་ཏེ་ ། སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ ད 
” ཀྱས་བསམས་ནས་ ། མངོན་པར་བསྔུས་ཏྱེ་ཟུམས་ནས་ཇེས་སུ་ཡ༽ ར་ཤལ། །རྗེས་སུ་ལཱ་རང་བའི་ 


ཆེགོ་དང་ ། ཕུལ་དང་གཙོ་བརང་རབ་དང་ ། རབ་མཆོག་དང་ ། རྱ་ནོམ་པ་དཔ་། དམ་པ་དང་། མཉམ་ཁྱ་སེད་པ་༥ ་ 


༨ 


༄། །རོ་མཉམ་བ་ངང་། མཉམ་བ་དབ་ ། ནམ་མཁའ་དང་མམ་པ་རང་ ། མྱ་ངན་ལས་འདས་བ་དང་ ། མཉམ་པའྡ་རེས་སུ་ཡེ་རང་བས་ཇེེས་སུ་་རང་བརྡ་བའོ་། །རེས་སུ་ཡ་རཔརས་ཀཿ་དགེ་བྱ་ཀུན 


ྱ ཏུ་སྱད་པ་དེ་ཡང་སངས་རྒྱས་དངཧངྦ་ཆཱབ་སེམས་དཔའ་ངང་ །རངསངསྤ་ཧས་དང་ ། ཉན་ཐོས་ཐམས་ཅངལ་དབུལ་བརྡ་བལོ།། །ཐུལ་ནས་ཀངས་མས་ཅན་ཐམས་ཅད་ངང་ཐུན་མོང་དྲུ་བས་ཤིང་ ། 


! 
| 


སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སཱལ་བའྲི རྡད ། རོ་བ ཧཾ་དང་ །རབུགས་དབ་བའི་ཡར་དང་ ། །ཡོངས་སུམུ་པན་ལས་བུ་བའི་ཡོར་དཔ་།སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་བམས་བ་་ ཤི་བ་ཧྩང་ཐའི་ཧོམེ་དང་།ཕྲག 
] 


 ཅར་མཁེནད་པ་ཉིང་འ ་པར་བ་བའི་ཤོར་ཉིན་གཅིག་བཞིན་དུངུས་ གསུམ་ཏྭ་བ་ནྭཱ་སེད་པ་ཡང་དག་པར་མགས་པའྱི་ང་ཆུབ་ཏུ་ཡོངས་ སུ་སྭོ་བར་བལ་། །རེས་ཀཤ་ཀའི་གས་དང་ ། ཙན་དན་དང་ །ཨ་ཀ་ 
ཧཾ ུཊ་བུཧུག་པ་ལས་སོགས་པ་དང་ ། ཡོ་བུརྡ་ནམ་པ་སཱ་ཚོགས་ ཏམས་སུ་མོང་ངམ་ ། །འདོདཔའི་སྐར་ཏན་ལཱ་ལ་དགའ་མགུར་ སྤོདེ་དམ་ ། ལམ་རུ་འགྲོ་བྭ་འམ"། ལས་ཀྱེད་དམ་ །ཆུབུ་བུས 


ཤའོ །སྙཾམ་པར་བའོ་། ལན་མང །བའོ་། པེ་ལྟར་ལས་ན་དྭ་སྣག་བྱ སཾ་དགེ་བྲ་ཀུནྡ་ཏཱ་ ད་པྷ་ར་མས་ལ། ་པ་ར་འགུར་ ། ཡར་བར་འྱར་ །ཆུང་བར་འགུར་ །སྲབ་པར་འགྱུར' ། གསག་ཏཱ་འགུར་ ཏི 
ལུགས་པ། དེ་བའོལས་ཞུནྱཏྭཱད་་ནམས་ལ་ན་སམས་ཞེན་པར་འགུར་།པག་པར་འྱུལ།[ བར་ཡང འསུར། ཧད ད་པ་ག 
ལྕེད ་པར་རྱུརད་ ། ཡང་བར་རྱུརད་ ། ཆུང་བར་གྱུརང་ \ སྲབ་པར་གྱུརད་ ། གསོགོ་ནུ་གུརང་ ]རྱེན་པར་གྱུརད་པ་དང་ ། ལེགས་པ་ 'དགེ་བའྱིཆ་བ་ཀུན་སཱང་པྲ་རམས་ལ་སམས་ཞེན་པར་རུརད་པས་ ། སྲེདེ་པོའཾ 


རལ ཡ་ 
; 3 ) ± རཔ ± ༥ ༢ 


ང་ཡ ་ 
¬¬ ་ 


ཅད་བད་བ་ནླ་བ་ནྭ་མེད་པ་ཡང་དུག་པར་ཛོགས་པའི་ཤང་ཆུབཏུ་ འདུན་པ་དངདུ་པ་དང་ །དདོད་གཉར་བདུང་།ཟནོཔ་རེ་འབའ་ཤི་ གཏགྱརྤ་རུནྱ་ཧོའཆད་བརྡས་སུ་པམས །ུ་ངས་ 


± 


2 


ཆཐ༅ན་་ བ་ང ` 


༤ ཌོཇེས་སྐུ་ཏོགས་པའི་སམས་ཅན་མཐའ་ཡས་སུ་ལེད་པྲ་དམས་ཀུ་ཐག་མ་སེང་པའ 
| ༢ རེ ༄ རར 
རྱ་སྣུག་པ་རང་ ། འཕྲད་པ་ངང་ །རུག་པ་དུང་ཁ་་ཆ་ ཐའ འའ་ །འདོང་ ་པས༥འཕོངས་པའི་ལུག་བསལ ་ངར་ ལུ་དང 
རང་༽ འདོདཆགས་དང་ ། ཞེ་སང་དང་ ། གཏ་མུག་ག་སཱག་བྱས་ལ་ བཅད་པརྡ་བ་བ་དང་ །རགག་པར་ཧབ་དང་ །ནམ་པས་འོ་ 


རར ༤ 4 སཔ སག གཤི ིིརརྣིར་ིྩ་ྣ 


*--,÷2 


ˆ འཁ 


༠༠། །པར་ཐད་རེ་ ། ལེགསོ །ད་འ་ཀྲ་དབགས་སངས་ད གོ དབུ་ལ །རུརདཏུ་བླ་ནྱད་བ་ཡང་དག་པརྡོགས་བའྱ་འྲྲུ་རུབ་མངོན་པརྡ་འོགས ་པར་འཚར་ར་བར་འསར་རོ། །དེནས་དེའཚེ་ཡུལ་ 
ཆ ང་ར་དནས་ད་ར་དའྱརལ་པོ་སནེྱཱ་ཧ་བཞེས་བ་བའིབུ་བཅོམོ་ལཱན་འདས་ལ་ཁལལྟ་བདང་ ། ཕྱག་བྱ་བ་དཔ །བསེན་བཀུད་་བའི་ཡོར རེ ཾྣཾྣིོི་་་ 
དེནས་ང་ར་དའྱཾ་རལ་བོ་སར་དྲུ་ཧརའྭ་བུ་སྣན་ལས་ལངས་ཏེ་། གླ་གཾས་ཕག་པ་གཅོགངུ་གཟརདནས་ །ཨུས་མོ་གཡས་པའ་ལཱ་ངས་ལ་བྷཙགས་ཏེ་ ། བཅོམ་ལན་འཛས་གལ་བརེ་ལགས་སྭ་ཐལ་མ་སྩར་བ་བྱཏདནས་ 
ཤི བཅོ་ལཱན་འཛས་ལ་འདྲིས་ཆས་གཔིབྐཏོ། །བཅོམ་ལཱན་འད ས་ལོདྱཏཾས་ལགས་པར་བཀའ་ལུལང་ཏོ།། །བདེ་བར་གཤེགས་པ་ ཙས་ལགས་པར་བཀའ་སུལ་ད་ཏོ་། །བཅོམོ་ལན་འདས་ | 
) ཟང་ཆུབྱ་ཀུ་སེམས་རྱ་གསལ་བ་འདེབས་ཤང་། སྭང་ཐག་པོལ་ ,› ཆུས་པའ།ཁང་ནས་ཡང་ལ་བྱས་ཏེ་ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅར། རཀྱོས་བསམས་ནས། ། དུས་གསུམ་རུ་གསོལ་བ་འཇབས་ཤོཔ་ 
བརྗོ་ད་པ་གང་ལགས་པ་དེ་ཙམ་ཡང་ ། བཅམ་ལན་འདས་ཡ་པ་ ༨ རག་པརྡ་རོགས་པའྱ་པྲར་རཱབྱཀེ ༡འཕེལ་བར་འགུར་ཞོང་། ཡང་དག་པར་རབ་ཏུ་འཕེལ་བར་འགྱར་ །སུགས་པར་འ རཾ 
གྲངས་མ་མཆཾས་པར་བརྱངེ་ རགས་སེམ་ས་དབའ་འཕོར་བབོ་ ། ཡཇེས་སྲུ་རོགས་པར་འགུཞང་ ། སྲ་བ་རང་ །བཏན་པ་རང་ །རྡཛལ་བུར་འགུརན་ ། གང་རྷུ་ཚོ་ལ་ཞངེ་བརེན་བྱཾ་སཾ་ 


= 


¬ 


གཏོང་བ་ལྕ་ཅ སོ་ལགས་། བཙམ་ལཱན་འདས་བདག་ཅག་སྟང་ཐག་པའ་རུས་པ ེ་པནས་ཡང་ལ་གྱོད་ངེ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བསམས་ ས། །སེམས་ཅན་ཐམསཿང་སྨྲལ་བདང་ །གོལ་བར་བྱསབ་ངང་ 
རབུགས་འབྱུང་བ་དང་ཡོངས་སུ་མ་པན་ལས་ ཟོ་བ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཚེས་ཐམས་ཉད་ཡོངས་སྲུ་ཕོགས་པར་བྱཧཀི་ཐ་དང་ ། ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ཉདེ་ཐེབ་པར་བྱཀ་བའྭིས་དྭངུ་ | འོ་ག 
ཇ 6 ཱཾ རོ ་ྲ ་ྲ 


| ` 


༣ 2 2242 


སོན་ལུམ་འདེབས་ཏེ་ ། སེམས་ཅན་མ་ད་བྲ་ཚ་༡།༢སལ་བ་ནམས་ག་བ་ ། ་རུགས་ཨ་་ལིད་པྲ་རམས་ངབུགས་འབྱིན་པ་ ། །ཡོངེས་ཨྱུ་པ་ངན་ལས འདས་བྲ་རམས་ལོངོས་ཨུ་མ་པན་ལས་ཟོ་བའི་སངསྣ་ཆས་སུ་ 
ཟེ ༥ །ཡ་ང་དང་ཡ་ར་ངུ་ལན་བརྒར་བན་རཏེ་ །མཐའ་ཡས་པ་མཐའ་ཡས་པརྨ་བ་རྩ་སེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་རགས་པའི་ཧངྲ་ཆུབཏུ་སྭོན་ལ་མ་འདེབས་པ་ལགས་སོ།། །དེནས་ཚོར་དཔོནག་དཔལྱ ཱགགས་ཀྱང་ ། དྦ 
འཛིངས་ཝེགོས་སུ་ད་བཞིན་དླ་བ་ནྭ་པད་པ་ཡང་དག་པར་ཛེགོས་པའི་ཁང་ཆུ་གཏ་སད་ལམ་བཏབ་བོ་། །བཅེམོ་ལན་འདས་ཉེས་དེ་གདུངས་བཀའ་སུལདས་ །ཆོང་དཔོནེ་ཧེབུ་དཔལ་དཀིག་དང་ །ད་བདའྱ་ཆལ་པོ་དང་ ། ་ 
ཤཾཿཧུབསམས་དབའ་དེ་དག་དང་།དགེ་སྭོངདེ་རག་དཔྲ་ །ལཱ་དང་། ཙོངང་། ལྷ་མ་ཡིན་དཔ་ །དི་ཐར་བཅས་པའི་འཇིགཉེན་ལ་རངས་ཉེ། བཅམོ་ལྗེན་འདས་རྱོས་གསུམས་པ་ལ་མངོན་པར་སོོང་ཏེ་། །འཕགས 
བ་དཔལ་དིག་གས་ཞུས་པ་ཞེས་ཁ་བ་ཝེག་པ་ཆེན་བའ་མེ་དོལ།།། རྫོགས་སྷོ །། ྦ `།རྒྱ་གམ་ག་མཁན་པོ་སུ་རེན་དད་དང་ །པད་ཉ་ ་ 
༣ ༧ ༈ ཞུ། །ག་ལ་ཙོ་བ་བན་དལེ་ཤེས་སྡ་ལས་སྩགས་པས་  སྩུར་ཅངེ་ ནུས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པོ་།། ཅལ རོར །ཨཱ་ཧྱ་བེའཿཙནེ་ཏྲིབ་མཱ་པ་རྲི་པདེཝ མམ་མ་ཧཱ་ཡ་ན་སུང་ 
ད་ད་ཏུ ། འཕགས་པ་ཚངས་པྭ་ འར་པར་སེམས་ཀེས་ཞུས་པ་ཞེས་བ་བ་ཝེག་བཅན་པོའོ་མདོ།།། བམ་པོ (+ །སངསྦཉཆས་ངང་ །ཤཔཆཱབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅང་ལ་ཤག་འཚལ་ལ་། །འདི་སྐད་ 
བདག་གིས་ཐས་བའཅུས་གཅོགན་ ། བ ་མ་ལཱན་འདུས་ཆལ་པའ་ཁབ་ཤགལན་དུཀ་གནས་པའ་འདུམའཚལ་ན་། །དགེ་སང་ཕག་རུག་བྱརྨ་ཆ་བཞི་དགེ་མང་གངགེ་འདུནཆེན་པོ་དང་ ། ང་ཆཱབ་སེམས་དཔའ་པོང་ ་ 
ཕག་བཅུ་ཤབྱརྩ་་མཉེས་དཔ་ཐབས་གཅིགཏུ་བཞུགས་ཏེ་ ། ཟམས་ཅདྱ་ཀང་མངོན་པར་ཤེས་པས་མངོན་པར་ཤེས་བ་ ། གཟུངས་འོབ་པ་ ། སབས་པ་ཐོགས་པྱ་སེང་པ་ །བར་འདདད་ཐོབ་པ མདོདཔ་དགེས་པས 


མུ ཌཱུ ྲ་ 
ཤླཤཾ  ཀ།ྣྗས བཀལ × 


༧༨༨༥ 


༠། །རྣམ་པར་རོལ་དཆརྡཾ་སབས་པྱ་པ་འཇིགས་པ ་ངང་ལཱན་པ་ །ཆོས་ ༨ ནང་པ་ལ་མཁས་པ་ 1 ར་བའི 'བཟེད་པྲ་ནམས་འདེ་ ལ་ཧ ། གཞོན་ཆུངྱ་གརང་པ་འཇམ་དཔལ་ ི 

༨ རང་ །གཞོན་ནུར་གུརད་པ་ལག་ན་རར་པོ་ཆ་དང་ ། གཞོན་ནུརྱ་སརད་པ་ལག་ན་ཕུགྱུ་རཆིན་པོ་ཆེ་དང་ ། གཞེན་ཆུང་སརད་པ་རེན་པོ་ཚེདཔལ་དཔ །གཞོན་ནུར་སུརད་པ་ནམ་ པ་མཁལམཛདདཔ་ ། གཞོན་ཧུང་གུརད་པ་ར 
„ བསྐྱེདམ་ཐག་ུ་ཆོས་ཀྱ་འཁོར་ལོ་བསྒོར་བ་དང་ །གཞོན་ནུངགྱརང་པ་ད་བ་ཅན་གེ་འོད་དང་ །གཞོནོ་དུད་ འཁྲས ༡༤ །གཞོན་ནུང་གུརད་པ་དཔལ་གསུང་པོ་ངང་ ། གཞོན་རུངྱསརད་བ་བདོག་པ་ 

_ ཐམས་ཅད་ཡངེས་སུ་གཏོངབ་དང་ ། གཞོན་ནུངྱ་སརད་པ་བད་མ་བཀོད་པ་དང་ ། གཞོན་ནུརྱསརདཔ་སང་གེ་དང་ །གཞོན་ནུརྱ་གརད་བླ་ཐ་འོད་དང་ ༣ གཞུན་ནུར་སུརད་པླ་ཟ་བའི་གཟེརྦ་ཧོ་འོར་དང་ ། གཞེན་ཆུངྱ་གུརད་ 

£ བྲ་བྲ་གོས་མཆོག་དང་ ། གཞོན་ནུར་སུརང་པྱ་ཧན་ཐམས་ཅད་བ ་ེ ཀོང་པ་དང་ ། བཟང་སྐྱོང་ལས་སོུགས་པ་ ས་བུ་དམ་པ་བྱར་དྲུག་ 'འདེ་ལྟ་སྟ"་ ཟུཐུང་ཡོད་དང་ ། དཀོན་མཆོག ན་མཆོག་འབུ་པགནས་ཇང། 
. ངེདུདཔེན་མཆོག་ངང་ །རས་ན་དང་ ། ཕུག་སྦས་དང་ །ཆུས་ ཤན་དང་ །དབང་པསོཉིད་དང་ ། ཟ་མའྦབཱ་གས་དང །ཌད་པར་བོ་ གས་དང་ ། བློ་གས་འཕལ་བ་དང་ ། མ་ཐང་བ་དོད་ལོད་དང་ ། 
 ཤནེདཏུ་ཡང་དག་བཞུགས་དང་ ། རབྱ་ཧིཚལྭ་ཧཱཿ ཨམ་པར་གནོད་པ 'དཔ བཱ་གྲོས་མཐའ་ཡས་དང་ །གཙོན་བྱ་མ་གཏོང་བ་དང་ །ཉ་མཁི་ཧཱངེ་ཕོ་ང ཇི ་ ། རེ་ལྟ་བུ་ལས་སྩོགས བྱ་བ ཧུབ་ས་མས། 

ཕག་བདུན་བྱར་ཊ་གཉོས་དང་ །རྒལ་པོ་ཆེན་པོ་བཞུདང་ ། བརྒ་འིན་ལཱའ་དབང་པོ་ལ་ཡོགས་པ་གསུམ་བཅུཿ་གསུམ་པའེ།ནམས་དང་ །མཚ་མ་ངང་ །རགུའ་ལཱན་དང་། འཐུལ་དགའ་དང་ །གཞན་ 
འཕྲུལ་དབདཉནགི་ལྷ་ད །ཚངས་པ་ཡས་སུགས་པ་ཚམས་རྫིསྱཀླིཝཱ་བྱཾར་ཏཉོར་དང་། དྲེ་པ་ལི་ ཀ་ཏན ལེ གཨོསེ་སྒས ཟླ་དང །གནངསྩོདེ་དང་\ར་ཟ་བང་\ ལྷ་མ་ཡེན་དང་ 


༦ 


སཧའང་ ཅས ༩ - རེར ར་=་ ' ¥ ×. ¿༩ 2 ཛས 


± 
ཅཅ །རྨའམཿེ་ངང་ ། ལྕེ་འཚེ་ཆེན་པོ་དང །རྱ་ངང་ རྱ་མ་ཡན་བ་རམས་དང་ཡང་ཐབས་གཅག་ལྟེ། ། པེནབཅོམ་ལཱན་འདས་འཁོར་བརད་སྟང་དུ་མས་བསྒོརཿངེམདུནདཱ་བདར་ནས་ཆོས་སྟནད་ཏོ་། ཌ། ་ྒ 

ཨ་གདརུབ་ས་མས་རཔའ་གཞོན་ནུར་ུརད་པ་འདུབཅནག་འོད་།ཟ་གས་ཝག་པ་གཅིགང་གཟར་ཏེ །མས་མོ་གཡས་པའི་ལྷ་ངས་ལ་བཙུགས་ནས་ ། བཅོམ་ལྗན་འདས་ག་ལ་བ་དེ་ལགས་སུ་ཐལ་མོ་སུར་བ་ 
འཇུད་དེ་ ། སོང་གསུམ་གྱེསྟང་ཆེན་པོའོ་འཇིག་ཉར་གཁམས་རབྱང་གཡོ་བར་ཤས་ནས་ །ཧཱོང་གསུམ་གི་སྐངཆེན་པོའོ་འཇིགཉེནད་གེཁམས་ཀུནྱ་ཉིསམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་བལྟས་ནས་ ། བཅེམོ་ལྔན་འདས་ལ་ 
འདྲིགདཅེས་གསོལད་ཏོ་། །གལཏ་ཞུས་ནས་ཞུ་བ་ཡུང་བསུནད་ པོའི་སྭད་ཏུ་ །བཆེ་མོ་ལཱན་འདུས་ཀྱས་བདག་ལ་གབུས་ཙེ་མ་ ། བཟ མ་ལྔན་འབས་དེ་གཞིན་གཤེགས་པ་ངྲག་བཙེམོ་པ་ཡང་དག་པར་ 
སང་བ གས་།གཡ་ཞིག་ཞུལ། །དྲ་སྐང་ ' ཅེས་གསོཡངད་པ་དང་ །བཅམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་ཐང་ཆུབ་སེམས་ དབའ་ད་བཅནྩ་བེའོད་ལ་འདྷ་སདཅེས་བཀའ་སུལ་ད་ཏོ་། །དྲ་བ་ 
 ་ ། དེ་བཞིནེ་གཤེགས་པ་ལ་དསཤེ གདུང་ ། དེས་པ་དེ་དབང་ཉད་ལུངབས་ནད་པས། ། ངས་ཌཱདྱཾ་ཀེས་ མས་རངས་པན་ཤའོ་། །ངེ་སྐདཆེས་བཀའ་ཧུལད་པ་དང་ ། 
ད་ཡས་པ་་ ལ་འ ཅན་ག་འོདྱ་ཉིས་འདེ་ དེས་གསོལད་ཏོ། །བཅོམ་ །འཇས་ཀྱཾས་ན་བ ་བས་ཆོག་མཤེས་བཁ་དོག་ཉམ་ཐེ་བ་ཁགཌོག་བྱར་སྟོང་པས །བ་ལ་གས་ཏེ། ། བཅོམ་ལཱན་ 
འདས་འདགན་གངར་བཞིན་གཤེགས་བའྐེས་བལ་བ་འ: བགྲིས ར་མོ ཏས སྐད་པ ཡཔས་ལཱག་པ་ལག རེ 
ཤོ ༽ ཅི ངི ཿ བའི་གུ་བྭལྟ པ་འ མ་བྟར་ག་པརྩ་པ་ནཱས་པ་འདན་ང་མཚརང། སཱམ་བ རོ །བཅམོ་ལཱན་འདུས་ཡང་བདག་ནོདེ་བཞེན་གཤེགས་ཕའ་སྱུ་ལཱ་བ་འམ། ། ཉོག་པ་ལེ་དག་ ཟླ 
ར་ །བཅམལྡན་འཕ་ཏོ་འགའ་སུལད་པ་། དབ་ཆཀ་གིེའཔི་ཞདཟེརབད་བནད་ཉེར་བཞོནག་ཤགས་པསྣ་དརི་སེ་་ས་་ 


༧ ོའ ཏཱ ཆེ 
ཆ་ཁ ),, ལང -  ་ ཀྲི „༤ ་ ༥ ་ (;༩¿ 


ཌཱ བལ མས་ཅན་ནམས་འཁེར། ར་ལས་བསར་བའ་ ༤ 'པར་ཤ་བའི་ཕར་། ༡ ཡོ ~ 
£ ་བ 
རྩར རཆ ཅོ གླ གག ་་ ་ །འོད་ཟེར་ ངཱ = འོོ 


༦ །བཅུ་མཏུགུཁརཅི་དུསསོ། རམ །དྲ་བཅན་རྐྱ་འོད ། ེ་བཞིར་གཤེགས་པ་ལ་རབྱཏུ 


ལ་ཛེ་དག་གྱི་ཡག་གེ་དབང་པོ་ཡང་ཉམས་པརྙ་སོ་འགྱུར་རོ། །དྲ་ཁ 


་་ 


ཅན་རམས་རེ་བཞར་གཤེགས་པ་ལ་ཉར་ 2 ལ་གནད ན་ཟེར ་ ེན་པ་དངལཱ་ རཿ 
ཐེག་ཁྭ་ཀུར་འྲདསོ་།ོ། །འོར་ཟེར་ཐམས རབ་ྭ་སཱར་བ་ཝབ་བ་ཁེ ་ཅན་རམས་ ད་བཞི 
འདིལོ།ི །འོང་ཟེརྦ་ཀད་པར་དུ་འགྲོ་བ།ཞེ༔ ག་བའི་འེང་ཟེརརེས་དབ སིི|ིི ་ཨཡ 

༥ 


ཤ་བ བོད ་ 
གཡ་ཐེབ་པ་། (ཞེས་ཤ་བའ་འང་ཿ ཁུ 


པཔ ་ 


 འཇིག་ཉེནད་དྲུ་སའོ་། །རྒན་ཐམ་སཅད་བགོད་པ་ཞེས་བ་བལོ་འོདཟེར་ར་ །རེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མདེ དུ་གཤེགས་པ་ན་འཅིཌཏེ་ དེ་བཞིན་ ན་གཤེགས་ 


` བཛེ་བའི་མཆོག་དང་ལན་པར་འགུར་ར།། །རྒྱན་ཐམས་ཅད་བཀོད་པ ཡང་གོང་ཉེར་དེར་འ ང་བར་འརར་རོ་། །རམ་པརའ་ འཐོར་བ་ཞེས་བ་བའ་འྲ་ 
མུ་མང་པར་རབ་ པས ་ འདབྭ་སནདཔ་ཞེས་ཧཔའིའདེའརདེས་དས་ནི་ །སམས་ །སེམསཅན་དྭ་པལ་ ་ ར་པར ན་བས 
།ཧ་བ་དེས་ནྭ་པོལ་སོཔག༽ སང ་ གག་ 'གཅོག་ཐ་བརྱེང་པ འདང འི ་རེས་ན་།གཤན་ 


ས་ཙནནམས་ཀེ་གཤན་ངོ་ 


བས་འཕགས་པ་ཞེས 
ཏྲ འ་ལྲང་ ནི སམས་ཅ ན་འོར་བྷ་དམས་ད་ རེ རལ །ནཾཿ ཨ་བ རྭ་སང་ 
རར ལེ མ་ས ` གིས ་ 


ཛེའི 


དང །ད་ཡྱརདོ་བཞས་ུ་བབའ 


མདནའ་བདམབདྲདབསྲས་པལམ་འའོསས་བར་དོའ།་ སྦེལ 
པར་ལཱ་ཁ་ཐོབ་པར་འྭགྱར་རོ་། །རབཏཱ་གཏོང་བ།ཞེས་བ་བའ་འོདཟེར་ངེས་དུ་ །སེ་མས་ཅུནསར་པཱ་ནྔར་པུས་གཏོང་བ་བབ་པར་འྱགརོ་།་ །ཡོངས་སུ་གཅུང་བྱ་པེད 
་མོ།། །ཕན་པ་ངང་ལཱན་བ་ཞེསྭ་བ་བའི་འོད་ཟེར་དེས་ན་། སེ་མས་ཅན་གནདཔར་ སེམས་པ 


སམས་ཅན་ལེག པ་་ 


པ་ཞེས་ཤ་བའི་ དེས་ན་མས་ཅནན་པའ་ར་ས ཅནྡ་ནམས་ཆུལ་འེཡས་ཝེབ་པར་འགྱུར་ 


ད 


༣ ༡ ་ 


རམ» 


༣ ༣ །ཅྐགསཅསུ་དགལ་ ཐས་མཅན་ 
ར་དེས་ནིའ་ འར་ 


འདོ་གཟེར་རབ་ཏུ་སེམ་བརྡ་བད་པ་ལེ་བ་དེསྱ་་བ 


༢ ༽དྡ་ཟེར་ཞེས། ཝོ ཅན་ཁ་དོས་བར་ཡས་ཅགཡོས་པར་འགུར་ ` 


བའི་འོད་ཟེརདེས་ནི་ །སེམསཿནྱ་པཾརཊ 


རམས་བཟོད་པ་ 


ཐེས་པ་ཉུང་བླ་དམས་ཐེས་པ་ཐོབ་ སྨེམ 

* འཐེར་དེས་ནི་ །སེམས་ཅར་པོཚ་བ་དང ཁ་ བཅ་  ས་༽ོཛཤེས་པ་དུང་ ། ཁེལ་ཡོད་བ་འཐོབ་པར་ ༥ ཞེསྱ་བ་བའི་འོང་ཟེར་དེས་ནི་ །སམས་ཅནའདོད་ཆགས་སྩོད་པྲ་ནོས་ 
རྱ ཿགུ་བངབས་ཁ་བྱཅུ་བ་། འགའབ་ཞེབ་ཡ ས་ཅན་ཞེ ས་བརའུསར་རོ། །སཱང་བཅན་ཞེས་བ་བའི་འདོཟེརདས་ནི༽ 

སེ ཱ ཱུ ;པ་པར་འགུ == རེས ཐེ ཅ་མཉམ་ཁ་ཧཱ་ཀཱ་ནཱཊ་ཊ་། ཆ་མཉི་ 
་སོད་པ་སཱང་བར་འྱགུར་པ། །ད་ཅན་གའོད་་བཞིད་གཤེགས་པ་ལ་གཟུགས་ཐམས་ཅདུདེང་པ་ཞེས་ཤབའ་འོད་ཐེར་ཡོད་དུ ། འོདཟ་ངེས་རེག་པའ་སེམས་ཅནནམས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའིསུཁ་དེག་ལ་ 
ཚོགས་ཁ་ཛག། །བལ་དོག་བྱར་ང་ཧཱཔ་བཱསུ ུ་ ཡ་འཧུང་ ཝེ གཤེགས་པའི་འད་ཟེར་ལ་བཝམས་ཏེ་ ། བསལ་པ་འམ་ ཁྷདལ་ཡ་ཡ་ཁ་་ བ་འ དྡ 

གོསས་པའོ་དདའེརརི་ ཆེས་བསྟནད་པ་ཡོངས 


` 


±: །1 


- 


བཁི་འདྲ་ཟེར་རེས་ན་༽སེམས་ཅན་ ༦ 


' 


རྱདུདུབ་སེམས་དང འྔད་མས་ རར ཱ ་གཉེན་གོ།མས་འདེ་ དྲོ ཡ་་ 


་འ ༢  ' པ 


 སྲུ་མེང་པ་དབྲལན་བ་ ཡིནམོ། ། རེ སྲད་ཅེས་བཀའ་སུལདཔ་དང་ །བཅོམ ཟེ 
་ཁདས་ལྷ་བངྨ་རུབ་སེ་མས་དཔའ་ད་བ དྲིགདཅེས་གསོལ་ 
དག འ་་ བ་ལས ྲྫེོ་ ་ འའ ན་ཀ འབེ 


ལྡན་འདཿ་ཀྱསུགེ་ལས་རབ་འ་དངལ་ལ་འདོེར། རའྱུར་བ་ད་ག་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་པང 
` ང་བའི་སྭུ་པང་ཝཱན་པར་འགྱར་རོ་། ༢༡༨༦ ར་གཤེགས ་པས་འཇཾ་ཟེར་གང་གསེ་སངས རྱས་ཉྱེ་ཞོང་གཞན་གྱ 


ཛོགས་པའ་སངས། 


རྒྱས་ཀྱའོ་དཟེར་འདེ་ལྟ་ ་གུས་རབ། བྱཏུ་སཱང་བར་བྱཧ 


རཔའ་སུ་དག་འདི་ཡ་དང་ །ཡུང་བསྟན་པ་དང་ ། བཤུང་པ་ལ་མ། 
| ` བཞིན་གཤེགས་པ་ ཞུ ˆ ངང་ །སྲར། ༦ ༠ ཅུབ་སེམས་དཔའ་བ སས 
ཁ་ཡར་དབ་ཅེ་འགིང་  འདགཔ་གས་འདིགྟེནད་ ཐའ་ཡ་སྭ་མྱུ་པེ ི་ོ བཟེར་ངེལྟ ལྷག་སྱར་་ ར་བས དཔའ་ས་ ས་བསྩུལ་མ་ཐགཏུ་མིམ 
༥མས་འདརྩེ་ལི་དད་པ་ ཅས་སངས་ཆས་ཉིནང་འ་ བ་ཕག་གང་གའི་ཀུང་བ 
་ ཁ་བའོའོགཏེན་གྲོང་ས་ ཇའ དཀ །དནམ་ །དེ་རྨ་ཟཱ་བ་པའའོངཅེས་བ་བ་ངེ་བཞི། དྲ མ་ར རོ གོས་ £ རཾི 


༄༠། །རཔལ་འབའ། ཞིག ༥ ཆོས་ཀང་འཆུད་པའི་སངས༔ རྒྱས ཉེ འོངར་ནས 'ཙེར་མཾ་ག་པའྱ་བྲར་ཆཱབ། ཕམ་པ ་དཔའ་སམས དཔའ་ཆེན་པོ། ། ཚངས་ པ་ཤར་པར་སམས་ཤེས ་བ་རེ་ཁོད་རེས་བླསལ ་མ་ཐགཏུ་ ' དཱི 


།ལ་ཁ་དེར་སོང་སྟེ་ཤོ་ནད་པ་དང་ ། ལལ ོ་ 'ག་འཚལ་མས་ མཱ། །བཅམོ་ལཱན་འདས་ལ་འདྲེ་སུདཅེས་གསོལ་ད བཅོམ་ 
སྒ ནས་འཇིགཉེ་དྱ ཐུང་བཅེན་པོ་འདེ་ང་བཅྱིར་ གང་ལགས་ །ཉེནང་གནུ།གས་པ ས་ལ་འ བིས ར་ གག འུང 
༡ རར་་་ ང་  བདུུརྡ་བྱཿཝ་གཉོས། ཀྱི་མ་འདུས་བུ་ན་ །མྱིམ ་ རོ ད་རས ཁད བར ཀ་ཅབ་པས་རའཛ 
གས་པ་རྲག་བཅོམ་བ།ཡང་དག་པརྡ་ཛོགས་པའ་སངས་  འ༢མ་ \ འཚོ་ཞོངེ་བཞེས་བ་ཆོས་ཀྱང་སྟོནང་ཏོ་ རདེ་བཞན་གཤེགས་པ་དེས 'འདཾེ་སྟེ། །༅ོགས་བཅུའ་ བྱ་ཡུལ 
ཧ་ར བའི ས་ཁགོ་འདེཏཔཔ་། མ་ལཝཱནའདས་ལ་ཚངས་པ3ང་པར་སེམས རྩཁ.) ས་གསལ་ད་ཏོ་། །བཅམ་ལཱན་འདས་ད་ གདོན་ནད ། 
ར་བཞིདར་ ། ཅི་མཇེང་ལུ་འཇིག་ཏེནད་གཏམས་རང་ །བཅོམ་ལཱན་འདུས་ཤགྱ་ཀུ་ཐུབ་བ་ངེ་ལུ་བྭལ་བ་རང་ ༽ ཟག་འཚལ་བ་དང་ ། བསེན་བཀུར་བྱུགོ་བདང་ ། ཀུན་ཞུ་བ་དངྱས 
སུདུལད མཆལ །བཅམ་ནའདས་རས་ཁག་༢སུལ་དཔ་ །ཟས་པ་ད་ཏ་་ེད་སིགཉནད་སམསདེང་ །བང་ཆུབསཾ་མས་དཔའ་་ཐེ་བ་ཝག་མང་པོ་ཡང་ཕནྱ་ཧཾས' ྲ་ 
པ་པ་པ་རང་རལ་ ¥༽ བམ ། སྙན་པར་སཱཱབ་དང་ ། ངན་དུ་སཱ་བ་རྨམས ཧད 


༤ 


།བུཉན་བཟོསྟི་བུ་རང་ །མྱ་སྙན་བ་ཐོབ་པ་ལྭ་ཧམས་པའིསམས་དང་ །དུས་ཁམས་ཅད་དུསེམས་ཅན་རམས་ལ་སྟངྡར་བའེ་སམས་དང་ །སེམས་ཅན་རབ་འབངེ་ཐ་མྲ་རམས་ལ་།པང་ ག་པར་སྩོར་བ་་དང་།།རིམོ་ 


ཤྱེང་བ་དང་བཏས་པརྩ་བེད་པ་ར་མས་ལ་སམས་མཉམ་བ་དང་ ། གཞན་ག་ལུང་བའོ་འེཁུལ་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ཉེས་པརྱ་ལེ་བལ་བ་དང ཐེག་པ་སྣ་ཚོགས་ལ་རོ་གཅིག་པ་དང་ ། ངན་སོང་གི ག་བྭསལ་ཝམས་ཨད་ 
; ཀྱི་སྒྲས་མྱེ་སཱག་པ་དཔ་ །ཧྲང་ཆཱབ་སེ་མས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལ་སྙོན་པར་འདུ་ཤེས་པ་དང་ །སངས་རྱས་ཀྱ་ནང་སྐགས་མ་ལཱ་ཅནན་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་། བཟོང་བ་ལ་ །ཇི་མ་ཚརད་ཏུ་ཐད་གེས་ པས ྒྲ་་ ད 
ལུག་པའོ་བསམ་པ་བྱའ་པོ་ར་རག་གོས་སཇས་ཆུས་ཀྱེ་ཞོང་དེང་གནས་བརྡ་བའོ་། །དེ་ནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་ཚངས་པ་ཁུད་པར་སེམས་ཏམ་འདྲི་གདཅེས་གསོལད་ཏོ་། བཅོམ་ལཱན་འདུས་ཀུ་སཱཧར་བདག་ 
སབགེའྱཱ་སོགསཏ་ །འོ་ཡང་བདག་གི ཐཔ་གངུལ། ཀགས་པའི་ཧཱདཔ་འདོ་ལ་ ། བཅོམ་ལན་འདས་ཏོད་མ་ངོན་གྲུམཔ་ ཉུ་ཐུད་པས། ། བཅོམ་ལཱན་འདས་བདུག་ལིས་ལུག་བཁི་བས་ 
པ་དེ་དགྲ་༡ར་རམ་པར་སཱང་ཞང་མཉམ་པར་གཞག་པའྱི་ཤྲེ་བ ོ ˆ གྱས་ཀྱང་སངས་རྒྱས་ཀེ་ཞིང་དེས་གནས་པར་བཀའི་། མེན ས་བཅོམོ་ལཱན་ ད་ེ་བཞིན་གཞེགས་ྱ་བ་འོད མ་ ' | 
སངས་ཆུས་ཀནཔདའི་ཡང་ནབ་སེམས་ནཔའ་གཞན་གིས་ཀང་ ༽ །བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་འདྲགརཅས་གསོ་ལད་ཏོ། །བཅོམ་ལུན་འདས་ད་ལུར་སམས་ཅན་མ་རུངས་ཕྲ་དམས་ཚོགས་པ།་སངས་རུས་ 

> ཝོ ལེརེར་པ་ལེ་གས་པར་རེར་རོ།། །བཅོམ་ ར་རི ཅེས་བཀའ་སུལར་ཏོ་ །རགེས་ཀྱི་བུ།ཏེ མས་རེ་ རམ་མཇརང་གཅོག་ །རེཿའ ཉརེ་ཞེ་ན་ ། རེགས | 
ྱིཞིངདབ་བདག་ཅག་མ་ུས་ཕ་ནཁཉེདཔ་ལེགས་པར་ཏྟེང་དོ། །བཅོམ་ལྔནུ་འདམ་དས་འདྲ་གདེས་བཀའ་སུལ་་ཏོ། །རིགས་་བཁེར་ནམས་དྲ་གདམ་མངེ་དག་། ལེ ན་ད 
ཡུདདཀཔ་པསྱས་ཀྱ། ༥ གཔ་་བ་ྱངྱད་བས་པར་ཧོདཔ་ལ་གནས་པས་ །རྱི་མཇེང་གོ་འཇོགཏེན་གམས་དེན་སྔ་དྲོའ་དཱེུས་གཅིག་སམས་ཅན་ཞེ་སང་མྱེར་པ་གན་ དི 


ལུས 
༦ ༣ 


ཀྭ །འདེའེ་ཤནདྱཱ་ཏཱ་མཆོག་གོ།། །དེཿརྦ་པུར་ཞེ་ན་ ། འཇེགེ་ཏེ་ནད་གཡམས་ངེ་ནདེ་ཚམ་ཅུ་གུར་ནས་ཉོན་མངས་པརྱ་སུརད་པ་སྟ་ །སམས་ཅམདེ་དགྱ་ཀང་དེ་ཙམ་ནུ་འཚེ་བ་མང་ཞིང་ཀུན་ནས་ཉོན་། 

མངས་པ་མངབ་ཡརན་རོ། །རནས་སངས་རྒྱས་ཀྱེ། ནང་དནསྱ་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སྟོར་ཕྲག་བྱས་གཏིས་ཚངས་པཀུད་པར་སེམས་དང་ལྔན་གཅོགྱ།ུ་ཆས་ཏེ་ ། ཚངས་པ་བདག་ཅགཀར་མོ་མཇེད་གེབམས་ 
རར་མཆལ་། །བསམ་པ་འདེ་ངགྱ་ཀཛརམ་པར་སྩང་ངོ་། །བཙམ་ལཱམ་འདས་ཤག་ཀུ་ཐུབ་པ་རེ་ལ་ཡང་ལྟའོ་ །ཚག་བརྱེའོ་ །བསན་བཏུར་བྱཧུལོ། མཉམ་པར་གཞག་པའྱ་བེ་བག་གོས་ཀ་ །སངས་རྒྱས་ཀྱ་ 
ཤཱ ཞང་རཔ་གནས་བར་བྱབལོ་། །དེནས་ཚངས་པ་ཌང་པར་སེམ - - ས་ཧྤར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྟོང་ཕྲག་བཅྱ་གཉོས་དང་ལྷན་གཅོག་ངུ་ ། བཅོམ་ལཱན་འཇས་ངེ་བཞར་ གས་པྱ་ཐ་ལད་ག་ཞབས་ལ་མགོབོས་ 
„ཌྷ ཕྲ་ག་འཚལ་ནས་་། འདེལྟེ་སྟེ་ ༽ སྩེས་ཁུ་སྟབས་དང་ལཱམ་བོའ་ ངོ ལག་པ་སྒམ་པ་ལུས་བརྐང་བ་འམ་ །བརྐང་བ་ལས་བསྩུམ་ ༼ ⁄ ) པའ་སད་གཙོག་ཤུདུཚམ་ཐང་ཅོག་ མ་ཁྲས། ། སངས་རྒྱས་ 
རར ར་ལ ལོར ༤༦༦ ཕཡ ལེ་ལོ 
འཇས་ཀྱོས་ཁྲཔ་ཆུབསམས་དཔའ་ད་བཅན་ག་འདལ་བཀའ་སུལངཔ་ ། པཱ་བཅར་ག་འོདྭ་ཁཱངྱ་ཏཾས་ཚངས་པ་ཏད་པ་རསམས་འོབབར་མཐོང་ངམ། ། །གསོལང་པ་བཅམ་ལྔར་འདས་མཐོངངོ་ ༽ །བཅེམོ་ལཱན་ 
ཁ; འཇས་ཀིས་བཀའ་ཧཱལང་པ་ ། དཱ་བཙན་ག་འོད་ཚངས་པྭ་ཁུད་བར་སེམས་འདྲིན་ །བངཆུབ་སེམས་ངཔའཆུལ་བཞནྡེང་མ་ཀུན་ངབ་ལ་མཁས་པྲ་རམས་ཀནངམམཆོགགོ་། ། །ཚིག་གཟུཔབྲ་རམས་ཀྱི་དང་ན་མཆོག། ་ྲ 
འཇལ ོཞནམག་གོ།གསེྷོ་སཱསནཉགམ་ཆོད་པྲ་ར་མས་ཀིདདན་མཆོག་ཐོ། ཆིག་ཝོགས་པྱ་སེངཔྲ་ནམས་ཀིམབན་མཆོག་ག། །ལྡེམ་བོ་ངགྱཏྭ་ཱ་བྲམས་ཀྱ་དཔན་མཆོག་གོ་། སེམས་ཁེང་ 


°. 
ཟོ 


ལ་ ཁོ་བྱ་ཡིད་པའི་དང་ན་མཆོག་གོ། །ྱམས་པ་ལ་གནས་པྲ་དམས་ཀུནངན་མཆོག་ 


༡2༨ 2 


ག།། །སྭང་ཇ་ལ་གནས་བྔ་རམས་ཀོཿམངན་མཆོག་གོ།། དགའ་བ་ལ་གནས་པྲ་རམས་ཀྱནཔན་མཆོག་གོ་། གཏང་སྭམས་ལ་གནས་པ་ ་ 
ར་མསྭ་ཀི་དངན་མཆོག་གོ།། ཧང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐེ་ཙོམ་ཐམས་ཅད་གཅོད་པ་ བོ ཧེ གཾ ཏཱ ༧ མ་ 


ྦ ་དང་ །ཀུན་འདི་བ་ལ་མཁས་པྲ་ནམས་ྱ་ནངན་མཆོག་གོ་ ། །དེ་ནས་ཚངས་མ3ད་པར་སེམས་དང་ །རངྱ་ཧྭབ་སེམས་དཔའ་སྟོང་ཕྲག་ 
བྱས་གཉིས་པོ་དག་ལཱན་གཅོགཏུ་ །བཅོམ་ལྔན་འདས་གལ་བ་ངེར་དོངནས་ཕྱེན་པ་དང་ །བཅམ་ལཱར་འདས་ཀྱིཿཞབས་ལ་མག་བས་ཤག་འཚལ་ཏེ་ ། ལན་གསུམ་བསོར་བཏས་ནས་ །བཅོམ་ལྔན་འདས་གལ་བ་དེ་ལྦག་ 
ག་རུ བྲག་གི སློ།བླག་གས་མུ་བྲམ་གསན་དབགས་ ། བ་གང 
འཕྲེང་བ་འཇིགཏ་ནད་ཀུནརས།། །བདག་གས་སེམས་ཅནམཆོ ་་་གནམས་ཞངམཐངན་ །དེ་དག་ཀུན་ཀུར་འོདྱཾ་ཏཱ་ལོར་ཏར་གྲུས་ ང།། །འདན་ཡོངས་ཨུ་དག་ ་བའ་ནང་མཆོས་ཏེ་།དཱམ་མཛེས 
ངནསོང་གསུམ་སངས་བ།། དའལི་ནང་ནམས་དེ་དགྲ་ནམས་སྲ། ངས་ནས་། ་་།ཁོང་ཀུཡུགས་ཇེས་ཛན་བ་ཡོངས་སུ་གཟུང་།འཇིག་ ཉིནད་འགོན་འོད་ཡེ་ཤེས་དམན་མ་མཆོས་ །མ་ཡུས་ཁད་བར་ 
_ གཤེགས་འང་ཁོད་ངུ་མཚུངས་།ི།གནེདཏྲཱ་ར་མ་དག་བསམ་པ་སྔོན་མ་ཛང་པ་ ། །འདི་འདའཉོར་འདར་འོང ཧཿ རྲེ 


ཿཉོདྱ་ཉེས་གྲཟུཔ་། །ཚུལ་ཁཱམས་ཐམས་ཿདྡརམ་ངག་འདོབསངས་ནས།།གང་ཞིག་བྷསལ་བར་གཞནན་སོད་ 
༤༽ ༢ ༨༩ ཱ ༤༽ ༡༨༤ ༧ོ 

བཟླས། །སུ་དགྲ་བུམས་པའ་སེམས་རྱས་ཤཾནདྭཏཱ་འདར་།། སད་གཅོག་སོོངན་ཡ་ང་འདེ་དྲབད་པར་འཕགས་། ལུམ་དང་ངག་ངང་འནྐ་ཏེ་ཡངེ་ ཉང ། །གང་ལ་ཉེས་བྱཧསེ་ནམ་པ་གསུམ་མཆས་ ཏེ 
ངནསང་གསུམ་ཧྲུ་པོ་བར་གང་འགུར་བའི༽ །དེའ་ཚ་འདེ་ཉོད་ལ་འ་བང་བར་འགྱུར།། །རྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འདིན་གང་མཆས་པ་། །དོ་དགཏ་ཏཱ་གུང་བརྩ་མི་བྱཧ་སྭ།། པེའ་ལས་གག་ལེགོ་ལུ་ང་མ་མེབད་ 


༣ @ 


།༦། _ །་པེངག་འདར་རྭཾ་གད་པ་ནབས་འབྱད་ ། འདེ་ནྱ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྙན་རྱད་གག། །དམ་པའོཆོས་སྲུཔཆོས་མཆོག་འཇིན་པྲ་དམས།༽ །དེ་དག་འདལས་ཡོན་ཆང་ནམ་དུ་ཡང་ ། །དཱན་བ་ 
* ཆོ་འཁྱུག་གློ་ཡང་ཉམས་ཉྱའགྱར།1 །གངུ་ཞིག་བདུད་རྱེས་བཅངས་པ་བཅད་བ་ངང་ ། ཤྲ 1 ༦ ༦ 
ཏུ་འུར་ ། །གང་ཞིག་བྷསལད་བ་ཤེ་བར་ཞང་གཞནདུ་། །སེམས་ལཱན་དམ་ཆོས་འཛིནད་པར་འགུར་བ་བས། ། །སུ་ངག་སྭ་ངོ་གཅེགཙམ་པེ་མཇེདངུ་ ། །འདནརེ་བས་མཆོགྱཏུ་མཁས་པས་དགངས་། །བདག་ 
.% གོས་མངོན་པར་དགའ་བའི་འཇག་ཏེནད་དཔ་ །དེ་བཞིན་ཆ་དབག་ཡང་ ཀི་བདེཅན་མངོན།།དེམས་སུག་བསལ་སུག་བསུལ་སྨ་མ་མཆོས།། །ངེརན་ཡོར་ཏར་བཤའ་སཱར་གཙ་ ། །ཉེན་མོངས་འབྱུངགནས་ 
‡, འཇེགརྟེ་སང་ཉེས་གུང་འཇི་།ཞེ་སངཿནྷ་བཾ་རབྱཏུཉེས་བཟོང་ལ་།། ་ཆོས་འདེ་ལ་ཡང་གཞནདག་མཛུད་པ་ན་། །འདོནོར་བས་དུ་ _ །ཀའ་བའ་མཆོག་དུ་འགུམ་ ། ཾངས་བླན་ས་ཡས་ བུ 
ཤོ བསལ་མངལས་ཆེལོ་། །ཟླ་མདྦཐཱ་མ་ཁོང་ལ་བདག་ཝག་འཆཚ ལ་། །གྱཏམ་སེམས་ཅན་ལ་ཅོས་གགའཆང་པ་ནི། །བདག་པོ་ འཇགེཏེ་དདན་ཡ་ངུར་ཧུང་དཀའ་། ། ཤནདྱཏྱ་རཆསསེའོར་འཾ 
ངཔ་། ། ཆག་རཿ་དག་བར་དག་འབི་ །ཆོས་ཀསྭ་སོ་རམསྭ་ཧཱ་མཚོ་འྲང་བཙོགས་།།ེ་དག།ལ་ནྩོ་རལ་བའྲ་བྲང་ཅུབ་གསུངས་།།ཚངས་པ་དབང་པོ་འཇོ། ནང་བ རུ ། །ལུ་ཀྲུ་ལུ་མྱན་ 

ཆོགས་པ་ལ།། །ཇོ་ལྟར་མོས་པ་བཞན་དུཆས་ཏོད་གསུངས།། །དག་བསྙན་དགེ་བསེན་མ་དང་དགེ་སབདང་། །དགེ་སོངམ་ངང་འཁོར་བཞའདེ་དག་ཚོགས་ ། ། | 


རྩའམཿོརེམཆས་པ། ། །ཆོས་ཏར་འཚལ་བ་མང་ 


 ཛིར་ཛོས་ནས་ནོར་བུབ་རབ་འདོང་བར་ ། །དེ་ལྟ་ར་དེ་དག་ལ་ཡ་ང་ཆོས་བསྟནད་གསོལ།༽ །གཔ་རམས་སངས་རྒས་ཟེག་ལ་ཏགམོས་དང། །པབཞན་རངྱཆལ་ཐེག་དབཏན་ཐོས་ཝེག་། །ཅུབ་པཱ་གབགོ་སེ་ཨསཏ 


-- 


ˆ 


` 


ུ་གཡང་ དདཔ་ །དེ་ལ་སཱན་པའི་སཱད་དུ་དེ་ གསུངས་ཤོག་། །སངསྤ་ཆས་རིགས་ལ་ག ཨ་ཙར་གང་ཞུགས་པ་ ། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་པོ་ག ང་བའི །ཤར་ཆཱབ་རེས་སམས་རག་ལ་སྲནྲ་སརྦུ། ། 
ཐཱསི་སུད་བཤོག།།འདྲི་ཉར་བདེ་གཤེགས་མཁེནད་བ་བསམ་ཆུ་ཧུབ་། །ངྲག་བཙོམ་བདག་ཏོད་ཆེན་པོས་འདྲ་སོན།། །འདིནོ་རང་རུལ་ེ་ཡང་ཡུལ་མ་ལགསྭ་། །བདག་ཀུང་འདེན་ལ་དང་བལྲོངས་ཨཱ་འབང་། ། 
བདག་གས་གརཀོདྲ་ཀྱས་དོད་ཆེན་འདོ་འྲས་པ་ ། །འཇིག་ཏེར་ རམ་འདེན་ོདལ་བདག་བཟོདགསོལ་། །གད་ཕོར་ོདཀོ་ཐུགས། ཱམྟསྭ་མེ་མངལ། །དྲཱ་ཧོརྦ་ཁྲར་ཆུབ་ལམ་མཆོག་སྙནད་དུ་གསོལ། 
དེ་ནས་བཙམ་ལཱནུ་འདས་ཀྱི་སཱན་སྭ་ན་། །ཚངས་པ ཏད་པར་སེ་ ། :མས་ཏུས་ཚགས་སུ་བཅང་པ་འདི་དག་སྱུ ས་ནས། ' །བཙོམལ ། ན་འདས་ལ་འདྲེ་སདཅེས་གསེལ་དཏོ་། །བཅོམོ་ལཱན་ཁདས་ 
ངི་ར་ནྭ་ཁང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དུག་ལུག་པའི་བསམ་པ་བཏན་ཞང་ ཕང་མོ་ཧཱ་བརམས་ལགས་ ། བཅོམ་ན་འདུས་བྷིུརྭ་བྲ་ཧུབ་ སེམས་དཔའ་དག་མགོ་གཉགྱཏུ་སཱ་ཞངེཚིག་གཅུང་བ་མ་མཆོས་ 
བྷརམས་ལགས་ ། ཇི་ལཱརན་དེག་བའྫིལ་བྲ་ནམས་མངོན་པར་འཕགས་བྲ་ནམས་ལགས་། །ཇི་ཉཱར་ན་བྲསད་པ་མ་མཆས་ཤང་ ། ཧོང་ལམ་ཡདྱ་སོའཁུགས་པ་ལགས་། །ཇི་ལྟར་མཆོས་དཀར་པོ་ནམསྔ་དམ་པང 


འཕལ་བར་བཧྱིད་བྲ་རམས་ལགས་ ། །ཇི་ལཱ་རམས་ནས་ཁསམ་ ་ཕར་བར་བྱསིབུ་ལགས་། །ཇཾ་ལར་མཱསམསུ་ཅར་ཡོངས་སུ་སུད་པོར་བྱཧྱི་ཁ་ལ་ཐབས་མཁས་པྲ་རམས་ལགས།། ་ 
༣༩༡༩ ་ (ཇིཔནསེམས་ཅན་རམས་ལ་ཉེ་བར་སོོད་པ་ལ་མཁས་བྲ་རམས་ལགས་། ཇི་ཉཱརརྦཔང་ཆུབཀོ་སེམས་སུུང་བ་ནམས་ལགས་ ། ཇོཾ་ཉཱརན་ 


† 
{ 


།སེམས་ཚེ་གཅོག་ཆང་ ། ཡདྡ་རམ་བར་མ་འདེས་པྲ་རམས་ལགས་ ། ཇི་ལཱར་མཚོསྣ་རམས་ཡོངས་ཨུ་ཚོལ་བ་ལ་མཁས་པྲ་རམས་ལགས་ ། །ཇྷཾ་ལརན་ལྕུང་བ་ལསྱ་བུང་བལ་མཁས་པྲ་ནམས་ལྷག། 
གོས་བ" ཡ་པ ་ ། ཇྡི་ལཱརན་ཆསྔོ་རཱམ་པར་འཐེདབ་ལ་མཁས་པ་ནམས་ལགས། །ཇ་ལྟར་ནྲ་རུའ་ 


|༄༠། 

# ཧེ རལ 
སྙབས་དང་ལྡན་ཞཔ་ ། དགེ་བའི་ཆ་བ་ཆ་བྱ ༡ཊའཚལ་བྲ་རམས་ལགས། ། ཇ་ལརན་སཱཾན་པའ་ལེ་རོལཾ་དྭརྭ་ཧོཾ་ནད་པ་ལ་བསནད་པར་སྙེན་པ་དཔ ། དེ་བཞེན་དུཤེས་རབྱ་ཀིབརྭ་དུ་མ་བསནད་པྲ་རབས་ལགས་ ། ཇི་ 
:; ར་ལ འོག་ཏུ ˆ ¬ པ་རྣམས་ལོགས།༽ ཇི་ཉཱ་ལས་མིས་ནམསཔས་ ]ྦུ ཤོརྩསཾ། གོ་པ་ནམས་ལགས།། ཇའ རན་སངས་ཆསྱ་ཀརཾགས 
€, རྱི་གཅོད་པ་ལགས་། །རེ་སདཅེས་གསུལདཔ་དང་ །བཅམ་ ་ །ལཱམཁུདས་ཀྱོས་ཚངས་བ།ུད་པར་སེམས་ལ་འདྷེ་གད་ཆེས་བགཀལ སུལད་ཏེ། །ཚངས་པ་ལེགས་ས་ལེགས་སོ་༽ །ཡར་ཆཔ་ 
རྤ པྭཌོདརེ་བཞིན་ གཤེགས་ལ་ལ་ང་ལྟ་བུའི་དོནྦ་བེརས་མས་དཔའ་ ༡: ལགས་ས་། ཚངསཔ་ཏེཊྱརཤེནདྱཏ་ལེགས་༢ཉནལ་ཞུག་ཤེག་ /བཤང་རེ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ལེགས་ས་ཞེས་གསོལད་ 
་རས་། ཚངས་པ་ཁུད་པར་སེམས་བཙམ་ལུན་འདུས་ཀྱོ་ལེར་ཉན་པ་དང་ ། །བཅོམ་ལནའདསྱ་ཀྱིས་ཁདྲི་མདཅེས་བཀའ་སུལར་ཏུ་། །ཚུངས་པ་ཆས་བཞོ་དང་ལུན་ནྭ་བ་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེན་ 
མདོག་ལུག་འབོ་པམས་པ་རྟརནོ་བདོ་འོར་པ་ ། ཁ་ཏེ་ ལག ༽ ཅ་བ 
ཀྱི་ལེགེས་ལ་མྱེ་མཉམ་བ་དང་མམ་པར་ཡོངསོ་སུ་འཇལ་ཏེ་།ཚངས་པ་ཆོས་བཞོ། ་པཔག་དང་ལཱནན་ ང་རཱབསམས་དཔའ་སམས་རཔའ་ཆེན་པོ་དག་ལྕག་པ་བསམ་བ་བཏན་ཅེང་ལོརྩེམ་སྩོ་བརམས་ཡནེནོ།། 


༢ 
2 <; 


ངཿ མི སདྫཀྫཀིགོོོསགཾ།ིི།།།ཾ ལ་ལ 2424 


་ 


` ཨར ་བཞི་དང་ལཱན་ནྭ་བང་ནུབ་ས་མས་དཔའསེ་མསུ་དཔའ་ཆེན་པོ་དག་མགོ་གཅིགངུ་སླུ།ཞང་ཐིག་གུུང་བྱ་ཡད་ཕྲ་རམས་ཡིན་ཏེ་ །བཞཾ་གང་ཞེན་ །ཧབཱནཱབ་སེམས་དཔའནམས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་ཟག་པྱ་སེད་ 
ཡའ བར་འགོ་གཅོགངུ་སཱཁོ། །བུང་རུབ་སེམས་དབའརམས་སྙུ་གནས་ཐམས་ཅད་ལ་དགའ་བདྲ་སེད་པར་མགོགཅགདུ་སལ། །བྲདཱཧཱབ་སས་དཔའྡམསཐེག་པ་ཆེན་པོའ་བྲསགས་པ་མགོ་གཅུགུ་སྣའ།། །བྲ་རྙབ་སེ་མས་ 
དཔའ་ནམས་དགེ་བ་པརྱ་རཱ་དགེ་བའ་ལསྣ་རམསཧང་ རྱ་ཟ་བར་མགོ་གཅགཏུ་སཱའོ།། །ཚངས་པ་དེརག་ནྱ་་ཆུབ་སམས་རཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པྲ་རམས་ཀཚགེ་མགོ་གཅོག་པ་བཞའ་། །ཚངས་པ་ཆོས་བཞ་པ་འདེད།་ 
ནྩི་ཡང་ཆུབསུ་མས་ནཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རམས་ཀི་དགེ་བའྲོཆ་བ་ མངོན་པར་འཕགས་ཕར་གུར་བ་སྟ། ། བཞིགཔ་ཞྐེན་ །ཚུལ་ཁོམས་དང་ །ཐས་པ་དང་ །གཉོང་བངང་ །འབྱང་བ་སྟ་བཞ་པོ་འདོ་དག་གོ་། ། 
ཚུངས་བའི་ཚེས་བཞ་དང་ལཱ་ནན་ ། བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རམས་ རྱ་བླསབཅོང་སྤོད་ལུམ་ནམ་པར་འཁུག་པརྙ་པོ་འགྱུར་ཏེ་ ། བཞིག ཀེན། །རྟེད་བྱ་ཡེད་པ་དང་ ། སདཔྱ་སེང་པ་དུང་ །གགས་པ་ 
ཚེད་པ་རང་ ། སྩག་བསུལ་བ་སྟ། ། ཁུ་བ ལཱན་མ་ ། ཤྲངཧཱབ་སེམས་ པའསམས་དཔའ་ཆེན་བོ་ར་མསྱ་ས་བླྲས་ བཅར་སད་ལམ་ནམ་པརྩ་པཾ་འཁུག་པར་འགྱུར་རོ།། །ཚངས་པ་ 
རོས་བནིདབ་འགུན་ །བྱར་སམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆན་ཕྗོད་མས་དག་བའྲིཔབ་འཛལ་ཁརྦ་འེདད། བཞིགར་ཞན་ །སསས་ མམསས་ཁར་ནུབ་པ་པ བ་མ ལ་པ་ཡི ས་པ 
ཧཾནེདཔ་ལ་མ་ལེ་བ་དང་ ། དམ་པའོ་ཆེས་ཡོངས་ཨུ་འཛིནད་པ་དབ་ །བང་ནཱབ་སེམས་དཔའ་ཚས་ལགེས་རབ་སྟོནད་པ་ལེ་ ། བཞི་པོ་འདི་དག་ག། །ཚངས་པ་ཆོས་བཞི་དང་ལྔན་ནྱ་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཡམས་དྭ། 
ཆེན་པོ་ནམས་ས་ནས་ས ར་འཕར་ཏེ་ །བཞི་གཔལེན་ ། དགེ་བའྷ་ཆེ་བ་བྱསགས་པ་རང་ །ཉེས་པ་ཐམས་ཅངྡ་དམ་པར་ རོ་བ་ར་ །སྔོར་ ་བ་ལ་མཁས་པ་ངང་ །བརོནའྲགས་ཤ དྭཏཱ་འབཇ་བ་ངང་ ། བཞི་པོ་འད་དགཀོ་ 


ས་ཆ ;ར་ བས་ས སས ས་ས `. ་ [ལས ུ༼ྐ།ྐ། ༡༨ ་"་ཨལོས། ི'' ལས་་ ་ 
= ༧ ་ རཾ ང་ང རཿ རཿ 


ལཡ་ཅེང་ 
® 


ེ ཅེ 

༠༠། །ཚངས་པ་ཆོས་བཞི་དཔ་ལཱན་ནྱ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པྲོ་རམས་སེམས་ཅན་ཡོངས་སྐུ་གུནདཔར་ཧ་བ་ལ་ ཐབས་མཁས་པྲ་རམས་ཡན་ཏེ། བཞེ་གང་ཁེན་ ། སེམས་ཉན་གྷ་ངེས་ 

^ སུ་འཇུག་པ་རང་ ། གཞུན་གི་བསོད་ནམས་ལ་རེས་སུ།ཡོད་རང་བ་དང་ །ཉེས་པ་འཇགས་པ་དང་ །སངསྨ་རས་ཐམས་ཅངལ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་སྟེ། །བཞི་པོ་འདོ་དག་ག་། །ཚངས་པ་ཚོས་བཞངང་ལ་ནན་ 

རཔྷཧབ་སེམས་རཔའ་སེམས་དཔའ་ཅེན་པོ་ནམས་སམས་ཅན་ནམས་ལ་ཉེ་བར་སྭོདཔ་ལ་མཁས་ཕྲ་རམས་ཡེན་ཏེ། ། བཞི་གཔའེ་ན། །སམས་ཅན་ཐམ་སཅང་ལ་ཕན་པའ་དངས་པོ་ངང་ ། བདག་པར་བལ་ 

ཤི མཆགས་པ་ངཔ་ ། བཟོད་ཅང་ངས་པ་ངང་ ། རྷ་ཧཱལ་བཅོམ་པ་ སྟེ། །བཞ་པོའདེ་པག་གོ། །ཚངས་པ་ཆོས་བཞ་དང་ལར་རྩ་བང་ ཅེ ཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པྒོ་རམས་བང་རཱབྱཀ་སཾས 

ཚཾ ཧུང་མྱི་བཟོནང་ཏེ་ ༽ བཞི་གང་ཞེ་ན ། སངསྒ་ཆས་ཇེས་སུ། ངྲརབ་ཡེད་ལྷ་བེད་པ་དང་ ། དགེ་བའྱིར་བ་ཐམས་ཅར་ལ་ ། ་ _ཌངྱ་ཧྭབྱཀསམས་སྔོན་དུའགོ་བ་ངང་ །རགེ་ཐའ་བཤེས་གཉེན 

ལ་བསེནད་པ་ངང་ །ཐེག་པ་ཅེན་ མང་དག་པརབསགསསལྟ། ། བཞ་པ་འད་དག་ག། ཚངས་པ་ཚས་བཞདང་ལནནྭ་བུར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའཆན་པྲོ་ནམས་སེམས་ཆུ ་གཅོགཅོང་ཡདྡ་རཱམ་པར་ 
མ་འདེས་ལྷ་རམས་སུ་རིག་པར་བ་སྟེ་ །བཞེ་གང་ཞེ་ར་ ། ཉམ་ཐེསྱ་ཀེ་སམསྣ་རམ་པར་སྤོང་བ་དང །༣ཇསཔས་རྒྱས་ཀྱཡོངེ་ལྱ་པེད་བ་གཏོང་བདང་ ། ཆོས་ཡངས་སུ་ཆོལ་བས་མྱ་ངོམས་བ་ངང་ ། །ཇི་ལར་ 

ཐེས་པ་བཞིན་དུ་ཆོས་སྟེནད་པ་སྟེ། ། བཞ་པ་འདེ་དག་གོ། །ཚངས་པ་ཆོས་བཞེ་པང་ལན་རྩ་བྲང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་རཔའ་ཆེན་ཕྒོརམས་ཆོས་ལངས་ཚོལ་ཏེ་། །བཞི་གཔཞེམ་ \རྟེད་པར་དཀའ་བའི་ཕྱ ཧེ 

` རིན་པོ་ཆེར་འདཱུཞེས་པ་དང་ ། ནད་ཐམས་ཅང་རབ་ཏུ་ཞབརྦ་ཤེད་པའྱ་ཡམ་ ། ཆིམའད་ཤེས་པ་དང་ །ཆུང་མི་ཟ་བའྭ་ཡོར་ངོམཏུ་འདུ་ཤེས་པ་དང་ ། རྒྱ་ངནལས་འདའ་བའི་ཕོརསུག་བསལ་ཐམས་ཅད་ཞབར་འཇུཤེས ད 


སུ །ཞིབ་འདོ་སགང། །ཚངས་བཆོས་བཞི་དཔ་ལུན་ཤངནུབསམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེན་པྲོ་རམས་ལུང་བ་ལས་འབུང་བལ་མཁས་ཕྲ་ནམས་ལྷ་རཏ།།བཞིགཔ་ཞེན་ ། ངནསྦ་ཧ་བའ་ཆས་ལ་ 
བཟར་པ་དང་ ། མའཕོ་བསྱ་མ་འགག་པ་ལ་བཟོད་པ་དང་ ། རྒྱུ་ལ་སཾ་སརརྟཾག་པས། །ཉེ་རདཅང་འབྲེཡད་པར་འབུང་ཁ་ལ་བཟོར་པ་དང་ །གཅོག་ནས་གཅིགཏུསམས་ལན་ཚུན་ཧུ་གུརད་པ་ལྟེ་ །བཞི་པོ་འདོ་དག་གྲྭ། ། 
ཚངས་པ་ཆོས་བཞ་དང་ལཱན་ནྱ་བད་ཆུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རམས་ཉོན་མངས་པྲ་དམ་པར་ ང་སྟ་ ། །བཞ་གང་ཞེན་ །ཚུལ་བཞནཏུས་སརྟ་ཏོག་པ་དང་ །མ་འངས་པན་སྔོམ་པ་དང་ ། དཀར་པོའོ་ཆསོ་ 
ུྲ ཀྱི་སྟོབས་བ ང་པ་ངང་ ། རབ་ཏུ་དཔེན་པར་གནས་པ་ལྟ་ །བཞི་ པོ་འདྲ་རག་གོ་། །ཚངས་པ་ཆས་བཞོ་དང་ལཱན་ནྭ་བྲར་ཧུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་ཕྫོ་རམས་ཀྱེ་འཁེར་གོ་ནང་ཏུ་འགྲོ་ས། ། །བཞི་གཔཁེ་ 
ན་། ཆོས་འདད་པའྱ་ལོརཏེ། གན་ཀཚོལ་བའི་བསམ་པས་མ། ཡིན་པ་དང་ །རིམ་དང་བཅས་པའྤིཔརཏེ་༽ བཅལ་དང་ཤེབས་པས། མ་ལ་ནེབ་དང་ །དགེ་བ་གུང་ཡིན་བཟོལ་བའྱི་པོརཏེ།། བདག་སོ 
ཡས་མ་ཡནེ་བ་རང་ ། སེམས་ཅནྡརམས་དགེ་བའྱིས་བ་ལ་གྲུག མབའི་ལོར་ཏེ་ །རྙདཔ་ཝུང་། བཤུར་སྟོ་དང་། ཆགས་སུ་བཅང་ཐོའ་ ཚོརེམ་ཡེན་པ་སེ་ །བཞོཔོའདི་དག་ཞ།། ཚངས་པ་ཆོས་བཞིདང 
ལཱན་ནྭ་བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་བྡོརམས་ཆེསྐ་ཀྱ་སན་བྲརམ་པུར་འཤེདུད་ །བཞིག་པཞེན། །དམ་པའ་ཚེས་ཡོངས་སུ་འཇིནང་པ་དཔ །བདག་ཏིར་ཀྱིཤེས་རབ་གསལ་བརྡ་བེང་པ་དང་ ། ས་བུ་དམ་པའེ་ 
 ལས་ཉེང་པ་རང་ ། ཀུན་ནས་ཏེན་མངས་པ་དང། ། རྣམ་པར་ཤང་བ་སྭནད་པ་སྟ། ། ཐན་པོ་འད་དག་གོ་། ཚངས་པའ་ཆོས་བཞ་པང་ལཱན་ན་ །ང་ཆཱབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པྲོ་རམས་རྒྱའ བེས་དང་ལཱན་ཞང་ 
དགེ་བའིཅ་བནུད་རོ་ཟ་བ་ཡནེ་ཏེ་། བཞི་གར་ཞེན་ ། གཞན་གི་འཁུལ་ཁ་ལ་ཉེས་པ་ར་སུང་བ་དཔ་། ཞེས་ལྲ་ནམས་ལྭ་འམས་ལ་སྤོམ་པ་དང་། ཆས་ནམས་ཀྱི་རུ་སོནད་པ་དཔ ། ར་ཆབཉིཡམསྦྱ་མོ་གཏོང་བ་སེ་ ། 


རོ །བཞ་པོ་འད་ངག་ག། ཚངས་པ་ཆོས་བཞེ་དང་ ལྕན་ན་བྱད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་རབའ་ཆེན་པྒོ་རམས་ཕ་རོལ་དངུ་ཕིནད་པ་དུག་ལ་མ་ ་བསྙུནད་པར་ཤེས་པྲ་རམས ༥མཆེཏེ་ ། བཞེ་གཔཞེན་ ། སྩེནབདག་ལ་སྔོན་ 
ཅ ཅུ་འགགོ་བྱ་རམས་ཡན་ ། །ལུར་བྲ་རམས་ཀུས་ཕ་རལད་ལ་བརོནཔརྱ་སཱ་ཤེང་ །སེམས་ཆན་ཡོངས་སྲུ་སྩེན་པརྦཀ་བའོ་ཡོར་བསུ་བའི་དངོས་མོ་ལ་མཁས་པ་ཡེན་ ། ཆསྣ་རམས་ལ་ཟབ་མོརམས་པ་ནམས་ཡནཏེ་ ། བཞེ་པོ་འདེ་ 

ག་གོ། །ཚངས་པ་ཆས་བཞ་ངང་ལཱན། ཱུ དཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆཅན་པྲོ་རམས་བསམ་གཏན་ལ་གནས་ ས་འདོད་པའ།ཁམས་སུུ་སེལ། །བའགང་འེན་ །སེམས་ལས་སུ་རུང་བ་དང་ ། རགེ་བའྱི་ཆ་བ། ་ 
༠ རམས་ཀྱི་སྟོབས་བསྙེད་པ་རང་ ' །སེམས་ཉན་རམས་ཡེངས་སུ་མ' གཏོང་བ་དང ༥ཚབས་དྲངབ། བའ ། བཞཾ་པོ་འད་ངག་ག། །ཚངས་པ་ཆོས་བཞིདཔལན་ནྭ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ 
ཅི ན་པྲོ་རམས་སརསྤ་ཆས་ཀཆས་ནམས་ལས་ཙརྦ་ས་ཝཱག་པ་ ཡནཏེ་ །བཞི་གང་ཞེ་ན། །འཁོར་བ་རཔག་སཾར་པ་ཡོངས་སཿ ཆི འཛིན་པ་དང་ །སངསྒ་ཧས་དཔགཏུ་ཡེང་པ་ལ་མཆོད་ཿཅང་རམ་ 

འགྲོ་ཐེར་པ་དང་ །ཤྱམས་པ་དཔགཏུ་སེད་པ་ སྒམ་པ་དང |, - སྭངེཛྲེ་དཔགཏུ་མྱེར་པ་བསྒོམ་བ་སྟེ་ །བཞེ་པ་འདེདག་གོ། ༽ ཚངས་པ་ཆོས་བཞེ་དང་ལན་ན་ ༽བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ 

དཔའཆེན་པྲོརམས་སངས་ཆསྱ་ཀརོགས་མི་གཅོད་ ། །བཞགཔ་ཞེན་ །སྔར་དམ། བཅས་པ་ལས་རྱ་འགྱར་བ་དང་ །ཇིསད་སྣཱས་པ་ར་བཞན་བེར་པ་དང་ ། དགེ་བའྲིཆ་བྲ་ནམས་ལ་ཤིནད་ཏུ་མས་པ་དང་ །བས་མ་པོའ་ 

ུ ནན་ཏན་ལ་གནས་བ་སྟེ། ། ཚངས་བཅས་བཞ་མའདངག་རང་ལན་ར །ཿུསཁ་སྦུག སྡེ འཆར པོ་གཏག་རྒམ་ལི་ཤིས ་ནོད་པོ། །བཟང་ན་འདུས་ོས་ཁཞོས་མདོན་པར་བླམཔ་བུ་འོད | 
བཤང་པ་མ་ ། ལཱ་ངང་ཡྱོར་བཅས་པའ་སྩེ་དགུ་རྣམས་ལས་སྲོག་ཆགས་སྟོང་ཕག་གསུམ་བྱསཅ་གཉིས།། །བ་ཆྱ་སར་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའི་རཆུ་བཏཱ་ རྦི 


མས་ས།། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལཱ་སྟོང་ཡེང་མྱ་སྭེ། ; ཏཾ 


+བ བབ ` ` 


~ སང 


བའེ་ཆོས་ལ་བཟོར་པསས་ས།། །སངས་རས་ཏ་ནང་སཱ་ཚོགས་ནས་འ་ ་པའྱ་ཤང་ཆཱབ་སེམས་དཔའ་དེ་དག་གས་ཀང་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་མཆོད་པར་བ་བའ་ཤོར་ ། སྡོང་གསུམ་གསྔོང་ ན་པོའོ་འཇིག་ཏེནད་གིཚེས་ | 
ད ཀས ། ༡༡༨༣ ༤༤ པཔ བོ ར་ཆོས དུ སེ།། ངམ དིས 
རདཆུཁ་སམས་དཔའ་ཆལ་བཞིན་འསྲད་ལ་མཁས་པྲ་དམས་ཉིམཆོག་ཏུ་གསངསན་ི་ ངས་ན །ཤབྣཧསམས་དཔའ་ཚུལ་བཞདྲོལ་ཡན་།ུད་་སམསས་སྨས་པ །ིནཔ་བདགའབགས་ 
པས་དྲནུལ་བཞིན་མ་ཡན་བར་འདེལོ། །གཞན་ངྲུམུ་འགོགས་ པས་འྲིནཚུལ་བཞིན་མ་ཡན་པར་འདྲེལ། །ཆོས་ས་སཱ་འདོགས་ པས་འདྲན་ །ཚུལ་བཞིནམ་ཡིན་པར་འདོས། །བན་ག་འདོ་ 
་གང་ལ་བདགྱཏ་སཱ་འདོགས་པྱ་སེང་པ་དང་ །གཞན་ངྭུ་ད་འདོག ས་ཕྱ་ལེདཔ་དང་ །ཆས་ས༔ འཇོགས་ཕྱ་མདཔ་འདྲའ བན རུང་ལའོ། །གཞན་ཁརང་བསནད་འོད་བསུདབ་ཁྱིལརོ་འབོའི། 
ཆུལ་བཞན་ཡིན་བརའདལོ། །འགག་པའྲེ་ཕོར་འདྲི་ནདནཚུལ་བཞིནམ་ཡནབལོ། །གནས་དང་གནས་མ་ཡེན་བའྲ་པོར་འདེ་ནདེ་ནརུལ་ བཞིན་མ་ཡེན་བལོ། །ད་བཅན་གའེད་གང་ལ་ཆོས་གང་ཡང་སྙེ་བའ 
ཕྱོ་པརམ་།་ །འགག་པའྲ་ཤོརེརམ་གནས་དང་གནས་མ་ཡན་བའ་ཚོར་བྱ་སེད་བ་དེན་ཚུལ་བཞིནྲདབལ། འ་༨ཊ ༩༡ན༨མ་བའུཤུར་འདྲིན་དནུ་བཞོན་ཁ་ཡོན་བའོ། །ཆུམ་ 
¡ བརྡ་རང་བབ་ཡརའདིན་ །དེ་ྩནལ་བཞིན་མ་ཡོན་བལོ།།།འཁར་བའིཡར་འཕྲན། དནཐུལ་འཞིན་མ་ཡིན་བའོ་། །འཁོརབ་ལས་ཤིནད་བླག་བའ་ོརཁདིནོནམ་བཞིན་མ་ མ་པའོ །ཡོངས་གྲུ་མུངན་ 
་ལས་འདའ་བའ་ི་འྲིན །རེདིནུལམ་ཡནེ་བལ།།དཅན་གིཁེད་སན་ནསཉོནམསལཁྲིཡརམ་ཡན་ །ནས་པར་ཧང་བའྲ་པརམ་ོན་ །འཁར་ཁིཧོརམ་ ཡོ འཁམ་བ་ཡས་གནདླ་་བོ་ཡརམ 


༄༅། །ཡངོས་སུ་ས་ངན་ལས་འདལབའྱི་འིའྲིྱ་སདཔདནལབཞིནྲ་བའོ།།ེ་ཅའ་ཡར་ཞེ་་།ཆས་་འགུར་བཏོདིཊནསཀྩོ་ཉི་མསདམ་པན་ཧངབརྩ་ལ་འགུར་ །ཤ་ཁཔ་ཞཔཡོ 
ཨྭུ་པ་ངན་ལས་པཾ་འདེའ་། ། །གཞན་ཡངྡ་ད་བཅན་གི་འོད་འཐོབ་པའྲ་ོར་འདི་ །ད་པ་ནྣ་ུལ་བཞིན་མ་ཡ་བའ་། །མངོདོ་དྱ་པཱ་བའྲ་པོར་འདྲ །དེ་ནྣཾ་ནུལ་བཞན་མ།ཡིན་བའོ་། པཿ མངོན་པར ཤེས་པའྱ་ལོར་འདྲིན་དོའ 
ཚུལ་བཞིན་མ་ཡིན་བའ་། །ཡོངས་སུ་ཤེས་པ་ངང་ །སཱམ་པའི་ྱར་འདྲེན་ །དེམཚུལ་བཞན་མ་ཡན་བའོ་། །ཟལ་བའ་ཡོར་འདྲཾམངེ་ནཚུལ་བཞིན་ ་མ་ཡེན་བའ་། །ད་བ་ཅན་གོ་འོད་གངལ་ཐོབ་བྱ་སེད་པ་དང་། འཛནད་ 
: པ་མཔཔ་རང་ ༽མཆོམུ ་བ་མེར་པ་ངང་ ། ཀུནཏུ་རྟོགས་བ་ཨྱེད་ པ་རང \མངོན་པར་ཤེས་ཕྱ་སེང་པ་དང་ ། གནས་པ་མྱེང་པ་དང་ ། ། སྦོམ་པྱ་སེད་པ་དང་ །སྒོམ བྱ་ཡེད་པདོ་ནྩོས། ཡུབ ཁི 
4 བུལོ། །གཞན་ཡང་ད་བཅན་གེདའདིརདགེ་བའ་།དནཔ་དག་ བའོ།འདིནཟག་པ་དཔབཅས་པའོ།།འདེནཟེག་པཡེད་པལོ།འདེན་ཁནས་ཐོལ་ དངངབཅས་པཁོ།།།འདྲི་དཡ་ནམ་ཐེ་བྱོ་སིང་པལོ་། །འདི་ནོ་འདུས་ཏས 

ས་ཀ གིའི མས འདུ དཱ -“ འཇྲིགརྟ་མལས་འཇས་པའོ་ ། །ཞེས་འཕྲེན་པརྙ་ཆུལ་བཞན་མ་ཡན་བ་ ངི སྙ ། དྲ་བཅན་གྱེ་འོད་ཙམ་དུ་གཉིས་སུ་འཇུག་པས་འདྲི་ བ་འེ། ཨམ་ ྦ 

ཅྭུ་བཞིརཁ་ཡོན་བལོ། །དམུ་ཅན་གི ་་ །གཉིས་མ་ཡིན་བྱ་སེར་པྲ་དང་། འདཱཤེས་ཆེར་པ་ངང་།ཆུངྦསང་པ་དང་ །ཧྲཱི་འདུག་པ་དེན་ནུལ་བཞནདི་བའོ་། །གཞུན་ཡང་དབཅན་གུ་འོད་ 
སཿས་རས་ཝ་དདདྱ་བེད་པ་རང་ ། ཆོས་ཐ་ངད་དྱུ་བྲེང་པ་རང་ ། པག་འདུན་ཡ་ཐ་དད་དུ་ཤེད་པ་དུང་ ། ཞིང་ཐ་དད་རྲུ་ཧེད་པ་དང་ ། སེམས་ཅར་ཐ་དད་ཏྲུ་ཧིད་པ་དང་ ། ཟེག་པ་ཐ་ངད་དྱུ་བེང་པ་ངནྙ་མུལ་བཞོན་མ་ཡར་ 
པལོ་། །དབཅན་ཧ་འོད་གངལ་ཆོས་གང་ཡ་རཐ་རང་པ་འམ་ ། གཅག་པརྦ་མ་འདྲེ་བ་དེན་ཚུལ་བཞིན་འཕྲས། །གཞན་ཡརྦར་བཅན་གེའོདཚཆོས་ཐམས་ཅདནཚུལ་བཞིནནོ། །ཆོས་ཐམས་ཅདན་ཚུལ་བཞེད་ 


་མ་ཡན་བའོ།། །སྩས་པ་ཚངས་པ་ཇི། ར་ན་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཚུལ་བཞནཆོས་ཐམས་ཅཉདརྐ་ཚུལ་བཞེན་མ་ཡེན་ །སཱས་པ་ཆོས་ཐམས་ཅར་བསམ་གྲས་རྱཏབ་པའ་ཚོར་ །ཆོས་ཐམས་ཉརྡ་དྷཊ ལ་བཞིནནོ་། ཅོས་ཐམས་ 
ྲེ ཙད་བས་མྱ་ཀསྱ་སི་ུབ་པ་ལ་སམས་ལསྦ་དུགས་པ་དདགངངམྐག་་་ །ཆོས་འཕསཿཉདན་དནཔའ་ཚ རར ངྫོོཾིིིི|ཾ 
ཐ་༤༥: །གང་ལཱག་པརྡ་བེད་པ་ལ་ཞུགས་པ་དེ་དགན་ ། ལྕག་པར་ཀྱརན་པ་ལ་བརྩོན་པའོ། །གང་ལཱ་ག"ཕདཤྱང་པ་ལ་བརྫོན་བ་དེ་དགཅི་ཙམ་ཏུ་ཝག་པརྨ་འེར་བ་དཙམ་དུ་ཚུལ་བཞན་མ་ཡན་བ '། །སྐུ་ས་པ་ཚངས་པ་ 
ཆོསྣ་ནམས་ཏུ་ཆུལ་གང་ཡོནསྨས་པ། །རགས་ཀྱ་བུ་རང་ག་ཡུལ་ བབེན་བ་འདོད་ཆགས་དང་བལ་བའི་མཐའ་ནཆོས་རམས་ཀྱ་ཚུལ ' སྣུ་ས།པ་ཚངས་པ་གང་ཆོས་རམས་ཀྱི་ཚུལ་འདཁོང་དུ་རུད་པའི་སེམས་ 
༦ན་དེ་དག་ནྭའུང་ཞག་འབུང་བར་འགྱརར། །སྩས་པ་རྭགསཀ། ' ཤུ་འཛད་ཆགས་རང་བལ་བའ་མཐའ་ན་གཅོག་པ་ཡང་མ།་ཡན་། . མང་པ་ཡང་མ་།མར་ཏེ། ། རྲ་བཅར་ག་འེད་རགེསྱ་ཏྲཐུཁམ་ ། ྣ 
རེསྱ་སིག་མོ་གངཆསྡ་རམས་ཀྱིངལ་བཞིན་འདོདགུ་གྲོངས་སུ་ སཛོབ་འམ་ །ཇེས་སུ་འགོབའམ་ །རེས་སུ་འགྲོ་བར་འགུར་བར་ དགགིས་ཆོས་གང་ཡངམ་ཏྟོགས། ། མིཉྟགས་ལནྱ་པའྱགྱུར་རོ། 
དེཅའྱ་ཡོར་ཞེན་ ། ཁངྭདཱ་ནུད་བྱམེད་པར་བཅོམ་ལཱན་འདས ཉས་ཀུན་ཤེས་པ་དཔ་ ། ཨབྱུ་ནའ་ཇ་ དངས་ས། ། གངྒ་རཱམས་ཚུལ་བཞནེ་ངུ་ཆོས་བསསནད་པ་རང་ ། འདེ་ཐོས་ནས་མོས་པརྡ་བེད་པ་ད་དག་ནོ༽ །ཇཾ་ལེར་ 
བསྟནང་པ་དེ་བཞན་ངུ་སོང་བ་ཡན་ཏེ་ ། དེ་དགན་ཆས་གང་ལ་ཡར་སྭོ་བར་སྭི་བེད་པརའགུར་པ་། །སུ་ཆས་གངལ་ཡ་རྦཧོས་པརྨ་ཟེད་པརྒ་སཾ་འགྱུར་བཛེ་དགན་ཆེས་གང་ཡང་ཞུར་དྱུརད་པར་མ་འགྱར་རོ། །སུཆོས་གང་ 
ལ་ཡང་ཁོང་དུཆུད་པརྱམཾ་འགུརབ་དེ་དགན་། འཁོར་བར་འགྲོ་བ་ཡང་མ་ཡེན་ །ྱ་ཇན་ལས་འདས་པའ་ཆོས་ཅན་ཡངམ་ཡན་མོ། ཞེན ། བཅོམ་ལཱན་འདསཀྱས་འཁོར་བར་ཡང་མ་ད་གས་། ཡོངས་སུ 


ཆོཾ &= ་ ཐབ 


།༄༅།༠ དོ  །མ་རད་ལས་འདསཔ་བམདྦ་ིགས་པའི་ིརངོ་། །རྫམ་པ་ལཅོ་ལན་བདས་ིས་འཁོར་བ་ལས་བླབའིཡོལརོསབཤདདག་།བོུནྱིིསོསོ་གེས་སོགཔ་ཟསཉབ གི 
¿༨ སྐན།མས་ི་བུད་་བསན།ཅོ་ནགས་ཀིས་ཁོབབ་ཱམསལ་ཛན་ལས་འདུབ་ལཱའཐབ་པརྱ ཤེམ འཁོ་ར་བ་དུམ་ངན་ལས་འཇས་པ་གཉིས་སུ་འདུཤེས་པ་ལས་འདའ་བར་སྟནདཏ་ ། འདེ་ལ་གང་ཡང་འཁོརབ་ལས་འདའ་བར་ཡ 
རྱཐེང་ཡེངས་སུ་ཨྱ་པན་ལས་འངས་པཡང་ཐོབ་པརསྱ་བད་རོ་། །པེཿའྱ་པར་ཞེམ་ །མཉམ་པ་ཏརྙྷཾ་སོ་འཁེརྩཾ་པ་རན་ལསྦ་པེ་འདའ་ཀུན་ནས་ཏོན་མངས་པྲ་རམ་པར་དག་པརྦ་སའྱབུར་རོ་། །སེནས་བཅམོ་ལཱན་འདས་ 
9 ཀྱིས་ཚངས་པ་ནྡ་པར་ སེམས་ལ་།ལེགས་སོ་ཞེས་བ་ཁྷཱ་ཧནཏ་། ཚངས་པ་ལེགས་སོ་ལགས་ས་ཚེངས་པ་ཇེ་ལར་བཞུད་པརྦ་བ་ནང་སྐད་ བཤད་པར་ལོ། །ཚུལ་བཞིན་ཅུཆོས་བསྟནད་པ་འདིབསནདཔ་དང་ 
4 དགེ་སློང་ཏོ་ སྭཾཔརྣམས་ཟག་པ་ལས་ལེནང་པྱ་ཡེད་པར་སེམསྡྨར། མ་པར་གོལ་ལོ་། །རནས་བཅོམ་ལཱན་འདསྱཉས་ཚངས་པ།་ཏད་ པར་སེམས་ཡ་ །འདྲེ་མདཅེས་བཀའ་སལ་དཏྟོ་། །ཚངས་པ། 
ངས་འཁོརབ་རྭ་མ་ངན་ལས་འདས་པ་ཡངམ་དཅགས་སོ། །དཿའི་ མནན །ེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འཁེརབར་འདོགས་ཀའདལ་གངལ རང་འཁོར་བཅེ།དདོ་། །མ་ངན་ལས་འདས་པརྨསནད་ཏང་ ། འདེལ 
གང་ཡང་ལངས་སྱུ་མུ་པན་ལས་མ་འདའོ་། །ཚངས་པ་གཔརམས་ཚུལ་འདོ་ལ་ཞུགས་པ་དེ་དགན་འཁོར་བའི་ཆོས་ཅན་ཡང་ཡོན། ། ཡོངས་སྱུ་མ་ངན་ལས་འདའ་བའི་ཆོས་ཅན་ཡང་མ་ཡུ་དནོ་། །དེནས་འཁེརཔེའི་ནང་ནས་ 
དགེ་སྲོང་ལཱ་བྷར་བསྙནད་པ་འདུ་ཕོས་པ་དང་། །སྟན་ལས་ལངས་ཏེ་དངཔོ་ སྨོར ཛ ༧ །གལྟཏེ་འདིཡ་གང་ཡངྱ་ལི་འཁོར་ །གཡུཏེ་གང་ཡང་ཡོངས་སྱུ་མ་ངན་ལས་ཉོ་འདའན་ །བརག་ཅག་ཚངས་པར་ 


ཧྩོདཔ་ལ་གནས་པ་ཡ་བདོནམེད་དོ། །བདགཙག་ལམ་བྱོམ་པ་དང་ ། ཟས་མ་གཏན་དང་ཏངར་ཁཛནདདཔ་ སོམས་བར་འཇུག་པ་ཡངསཆི་དགོས་ཞེས་ཟེརཔོ། །དེནས་འཆོམ་ལཱན་འདས་ལ་གཞེན་ནུང་གརད་པ། ། 


ཅྭ 2 
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དྲ་བཅན་གི་འད། ཀྱེས་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལདཏ་། །བཅེམ་ལཱན། དུས་གང་དགུ་ཆོས་གང་ལ་སྩ་བའམ་ །འགག་པར་འཚལད་བ་དེ་དག་ལ་སངས་རྒྱས་འབྱངབ་མ་མཆིས་སོ། £ ༨༤ 
བ་དངོས་པོར་ཚོལ་ཡ་དེ་དག་ལ་ཡང་འཁོར་བ་ལས་འདའ་བ་ཨ་མཆས་སོ་། །དེཅའླསདགཞེ་ན་ ། བཅེམལཱན་འདས་པ་པནྡལ་འད་པ་ཞེས་བྱསི་དྐད་། །གང་མཚནམ་ཐམ་སཿད་རབ་ཏུ་ཞོ་བདང་ །གཡའ་བཟམས་ཅད་མ་མཆས་ 
`× །བ མོ་ལུནཁདསསུས་བུ་ནུནཔ་འདོདག་ལེགས་པར་བཤད་པའི་ཆས་འདུལ་བ་ལའགྱར་བབནས་ །མུ་སྟེགས་ཅན་གྱི་ལྟ་བར་ལུང་སྟེ།རྱ་ཛནཝྲ་འདུས་པར་དངེས་པར་འཚལ་ལ་། །འདི་ལྟ་སྟེ་བཅོམོ"ལཱནུ་འད༥་ 
 རྟིལ་ལས་ཏལེ་མར་དང་ ། འོ་མ་ལས་མར་བཞོནེདུཆས་ཐམས་ཅདཤེ གྭྱབ་པཀ་ས་ལྡམ་པ་ཡ་གསན་ཡས་ཆ་ངནད་ལས་འདས་སུར་ ཧཱ ུ ར་ཆོལ་བ་ངེ་དག་ནོཉེན་ཛེས་མུ་སཱགས་ཅན་རྩ་ཆལ་ཉན་ཞེས 


བདག་མཆའལ།། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ནལ་འེརད་སོད་པ་ཡཔད རོ ག་པར་ཞུགས་པ་མ་ ། ཆོས་གཔལ་སྩེ་བ་འམ་འགག་པརྱ་སཾ། ' ; མཛཛོར་ ། ཆོས་གང་ལ་ཡང་ཐབ་པ་འམ། །མཛོན་པར་རྟོགས་ 
པར་མཾ་འཚལ་ལ།། །དེ་ནས་གཞོན་ནུར་གུར རྭ་བྲ་ད་བཅན་ཧེ་འོད་ གྱོསེ། །ཚངས་པ་ར་པར་སེམས་ལ་འཇ ་ད།ཆེས་སྩཱས་སོ་། ། ཚངས་པ་དགེ་སྲོ་ལཱ་བརྒྱ་འཁེར་ འདོནས་སྣནད་ལས་ལངས་ཏ།། - 
བད ཡིནས་ང་ཆས་འུ་བ་ལཁའཇག་ཁུནོམས་བར་འགུརབཞ ། སེག་པཁི་ལྟ་བར་གུ་རང་བདེ་ལ ཆུམ་པར་གོལ་བར་སྟོན་གཅོག། ། །སྦུས་པ་རེགས་ ཀྭབུ་འདོང་ལ་རག་གོ། །འཇོང་ལ་ལག་ག། ༽ 
ཡྲེ ༨ུ་དོབ་ཡཔབསནད་པ་འདལས་མོ་མརང་ཏ།། །ཇི་ གསྭ་ཀྲོཐ་འྭ་ལྭ་སྟེ་ལཱས་ཐྱུ་ཟེས་པའ་རང་བཞིནཅན་ །ནམ་མཁའ་འཇགེས་ཤངསྦཱག་སཱཱ་ཐྲཾསྱཾ་ཀང་དག།ལས་ 
གར་སོང ། ངེ་པང་ངེ་དགྱཏ་ནམ་མཁའ་མཐོང་ ཅུ 


བཞིན་རུ་དགེ་སྲོང་འདི་དགྲ་ཀང་ཇྲསང་རེདདུ་སོང་ཡང་ ། སང་པ་ཏོད་དང་ \ མཚན་མྱ་སེད་པ་དང་ \ སྔོནད་པྱ་མེད་པའ་མཚན་ཉོད་ལས་མ་འདས་སོ།། །འདལ། 


་ །སྟེ་ངཔར་ནསྭས་བུ་གཞམ་ ཞོགནམ་མཁའ་ཉེང་པརྡ་བལོ་ཞེས་ནམ་མཁའ་མོལ་ཏེ་ །ོགས་ ན་ཚོགས་མཚམས་སྤུ་ཆུག་ཅང་ ། ཅཅེམ་དུ་ནམ་མཁའྱ་མངནས་བརྗོདྱ་ཉང་ནམ་མཁའ་ཀྱ་པ་ཉེད་ 
ངོ དད །དེཆལ་ོར་ཞེན་ ། ༨ ར་ིབ་ད་བཞན། ཡུ ོབའདདག་བདམ་པན་ལས་ཁདས་པ་དངོས་པོལ་ 
ཚོལ་ཏེ་ ྱ་ངན་ལུས་འདས་པ་འཏོན་ལྔ་དམ་པར་སྩོངྱངདྱེཡ་མ་ོངཔ།།ེདྱུཔུངདོ དཿསོ་ཞེད་ ། གེས་ི་གགདས་དན་ལས་འཇས་འཞེས་འ་དོལ་སམམོ་ ཇི་ལར་ནམ་ཡ༩༥༥ཀ་ཞེས་བརོདྱ་ཀུང་ 
རྨ པ་ནུངངྲ་མདཔ་ངེབཞིན་བྱུམ་པན་ལས་འདས་བྱར་ངད་ལས་འ ` ངས་པ་ཞེས་བྲརངཔ་ཡང་གཟུང་དྲུསང་པའོ། །པནས་དགེ་སར་ལཱ། བྱར་པོ་དེདག་བཤད་པ་འདེཐེས་ནས་། །ཟག་པ་ལས་ལེནད་པ་ 
ཌྷ རྱེདཔར་སེམས་རྨམ་པར་གྲོལ་ཏེ། །མངོན་པརཤེས་པ་ཐབ་པ་དེ། ངག་གས་ཆིག་སས་པ། ། བཅེམ་ལཱན་འདུས་གཔྲརམས་ཆོས་ཐམ ས་ཅད་ཤིནེད་ཏཱ་ཡོངས་སྤུ་མུ་དམལས་འདས་པ་ལྱ་པ་དམལས་ 
འདས་པ་ངངས་ཕོཇཿཆོལ་བདེ་དག་ལ་སངས་ཆས་འབུངབ་མ་མཆེས་ས། །བཅོམ་ལཱན་འདས་བདག་ཅག་ནོ། ས་བབ །བླས་ བ་པ་ཡང་མ་ལགས། །རག་བཅོམ་པ།པརམ་ལགས་།འཁོར་བའ་ 
ཆོས་ཅན་ཡངམ་ལགས་ མྱ་ངར་ལས་འདས་པའིཆས་ཉན་ཡངམ་ལགས་ཏེ་ །རོཿའྲསདཱཞེ་ན །བཅམ་ལཱན་འདུས་སངསྤ་ཆས་འབུང་བནྱ་ དཔ་ད །སེམས་པ་དང་ །གཡོ་བ་དང་ །སློས་པ་ཐམས་ཅད་མ་མཆོས་ 
བཞོ།། །རེམས་ཝ་དུང་ལྔན་བ་ཤ་ལིཤབས་དགེ་སོངདེ་དག་ལ་འདྲི་མདཅེས་སྩུས་སོ།། + *ཆ་ །རུངག་དོན་བས་སོ་།རངག་གིས་སླས་བ་ ། བཤུམ་བཤརའོ་བུ་བདག་ཅག་ ་ 
རས་ཀུནནས་ཉོན་མོངས་པ་ཁང་དུ་ཆུད་དོ་། །མྱ་བ་བྱ་བས་སཾ།། །ཤརའི་བུས་སས་པ། །ཚ་ངང་ལཱན་པ་བདགཅ་ལས་བསམས་ཏེངེ་སྐང་སྟནད་། །དེ་དག་གསེ་སུམ་པ་ ། ཐཱཙུན་བཞ་རིའཱ་ཀུནནས་ཉོནམངས་པ 
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 ཡངས་སུ་ཤེས་པའིཡོར་དགེ་སྩང་ཉརེ་དོ་། །བཙུན་བཤ་རིའ་བྱུ་མཱ་ཧ་བནྩས་ངན་འདས་པ་ཡིན་ཏེ་ ། འདེ་ལ་བསམས་ ་བདག་ཅུག་གིས་ཀུནནས་ཏནམངས་པ།ཁོར་དུཆུང་རོ། །རྱི་བ་བྲ་བས་སེ། ཞེས་སྣོནད་ཏོ། ཤརིའི་ 
རས་དྲས་པ། །ཚེ་དང་ཝཱན་བྲ་མས་ལགས་སོ་ལགས་སོ།། །ངང་ལྔན་བྲ་དམས་ན་སྩན་གནསཀེསར་གནས་ པ།ཡཾནནོ། །ང་དག་གིས་སྦས་པ། ] བཙུན་བ་ཤརིའི་བུ་སྟནད་པ་གང་ཡེཿ ཿབའདཏོརྱེ་ཀུང་ ཁྱ་སྭ་སཱངོན་། 
ཁདགཿག་གས་ལྟ་ང་ལྟར་སུང་ ། 244 །ཅགཿཙོརྱཾསས་པ་ །བཅུན་བཤ་རིའོ་པུ་འེ་བཞ་ །གཤེགས་མས་ཆས་ཀྲིརཉིངས་རང་བཞིནྱ་བིས་ ངོས་སུ་དག་པ་ཡོངས་སུ་མཁནང་པའྲ་ཡར་ ཊོ །ཇེ་ནས་བ "ལཱན་འདུས་ལ། 
ཚུངས་བྱ་ཀུད་པར་སེམས་ཉོས་འདྲི་གུདཅས་གསོལད་ཏ། །བཅོམོ་ ལཱན་འདས་འཇིག་ཏུ་མན་གང་དགལེན་གནས་ལགས། བཅོམ་ལན་འདས་ ཉོས་བཀའ་སལདཔ། །ཚངས་པ་གང དབ་ས 
རས་ཉྱིས་ཆེའོ ་པྲ་རམས་སོ་། །གསུལད་པ་འཇེག་ རྟེ་ནདན་སྙིན་བ་སོངོ་བ་གར་དག་ལགས། ་་ཡ་་ ཨང དག་ཆས་གང་ཡང་ཡོངས་སྱུ་མ་འཛིནད་བྷ་ནམས་ས།། རེ 

གསོལད་པ་ །འཇིགཏེ་ནད་ན་བསོད་ནམས་ཀེ་ཞིང་གང་དག་ལ ་གས་།བཀོའ་སུཡད་པ་ །གངངགྲ་བྲང་ནབ་ཀྱི་སེམས་དུདྱ་མི་ག ན་པྲ་ནམས་སོ།། །གསོལད་པ་དགེ་བཞ་བཞས་གཉེན་གང་ 
ངག་ལགས་།།བཀའ་སུལད་པ་ །གང་གེས་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལྲ་བམས་པ་ཡོངས་སུ་མ་བཏུང་བརམས་སོ།། །གསོཡང་པ་ར་བཞན་གཤེགས་པ་ལ་བྲགིས་པ་གཟོའ་བགང་དག་ལགས་ །བཀ སུད་ 

པ་ ། གངདག་སཛསྦ་རས་ཀི་རོགསྱ་པི་གཅོད་པྲ་རམས་སོ་། །གསོལང་བདེ་གནིན་གཤེགས་མ་ལ་མཆོད་པ་བྱཉིད་བ་གདག་ལགས།བཀའ་སུལང་པ་ །གངངགྱ་ལོ་ཧེ་བའིམཐའ་ཏོགས་པྲ་ནམས་སོ། །ག་ ངཿ 
་བ། བཞིནགཤེགས་པ་ངང་ཉེ་བར་གནས་པ་གརདག་ལགས། །བཀའ་སྩལ་ད་བ་གང་ངག་སེག་གོར་ཡརང་བསླབ་པྱ་སོ།འདལ་བྲ་རམས་སོ་། །གསོལང་པ། །རེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་རི་མོ་དང་བཅས་པ་གརཔག་ལ་གས་ 


- ལཿ 


༩༨ 


"ཁབ - ་"འཁགསས།  །ྣྣེེཾིཾིཾེྭེཤག ་་ ་ལཡའ་འ་་"འའལ།ཚ་་ དུ ཝ༔ 
༧ 
± 


༥ - འའ + 
ཡཿ 


༦༦། །བཀའ་ཕུལང་པ་ །གང་དབང་པོ་རབ་ཏུ་སམས་ཏེ་གནས་བུ་ནམས་སོ་། །གསོལ་་བ་འཇིགཉེར་ནནོར་ཆེ་བ་གདདག་ལགས་། བཀའ་སཱལད་བ་ ། གང་པག་ནོར་བདུན་དབ་ལན་བན་མས་སོ་།།གསོཡད་ 
* པ་འཇེག་ཉེ་ནན་ཆོས་འཚལང་པ་གང་དག་ལགས་ ། བཀའ་སྩལ་པ ། འཇིག་རྟེན་ན་གང་དག་ལ་ཤེས་རབྱ་བཅྡ་སངཔ་ཡོད་པྲ་ནམས་སོ། །གསོལང་པ་།རབ་ཏུ་དབེན་པ་གང་དག་ལགས་ །བཀའ་སུལང་པ་ །གང་དག་ ྦ 
༼མས་གསུམ་ཏྭུསོནད་པྱ་མེར་པྲ་རམས་སོ་། །གསོལད་པ་། འཇིགེ་ནན་ཤིནདཏུ་བསམས་པ་གང་དག་ལགས་ །བཀུའ་པྱལན་པ་ ། གར་ཀུནཏྭ་སོར་བ་ཟམས་ཅད་ིནེད་ཏྱ་ཏཔ་བརམས་སོ་། ་ཡིད་པ། འཛིག་ 

༩ ཏེནཔན་བད་བྲ་རམས་གང་དག་ལགས་།། །བཀའ་སཱལད་པ་།གང་ རམས་ལ་ལངས་སུ་འཇིནད་པྱ་མེར་པལོ། །གསོལད་པ་ །ཡོངས་སྱུ་ལོ་ི འཛིནད་པ་གང་དག་ལགས་། །བཀའ་སུལད་པ་།གང་དགྲ་གོིས་ཕུང་ 
4 པོ་ཡངས་སུ་ཤེས་པའོ་། །གསོལད་པ་ །ཕ་རོལ་དྷཾ་ཏཱ་ཧརདཔ། གང་དག་ལགས་ ། བཀའ་སུལད་པ་ །གངིས་སཆདམུག་ས། ངས་ཕྲ་རམས་ས། །གསོལད་པ་ །བཅོམ་ལཱན་འདུས་འགམ་ཅུ་ 
ཤྱིནང་པ་རམས་གངདག་ལགས་། །ཐཀའ་སཱལད་པ་ །ཚངས་པ་ ་གངགིས་མཉམ་པ་ཏུང་ཐོབ་པྲ་དམས་སོ་། །གསོལང་པ་ །བཅོམ། ལཱན་འདས་ཇི་ལར་ནྭ་བང་བ་སེམས་དཔའརམས་ཀི་སཱཾན་བ་བྱརས་ 
ཀའ་སྩལད་པ་ །ནམ་སམས །ཅམན་མས་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པའི་སེམས་ལ་མོས་པརྨ་བེད་པའོ།༽ །གསལང་པ་ཇི་ལྟར་ཚུལ།འམེས་དང་ལཱན་པྲ་རམས་ལགས་ །བཀའ་སུལད་པ་ །ནམ་ཐམས་ཅད་ 


བ་ལགས་ ༦ 


མེནད་པའ་སམས་ལོ་འདོར་བའོ་། །གསལང་པ་ཇི་ལརན་བཟོད་པ་པང་ལཱན་པྲ་རམས་ལ་གས་ ། བཀའ་སུལང་པ་ །ནམ་ཐམས་ཅང་མཁནང་པའ་སེམས་མི་བད་བར་མཐོང་བརམས་སོ། །གསོལང་པ་ཛི་ལར། 
བསོན་འགགུས་ངང་ལཱན་པྷ་རམས་ལགས། ། །བཀའ་སྙལར་པ་ ། ནམ་ཐམས་ཉང་མཁཊེནད་པའི་སམས 


83 
རུ 


ལ་བརྟགས་མས་རྱ་དྱོགས་པའོ། །གསོལད་པ་། ཇིལྟ་རན་བསམ་གཏན་བྲརམས་ལ་གས་།བཀའ་སུལདཔ 


ྩཨ༼ , ༽ བགས 


„ཨ་བ ནྲ & 2 ༨ 


` 


ནམ་ཐམསཅད་མཁེནད་པའི་སེམས་རང་བཞིནྷ་ཧེས་ཞིཊསྭཱ་གཏོགས་པའོ།། །གསོཁེད་པ་ཇི་ལྟར་ན།ེ་ལ་དཔལན་བྲ་ནམས་ལགས་ ། བཀའ་སཱལད་པ་ །ནམ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་ཧློས་པརྡ་སྱོ་ཧེད་པལོ། །གསོལད་ ' 
`“ བ་ཇེ་ལར་ནྱ་བམས་པ་ལ་ག ས་པྷ་ནམས་ལགས་ [ཀ། ས་དཔ སབས་མས་ཅདཔ་པ པལ ལ་་་ །གསཁད་པ་ཇི་ལྟར་སངྡརྭལ་གནས་པྲ་ནམས་ལགས། །བཀའ་སུལར་པ།། ནམ་ཆོས་ཛས། 
ཅད་ལ་འདུཤེས་འཇུག་པརྦ་རྭཾ་བེད་པའ་། །གསོལ་ད་པ་ཇི་ལྟར་ན་དགའ་བལ་གནས་བྲ་རམས་ལགས་། །བཀའ་སྩལད་པ་།ནམ་བདག་དུ་འདུ་ཤེས་འཇུག་པརྙ་རྱོ་བེད་བལོ། །གསོལད་པ་ཇི་ལ་ར་གཏཔསོམས་ལ་གནས་ 
ཕྲུ་ནམས་ལགས་ །བཀའ་སུལད་པ་ །ནམ་བདག་དཔགཞན་པུའཧ། ཤེས་འཇུག་བརྩ་མྱི་བེད་པལོ།། །གསོལ་ད་བ་ཇི་་པན་དང་པ་ལ་གནས་པྲ་དམས་ལགས་། གུའ་གཱ་ར་པ་ཤོ་ཧབ་ཝས་་མས་ང་ོ་ 
རྱེད་པར་ཡོས་པའོ། །གསོ་ལད་པ་། ཇི་ལྟར་ན་ཇེས་པ་གནས་པ། ནུཔས་ལགས་ ། བཀའ་སཱལད་པ་ །ནམ་སྨ་ཛམས་ཅད་ལ་མཛོད བརྩ་པེ་ཚགོས་པའོ། །གསོལད་པ་། ཇོ་ཉཱར་ན་ངོཚ་འཚལད་ 
པ་དང་ལན་བ་ནམས་ལགས་། བཀའ་སུལད་པ་། ནམ་ཡོངས་ སུཤས་པས་སོ། །གསོལད་པ་། ཇཾ་ལཱར་ན་ཁཱལ་མཆོས་པ་ཡུན་ག ངོ སུམ་ཚོགས་པ་ནམས་ལགས་། བཀའ་སུལད་པ་། ཕྱོ་མོལོ་གྱོ་སྭེ་ 
མཆེད་འདེར་བས་ས། །ཅ། པདང བ་པ་བ འའུ པའ་ནམས་ཇལརན་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་ཚོང ་ཤིང་ཀུར།ཏཱ་འགྲོ་བ་རྣམས་ལགས་ །བཙམ་ལཱན་འདས་ཉིས་བཀའ་སུལདཔ། ། ཡུས་དང་ཕག 
དུང་ཡིདྱ་ཏི་ལ་ས་ཡོངས་སུ་དག་པས་སོ་༦ །པནས་བ ལ་ལནཁདས་ཆིམ་དའེ་མཚིགས་སུ་བཅད་ཁ་འདི་དག་གསུངས་ "། །ཡུས་ནྲི་རམ་པར་དགུཅང་ཕུག་པ་ཧོ་ཤེད་དེ་ ། ངག་ཀུཔནམ་པར་དག་པས་ཏཀཏུ་ཛཱ་རྡ་རས་ 
སཱང་། །ཡརྦ་ཀུང་གཅ་ར་བས་རྟ་གཏུ་བསམ་བ་ངམྱ་པཔ་། །དྱེ་ཕིར་དེརྱ་ཧཱལ་བས་ཀུརཱ་འགོ་བར་གསུངས་། །རྨྱ་ཕྱུག་བ མ་།ཞར་འདོད་ཆགས་ཀྱེསྱ༡པཆགས་པ་སེད་ ། །མས་ལ་གནས་ཤང་ཞེ་ 


6༨ 


ངས་ས ༧ཚ་༼༡་ཁལབ་ཡོས་དངཔ་༨ ་་ྦ་ 


༄། །སུང་གིས་གཏུམ་བྱ་མེད་། ། ཤེས་རབ་དག་ལ་གནས་ཤང་གཏྲོ་མུག་ཐུན་མ་ཡེན་ ། །མཁས་པྲ་རམས་ན་དལ་ཀུནྱང་འགོ་བར་གསུངས་། །དེན་སོང་དུ་ངེ་འཞིན་་བཞིན་དགོན་པར་ཡང་། ། 

ཆ དགོན་པ་པཔརོ་གོང་དང་འཁར་དུད་འདུ་བར་། །ངེན་སཱོད་ལམ་མ་པར་འགུར་བྱ་ཀྲོ་བེདད་། །རྱ་ཕིརྦ་རལ་བས་ རེལ་ཞུནཏཱ་འགྲོ་བར་སྤོད་། །རྒྱལ་བ་ཀུན་ཀྱི་ཆོས་ཏོདལ་ནི་དམོས་ཏ་ ། །མཁས་པ་ཆོས་ཏོད་ལ། 
ཡང་འཇོད་ཆགས་དང་བལ་བ་དཔ།།དགེ་འདུན་ལ་ཡང་འདུས་མྲ་བས་པརཤིནདཏུ་མོས།། །དྱེ་ཕོརྒ་ཧལ་བ་དམས་ཀྱིས་ཀུན་ཏུ་འགྲོ་བཔགསུངས། བབང་། ༨ ག འབམཏགེས་་། །ཞས་བུ་ 

2 པྲ་དམས་དདད་བདནགཏོསགད་ ། །ཧོ་ྲ་མཕཔ་འྱསར་ ཟ་ལ་ལ་བདམཁས་ཏེ ༽ ཆིརདྱིསལལས་ཀདའགོ་ཐར་བཅུན་ འདྲཔའི་ཁམས་ལ་ོནད གནས་པ ཉེད གཟུགས་ 

4ཾ ཀྱེ་ཁམས་ལ་ཡང་ནཾ་གནས་པརྷས་འགྱར་རོ་། །དེ་ནཾ་གཟུགས་ ་་རེད་པའ་ཁམས་ལྱ་པ་གནས་ཏེ་།ངྩ་ཕིརདནྷོཾ་ཧཱལ་བས་ཀུརྡན་ འགྲོ་ཐར་བརྗང་། །ཅགཏུ་མཚན་མ་དཔད་སནད་པས་གསོག་ 
ཧུརདུངང་།།དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་སོང་པ་ཏོརྱདཱ་དེ་མོས་ཤངོ་། ༣ ཟག་པྲ་དམས་ན་བར་ནུ་ཟད་པརྦ་རྭ་བེད་། །རེའྱ་ཤུཾརདནྩོ་རུལ་ བསས་ཀུན་ཏུ་འགོོ་བར་བསྟནང་ ། །དེ་ནོ་རངརལ་ཟེག་པ་ལ་ཡར་ 
མཁས་པ་ཡན་། 'སྤ་ཕོརེ་འབྲང་བ་ཉན་ཐོས་འགྱུར་བ་ཡ་ང་དལ་ཤེས། ། །རྫོགས་པའ་སརས་རྒྱས་ཐེག་པའ་ཕ་རོལད་སང་བ་ཡན་། །དྲེ་ཕར་བརེ་བར་གཤེགས་པས་ཀུན་ཏུ་འག་བར་བོང་ ། །ངེ་དག་ཏག་པར་ 
ཉུ་ཐཾ་གྲས་དྲི་མ་ཨྱེད་ །པེ་དག་ཚུལ་དྲང་ཚུལ་མ་ལེནལྷ་མ་མོངས་ཏེ་ ། །འཇའ་བ་དཔརྩཾཔ་འཛའ་བ་ལ་ཡང་མ༡མ་པལེ་ཡདང་ཕོརྦ་པང་ཆུབསམས་པའ་ཀུནངུ་འགྲོ་བ་ཡན་། །འདས་པ་ངག་ག་ཆོས་ལ་ཡངྡ་ད་མ། ` 
པར་མ་ཏོག་ཅོང་ ། །མ་འས་པ་དང་ ་ང་ལཱར་གོ་ཡར་རེ་བཞོན་ཏེ་། །ཐམས་ཅདཏུ་ཡང་དཔའ་བྲོ་རམ་པར་སིཏག་སྭུད་། །རྩེ་ཕིར་སེམས་ཅན་དག་ པ་ཀུ་དྭཏཱ་འགོའ་བའོ་།། ༣༩“ ༡ 


/ 


£" 


ཐི ༢ རབ་ཅཆར་ཡང་་ ཤཱ རམ རམ 


ར བམ་པོ -~  །།དེནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་ཚངས་པ་ཏུད་པར་སེམས་རྱིས་འདྲི་མདཅེས་གསོལང་ཏོ་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཇི་ལར་ནྱ་བང་ཆུབ་སེ་མས་དཔའ་སམས་དའཆན་ 
_ པོ་འཇེགཏེ་ནད་ཆོས་ནམས་ལྔ་ཤིནད་ངུ་འདལ་༽ །འཇིགཏེནད་གི་ཇོས་ཀྱི་ནང་མ་ཡང་གདའ་ལ་། །འཇིགཏེནདྱཀརོསྣ་རམས་ཀྱས་ཀྱངྱ་སཱ་གས་། །འཇིག་ཏེ་ནདྱ་ག་ཆོས་ཀྱེ་འདུག་པར་ཡང་རབཏུ་འཚལ་ལ་། ། 
འཇགརེ་ནང་ཆོས་ཀུ་འཇུག་པར་སཾ་མཆི་ ། །འཇིག་ཏེནད་ཀུ་ཆོས་ཀྱིའདུག་པས་ཀྱང ། །སེམས་ཅནྡ་རམས་འཇག་ཏེནད་གུ་ཚས་ལས་ཡོངས་སུ་ཐརད་པར་བྱཤིང་། །འཇུག་ཏནདྱ་ཧཱཆོས་ཀྱེ་མཉམ་པ་ཏོདེ་ཀྱང་ 
ཐབ་ལ་། །འཇིག་ཏེ་ནཔ་ན་ཡ་པརམ་པར་སཱུད་ཅོཔ་། །འཇཾག་རེ ནད་ག་ཆསྣ་རམས་ཀུར་དམ་པར་འཇཾག་པར་པ་བཧར་པ་ལགས།། ༈ རནུམ་ཆཅོ་ཝན་འབས་ཀྱས་ཆངས་ལྲ་ཁུང་བརསམ་ས་ཁུཚོར་པ་ 
སུ་བཅད་པ་ངག་གིས་སར་བཀའ་སུཁང་པ་༽ །འཇིགཏེ་ནདཔ་ ༽ །ང་ཕོརངས་བཤད་ད་། །ཅཇིགཏེ་དད་དག་དེ་འགི་བགནས་། ། །འདིལ་གནས་བར་མུས་ནུ། །འཇིག་ཏུ་དདུཆོས་ལ་ས་རོཔ་བ་ 
ཤོལ་། །བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མཁས་པ་དེབ་། འཇེག་ཏེ་ནདརང་ བཞིན་ཏུདཤེས་ནས་། །ཚུང་པྲོ་ནམས་དང་རབ་ལཱན་ཡུང་། །འཇིག་ཏེ རད་ཆོས་དང་ལཱནམ་ཡིན།། །ཧེད་པ་དངན་མ་ཏད་དང་ །།དེ་བཞིན་ 
གགས་རུང་མ་གུགས་ངང་ ། ཧོང་སཱར་བདེ་དང་ཕུག་བསལ་དང་།།རངག་གས་མིའཇིག་ཉེ་ནད་བསོཔ། །ཤེས་རབ་ཆེན་པོ་བར་ནདདྲེནམས།། །འཇག་ཏེ་ནད་ཆོསྣ་རམས་རབ་གཏོགས་ཤིང་། །འཇུགེ་ཏེནད་འཇོག་པ་མཐོང་ 
རས་མ །འདི་པག་ལ་ཡ་ངྱ་སོ་གཡེའ་འགྱུར་ །རྟེད་པས་མཐོའོ་བར་པེ་སམས་ཏེ་། མ་རེད་བསྭ་ཀང་དམས་བྱ་སེད། རི་རབ་བཞིན་དུ་མཐུལ་བརན་པ་། །ནམ་པ་ཀུརཏཱ་གནོངྱཾ་མཱཁགྱུར་། །རེ་བནིནར་གགས་དང་མ་ 
གགས་ཀང་ །རྟགཏུ་མཚུངས་པར་འགྱུར་བ་ཡན་། །བར་བ་མུག་བསལ་བསྟོད་སར་ལ། ། མཉམ་པ་ཏོདེ་དུ་གནས་པར་འགྱུམ་། ངཱ །འཇིགྷཏནཔའདེམགཉིས་ལས་ཐུཔ་། །ཕེནདཅི་ལེག་ལས་ཀུན་ནས་ལངས་། ། 


ླ 


།དྲེ་ཡིར་འཇིག་ཉེནད་འགྐོ་ཏོགས་ནས་། །མཁས་བྷ་ནམས་ན་འགྲོ་པད་འགོ།། །འདེག་ཅེནད་འཇིགཏེ་ནད་འདེའག་གག་ཡེན་བ།། །འགྲོ་བདེ་ནདདག་ཤེས་། །དྲེ་ཕིར་འཇིགཏེན་འགོར་ཞུགས་ནས་ 

ནདསོད་། །བད་མོ་བཞིན་དུ་ཆགས་པྱ་སེད། །ཆོསྦཀི་དཉིངས་ལ་རབ་གནས་ནུས་། །འཇིགཉེནད་དགྱ་ཀང་འཇིགྱ་མྱི་བེད་། །འཇེགཉེ་ནད་ཆོས་ཏདྱེ་མཱ་ཤུས་བར།། 
འཇིགྟཏེནད་གང་ལ་གོོང་པར་ཡང་། །འཇྲིགྷཉེནད་མཚན་ཉིད་ཤས་ནས་ནི། །མཁས་པ་དེ་དག་ཉདེ་ན་སྩོད་། །འཇིག་ཉེནད་ནམ་མཁའ་མཚན་ཉཾདད་། །ནམ་མཁའ་ལ་ཡང་མཚན་ཏུདྱ་སེད་། །དེངག་དེའ་འགོ་རག་ནས་། 

ཝེ འཇིག་ཏནད་ཆོས་ཉིས་གོས་པྱ་སེད། །ཇི་ཝཱར་འདིགཏེ་ནད་རབ་ ཤེས་པ་ ། །དེ་བཞན་མོག་ཆགསྣ་ནམས་ལ་སྭ། ། །ཆོས་ཀིརྡང་ བཞན་ཤེས་ནས་ན། །འཇིག་ཉེ་ནད་དག་ཀུང་འཇིགྱ་ཚི་ཤེང་༽ 

ཱཱ ཛུང་པོ་ནམས་ལ་རང་བཞན་སང་། །འདེན་འཇིག་ཉེནད་ཆེས་ཉེ ད་དོ། །གྡ་རམས་དེ་ལྟརྩ་པཤེས་པ་། །རངག་ཏགྱ་ཏཱ་འཇིགཏེ ནདུ་གནས་། །མ་སཱུས་པ་དང་མྱ་བུངབར་། །གང་གིས་ཡུང་ 

༡ པོ་གུ་ནཤེས་པ་། །དེ་དག་འཇིག་ཉྟེན་ཧྩོད་འགྱར་ཡང་། །འཇྲིགཏེ་ནད་འདི་ལ་ལ་ྱ་མི་གནས་སོ། །འཇིག་ཏེནདཆོསྡ་རམསྨ་མིཤེས་ཤེང་། །འདུ་ཤེས་གཉོས་ལ་གང་གནས་པ།། །འདེ་དབེན་འདེ་ནོ་བཛུན་ནོཞས་། 
མྱ་མཁས་ངེ་དག་བརྩོང་པར་འགྱུར་ ། །འདྭ་ལར་འཇིགྟཏེ་ནད་ཆོསྣ་རམས་ ཀྱི དམ 4 ༄༅་ཆ་ །པནིའཇཾགྷ་ཏེནད་རམས་དང་པང་། ། སྭ་ཀང་བརྫོད་པརྩ་མཤེད་པོ ། བོད་པ ད་པོའ་ 
ཆོས་འདན༽ ང །སངས་རྒྱས་གུན་ཀྱིས་བཤད་པ། ། །འཇཾགྷརམམཉམ་པ་ཏདཤེས་མ། །འཔལ་བ བའམ་བཛུར་པྱ་ཡེད་། ྷད་ །བསྙནད་པ་ལ་ན་ཉྟེདྱ་གུརད་ན་།མཐར་ 


༧ 


་བདེབ་ལས་སྐུ་བ་འ་གོལ་། །དཔལ་བོ་འེདག་འདིགེ 


~¬ 


ཛིརད་པར་ནི་པ་འགུརཏེ །མུ་སཱགས་ཅར་པཔྱ ད་པར་ཧེང་། །གངྱ་ཕིརཆོས་རམས་ཡང་དགྱ་མྐིན་། །བདེན་པ་དང་ནི་འཛུམ་པྱ་སེད་། །རྱེཕོརེ་འཇིགཉེན་འཇས་པའི་ཆོས་། །ངས་ན་གཉིས་སྭུ་སེད་པར་བཤད་། ། 


་འ 
3 ཅི ༩ ཌ 
&¬ ± =£ `" ཤྲ 
÷ ཡལ ཏེ་ལོ རབ་འ ུ རཱ ± 
, ཀྐ ༨ པི 1 ± 


'འཇིག།ཉེ་ནད་ཆོས་ཏིདང་ལཱ་བར་། །གང་གེས་འཇེགཏེ་ནད་འདེ་ཤེས་པ་། །མཁས་པ་ད་དག་བདེན་བའམ་། ། 


༤ 


གནས་མ་ཡན་། །ལཱ་ལ་གནས་པ་གང་སུ་དག་། །གཞན་གི་ས་ 
ི་ོ །རེ་བཞར་གཤེགས་པ་ཆོས 


ལ་ཏུག་ཏུ་མཆོད་། །རེ་དག་འདེགཏེནད་སཱནད་པའོ་། །གང་ཞིག་འཇིགཏེན་བསྟནད་པ་འིདེ་།།མལམ་གག་པརྦ་གུརང་པ་ནི་། །ཐཱག་ཅན་བདུངྱ་ཉིས་དདག་ལ་། །གུགས་ཀྱང་ཉྟེད་ 
ཏུགཏུ་མཆོད་། །ངེ་དག་འཇི་ ེ ཟེ དྱ་ཧུས་དེདག་ལ་། །གླགས་ཀྱར་ཉེད་པ 
འདི་ཞེས་པ་། །དེ་ངུག་ཕུགཅོང་ལངས་སུང་ཆ༽ །དེདག་སཱན་ལ་བཏག་པར་དགའ་། །དེ་རག་ཚུལ་ཞོམས་ཡུན་གསུམ་ལོགས་ ། གཔགས་འཇོག་ཁཉན་དིགེས་ ཀ་ག 


.འགུས་རོགས་པ ར་རཾག་། །མཁས་པ 


་དེ་དག་བསམ་གཏན་དགའ་། །གང་གསྣ་རམ་པ་འདིཤེས་པ་། །དེ་དག་ཏོང་འཛིནད་ཕུན་གསུམ་ཚོགས་། །ངེ་ངག་ཉེ་བར་ཞོ་ལ་དགའ་། །བརྟན་པ 


༧ 1 
££ 


༤༢༦ 


ལ་ཇི རར འ་བའབས་། བརྫན་པའི༽༽ ་བ་ཡངྦ་ཧི་འཇི་ནད་ཏོ་། །ནམ་མཁའ་ལྟ་བུརྡ་རམ་དག་པར་། །གང་གིས་འདྲིགྟེནད་འདིཤེས་པ།། 
ཟགས་བ་ཆནཔ་འཇགེནདབ།།སུབ་ུ་ུར་གརད་་ཡན་།།བཏད་རམ་ཞམཝདབ་ལར་། ེ་སརགངས་འཇིག་ དད་མཆེང། །ཚོགས་དང་ཡོག་དམཔག་བར་། ༥༥ ཀ 
| ཁཾ ། ། རྣམས ༨ ཏདྱ་མཾད་པར་། ཤབ ད་པའི་ཆོས་ནམས་རབཏུ་ཤེས་། །གངྒ་ནམས་བརྟན་པ་ཤེས་པ་ནི་ །།དེ་དག་ཆས་ཏདེ་ཤེས་པ་ཡིན་། །གྒནམས་ཆོས་ཏརེ་རབ་ཤེས་པ་ ། །དེ་དགག་སྟང་པ་ཉིདོན་ 
ཤས།། །གང་ནམས་སྭོང་ཏདེ་རབཤེས་པ་། །དེའསེ་འདེན་བ་རྣནམས་ མཐང། །གང་ན་མས་འཇུགི་ཉེན་བསཱནད་པ་འདི། །་ལམ་གྲག་པར་འ ཚུར་བ་ནི། །དེ་དག་འཇིག་ཏེན་སྤོན་མོདྱོ་ཀེ༽ །འཇོག་ཏནད་འདེ་ལ་ 
ནིའདི་མ་ཡིན། །འཇིག་ཏེན་དུན་ཧོདྱ་བེདྱ་ཀང་། །འདིགཏེནད་ འདེ་ 

རྱ་སྐུ' །རྫགས་པའ་སངས་རྒྱས་དལ་བཞུགས་། །གང་གིས་རུ་ 


ཾ ཟླ ད 
འདལ་གནས་པྱ་སེ་ ། །སངས་རས་མ་ངན་འདས་ནས་ཀུང་།། 
ལ་འདཤེས་པ་ན་༽ དས་ན་པེཆ་གཏུང་སེ་ སསང 
ྱ་འགྱུར་རོ་། །གང་གས་དམ་པ་ 
རར ༥།རརག་བ 
།དག་ཤེས་རབ་འཕགས་( ། 
༄༄༅་ 
༤ . 


༦༠། ་།གདན་འདི་འྲད་གུག་པའི་ ། །མོགས་ངེ་སངས་རྒྱས་སྟངས་མ་ཡིམ། །སེམས་དཔའ་ཇེནཔོ་རོངྱ་མེ་ཐགུས། ། །བང་ཆུབ་སེང་པོར་འགྲོ་བར་འགུམ་༽ །གང་ནམས་འཇེགཉེནད་བསྟནད་པ་འདི། །མལམ། 
* ༤མམ་གག་པར་རུརད་པ་དཀ། །གཡོཅན་བདུང་རམས་བཅོམ་ནས་མི་། །བང་ཧུབ་མཆོགཏུ་རྫོགས་འཚར་ཆ་། །རེནས་བཅོམ་ལྔནའདས་ཀྱེས་ཚངས་པ་ཏད་པར་སེམས་ལ་འདྲེ་སད་ཅེས་བཀུའ་སུལད་ཏོ་། །ཚངས་པ་ 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འཇིག་རྟེན་ག་ཡུལ་ལས་འདས་པས་ ། །འཇིག་རེཾནད་དཔ་འཇིག་ཉེར་ཀུནཏཱ་འབུང་བདཔ་། །འཇིག་ཉེནད་འགག་པ་དང་འཇིགཏེ་ནད་འགེག་པར་འགོ་བའི་ཡམ་ཆུ་ཡང་འདོགས་སོ་ ། །ཚངས་པ་རེལ་ 
¥ འཇེགྷ་ཅེནང་ཞེས་ཤ་བན་ཡུང་ལོ་ལྷ་རམས་སོ།། །གངཔ་ལ་ཆགས། པ་ངེན་འཇིག་ཉེན་ཀུན་ཏུ་འགུཔ་བའོ། །གང་ཡུང་པྲོ་རཱམསྭ་ཀི་ཟང་པ་ངང་ ། །འགག་པ་དེ་ར་འཇིག་རེར་འགག་པའོ། །གཛ་ཡུང་པ་རྣ་མས་ཀྱ་ཟྲང་ 
;⁄ པ་དང །འགག་པ་དན་འཇ་གཏན་འགག་ལ་་། །གང་ཡུང་པོ། རམམས་ཚོལ་བ་རང་ ། མྱ་མོལ་བ་གཉས་སྱུ་མེདཔ་རནལམ་མ།། ། གཞན་ཡང་ཚངས་པ་ལུང་ཕྡོ་དམས་ཡུར་པྲ་དམས་ཤེས་ཁ་སུད་རུ་ 
རཿ འདོགས་པ་ལ་གངྭསྭ་བརཔ་། སྣཱ་བརབྟལ་བའདེན་འཇིགཏེ་མདནོ། གང་བལྟ་བ་ངོརྡ་རེས་སུ་འབང་བ་འདན་འཇེགཏེན་ཀུན་འབུང་བའོ།། ། < གངལྟ་བ་ངེ་ཇཱ་ཙཱ་བ་བཞིནདུ་མཚན་ཏོདའགག་པ་ངེ་ན། ༣༡ 
ཉེནའགག་པ་ཞེས་བལ་། །ལམ་གང་གས་ལྟ་བདེ་དགྱ་མ་འཛྲནད་པ་རེ་ན་འཇེག་ ༥འགག་པར་འགྲ་ཐའ་ལེམ ' ༈ཚརས་པ་ངས་འད་ལ་བསམས་ནས་། །ངན་ལུས་འདོམ་གངབ་འད་ལ་། ཀ།འཇགཏེ་ནང་དཔ་ ། 
འཇགཏེནགར་བུང་བ་རང་ །འཇིགྟེཏནད་འགག་ཁ་པང་ །འཇིགཀེ་མའུགག་པར་འབཊའ་ཡྲག་་པ། ྷ། འེ་སུ་འཅོ་ལུན་འུས་ལ་ཚངས་བྱ་ཁང་བརས་མས་ཏིས་འདྲི་གད་ཅས་གསོའ་ 
ཏོ་། །བཅེམ་ལཱན་འདས་དེབཞེན་གཤེགས་པས་གང་འཇིའཕགས་བའ་བདནཔ་བཞེ་བསྟནད་པ་། །བཅམ་ལྔམ་འདས་འཕགས་པྲ་ནམས་ཀུའདེན་བ་གང་ལགས།། །བཅོམ་ལྔན་འདས་ཉིས་བཀའ་སུལར་པ།། །་ 


=; 


ཤཿ ༣" ˆ 
ཡུ 
དི 


× ལཿ 


༢ 


=: ཇེ ་ ར་ ༈ 
༩༤: བ 


ཿ ྨ 
| ཚངས་པ་འདིནསུག་བསལ་བལོ། ། ཧ་བདེ་དིའཕགས་པྲ་དམས་ཀི་བདེན་བ་མ་ཡིན་ན། །ཚངས་པ་འདིན་སུག་བསལ་ཀུན་འབུང་བའོ། །འདེ་དུ་ལུག་བྱསལ་འགག་པའོ། །འདི་ནསུག་བསལ་འགོག་པར་ | 
འགོ་བའི་ལམ་མ། །ཞེསྱ་བ་བ་དེ་ནེའཕགས་པའྲ་ནམས་ཀ་བདན་བ་མ་ཡོམནོ་། །མེཅའ་ཡོར་ཞེ་ན་ །ཚངས་པ་འ ནཾསུག་བསསལ་བལོ་ཞེས་བ་བ་རེ་ཇིསྭ་༽ །འཕགས་པྲ་རམས་ཀྱེ་བདེན་བ་ཡན་ཅུ་ཟརན་ །དེ་ནྱཾོལ་ 
སོངེབ་ལང་དཔ་  །ཞུངབུ་དང་།སེམུས་ཅན་དྭམལ་བ་བ་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་འཕགས་བ་བདེན་པར་འགུར་རོ། །དེཿི་ཡར་ཞིན་ ི་འདེ་ཆ་པ་འགི་ པ་བ འོ་ག 
བཅུལ་གུན་འབུང་བ་ཞེས་་བུ་དྲེ་ཇསེ། །འཕགས་པྲ་རུམས་ ཉྱི་བརེན་བ་ཡྔ་ངུ་ཟིནན་ ། དེནི་གང་འགོ་བྷནམས་སུ་འབུང་བོབ་འགོ། བ་ཝམས་ཅད་དུ་སུས་བའི་སམས་ཅན་ནམས་རྱོ་ཡར་འཕདགསཝ་ 
བདེན་པར་འགྱུར་རོ་། །འདི་ན་འགོག་བལོ་ཞེསྱ་བ་བདེ་ཛྲས།། འགས་པའ་བདེན་པ་ཡན་དུ་ཟིན་ན་ །རེནི་གཔནུམས་དངོས་པོ་ བཤིགས་པས་ ངན་ལས་འདས་བ་མོལ་བ་འགོག་པར་ལྟ་བར་ 
ཀྟུང་བ་ཆང་པར་སྭུཿབ་། ཐམས་ཅང་ལ།ཡར་འཕགས་པའེ་བརྐར་ ` པར་འགྱུར་རོ །འད་རོ་ ལམ་མ ། ཞེས་བ་བྲ་ད་ལ། ། །གས་སེང་ རཱམས་3 བདེན་བ་ཡན་དུ་ཟན་ན་ །དེན་འདུས་བས་ཉེས།༽ འདུས་ 
ཤྱས་ལས་ཤྱུར་བར་ཚོལ་བ།། །འདུསྱ་བས་ལམ་ཧུ་དྱམགས་པ་ཐམས་ཅར་ལ་ཡར་འཕགས་པའེ་བརན་པར་འགྱུར་ པེ ས་མཛངས་བུའྨ་ད་མ་གུངས་འདཊ།པི་ལར་ཕུག་བསལ་རང་ ། ཨུན་འྱགང་བ་དང་།འགེག་ 
་ང་། །ལས་རུམས་ཁུལ་གས་བ་དམས་ཉབངར་འ་ཁ་ ཁས "་ཀ་ །དེ་ལུརཿ དྲ་ཀུ་ཚངས་བ་གང་སུགཁསལ་རྱི་སཱཱ་བ་དེ་ན་འཕགས་པྲ་ནམསྤཀ་བདེན་བལོ། །གང་ཀུནའྱ་ང་བྱ་སུ་འཇུག་ 
པ་འདན་འཕགས་པྲ་དམས་རྱི་བདན་བའོ་། །གང་ ས་ཟམས་ཅ་དཀནདྭཏུ་འགགས་པ་ལ་། ། རི་ཧྭ་མ་འགོག་པ་འདེ་རའེཕ་གེས་ལྷ་ར་མསྭ་ཀུ་བདེན་བལོ། །གངཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་མཉམ་པ་ཏདདང་། གཉིས་སུ་ 
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༽༠༠། །མྱང་པའ་ལམ་བསློམ་པ་འདི་ནི་འཕགས་ཕྲ་རམས་ཀྱ་བདེན་པའོ་། །ཚངས་པ་གང་བརེན་བ་བརེན་བ་ཞེས་ཤ་བརོ༽ གང་བདེན་བ་ཡ་པ་མ་ཡཡིན་བྗཛན་བ་ཡང་མ་ཡན་བའོ། །བརྫུན་བ་གང་ཞེན་ ། །བངག་ 
ུ་འདིནད་པ་དང་ ། སེམས་ཅན་དུ་འཇིནད་པ་དང་ ། སོ་གཏུ་འཇིནད་པ་དང་ །གང་ཟག་ཏུ་འཇིནད་པ་དང་ ། ཆད་པ་ར་འཇིནདད་པ་དང་། བརྟག་པར་འཛིནེད་པ་དང་ ། འབུང་བར་འཛིརད་པ་རང་ ། འཇིག་པར་འཇིནད་པ་དང་། སྟེ་བར་ 
% འཇཾནེད་པ་དང་ ། འགག་པར་འཇོནང་པ་དང་། འཁོར་བར་འཛིནད་པ་དང་ ། མ་ངན་ལས་འཇས་པར་འཛནེད་པ་དདག་ནོ་བཛུར།ཞེས་བའོ་། དཀ ༢༢༨ ཟེ 
ཤཿ བྱའོ་། །སུག་འསྔལ་ལོངས་སུ་ཤེསོ་ཤྱ་བ་ན་བརྡུ་ན་ནོ་། །ཀུན་འབུང་ བརབ་ཏུ་སྭངདོ་ ། ེས་བབ་ནྡཾམཱནནོ་། །འགོག་པ་མངོད་དུ་བའོ།།ཞེས་བ་བ་ནྣ་ཇུན་ནོ། །ལམ་གྲོམ་མོ་ཞེས་བ་བ་བཛུན་ནོ། །དེ་ཆིའོ་ཧོར་ཞེ་ན་ ། 
རི ར་པག་མསངས་རྒྱས་ཏུས་བཀའ་སུལད་པའ་དྲན་བ་ལས་ཉམ ས་པ་ཡན་ ༈།ེའི་ོར་བཛཛན་ཞེས་ཧའོ་། སངས་ནུས་ཉས་བཀའ།  སུལང་པ་དན་བཞེས་བ་བ་གང་ཞེ་ན། །གང་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ། 
མེ་དྲན་ཞང་ཡེད་ལྭ་མ་བེར་པ་འདིམ་། སངས་རཆས་ཀས་བཀའ་ ` ˆ སུལད་པའ་དན་བ།ཞེས་ཀ '] །གངྦ་དན་བ་ངེ་ལ་གནས་པ་རོནར མཛཚན་མ་ཐམས་ཅད་ལྕ་མ་གནས་པའ་། །གང་མཚན་མ་ཐམས༔ 
ལྱ་པེ་གནས་པ་ད་ན་ཡང་དག་པའིམཐའ་ལ་གནས་པའོ། །གང་ཡང་དག་པའི་མཐའ་ལ་གནས་པ་དེ་ན་འདྱ་མེ་གནས་པོ། །གུང་ཡོདྡ་ཆཱུ་གནས་པུ་ངེན་བདུན་པར་སླ་བ་ཡང་མ་ཡར་། བཛནནུ་ག་བ་ཡང་མ་ཡོན་ 
ཏེ་། དེཁྱཾ་ཡོར་ཚངས་པ་རམ་གངས་འདིས་གང་ལ་ཡང་བདེན་བ་ཡང་སར་ ། བརྫུན་པ་ཡངཉྱེད་པ་དན་ ། འཕགས་ལྐནམས་ཀྱིབརེན་པ་ཡོན་པར་རོག་པར་ཤའ། །ཚངས་པའ་བརེན་བ་ཞེསྱ་བ་བ་དེནི་ །ནམ་ཡང་ 
མྱ་བདེན་པ་མ་ཡཉེ་ཏེ་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་ཕ་རམས་སྩུསྱ་ཀང་ུང་། མ་སཱུས་ཀངརུང་ །ཆོས་ཉད་ཆོས་ཀྱི་དབངས་འདེན་གནས་པའོ། །དེ་བཞིན་དུ་འཁེར་བ་དང་། དེ་བཞིན་ངྱུ་མ་ངན་ཁས་འདས་པ་ཡ་པཏྟག་ 
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༣༦༅ 


ཅུ་མྱི་ཆད་བར་འཕགས་བ་རམས་ཀྱི་བདེན་པའོ་། །རེཅའ་ཕོར་ཞེན། །ཚངས་པ་འཁོར་བའི་སྔང་བའྲ་ོར་། འཕགས་བྲ་དམས་ཀྱི་བདན་པ་མ་ཡིན་ །ངན་ལས་འདས་པ་ཐོབ་པར་ དྲ 
ཀྱི་བདེན་བ་མ་ཡིན་ཏེ། ། ཆངས་པ་གང་དག་གོས་འཕགས་པའའ་བདེན་པ་བཞོ་པྒོ་རམས་ ཤཱ རཆ ༨ ཏཱ 
སང་ཨུས་མུ་བྲཱགམས་པ་། སེམས་མ་བྱསས་པ། །ཆུལ་ཞིམས་མ་བླསོམས་པ། ། ཤེས་རབ་མ་བླ་སོམས་པ།་གཅིག་འབུང་ཧུ། ། ་དག་ནྭ་སྣུག་བྱསལ་འཕགས་པའ་བདེན་པ་ཞེས་སྣ་བརའགུར་རོ་། །ཀུན་ 
| འཙུང་བའ་ཤོར་ཀུན་འགུང་བ་འཕགས་པའ་བདེན་བ་ཞེས་སྱུ ་བར་ འགྱུར་མོ། །ངས་པོ་འཇིག་པའྲ་ཕར་འགོག་པ་འཕགས་པའ་བདེ ནི་ཞེས་གླུ་བར་འགུར་རོ་། པལ 
པའི་བརེན་པ་གཉིས་སྲུ་ས་བར་འགྱུར་ཏེ་ ། །སྙེས་བུ་གྲུན་ཕོ ` རདག་མཉེན་ཐོས་ཨུ་སེགས་ཅམཞེས་ངས་བཤད་ངོ། །གདྡན མས་དངོས་པོ་འོངཀ།པས་འགག་པ་འཕགས་པའི་བདེན་པལོ། ། 
ཞེས་སྣཱ་བར་འགུར་བ་དེ་དག་ན་ལམ་ལག་པར་ཞུགས་པ་ཡིྟཏ་ ང་ཡང་ངེ་ངག་ག་སྣེནད་པ་མ་ཡན་ ། ངེ་པག་ཀུཌ་པའཉན་ཐེས་མ་ཡ་ མཚམོ། །ཚངས་པ་ལྟེས་ཤོགེ། ། བབང་ཆུབ་ཀོ་ཧོང་ཕོ་ལ 'འདུས་ནས་ 
བརེེན་པ་འམ་བཛན་པ་ཞེས་ཐ་བཁང་དུ་མ་ནུད་ད་། །ཆས་གང་ཇས་ཁབདུམ་ཆུད་པའི་ཆས་དངེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གཞནལ་སྟོནང་པར་མཛད་དམ་ ། །འཆད་པམ་མ་ཛད་དམ་། །གསོཁོད་པ་བཅོམ་ལྔན་འདས་ 
ར་མིམ་ལགས་ 'ད །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀུས་བཀའ་སྩཡད་པ། །ེ་གཞིན་གཤེགས་བ་དམས་ོ་ྲབཅབཅྡོ་ོ་དགིགས་བ་སུ། །ཡ་ཆན་པའོ་སོད་བའ་འྲོ་བ་ཞམས་ཁད་དངབལ་བའོ་། །པམས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ། 
ཚངས་པ ཏད་པར་སཾམས་ཀས་འདྲེ་གངཅེས་གསོལང་ཏོ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཇི་སྟེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པྱ་བང་ཆུབྱ་ཀེ་ཧོང་ ཐམ་ཁུགས་ནས་ །ཆོས་གང་ཡང་མ་དྭ་ལགས་ན་ཅོམངོན་བརཏགས་པས་ རམཞོན་ 


ཤྭ ྔཇིཤིཏཉིེིིགྣེེིཾ་་་ལའརར་་་་་"་་ཁཁ་ ༤ ་ཀ་›ཡཚམ་འ་་ བཤ ་ 
༦༧ _ །གཤེགས་བྱ་བྱ་རབ་བྟས་ཤིང་། །ཡང་དག་པརྡཔགས་པའ་སརས་ཆས་ཞེས་བྱཧ་ ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀིས་བཀའ་སུལད་པ། །ཚམས་པ་འདེ་ཛ ་མཆུ་ །བ་མ་འདུས་འུམ་ཐ་ ། །, 
* ཞདུས་མྱ་བས་ཀུཆས་བཤད་པ་འདེ་དག་དེ་བཞིན་ནམ་ །དེ་ལཱ་མ་ཡུན་ །གསོལད་པ་བཅོམ།ལཱན་འདས་མ་མཆས་པ་ལུགས་སོ། །བད་བར་གཤེགས་པ་མ་མཆས་པ་ལགས་སོ་། །བཅོམ་ལཱན་འདསྱ་ཉོས་བཀའ་སྩལ་ 


བ'། ཚངས་པ་ཆོས་གཔྒ་རམསྱ་པང་བ་དེ་དག་ཡེདཔ་འམ་ ། འོནཏྲེ་མེདཔ་ །གསོལད་པ་བ 'ཱན་འདས་གངམ་མཆས ་པ་ད་ན༽ མཆས་པ་འམ་མ་མཆས་པ་ཞེས་མ་བྱཧའོ། །བཅོམོ་ལཱན་འདས་ཀྱོས་བཀའ་སུལད་ 
ཉེ པ་། ཆོས་གང་ཡོད་པ།པ་པམ་ཡན་ །མེ་པ་པ།ཡ་ང་མ་ཡེན་བ་དེ་ལ་མངོན་པར་ཛོགས་མར་ཤར་ཆུབ་གང་ཡང་ཡོད་དམ་ ། །གསལད་པ་བཅོམ་ལཱར་འདས་དེལ་མཛོན་པར་ཛོགས་པརྦ་བང་ཆུབ་པ་གང་ཡང་མ་མཆས་སོ་ 
 བཅོམ་ལྕན་འདས་ཀྱས་བཀའ་སྩལ་ད་པ་ །ཚངས་པ་རེལྟར་དེ་བ ྨ ཞན་གཤེགས་པས་བང་ཆུབྱཀི་ཧང་པོ་ལ་ཞུགས་ནས་ ། མྱེད་པ ` རྩྱནད་ཙོ་ལེག་ལས་ཁྱུང་འའི་ཀུར་རས་ཏནམངས་པ་ཤནེད་ཏུ་རང་ | 
བཞིནྱ་ཆསྦ་མི་སུ་འིཔབོ་ཏདེ་དཱསཌེནདུཏེ་ ། །ཇི་ཉར་ཤིནད་ཏཱཧཱི་ མའེནདཔ་དཔ་ ། ཤིནད་ཛཱ་རམ་པརྦ་མོ་རོག་པ་ད་ལརམཌེནད་ཏོ། ༽ པའེའྱ་ལབཞེན་ །ཚངས་པ་ངས་འདྲ་ཉེར་ཆོས་གངམངོད་པར་སངས་ 
རྒྱས་པ་དེ་ནམཐོང་ ། མ་ ྱ་དདམ་ཏོགས་ ། ནམ་པརྱ་ོ་རགཅང་གཟུང་བ་ཡརྱ་སེད་སུམ །བ་ཡང་སེད་། བརོདཔུ་ཡ་ངྱ་སེད །ཇེས་ཨུ་སར་བ་ཡངྱ་སེད། ཨཱལ་ཐམས་ཅང་ལས་འདས་པ་ །སཱར་མེད་བ' །རབ་ཏུ་སྭརྱ་པེད ] 
ཀྐ །སཱད་པ་མྱཾད་པ'།རྟོགས་པ རྩ ཆུང ། མ་གྱི་སེར་པ་ །ཚིག་ཞོ་ལམ་མེང་པ་ །རྣམ་པརརགེ་པ། ཱ་པ་ཡིན་ཏེ་། ཚངས་པ་ར་ལྟར་ཆོས་གང་ནམ་མཁའ་ང་འདྲ་བའཆེས་ངེ་མ་ངོན་པར་ཏོགས་པརའདོད་དམ། དཱ 
གསོལར་པ་བཅམ་ལམ་འདས་ངེ་མ་ ལགས་ས་། །བཅོམ་ལཱན་འདཾས་སངསཿས་ཨལཱན་འྡཊསཀྱོ་ཞུག་ པུ མཔ་བསམ་རྱསྱ་སེ་ཁབ་པའ་ཆོས་དང་ལྟན་ཏེ་ །རེ་ལཱར་རྭ་།ཞི་བའི་ཆོས་མངོན་པརསངས་རྐས་ནས། ཁང 


^ 


།ཡི་གེ་དངངས་པའི་ཚིག་གིས་གཞན་དག་ལ་གོ་བེར་མཛད་པ་པོམཚརང་ཏོ་། །བཅོམ་ལཱན་འངས་གང་དེབཞིར་གཤེགས་པས་བསྟུནད་པའི་ཆོས་ལ་མཛོན་པར་དང་བའི་སམས་ཅན་རེ་དག་རོ་དགེ་བའྲིཆ་བ་ངན་དོནད། ། 
བུ་མ་ལགས་སོ་། །ངཆེའི་སཱད་དུ་ཞེན་ ། ཅམོ་ལཱན་འདས་ཆོས་འདེ་དའཇེགཉེནད་ཐམས་ཅད་དང་ལི་མཐུན་པལོ་། །བཀའ་སུལད་པ་ །ཚངས་པ་ཇི་ལྟར་འཇིག་ཉེནད་ཐམས་ཅད་དང་རྐེ་མཐུན་པ་ཡིན་།གསོསདཔ་ 
བཅ་ལན་འདའོདལར་འདེགེའེ་ནྡྷ་རྡོ་བཉེན་བ་ལ་ཆ་རོན། ་ ༽ ༽སའ་་ཁར་འརིལརའིར་ ལ་མ རེ ཅི རཿ སོ ངཿ ་ཡཚོར་པ་ར། ་རོར།་འར་རོརར།༥༡1༤། | 
ལན་དའདཏ༢འདགཉེན་ནོ་བདེན་བ་ལ་མངོན་བར་ཆགས་ན་ ། །ཆོས་འདན་བདེན་པ།ཡང་མ་ལགས་། །བརུན་པ་ཡངམ་ལགས་སོ།། །འཇགྷཏནད་ན་ཆོས་ལ་མངོན་བར་ཆགས་ནཆོས་འདན་ཆོས་ཏང་མ་ལགས། ། 
ས་མ་ལགས་པ་ཡར་མ་ལགས་སོ།། །འཇགཏེ་ནད་ནྩཾ་མ་ངན་ ལས་འདུས་པ་ལ་ཆགས་མ་ ། ཚེས་འད་ལ་ན་འཁོར་བ།ཡང་མམ ཆོས།། །མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་ཡང་མ་མཆོས་སོ།། [འཇོག | 
རྟེནང་ན་དགེ་བ་ལ་མངོན་པར་ཆགས་ན་། འདེལ་ན་དགེ་བ་ཡང་ མ་མཆས་ །ུམྱ་དགེ་བ་ཡངམ་མཆས་སོ།། །འཇོག་ཏནང་ན་བད་ བ་ལ་མངོན་པར་ཆགས་ན་ ་་ ། 
།ལ་མཆོན་པར་ཆགས་ན་། །འཇེ་ལ་ན་སངས་རས་འབྱུཔ་བ་ཡངམ་ མཆས། མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་ཡར་མ་མཆོས་སོ།། །ཆོས་ 
ནཾ ཿམས་ཅད་དངངྱ་མི་མཐུན་ 


སུག་བསལ་བ་ཡང་མ་མཆིས་ས་། །འཇིག་ཏེནད་མསརས་རྒྱས་འཐུང་བ ་ྭ 
ཌིཧནདྱ་ཀབད་བྲདོདངུ་མ་མཆོས་པའོ་། །དགེ་འདུད་བསརད་ ཀྱང་དབྗརདུམམཆོས འོ །དུགེ་འདུན་བསནདྲ་ཀུང་དེ་འདུས་མ་བཅོས་པའོ། །རའིསྲད་དུ་ཆོས་འདིནོ་འཇོག་ཉེ་ནད 

་པ་ལགས་ས་། །ཙོམ་ལཱན་འདས་འདྭོལ་སྭེ། །དཔ རས་བ་ནྩོོ་མཐུན་པའ་ 
རེ་ཅིའྭཾསདངུ་ཞེན་ ། ཉོནམངས་ 


ར་རྩསེ་ད་ཧུའམ་ཆུ་དངྱ་མཁོ་གནས་འདྲ་དྩོ་མོ་མཐུན་བའོ། །དེ་བཞིནྷ་དཱཉོན་མངས་པ་པང་ །ཀྲང་ཆུབ་ཁམ་ །བྲར་ཆུབ་དང་ཏེར་ ན་པའི 
པ་མ་མཆོས་པར་དེ་བཞིན་གཤེགས་ཕས་མངོན་པར་ཛགས་པར་སརས་རྒས་སོ།། །བཤད་ཏྱང་སྣང་བའཾ་གཟུགས་མ་ལགས།།ཀུན་མཁེནདྱ་ཀངརམ་པར་མཁེནད་པ་མ་མཆས།། 


ཡར་བ ཿའ 


༦༠། །བསམེསྭ་ཀུང་གཉིས་སུ་མ་བྱརོས་ ། མངོན་ཏུ་བྱགས་ཀུང་ཐོབ་པ་མ་མཆིས་ །མ་ངན་ལས་ཟླས་ཀྱཔཞི་བ་ཡ་ངམ་མཆོས་ཏེ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་རིགས་ཀྱིགུཁམ་རགེས་ཀྱེ་བུ་མོ་གསྡ་རམས་ཆོས་རློཚུལ་གྱེ་ 
དམ ནི་ལ་བརྱ་གུརད་བ་ཐམས་ཅར་ ལས་ནམ་པར་གོལ་བར་འགྱུར་རོ།། དབཞོདགཤེས་པ།་གི་བ་ཤོལ་ ར་ས བབ་གས་སོ། །མེ་དག་ 
བའི་བཤེས་གཉེར་ཧུས་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་ལགས་སོ། །ད་དག་དགེ་བའྩ་ཝ་བ་འབར་བའྲི་སདྱར་ །རྐཆེན་པོ་ལ་མོས་པར་འུམརོ་། ྐ་ོང་ཅད་ གོས་བ བསྒྱུར་རོ །དེ་དག 
༢ ལེགས་པར་བྱཧ་བལ་ལས་བཧེས་པའྱིསདངུ་། །ལས་ཏི་མཐའ། ཤིནདྷཏུ་མཐུན་པར་འགུར་པོ། །ར་དག་སརས་རས་ཀྱི་རོགས་འཛིནད་ ་ པའྱ་སདངུརགས་བཙུན་པར་འགྱུར་རོ་། །ད་ངག་ཏེན་མངས་བ་ཛས་ 
* ཅད་ལོངས་སུ་གཏར་འའྱེསད་དུ ། གཏོང་བ་ཆེན་ཕོ་དཔྲལཝན་པར་ལྟག ་ར་རོ། །དདག་ཚུལ་ཁམསྭ་ཀསེབས་རང་ལཱན་པར་འགུར་ཏེ་། ༽ ཉེན་མེངས་པའི་ཉབས་ཅན་མ་ལགས་། །ཡུས་དང་སོག་བར་བོའ 
སྲད་དུདེ་དག་བཟོད་པའི་སྟོབས་ཉན་ཏུའགུར་རོ། །དེ་དག་ཡད་ཡོངས་ སུ་བསྩོཊ་བ་མ་མཆོས་པའ་སད་ངུ་ ། བཅོན་འགུསཀྱི་སེབས་ཅན་དུ་ འགྱུར་མོ། །དེ་དག་སག་པའི་ལསྲ་སགས་པའྭི་སད་རུ། །བསམ་ 
གཏན་གི་སབས་ དུ་འགུར་རོ། །དེ་དག་སུག་པར་ལྟ་བ་རམས་དང་བལ་བའི་སྐད་དུ་ ། ཤེས་རབྱ་ཏུ་སྣཾབས་ཅན་རུ་འགུར་རོ། །དེ་དག་བདུད་རམས་ཀྱོས་རབཏུ་ཐུབ་པར་དཀའ་བར་འགུར་རོ་། དེ་དག་ཡིར་ནོལ་བ ྷ 
མ་ཛ་བར་འགུར་རོ་། །དེ་དག་དེ་བཞན་གཤེགས་པྲ་དམས་ལྱ སྭ་སཱ་བརའགྱར་མ། །ཇ་དག་ཆས་ཀྱེ་རང་བཞན་སྟནད་པ་ལ་མཁས་པོའི་སླད་དུ་ཡང་དག་པར་སྣ།ཁར་འགྱུར་རོ།། །ད་དག་ངོན་དམ་པའ་ཿ ས་སྟཾན་ ྲ 
སྐད །བདེན་བསྦ་བར་འྱུར་མོ་། །དེ་བཞཾན་གཤེགས་པྲ་རམས་ཉིས་ཡངས་སུ་བཟུངབར་འགྱར་རོ། །དེ་དག་འཕྲེགས་ན་བདེ་བའྟ་སདུ་དེས་པར་འགུར་སོ། །དེ་དག་འཕགས་པའི་ནརྡ་ནམས་ཀོའིརོ་དང་ལཱན་པར་ 


¡སོ རྐུག་འཇགས་བཡོགསྤ་ཉིས་རག་འཇའ་བརའྱུར་བའོ། །གསའྭ་ས་ཞང་དགངས་བར་འགྱུར་རོ་། །དེ་དག་ ཕ་རོལ་དྭཏཱ་མཆཾ་བའྭཾ་སཱདཿ ཐཤས་ཾ་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ།། །དེ་དག་མྲ་དལ་བྱ་རམས་ 
གྲལ་བར་འགྱུར་རོ། །རེ་དག་མ་གེལ། བྲ་དམས་གྲེལ་བར་བྱཧ་པར་འགྱུར་རོ།། །ེ་དག་རབུགས་འཾནད་པ་མ་མཆས་པྲ་ནམས་དྲཉན་པར་འགྱུརརོ་། །ཡོངས་སྦུ་མ་རན་ལས་མ་འདས་པ་༔ མས་ཡོངས་སྲུ་པ་ངན་ 
སསྲ་ཟཟར་འུརོ། །དེ་དག་ལམ་སོནད་པར་འབྱུར་རོ། །ད་དག་མ་ངན་ལས་འདས་པ་ཧནདདཔར་འགུར་མོ། །དེདག་སཱར་ཐམས་ཅུད་ཡོངས་སུ་འཚལ་བའི་སྤདཏུ་སཱན་པ་རམས་ཀྱ་རལ་པོའོའགྱར་རོ་། །རེ་དག་ 
; ུ ནད་ཐམས་ཅད་རབྱ་ཞབར་བྱཧརེ་བའ་ས་དུ། །སྐད་ལ་བུར་འ། རྒྱརརོ་༽ །དེ་དག་ལེ་ཤེསྦ་ཀྱི་སྭོབས་དང་ལྟན་པར་འགྱུར་རོ་། ། དེ་དག་མཐུས་སྣོ་བ་དང་ལྔན་བར་འགྱུར་རོ་། དེདས་གཞའ་ 
ཇངེ་སོ་འཇེག་པའྱིསདངུ་ །ཆལད་དང་ལཱན་པར་འརུར་མོ། །དེ་ དག་འཇིགས་པས་སྲུ་ལྔངབ་མ་མཆོས་པོའྱིསདར་ །སེངགེ་ལྟ་ ུར་འགུར་རོ་། །དེ་དགཅང་ཤེས་པའོ་སད་དུ་བ་ལང་ལྟ་བུར་ 
| འགུར་རོ། །ངེདགསེམས་རབ་ཏུ་དུལ་ཁའི་སྐད་ཏུ་གང་པོ་ཝར་འགུར་རོ། །ད་དག་འཁོར་མང་ །མངས་སུ་སྣད་པའི་སྲད་ཏུ་ །ཁུང་མཆོག་རུ་འགྱུར་རེ། །པེ་དག་བདུད་དང་པོརྡ་ནོལ་བྲ་རམས་ཆབ་ཏུ་བཅོམ་པའི་སུདུ་ 
/ ༈ བརེཿསར་རོ། སེགའཁར་གེས་འཇ་་བུ་ ཁོ་པ །དེད་ ེའཇགས་་རོ་པཁིད བཔརའྱཔརོ། །དེ་དག་བདེན་བ་བསྙན་བརྐམས་ལ་འཇིགས་ 
།བ་ས་མཆིས་རབུ བོ དདག་དདར་པོའྱལཤས་ཡསབྱཅསའབྲུདབབ་དང་གྱུཔསབབ བུ ། །ད་ག་ཤེས་རབ་ཏས་སཱང་བར་བཅིདཔས་ཉོིམ་ལྟ་བུར་འབྱུར་རོ་། །དེ་དག་ཨུན་པ་ཆེན་པོ་ 
དང་བལ་བའྭ་སར་དུ། ། སྙོན་མ་ལྟ་ཤུར་འགྱུར་རོ་། །དེ་དག་མཛའ་བ་ངང་། ༼ཁོང་ཁྭཁོ་བེ་མ་མ ཆེས་པའི་སྲད་ཧུ་།གཞིཏེནད་ལྟ་བུར་འགྱུར་རོ །དགགསསས་ཡན་ཟམས་ཅ བར་ཚོའིབྗེ བ་ག ྦ 


རྤེ 


བཁ་ : 


\༠༠། །པར་འགྱུར་རོ་༽ །ཇེ་པག་ཆོས་ཐམས་ཅངལྱ་མི་གནས་པའྲི་སརཏུ་ ། ནུང་དང་མཚུརས་པརའརྱར་རོ་། །དེ་དག་ཏོནམངས་པའྲི་པམ་ཐམས་ཅང་ཁྲའ་བའྲི་སང་དུ་ །ཆུ་དང་མཚུངས་པར་འརྱར་རོ།། 
དེ་དུག་རོམ་སེམས་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་པར་འཇོམ་ ༦ ལ་ར འབ ་ལའྲི་དདྱ་ མདཔསཚུངསཔརབྱརོ། ཡི་བ 
༅ེད་པའྱིསད་དུ་། ོ་ར་བའ་འཁོརུགསིར་་ུརའུརར །ར་ག་པསཧམ་ནོལ་བ་ཐམས་ད་་གདུས་འར་དཀའ་ཁརའགུར་ ༈ །དེ་དག་ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རས་ཐམས་ཅད་རུས་ 

` གཏིང་དཔག་དཀའ་བར་འ མརོ། །དེ་ངག་ཆོས་རོན་པོ་མཐམ ་ སུ་ཅད་འདུལ་བའ་སུད་དུ་རྐྱ་མཚོ་ལྟ་ཐུར་འ ར་རཾ། །ེ་དག་ཏོན་ བའ 

ོ ར་པག་ཆོས་ལརངས་སུ་ཚོལ་ཐས་ཆོགྱ་སོགས་པར་འྱུར་རོ་། ། ལ་པོ་ད །མཔག་ཆོས་ཀཱ། ར་ལོ་རབ།ཏུ་བྷོར་བས་ ། ལ་པོ་པཔ་མཚུངས་པར་འགྱུར་རོ་།། 
ར་དག་གཟུགས་འཇིར་པའི་སུད་ཏུ་ །རྱ་ཧོན་དཔ་མཚུངས་པར་འགུར་པོ། །ཇེ་དུག་དབང་བསྩུར་བའི་སང་དུ་ཚངས་པ་དངམཚུངས་པར་འརར་མོ། །ངེ་དག་ཆོས་མངོན་པར་སྤྲོག་པའིསྤད་ཏུ་། སྤེན་དང་འད་བར་འགྱུརརོ 

དག་བདུད་པའོཆར་རབ་ཏུ་འབེབས་པའྨ་སདདུ་ཆར་དང་འདྲ་བརཁྱསར་མོ། །རེ་དག་དབང་པོ་ངང་སབས་དང་བརྡ་ཆུབ་ཀྱཉཡ་ན་ལ་གྲརམས་རམ་པར་འཕེལ་བར་བྱཧིད་པརའགྱུརརོ་། །དེ་དག་འཁར་བའི་འདམ་ལ་ནལ་ 


འི 
བར་འགྱུར་མོ་། །མཇག་སརསྤྱ་ཆས་ཀྱེ་ཡེཿ ས་ལ་ཞུགས་པར་འགྱར་རོ། །དེ་དག་སཱཿསྤ་ཧྭསོ་ཀྱི་ཀང་ཆུབ་ལ་ཉེ་བར་འཐུར་རོ། །དེཕག་ཐོས་མཉམ་བ་མ་མཆས་ཁར་འགྱུར་མོ། །དེ་པག་ཐས་པས་མོ་མཉམ་པ་དཔ་ 
:མཉམ་པར་འགྱུར་མོ། །ཇེ་དག་གཞལ་བྲལ་འངས་པོའོ་སྲད་རུ་ །མཚུངས་པ་མ་མཆས་མའྲོ་ས་དདུ་ ། མཚུངས་པ་མ་མཆཾས་པར་འྱུར་རོ་། །ད་དག་སོབས་ཁས་ཝོགས་པ་མ་མཆིས་པར་འགུར་རོ། །དེ་དག་གཟུངས་ 


མོརས་ཁ་ཐམས་ཅད་བས་པའི་སྐད་དུ་གཏེ །དཔ་འད་བར་འགྱུམརོ་ ུ 


། ཀྲ 
» 


> ༤ ༩ི༩+ - སོ ༨ = ངི 
' པཿ *×རེའ་ རེ ' རྐ 


རབྱ་ཏུ་ཝོབ་པའི་སཱད་དྲུ་དནབ་དཔ་ལཱན་པར་འགུར་རོ་༽ །ད་དག་དོནཏོགས་པའྱི་སད་དུ་འབང་བསྟ་རོགས་པ་དཔ་ལན་པར་འགྱུརརོ།། །ཇེ་དག་ཆོས་ལ་ཚུལ་བཞནྩེས་སོརྷརོགས་པའི་སཱད་ངྭ་གྲ་གོས་དང་ལན་པར་འྱུཿམཛོ།། 
རདགསས་ཅམག་བསམ་པྲ་དམས་ལ་མཁས་པར་འགྱུར་མོ། །དེ་དག་འཇིག་ཉེན་ལ་ཕན་པར་བྱི་བའྲིསད་དུ་བ་ནོ་པར་འུར་རོ། །ངདག་འཇིགཏེན་ལས་འཕགས་པར་འབྱུར་མོ།།དདག་པད་མོ་ལྟ་བུར་མོ་ཆགས་པར་ 
འགུམརོ་། །དེ་དག་འཇིག་ཏེན་གི་ཆོསྣ་ནམས་རྱིས་ཡོངས་སུ་མ་ཟིན་པར་འབུར་པོ། །དེ་དག་མཁས་པ་རམས་དགའ་བརའྱགག་མོ། །དེ་དག་མང་དུ་ཐོས་པྲ་ནམས་ཀོས་ཆེར་བཀུར་བར་འགུར་རོ། : 
ཀིས་ཇི་མེ་བྱསི་བར་འགུམརོ་། །དེ་རག་ལཱ་དངྱ་སྲི་རམསྱ་ཏིས་མ ཆོད་པརའགྱུར་པོ། །རེ་དག་འཇིགཏེནྡ་དམསྱ་ཀོས་ཡག་བྱཧི་བར་འ རུར་རོ། །ད་དག་འཇག་ཏུནད་ནམས་ཀས་ལུག་བྱབ་བར་འརྱརར་ 
དེ་དག་འཕགས་བྷ་རམསཀྱོས་བཀུར་བསེ་བྱསི་བར་འགྱུར་མོ། ། ་དེ་ངག་ཉན་ཐས་དང་རང་སངསྱ་རསྣ་རམས་ཉུས་སྔོན་པར་བཟྱོབ་ ར་འགུར་ལོ། །དེདྲཀའབ་ཧོད་བ་ལ་རེ་བུམ་ཡངེས་བརྡ་་ང 
མོ། །ང་པག་ཆགས་པ་མ་མཆས་པའི་སླད་དུ་ །ཚུལ་ས་ཆོས་པར་ འགྱུརམོ། །རེརག་ཧཱང་ལམ་མཛེས་པར་འྱུརརོ། །པ་དག་གཟུག ་ འཆར་ལུ །དེ་དག་གཡོ་འཇིདྲ་ཚུས་འའིཆེས། 
,རའགྱུར་མོ། །དེ་དག་མཚན་ནམས་རྱོས་བརན་པར་འགྱུར་མོ།། དེ་དག་དཔའ་ཧང་བཟང་པྲོ་རམས་ཀིསྣ་རམ་པར་སླས་པར་འགྱུར་རོ་། དག་སཔསཆུས་ཀིགར་ལཔདག་ར་འཇིན་པརའྱགརཔ་ །ཅེདུག་རེས་ 
ཀྱརོགས་ཡོངས་སྲུ་སུང་བར་འགུམ་རོ། །ེ་དག་དག་འདུནག་རོགེས་ཀུན་ཏྭཱ་སུང་བར་འགུར་པོ།། །དེརགན་སངས་རུམ་ཐམ་ས་ཅད་ཏིས་གཟིགས་སོ། །དེངག་གེས་སོད་ཀིཿསཱན་རབ་ཇུ་ཐོབ་པོ་། །དེ་ངག་སངས་རྒས་ཀུ་ 


 ཡཞེས་སུ་ཡུང་བསྟན་པར་འྱུར་མོ། །རེ་རག་གྲུ་ཟོདེ་པ་གསུམ་ཡངས་སྲུ་འོགས་ཐར་བྱོས་སོོ།།།དེ་དག་བངྱ་བཀི་ཧོཔོ་ཡངོས་སུ་རྫོགས་པ་ལ་གནས་སོ།། །དེ་དག་ཞོས་དདུད་ྱོ་སེ་རབ་ཏུ་བཅོམ་མོ་། །དེདག། 


པ།། ་ 


༄༠། །གས་མཌེནད་པ་ཏདྡ་ཐབ་པོ།། །རངག་ཆོས་ཀུ་འཁོར་ལོ་རབཏུ་བློར་ཐར་འགྱུར་དོ་ །།དེདག་བཅོམ་ལནའདམ་སངསྦ་སཏ་པཛང་པ་བྱབིད་བར་འྱགུར་ཏེ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་གརཆོས་ཀྱི་ཚུལ་ཟབ་མོ་འདེ་ཐོས། 
རསྱ་མཱ་སྒག3ྱདཔང་ཤཾརདཏུ་དངང་བར་མ འགུར་བ་ངང་ ། གང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རམས་ཀྱོ་བང་ཆུབ་འདེ་ལར་ཟབ་པ་ ། འདྭ་ལ་ཤེས་བཀའ་བ་ ། འདི་ལར་བལྟ་བཀའ་བ། །འི་ལར་ཁོ་པདུ་ཆུང་པང་དཀའ་བ། ། འཇི་ཛོས་ 
་ནས་མོས་པར་འགྱར་བ་དང། །འཇིནད་པར་འགྱུར་བ་དང་ ། འཆང་བར་འགྱུར་བ་རང་ །གཞན་ལ་ཡརྦ་ཆས་པར་བཧྱོར་པར་འགྱུར་བ་དང་ །ཆོས་འདེ་ལ་རབ་ཏུ་ཞུགས་ཤིང་། །གཞན་ཡ་པནྐར་ཏན་ལ་འགོང་པར་བརེད་པའི་སྙེས་ཊུ 
༡ དམ་པ་དེ་དག་གིས་བསསགས་བ་བསསལ་ཕའམ་བསལད་པ་ལས་ལག། པར་བརྗོད་ཅོང་། །ཡནཏན་ཡོངས་སུ་བྱསགས་ཀུང་བཅོམ་ལཱན་འདས་ བདག་གི སྭ་བུ་རམ་པ་དེདག་ག་ཡོནཏན་མཐརྦ་སོ་ཡོན་ཏོ་། ། 


4 ༣ཅོམེ་ལཱནའཇས་ཀླིས་བཀའ་སུལ་དཔ་ ། ཚུངས་པ་ཌོད་ཀྱོས་སྐྱས། = བུ་དམ་པ་ངདག་གཁསགས་པའམ་ཡོནཏནཿཙམ་ཏུ་ཤེས།།ཚབས་ པས་གསལོད་པ་ །རེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ཐགས་བ་མ་མྲུར 
བཤེས་སྭ་རས་རོ་ཤེས་ཀོསཁ་ཧེད་མཁཱནད་པ་རང་།དེ་ད།ག། སེཏན་དེདག་དཔ་།རེ་ལས་ལྷག་པར་ཡང་འཛལ་བར་བྱཉས་། ། གངའརེ་བཞིན་གཤེགས་པས་བཤང་པའ་དདདངཛིག་དང་ལ་གེ། 


ཟཐ་མྲཾ་རམས་རྟོགས་པར་རགེ་པ་དང་ །ལྕེམ་པོ་ངག་འཚལ་བ་ངང་ །མཐུར་པར་བཧྱཾརྡཚོངེ་ ། འགལ་བརྩ་སི་བྱསངེ་པ་རང་ །ཡཿམ་དག་པར་ ར་ཞེ སུམའན་པརྷ་ས་བཤར་བ་ངང་ ། རོར་ཏོགས་པར་རགཅང་ །ཡེ་ག་ 
རྱོརི་སེགས་པ་ངེ་དགན་བརོང་པ་གངགས་ངེ་བཞིར་གཞེགས་པ་ ནམས་ཆོས་གསུངབ་པ ། ཝེམ་ཕོ་རུག་གངྱ་བས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཆོས་གསུང་བ་ངུང་ ། ཟབས་གག་དུང་ །ཚུལ་གག་ངང་ །ཧིངྡ་རེན་པོ་གག་ 
 གས་ངབནན་གཤེགས་པ་ཆོས་གསནད་པའ་རས་པའ་ཚུག་བྲརདཔ་རབ་ཏུ་འཚལ་ལོ།། །ཚངས་པ་ཧར་ །སེམས་དཔའ་གངལ་ལ་ངེ་བཞིན་གཤེགས་པའ་སབས་ལཱའ་སྙར་བ་འདེཤེས་ན་ ། ཤར་ཆུབ་སམས་རཔའ་དན་ 


1: 2 


རི བབ 


2 
༣ 1:23 ུ ༡ ཟར 
»› , 3 སཾ ཐྩ་ ོ ཅེ 


མངསྐ་ཆས་ཀེ་མཛུད་པས་སྟ་པས་ཉནརམས་ལ་ཉེ་ཐར་གནས་པ་ཞེས་བལོ། །གསོལདཔ་བཆོམ་ལྔན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་བའྱ་སབས་ལཱཁ་སར་བ་གང་སགས་། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཉོས་བཀའ་སྩལ་དཔ་།རོས་ 
་་ །ཡས་ཡ་ངག་འུ་སུ་བ་བསནངཔ་དང་ །ཟབས་ཀཆམལ་མོས་ཁད་ཁེད་པ་དང་ །ཚུལ་ཏེ་འར་བསུནད་པ་ད ག་་ །ཚངས་པ ± 

ཅདྱ་ཉེསམ་ཡིན་ག། །ངེ་བཞིན་གཤགས་པའི་སྟབས་ལཱ་སྩོར་བལོ།། །གསོལད་པ་བཅོམ་ལན་འདས་གསུང་བགངནསདེ་གཞིན་གཤེགས་པའིཆེས་ནམས་གསུང་། བཅེོ་ལན་ས་ཉོས་གདསལ་་ངས་ 
པ་འཇས་པ་སྭཱ་དང་ ། མ་འོངས་ཐ་སཱབ་དང་ ། ད་ལྟར་བྱུང་བ་སྭཱཿ་བ་དང་ ཀུན་ནས་ཉོན་མངས་པ་སྣཱ་བ་དང་ །རྣམ་པར3ྱངབ་སཱ་བ་དང་ ། དགེ་བ་ - དངྱཔོ་དགེ་བ་སཱ་བ་དང་ །འཇིགརྟེན་པ་དང་ །འཇིགྷ་ཏེན་ལས་འདས་ 
བྱསུ་ཊད་།་གས་དང་བཅས་མ་ཞྲང་་བག་ཏི་ཆི་་ར་ "| །ཁ་ན་མ་ཐ་བ་པང་བཅས་པ་དང་ །ཁ་ན་མ་ ཁྱ་སད་པརྭས། ༽ བ་དང་ །སྭ་ཧས་དང་འདུས་ལྭ་ཁས་སྣ་བ་དང་ ། མཛག་དང་ས སེ 
་ །གསོའྲ་བ་ཛང་། ཉན་སང །གང་ཟག་སྣ། བ་རང་ ། ཐོབ་པ་མངོན་དུ་བེན་པ་སྣ། བ་དང་ །ཏཁ་མོབ་དངྱ་པ་པན་ལས་ འདས་པ་སྩ་བ་དང་ །ཚངས་པ་སྩཱ་བ་དེ་དགྱ་ཀང་ཡོངས་སུ་མྭ་བུབ་ ་ 
འི་མ དཔམ ས་ལ་བ ནམ་བར 
ཱིའཕོ་བའི་ཆུ་ཡིས་སྣཱ་བ་གཟུགས་བརན་ལཱ་ཊཱར་བྭལཱཁོ། ༽རྱནད་ཅེ་ལེག་ཏུ་མ་ཐོངབའཚུལ་ཧོས་ས་ཁ་ཡཱཾགརྒྱུལྟ་བུམཁལྟའོ། །རྱོ་འབུདོརྱ་འཇྲིག་ ་བའཱཚུལྱ་ཧེས་སྣྲ་བ་ནམ་ཀ་ལྟ་ ་བུར་བལྟའོ།། །བརྔོད་རུ་ྱད་བའ་ 
ཚུལ་གྱེས་སྩཱབ་སྭརསྱེང་བར་བལྟ་ ཧཾ །ཚངས་པ་བཧཱབ་སམས་དཔའ་གངཆས་སྭུ་བ་འད་ཤེས་ན་ ར ཤབྭཧུབསཾམས་རཔའ་རེ་དག་ནྭ།བ་ཐམས་ཅད་སྣ་བ་ཡང་། ཆོས་གང་ལ་ཡང་མངོན་པརྨ་མཆགས་སོ།། 
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རླབ} འར 


༥༠ དུཆོས་བཤདཿར་། རྒྱན་རྱེ་ཆད་པ་དཔས།བ་ཐམས་ཅད་ཀངཆོས་ཧིངཧིངས།དང་ཐྷ་ལོ རྡ 
*, བར་སཱཱ་བ་དང་ ། ཆས་རམས་ཀི་ཟྱ་མི་དདུ་པ་ལ་།ཡང་མངོན་པར་ཆགས་པརྡ་མོ་འུར་བའི་ཡེཤེས་ ་པྱ་སེད་པའ༣ ་མའཐབལ་  ྷ ར་ ས་་ 

ཇོལྟར་ན་ | ཤངྒ་རཱབ་སེམས་དཔའ་དེ་བཞན་གཤེགས་བ་ལམ་ཕོ་ངག་ལ་མཁས་པ་ཁོར་དུ་ཆུད་ཅེ་ན་ ། །ཚངས་པ་འདེ་ 'བནན་གཤེ ས་བ་ཀུན་ནས་ཉོན་མངས་པ་ཡ་ང་དམ་པརྡ་པང་བར་སྟནད་། ན་མ་པརྭ་ཧར་བ་ཡ་བཀུ་མནས་ 
 ཉན་མསཔར། དད །་ྱ་བདུ་འབ་མས་ངབས་ལྡེམ་བ་ག་དེསབརྩ་ལོ། །ཚམས་བདགཞིན་གཞགས་པ་ཀུ།ཞས་ཧོརམངོས་བས་པར་རླང་ བ་ད མ་པར་འུ་ས་ཁུདནས་ 
ཌྷ སེམས་མྱད་པོའ་ཚར་། ཀུནནས་ཉོན་མོངས་པྲ་དམ་པར་ཤང་བར་སྩོ རདད་ཏོ་། ནསཔད་ཉབ་ུནན་ཉན ཡས་པས མཱ །ུས་པརཟངབའ་་ོྨ་སེམསྱ་སདཔའརཏ། 

དེ་ལྟར་ནམ་པརྭ་ཤང་བྱཀུན་ནཱས་ཉན་མངས་པར་སྟནདཏོ་། །ཚར ས་པ་ང་སྩན་བླ་ཨྱ་ངན་ལས་འདས་པར་སྙནད་ཏེ་ སྨོ ལཿ ྱེ _ རསྦེ་མོ་ཤེས་ཀྱི་དེ་ལྭ་བྲད་ཆུབ་སམས་དཔའ་ལྕེམ་པོ་ངག་ལ་མཁས་ 

པོ་ན་ །སྦྱིན་པ་ཡང་ཕོ་མའོ་ཚེ་སཱུད་པ་ཆན་པོར་འགྱུར་ཡང་ ། འདལ་ཆོས་གང་ཡརའཕའ་ཁྱ་སེར་ངོ་། །རྱ་འཛོ་ཁས་ནྩ་ས་ངན་ལས་འདས་པའོ་ 

འདས་པའ། །སྣད་གཅོག་པའོ་ཚུལ་ཀྱོས་བཟོད་པསྱ་མ་ངན་ལས།འདས་པའོ། །བཔབ་དང་དོར་བྱ་སེང་པའྟ་ཚུལ་རྐས་བརོན་འགུས་ཏསྱ་ས་པན་ལས་འདས་པཁོ། 

མ་རར་ལས་འདས་པའ། །ཐེབ་པྱ་སེད་པའི་མཚནཏོརྱཾ་ཉེས། ས་རབྱ་ཀོསྱ་ས་པན་ལས་འདས་པའོ། ནོས ཀ་དཱཉིས་འདོད་ཆགས་དང་བལ་བས་ན་ །འདོད་ 
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ས་པར ཉོགཔུལ་ཧིས་བསམ་གཏནགོ། 
གསནི་འདད་ཆགས་དཔྲབས་ འའ་མམའོ། ཟ་ལ 


༩: ་3 ༡ 


+: 7 ་ 


ཀཀ ་ རོ 
རའ: ×: 2 1 ¢ 


། །མངོན་པར་འདུ་མྱི་ཡེད་པའིརུལ་རིས་ཚུལ།ཟམས་ཀྱིས་མ་པན་ལས་ 


༣ ཁྱ་་བཨ་ཆ་ རམ $. 
་་ རཱ ×» - 


ཨངས་ལ་གྱམ་བྱ་སེདཔས་ཞེ་མཱངནི་ཡང་དག་པའི་མཐའོ།། །ཆོསྔ་དམས་ལ་རོངས་པྱ་ལད་པའྱ་ལར་ །གཏཾ་མུག་ནིགཉོ་ཨུག་སེད་བའ་མཐའོ། །འཆི་ཕྱོསད་པ་དང་།སྒཱ་བྱསད་པའ་ཚུལྱ་ཧོས་འཁརོ་བ་ལདྱ་པ་ 
རན་ཡས་ཁདས་པོ། །མདོན་བརཅགས་པའིཞུལཨསྱ་་ངན་ལས་འདུསཔ་ཡང་འཁེརོབཡོ།།ཿ་ཧདྱ་འདོགས་པའི་ལཱབས་འདེནཔ་ལང་གཇུན་བའོ་། །མདན་པའ་དསཔཅན་ནམས་ལ་ནི༽།།གམུན་པ་༨ 
བདེན་བབོ། ཞེས་དེ་ལྟདཤེས་སོ་  །གཞན་ཡང་ཚངས་པའ་ངབཞིན་གཤེགས་པ་ནྲལེམ་ལོངག་གིསྔ་དཔ་གངས་ཀོས་བདག་ཏོར་ཏུག་པར་སྨབས་དལ་གིས་བཞེས་སོ། ། །བདག་ཏོདགུནནས་ཏོན་མོངས་པལ་སབ་ 
རུ་། ཆད་པུར་སྣུ་བ་དང་ །་བྱ་ཆེད་པར་སྭཱ་བ་དང་ །ལག་པར་བྟལ་ བ་དང་ ། མ་དང་པ་དང་ །ུས་ཕྱ་རོ་གཟོའབ་དང་ །ཚམས་གཅོད་པ་དང་། སུགས་པ་ཟ་བ་དང་ ། གོ་སབསྤ་རཱ་ཉེད་པརཞལ་ཤོས་བཞེས་ཀང་ 


ངེ་བཞན་གཤེགས་པ་ན་བཤད་པ་འདེ་དག་ལྱ་ སོ་འྱབུང་བྭ་སང་པོ། ་ ལྕེམ་པོ་ཇྔག་གངགིས་སས་ཅནྡ་རམས། ག་ཕའ་རྒ་ཧལ་འཛིནད་། པར་འདོར་བར་འགར་བའ་ལམ་པོ་ངག་ངེ་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ 
སྙེརད་ཏེ་ ། དནན་བཞིན་གཞེགས་པའི་ཝེམ་ལོ་ངག་ རས པདེ་ུརདེ་ཞིན་གཤགས་ཕ་ལམ་པོབྱ་ཆོར་ རཔཏོ་། ། དེལ་ཁངནབ་སམས་དབའས་སོདོལལུམཁས་པརྨ་འོདཔར་ 


ཤལ། །ར་ (ལྟུར་མཐར་2ྱ་ནད་པས་བསྙནད་པ་ཁམས་ཅད་ལ་མཁས་པརའུསུམརོ། །དཔེམས་ཅརྡ་དམས་ལ་གཟུགས་ཉྱིས་སྣུ་སྭོནད་པས་སས་རྒྱས་འབྱར་ངོསྭམ་དུ་མོས་པར་འགྱུམ་རོ། །ཆོསྱ་ཀློགས་རབྱཏཱ་ཕ་ཐའ་ 
° ཚཱཾར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མ་ཁྱུང་བལོ།། །ཞེས་མས་པར་འགྱུར་པོ་། །ཡི་གླེ་རམ་པར་རིག་པ་ལུར་ །ལོཁ་སེམས་ཏ ལུ རར །ཞེས་མོས་པར་འགྱུར་རོ་། ཉིད་ད དྭ 
རད་པར་ངེས་པར་བས་ནས་ ། ཆོས་བསྟནང་བྱ་མདད་ཞེས་མོས་པར་འགུར་མོ། །༅ནྲོ་ཆ་ལཿ ཐའྭ་ཕཾརེ 


ལས་བྱུང་བའི མཇས་པ་ཡངས་སུ་མ་པན་ལས་ཟླ། ་བའ་ཝརེ་ཡོངས་སུུ་མ་ངན་ལས་འདས་པ་ཡར་དོཞས་མས་པད་ 


ཨཔ ་ 
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༠༠། །འགྱམརོ་། །མ་སཱེས་པའ་ཆོས་ མསྱ་པ་འཇེག་པའྱ་ཕོརྦ་ས་ངན་ལས་འཇས་པྱ་སེང་རཞེས་མོས་པརའ་ སོ། ཀུརྡ་ཐབ་ལ་འཇུག་པས་སེམས་ཅར་ཡོང་རོཞེས་མས་པར་འགྱར་རོ་། །ངོར་ 
ཁུ པས ཉར རྒ ། ཀྲླྲྦིོ་ རབ་བ ར་ 
དེལ་ཚངས་པ་ངེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཐབས་གང་གོས་སེམས་ཅན་ནམས་ལ་ཆོས་སྟནདཆེ་ན་ །སེན་པས་ ཇེས་སཱད་འཐོབ་པ་དང་ །ཚུལའུམས་ཉིས་མཐོའ་རེས་སུ། བ་དང་། བཟོདཔས་གཟུགས་བཟང་པོ་ཐབ་པ་དཔ། 

༠ བརོནོ་འགུས་ཉྱིས་ལེ་ཤས་ཝབ་པ་དང་ །བསམ་གཏན་ཧས་རབ་ །ུ་དབེན་བ་ཐོབ་པ་དག ཤེས་རབྱ་ཀིས་ཉོན་ ངོས་པ་འདོར་བ་ངང་ །ཐེས་ པས་ཤེས་རབ བོ་པ་ངང་ ། དགེ་བ་བྱཉའ་ལས་ཀྱོཡམྱ་གེས་ །ཆེ་ 
ཨོ ངང་ལཱའི་ཡུན་གསུམ་ཚོགས་པྲ་རམས་ཐེབ་པ་དང་ །ཤམས་པ་ དང་སཱང་རེ་དང་དགའ་བ་དང་ །གཏང་སམས་ཀེས་ཚུངས་པའ་འཇེག་ - རྟེནངུགཱ'་ ་བ་ཐོབ་པ་དང་།།ཞི་གནས་ཀྱོསེ་ལཱག་མཐོཔ་འཐོབ་པ་དཔ་ 
སློབ་ཕའཾ་སས་ཡྱ་སླབ་པའཾས་འཐོབ་་དང་།རཔསངས་རྒྱས་ཀྱེ་ སས་སྙན་པ་ཡངས་ས་སང་བ་དང་ །སངས་ཆས་ཏ་སས་ཚྱ་་པཾལ་ ཡཾ་ཤས་མཐང་བ་དང་ ༽མྱ་ངན་ལས་འདས་བཱ་སུག་བསུལ་ཐམས་ 
ཅད་ཉེ་བར་ཞི་བེ་ ་ཕོབ་པར་འགྱུར་རོ་ ། །སཚངསཔ་བཞིུ་ སས དུ་འ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ན་བདག་གམ་ །སེམས་ཅན་ནམ་ ། སོག་གམ། ། གང་ཟག་ངྲུ་མོ་་སིགསོ་ 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ནཾསན་པ་ཡངྒ་པཾདྱཧགས་ ། སྩེན་པའ་འྲགས་བུ་ཡ་རྒྱ་མི་རྩ་ཉགས་ །སེར་སྣ་ཡངཨི་དེཿ པུ །སེར་སྣའི་ྲབས་ཊུ་ཡངྱ་སཾདཾཉིགས་ ། ཚུལ།ཌྲིམསཀྱང་མྱི་དྱགས། །ཚུལ།ཁྲི་མས་ཀྱེིབྲས་བུ།་ | 
ཐའ ཡརྱ་མི་ངྱསགས། །རརྲཧཱལ་ངན་པ་ཡར་སཾ་དམྱོགས་ །ངང་ཚུལ་རན་པའི་འབྲས་བུ་ཡར་སི་དཉིགས་ །བཟོད་པ་ཡངྱ་མི་དསགས། ། བཟོད་པའི་འྲབས་བུ་ཡརྱ་སཾ་དྩཾགས་ ། གནོད་སེམས་ཀྱར་མོ་དམྱོགས། །གནོང་ 


ཡཿ སེ་ཡས་ལོའབུས་ཀུ་ཡངྱ་ཡི་ིགས་ ། བརྩོན་འཐུས་ཀྱངརྱེ་རྱགས་ ། བཚོན་འཐུས་ཀྱེ་འས་བུ་ཡང་སཾ་དགས།། །ལེ་ལོ་ཁངྱ༡དྷ་ཡིགས་ ། ཝེ་ལའ་ཁྲབས་བུ་ཡངྷ་སི་དྩ་ཉགས་ ། བསམ་གཏན་ཀྱརྱ་པཾ་དྱ་སེགས།། 

བསམ་གཏན་གའྲབས་བུ་ཡརྱ་པོ་དྷསེ་གས་ །གཡེང་བ་ཡརྦ་མོ་དམགས །གཡེང་བའི་འྲབས་བུ་ཡངྱ་སཾ་ད་པགས་ ། ཤེས་རབ་ཀྱཧྱ་རོ་དསིགས་།ཤེས་རབ་ཀོ་འབས་བུ་ཡ་ངྷ་མི་དགས་ །འཆལད་པའ་ཤེས་རབ་ཀྱངྱལེ། 
༄་དཉགས་། འཇལ་བའ་ཤེས་རག་ཉོ་འཐས་བུ་ཡུངྱ་པོ་དམིགས། ། བདེ་བ་ཡ་དྷ་པི་ད་ིགས་།མུག་བསལ་བ་ཡ་དྱསེ་དྲ་ིགས་།།རྒྱུནདཏ་ཞུགས་པའི་འས་བུ་ཡངྱོལ་དྲཡི་གསྨན། །རབྲ་ནཱབ་ཀོ་བར་ཅུ་ཡ་ངྱ་མི་དྲ་ིགས་ 
ཡངས་སྱུ་མ་ངན་ལས་ཁདས་ཐལ་ཡངྱ་རི་དོགས་ཏེ་ ། ཚངས་པ་སེམས་ཅན་རེ་དག། (ལྟར་བསྟནད་པས། །སར་ཞར་བརོསོ་ཏེ །འབདྲ་ཀ་གང་ག་པོར་སཱོར་བ་ངང་ ལ་བ་དང །འབད་པའ་ཆས་ངེ་དག་ཁོ་བངྱུ་མི་ཆུ་དཅོངེ་། 
མ་ཐོབ་སྭ། །གང་འདྱི་རཱནདྭཏཱ་ཞུགས་པའི་འྲབས་ཁུ་ནས། །ངག་ བཅོམ་པ་ཏོརྭ་ཀྱ་བར་དང་ ༽ རད་ཤང་ཧཱབ་དང་ །བླ་ན་མྱེང་པ་ཡང་ངག་ ་ པརྡ་ཕོགས་པའྱ་ཤང་རཱབ་ནས་ ། མྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་བར་དུ་ 


ཁོངདྱཱ་པ་ཆུངྱ་སོ་ཐེབ་པོ་། །ཚངས་པ་འཕྐརདངེ་བཞོན་གཤེགས་ཕོའ་  ཐབས་ཀྱས་ཆོས་བསྟནད་པ་ཡནཏེ་ །སེམས་ཅར་དམས་དམ་པའཆོ ་ ོས་འཛདོས་པ་ད་འ་ པ་སོ 


ལ་མཁས་པ་ལ་སཱུར་བར་ཧོ། །ཚངས་པ་དལ་དེ་བཞིད་གཤེགས་ཕྲའཚུལ་བསནདཔ་གང་ཞེན་ །ཆིགན་ཐར་པའི་ཡུལ་ལོ། །ངེ་བཞིནམ་བ་དང་ །སཱ་དང་།ལེ་དང་ ། ཡུས་དང་ །ལེདྡ་རམས་ནོ་ཐརད་པའྱོཚུལ་ལོ།།ངེཆིའིཧོར 
་ཞེན་ ། རྱིག་ནེ་དག་གམ་འདུག་གོས་སྟོང་སྭེ། །རེའ་རང་བཞན་འདེ་ཡོན་ནོ། །ར་གཞིན་ཅུ་ཡད་ཏུ་བར་དུ་ཡང་བདག་དང་བདུག་གོས་སྟོང་སྟེ་ ། པེའིརང་བཞིན་འདོ་ཡེ་ནནོ། རཾ །ཚངས་པྱིཾསྱུ་བའི་ཡོར་ །སྩེ་མཆེད་ཐམས་ 
ཅང་ནིས་མས་ཅརྡ་དམསྭ་ཀི་བརད་བའེ་ཚུལ་དུ་མིག་པརྱ་ཧའོ།༽ །འདེ་ནསེམས་ཅནྡ་དམསྦ་ཀི་མརདམ་ལ་བརོོ་བར་་མོ་སུ་བ་སྟེ ། །གཟུགས་དང་ །སྨྲ་དང་།རྲི་དང་། རོ་དང ། རེག་དང་ ། ཆོས་དམས་ཀྱང་དབཞན 
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5 ཆི 


་ 3 ཟླ ཐ་ ཱཾ 
༄། །ནོ་ ། །ཆོས་ཐམསཅར་ཀྱི་ཚུལ་འད་ཡན་ཏེ། ། གང་འདེ་ སྟང་པ་ཉར་ཀ རྨ ། མཚན་མ་སེད་བའ་ཚུལ་དང་ ། སྭོནེད་པ་ཨྱེར་པའཚུལ་དང་ ། མངོན་པར་འདྲུ་རྔ་ཉེར་པའི་ཚུལ་དང་ ། གཾ་སྐྱེ་བའཚུལ་དང་། ྦ 


ད་པའ་ཚུལ་རྤཔ །རང་བཞིན་གོས་འོད་གསལ་ཐའི་ཚུལ་དཔ ། དབེན་པའ་ཚུལ་ལ། ། །རང་བཞེན་གས་བེམས་པོ་༥ོ 


འཆུ། 


ཏ ཆཱ་འགག་པའཆུལ་དང་ །འབོ། ་བྱ་མེདཅང་འོང་བྱ་སེད་པའ་ཚུལ་དང་།ཆ་འཕྱོ་སེད་སྐྱ་བ པའི 
རིམ སྐྲེ ལའགགི་ །གཏམ་ཟམས་ཅད་ནིན་བཞིན་གཤེགས་པ་ལིཐརད་ 


ཀྱོར །ཕན་ཚུརྱ་མོ་འྲཕང་པས་ན །ར་བཞན་གཤེགས་པས་ཡེ་གེ་ཐམསཿད་ལས་ཐརད་པའི་གྤེའི 
ཨེ པའ་ཚུལ་བསྟན་པ་བསྟནང་ཏོ་། །རེ་བཞིན་གཤེགས་པཁི་ཚོས་བ -སྣནད་པ་གངཀུན་ནས་ཏོནམོངས་པར་འགྱུར་བ་དེ་གར་ཡར་སེར་རོ། ། ¬ ཆོས་སྟནད། 
ཌཱ དེལྷ་བདྲ་རཱབསེམས་དཔས་བསླབ་པད་བཁོ་། །ཚངས་པ་་ལ་རེ་ ་ € 

- རྔཆེན་པོ་ནམ་ཝཱ་སུམ་བྱརྭ་ཆ་གཉས་དང་ལཱན་པ་སྙྱལོ། སུམ་བྱཧ་ར། གཉས་གངཞེན་ །ཆོས་ཐམས་ཅད་བདགྱ་པེད་པ་ཡནན། །སེམས། 


= 


ཅནྡ་རམས་ལ་དེ་བཞན་གཤེགས་པའོ་སོང་པརེན་ 


_ ཆོས་ཐམས་ཅད་གང་ཟཀགྱ་སེད་པ་ཡནན །སེམས་ཅོནྡརམས་ནི་གང་ཟག་ལ་གནས་ཏེ། 


4 ཚངས་པ་འདི་ནདེ་བཞོན་གཤེགས་པའཚུལ་བསྟནུདཔ་ཡེནེཏེ་ 
སྭནདཉེ་ན། །སེམས་ཅནྡ་རམས་ལ་དེ་བཞོན་གཤགས་པའི་སྭང་ 

ནམས་མེ་བདག་སྱེང་པར་མ་མོས་ཏེ་ །རེའི་ཕཱུརས་མས་ཅནྡ་རམས་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའ་སང་མཆེནཔོ་སཱལོ། །ཆེས་ཐམས་ཅར་དས་ 

ཐྭོསལོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་རྡསགྱ་སྤད་པ་ཡོན་ན་ །སེམས་ཅནྡ་རམས་སྲོགོཏུ་སཱཌོ་ཞས་ །པེའ་ཡོརསམས་ཅནྨརམས་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་བའི་སངྡར་ཆནཔ་སྙལོ། ། 

།པནྱ་ཡོར་སེམས་ཅནྷ་རམས་ལ་དེ་གཞིན་གཤེགས་པའི་སོངྡརརན་པོ་ལཱའོ། །ཆས་ཐམསཅད་ར་ངོ་བྱ་མེང་པོ་ཡོརར་ །སེམས་ཅནྡ་རུས་ 


འོ - ༦ 
4222 1: 
ཡཔ་པ་འ།ཡ་[ིིྲི ༢"  ྷ་"་་ | 


ཅུ་ཐརད་པར་འདེན་ཅོདབ་ངན་ལས་འདས་བ་དནད་ཏོ།། 
བཞིན་གཤེགས་པ་སཱང་ཇཇི་ 'ྟཏབུས་སྲེམས་ཅན་རྣམས་ལ་ཆོས། | 


མས་ཅནྱསར་པ་ཡནམ་ །སེམས་ཅནནམས་ནསམས་ཅནྡ་ཏུ་སཱ་སྟེ། །པའཡོརསེས་ 


"༢༡ 


”¬ 


སབ་ 


| ནི་ཛབོརལྟ་སྟ་ །ངེལྱ་ཡོར་སམས་ཅན་ནམས་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཉོརྡ་མཛེན་པོ་སྐེལོ་། །ཆོས་ཐམས་ཅད་ན་གནས་སྱེད་པ་ཡེ་མན་ །སེམས་ཅན་ནམས་ནིགནས་ལ་ཏེནད་ཏེ་ །དེའྱ་ཡིར་སེ་མས་ཅནྡ་ནམས་ལ་དེ་བཞན་ 

གཤེགས་པའི་སཱངྡ་ཐཇེནཔོ་སཱའོ་། །ཆོས་ཐམས་ཅདན་ཀུན་གཞི་མེད་པ་ཡནན་ །སམས་ཅན་ནམས་ནོཀུན་གཞི་ལ་མཛོན་པར་དགའ་སྡེ། །གྱིལ་ངསཅནང་པལ་དས་གགོས བབདོའ་འེན་པོྱག་། ་ 

¡ ཆོས་ཐམས་ཅད་ན་པའི་རྩེ་བ་བྱ་ཉད་པ་ཡནན། སེམས་ཅན་ནམས་ན་པའོར་འཛིནད་པ་ལ་གནས་ཉེ་ །དལི་ཤཾར་སེམས་ཿནྡ་རམས་ལ་དེ་བཞན་གཤེགས་པའི་ཧོངྡརཆེན་ སའོ་། །ཆོས་ཐམས་ཅད་ན་བངག་པོརྩ་སེར་པ་ཡོནེ་ན་ ། 
དྲུ _ སེ་མས་ཉནནམས་ན་ཡོངས་སུ་འཇིནད་བ་ལ་བཙོ་ནོཏེ་ །དེའ་ཡར་སམས་ཅརྡ་ནམས་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའ་སྟཾངྡ རན་པོ་ལའོ། །ཆཾས་ཐམས་༦ད་ན་དངོས་པོ་མེད་པ།པན་ན་ །སེམས་ཅནྡ་དམས་ན་དངོས་པོ་ལ་བརྟེན་ ྷ 
. །དེའ་ཕོར་སམས་ཅན་ པས་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ ་ད -ཧྭིངྡརཆེནཔོ་སྙཁ། ཅོ སམ བ་པདུན་ ། ༼ སེམས་ཅན་ནམས་ན་ ་བ་ལ་གནས་ཏེ་ ། དེའ་ཡོར་ས་མས་ཅན་ནས་ 
ལ་དེབཞིན་གཤེགས་པའི་ཧངྡ་བརེན་པོ་སཱའོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་ ནཱམ་འཕོ་མ་བུང་བ་ཡནན། །སེམས་ཅན་དམས་ནའཆོའཕོ་བ་དང་ སཱ་བ་ལ་གནས་ཏེ་ །ྱཾ་ཕིརསམས་ཅན་དམུས་ལ་དེ་ བཞིན་གཤེག 


༤༽ 


་ྷ [ེེར་བོ་གིའོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་ཀུན་ནས་ཏན་མོངས་པར་གྱུརད་པྱ་སེད་པ་ལ་ནན། །སེམས་ཉན་ནམས་ནྭུནནས་ཏོན་མོངས་ཏེ། །རགྲི་ཡོར་སེམས་ཅན་རམས་ལ་དེ་བཞིན་གཤགས་པའི་ཧྭངྡ་རཆེན་པོ་ 


ཤྱ །ཇུས་ཁབ་སུཿདུན་འདོདཇགས་དངྲབལ་པུ་ཡནར་ །སམས་ཅནྡ་དབུས་དརགས་བཅདང་ གྐནཧོརས་མས་ཧན་ནབས་ལདེ་བཞིད་གེགས་པའི་ཉིརྡ་ར་ཆེན་པོ་ཧུས། །རོས་ཟམ་ས་ཅདྲ་དྲིའེ་བུང་དང་བང་ 
` བ་ཡནཾན་ པས 


སྔང་བན་བདདེ་ །རའྱི་ཡངསམས་ཅན་ནམ་ས་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཉརྡདེཆེནཔ་ལཱའ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་ནོ་གཏོ་ཨུག་དངབལ་བ་ཡནེན་ ། སེམས་ཅན་ནམས་ནེ་གཏོ་ཨུག་པར་སུརད 


× 2 ཙསྨ་ ཇ་མ ་༽ཇ སསསསསསསསསསས སི ་ 
ཉྭ 


༠༠། །རེའོར་སམས་ཅནྡ་ནམས་ལ་རེ་བཞོན་གཤེགས་པའྲེ་སྭངྡར་ཆེན་པོ། ཁྭ། །ཆས་ཐམསཅད་ནའོང་བྱ་སེང་པ་ཡན་ན་ །སེམས་ཅནྡ་ནམས་ན་འང་བ་ལ་གནས་ཏེ་ །རེའྱ་ཡོ་མསམས་ཅན་དམས་ལ་ 
ད་བཞན་གཤེགས་པའི་སང་མཆེན་པོ་ ཟོ ༨ །རེ་ཕོར་སམས་ཅན་ནམས་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའ་སོང་པཆེན་པོ་སེའ ། །ཆོས' 
ཟམས་ཅད་མཛོན་པར་འདྱ་མེ། བེུད་པ་ལོན་ན །སམས་ཅན་ནམས་ན་མརོན་པར་འདྲུ་བེད་པས་སྤོད་དེ །ཇེའི་ཕོར་སེམས་ཅན་ནམས་ལ་དེ་བཞན་གཤེགས་པའ་སངྡརརེན་པོ་སྙེའོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་ན་སྭཱས་པྱ་སེད་པ་ 


*ཿ ཡན་ན་ ། སེམས་ཅནྡ་རམས་ན་སོས་པ་ལ་དགའ་བ་སེ། །རེལ་ཕོ ར་སེམས་ཅརྨ་དམས་ལ་ ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སངྡེ་ཆེན་པ་སྭལོ།། ངོ ཆོས་ཐམས་ཅད་ན་སོང་པ་ནན་ །སེམས་ཅནྡརམས་ནྭལ་བརླ་ 
ཏཾ ཞུགས་ཏེ་ །དེལི་ཤར་སེམས་ཅནྲ་རམས་ལ་དེ་བཞིན་གཞགས་པ ་' སོ འ ¦ སམས་ཅན་རམས་མམཚན་མ་ལ་སྩོད་ཡུལ་བར་གྱུརད་ཏེ། །དའྱཔོར 


ཁཾ་སཱརཛཆརེནལ་སཱའོ་ །ཆོས་ཐམས་ཅད་མཚན་མ་སེད་པ་ཡེནན། 

_སེམས་ཅནྡ་རམས་ལ་རེ་བཞན་གཤེགས་པའ་སར་རཆེན་པོ་སའོ། །ཚས་ཐམས་༤དར་ ར་པྭ་མེང་པ་ཡཾ སན ། སེམས་ཅན་ནམས་ནྭསྭན་ལམ་ལ་སྭད་ད་ །དེའྲ་ཡོར་སེས་ཉནྡ་ནཔས་རེ་བཞན་གཤེགས་པའི་སང་ཇཅེན་ 
སསརག་ི་  ཤསགགནགནྲན་ནྲནྣྲུྣ 

ཞེས་སམས་ཅན་རམས་ལ་དེ་བཞན་གཤེགས་པའི་སངྡ་རརེན་པོ་སཱལོ། ས་སི ཡེང འདོ ལ་ཏས་ཏ་ཅས་ཏགས ཡ་གསོ་འུཡ་གནུས་ འན དམག་་འཇུང་པའ | 
ལམ་དུ་གཟུང་པརྱ་བའོ་། །ཞེས་སམས་ཅམ་ རྣམས་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སེང་པརེནཔོ་སྤེའོ་། །ཉྱེ་མ་འཇིགཏེམགནས་པ་འདིདྐ།མ་ཞིངཆགས་པའ་ཤོལེདྱ་ཀྲེས་ནོན་པ། །ཆོགྱ་མོ་ཤེས་ཤ་ 'གཞན་ག་ནར་འཕྲོག་པ། 


3 - 


ཀི་མཁོསེམས་ཉུན་འདོ་དག་ནོང་རཔའྲབ་དང་། ཞིམ་དང་། གྲུ་དཔ་།ཆུངམ་ལ་་མདཔས་ཁོལ་ཅིར་སང་པྱོ་ེདཔ་ལ་སིང་པོར་འཇིནད་ཏེ་། ད་རག་ལ་གིནདྱ་ཏཱ་ས་ཏག་པ་ཏོདབྱནད་ཏོ་ཞེས་སམས་ཅན་ན་མ་ལ་རེ་ 
འའའ བ་ ]གུ་དང་། ཆུང །ལ་ཅང་སང་པྱོ་ཡད་པ་ལ་སུང་པོར་འཇིནད་ཏེ་ ། དེ་དུག་ལ་ཤིནདྷ་སཱཏཱ་ག་པ་ཉེདབསནང་ཏོཞེས་སམས་ཅན་ན་མས་ལ་དེ་བཞེན་ 
༥ ༢ ༽ །ཀྱ་མ་སེམ།ཅན་འདོ་དག་མྱི་རིགས་པ ས་ལམ་ལས དྲད ་ར 
" འཇའ་དང མ་སམས་ཅན་འདེངགྱམི་མཛའ་བ་ཡེརམ་ ། ཌེ་ཕཔབཀུར་ སྭེསྱ་རས་ནས།༽ བདག་ཅག་མཛའོ་སམ་དུསམས་ ' །རེ་དག་གང་སུག་བྱསལ་རམ་པར་ཞོ་བོའ་བདེ་བྱ་མ་རམལས་འདས་ 
པ་ལས་ཤེནདཏུ་ཡང་དག་བའོ་དགེ་བའ་བཤེས་གཉེན་བཁོ་ཞེས་ སྐམས་ཉནདམས་ལ་རནོན་གེགས་ཁཏངརརའརྲསསོ། | ཀྲོ །ཏཱ་ཉོན་མོངས་པར་རུརདང་ ། | 
སུགབསལ་གིརས་མངཔྱའྱ་ཧིགནམ་ལ་མངོནཔ་མཔགའ་ བརེརག་ཁམས་གསུམ་ལས་བླ་བའབའི་ཤར་འབུ ་བལ་ཆོས་བཙན། ཏོ །ཞེས་སམ་སྔ་ དམས ང་མ་ད 
ཆེན་པོ་སུའ། །ཆོས་ཐམས་ཅདོནཾ་རུས་ཉེ་བར་འགྲོ་བྲ་ནམ་པར་བསྲབས་པས། །ཉེ་བུར་གནས་པའི་མཚན་ཏར་ད །འཕགས་བའྲི་རམ་པར་ཀོལ་བ་དེ་ལ་ལེ་ལྕེ་བེརོ། །ཞེས་སེམས་ཅན་ནམས་ལ་ངེ་བཞིན་གཤགས་ 
བའི་སོང་ ཆེནཔོ་སཱུལོ་། =ཿ༡༽ ཤེས་ཆས།ཧདྭཔདཱའ་ཝགས་པའ་ཡོངས་སྦུ་མ་ངན་ལས་འདས་པ་འདྡ་བ ཏར་ཞང་གང་ཐེག་པ་དམན་པ་ན་ཐོས་དཔརང་སངས་ཆས་ 
གས་པར་ཤ་བའྱ་པོརྦེ་རཱ་ཆེན་པོ་ལ་སེམས་ཨོས་པརྡ་བའོ།། །ཞེས་སེམས་ཿམྨ་དམས་ལ་དེ་བཞན་གཤེགས་པའ་སང་ར་རེན་པོ་སྙེའོ །ཚངས་པ་སམས་ 


ར་ཐེག་པ་ཚོལ་ཏེ་ ། ད་པག་གཔའང་སངས་་རྒས་ཀྱེ་ཡེ་ཤེས་ལ། 


ལཿ ; ^» 
རྫི །ཀ།ྲཀ།ྣྷྫཚ༈། དས སས 


ཡནཏེ་ །རེ་དག་འཕགས་པའི་ནེཔ་དད་པ་དང་། ཚུལ་འིམེས་དང་ ། ཐོས་པ་དང་གཏོང་བ་དཔ་ ། ཤེས་རབ་དང་ །པོཚཤེས་པ་དུང་ ། ཁེལ་ཡོད་པའི་ནར་ལ་དགོད་དོཞེས་སེམས་ཉནྡ་དམས་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཧོངྡ་རཆེན་པོ་སྐེའོ་ 


༦༠། [ཅནནམས་ལ་རེ་བཞིར་གཤེགས་མའ་ཧང་པནམ་པ་སུམ་བཅུ་ཆ་གཉིས་ཕོ་རཔག་དང་ལཱན་པར་སྙུ་ཧེ་ །དེའི་ཤ་རད་བནན་གཤེགས་པ་སྭངྡར་ཆན་ཕོ་ལ་གནས་ལ་ཞེས་བའོ་། །ཚངས་པ་ཧངྱ་ཧཱབ་སས་ 
ཅ དཔའ་གང་ལ་ལ་སྭང་ར་ཆེན་པོ་ནམ་པསུམ་བྱཅཝ་གཉོས་ ྲི དག་དང་ལཱན་པར་སེམས་ཅནྡ་ནམས་ལ་འཇུག་ན་ །ཚངས་བྲ་བདྲ་ཧཱབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འད་ན་བསད་ནམས་ཏ་ཞོང་གྲཟི་བྲརདཆེན་པོ་ཡོངས་ ( 
སྦུ་རུས་བཁྱ་༡རྩོར་ལཱག་པ་སེམས་ཅརག་དོན་ལ་བརནཔགེས་ཕྱ་ཤལལརདིངྡརེ་ཆེན་པོའ་ཆེསྐ་ཀླི་མའི་ལྡེའུ་བགད་བ་ན་ །སོག་ཆགས་གང་ཐག་སུམ་བྱར་གཉིསྲ་བནྡ་ཡད་བ་ ཡངདུག་བརྡ་རོགས་འི་ཧུར་ནཀག་སེམས་ 
འེ སྩེས་སོ་ ] །སྲོག་ཆགས་བརྒྱད་སྭོར་གེས་ན་བཟད་པ་རབ་ཏུ་ཐབ་པར་ “ གྱརད་ཏོ' ། །ལྕའིབུ་སྟང་ཕག་བདུན་བྱཅ་ཅ་གཉོས་ནེ་༽ ཨརྣམས་ ལ་ཆུལ་ཨེད་ཅང་ ། དོམ་དང་བཱལ་བའི་ཆས་ཀྱ་མོགྲ་རམ་པར་དག་གོ་ 
ཤཱ པས་བཅེམ་ལཱན་འདས་ལྭ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དྲ་བ་ཅནྭ་བའོད་ ཀྱེས་འདྭ་སྐདཅེས ལད་ཏཾ་། །བཅམ་ལཱན་འདས་ཚངས་པ་ཌད་ ) པར་སམས་འདྲ་ད་བཞན་གཤེགས་པའ་ཐུགས་ཇྔ་ཆེན་པོ་ངང་ལཱན་ 
ཚི པེཆས་བསྟནད་པའིའདི་ལས་ན་དགའབརྩ་ི་བྱིདརངས་པརྱ་ས འྱམ་པོ། །ཁུང་པརསེམས་ཆྱས་སུམ་པ། །རིགས་ཀྲོག་གང་སྡོར མ་པརཤེས་པ་གཉིས་དང་ལྔན་པད་དག་ལ་ནོ་དགའ་བ་ཁམ་ 
རངས་པར་ཡར་འགྱུརྱ་ཀ །གཉིས་སྱུ་མེད་པ་ཡང་དགུ་པའམཐའ་ལ་གནས་པ་ལན་དགའ་བ་ཡང་མདཔ། །རངས་བ་ཡརྡ་སེད་་། རིགས་ཏྱཐུ་འདྭ་སྭེ། །རཔརན་ །སཱུ་མས་སུཁད་པའི་སཱེས་བུན་ ། མགན 
ཤེབཔ་ཞུགས་བ་ལ། །རགའ་བ་ཡང་ཉེང་ ། རངས་པ་ཡརྦ་པང་པོ། །རིགས་ཀྱི་བུ་དེ་བཞན་དཱ་ཆོས་ཐམས་ཅད་སུ་མཁེ་མཚན་ཏ (ཀྱི་རང་བཞིན་རང་ལཱན་པའྲོ་ཤོར་ དེ་བཞིན་གཤེགས པའིཆེ་ཐུལ་ལ་ འལ ། 
རངས་པར་ཡརྦ་རོ་འགར་རོ་། །རིགས་ཀྱེབུ་འདོ་ལྟ་སྟེ་དཔར་ན་ ད་བཞིནགཤེགས་བའྲ་ས་ཡད་པས་ངེ་བཞིགཤེགས་བའ ཐེབས་པ་ཐོས་ནངཀའ་བར ཉེར །ནམས་བྱ་རྩཾི་འགུར་རོ། །རིགསྐ་ཀླུ་དེ་བཞནདཱ་ཆེས་ 
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--རབཛྱ་ ༢ ཆི 


_ „ˆ `; : ) ནམས་སུུཡང་བའེ་རང་བཞེན་དུཤེས་ནས་།། དེ་བཞིན་བ་ལཱག ་པར་འགའ་བ་ངྱ་ཧྭོ་ཨཱལོ། །སེམས་ཅན་གཞན་དག་ལ་ཡར་དམན་པརྦ་ཉོ་འཛིནད་ཏོ་། །ད་བཅན་གི་འོད་ཏོས་ལས་པ། །ཚངས་བྱ་ོད་ཧོས་ཚོས་ཁམས་ | 
་ ཅ་ མས་མུལད་པའ་རེང་བཞན་དུ་ཤེས་ས་མ། །སྦུས་པ་རོགས་ཁུག་གང་རམ་པ་༢ ཏཾས་སྐུ་རམ་པར་གཞག་པ་གོད་པ་དེ་དག་ལ་དེས་ཤོག་ ། ས་པ་ཚངས་པ།ཌོད་གང་ལ་སྩོང་། སྦས་པ་གང་ལཀྱོས་པ་ས་སའོ་ སྭེཿ ཕོས་ 
| ཅང ཊ་དང་ཡང་སུངང་། །སྣམ་པ་ཚངས་པྱ་ཀེས་པ་ས་སའ་སཱ་བྷ་དམས་ན་ ། འདོད་ཆགས་དང་་ །ཞེ་སྭང་དང་གཏོ་ཡུ་གྷ་རམས་ལ་སཱང་ ཊ། །འཇག་ཚོགས་ལ་ལྟ་བ་དང་ །ཚུལ།ཟྲམས་རང་ ། བཅུལ་ཞུགས་མཆོག། 
། །ཏུ་འཇུདད་པ་དང་ ། ཐེ་ཙོ་མེ་དང་ངར་འཛིནད་པ་པང་ །མའིར་འཇྲིནད་ - བ་ངང་ ། འདོད་པ་དང །འདོང་ཆེན་ ་ཕོ་རང་ ། ལགོ་པར་སྦྱོར་བ་རྣམས་ ལ་སྭུདནཅ་ཤོརྦཀུ་དད་དག་ལ་སོད་ངམ་ ] རྔགསྭ་ཀྭ་བྲཱ་ཉོད་ས་ཡོལ་ 
༦ སྐྱེ་བོའ་ཆེས་ཡོངས་སྲུ་བུབ་པར་འདོད་དམ། །སྣས་པ་ ས་སོཁ་ ཆུ  སྐྱེ་ཕོ་༡རཾ་ཀྱང་པྱེ་འདོད་མ །ད་དག་གཅས་ཡངས་སྲུ་ག་པར་གས། ཇོགས་ཀྭ་ ཆོས 

ོ ཆོས་རལ་ །ཆགས་པའམ། ། ཞེ་སཱར་བ་འམ་ ། ཏ 


འདོད་ །སས་པ་རགསྱ་ཀློབུ་གངའདི་ཚོད་ལོ་ངས་སུ་མྲ་གུབ་པོའཾ་ 
| ཆསོ་དེལ་ ། ཆགས་པའམ་ །ཞེ་སཱངབ་འམ་།གཉིམག་པར་ཧལ་ ཉེའདོདདཔ་ །ལཱམ་ལ་ད་རིམ་ཡནད་། །གླམ་པ་རིགས་ཀྱིག བམས་ཅད་འདོབ་དང་ལ་བ་ཞིསང་དངྲབལ་བ་ །གཏི་མུག་དངསཔ་ 
› _ བའ་སྭཱོད་པ་ཡ་ངདེའ་མཚནཏར་དོ། ཊགས་ིབར་སོད་གཏསསུ་དའི་ཚོ། ཆུ་སང བོས །སུམ་པ།འགས་ཀྲོས། མས །རེགསྭ་ཀ་ཐུ་ཡང་སྤོད་བ་ཐམསཿ་དན་སདཔ་མ་ཡན་ 
:མོ། པ་རུ ོང ་་ལ་་ །འགོ་བ་ཐམ་ས་ཅང་ གཐ་མ་ཡནནོ་། །སྭཱ་པ། ་ཚངས་པ་ངེ་ཇི་ལྟ་པ་ ཁྲ 
ཀྱངཆོས་ཀྱི་པྱཾཡ 


་བ ན་སཱུང་པ་ཐམ་སཅད་སཱོད་པ་མ་ཡོན་ །སྣས་པ། ། བླསལང་པྱ་བེ་བྲ་འགཁོག་བརང་ ངེདུ་སུད་ 
ས་ལྲ་བཾ་བ་འམ་ །གང་བརྩ་པི་པཡྱོགས་སྟེ་ ཨོཧོད་ཆ 2 ཀཀཀྣཀྣྣྣ།།ྣ།སྣྣ་ ོྣ ༤ * 
ཟླ 


མུ 


| །ཅད་འདོགས་པ་མ།མནབས་བཏགས་པ་ལྟ་ ། དེའ་ཡོར་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཏུ། དགས་པ་ན་མ་ན་ནོ་ ། ། སྨས་པ་ཚངས་པ་དེ་ཇི་ལྟརན་འགྲོ་ཐ །ཐམས་ཅད་འགྲོ་བ རྤ "བིནཞེན་ 
› འགོ་ཐའ་ཧོར་འགོ་བ་ཐམས་ཅད་ཁགོ་བམ་ཡོན་བཁ།། །དེནས་བཅོམ་ལན་འདས་ཉོས་ཚངས་བྲ་འད་བར་སེམས་ལ་ །ཚངས་པ་ལེགས་སོ་ལགས་སོ།་ 
སོ་ཞེསྭ་ཤ་བ་ཧུན་ནོ། །དེ་ནས་གཞོན་ནུར་གུརད་པ་དྲ་བཅན་གོ 


། སྨས་པ་གར་ཡཾ་ང་པྱ། 
གལཏེ་བཤད་པར་ཤམ་ །ད་ལརབཤད་བེ་བཁོཞེས་ལྤེགས 

དོགས ། ཆངས་པྭ ཏཱད་པར་སེམས་ལ་འདིི། དཅེས་སུས་སོ། ། །ཚངས་པཏཌད་གང་ང འདྲི་སད་དུ་གང་ལྭ་ཤོསཔས་སའི་སཱུ་ཐོ་ཐམས་ཅ ཧྩོད་པ་དེཉིད་ལ་་ 
ཟོ བརག་སོུད་དོ ས་ཟེརན་སོད་པ་ཡེ་འོདྱ་ཀུས་ཝོབ་པ་ཡེནནོ་། སྨས པ་རགེསྭ་ཀིུ་གལཏེ་བདག་ལ་ལྩ་བའླིཆུ་ཡོད་མནི་ བདག་གསེ་སོད་པ་ཡང་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ་། །སས་པ་ཚརས་པ་དེགལ། 


དེ་ རའ དཱ 
2 ཇྲིཊྣུ་སེམས་ཅན་ནམས་ལོངས་སུ་ཧུན་པད་ཧེད་། སྨས་པའ་ སྭ ིུ་དེབཞིན་གཤེགས་པའི་ལུལད་པའོསུ་བ་ཇི་ཉཱ་བ་པད་ གགེ་སུབ་ཡ་ངདདང་ བས་། ། ས་བ་དནཾ་རབོཞིན་གཤེག་ 
ུངམ་ཚག་ཙཱ་ཨུར་ཧུརད་པའྱ་ཡོརོ་ ། །བདག་ལ་སཱ་བ་ཡ་ང་ད་བཞིན་ནུ་བལྟ་ལ། །སྣས་པ་ཚངས་པཉོ་ཡས་མ་ངོན་པར་འདྲུ་བེད་པ་ལ་སྤོད་དམ། ། །སྨུས་པ་རགསྱ་ཀྲིབུ་བདག་ཞེ་ལས་མ་དོན་པར་འདྲུ་བེད་པ་ 


སྱ རུདད། །།ྱས་བ་ལ་སྦ་སདཔ་ལ་དྲེ་ལ རལས་ུང་མཆག་ལུ།ར་འྱུར་། བླཊ་པཱ་ཡས་ཇི་ལ་བ་བཞིན་དུདའྱིའུངམཆོག་ཀུངདེ་བཞི་ན་ཉིད་ཡསྱ་མི་ུདཔ། །དེནས་བཅེམ་ལན་འདང་པ། ༢ 


གནས་བྷཏནག༣འས་འདྲོ་གདཅེས་གསོལ་དཏོ་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་གླང་པོ་ཆེ་ཁདི་དག་གེལམ་ཕོ་རག་ལ་གང་འཇུག་ཐར་འགྱུརབ་དེ་དགྲ་ད བསོད་ནམས་མདདུ་ 


་སཱེ་བར་འགྱརར་མེ་། །དེ་ཧྱ་ཕོརེ་ཞེ་ན་ །བཅོམེ། 


ད ལཱན་འཇས་ལྕེས་བུ་དམ་པ་དེ་དག་མུཔཙམ་ཐོབ་པ།མང་ལེགས་པར་ཐོམ་བ་ལགས་ན་ཆོས་བསྟནད་པ་ལྟ་སློས་ཀྱཔཅའཚལ་། །བཅོམ་ལྔན་འདས་འདི་ལྟ་སྭེ་དཔར་ན་ ། ཤིར་ལོན་པ་ས་ཆེན་པོ་ལ་མ་བརྟེག་པར་ ། ཆྩ་བ་ 


° ངང་སྔོང་ཕོ་དང་ །ཡལ་ག་དང་ ། ལོ་མ་རང་ །མེ་ཏོག་དང་ ། འྭབས་བུ་སྟཾནད་པ་ལྟར་བཅོམ་ལཱན་འདས་སྩས་བུ་རམ་པ་འདོདག་གོ་སོད་པའོ་མཚན་ཉོད་ཀང་ད་བཞིན་དུ་བལྟའ་། ༨ | 
གནས་ཤིང་སཱོདེ་པ་དང་ །ཧཱཱ་ཕ་དང་ ། འགྱུར་བ་ངང་ །འཕོ་བ་དང་ ། འཆི་བ་ཡང་སྟཾནད་ལ་སརས་རྒྱས་ཀྱོ་ཞོང་དགན་ཡང་དགའ་བ་ངེ་དག་ལ་ལྷག་པར་ཤེས་རབྱ་ཀོ་སློབས་པ་འདི་ལྟུ་ཊུ་ཡངསས་པར་རརུད་ འའ དཱ 
| 


བཅེམ་ལྔན་འདས་ཤེས་རབྱ་ཉི་སབས་པས་རམ་པར་འཕཱལ་བ་ འདྲེ་ལྟ་བུ་མཐོངན་ ། །རིགས་ཀྱ་བུ་ཁམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་སཱ་ཞིག་ ཐ་རྩ་སེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་པགས་པའྱ་བང་ཆུ་གྱཏ་སེམས་མྱི་ལྩེད 
༧ ༨ དྭ ཅི བམ་པོ་གསུམ་པའོ རང : ཡང་པེའ་སྱཾ་བྲར་ནཱབ་ས་མས་དཔའ་ཀུནཏཱ་མེ་ཏོག་ཅེས་བ་བ་ ། 
: འཁུར་དེར་འདུས་ཤིང་འདུག་བར་སརདཏོ།། །དེས་གནས་བྟཏདག་  གཟུ་གྱུབ་སོ་ ། །བསམ་གཏར་མདེ་བཞོན་གཤེག ས་བས་ ། ཤེས་རབཅན་ག་མཆོགཏུ་གསུངས་ན། །འདི་སྟརཤཱེ་རབ་ 
ཀྱི་སཱོབས་བས་རུམ་མརའཕྲུལ་བའབི་ལྟ་ུས་རྣམ་པར་འཕྲུལ་ཀྱི་ནུས་པ་ །ཅི་གནས་བརྟནྱ་ཧུསཿ ཀྱོངས་ཁོར་དུ་མ་ཆུང་དམ། ཟལ ཁ །ཀུན་ཏཱ་མ་ཏོག་བཅམ་ལན་འདས་ཧོས་ཉན་ཐོས་ | 
ནམས་ནི་ུལ་ང་ུ་་ཞན་ུམོནད་ཏོ །སུས་པ་བཅུན་ལགཔའི་ུ་ི་སྱ་ིཤམས་སལ་ཇ་བཟངཔམ་ །།སུས་་འདིམ་ཡིན་ནོ། །ཟས་པ་ཁོ་ི་ཉརགནས་བཉག་རའོ་སལ་ཇི་ཀབབཞན་ུ་ན 
སྔཱས་པ་༡མ་ཐེསྭོ་ཚེ་ཁོང་ཏུ་རུད་པ་ཅ་ཅམ་པར་བསྟནང་པ་རཙམ་མ། ༽ །སྣས་པ་ཅི་གནས་བཏར་ཀིས་ཆོས་ཀྲ་དུཧོངསྱ་ཀ༢་ལཕལྡ་རམ་པ་ཚད་སེད་པ།ཁོཔརྦཱ་ཆུ་ད་དམ། ༽ །སྭཱས་པ་རགས་ཀྲི་བར་ར་བཞིན་ནོ། ༽ སཱས་པ་ 


ངལཁལོ་ ༧༡ ྣ 
༥ ང་རའ་ལ་ ˆ ༤ སའི པར ˆ ཤྭ ལལ 


༡ 
® 


ས་པ་རེམ་ཡནན་། །སཱཱས་པ་འོན་ཅའྱ་ཡོརྦ་ཁད་བདག་ནོ་ཉན་འེ དེ་པ་ཡིནྲ་གེ་ ཊཔ་མ་ཡནེ་སྭ་མངུ་སཿ 
རག ་འརརའོ =÷ ངང ༩ རྱ ། སྟནད་འདོད་པ་མ་ཡན་ མང་སམས་སས་པ། ། 
པ་དུང་ །གངགུས་པར་ཆོས་ཉན་པའ་གང་ཟག་གཉས་ནབསོད་ནམས་ མདདུ་བསྐེད་རོ། །ཞེས་གསུངས་ཀྱོས་ ་ ཉིག 


༩༩ ° པཔ འར - འཆར་ ཐས་མ ཆ་ &་ 
ེ ྕེ འའ ཤཱ པ ཱ 
བཿ 


རེ 


༤༽༽ ལེ རོ་བ ༧ ༤` ¢ ་རན རྩ 4༨༩ རོ ༣༨༩ སོ ཱ 7 
གནུམ་མཏུན་ག་པའ་ལཱ་གང་ཏཱཀྱཾ ཐྲཏམ་པ་རམ་བཞ །པཁི་ཆེས་གང་ཡང་དམིགས་སམ་། །སྩས་བ་རེ་ ཤསི་དོད། །སྨས་པ་ལོན་བེས་པ་ས་སའ་ཱཱ་བོ་ཐམས་ཅདྱ་ཀབམ་པར་གཞག་པར་འགྱར་རོ་། ཨུ པ་ 
༩ རགེས་ཀྱ་བུ་ཏོང་དའཛནེང་གང་ལྔ་བོས་པ་ས་སའ༣ །བྲོ་རམས་མཉམ་པར་གཞུག་པ་ཡེན་ །སྫཱས་པ་ཆོས་ཀྱ་དངས་རྱོ་ཁུགས་བའུ་ཏོངངེ་འཛིན་ལའོ།། །སྦུམ་པ་ཀུན་ཅུམེ་ཏོག་དེ་ལུར་ཡོནདུ་ཐིན་ན་ ༽ས་མཁ་སྐྱེ་ཐོ་ཚེས་ 
དཔ་།འཕགས་པྲ་དམས་སྭ་བྲེ་བགྱ་ས་པར་འགུར་རོ། །སཱཱམས་བ་བཙུན་བ་ཤ་རའོ་བུ་ ། དེརེ་བཞན་ཏེ། །པན་འཕགས་པ་ང་ས་སའ་སེ་བྒོརམས་ཁ་དད་དུ་དེ་བརྩ་པ་འདོད་དོ། །མཿར་ཞེན་ ། ཀཡུང་ཨ་ ་པ་རམས་ཀྱིམ་ 
ཀྱཛ་ཆོས་གང་ཡང་མ་འགགས་།ོསུ་པ་ས་སའསྟེ་ཕྲོ་རམསཀཀྱིས་ ཀྱང་། ཆོས་གང་ཡང་མ་བསྩྱདདེ་ །ཆོསྱ་ཀྱརཧེས་མ༡མ་པ་ཉོདདེ་དག་ གང་ཡན་བར་ཉོད་ལས་ཀྱང་མོ་འདལ། ལེ སྣཔ་པ་ཚོགས་ཀྱ་བཅོས་ 


རྣམསཀྱོ་མཉམ་པ་ཏོང་གང་ཡོན་༽སླཱས་པ་གང་གནས་བརྟར་གི ( - ¬“ སྲ།སོཆས་ཨ་ཤེས་པ་རེ་ཡན་ཏ་ །ཤནཔ་བྟསལུར་ཡོལ །་ ` མ་པའ་ཆོས་ནམས་བསྐྱེང་དམ་ \སྩུམ་པརེ་ན་མ་ཡིན་མོ། 
སྩས་པུ་ཉདཀོསས་ཕོ་ཟྡེརམས་འགགས་པར་ཁམ་སམ་ སུས་པ་དནིམ་ཡེནནོ་། །སྫས་པ་ཁོར་ིཌོད་འཕགས་པའི་ཆ༽ སྔ་རམས་ཐེབ་བམ་ །སཱས་པ་དེ་ནེཡུ་ཡརྐན་། །སུས་པ་ཁོ་ནཿ་ 


་ \ ༩ སྨོ ༤ . ༤༣ མཿ 2 ༤༽ ༩ ཀེ ངད ངཿ གོ་བ ༧ ་ ཡ 
དྭ་ཉས་ས་སཁྭ་སཾ་བའ་ཆསྒ་རམས་ཡོངས་ཨུ་ཤེས་སམ་ །སྩཱས་པ་དེ་ན་མ།ཡེན་ནོ་། །སྭཱམ་པ་ལོན་གནས་བཏུནྱཱཧཾས་ཡོངས་སུ་ཤེས་ས་མ། །ཅ་མངོན་པར་ཏོགས། སས་བ ས་བོ 'ལུན་པྲ་རཾས་ 
ི་མམས་ཁརས་ནམས་ཡོངསྐ་ཤེས་སམ་ ས་པ ས་ ། ཡོངས་སྲུ་མུ་པན་ལས་ཁདས་པའདེ་བཞན་ཏིངྲ་ཀུངདེ་ཡོནནོ། །སླས་བ་བཙུན་བཤ་རེའབུ་དེ་བཞནཉད་དནིམ་ལག་པ་དེ་བཞེར་ཏད་དང་ ། 

གཞན་མ་ལནབ་དེ་བཞེན་ཉེར་དང་ ། མེ་འྱགར་བ་དེ་བཞེན་ཏིད་དབ་ །ཆ་འཁུགས་པ་དེ་བཞེན་ཏདར་ ། བན་བཤརའ་དེ་བཞིནཏདེ་འདེས། །ཆོས་ཐམསཅདྱཀིད་བཞན་ཏཾདྡེ་ངེས་ཨུ་རག་པར་ཤའོ་། །ད་ནས་བཅོམ་ལྔན་འདས། 


03 ཟབ ༥ ༢༨༨ྙྲསྲཾཾ པ་འ འ་་ལˆ{,ོ་་་རི་ངལ 3 སོ ༢ ས་་ རར  "" ་ 


ཧཾ 
༦ ལོ 


རས ལ་མེ་དུང་ལཱན་བ་ཤ་རིའུས་འདྲི་གདས་གསོལདཏོ།། བཅོམ་ལཱན་འདས་འདྟེལ་སེ་དཔེརན་ །ཆེའི་ཕུངཔོ་རགང་འབར་བའྱིས་ཝེ་ལཾས་ཅད་ནི་ །སག་པར་ཉེ་བར་གནས་པ་ལགས་ས།། །བཅོམ་ལཱན་འདས' 
: ཟེས ་ ནང་པ་སྟེ། །ཆེས་བསྟནད་པ་ཐམས་ཅད་ཀང་ཉེན་མངས་པ་ཐམས་ཅད་སྲག་པར་ཏེ་བར་གནས་པ་ལགས་སོ། ། བཅོམོ་ལཱན་འདས ་ཏེས་ ( 
ཐཱ་།ཱ་ཐཱཿཏཱ་ །ཤ་རེའྭཨུངད་བཞི མཾ ེ་ན་དོགད་ནད་པ་ནབནིན་ཏ། །རཾགསྭ་ཀྭ་བུ་པོ་འད་དགྲྱ་གས་བསྟནད་པ་ཐམས་ཅང་ཆོས་ཀྱ་དཧངས་བསྟནད་པ་ ' ། ཆོས་བས་ནད་པ་ཐམས་ཅད་ཀུཔཏོནཱ་མངས་ 
༢ ་ཁམ་ས་ཅད་སག་པར་ཉེ་ཐར་གནས་པ་ཡེནནོ་། །དེ་ནས་གཞོ ན་ནུརྱ་རད་པྲ་ད་བཅན་གའདྩཉོས་ ། གནས་བརནག་རིའྲ་བུ་ལ་འདི་སདཅས་སླས་སོ།། །གནས་བཏནག་རའེ་ཐུ་བཅམ་ལཱན་འདས་ཀུས་ཤེ་རས་ད་ལད་ 
རག ིནསསོག་གསུངས་ན་། །གནས་བཏུནུག་རབྲུས་ཤེས། རབ་གངགིས་ཤེས་རབ་དང་ལུན་བའི་མཆོགརུ་གསུངས་པའཡི། ས་རབ་ག་ལན་སྩས་པ་ །དབ་ཅན་ག་འདེ་གངཉན་ཐོས་ལུ།འས་ 
ཡ་ ཐཱ  -  :ཆ་ ནུ ཐཏཾ གྲ ༥ ། ཤེས་རབ ར་འ = ༢༡༡༣ ༤༧༠ | ཱ 
དཔའ་ཤེས་རབྱ་ཉས་ན་མ་ཡན་ནོ། །སྭཱ་ས་བཅ་ཤེས་རབ་སོས་པའ་མཚནཏར་དམ། །སྭམ་པ་ད་མ་ཡནམོ། །སྩཱས་པ་འོན་ ས་ཇབ་མཉམ་པ་ང ས་སྭུ་སྭད་པ་འམ། །སས་པ། ་མགས་ཀླ་བ་དད་བཞིནནོ།། ། ༦ 
སྣ ༼༼༼༼༼་ 
པས་ནཚད་ཟོན་པལ་། །སས་པ་བཙན་པཤ་རིའ་བུ་ཡ་ཤེས་ཚདྱ་སེད་པ་འམ། ། འོན་ཏེ་ཚད་ཡོད་པ་ཡན་ །སྩས་པ་ཆགས་ཀེ་བུ།ཡ་ཤེས་ཚདྱ་སར་བའོ། །སྣཱས་པ་ཁོན་ཚདྱ་སེང་པ་ཇི་ལྟར་ཚང་མད་པར་སྭནང་ ། །དེནས་ ་ྦ | ཨེ 


༠ ༤ ༔ 


།གནས་བརྟན་ཤརིའ་ུ་ཅངྷ་མེ་ཟེར་བརྩ་སུརང་ཏོ་། །དེནས་སངས་་རས་རྐྱ་མཐུས་ ། བཅོ་མཱ་ཝཱན་འདུས་ལ་ཚ་དང་ལཱན་པ་འོདྲསུངཆེན་བོས་འདྲི་སདཅས་གསོལ་དཏོ། །བཅོམ་ལཱན་འས་གཞོན་ཉུར་གུརད་པ་ད་བཅན་ 
གོ་འདཅའྲ་སད་རྲུང་བཅར་ག་འདཅེས་བྱམེ །དནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱས། ཅའབ་འོ་འདིད་སེས་འགའ་རུལལད། ། རིགས་ད་་ཞིས་ལུག་མངམས་པལི་འཇས་ཉེནའདིདགའ་པརྱ་ཧར་དནས་ ! རག 
བའྱི ་བ་ཡོངས་སྲུ་ཧིན་ཅིངྦ་བ་ནྭཾ་ཡད་པ་ཡང་དུག་པརྡ་ཛོགས་པའི་ ཆང ་ དོ་། རང་ག་དགེ་བཁྱོཆ་བས་ཡོངས་སུ་སུངས་པ ཀདྷ་ཀེས་བསྟོནདཿག །རནས་གཞོན་ནུརྱ་གུནད་པ་ད་བཅན་ 

གི་འདྱ་ཧོས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་ལེགས་སོ་ཞེས་གསོལ་དཏོ།། ˆ ༡༢མར་རས་བྲ། 'ཕག་པ་གཅགཏུ་ཐར་ཏེ་ ། མུས་མོ་གཡས་པའི་ལཱ། ˆ“ ངས་ལ་བཙུགས་ནས་ །བཅོམ་ལཱམཁདས་གལ་བ་དལགས་ས་ཐ 

མོ་སུཡནས་། ལག་པ་གཡས་ཕྲ་ྲ་བཅན་སེན་མོ་ཟཔས་ལ་བུ། ཡས་ལོད་ཐེར་མུངནས་།འདཐེར་དེས་ཚངྱ་མདྱསཱ་ཡད་པའི་འཇིགཏེ ན་གི་ཁམས་ཐལ་ནས། །ཡོགས་བྱའ་སངསྐ་རས་ོ་ཞིཔཛྱ་ས 
པ་རམས་འོདྲ་ཉིསཁབ་པརྱ་བས་ཏེ་ །འོང་རཾསྭ་ཡོགས་བཅུའ་འཇེག་ཏེན་གཟེའམས་ཚརྱ་མེདྲ་བངས་མད་པ་མ་ །ས་མས་ཅན་དམལ་བའི་སེམས་ཅར་ ནམ །ཆྱོཁ་སོཇ་གོི་སཱ་གནས་སུ་སྕེས་པ་འམ། །གཤན་རེའི་འཇིག་ 
རྟེན་པའི་ལོང་བ་ཁམ་ ། འོན་པ་འམ་ ། ཐེང་པོ་འམ་ ། ལ་གཞན་ཁམ་ ། ནདྲ་གཅན་ནམ་ །ཆགས་པ་ཁམ། །གུམ་པ་འམ། །རངས་པ་འམ་ ། གཉུར་ཐུ་འམ་ ། ལྟོགས་པ་ཁམ་ སྙེམོ་པ་འམ་ །བཅངེས་པ་འམུ་ ། བཟུང་བ་འམ། 
དུལ་པོ་འམ། ། རད་པ་འམ་ ། རྭས་པ་ཁམ་ །འཆེ་བའ་ཆོས་ཅན་ནམ་ ། སར་སཱ་ཅན་ནམ། །གནོད་པར་སམས་པ་འམ། །ངང་ཚུལ་ངན་བཅན་ནམ་ ། འདུངས་པ་ཁམ། །དན་བ་ཏམས་པ་འམ་ ། འཆལ་བའ་ཤེས་རབ་ཅན་ནམ། 
མ་རད་པ་ཁམ་ ། ཐོས་པ་ཏུཔབ་འམ་ །བསོཔ་ནམས་ཆུང་བའམ། ། ཇོ་ཚྭཾ་མཱ་ཤེས་པ་འམ། ། ཁྲེལ་མྱེཔ་པ་འམ" \ ལྟ་བའི་ཐབེས་པོར་རྱརད་པ། ། ཇི་ཧེད་ཡོད་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་འོད་དེས་རེག་མ་ཝག་ཏུ་བདེ་བཐམས་ཅད་དང་ | 


ཊཱུ 
ཅི པོ ༨༨༢ ྲ 
ཨཿ མ ཿོ ཱུ 
༦ ༧ ༢ ± »2ི༧-་༧༩ +འ ༠" འལའཡལ་བའ སསས་་ 


༠། ' 
: སྣ་མས་ཅན་ཐམ་ས་ཅ 


8 ལྟ་བུར་སྣང་པོ། །ཐམས་ཅད་ཁ་དོག་གཆོགྱ་ཏཱ་འདྷི་ལཱ་སཱཱ། །དེ་བན་ དཱ ན་གཤེགས་པཁཁ་ངོག་ངང་ །མཚན་དང་ །གཟུགས་འ ང་ པོ། །ཐམས་ཅད་ 


ལྡན་པར་འགུར་རོ་། །སེ་མས་ཅན་གང་འདོད་ཆགས་དང་ ། ཞེ་སཱང་དང་ །གཏི་མུག་དང་ ། ངྱ་རལ་དང་ །འཆབ་བ་དང་ །འ་དོག་དང་ 
དྱ་ཏངདགའ་བ་དང་བདེ་བ་དུང་ལཱན་པར་གྱུརད་ཏོ། །གངསངས་རྒས་ཀྱི་སཱངནྭ་བངཱ་ཆཱབ་སམས་དབའི་འཁོར་རམ།།།ཉན་ཐོས་ཀེ་འའོར་ 


ཌཾ་གཟུགས་སུ་སྭང་ངོ་།། ཐམ་ས༦ང་ - ˆ ཁྲནེ་བས་ཌེབས་པ་ །རེ་ བྒོ 


གཅགཏུ་སུང་རོ་ 


རང 
ཐམས་ཅད དམཚརདྱྱཆརདཆང་ ། ཕན་ཚུན་དབྱར་མྱེར་དེ། ། །སྙཾནད་བ"ཡ་ཇལྕག་བརུ་མྱི་སེམས་ ། བདག 


ཅབ ཿ 


ལཁ་ 


འཁོང་པ་དང་ ། དེ་པག་གི་བར་སྣང་ལས་འདེ་ལྟར་འཁོར་འདེ་ཝམས་ཅ་འདྲི་ལྟ་སྟ། །ར་བཞིན་གཤེགས་པའལིབནོག་ཏུ་ཁ་དོག་གཅོགཏུ་སཔ་བ་ནོ་ ། །གཞོན་ཆུང་གུརད་པ་དྲ་བཅན་གོ་འོྱོ་རྱ་ྲེ་བག་གོ་ཞེས་སྦྲས་ཐོས་སོ།། ། 
བའཾ་ཚིག་གང་གས་ཇྲ་ལར་འཁོར་འད་ཁ་དོག་དང་གཟུགས་གཅག་སྟ། ། ཁྲ་བགྱ་མད་བ་ངེ་བཞན་ཏུངས་ཐམས་ཅདྦ་ཀུངྱ་ཧྲེ་བག་ེདཅེ་ན ྦ 


སྱ་བངརུགས་མས་དཔའ་དེ་བཞ་འདྲི་སད་ཅེས་འཛརད་ཏོ་། = ` 
བརེན་བ་དུང་བདེན་པའ་ཚོག་དས་ །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཤགྲ་ཀྲ་ཐུབ་པ་ལུ་ཝ་དད་ཏུ་ངེ་བ་ལཱག་པ་གང་མ་ཐེང་བས་ ། རེ་བཞན་གཤེགས་པ་ལ་མཆོད་པ་བེད་པར་འགགུར་བ་འགའ་ཞིག་མཐོང་བརུཤོག་ཤོགཅེས་བབ་དང་ །ངེ་ 
ནས་ངེའུ་མོདཡ་བཅོམ་ལཱན་འདས་སང་གེཁཁོ་པད་མཆན་དང་བཅས་ཏེ་ །ཏ་ལ་གརཙམ་ཏུ་མངོན་པར་འཕགས་པརྦ་སུརད་ཏོ། ། །དེནས་བཅོམ ས་ལྭ་བྲདཧཱ་བསམས་དབའ་བཞ་པོ་འདོདག་གས་ཁག་བས་གས 
གས་བདེ །མཁ་ཁད་འབུང་བ་ གཤགསལྷ་དས་ཆ ད་ཞནགནགསབཡ་ཤེས་ན་འམམ་ ཅེས་ཏེ མོ །བདི་ལུས་མསནྲ་པས་ པོ 
ཁྭཧདད་བསཿ །ཡུར་ཆུབས་མས་ཁུབ་འ་ང་བཅུན་གསུདསིཊ་ཀ་ བ བཟོདདཔ་ས་དང་ཡོད་བ་$9་ པས འི ཤན བྱེ་འབོལ་ 
ཁུ་སཱདཅུས་བཀའ་སཱཡད་ཏོ་། །རིགས་ཀྱོ་བ་ཁརྦ་ཀས་སངས་རྒས་ཀྱོ་བ་བུས་ཏེ་ །སམས་ཅནཚངྱ་པད་པྲ་དམས་ཁྱངྱ་ཀས་ཁྲ་ཆུབ་ལ་བཀོད་རྱོས། །རུ་འཕུ་ལད་འདྲི་ལོར་ཅུལ་གཅིག་ །དེནས་གཞོར་ཏུང་གརད་པ་ད་བཅན 
ཤའད་ཏུས་འདོདེ་དག་ཧརཱལད་ཏོ།། །འདོདྲ་ལོར་བཅུལ་མ་ཐགཏུ་འཁོརར་ཐམས་ཅད་སོད་ལམ་སཱ་མ་བྷ་་བ་བཞིན་དཱསང་པོ་༽ །བཅོམ་ལཱན་ གེཁྲ་བཾ་པད་མོ་ཅན་ལ་ཞུགས་པར་ 
སྣཔ་པོ། །རེ་ནས་གཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་གནས་བཏམ་འདྲོས་བཆེན་པས་འདྲིགདཅེས་གསོལད་ཏོ། །བཅོམ་ཝཱན་འདས་ཁང་ཆུབ་སེམས་དབའ་འདི་བཞི་གནས་མཆིས་ བར་ཆུབ་སེམས་དབའ་དེ་བཞིས་སྨེས་པ་ །ཁོ་ཕཅག 


ཝབ 
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7 ༽ 
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༦༠ ། 


།འོགགི་འདིགྟརེན་གཁམས་ནས་འོངས་སོ། ། །སྤས་པ་འཇག་ཏེནད་གའམས་དོཿཉོང་ །སྨས་པ་འཇག་ཏུན་གའམས་ངེན་རོན་པོ་ཆ་ཐམསཅད་སྟན་པ་ཞེས་ཤཁོ། །སྦུས་པ་དེན་དེབཞིན་གཤེགས་པ་མཚནཙེ་ 
༢༨ ཞེས་ཟ་བ་ཞིག་ཆོས་བཤད་ ། །སཱས་པ་ངེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དེའ་མཆནན་ ། རེན་པོ་ཚ 


ཕུ མ་གཏུགས་གཅག་པ་ཞེས་ཁུའོ།། །སླས་པ་། འཇེག་ཉེནད་གཟམས་དའདེནས་ཇྲ་སྲོད་གཟག།པོར་སྤམ་པ། །བཅོམ་ལཱན་ཁདས་མཁེནད་པས་ 
ཧཱ མཁེནདཏོ། །སཱས་པ་ །ཌེདྡནམས་འདི་ཅོ་ཡ་འཇོས་ །སྤམ་པ་། བང་ཆུབ་སེམས ྒ 


ས་དཔའ་ད་བཅན་་གེའོད་ཉེས་འོད་བཏཔནས་ ། །འོད་དེས་ཁ་བཅོག་ལ་ཁེག་གྟེ། །རེག་མ་ཝཱགཏུ་བཅམ་ལཱན་འདས་ཤགྱ་ཀུ་ཐུབ་བ་ཁེ་བཚན་ 
ཧཾ དང་ཟབཆུབསམས་དབའ་དུ་བཅནག་འོདཀྱ་མོང་ཐོས་ནུས་ །ཟཅོམ་ ཁཱམ་འདས་དང་ \སཱུས་བུ་དམ་པ་འདི་ལ་བལ་བ་དཔ་། ཕགྲ་བབ་དཔ བསེན་བཀུར་ཁ་བའི་ཧོར་བདག་ཅག་འདིར་འོངས་ལོ།། །རེནས་བཅོམ 

ལཱནཱའདས་ལ་གནས་བན་འོད་སུངས་ཆེན་ཕོས་འདྲོ་སུདཅེས་གསོལ ད་ཏོ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་འཇིག་ཉེན་གམས་རིན་པོ་ཚ་ཐམས། ཅད་བཅྡུནད་པ་ཞེས་བཤིག །བཅོམ་ །དས་རོན་པོ་ལ་གདུགས་ 
གཅག་པ་དབུན་གཤགས་པའ་མངས་རས་ཉྐ་ནང་དངྲ་སོད་གཅོགན་མཆས་། །བཅོམ་ལུན་འདས་ཀུས་བཀའ་སུལད་པ།། །འཇུགཉེནགཏའ མས་ཁད་ནས་འོགོདུ། མས་རག ཀཞ་ག་འགའ་ུདུན 
བྱཅྭཝ་གཉས་ཀྱཤེ་མ་སྟེད་འདས་པ་མ་ ། ཤྱད་ཧུབ་སེམས་དཔའ་འད་བཞ་གངནས་འདེར་འས་ཕའ་འཇེག དགིའམས་རིན་པོ། ཿམསཅད་སྟཾ་ནཔ་པ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་རན་པོ་ཚ་གཏུགས་གཅོགེ་ལ་དེ་བཞིན་གཤེག 
་བའ་སརསྦ་ཆས་ཀཞང་ཡ་དཔོ། །གསོལཔ་པ། །དཔག་དེདུས་དྲའ་འདི་ །་བཀའ་སུལབ་པ། །སེམསྱ་ཀླི་གད་གཅག་པ་གཅིག་གས་ངེསྤ་མི་སཱང་བརྩ་ཧཱརདཏེ་འདེར་ལོ་དད་ཏོ། །གསོལད་པ་ །བཅོམ་ལཱན་ 
¦ འདས་འདོལྟ་རྲ་བྲ་པཆུབ་སེམས་དཔའ་དྲ་གཅན་གི་འྱ་བ །འོད་ཟེར་དྲེ་སད་ཏུ་མཆས་པ་རང་ །རགསྱ་ཀབ་འདངག་ངེ་ 


#ཾ . 


÷ " 


།འདངག་རེ་ལརྱ་སཱར་དྲུ་ཡི་ནད་ཏེ་། །ཟཔརུབ་སེམས་དཔ་འནམས་རྱ་འོད་གཟེར་གཏོང་བ་དང་ །རུ་འབུལ་ཀྱི" 


སྐབས་ན་བམཚབདོ། །ཟཟཡ་ལཱན་འདས་ཉིས་བཀའ་སུལདཔ་ །འདྲོས་དེད་བཞིནཏེ་།བིད་ཟེམབདེ་བཞནནོ། །གྲཉན་ཐོས་དཔ་།རང་གངས་རས་བམས་ཅད་ཉིས་མ་ཡིན་པ །གངཆུབསེམས་རཔའ་ 
ནམས་ཏ་ཧུད་པ་ནུ་ཁས་མྱ་བསྱ་ཧ།ཉབ་པའོ་། །དེ་ནས་ཚེ་དང་ལཱན་པ་འང་ ད་འ ཁའ རོ ཟ་པ ། སསསརག་ཀཤཀཀར༥ ~ཛྷ 
སི |ིཤིོི་ོོློྲོྲ་ྲ་ྲཾྲྣྨྲྣྨྲྨྣྨྣྨྣྐྣ༽།།། རརར 
ར་ས གྲ་གདངས་གསལདཏུ་། །བཅམ་ལཱན་འདས་ལྟས་སུར་ ཅུང་བ་འདྲེསའི་ལགས་། །བཅོམ་ལུན་འདྲསྱ་ཉོས་བཀའ་སྩལད་པ་ ། འོད་ཕུང་དྲ་བཅན་རྱོ་འེོ་བཔཆུབ་ཐོབ་པའི་འབེརོ་ཁ་དོག་གཅིག།ུ་འད། 
སྟེ།། །གསེར་གཁ་དོག་དུ་འྱསུམ་རོ་ །ཤཁརྡ་ར་མས་གཅོག་ལ་མོ ས་པའདེ་ལྟ་སྟེ། ། ཐམས་ཅད་མེནད་པའ་སེམས་ལ་མས་པར་འ རྒྱར་སོ། །རེནས་༡ན་ཇོས་དང་ །རཔསངས་རྒསམྱོང་ཡང་ 
མྱེད་བར་འགྱམ་མོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་རྲཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ གཤ པོ་ཤ་སྙགོ་ག་ངག་འདུན་རུ་འགུར་ར་ ། །འོང་སུངས་ཆེམ་པོས་གསོལ་ པ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཤར་རཱབ་སེམས་དཔའ་གང་སངས་རྐྱསཀེ་ 
 ཞིངདེབསྙེ་བར་འགུར་བ་དེ་ནིདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཏོེ་དུ་གཟུང་བར་བྱསིལ།། །བཅོམོ་ལཱན་འདས་ཀིས་བཀའ་སུལད་པ་ ། འདྲསུངས་ཆེན་བོས་ཇྲི་སད་ཟེར་བ་དབཞིན་ཏེ།།བེནོད་བཞིན་གཤེགས་པ་ཏོད་དུ་རིག་པར་ 
རྨ །དན་འཁོར་དེའི་ནང་ནས་སགཆགས་སྟོར་ཕག་བཞི་ཅུཝ་བཞྲོ་བ་ནྭ་སེད་པ་ཡང་དག་པར་རགས་པའྲི་བངཆུབྱཏུ་སེམས་བསད་ནས་ །སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཞང་དེར་སྟོན་ལམ་འདེབས་ཤང་འདི་སྐར་ུ་ \ བཅོམ་ལྔནཁད་ 
ནམྱ་བརརཱབ་སེམས་དཔའ་དབཅན་ཧ་ཁེདྱ་ཀས་་ཆཱབ་ཐོབ་པརྱ་གུརད་པ་པའིལ ། བདག་ཅ་གྲ་ནམས་སརས་ཆསྭ་ཉ་ནིང་དང་སྙེ་བར་ཤོག་ཤིགཅེས་སྩམ་སོ་ །དནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་གནས་བཏན་འོབྲ་སུང་ཆེན་པོས་ 


སས ༡ ལལ ར་བ ་|ྦྦ ལོ ་ མ་འ 


མས་ཅན་ནམས་ཀདན་ངོ་ལར་ཉེད་སྨཱས་པ། ། བཙུན་པ་འོདྲསཔཆེན་པོ་ཧུ་མཁི་རང་བཞིན་གང་ལིན་བརྗེ་འྲ་ཆུབྱ་ར་དའ་རང་བ 
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་ཱ  རེགསྤ་ཀིབུ་ཉོད་ས་རསྤ་རས་སུ་འགྱུར་བར་མ་ཞུགས་པས།། །སྨས་བ་བན་པ་འོསུངས་ཆེན་པོཅོ་དབཞིན་གཤེགས་པྲ་རམས་ཀ་བངཆུབ་འཇུག་པའི་མཚན་ཏོ 
 རྒས་ཨུ་འུར་བ་རང །ཉན་ཐེསོ་སུ་འགུར་བདང །རམསངས་སུ་འགུར་བའི་ཤོར་མ་ཞུགས་སོ།། ། 
བུདེ་གཞིན་ཏོདནི་ཞུགས་པ་ཡངྦ་སེད་ལགོ་ 


ཉིད་དམ ། །སྨས་པ་དེ་ནི་མ་ལན་ནོ།།སུས་བ་དེ་བས་ན་ཁ་བོས་སངས། 
ཉ་མ སྩས་པ་རིགས་ཀོ་ཀུཉོདཙོ་ལེ་ཞུགས་ ྦྲསཔ་དེ་བནན་ཏད་གངལ་ནུགས་པ་དལ་བདྲ།ས་མོན ོ་ས་ 
པ་སེད་ལོག་པ་ཡ་ངྱ་བཔོ། །སཱས་པ་བྱན་བའོད་སུངས་ཆེན་པོ་ངོ་ལྟར་དེ་བཞོན་ཉོད་མཞུགས་གིདྱ ོ་ལག་པ་དེ་བཞིན་དུ །ཆོས་ཟམསཿངརི་བཞིན་ཉོད་ བུར་ཞུགས་བ་ལྕུ་ཧུ་འཛུགྱ་ཉ་ 

ཤུག་གོ། །སུས་པྲ་ད་བཅན་ག་འདགལྟ་།དཱཧོ་འཇུག་མོ་ཡོག་ན། སེམས་ཅན་ནམས་མི་ལར་ཡོངས་སུ་ཧཱ་པད་ཧེང་ སུས་པ་བནབ་ཁོ དཔུང་ཆེན་པོ་གབྱ་སོན་ལམ་འདེབས་པ་དེ་དག་ན༽ །སམས་ཅན་ 
ཡེངས་སུ་ཧཱཾན་པརྱ་ཟེད་པ་ལ་བརོན་པ་མ་ཡིན་ནོ་། །གཔཚོས་གདང ལས་ཀྱཧམ་ལྕོག་པ་དངག་སེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་ །ཕར་ཤེདཔ། ལ་བརན་པ་མ།མནནོ་། །སྩས་པ་རོགས་ཀྱ་བྱུ་ཉོདསེ་མས་ཅནྡ་རཱས་ 
འརར་བ་ལསྭ ལོ་ག་གས།།སྫུམ་པ་བདག་ཆག་འཆོརབཏརེ་ི་ད་ གསན་ །ཇིཉརསེམས་ཅན་ནམས་འཁོར་བ་ལས་ཟ་པར་ཧརམ་ པརྩིགསྤཀ་ཁགས་བསྦལ མ་ས 
རྩཾད་དམ་། སྫས་པྱ་མ་ངན་ལས་འདུས་པ་ཏོད་འདག་གོས་མ་མ་ཐོབན། །བེ་ཉཱར་སམས་ཅནྡ་དམས་ཇྷ་ཉར་དེ་ལ་གཟུང་བརྡ་བ་། །བླས་པ་རོགསྤ་ཀློབ་དེས་སེ།།འདིལ་ཁཁེཔི་བ་ཡ་རྱཾྱ་མ་པན་ལས་འདས་པ་ཡངྒྱ་སདན་ །སོནོ་ 
ཙུྱི་ཡོརེ་ཤྲར་ནུབ་སེམས་དབའ་ས་མས་ཿར་ལོངས་ཨྭུ་ས་རན་ལས་ཟླ་བའྲ་ཡོར་ཧང་ནབྱཏཱ་སཱོང་། །སྨུས་པ་ །བཙུན་བ་འོད་མུ་བཆེན་པོ་གང་འཁོམ་བར་དམེགས་པ་ངང་ །རྱ་ངན་ལས་འདས་པར་ཡོརས་སྐུ་ཏོག་པ་དཔ་ །སམས་ཅན་ངུའདུ་ 
གེས་པ་ཡ་གནས་ལས་་ནབཏོུད་ན །རེཕག་བྲརརབས་མས་དཔའ་ཞེས་རོ་ཤལ། །སྦསཔ་རིགས་ྱི་ུ་དརི་་ལོད་ །སྦས་པ་བྱནབ་འདོ་སུངཆན་པོ།ལ་པ་ནལཁརབ་དཔྱས་པན་ལས་འྲ་་་ ཅཅ འ 


`÷ . ཚང ེསམ་ 


ིའ 


ྐ ༥ 


༅ ༦ ༤ ༡༩ : རྲ་ རཿ 6 རུས་ ཐབ རྨ ༡ སས ༠ སླས ྣ ༦ ༧ ལབ བལང་ རཿ $ སས ས་ས་ས རཟ་རསྗ 
༣ 2 ¢ ༥  ་ོ 
ནཱི ˆ ཏྲ ༩ ( ་ྒེ སེ ངེ ཅེ 


རུ 


་ །པ་ལེ་སོད་མདྱཾསཾ །བཙན་བ་འེད་སུང་ཆེན་པོ།ཉད་ཆལྭ་སོུདཿེས་དེསདདོན་ ། །བཙུན་པ་འོདསུངཆེན་པོ།ཁ་བོན ཀྭ | 
ཡེ་བ་་་ར་ས་་ིཾཿ་ 'སྐདད་ན་ ། །བཙུན་པ་ འོད་སུང་ཆེན་ །ཁ་བོན་ད་བནེན་གཤེགས་པས་ ལད་པ་གང་ལ་སྭོད་པ་ངེ་ཉིའ ལ་སོད་དོ། །སླས་པ།།རིགས་ཀེི། 
༤ རག རར ོལ་་ེ་་་་་།་། 
ཡེ གཿ བབ ་གརྟོསྟས་དའགགས་ཡུང་ །(སུང་བར འབྱར །མངས་པར་མ་འགུར་ན་ །ཅའོ ཉོར་སེམས་ཅནྡ་དམས་ལ་འདོད་ཆ པ་ཞེ་སཱང་དོང་། 
༢ གཏ་སཱག་འབྱུང་ ། སྦས་པ་ །དེ་བས་ན་གནས་བརྟམཏད་ལ་འདིད་ སེ། ེ་མོས་་བཱ་བ་བཞིན་འདི་ཡུང་བོདོག་ © ར་ 2 ན་ན་ དན་ནྭགཡད་ ནྭ་སང་དང་ ། ། 
རོ་རེ --722/2222>༼ ` ¦ ཅག། །གནས་བརྟར་འདོ་ སུ་ཆེན་པོ་ལ་དྭལར་འདོད་ཆགས་རང་ ། ཞེ་སང་དང་ །གྟོ་ ། 
སྲར  ༼་ 
£ ་ ' ྱད་ཕར་ ` “ ཧུརང་པ་ཡང་མ་ཡནན། ུཤེད་ཀཱ་འདོད་ཆགས་དང་ ། ཞེ་སྭང་དང་ །གཏ་ མུགྷ་རམས་འ 'གམ། །སས་པ་འེགས་ཀྱེ་བྱ་ཟིས་པ་ས་ལོའ་སེ་བོ་ 
ཆད་ལོང་དད་འུན་ཕྡ་མས་འོ་ གོས་དུང་། ལ་ཚོ  འསས་་པའི་ཀང་པ་་ཁ། ང་ད གི་ཡུགནམས་འབུངི་ ཀཀ ༡ ཆརཅི་ ཀྲ 
གཱ © སུ་ཏོག་པ་རི་འྱུར་སྟེ། །དེ་ལ་འདོད་ཆགས་ཀྱར་ཆེད་ ། ཞེ་སྣང་ཀད་སེད་ །གཏོཡུགཀྱ་སེང་པོ་། །སླུཔ་པ་ །བཙུན་པ་འོདོ་སུཿཆེན་པོ་འདེ་ངསམུ་ མས། ཡཀ 


རེ་ཡང་དག་པ་ཡི་ནནམ་ ། །སྨས་དེ་མ་ལནེཏེ་ །པནི་ཡ་བདག་པ་མ་ལནནོ། །སྤཔ་བ་དམ་ཡན་ཏ།། །དམ་ཡང་པག་པ་མ་ཡན་ན་ [ །སྦཱས་པ་ །བུན་བའོངྱ་སུངཆེན་པོ་འདེང་སཱམ་དུསེམས། ། གང་ཡང་དག་པ་མ་ཡིན་བདེ་ནམ་ལ 


( །༢ཀཨ༨ ་ལ་ཐ་པ་་པཔང་་ལ་ཾ ལལ རར  ླྷ་ 
 ༽ རང རྭ ་ྲུ ངཱ ། ¡° ་ཱ ཐ་ 
༥ ཡམངབག་པར་འགུར་རམ་། སྨས་པ་དེནི་མ་ཡེན་ནོ་། །སྩམ་པ་གནས་གཏན་ཡང་དག་པ་མ་ལཁྲག་ཡེདཔ་ཝ་དག་པམ་ཞུབདྲས།འདོད་ཆགས་དང་ །ཞེ་སཱང་དང་།གཏོོགུག་སཱཱ་བབ་འདོད་དམ་ །སམ་པ་དེནོམ་ཡ་ནནོ་༽ །སྣམ་པ་བཙུན་བའོདསུང་ ་ 
 -- ་ _ ཆེན་པོ་ངི་ལྟ་ཡནུ་ཐིད་ན །གུང་དག་གས་སེམས་ཅནྡ་རམས་ །ཀུར་ནས་ཏེར་མངས་པར་འགྱ༅ར་བའ་ཁདད་ཆགས་དང་། ཞེ་སཱང་དང །གཏུག་གངོ་ཡེན་སྩམ་པ། །རགསྭ་ཀློ་བཱདེ་ལཱ་མཆོས་ཐམས་ཅདརང་བཞིནྱོགས་ ; 

(  འདོཊ་ཆེགས་དངྲ་བལ་ཁ་ ། ཞེ་སཱང་དྲལ་བའོ། །གཏ་ཨུ་ག་དཔ་བལ་བའོ།།ཱས་ཊ་ུབ་འོདྲ་སུ་བཆེན་པོ་འདལ་བས་མས་ཏེ། ། འདྲི་སདདུ་ཆོས་ཐམས་ཅ་དནོ་ ་མས་སྭུལང་པའི་རང་བཞན་ནོཞས། ཁ། །ཡར་བསྟ་ནད་པ། 
| འདེ་བཤད་པའ་ན་ །བང་རཱབསམས་དཔའ་སང་ཕྲག་བཞེ་བཅུ་ཁ་ བྡ་ཇེས་སུ་མཐུན་པའི་བཟོང་པ་སྩས་ས་ ། །རེནས་ཟཅམེ་ལྔནའངས་ལ་ཚེ་ངཔ ཊབའདྲ་སུངཆེན་པོས་འད་མདཅེས་གསོལཏོ་། །བཙམེ་ལུན་ 
འདས་ཨུ་དག་གྱི་སག་གས་ ༽ཤྲང་ཆྭབ་སེམས་དཔའད་བཅན་གའོ ་ ད་མཐོདབརྱ་གུརན་པའོ་སེམས་ཅན་པདག་ལ་ངན་སངཔརན་འགོ་ལག། ༡ པར་ལུང་བའི་འཇགས་པར་འཚྲལ་བརྡ་སུ་བྱརྱོལ། 
ཆོས་བསྟུནང་པ་ཐོས་པར་འགྱུར་བོའི་སེམས་ཅན་ངེ་དག་ལ་མར་བདད་ རྱེ་ལེས་ཀྱོ་བར་དུ་གཅོད་པར་འཚལ་བརྩ་ས་འྱ་བལོ །འདེས་ས་དགྲ་༡ང་ ཆུབལ་ལེངོས་སུ་སྩྱནད་པར་བཀྱོས་པའི་སེ་མསཿན་དེ་དག་ཀྱང་ན་ 
ཐེས་པང་ །རང་སངསྣ་ཆྭས་ཀེ་སམ་འཚལ་བཅྩསི་བྱཧཁ།། །བཅོམ་ལཱན་འདས་བང་ཧཱབ་སེམས་དཔའ་ད་བཅན་ཧུའྲདྱ་ཀསངསྨ་རས་ཀྱུ།ནང་ག།ོན་ཏར་བཀོད་པ་བཤད་དུ་གསོལ་། །ཿཅམུ་པད་འདོས ཉེས་ཁ་ཀུ་སཱ་ད་པ། 
འོདྭསུངྱ་བྲངརུབ་སེམས་དཔའ་ད་བཅན་ག་འོདསརསྤྱ་རསྱ་ཀ་ནང་གང་དཔ་གངགནས་པ་རེ་དཔདེང་ །སམས་ཅན་ཚྱ་སེར་ཕྲ་རམས་ཀུདནྱོང་པོ ། །འོདྲ་སུང་རིགས་ཀྱབ་འདུ་གོ་ཕུང་བ་ །ཌོདྲེ་ཉེས་མཐོང་ངམ། །གསོལད་པ་ 
བཅོམ་ལཱར་འདས་བདག་གས་མཐོརང་རོ། །བཅོམ་ལཱན་འདསྱ་ཉས་བཀའ་སྩལདཔ། །འོདཾ་སུང་སྟོཇ་གསུམ་ཀྱོ་སྟོངཆེན་ ཁ་འཇཾགཏན་གཁམས་ཡུངས་ཀར་གས་གང་བ་ན་བགྲང་བའིཚུལ་ཧྱེས་མཐརད་ཕོནད་པར་ནུས་ཀེ།། 


ཧྲ :4: ཿ ་ ` ‡ ེ ]ུ ༣༥༩༨ 
ཨར པབཔབ་༣ ”"ལ་ = སབང་། ༡༣༤༦ ༡༧ འས ར་ལ ཁར་ཆ ཆམ་ , ཿ ༨ 


±. ::5, ༤ | ` ལེ »" ལ་པ་འ ལང་ 4 རསས ཛ་པ ༦༨༠༩ 
` "༦: ཐར 
་ ་ ར་འ 
ཁ 


6 །འོདྲ་སུང་བང་ཆཱབ་སེམས་དཔའ་དྲ་བཅར་གའདྩོཉས་འོདོ་བས་ནད་པས་ ། སུ་དགྲ་བ་ན་ ད་པ།ཡང་དག་པར་ཛོགས་པའྱ་བརྡ་རུ་གྱཏ་རེས་པརྱ་གརད་པའ་སེམས་ཅན་ང་དག་གི་མཐར་ཤིནང་པར་མོནས་སོ།། ། 
གྲ་ཡོགས་ཙམ་ཞག་ཁཛརོརཀས་ཏོན་ཅོག་། །འདྲོ་སང་བྲང་ཆུབ་སམས་དཔའ་དྲ་བ་ཅན་གོ་འོད་ ། བྷསལད་པ་གསྤ་སེད་པ་མཅད་སྟོང་ཕུག་བཏུ་ན་བྱཅྩམ་དུགུ་ན་ ། འཇིགརེན་གཁམས་ཁད་བརྒ་ཀ་ལོནཏན་བསུས་པ་ཞེས་ཀ་བར་ 
ཊེ ཤུན་ཏཱ་འོདྡ་རམ་པར་འཕུལ་བཁོ་འོད་ཟེརྱ་ཀླ་ཧལ་བོ་ཞེས་བ་བ །མེ་ཁཞེ ན་གཤེགས་པ་ངྲག་བཅམ་པ་ལངདག་པརྡ་དོགས་པའསངས་རྒྱས་འདེགཏ་ན་དུ་འབྱང་སྟེ། །འྱཔར་ཅབ་ཀགིདང་དུ་ཉེབདབ་གདང་།སདོད་ 
ཚཾ ཏེན་གཁམས་དའེ་འདུད་རམ།། །བདུད་ཉོ་རོསྱ་ཀ་ལ་ཇཾ་ཧེད་ལོད་ བའེ་དགྲ་བ་ནྱ་མེད་པ་ཡར་དག་པརྡ་ཛོགས་པའྱི་བར་ཆུབདུ་ངེས་ པར་འགྱུར་རོ །སཱུན་པ་དང་གཏང་བྱར་ཆེར་འགུར་པོ། །འོད་ 
སུང་འཇྲགཏེན་གཏམས་རེ་ལག་ཐིལ་ལྟར་མཉམ་པར་འགྱར་པོ། ༈ གས་གཙ་ལ་འདོ་ཀལ་རའཇམ་།པརག་ན་བར་བ་ལ་རེན་བོཚ་ཁམ སཿང་རྱིས་ཕྱས་པར་འགྱར་རམོ། །འཇེགཏེནད་གེ ཁམས་ངེན་ 
ངན་ས་ཆེད་ །ཆཿཁམོ་པ་ཆེད་ སདདུམ་དངཚར་མ་ཡངྱ་པ་པར་འཅུར་པོ། །འཇིག་ཏེ་་གཁམས་དེར་པད་མ་བཀ་པདགྱ་ཀང་འྱབུང་བར་འགུར་པོ། །རན་པོ་ཆའི་པད་མ་ཆན་པྲོ་དདང་ལཱན་བ་དགུུ་ཀཔའྱབུང་བར་ 
འགུར་མོ། །འཇིག་ཏེན་གུཿམས་ནྲེ་པསྱ་སེདཿོ་བྷ་རཆེ་བར་འགུམ་པོ། །ཡང་འོད་སྲུང་འཇིགཏེར་གོཁྟམས་ཌར་པར་ཡོན་ཏན་བསུས་པ་དེན་ ། ཟཅམཱན་འདས་ཨུདྱཏཱ་འོད་ནམ་པར་འཕུལ་བུ་ ། འོད་ཟརྦ་ྲེ་ཧལ་པོ་ 
| བཞྐཾཊ་གཤེགས་པ་རེའྱ་པརྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་དགེ་འདུན་མཐའ་ལས་པར་བསྨྲབ་པའི་ཆོས་ཁྭོ་བལ་མཁས་པ། [རུ་འཐུལ་ཉུས་རམ་པརའཕུལ་ཁ་། འེ་ཀྱས་ཀུ་་ཏཱ་བྱན་པ་ ༽ གཟུངས 3ཿགཏེར་ཐོབ་པ་ ། ཏོང ( 


.- 


འཛིནད་ཐོབ་པ་ ། ཐོགས་བྱ་ཡེད་པའིས་ཐས་པ་དང་། ཡེ་ཤེས་སྟེནདཔ་ལ་མཁས་པ་ །མངོན་པར་ཤེས་པ་དང་ ། རིག་པ་དང རི་འཇིགས་པ་ཐབ་པ་ ། བཏུད་དདྲ་ལོར་ནོལ་བྲ་རམས་བཅམ་པ། །དན་བ་དངྲ་ཀྲོགས་དང་ ། རོགས་ 
བུ་རབ་། ངོཚ་ཤེས་པ་དང་། ཁེལ་ཡོད་པ་དང་། ཤེས་ཇབ་སངས་པཁ་ཡེ་ཤེསྭ་ཀས་ཡོངས་སུ་བསམེས་པ་དམག་ཏྱུ་སེད་པར་འགྱུརསོ། །ཡང་འོདོ་སུངསརས་རས་ཉ་ཞོར་དར་ །ཤུདྱ་མད་སུ་བརསི་འྱགར་ཏེ། །དུབ་ 
སེ་མས་དཔའད་དག་ཐུམས་ཅད་པད་མ་ལ་བཅེུལ་མོ་ཀུང་འཅས་ཤེརེ་འདུག་པརྡ་ཐུས་ཏེ་ས་བར་འགྱུར་པོ། །བྲང་ཧཱབ་ས་མས་དཔའ་དེ་དག་བསམ་གཏམ་གེ་དགའ་བའོ་ཟས་རང་ལན་པར་འརྱང་ར། །ཅས་ཕམ་བཅ་ཁྱ་ཏག 
བཟའབཔ་བཏུང་བ་ད་།གཞོན་པ་དང་། གོས་དོང །འཆགས་ས་དཔ། སྙེད་མས་འཚལ་དཔ། ཁང་པ་ཆེགས་པ་རང་ །འབབ་ཆརུ་པང་ ། ཆུ་མྱོག་ -- དང་ །མཚོ་དང་ །རྫིང་དང་ །ལྟེང་ཀཁེཡོངས་ཨུ་ལྡ་ས་ རཔ 
ཐམས་ཉར་འབུང་བརའྱགུརརོ་། །འདྲ་སུང་ཀུན་ཏུ་འོདནམ་པརའ་ ་ ཕུལ་ཁ། །ཁོད་ཟེར་ཀྱ་རུལ་པོ་ངེ་བཞན་གཤེགས་པ་ངྲག་བཅོམ་པ།ལ་ ་ /བདག་པརྡ་ཛགས་པའི་སངས་རྒས་ངེ་ །མསི་དངརས་བ 31 
རྱིས་ཆོསྙ་མོ་སྟེ་ནེཔྟཏོ།། །གཞན་དུ་རྱ་བྲང་ཧབ་སམས་དཔའ་ངེ་དག་ ༤ ད་བཞན་གཤེགས་པའའདོ་དརེག་མ་ཟགྱཏྱ་མི་སཱེ་བའ་ཆོས་ལ་བཟད་པ་ ས་སོར་ཐབ་པར་འཆུར་རོ། །འོད་དེས་སངས་ཆས་ཀནཔགཞན་ ¡ 
ུཌྭགོ་ཟ་ལ་ཐོགས་ པྱ་ཡད་པར་འགྱུར་མོ། །འོདར་སེམས་ཅན་གཉེན་མེངས་པ་བསལ་བ་ལ་ ༨༢༦༨ 3 ལལ ༢༤ 
ཆ་གཉིས་འཛུང་བར་འགྱར་ཏེ་ ། །གསུམ་བཅྭཆ་གཏིས་གཔཞེན་། །ལྟ་བརྩ་ཧུརད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། ཆོས་ཐམསཉད་སྟོང་བའོ།། །རོག་པ་དང་ །རམ་པ དུ་ཀ་ཐ་ས་ ཅ་ཐམས་ར་ཨ༩་ན་ཡ་ད་ 
༣ ༤ ༥༨ རའ འཆ ༥༦ 2 །སྭོནཔ་པྱ་སེང་པའི་མཚནཏོརྦ་ཀྱས་ །ཆོས་ཁམས་ཅང་ འ 


¿` [ཞེ་སཱང་དང་བྲལ་བཁོ།། །མུན་བ་ཡུན་ནག་དངྲ་བལ་བས་ཆོས་ཐམསཅར་གཏོཡུག་དངྲ་བལ་བའོ། །ཐོག་མནས་མ་ལཱས་པའ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཁོང་བྱ་སེད་པལོ།། །འཕོ་ཁྱ་སེར་པོའིཚུལྱ་ཆེས་། ཆོས་ཁམས 
^ ཅང་ཁགོ་བྱ་སེད་པའོ་། །རབཏྱཱ་སཾ་བྟེན་པོའྱ་ཕོར་ཆོས་ཐམས་ཉརྩམ་གནས་པའོ།། །འདས་པ་དང་ །མ་འོངས་པ་དང་ །་ལྟར་བྱང་བ་དང་བྲལ་བའེ་ཀྱོར་ ད་ག འའདགབ་བའ། ཞན 
ཙིད་ཆོས་ཐམས་ཙདྱ་ཕྱེ་བགྱ་མེད་པའ་། །ལསྱ་ཉ་རམ་པར་སྙེན་པ་དངྲ་བལ་བའྲི་ཕོར་ ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་མ་ལྩེས་པའོ་། །བྱེན་པ་པྱོས་དཾིགས་པའ་ཕོར་ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ལས་ད་རམ་པར་སྦྱན་བྱ་སེད་པའོ། །མངོན་ | 
༢ པར་འྱ་མ་ཤེད་པའྲི་ཚུལྱ་གིས་ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་མ་བས་པའཁོ།། །མངོན་པར་འཇུས་ས་པས་རགཏ་ཡེ་བའྲ་པིར་ །ཆོས་ཐམས་ཅད་མངོན་པརའུས་མྲ་བས་པའོ་། །སྩེ་བ་དང་འཇག་པ་དངྲ་བལ་བའི་ཡོར་ །ཆོས་ཐམས 
ཙཱ ཅད་འཇུས་མྲ་བས་པལོ།། །ཡར་དག་པར་མ་བུང་བའྲོ་ཉོར་།ཆོས། ཐམ་སཿང་ཡང་དག་པ་མ་ཡིན་བལོ།། །ཅིག་ཆར་མངོན་པརྟ་ཊོགས། པའ་ཚུལ་ཆས་ཆོས་ཐམས་ཅད་དབེན་པལ། །སེམས་ཅན་་མོ་ 
༩ དམིགས་པའྲི་ཕོར་ །ཆོས་ཐམས་ཅད་བདག་སེད་པའལ། །དོད་དམ་ པའྦཾ་རཆོས་ཐམས་ཅདགང་ཟགྱ་སེད་པའ། །ཤེས་པྱ་མཱ་ཧྲེར་པོའ ཤོར་ ཆོག་ཅུབ་ཏ་ཞའ་ཡག་བཁོ། །འདའབ་དང་ཁདའིཁེ་ 
ཆྱེད་བའྲི་ཕོར་ །ཆོས་ཐམས་ཉད་བཏང་སྙེམས་ལལོ། །ཡོངས་སུ་གཟུང་བྱ་སེད་པའྱི་ཡོར་ །ཆོས་ཐམས་ཅདྱཅོ་ཡཾྱསད་པའོ།། །རང་བཞོནྦ་ཧུས་ཀུརནས་ཉོན་མོངས་བྱ་སེང་པལྱ་ཙོུར་ །ཆོས་ཐམས་ཅདཉེ་བའི་ཉོན་མོངས་ 
བྱ་སེད་པལོ།། །དབེན་པའི་མཐའ་ཡན་པོའྱི་ཡོར། །ཆོས་འམསཿད་ཚུལ་གཅོག་པའོ། །དབེན་པའི་ཡུན་གསམ་ཚོགས་པས་ཆོས་ཐམས་ཅད་དབེན་པའོ། །ྱེ་འྭགུགས་བཞ་ཡོར་ ། ཆོས་ཐམསཿར་ཡང་དག་པའི་མཐ། 
ལ་གནས་པའོ། །ཤིན་ཏཱ་ཁྷཔོ་དད་པའྟ་ཡོར་ཆོས་ཐམས་ཅདཔེ་བཞིན་ཉོར་ལ་གནས་པལོ། །ཆོས་ཞམས་ཿདྲ་རྲངས་སུ་སོང་བའྲི་ཕོམ་ ། ཆོས་ཐམས་ཅང་ིཆོས་ཀི་དབིརས་སུ་ཡ་པ་དག་པར་འདུབའོ་ ། །ཕན་ཚུནྩོསེ་ ༤ 


-ླ 


༦3 £¥ ཁབ=ང་ ཆོ. >°. 
ཀཀ ་ 7 ་ཱ ; 

ཞུདུ་བའྲི། ±: ་ཐམས་ཅརྒ་ཏཾདྱ་སིང་པའ་། །མ༡མ་བ་ ཉིད་ཉིས་ཡོངས་སྱུཉས་པའི་བོར་ཆོས་ཐམས་ཅདྷཏེན་ཅོང་འཐྲེལ་བར་འབུང་བལོ།་ །ཛི་ལྕ་བ་བཞ ༨ ཟོ ྲ 
རུམྭ་བུབ་པའ་ནུལྱ་བུས་ ། ཆེས་ཟམས་ཅདྱ་པ་ངན་ལས་འཇས་པའོ། ཞེས་འདྲསུངདེ་ལྟར་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀུན་ཏུ་ཁརྡོ་རམ་བར་འཕྲུལ་ལ་འོད་ཐར་གྲ་ཆལ་ལོས་དབཞིན་གཞེགས་པའི་འདད་ལས་། །ཁདི་ལྟ་བུའ་རེས། 
ཐར ལམ ་པའྱ་སྨ་སུམ་བྱཅྭ་་གཏིས་འབུང་བར་འསུརམོ། །གནས་བྟན་ཁདྲོ་སུང་ཆེན་པོས་གསོལད་བ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་འོད་ཟེར་དེསངས་རྒས་ཉེ་མཛད་པ་བརྱིད་བར་འགྱར་རོ། །མཅསོ་ཡཱན་འུང་སཀི ་ཡག་འསས། 
བ། དྲ་སང་ད་གཞིན་གཤེགས་པ་དེཚེ་དཔགྱཉྲུ་མད་པར་འྱགར་པོ།། སངསྤྱ་ནས་ཀུ་ཞར་དེན་བདུད་ཀོ་ལས་ཉིམ་རབ་ཏུ་གཅོད་པརྒ་སེད་པར་ འགྱུར་མོ།། །འོད་སུངཆེན་པོས་གསོལེད་པ་ །བཅམོ།ལྔ་ནའདས་ 
ཀྱསངསྱ་རྒས་ཀནིང་ལངས་། ༥གྲབུར་བརའཚལ་བས་ །རིགས་ སས འོག་མ ད )ཅ་ཡོངོས་ཡུང་ ༦༦ 3ང་ ་ 
བྱ་ཝལ། །བཅོམ་ལན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལང་པ།།འོདྲསུ་པ་འདྲེལ་ རུ་ཤར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དྲ་བཅནྡ་གུ་འདྱ་ཧེས། ། སངས་རྒྱས་ཉོ་བ་ _ ༼བགྲ་བག་བྱར་སྟོར་མང་བ་ལ ། ཁབ་བངོས་ 
དུའཤུར་འདེས་སརསྨྱ་རསྐ་ཀྐདད་ལ་བའ་ཡོན་ཏན་ཡུན་གསུམ་ཚོགས་པ་ཡོངས་སུ་གཟུང་པོ། །འོད་སུང་དེ་བས་ནསངས་རྒས་ཀྱི་ཞང་དྲ་ལྟ་བུ་ཡོངས་སུ་གཟུང་བར་འདེད་བའི་རོགས་ཀི་བུ་འམ་རིགསྐ་ཀོ་ུ་མོསྤོ་ཀྲང་ཧང་ 
༨ཅུབ་སམས་དབའྲ་ར་བཅན་གའདག། ་ཇེས་ཨུ་བླསབ་པརྩ་བའོ་།ི །རེ་ནས་ཚངས་པྱ་འདཔར་སེམས་རེས། ང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ད་བཅནག་འདལ་འདྲི་མདཅེས་སྱུམ་སོ།། །རགས་ཀྱི་བཱ་ཉོད་དེ་བཞན་གཤེགས་པས་ 
,ཡུང་བསྟནད་ཏོ་། །སཱམ་པ། །ཚངས་བ་དེ་བཞོན་གཤེགས་པས་སེམས་ཅན་ཐམསཅང་ང་ལུང་བསྟནད་ཏེ་། །སྨྲས་བ་ཅིར་ཡུང་བསྟནད་པའོ།། །སཱམ་པ་ལ སའོ་ནམ་པརྩ་ཧེནད་པ་ཛི་་བ། འའ 


རན ;ཨ་ ཿ ༩ ༣༥ 4 ཆལ ་ 
-་\ ལཱ ཏྲེ ི ་ 


གེ ལལ རའ རབ ༣་༄་༅༅ ཁ༄009ས་་༠ཁེ་ལྱེྱེ་༡ཌ་ལཡལ་ཡསའ་ ༢༡ འཁམ ༥ 


- 'ཏཱ་པནད་པྲ་དུག་ལ་སཱཔནས་ །ོཾས་ལུར་བསྟན་པར་འགུར་རམ། ཐོ སས་པ་ཚངས་པ་རེ་བཞིན་ཏེ་ །ཕ་ཇོལ་དཏུ་ཕནད་པ་དུག།ལ་ དནས། ཙ༅མས་་ ཡུང་བསྟན་པར་འགྱར་ཏེ་ ། ཚངས་པ་གང་ཏོན་མོང་ས་པ་ཛས། 
རཱ འི ༣༥ ར ཀེ ཏོ གང་དབེན་བ་ངེ་ན་བཙན་འགུས་སོ། | །གངུརབཏུ་ཧྱི་གནས་པ་རེ་ 
ནུ་བསམ་གཏན་ནོ། །གང་ཧོམ་པ་ཉེད་པ་རེན་ཤེས་རབ་སྭ་ ། ཚངས་པྱ་བྲང་ནུབ་སེམས་དཔའ་གང་པ་རཔོ་དྱཏྱ་ཕུནད་པྲ་དུག་ལ་སོད་བ་ཇེ་དགཝ་ལ་སྤོང་། །སླ་པཙ་ལ་ལར་སཱ་ཧཱད་དོ་། །དཅྱ་ཡོང་ཞེ་ན་ ། སོད་བ་ 


ཤྱང་ཆུབ་ཀྱེསཱོད་བ།ཡ་ན་པར་རོག་པརཀྱཁོ། །ཆངས་པྱ་བངྡ་ཧབ་དུ་ འཏརབྷྷ' །ཞེས་དྭ་སྣང་ ་ཐེར་བ་ན་ར་བཞན་ཉོད་དང་ \ །ཆོས་ཀྱ་ངེས་ཇི་ལཱ་ཊུར་ 


༧  ་་རསྭ་ང༤ང་ཆ་ཁ༼ 2@© རྩ ༢ 
ཡར་2་ ˆ "༧" + 4 


བསནད་ཏོ་། །སྔས་པ་ །རིགསྱ་ཀས་དེབཞིནཉིད་དཔ་ །ཆོས་ཀི་དིས་ནིཡུངི་བྷསོནདྷཏོ། །སས་པ་ལོན་རེ་བཞིན་ཉིད་དཔ་ ཆོས་ཏཉངཧངས་ཇི་ལཱ་བ་བཞིན་ཏ་ །ལུང་བསྟུནད་ཕའེ་འདིམཚན་ཏོདྲ་ཀངད་བཞིན་ཏོ། 
རེ དེནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་ཚངས་པ་ ཏདཔརསེམས་ཉྱིས་འདྲི་སད་ཅེས་གསོལད ཟླ །བཅོམ་ལུན་འཇས་ཇི་ལྟར་སུངན་ ྐ ཀྱབ་སམས་དཔའད་བཞིན་གཤགས་པྲ་དམས བ་སེ་པ་ཡང་། ར་ཡ 
༦ུ་ཨུང་བསནད་པརའགྱར་། །བཅོ་མོ་ལཱན་འདུས་ཀྱིས་བཀའ་པ་ །ཚངས་པ་ནམ་ བཏྒན་བ་སེམས་དཔའ་སྩེ་བ་ལ་ཡདྱ་ཕོཾ་ཉོད་ །འགག་པ་ལ་ཡང་རྱི་ཧཱོད་ །དགེ་བ་ལ་ཡངརྱི་ཨོད་ ། མིདག་བལ་ཡརྡ་པིསྭང་། འཇིག་བརྟེན་བ་ལ་ལཱ་ 
ཾ་སཱདེ་ །འཇིག་ཉེན་ལས་འདས་པ་ཡངྷ་མཾ་ཧོད་ ། ཟག་པ་ངང་བཅས༔ - པ་ལ་ཡ་དྱི་སོད་ ། ཟག་པྱ་སེད་པ་ལ་ཡརྦ་སི་ཧཱད་ ། ཁ་ནམ་ཐོ་བ་རང་ བཅས་པ་ལ་ཡར་མཾསྭད་ ། ཁ་ནཱ་མ་ཐོ་བྱ་སོར་པ་ལ་ཡང་མིཾ་སཱད་ སྤིར 
འུསྱ་བས་ཡ་ཡང་སིཾསྭུང ། འདུས་མྲ་བས་ལ་ཡརྦ་སེ་ཧཱོང་ | ནལ་འཾརོད་པ་ལ་ཡརྱ་མོ་ཧཱུད་། །རལ་འརེང་མ།ཡན་བ་ལ་ཡང་ ༼ མསོད་། །སཱོརྔ་བ་ཡ་ཡ་ང་མྱ་སོད་ །ཧྭོར་བ་མ་ཡ་རབ་ལ་ཡ་ང་ | 
རྩཾ་སྩོད་། །འཁེརབ་ལ་ཡ་ངྱ་པེ་ཧཱད་། མ་པན་ལས་འདས་པ་ལ་ ༤ ཡརྦམི་ཧཱོད་ ། །མཐོང་བ་ལ་ཡ་ང་རྱ་སུད་ །ཐོས་པ་ལ་ཡངྦ་མོ་སྭོདེ། ། དྲན་པ་ལ་ཡང་རྱི་སོད་ ། །རམ་པརཤེས་པ་ལ་ཡང་མྱ་སོད་ ལོ 
| སྙེན་པ་ལ་ཡང་མོཾ་སྤོད ། གཏོང་བ་ལ་ཡངམཾ་སཱད་ ། རུལཁྲིམས་ལ་ཡང་རྱེ་སོར་ ། སོོམ་བ་ལ་ཡང་མྱོ་སྭཾདེ་ །བཟེད་པ་ལ་ཡངྦ་མི་སོང་ ། རྱི་འགྱར་བ་ལ་ཡང་རྱི་སུརེ་ བརནའྱགས་བཅོ་མ་པ་ལ་ཡ་རྷ་ཡི་སྭོར་ ། བསམ་གཏན་ 
ལ་ཡ་ར་པེ་སཱོང་ ། ཏིངང་འཛིནདནམས་ལ་ཡ་རྦ་མོ་སྭོད་ ། ཤེས་རབ་ལ་ཡངྱ་མོ་སཱོད་ །ནན་ཏན་དག་ལ་ཡངྱ་ཕི་ཧཱད་ ། ཡེ་ཤེས་ལ་ཡརྱ ཡཾ་སཱོང་ | ཁོཔེཏུ་ཆུད་པ་ལ་ཡང་ཉི་སཱད་ངེ ཆ་ར་སེམས་པ་ ང་ ' 
རེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ནམས་ཀྱོས་བ་ནྩ་སེད་པ་ཡང་པག་པརྡ་པོགས་པའྱི་པཔྨརབ་ཏུ་ཡུང་བསྟནདཏོ། །རེཅལཡརཞེ་མ ། ཚངས་པ་སུངཔ་ཅོ་ཙམ་བ་དེཙམ་ཏུ་ལཱག་ཕར་་བེད་པ་སྟེ། །བང་ཆྭབ་ན་ལཱག་པར་བེད་པ་མ་ཡནནོ་ 


༠} །སཱོད་པ་ཅོ་ཙམ་བ་ངཙམ་ཏུ་ཡོངས་སུ་གཏོགས་པ་སྟེ། །ཤྲར་རྭབ་ན་ཡོངས་སུ་ཏོག་པྱ་སད་པའོ།། །སོད་པཅོཙ་མ་པ་དཙམ་དུ་མངོན་པར་འདྲུ་བེད་པ་སྟ། །ཟྱངཆཱབ་ན་མངོན་པར་འདུ་བེད་པ་མེད་པའོ་། །ཧྤོད་པ་ 
རྱ ཙཙམ་པ་རེཙམ་ཏུ་དློས་པ་སྟེ། ། ཤང་ནབ་ན་སྭཾས་པ་ཡཆར་པའོ་། ་ས་གསོ་ས་པ་་སོ་ས་ཡོས་ ད་ཡ། འ་ལ་  རའྲུའུཔའྱ་ལ 
རེ་ལྟར་རིག་པར་བལོ། ཡ་པ ངར །བཅོམ་ལཱན་འདས་ལུང་བསྟནད་པ་ལུང་བསྟནད་པ་ཞེས་བཧྱ་བ་ །ཡུར་བསྟནད་པ་རེགར་ག་ཚོག་བླ་ 
3 རགས་ལགས་  ཟཆོམེ་ལཱན་འདས་ཀས་བཀའ་སུལད་བ། །ཆོས་ ཐམས་ཅད་ལ་གཉིས་དང་བལ་བ་ལྟ། ། དེའྱ་ཡོར་ཡུང་བསྟན་བ་ཞེས་ ཤའོ །སུ་བ་དང་། འདེག་པར་སྲོ་པོ་འདོགས་ལྟེ། །དེའ་ཧོལ་ཡུང་ 
 བཉཱནད་པ་ཞེས་བཁོ་། །ཨུས་དང་ངག་དཔ་ཡདེ་ཀེ་ལས་ནམས་ ཉེས་དབེན་པ་ལེ། །རེའི་ཡིར་ཡུང་བརུནད་པ།ཞེས་བལོ། ཚངས པ་ངས་མངོན་པར་ཤེས་པ་འདས་པའེདུས་ནབསལད་པ་མཛེས་ 
ཿཾ པར་སྣང་བ་ཞེས་བ་བྱབུར་སྟེ། །དེ་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ།འགའེ ཀག།ག་བཅུན་བཅྭ་ཆ་གཉསྤྱ་བང་རོ། །ད་བཞན་གཤེགས་པ་དེ་དག་ཐམ ་ སུཅད་ཡ་ངས་བཀུན་སྟརྲ་བས་ ། བཙུན་པརྱ་བས་ །ར་མརྦཾབས་ ༽ 
མཆོད་པར་བས་ཀང་དེ་བཞན་གཤེགས་པའ་དདུག་གསེལུངབསྟུནདུཏོ་། །དེའ་ཕ་ཞོཁདཏུ་བྲསལ་བཤནདྱཏ་སཱཁད་བ་ཞེས་བ་བབུང་སྟ། །རེ་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་བྱ་བེ་བྲ་ཕག་གདུན་བྱཅ་གཉིས་ལ་ ། ངས་བཀུར་སྟི་ 
ཊས་ །བཙན་པརྨ་བས་།། རིམ་འདོརེ་བས་། མཆོད་པྱ་བས་ཀང་། [ས་ཏ པཔ ཡངས་ཏད །ཚངས་གླུ་ཡུ་ཕ་རོལ་དན་ཚངས་པས་བསྟོད་པ་ཞེསྱ་བ་བའི་བསྐུལ་བྱ་བུང་སྟེ་ ། དེལ་དེབཞིན་ 
 གཤེགས་པ་སོང་ཕྲགབྱརོ་བྱརདལ་ངས་བཏུར་བསྭཾ་ཤས་ །བཙུན་བརྡ་བས་། རིམ་འགྲོར་བས། ། མཆོད་པར་གསཀངད་བཞིད་གཤེགས་པ་དེ་དགྱ་ཧིས་ང་ལུང་མ་བསྟནད་ཏོ་། །ཚངས་པ་དེལ་ཡང་ཕ་རཁོ་ན་ ། བླསལད་པ་ 
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༣༢ རར ་ 


ཆེ ༤ ཏུ 1». 2 

ངི ཡེགས་པར་དུངས་པ་ཞེས་བ་བ་བུང་སྟེ །དེ་ལ་ན་བཞིན་གཤེགས་པ་སྟོང་ཕུག་གསུམ་བྱཅ་ཆ་གཉིས་ལ་བཀུར་གྩོ་བས། །བཙུན་པར་བས། །རི་ཡརྦཾཀས་ ། མཆད་པར་བསྱ་ཀངདེ་བཞན་གཞེགས་པའ་ད་དག་གོས་ར་ཡུང་མ་བསྟན་' 
། །བ །དེའི་ཡང་ཕ་འལོ་ན་ཚངས་པ་བསཡད་པ་བཀོད་པ་ཞེསྱ་བ་བཟུང་སྟ་ །རེ་ཁ་དེ་ བཞན་གཤེགས་པ་སྭོང་ཝག་བརུ་ཝ་བཞི་ཡ་ངས་ བཀུར་སྙེན་ཀྱས།བཙུན་པར་3ྱས' ། རི་མརྦཾ་བས' མཆོད་པརྡ་བས་ཀུང་ ། རེ་བཞིན་གཤེགས་ 

། པ་དེ་དག་གས་ང་ལུངམ་བསྟནད་ཏེ་། །ཆངས་པ་ངས་གང་དམས་ལ་རི་མརྦ་ཧས་པ་དང་ ༽མཚོད་པར་ཤས་པ་ངང་ །བཀུར་སྭཾར་ཀྱས་པ་དང་ ། བཙུན་པར་3ྱས་པ་དམ་ །གང་ལས་ངས་ཚངས་པར་སོདྲ་པ་སྩད་པ་དང། ། ངས་བདོག་པ་ 
མ་ཅ་ངེས་སུ།བཉམ་ད་ཉམ་པ་དང་ །ཆུལ།ཁམས་དང་སྔངས་པའ་ལེན་ཏན་ཡ་པ དག ་པར་གཟུང་བས་ཇས་བངས་པ་དང་ །ྲ་བ་བཞའི་ཐ་བདང་ ། ྲ་དོག་དང་ །ང་རྐྱལ་དང་ །འཆབ་པ་མྱད་པར་ཉྱས་ནས' ། རས་བཟོད་པ་དང་ 
ཀུ ་ས་པ་ནང་། འསྟ་གྲགཏད་་། ཁར པར་སོད་པ་དང་ །དབེན་པར་གནས་མལ་ཆ་བ་དང་ ། ཟས་དང་ ། །སཱའཁྡིརས་སུ་གྲོ་བའྲིད་བ་ཡོངས་སུུ་དིབ་དང་ ། དྱེ་བེད་པའི་བརོན་ 
༥༤༤ ར་པ་ལས ཁད་ཁོདུ་ནདཔའབུ་ཏལ་བིད་བཅིད་ ༣ གས་པ་དེ་དག་གྱེ་སང་ཡང་བསལ་བ་འམ་བསསལ་བ་ལས་ལྕག་པ ར་རྤདོདངུ་ཡོདྡཾ་ཀྱང་ ། །ངེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དེ་དག་གསྦ་བ་ནྭ་མེད་ 
པ་ཡང་དག་བར་་ཛེགོས་པའྱི་བྲར་ཆྭབ་ཏུ་ལུང་མ་བསྟནད་ཏོ་། །དེཿཅའོ་ཡོར་ཞེ་ན་ ། ཚངས་བ་ཁདྭ་ལྟར་སྙོདྲ་པ་ལ་གནས་པར་འགྱུར་ཏེ་ ། དེ་བས་ན་ཚ ངས་པ་ནམ་གངས་འདེས་ཀར་ ། ཇོ་ནྭས་ཐང་ནབ་སེམ ས་དཔའ་སཱོདཔ་ ཐམས་ཉད་ 
ལས་འདས་པ་ནམས་ལ་ཡུང་བསྟནད་པ་ཡན་པར་དེ་ལྟར་ར པར་བའོ །ཆངས་པ་གང་གེ་ཆ་ ངས་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་མར་མ་མཛད་མཐོངམ་ཁག་ཏྱ་མི་སཱ་བའ་ཆོས་ལ་བཟོད་པ་ཐེབོ་པ་ ། ས་ར 
གཞེགས་པ་མར་མེ་མཛདྱ་ཀྱིས་ངལ་ཁོདམ་འཇེས་པའྲདུས་ན ། །བགམ་ཁྲགངས་མྱེད་པ་ན་ ། གག་ཀུ་ཐུབ་པ་ཞེས་བ་བ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ངྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་བརྡ་ལེགས་བཁི་སཇས ་རས་སུ་འཁུར་རོ་ཞིས་ 


གླ 
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་ | ཡུར་བསྟནད་ཏོ་། །དེན་ངྭ་སཱོད་པ་ཐམས་ཅད་ལས་འདས་སོ་༽ །དེ་ན་པའི་ཕ་རལརྭ་ཏཱ་ེནད་པ་དུག་ཡོངས་སུ་ཛོགས་སོ།། །རེཿ་ཡོར་ཞེན་ །གང་མཚན་མ་ཐམས་ཅར་ཡོངས་སུ་གཏོང་བ་དོ་ན་ 
ྱུ ཧྩན་པའ་ལ་རལདྭ་ཏཱ་ཡོནང་པའོ་། །གང་དམིགས་པ་ཐམས་ཅང་རབ་ཏུ་ཞིབ་ར་རི་ །ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱ་ཕ་རོལདཏཱཱ་ཕེམད་པའོ་། །གང་ཡུལ་ནམས་ལ་སྩས་པར་མ་འགྱུར་བ་དེ་ན་ །བཟོང་པའ་ི ་ཡ་རོལ་རྭ་ཏཱ་ཉིནད་པལ། ། 
གང་ཆོས་ཐམས་ཅད་དབེན་པ་ང་ནི་ ། བརྩོན་ཁྱགས་ཀྱི་ཝ་རོལདྭཏྭཱ་ཕིནང་པའ་ ། གང་ཡདལ་ཐེད་པ་ཐམས་ཅད་ལྱ་མ་འཇུག་པ་ད་ན་བསམ་ག ཏན་གི་ཕ་རོལ་དྭཏཱ་ཡོནད་པའོ་། །གངརང་བཞེན་རྱེས་རྱྱ་སྩ་ཐའེ་ཆོས་ལ་བཟོད་པ་ཐོབ་ 
ཉེ པ་རེན་། །ཤེས་རབྱ་ཀ་ཕ་རོལ་དཏཱ་ཊནད་པ་སྭ། ༽ །ཚངས་པ་རེ་ལྟར་ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མར་མ་མཛད་ལས་ལ་རོལ་དཏུ་ཕོནད་པྲ་རམས་ཡངས་ སུ་ཛོགས་པརྷ་བས་ས།། །ཚངས་པ་གཔསམས་ངང་པོ་བསྟད་པ་ཚུན་ , 
ཌཾ. ཆདཀྱི་སྦྱོན་པ་ལོངེས་སུ་གཏོང་བ་ངེནྱ་པོསྱ་པི་དསིགས་པས། ་ སྦྱིན་པ་ཡོངས་སུ་གཏོང་བར་ལ་ །བྱམཁི་ཆར་ཡང་ཉེ་བརྩ་པོ་འགོོ་བ་ནས། དཔེ་འི་བར་ཏུ་ལཱཉེབརྩ་མི་འགྲའོ་ ། །གང་པང་པོའ་ཚུལ་ཁམེས་བླསབ་ 
་པ་རར་ །སྩངས་པའ་ཡོནེཏམ་ཡང་དག་པར་བངས་པའིུལ་ཁྲམ ༼ས་་ད༽ ཤིནྱཱེ་སྤངས་པའྭ་ཛཱལཁྲམས་ངེ་ལ་དཔའི་བར་ཏུ་ཡང་ཉེ་འར་ ་ མ་འགྲེའོ'། །གང་སེམས་དང་པོ་བསྩེད་བཙུན་ཆད༡ཏ་ །བཟོད་པ། 
བཿ །རེས་པ་ཇེ་ན༽ ། ཤིན་ཏཱ་བཟོད་པའ་ཚེས་ཉིད་དེ་ལ་ ། རྒྱུ་ཡང་ཉེ་བར་ཆེཊའགྲེའ་། །གངསེམས་དང་པོ་བསྐྱད་བ་ཚུན་ཆད་ནས་གཟུང་སྟེ་ །བན་འྱགས་བམས་པ་རེ་ནྭ་བར་བྱ་པེད་པ། རཾ ། རོར་བྱ་ཡེད་པའི་བར་ནའྱ་གས་ ད 
དེལ་དཔའ་བར་ཏུ་ཡང་ཉེ་བརྩ་པཾ་ཁགྲའོ།། །གང་སམས་ར  ཕོ་ཁསཱད་བཅུན་ཆད་ཀིབས་ས་གཏམ་རབ་ཀུ་དེ བརབ ནས་ཁ་རེ་ི ། བླ ཨཞ་བའི་མཚདམྱ་སད་པ་དལ་ །རཔིབ ཡང་ཉེལར་ོ་། །ཚངས་བ་གང་ རོ 
སེམས་རང་པོ་བསྐུང་བ་ཚུན་ཆདྱ་ཏུཤེས་རབ་ཀས་མ་སར་ཏོག་པ་དརི་ །སྭོམ་བྱ་ཡ་པའ་ཤེས་རབ་དེལ། ། དཔཁི་བརྡ་དུ་ཡ་ང་ཉེ་ཐར་ས་འགྲེ་སྟ་། །དེ་བས་ན་ཚངས་པ་ནམ་གངས་འདེས་ །ཁདི་ལར་ཇས་ངེའིཚ་ཕ་རཔད་ཏུ་ | སཱུ ར 
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ཤཔྭདགཡོངསསྲུ་ཚོགས་པས་སོ།། །ཞེས་ཏེ་སརརེག་པརཤཁ་ །གསོཡ་པ་།བཅོམ་ལཱན་འདས་ཇི་རན་པ་ལོབདཾྱ་ི་པ་དུག་ཡངེས་ས་རགས་པ་ལགས་ །བཀའ་གུལདཔ་ །གངགཏོང་བལྷ་རོམ་སེས་ 
རྱེང་བ་དང །ཚུལ།ཁྲམས་ཡ་མྱི་གནས་པ་དཔ་ །བཟོད་པ་ལྭ་རམ་པརྦ་སེ་ཏོག་པ་དང་ །བརྩོན་འགྲུས་ལྭ་བརབྱེར་པ་དང་ །བསམ་གཏན་ལ་མི ནས་པ་དང་ ། ཤེས་རབ་ལ་གཉིས་སྭུ་སེད་པ་འདོནཚེངས་པ་རོལརྐ་ཏྲུ་ཡོནད་པ་ 
ཅུག་ཡངས་སྐུ་ཚོགས་པ་ཡོན་ནོ་། །གསོལང་པ་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཕ་རབོད་ཏྱ་ལོནད་པྲ་དག་ལེངས་སྲུ་ཛོགས་ནསྦམ་ཡོངས་སྲུ་ཚོགས་པར་བཉདེ་ །བཀའ་སུལད་པ་ ། ཚངས་ཕ་ཕ་རོལད་ཏཱཡོནད་པྲ་དུག་ཡོངས་སུ་ཛགས་ 
ནས། །ཐམས་ཅད་མྱྱེནདཔ་ཏར་ཡངས་སྲུ་ཚོགས་པརྨ་པད་ངོ་།། ཐོ་ གསོལད་པ་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཇི་ལྟར་ན་ཕ་རལད་ཏྱུ་ཕེནད་པྲ་དུག་ཛོགས ས། །ཐམས་ཅད་མཁེནང་པ་ཏརེ་ཡངས་སྔུརོགས་པར་བྱཧཔ། བཀའ་སུལ། 
པ། ་ ཤབབལང་་ ཾ /གང་ཡར་བ་རེ་ན་ ། ཐམས་ཅད་མཌནང་པ་ཏོརྦ་ཀྱི་མཉམ་པ་ཏིད་དོ། 
བཟོད་པའ་ཕ། པལདྷཏཱ་ཕཱཾམད་པའི་མཉམ་པ་ཏིད་གང་ཡེན་བ་དང་། བ་ན་འགུས་ཀྱ་ཕ་རོལདྭ་ཏཱ་ཡེདད་པའི་མཉམ་པ་ཉད་གང་ཡེན་བ་ངེར་ ༧ ཐམས་ཅད་མཉེནད་པ་ཏ ཤྱ་མཉམ་པ་ཏད་དོ། །ཆུལ།ཁྲེམས་ 
ཀྱི་ཕ་ལཡ་དཏུ་ཙ་ནད་པའི་མཉམ་པ་ཏོད་གར་ཡེན་བ་དཔ །བཟོད་པའ་ཕ་རལདྷཏཏཱ་ཡིནད་པའི་མཉམ་པ་ཉིད་གམ་ཡེན་བ་དང་ ། །འརྔོན་འྭགས་ཀྱེ་ཕ་རོལདྭཏྲ་ཕཾ་ནང་བའ་མཉམ་བ་ཏད་གང་ཡན་བ་རང་ །བསམ་གཏན་གི་ཕ་རོལད་ | 
ནད་པ མཉམ་པ་ཉོདགང་ལ་བ་དཔ་།ཤེས་རབའེ་ཕ་ར་དཞུ་ཨིནད་པའ་མཉམ་པཉོདགང་ཡན་བ་དེན་༽ །ཐམས་ཅདམནད་པ་ཏོདྱ་ཉསས་པཏོད་དོ། ས་ས་ས 
མཉམ་པ་ཏད་རེ་ ། ཆེས་ཐམས་༦ རྱ་ཀི་མཉམ་པ་ཏིད་གང་ཡེན་བ་དེ་ནམས་ཅད་མཉེནད་པ་ཉོདྱ་ཀི་མཉམ་པ་ཉད་དོ་། །གཞན་ཡང་ཚངས་པ་སྩར་པའ་འདུ་ཤེས་ཡངས་སུ་ཛགས་པ་རང་ ། ཚུལཿབམས་ཀྱེ་འདཱཤེས་རང ། 


)ཅུལ་ཁཱམས་ཀོ་ཕ་རལོ་དཱཏཱ་ཕཾ་ནད་པའི་མཉམ་པ་ཏདགང་ཡེན་བདང་ ་ 


¬ ༣༧༠ཆ་༥ "འས ལ་བ་རསར་ལས་ ༥ ༥ 
"¦ ངཱ 
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\། །བཟོང་པ་རང། །བརྩོན་འགྲུས་ངང ། བསམ་གཏར་ངང་ ། ཤེས་རབ་ཀའཱུ་ཤེས་ཡོངས་སྭཱ་ཛོགས་ནས། །ཐམས་ཅད་མཁྱེམད་པ་ཏར་ཡོངས་སུ་ཛོགས་པརྨ་བེད་ངོ་། །ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉོད་ནི་འདུ་ཤེ ས་ཛས། 

ཅད་དང་བལ་བ་སྟེ། །དེ་ལྟར་མཚངས་པ་ཕ་རལད་ཏུ་ཉོནད་པྲ་དུག་ཡོངས་སྐུ་ཚོགས་པས་ ། ཐམས་ཅད་མཁནད་པ་ཏོད་ཡོངས་སྲུ་ཚོགས་པར་ཤེད་དོ་ ། གསྟད་པ་བླ་མོབ་ དའདས་ཅཔས་ཅདམ།རས་ཀོད་ལོང་དྲ་བཟོགས། 
བགུང་ལགས། །བཅོམ་ལུནུ་འདས་ཧས་བཀའ་སུལད་པ། །གངྱ་སགྱ་རོ་ཡེན་གཟུགསྦ་པེ་ཡེནཔ་ནས་། ཡེད་རང་ཆོས་ཀོ་བརྩདྱུརཿལེན་ཏེ་ ། ཚངས་པ་གངྱ་པོ་དཔད་ཀྱིཿམཆེར་དུག་པོ་འདྲི་ནམས་ར་ལནད་པ་འདེན༽ ཐམས་ཅད་ 

ཀར ་ །ཚངས་པ་ནེ་ལྟར་ཐམསཅ ད་མཁེནད་པཉིད་ལངས་སུ་ཛོགས་པར་བས་ན་ །རིག་ལྱ་མོ་ཆགས་ ། ནབུལྱ་པོ་ཆགས་ །སྣ་ལྱ་མི་ཆགས་ ། ལྕེ་ལྷ་མོ་ཆགས་ །ཡུས་ལ་ 
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£ རྱི་ཆགས་ | ཡེད་ལྱ་པོ་ཆགས་ཏེ་ །ད་བས་ནདེ་བཞིན་གཤེགས། པའི་ཐམས་ཅདམྱྱེནད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཆགས་མྱསེདཅིང་བྱནབ་པ་ མེངཔ་ཡེ་དནོ།། ཅབ ཡུ་ཏྲུ་ག 

གྲང་ལ་ཡད་པི་ལེནཏོ་། །ཚངས་པ་འདྲི་རཐམ་སཅུད་མཁནད་པ་ ཤོརིནིཿསུ་ཁུམ་ས་ཏདྱ་ཀི་དཱུ་བ་ཁུ་ད་ཁ་ཡིན་ཏེ། །ཚུརས་པྭ་ཁྐད་ བ་ཡནཔ་ཞེས་ཁ་བ་དདངས་སྱོ་ཡེདུ་བའི་རིག་བ་དགས་སོ་།།དཔོས 
ྱོསད་པ་ཞེས་བབ་ནྲག་གབྱ་སེད་པའི་ཚོག་ཐུ་དུགས་སོ་། །ཟམས་ཅད་མཌེནད་བ་ཉདནྷཾ་བ་གབྱསད་པ་ནུང་མཚུངས་སྟ་ །དེ་བས་ནདཆོས་གང་ཡང་པོ་ལེ་ནདཏོ། །ཚངས་པ་འདྲི་ལཱ་སེ་དབརན་ །ནམ་ཀལ་གནས་ཏེ་ བབ 
ཐམསཿད་བྱེདྱ་ཀུང་ །ནམ་ཀ་མཁའ་དེརྦཾ་པཾ་གནས་པའོ་། །དེ་བཞད་ཏུ་ཐམས་ཅད་མཁནད་པ་ཏོད་ལ་ཡེ་ཤེས་ཐམས་ཅད་ནམ་པར་གཞག་ཀུང་། ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ཏིད་རྩཾ་པོ་གནས་སོ་། །གསོལད་པ་བཅམ་ 
ལཱན་འངས་ཐམསཅར་མཁྱེནད་པ་ཏཾང་ ༽ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ཉིདཉས་བཧ་བ། །བཅོམ་ལཱམ་འདས་ཅའོ་སདདུ་ ། ཐམས་ཉར་མཁེནད་པ་ཉེརཿས་བཧ་ །བཀའ་སུལང་པ་ །ཚངས་པ་ཉན་ཐོསྣ་ནམས་དང་ ། རང་ 


\ 


སངས་རསྔ་ནམས་ཀྱིཐམས་ཅད་དས་ཤེས་ཏེ་ །རེའ་ཧོར་ཐུམས་ཅད་མཉེནད་པ་ཏིདཅེསྱ་བའོ་། །རདག་གི་བསམ་པ་ཐམསཅད་ཀུན་ཤེས་པ་དང་ །ཧཱོན་བ་ཀུན་ཤེས་པ་དང་ །ཧམསུ་དགེས་བ་དང་ །བསླབ་པ་ཀུན་ 
ཤེས་པ་དང་ ། ཡང་དག་པར་འཇིནད་པ་ཀུནཤེས་པས་རའ་ཡོར་ཐམས་ཅདམཁེནད་པ་ཏོདཅེས་བཁོ། [རྒྱུ་བ་ཐམསཿད་རྡམ་པར་སཱངས་པ་རུཔ་ །རྨོམ་སེམས་མསཙད་བཙོམ་པ་ར་ནོ་ ། ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏིད་པོ 
ཐོབ་བྱ་སེདཅོརྡ་རམ་པར་རོག་པྱ་ཡེར་ལ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀེསེམས་ཀྱི་སཱང ཊཔ་དལས་ཤེས་པར་འགྱུར་བས་མ་ །རེ རེ་མ ཡཁཌེནད་པ་ཏཾདཅེས་བའོ།། །ཡ་ཤེས་ཐམསཿད་མངོན་པར་ཉོ་གས།པ། པ་ཚ - 
བསློབ་པའི་ཡ་ཤེས་དང །ཆཱ་བསོབ་པའི་ཡ་ཤེས་དཔ །ཅྣ་སུང་ ང་་དྲ་སསྱཀ ཤྲེས་པ ཨ་ལོ་དེ དོ ནམ་པར་གཞག་པས་ན །ཐམསཅད་མཁནང་པ་ཏརརེས་བཁ་། ། 
ཡང་དག་པར་སྩོར་བས་འདེལས་ཡེ་ཤེས་འདུག་པས་ན་ ངོའི ལོ ༧ ཤར་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉོདཅེས་བ། '། །སུན་ཐམས་ཅད་ སུ 
ནད་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་ཞ་བརྡ་ཤས་པས། །རེཁ་ཡོར་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉིདཆཅེས་ཤཁོ།།བཅིངས་པ་ཐམས་ཅར་བཅོམ་པས།་། ངེའི་ཡོར་ཐམས་། ཅད་མཁེནད་པ་ཏོདཿས་པའ།། །བག་ཆགས་ཀྱི་མཚམས་ ༨ 
¿ ཐཟ་ཁུམས་ཅད་བཅོམ་པས། །དེའོར་ཐམས་ཅད་མེནང་པ་ཉིདཆས་ཉའོ། །རག་ཏུ་མཉམ་པར་གཞག་པས་འེའྱི་ཉིར་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉོདཅེས་བའོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་ཐེ་ཚོམ་སེད་པས་དེའ་ཧོར་ཐམ་སད་ 
སིས་རི་ངི ༽ཀག༽ཀ འར 
| གཞག་པས་ན་ །དེའི་ཡིཔཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏིདཅེས་བཁོ་ ཤུ 


ངས་སྐ་ཤེས་པས། །ཇའྟ་ཡོར་ཐམས་ཅང་མཁེནད་པ་ཏདཅས་བཁོ།། 


།ཆངས་པ། དེལཾ་ཡོ་མཁམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཞེསྱ་བ་བ་ནི་ །ཐམས་ཅད་མཤེནད་པའི་ཡེ་ཤེས་ལ་མཁས་པའོ་མོག་བ་དགས་སོ། ། །ཡེ་ནས་བཅོམ་ 


ཱུ ༢: 
" ལེ ༣༧༩༧ ༤༠༡༡༠༅སས་ཐ་ .-༄ཨལ ཇེ 22: མཡ་ |(« 


ྲ-3+”ངང་ 


༅། །ལཱན་ཁདས་ལ་ཚངས་པ།3; 


ཀི་པ །རིགས་ཀ པུ 
ཤེ འདསྭ་བྲང་དུབ་སེམས་དཔའ་སྲུ་དག་ཁནྐཏར་རེ་བའྲོ་ས་དངུ་བང་ཆུབ་ = 


བཀ་བའི་སྲད་རུ། ། ནང་ཐམས་ཅད་བསལ་བའྭ་སླད་ཏུ། །མརེས་སཱ་འཛིན་པ་ག་ 


བུ་མོ་སཱ་ཞིགྱ་བ་ནྭ་པད་པ་ཡ་པངག་པར་ཝགས་པའྲི་བྲང་ཆྭབྱཏ་ས་མསྱ་པི་ 


བསྐུད ། དེནས་བཅོམ 


།བསུལ་བས་ཡངེས་སྭུ་མྭ་སག་པའྭསཔངུ་། དག་བའི་བའ་ཚེས། 
ངོ་བའྭ་སད་ཏུ། །མལ་བ 


ང་པརསམས་རྱིས་འདྲི་གདཅེས་གསོལ་དཏོ་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་འདི་ལར་དབཞན་གཤེགས་པས་ །སེམསཿ ཐམསཿདྷ་ཀཱསེམས་ཀྱི་སཱོད་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཀད་མཁེནད་ལ ཿ 
སེམས་ཉད་ཉིགས་པ་ལ་ཡར་འཇུག་པྱ ས་མངལབ་ན་ །སངསྤ་རསྱ་ཀི་ཡེ་ཤེས་བསམ་ཀྱསྱ་མཁུབ། སེ །པམཚརང་ཏོ་། ། བཅོམ་ལཱནའདུས་དེལ་ཡོན་ཏནྱ་ཀྲ་བྲེ་བག་ཚདུམ་མཆས་པ་འདོ་ལྟ་བ་དེ་ག་གདལན་ །རགས་ 
༥ལཱན་འདས་ལྲ་བྲར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ད་བཅནར་ཀྱའངྱ་ཏོས་འདེ་ དཅེས་གསོལ་དཏོ་། །བཅེཾམེ་ལཱན་ 
ལ་ལུང རེཔག་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ལ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་པ་མ་ལགས་པར་རོག་པར་བྱཀལ། །དཿླས 
ཤོ བར་བྱཧབ་མ་མཆས་པའེ་སླ་དདུ་ །ཆས་ཐམས་ཅང་ན་ཡེན་ཏན་དང་ ཧོཊ 


མོ _བྲལ་ཞཾང་ཡོནཏན་མ་མཆེས་སྟ་ །དེ་བས་ནྭ་བྲང་ཆུབ་སམས་དཔའ། 
ལ་འཇུག་པར་རོ་བྱཧཌ། །གཞན་དུ་མ་ཧེང་པཆེན་པོའ་ཆུས་བདག་ གསུག 


།དེཅ དྭ་དུ།ཞེ་ན་ ། བཅོ་མོ།ལཱ་འདས་རེ་ 
ནུམསྱ་ཀུཨན་ཏན་གྭ་སད་རུ་འམ་ ། ལེགས་པའི་སླད་དྲུ་བརྡ་ནུབ་ 
བསྟུད་པར་བ་བའྲ་སུད་དུ་ ། བལྟ་བ་ལས་ནམ་པར་ཐརད་པ་ 


'དྱ་པ་མཛལ་བ་ལྱ་པཾ་ལཱ་བའྱི་སྭདདཱ་ ། འཇིག་ེནད་ཀཆོས་ནམས་ཀས་མ་གསེ་པའི་སྐད་དུ་ །འདུསྱ་བས་ལ། 
ཧཱོ་བའི་སླད་ཏུ། ། རྱ་ཕང་ལས་ཁངས་བ་ལ་བརེ་བར་དགོད་པའོ་སླད་ཏུ་ །རམ་པའི་ཆོས་ཡོངས་ཨུ་བཟུང་བའྲི་ས་དདུ། །སེ 
རོ ༼° 


ཁ་མ་མཆེས་པར་བྱར་སཱ། ། །ཕ་མོཡང་ལྱ་ལེ་རེ་བར་བྱེའོ། ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་བྲང་ནབ་སམས 


མསཿནྦ་རཱམས་ཡོངས་སུ་སྩཾན་པར་བ་བའི་སླད་དུ་ ། བཙེམ་ལཱན་འདས་ཧང་ནབ་སེམས་དཔའ་ | 
།རཔའ་བྱགས་པ་དང་།མ་བྱགིས་པ་ལ་འགོད་པ་མ་མཆས་པར་བརལ་། །བཅོམ་ལཱན་འདྲས་བྲད་ཆུབ་སེམས་དཔའན་ 


ྦ 
། 
ྦ 
ˆ 


བརང་ཚ་ཆ་རཚ ཤཀ 
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ན་ཡ ཉས་གདོ་ཁུ་་བེ་འབུང་པོ། །བཅམ་ལཱན་འདས་འྲ་ནབ་སམམས་དབའ་ནམས་ཏྱིདགེབའྲིཚབ་ལཇོས་སུ་རག་པ་གང་ལགས། །ཅམོ་ཝཱན་འདས་ཀེས་བཀའ་པུལ་དབ་།རིགས་་འཁོཡཁོ ཛཱ 
རུབ མས་བཡཅཿསཀ་ 


ཌྷེ རྒྱུརབའི་རྱལམོའི་སོད་ནི་ ། དགེ་བཟྲི་བ་བངོས་སུ་དག་པརྒ་མི་སྤལ་ །བརྱྱིན་དུ་འགུར་བའི་ཡངམ་ཡིན་ན་། །ཚངས་པར་འྱུར་བ།ཡ་ངམ་ཡན་ཏེ་ །གང་ ་བ་དང་སྩ་གནས་སར་པ་ རཤར་ 
རག་བཞྱི་་བ་ཡངས་སུ་དག་པའོ་།། །མམ་འདག་ཀར་དགེ་བའྱི་ཆ་བ་ཡོངས་སྭ་སི་འབྲི་ལ་ །ཧུངཱ་སོལ་སོགི་གནཱས་མངབ་ཡུན་ཅདས་མས་ཅན་གཞན་གི་དགེ་བ ར་བ་རམས་བསྟད་བའངེན་ ༽ )ཤྱཔ་རྦུབསེམས་དཔའ་རཱས་ 
ཀྱི་དེ་བའྱར་བ་ངས་སུ་ངག་པལོ། །དངོས་པ་ཐམས་ཅད་ལྷ་མེབ ལྟ་བའྱི་ཕོར་གཏེང་བ་ནི། །བྲཔ་ུབ་སེམས་དབའ་ནམས་ཉོ་དགེ་བའྱིཅ་བའོ་། །ཡོདས་སུ་གཏུང་བྱ་མེང་བའྱི་ལིར་ཚུལ་ཁཱམས་ནྭ། བདཆུབ་སྦམུས་དུཔའ་ 
གས་པས བདས དཔ་ ` མི བང་ཆུབ་སེམས་མབའྲ་དམས་ཀི་དགེ་བའྩོ་ཆ་ཡའོ། །ལེ་ལྕ་སྔང་ ་ $+ འཤསུར་ 
མ་བལོ། །ཆེ་གཅིག་པའྱི་ཡོར་བསམ་གཏན་སྦིྦ་ཆུབ་སམས་དཔ འྲ་ནམས་ཉྱོ་དགེ་བའྩོར་བའོ་། །བྭ་བ་རུ་བལ་འའྱཤོར་ཤེས་རབ་ན་ ཧངྨ་ཆུབ་ས་མས་དཔའ་རམས་ཀོ་གེ་བའྲ་ཝ་བའོ།། །སམས་གོས་ 
| པའྱ་པོརྲ་3མས་པ་ན་།ཤང་ནཱབ་སམས་དཔའ་དམས་ཀི་རདགེ་བའྲཝ་བའོ་། །ལཱུག་པའི་བསམ་པ་ཡོངས་སུ་ངག་པའྱི་པོར་སྭངྡ་རནི་ྲཔརུབ་སེམས་དཔལ་རམས་ཀྱེ་དགེ་བའྱི་ཚ་བའོ་། །ཆོསཕུ་ཡོས་པ་བྲགུང་པའི་འགའ་བུན 
རངུཧུབས་མས་དཔའ་ནམས་ྱོ་དགེ་བའྱིལ་བའོ། །མཇའ་བ་དང་སཱང་བྱ་སེད་པའ་ཕྱོར་བཏང་སོོམས་ནི་༽ བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཉྱི་དགེ་བའྱིར་བའོ་།།ཉནཟོས་དང་རང་སངས་རྒས་རྱེ་སྦྱ་པ་འདོད་བའྱི་པོར་ །ཟང་ཆུབྱ་ཀིསཾས་ 


རད 


ར་གཏངབ་ནི། ཤང་ཧབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཏྱ་གེ་བའྱ་ལ་བའོ།།། བམ་པོ །། །༈ 


པ་ ~¬, པཔ 8 ༦¥ཿྫར ལ་ལ ་༤་་་་་༠0པལགྲྲྲིྲིྲྲ།ྐྣ་ 
༠ - = 
` ཧའ ཿ 


ཤི 


༡༦༦། །དདནས་འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུར་་གནད་པ་འཁོར་དེར་འཇུས་ཏེ་ ། ཅརྒ་མེ་ཟེར་བར་འདུག་གོ། །དནས་བཅོམ་ལུན་འདས་ལ་ཚངས་པ་ཏད་པར་སེམསྤ་ཉིས་འདི་སྣདཅེས་གསོལ་དཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུར་སུརད་པ་འདེ་འཁོར་འདོར་མཆས་ཏེ་ །འདེ་ལྟར་ཡང་དག་པར་བརྡོང་པའེ་གཏམ་ཆུང་ཐད་ཀྱང་མྱེ་སྟནད་ཏོ་། །པའི་ཚེ་བཅོམ་ལན་འདས་ཀེས་འཇམ་དཔལ་གཞེན་ནུ་རྱ་གུརད་པ་ལ་འདྲེ་གདཅེས་བཀའ་ 
རཾ སྩལ་དཏེ་། །འཇམ་དཔལ་ཆོས་བསྟནད་པ་ཁད་ལྷ་ཏོད་གཏམ་རྱེ་རྒྱུད་འགའ་ཞག་སོབས་པར་ཧས་ཤེག། །འམ་དཔལ་གྱེས་གསལད་པ། །ཆས་གང་བཅོམ་ལཱནཁདས་ཀྱས་མངན་པར་ཛོགས་པར་སངས་རྒས་པའེཆོས་ད 


¡; ཨུ ཏ་ཐ་གང་བརྔ་ ་མཆིས་སམ། ། བཀའ་སུལད་པ་ །འཇམ། ` རཔལ་ཆོས་རལ་གདགས་པ་གང་ཡ་རྱཾད་དོ། །གསོལད་པ་།བཅོམ་ལ ནཁདས་ཆོས་དེ་བྲཛོད་པར་བྱགི་བ་ལགས་སམ། ། སྭཱམ་པར་བགྱེ་བ 


བཅོམ་ལཱན་འདས་ཆས་གང་ཡ་རམ་བརྗོད་མ་སྩས་མ་བསྟནད་པ་དབ གང་པར་ནུས་སམ། ། ཌཔ་པར་སེམས་ཀྱེས་སྩམ་པ། །ཁའཇམ་དཔལ། ་ ཏྱད་སམས་ཅན་གཞན་དང་གར་ཟག་གཞན་དགལ་ཆས་སྱ་སྟོན་ 
ཏམ། །སྭཱས་པ་ཚདས་པཅ་འོས།ཏྱིདྷཧརས་གཉོས་སུ་རབ་ཏུ་ཝ་བ་ཡན་ནམ་ །སྩམས་པ་དེན་མ་ཡན་ནོ། །སྨས་པ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཆོས་ཀུདྱངས་རེས་པ་མ་ཡེན་ནམ་ །སཱས་པ་རེས་བ་ཡ་ད་ནོ་། །སྣུས་པ་ཚངས་པ་གལྟཏ 
ཆོས་ཀྱེ་པབྱོངས་ཀང་གཉོས་སུ་སེང་པ་ཡོན་ལ། །ཆོས་ཐམས་ཅདྲ་ཀར་ཆོས་ཀྱ་ངཉངས་སཱ་རེས་ན་ །སེམས་ཅན་གཞན་དང་ །གར་ཟག་གཞན་དག་ལ་ །ཇི་ལྟར་ཆོས་བསྟན་པར་ཀྱ་ །སྭུས་བ་འཇམ་རདཔལ་གཉིས་ཀྱང་མ་ ' 


° ཡགས་ས་མ། །བསྙནད་པར་བྱགྱེ་བ་ལགས་སམ། ། བཀའ་སུལ ད་པ། ། འཇམ་རཔལ་ཆོས་ར་བྲདོད་པརྭ་བ་བ་མ་ཡན། །སུམ་པར་ བ་མ་ཡན་ ། བསྙནད་པར་བ་བ་མ།ཡེན་ན་། །གསོལད་པ་ ། ¡ 


¦ 


ཡན་ཁ། ། ཆོས་བསྟནད་པ་ཡེད་དམ་ ། སྭཱ་མ་པ་ །ཚངས་པ་གལཏེ་། སཱནང་པ་འམ། །ཉན་པ་ཁགལ་ཞིག་ཏེཔན་ཡོདདོ། །སླཱས་པ་ ། འཇམ་དཔལ་དེ་བཞར་གཤེགས་པས་ཆོས་མ་བསྟནང་ཏམ་ ། སཱས་པ་ཚངས་པ་ 


ེི 


སཱན་མོད་ཀེ་གཉིས་སུ་མ་ཡུན་ནོ།། །རེཅའྱ་ཡོར་ཞེན་ །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ན་གཉིས་སྱུ་སེང་པར་ཆོས་སྟནད་ཏེ་ ། གཉིས་སྱུ་མེ་མཛད་དོ། །སྩཱས་པ་འཇམ་དཔལ་གསཏ་། ཆོས་ཐམས་ཅད་གཉིས་སྱུ་སེད་པ་ཡེནརན་། 
དེ་ཇོ་ལུར་ཧོས་པ་ས་སོའ་ཧེ་བྲོ་རམས་ །གཉིས་སུ་སེད་པ་གཉིས་སྱུ་བེད་ ། སྨམ་པ་བདག་གྱུ་དུད་ལ་བདག་ཏུ་འཛིནད་པས་ །ིས་པ་ས་སོའ་སེ་བརམས་གཉིས་སྱུ་བེདད་ ། །གཉིས་སྱུ་སེདཔ་ནནམ་ཡང་གཏོས་སྐུ་ལ་ ་ 
འགུར་ནོ།། །ཇི་ཙམ་ངུ་མངགཉེས་སྤུ་བསྲ་ཀང་གཉིས་སྤུ་སེད་པའི་མཐའ་ལ་གཉིས་སྱ་སེདད། །སྤས་པ་འཇམ་དཔལ་གཉོས་སྔུ་སདཔ་ཝི་དམ་པར་རོག་པར་ཟེད་ ། །གལཏེ་ནམ་པར་རག་པརྡ་བེད་ན་ ། གཉིས་སྭུ་སེད་ 
བརམ་ཡིན་པར་འགུར་ཏེ། ། །གཉིས་ཨྲུ་ཡེད་པ་ན་ནམ་པར་དོག་པ་ ཆེུད་པའོ་། ཅག ལོ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ནདམ་པར་རེག་པ་ཡེད་པར་ཆོས་བསྟར་ཏེ་ ། ཆོས་ 
ད་བངའི་ཚརབཅཱདདཔ་དབནདངམ་ཡནནོ། །པའ་གཅོར་ཞེ། །རུ་ །ཆོས་དྲ་ཡེ་སྱི་བེར་བའ་ོརར། །མུ་ས་པ་ཁཇ་པ་དུཔལ་ ༼ དཞིན་གཤེགས་པས་ཆས་དསུདད་པ་གུྱང་འ་། །སཱས་པ་ 
ཚངས་པ་ད་བཞེན་གཤེགས་པས་ ། ཆོས་བསྟནད་པ་མིའགྲོ་བ་ ད་པར་འགྲལོ་། །སྫམ་པ་ །འཇམ་དབལ་རེ་བཞིན་གཤེགས་ པས་ཀ མ་ངན་ལས་འདས་པར་འགེ་བའྲི་རམ་ཡ་བཟྩ་དདཏམ།། 
སྩཱས་པཅྭཾ་ས་ངར་ལ་ས་འདུས་པ་ལ་འཕྲོ་བ་ཁམ་འཇབར་ད་མོགས་སམ་ ། སྣཱས་ལྭ་མ་དམལས་འདས་པ་ལ་འོབ་ཁངྱ་སེད་། འགྲོ་བཡུརྱ་སེདད་ ། སྩུས་པ་ཚངས་བ་དེ་ལྟ་བསན་རུ་བཞེན་གཤེགས་པས་འགྲོབྱ་མེད་ 
པར་འགྲ་ཐོའི་ཆོས་སྭནད་ཏོ། །སྩས་པ་ཇི་ལཱར་ཐོས་ ། སྭས་པ་ཇ་ལར་བརོད་པ་དེ་བཞིན་ཏུཁོ། །སྔམ་པ་ཇི་ལཱ་བུ་བོང་ ། ༢༢ །ཐས་པྱ་སདཔ་བཞིར་ནོ་། སྩཱས་པ། །དེ་བཞན་ 
གཤེགས་པའ་ཆོས་ཉར་པ་གར་ལར་ །སྭུས་པ། ± 2 3 །སྣས་པ་ཆོས་འདྲི་སུས་ཤེས་པར་འརྱུར་ །གང་ཚོད་པར་་མི་འགྱུར་བ་དང་ ། ཤེས་པར་འྱགུར་བ་དང་ བོ ར། 


པ་ནས 


༄༠། །མྱ་འགྱར་བརྣམས་སོ་། །སཱས་པ་།འཇམ་དཔལ་ཇེ་ལརན་དགྲསོང་ཡད་པ་མང་བ་ཡན་ །སས་པ་ །འདེན་རོགེས་འདྷེ་རྩསོ་རོགས་སོ་ཞེས་བ་བ་འདེན་མད་པའོ་། །ད་བཞན་ནུ་བྱསས་ཏ་ །འདེ་ན་འབྲེལད་ ནེ 
ˆ  ཊོ། །འགམས་ཁྲལདཔ་ཞེསཞུ་ང དན་ཉམངས་པའ།།དནནམ་ལན་ཉང་བཟ་ཞས་བ་ལད །དན་པ་ཕ་ འདུན དགེ་བལོཞས་ཧུདང འདོས་ནལ་དཟའཔ འའ འདད 
{ ༤༨ ༤༽ཿ ༤༽ ༤༽ ༤ 
ཐོ་བྱ་མེད་པའོ་ཞེསྦ་བ་བ་དང་ །འདཱ་ན་ཟག་པ་དང་བཅས་པའོ། །འདྐནཟག་པྱ་སད་པའོ་ཞེསྱ་བ་བ་དང་ །འདེ་ན་འཇེག་ཏེ་ནད་པའོ་། འདེན་འཇེགཉན་ལས་འདས་པ་ཞེས་བ་བ་དཔ་ །འདེ་ན་འདུས་ཤས་སོ། ། འད་ནྲ་བདུས་མ། 
ཤཱི ཤས་ས་ཞེས་ཧ་བ་དང་ ། འདེ་རྨ་རུལ་ཁམས་སོ། །འདེར་མུལ།ཁམས་ རན་པ་ཞེསྭ་ཤ་བ་དང་ །འདེ་ནྭ་བ་བའ་།འདེན་ །བ་མ།ཡན་བའོ་། £ །འདས་ན་ཐབ་པར་འགྱུར་རོ་། །འདེས་ན་ཐབ་པཱ་མ།ཡན་པར་འགྱར 
༧ ཇོ། །ཞེས་བ་ཐ་འད་ནྲཾ་མོད་པའ་། །ཚུངས་པ་ཙོཙམ་ཅུ་ཁེངས་པ་ད པ། འདུད་པ་དང་ ། ལུནད་པ་དང་ །དོང་བ་རམ་ནུ་བཅོད་བ་སེ་ ༽ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ ། བརོད་མྱ་ཡད་པར་ཆོས་སནད་ཏོ། ། 
སློས་པ།ལ་དགའ་བ་ལ་ནྩོ་ས་བརོདཔྱ་ཡདདོ། །བརྫདཔ་མང་བ་ལ་ ནདགེ་སྩོངཧུ་གུནད་པྱ་སེད་དོ་། །ངགེ་སང་འདོད་པ།ལ་ན་འཐབ་ ཅེ། ང་པའ།། །སྭས་པ་འཇམ་དཔལ་ཇི་ལུར་དགེ་མླ་བེད་བཞན་གདྲེག་ 
པའི་བསནད་པྲ་བེད་པ་དང་། བཀའ་བཞིན་ནྲུ་བེད་བར་འགུར་ །སྨས་པ་། ཚངས་པ་ནམ་དགེ་སློམ་བསྟོད་པ་དང་ ། སཱད་པ་ཤྱས་ཀྱང 8  &- ཁྲ ཁྭ 
རྡེས་སྤུ་པི་བསགས་ན་ །རེ་ལྟར་ན་ བཀའ་བཞན་ཏྲུ་བེར་བ་ལན་ནོ། །གངམཚན་མ་ཐམས་ཅད་ཡས་ཞོ་བར་རྱུརདན་ ། དེ་ལྟར་ནུ་བསནད་པ་བཞན་བེད་པ་ཡན་ནོ། །གང་དོན་དང་འགལ་བརྩ་ཧྲོ་བེདན་ ། ད་ལརན་བཀ་ 
བཞིན་ཅང་བ་ཡཾན་ནོ་། །གམཆོས་ཡོངས་སུ་སུང་ནར་ལྟར་བསྟན་བ་བཞོཉ་བྱད་པ་ཡིན་ནོ། །གང་ ཚགྷ་ནམས་དངཡཞུནཔྱྱ་ས་འཕབ་ ། ངེ་ལྟར་ན་བཀའ་བཞིན་བད་པ།ཡནནོ། །སྨས་བ་འཇམ་དཔལ་ཇེ་རན་དགེ་ 


༥ "༨༩ ༦༧ ༡ 
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སོབདམ་པའི་ཇོས་ཡས་སྲུསུང་བ་ེན་ ། སྨས་པ་ ། གང་མཉམ་པ་ཉད་ཡས་འགལ་བརྡ་རྦ་བེདཅིང་ ། ཆོསྱ་ཀེ་དིངས་ནམ་པར་འཁུགས་པར་རྱི་ཧེདན་ ། དེ་ ར་ན་དམ་པའུ་ཆོས་ཡོངས་སུ་བསུང་བ་ཡན་ནོ། །སཱས་པ་ ། 
། འདམ་དཔལ་དྲ་པན་དགེ་མངའེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཉེ་བར་གནས་པ་ཡེན་ གུས་ཁཙ་གོབ་གང་རས་གངའ་བ་བའམ་།་ ནརྩྫྫྫ་་ 


 སཱས་པ་ཇི་ལྟར་ན་འཇུམ་དཔལ་དགེ་སྤོར་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ལ་རེམ་འགྲོ་དཔ་ །བསུན་བཀུར་བས་པ་ཡན་ །པཱམ་པ་ཚངས་པ་དགེེ་སོང་གང་ལུས་དང་ངག་དང་པད་རེས་ཏུལ་བརྡ་ཧོབེང་བའོའགེ་སོང་དེན་ གཞུན་གཞེག། 


པ་ལ་རམ་འགོ་རང་ །བསྙེན་གཀུར་ཧེད་པའ་། །སྩས་པ་འཇམ་དཔལ་ སུས་དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་ལ་མཆོད་པུར་འརུར་རོ་། །སྣས་པ། ་ཚངས་པ་གང་བསོད་ནམས་རདང་བསད་ནམས་མ་ཡར་བ་དང་ །མ་གཡའ་ 
བར་ཉེ་བར་འགྲོ་བའ་འདྱུ་བེད་ཐམས་ཅད་མངོན་པར་འདྲ་མྱི་བེད་པའོ་ སྩས་པ་འཇམ་དཔལ་སུས་ད་བཞན་གཤེགས་པ་མཐབ་ །སྩམས་པ་ གང་ཤའི་སུན་དང་ \ལཱའི་སུན་དང་ ། ཤེས་རབཀྱ་སཱན་དང་ ། ཆོས་ 
ཀྱི་སྩན་དང་ །སངས་རྒྱས་ཀྱེ་སུན་ལ་ཡང་མཛོན་པར་མ་ཆགས་པ་ རེས། །པ་བཞན་གཤེགས་པ་མཐོང་པོ། །སཱས་པ་འཇམ་དཔལ་སུ ས་ཆོས་མཐང་སྭཱས་པ་ ། གངཏྟེན་ཅང་འབྲེལ་བར་འབུང་བ་མཐོང་ 
ཞཾར་འགལ་བརྩ་སྱོ་ཟེད་པ་ནམས་ཀམ་ས།། །སྣུས་ལ། ། ཨུས་ཏེ་ནདཅང་འབྲེལད་པར་འབྱུང་བ་མཐོང་ །སྨུས་པ་གང་མཉམ་པ་ཉདྱེ་མཾ་བསད་ཅང་ །འགལ་བརྩ་ས་ཤེཔ་པས་སོ།། སྩུས་པ་འཇམ་དཔལ་སུ་ །མངོན་པར་ཤེས་ 
ཅྱ་ཡ་འགོག་པྲ་ནམས་ས།༽ །སྨས་པ། ། འཇམ་དཔལ་སུ་ད་བཞིན་གཤེགས་པའ་སབ་པ་ལ་སློབ་ ། སྩས་པ་གང་མངོན་པར་འདྲུ་མི་ཤེད་པ་དཔ་ །རེང་བརྩ་མི་ཉེད་པ་དང་ ། 
།སཡརྦ་པ་སྭ་བྲ་རམས་ས།། །སྦུས་པ་འཇམ་དཔལསཱ༥ཡང་དག་པར་ཞུགས། །སྩས་པ་གཔཁམས་གསུམ་པ་ལ་མ་ཞུགས་པའོ། །སྩས་པ་འཇམ་དཔལ་གང་ཤརྟ་ཏུ་དུལ་བ།པན། ། སྩཱས་པ་གང་ཡང་ 


བ་ཝེབོ། །སྩཱས་པ་ །གང་ཟག་པ་མ་སྙདཿཅངེ®) 
.རྱི་བསྐྱད་པ་དང། 
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༦ །སྐད་པྱ་མི་ལེན་པའོ་། །སྣྲས་པ་འཇམ་དཔལ་གང་བདེ་བར་རྱུརད་པ་ཡན་ ། སཱས་པ་གངང་ཡར་ཤ་བྱ་སེར་པ་རམས་སོ།། །སྩས་པ་འཇམ་དཔལ་སུ་དགའགོ་བ་ཡན་ །སྤས་པ་གང་དམགས་པར་འཁུགས་པ $ 
^ མཤེཔཔ་རམས་སོ།། །སཱས་པ་འཇམ་དཔལ་སུ་དག་ནལ་ཁ་ཡན་སྣས་པ་ །གང་འཁོརོ་བ་རངྱ་པ་པན་ལས་འདས་པ་ལྷ་མ་གནས་པྲ་ནམས་སོ།། །སྣུས་པ་འཇམ་དཔལ་བག་པ་ཟར་པའ་དགེ་སངཅོ་ཐད་ །སྩས་པ་ཚངས་པ། | 
གལཏ་ཟད་པར་འགྱུར་བ་ན་ ། ཟག་པ་ཟད་སྱ མོ་འུར་ཏེ་ །ཟད་པ་དེ་དག་ནཾ་ནད་གཅོག་པ་ཡན་པས། །དེས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ན་ །དེའ་ཡོར་ཟག་པ་ཟད་པ་ཞེས་ཉཁོ་། །སྣས་པ་འཇམ་དཔལ་སུ་དག་བདེན་པར་སླུ་བ་ཡོན་ ། 
ཧཾ སྩས་པ་གང་ཚེད་པ་ཐམས་ཅང་ལས་ཤེནྭཏུ་འདས་པྲ་རམུས་སོ།། ཁང་ ས་པ་འཇམ་ངཔལ་སུ་ལམཏུ་ཞུགས་པ་ཡན། །སྦས་པ་ཚངས་པ་ཤ ས་བས་མཁོ་སཱ་བྣ་རམས་ལམ་ཏུ་ཞུགས་པའོ་། །སྩུས་པ་། འཇམ་ | 
༤ དཔལ་སུ་ལམ་ངན་པར་ཞུགས་པ་ཡན་ ཌཱ ལུསཔགསགིསརསལཔཔཤག། ཅད་གང་ནས་ཀུང་མ་འཇམས་པ་ངང་ ། གང་ཏཱ་ཡྩམཾ།འྲོ་བརཤེས། " 'པའ་འཕགས་པ་རམས་སོ་། །སྣཱས་པ་འཇམ་དཔལ་བདན་བ་མཐོང་ 
 གགང་ཡེན་སྩས་པ། ། །ཆས་གང་ཡངྦ་པཾ་མཐར་བའོ།། །དཿའྱ་ཡར་ཞེ། ༩ ན་ །ཇཾ་མ་ཏུ་མཐོང་བ་དཙམ་དུ་བརྟན་ཏེ་ །མཐོང་བྱ་སེད་པ་ན༽ བོ་ག །སྨས་པ་གར་མཐོང་བས་བདེན་བ་མཐང་ །སྦས་པ་ 
ལྟ་བར་རྱརད་བ་ཐམས་ཅད་མ་མཐེང་བས་བདེན་བ་མཐོང་བའོ། ། ས་པ་རེ་གང་ཏཱ་བཙུལ་བརྡ་བ།། སཱས་བ་ཕུནད་ཅ་ལག་བཞི་དག་ལས་བདེན་པ་བཙལ་བར་བའོ།། །སྲུས།པ་འཇམ་དཔལ་ཇལ་ཁསམས་ཏེ་དེ་སྒད་སྟེམེ། 
ལྦུས་པ་ ། ཚནདཿ་ལག་བཞི་ཚོལ་བུ་གང་ཡོན་བད་ལ་ཏག་པ་ཡང་ཆད་ ། བདེ་བ་ལ་རྫ་ཡིད་། བདགྱ་བངྱ་སད་།གཙང་བ་ཡདྱ་པད་རེ་ ༽ །གུང་ལ་ཏག་པྱ་འེདཔ་དེ་ནྱིཿ ཉག་པའོ་། །གང་ལ་བདེ་བྱ་ཡེདབ་དནི་ ལ་ 
བའོ། །གང་ལ་གརག་ཡད་པ་ངེ་ནབདག་སད་པའོ།། །གང་ལ་གཙང་བྱ་སེད་པ་རེ་ན་གཙང་བཁོ།། །ཚངས་ལ་ཆོས་མ་སཿད་བདགྱ་སདཔ་དནི་འཕུགས་པའི་བདུནཔ་ཚོལ་བ་ས། ། གརབདམཔ་ཚོལ་བ་རྡ་ | 
ཤེ རཾ ཱ 
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།སོང་དམ་པའ་ཆོས་ལོངས་སུ་སུང་བ་ལེན་ །ཧསྣ་སམ་ ། གང་མཉམ་པ་ཉད་ཡས་འགལ་བརྩ་རྔ་བེ་དཅིར ། ཆོས་ཀྱི་དྱིངས་རྣམ་པར་ ས་པར་རྱི་ཉེར་ར་ །རེ་ མདདས་པ ཡོ་ལོ་བ་བང་ཡོ་འོ། །དཱས་པ་ །། 
 འདམ་དཔལ་ཇི་ཉར་ན་དགྲེམངའ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཉེ་བརགནས་པ་ཡེན་ [ཟས་ཁ་ཛ སབ་གང་རོས་གང་་བ་ བའམ ་ རཾ ཡ་ལེགགས་ རས སྲོན 
 སྦས་པ་ཇི་ལཱརན་འཇམ་དཔལ་འགེ་སྤོང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་རིམ་འགྲོ་དང་ བཉན་འགུར་ཁས་པ་ཡོན་ །སུམ་པ་ཚངས་པ་དགེེ་མཔགར་ རྗ 


ཅེ ཇགང་ལུས་དང་ངག་དང་ཡདྲ་ཏས། ལ་བརྩ་པྲ་ཟེང་པའི་དགེ་སློང་དན་དབཞན་གཤེགས་ 
་པ་ལ་རམ་འགོ་རང་ །བསྙེན་ཀུར་ཐེད་པའོ་། །སྩཱས་པ་འཇམ་དཔལ། སུས་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ལ་མཆོད་པར་འྱུར་རོ་། །སྩམ་པ་ ། ཿ ཡའ་ 


ཚངས་པ་གང་གསོད་ནམས་དངབསད་ནམས་མ་ཡེན་བ་དང་ །ར་གཡེའ་ 
སྨུས་པ་འདམ་དཔལ་སུས་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་མཛོབ ། སས་བ གར་ཤའི་ལུན་དང་ །ལཱའི་ཨཱར་དང་ །ཤེས་རབ་ཀྱོ་སཱན་དང་ །ཆས། 

་ཡ་འྱུད་པ རཿ གའི ས་ཆོས་མཐེངསཱས་པ་ ། གངཏྟེན་ཅང་འབྲེལ་བར་འབྱུང་བ་མ་ཐོང་ 

ཞང་འགལ་བརྩ་མཟེར་པ་ནམས་ཀྲས་ས།། །སྩམ་པ། ། ཨུས་ཉེ་ནདཅང་འབྲེལད་པར་འབུང་བ་མཐོང་ ། མ་པ་གང་མཉམ་པ་ཉོདྱེ་མཾ་བསད་ཅང་ །འགལ་བརྒྩ་ས་བེཔཔས་སོ། ། སུས་པ་འཇམ་དཔལ་གུ་ ལོ་ྱིལ་བཤེས་ 
་ཡཛབ། །སྩཱམ་པ་ །གང་ཟག་པ་མ་སྙདཅང་ཡིའགོག་པ་རམས་ས།༽ །སྣས་པ། །འཇམ་དཔལ་སུ། བཞིན་གཤེགས་པའ་སབ་པ་ལ་སོབ། ། སཱམ་པ་གང་མངོན་པར་འདྭ་མྱི་ཤྱེད་པ་དཔ །ཡྱོབེབརཨི རས 
སི # ྒ་ །སྨས་པ་འཇམ་དཔལ་སུ།ཡང་དག་པར་ཞུགས། །སྩམས་པ་གཔཁམས་གསུམ་པ་ལ་མ་ཞུགས་པའོ། །སས་པ་འཇམ་དཔལ་གང་ཤེར་ཏུ་ཏུལ་བ།པན་ ། སླཱས་པ་གང་ཡང་ 


བརཉེ་བར་འགྲོ་བའ་འདུ་བེད་ཐམས་ཅད་མངོན་པ ར་འདཱ་མྱི་བེད་པའོ་ 
ཀྱི་སྩན་དང །སངསྱ་རས་ཀྱ་སཱན་ལ་ཡང་མངོན་པར་མ་ཆགས་པ་ 


པ་པ ར་བ 


¿ ` / རི 


།སྲེར་པ་མྱ་ཡེན་པའོ་། །སྩས་པ་འཇམ་དཔལ་གང་བར་བར་གྱུརང་པ་ཡན་ ། སྣུས་པ་གངང་ཡ་རྭ་བ་བྱ་སེར་པ་རམས་ས།། །སྨས་པ་འདམ་དཔལ་སུ་དག་འགྲོ་བ་ལེན་། སུས་པ་གང་དམེགས་པར་འཁུགས་པ། རཾ 
= རྱཡིད་པྲ་རམས་སོ་། །སྣུམ་པ་འཇམ་དཔལ་སུ་རག་ནལ་བ་ཡེན་སྨས་པ་ །གང་འཁོརོ་བ་དངྱཔ་པན་ལས་འདུས་པ་ལྱ་ལེ་གནས་པ་ནམས་སོ།། །སྨས་པ་འཇམ་དཔལ་ཟག་པ་ཟད་པའ་དགེ་སླངཅོ་ཟད་ །སྨཱས་པ་ཚངས་པ། ུ 
གལཏེ་ཟད་པར་འགུར་བ་ན་ ། ཟག་པ་ཟད་མྱ་ མཾ་འགྱུར་ཏེ་ །ཟད་པ་དདག་ན་གད་གཅག་པ་ཡན་པས། །ངེས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ན་ །དེའ་ཡོར་ཟག་པ་ཁང་པ་།ཞེས་བའ། །སྩུས་པ་འཇམ་དཔལ་སུ་དག་བདེན་པར་སྣ་བ་ཡན་ ། 
ཅེ སྩས་པ་གང་ཚད་པ་ཐམས་ཅང་ལས་ཤརྐཏུ་འདས་པྲ་རམས་སོ།། སླ ཱུ ད་ཁ་ཁུང་ཅསཊ་ཐཱ་ཨུ་ཡཱས་ཧཱས་ཁིན་ །སས་པ་ཚརས་པ་ཏ ས་བས་མཁོའ བླ་རམས་ལམ་ཏུ་ཞུགས་པའོ། །སཱཱས་པ་།ཁཇམ་ 
༈ཾ པུ་མ་དནར་ཞགསཔ་ཡིན།ས་པ་གངགསཇོས་ཟམསླ། ངད་ནས་ཀངམའཇསཔ་དང་། གདངམ ོའབགས་ དྭ ¢] པའི་འཕགས་ཕྲ་རམས་སོ་། །སུས་པ་འཇམ་དཔལ་བདམ་བ་མཐོང་ 
¦ བ་གང་ཡིན་སྩུ་ས་པ། ། །ཆོས་གང་ཡརྦ་མི་མཐར་བའོ།། །དཿྭ་ཕར་ཞེ་  ན་ །ཇི་ཙམ་ཏུ་མཐོང་བ་དཙམ་དུ་བརྟན་ཏེ་ ། མཐོང་བྱ་སེད་པ་ན༽ ད ==, ན་བ་མཛར་བའ།༽ །སྩས་པ་གང་མཐོང་བས་བདེན་བ་མཐང་།སྨས་པ་ 
ལུ་བར་ཧཱརད་བ་ཐམས་ཅད་མ་མཐོང་བས་བདེན་བ་མཐོང་བའོ།། །སྣུས་པ་དེ་གདྭང་བཙལ་བད་བ།། སཱས་བུ་ཕེནདཿ་ཡག་བཞི་དག་ལས་བརེན་བ་བཙལ་བནུ་ཤལོ།། །སས་པ་འདམ་དཔལ་ཇལ་བསམས་ཏེ་དེ་གད་གར 
ལྤས་པ་ །ཚནདཿ་ལགུ་བཞི་ཚོལ་བགང་ཡན་བད་ལཏུག་པ་ཡང་ཡད་།བདེ་བ་ཡ་རྩ་ཡད་། བདགྲ་ཀང་སད་ །གཙང་བ་ཡང་སད་ར་ ། །གུང་ལ་ཏག་བྱ་འདཔ་དེནིཿ ཉག་པའོ་། །གང་ལ་བདེ་བྱ་སེདབ་དན་་།ལ། | 
བཟོ། །གང་ལ་བདག་སེད་པ་དེ་ནབེདགྱ་མེད་པལོ།། །གང་ལ་གཙང་བྱ་སེད་པ་དེནི་གཙང་བཁོ།། །ཚངས་པ་ཅོས་ཁམས་ཅདལུ་བ ཨེད་པ་ད་ནའཕུགས་པའི་བད་བ་ཚོལ་ཁྭསེ། །གར་བདེནབ་ཚོལ་བ་དན་དཕུས། ་ 
ཡི ༡༥༦ ༥༦) ཙཾ ༽ ༩ . ༥ 


༤༦༩༤-༨༨༠༢༠- ཕེ ༢ པོ ༨ཙ༧༡༽༣༣༥༣ །༠༨༨༤༨༣༣༣༦ ༧༨༥ ཿ ༣ 
ལལ = 
2, 


| ཁྭ ྲུ ཤྲ 


3; 
བསལ་ཡོངས་སྱུ་མེས་པས་ན་ །ལམྱཧ་བརངྲཱ་པི་བླསམ་པའོ་། སཱས་པ་འཇམ་དཔལ་ཇི་ལཱརནལམ་ལ་བསྣོམ་པ་ཡེན་ ། པ་པ གཤ ་་ ༼ྣྷྣྕ 
རར ྣྒནཛནོི མམ ` *×༦ི ༦ བ་བ ° 
པར་ཡར་མ་ཤེཔ །འདོར་བར་ཡངྦ་མ་ཤེདཆང་ ། འཁརབ་ཡང་སང་ །རྱ་པན་ལས་ཁདས་པ་ཡང་མད་པའོ་། ལོ །ཕད་པར་ཤེད་པ་ཡངྱ་པད་ །འདོར་བ་ཡངྱ་སད་པ་ནོ་། འཕགས་པྲ་ནམས་ཀ་ཡམ་མོ་།། 
དེནས་བམ་ཟེ་ཤེངས་ལ་ཆེན་པོ་ལ་ཐུའཡ༡མ་པར་གནཱཔ་ཞེསྤ་བ་བས་ པོ འཇམ་དཔལ་གཞོནནུབྱགརད་པ་ལ་འདྲིགདངེས་སྩས་སོ་། །འ འང འུ དགུ་བྲ་ས་ལ་ །སྐྱབས་ སུ་སོམ་ ལྟ མ། 
ཇ་ལྟར་མཆོས་ལ་སྩབས་སུ་སོང་བ་ཡམ་ ། དྷི་རན་དགེ་འདུན་ལ་ སྩབས་སུ་སོང་བཡེན་ །སྩུས་པ་ ས་ཁྲ རའ ' བྭུ་བགཉིས་ཉེ་བརྡ་མོ་ཡེན་པ་ལྟེ། ། གཉིས་གངཞེན་ །བདག་ཏུ་ 
བལྟ་བྱ་པ་ལེནད་ ། ཕ་རོལཏཱ་ྟ་བྱ་པོ་ཡེན་ །བདགྱུ་ལྟ་བ་མོ་ལེན་ ། སངསྦྱ་ཆས་སུ་བྟ་བྱ་མཱ་ལེན་ །བདགཏ་བྟལ་ཁྱུམི་ལེན། །ཆོས་སུ་བལ། བྱ་མེ་ལར་  དགུ་ཏུ་ལ་བ་ི་ཡན་ །དགེ་འདུནུ་་བྱ་ི་ལེན། དེ་ཙམ 

ཧུས་དགེ་བསེན་སངསྤ་ཆས་དུང་ ། ཆོས་དང་དགེ་འདུནལ་སབས་སུ་སོང་བ་ཡན་ནོ། །གཞན་ཡང་རགས་ཀུབུ་ནམ་དགེ་བསྟནད་བཞོན་གཤེགས་པ་གཟུགས་སུཁསྤ་པོ་ལེན་ ། ཚོར་བར་མ་ཡེན་ །འདཤེས་སུ་མ་ཡན་ ། 
འྭདུ་ཐེད་དུ་མ་ཡན་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པྲ་རམ་པར་ཤེས་པརུ་ལ་པཁསྤ་པེ་ལེནམ་ །རེ་ལརན་སངསྤ་ཧས་ལ་སྐྱབས་སུ་སོང་བ་ཡེན་ནོ། །ནམ་ཆོས་གངལ་ཡང་རམ་པརྙ་མཏེ་གཅང་གྤོ་མྱེ་འདོགས་ན་ །དེ་ལཱར་ནཆོས་ལ་སྦབས 
སུསོང་བ་ཡན་ནོ། །ནམ་རགེ་འདུན་འདུས་མྲ་བས་སུ་ཡང་མོས་ལ། ། འདུས་བས་ལས་གུད་ན་འདུས་ཨྭ་བས་སྭ་མོས་པར་ཡང་རྭ་བེདན་ །རེ་ལརན་དགེ་འདུན་ལ་སྩབས་སུ་སོང་བ།ཡིནནོ། །གཞན་ཡང་རགསྱ་ཀི་ུ་ནམ་ 


༤། །དབདགེ་བས་སངས་ཆས་སུ་ཡང་མྱི་དམྱེགས་ ། ཆོས་སུ་ཡང་རྱ་དམྱིགས་]། དགེ་འདུད་ཏུ་ཡང་མྱི་དཔྱིགས་ན་ ། ངེ་ལྟར་ན་། སངས་རྒྱས་དང་ ། ཆོས་དང་ ། དགེ་འདུན་ལ་སབས་ཨུ་སོངབ་ ] 
$ ཡིནནོ །མཉུམ་པར་གནས་པས་ལླུས་པ་ ། འཇམ་དཔལ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གངའད་དག་ མཛར ྱར་དཔྱན་ཅུགས་པ་དདག་གས་སྒ་ད་འངོན་། སྨས་པ་ །བླ་གབ་མྱད་པ་ལ་རབཏུ་ཞུགས་ 
སོ།། །དེ་ཅིའི་ཡར་ཞེ་ན་ ། ཧངྡ་ཧབ་རློམ་གབྱ་སེད་པ་དང་མཚུངས་ས།། །སྫས་པ་འཇམ་དཔལ་ཇ་ལྟར་ན་ ། ཧང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བདྲ་རུབ་རབ་ཏུ་ཞུགས་པ་ཞེས་བརྗོད་པརྱ་བ་ ། སྦམ་པ་རོགསྐ་ཀི་བུ་ནམ་ཧང་ཆུབ 

འེ སེམས་དཔའ་རབ་ཏུ་འཇུག་པ་ཐམསཿར་རབྱཏུ་འཇུག་པ་མ་ཡེན་ ` པར་རབ་ཏུ་ཤེས་པ་རང་ ། སྭ་ཐམས་ཅད་ཆོས་མ་ཡན་པར་དབྱཏུ་ཤེ ས་པ་ངང་ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅང་སམས་ཅན་མ་ཡན་པར་རབ། 

. @ རཱ་ཤེས་པ་སེ། ] དེ་ལྟར་ན་རེགེས་ཉོ་བུ་བྱ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ . རྱང་ཆུབ་ལ་རབཏུ་ཞུགས་ལ་ཞེས་བརྡོད་པར་བའོ་། །དེནས་བཟོ མ་ལྡན་འདས་ལ་ ། ཐམ་ཁེ་ཤིདམ་ལ་ཆེན་པོ་ལྟ་བུའི་མཉམ་པར་ 
གནས་པས་འདྲི་གདཅས་གསོལདཏོ་། །བཅོམ་ལར་འདས་དེ་ ལྟུར་ཆ་བངཆུབ་སེམས་དཔུའྱ་བྲརཧུབ་སེམས་དཔའ་ཞེས་བྱས ། བཅཙེམ་ལནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལང་བ་ ། རིགས་ཀྱོབུ་ནམ་5ང་ 


༤༽ 


ཆུབ་སམས་དཔའ་ལག་པར་ངེས་པའ་སམས་ཅནྡ་རམས་ལ་སྟེངརེ་བ དཅང་ཡང་ད། །པ་ར་རེས་པའ་སམས་ཅན་ནམས་ལ་ ། ལཱ; །པར་གུས་པའྱི་མ་བ ད་པའ་ཚོག་བ་དགས་ནྭ་ པཆུབ་སེམས་དཔའ་ཞེས་བའོ། ་ ། 
དེཅའི་ཕེར་ཞེ་ན་ ། རགསྦ་ཀི་བྱུ་བརྡ་རཱབ་སེམས་དཔའ་ན༽ སས་ འནོ་ོ་  ོ འདེབས་ཀཿ། ` ༦ 
སྩོན་ལམ་འདེབས་ཏེ་། དལཡོརྲ་5ང་ཧུབ་སེམས་དཔའ་ཞེས་བཁོ།། །དེབས་ན་རིགསྱ་ཀྲབཱ་བུར་རུབ་སེ་མས་དཔའ་ལེག་པར་ངེས་པའི་སམས་ཅནྡ་དམས་ལ་ལཱང་དབརགས་ནས། །བངྷཧཱཀྱཏཱ་སཱན་ལམ་འདེབས་ཏེ་ ངང ` 


# 


2:34 


དེདེའཡོར་ཧང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཞེས་བཁོ་། །དེ་ནས་བཅོམ་ལཱན་ཁདས་ཡྱ་བང་ཆུབ་སེམས་རཔའ་བར་ཆུབཅེསྲ་བ་བས་འདྲི་གདཅེས་གསོལད་ཏོ་། །བཅམོ་ལཱན་འདས་གང་གེསདཊུ བང་རུབ་སེམས་དཔའ་ 
ཞེས་བྱཧབ་བདག་ཀང་སྤབས་སོ་། །བཅམ་ལཱན་འདསྱ་ཀིས་བཀའ་སུལད་པ། ། ཀྱང་ཆུ་བསམས་དཔའ་ཌཱདྲཾ་སོབས་པརྱ་ཧུས་ཤིག་ ། ཧར་ཆུབྱ་ཉཾས་གསོལང་པ་ ། བཅོམ་ཝཱན་འདས་འདྭ་ལཱ་སྟ་ །སྩེས་ 
པ་འམ་ ། ཤུང་མུར་ངི་ལཱ་ཐུར་བསནད་པའ་ཡན་ལག་བརཔད་དང་ལཱན་པའིགས་སྩོན་ལ་མ་རལ་མ་ཞིག་བར་ཉེ་བར་གནས་ན་། །དེ་ཡན་ཁག་བརྒར་ཀུ་གསོ་ཙཱན་ཡང་ངག་པར་བངས་པ་ཞེས་བྱསི་བའོ་གངས་ཨུ་མཆིའི་ 
བཅམ་ལཱན་འདས་དེ་གཞིན་དྲུ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དང་ པོ་བོསཱདཔ་ནས་གཟུང་སྟེ། ། ཤང་ཆུབྱཀོ་ཧོང་པོའ་བར་ཏྲ་བད་ཧུབ་ ཧོ་སེམས་ལས་མགཡོས་པ་ལགས་ཏེ་ ། རེརའིའྱི་ས་རྦཏཱ་ཤོང་ 
ཆུབ་སེམས་རཔ་འཞེས་བྱཧའོ། ་།ཤང་ནབ་སམས་དཔའ་ཐོ་ སེས་བཏརྟནཔས་གསལང་པ་ ། བཅམ་ལཱན་འདས་བརྒ་རཱབ་སམ ས་དཔའ་གང་ལྕུག་པར་བསམ་པ་བརྟན་པས་ཨསཿན་ལ་ལི་དག་ 
པའ་ཿམས་པ་རཔ་ལཱན་པ་ལགས་ཏེ་ ། རེནི་འའྱི་ས་དྭྱུ་བྲར་ནྭབ་སམས་དཔའ་ཞེས་ཁབྱཧའ་། །ཧངཆུབ་སམས་རཔའ་སེམ་སཅན་སྣྲེལ་ཀྱས་ གསལད་བ་ ། བཅམ་ལཱན་འདས་འདི་ལྟ་སྟེ་དཔར་ན་ ། གླ་འམ་ 
. ཟམ་པ་ནིསམས་ཅན་ལ་ནལ་བ་ལ་བསྩོབ་མ་མཆེས་ཤོང་ ༈ རྣམ་པར་མྱིྟག་པ་ངེ་བཞན་ཅུ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདྲསྱ་བང་ཆུབ་ས་མས་དཔའ་གང་ལ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅང་བསྒྲལ་བའི་སྐད་དུ་རེལྟ་ཁུའེསམས་མཆིས་བཔ་རནོ་ ུ་ 
དེའྭ་སད་རྷཱ་པ་ཧཱབ་སེ་མས་དཔའ་ཞེས་བཧའ།། །བྲང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ངན་སོང་སལདྱ་ཏུས་གསོལར་པ། ། བཙམེ་ལཱན་འདས་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གང་སངསྨ་ཆས་ཀེ་ཞང་གངངུ་སུག་པ་བཞག་མ་ཐགཏུ་ངན་སོང་ཐམས་ 
ཅདྲ་རབ་ནུ་ཞ་བརྡ་གུརང་ཏེ་ ། རེམ་དའི་སརདྱུ་བང་ནབ་སམས་དཔའ་ཞེས་བྱརལ། །བྲང་ཆུབ་སེམས་པཔའ་སྩན་རས་གཟོགས་མབང་པོས་གསོལད་པ། \ བཙམ་ལཱམ་འདས་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གངམཐབབ༦མ་ཧས་སེམས་ | 


རའ 
ཆེ 
= 


༦༦ 


༠༠། །ཅནྱ་བརྡ་ཧཱབྭ་ཏུ་ངེས་པར་འགྱུར་བ་ངང་ ། རྱོཇ་ཐོས་པས་རཔའཇགཉེར་ཐམས་ཅ་ལས་ཐརང་པར་འགྱུར་ཏེ་ ། །དེནངའི་སད་རྱུ་བྲང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཞེས་བྱགིའོ་། །བར་རཱགསམས་དཔའ་མཐུའ་ཆེན་ 
ཆ, ཐབྱ་ཉཾས་གསལཔ་པ་ ། བཅོམ་ལཱནཱ་འདསྭ་བྲར་རཱབ་སེམས་དཔའ་གངགོམ་པ་འདོར་ཞང་མཆར་ ། སོང་གསུམ་གྱོ་སྟང་ཆེན་པོཁ་འདེགཏེར་གི་ཁམས་ཀི་ ། བདུརྱཀྱི ཁམས་ཝམས་ཅུད་རབ་ཏུ་གཡོའ་བར་འགྱུར་ཏེ་ ། ད་ཞི 
དེའྭ་སད་རྲུ་བྲང་ཆབ་སེམས་དཔའ་ཞས་བལོ། །5ངུ་ཧུབ་སེམས་དཔའ་ཀུནཏཱ་མྱ་བཧྩོ ་པས་གསོལད་པ་ ། །བཅོམ་ལཱན་འདུས་གཡཏེ་བསལ་པ་གང་གའྦ་གུང་ག་ཤེ་མ་སེདཏན་ཞག་གཅོགཏྲུ་མུརད་ལ་ ། དེ 
འེ ཉིན་ཞག་བགག་བ་ངེ་ལྟ་བུའྱི་ཚུལ་ཧྱཾས་ཞག་བཅོལཱ་ལ་ ། བཱ་ཁ། ༩ ཙ་དཞག་གསུ་མོ་བྱཅ་ལ་ཟླ་བཅག་ ་། ཟླ་བ་བྱཧུ་གཉོས་ལ་ལ་གཅོག་ རྭ པའི་ལྱ་བེ་བ་བརད་སཾ་པལ་སངས་ཆས་གཅིག་བུརནས་མཉེས་པར་ 
ཤཱ ཤྱེད་དེ་ །ནམ་གྲངས་འདུ་ལྟེ་བུས་ ། གང་གའོཀྱུང་གྲི་བེ་མ་ཉུད་ ཧས་ངས་ཆས་ཀོཿཞོང་ན་ ། ཚངས་པ་སྤོད་པ་སདནས་ ། ཉེས་ ཡུང་བསྟན་ཀྱང་ཡངས་སྱུ་མི་སཱ་བ་སྟེ། ། དེ་ན་དེའི་ས་བྱུ་བང་ནུབ 
༧ སེམས་དཔའ་ཞེས་བྱགལོ། །བཔ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེད་དཔོན། བཟང་པོས་གསོལད་པ། ། བཅམ་ལུནཁུངསྱ་བ་ཆུབ་སམས་དཔབ་ གངལམ་ངན་པར་ཞུགས་པའ་སམས་ཅན་ལམ་ངན་པར་ཞུགས་ 
པ་ནམས་ལ་ལམ་བཟང་པོལ་བཀོད་པའ་སྲད་དུ་ ། །སཱང་རྔེ་ཆེན་པོ་བསྩྱདདཅོང་ད་ལ་ལན་ར་བ་མ་མཆོས་ ། དེན་དེའྲི་སད་བ་རབ་སེམས་དཔའ་ཞེས་བྱསལོ་། །བདྱ་ཧུཝ་སེམ་ས་དབ་ཡིརབ་ཆེ་ན་ཁོས་གསོཝར་བ། ! 
བཙམ་ལཱར་ཁདས་ཀབང་ཆུབ་སེམས་རཔའ་གངཆོས་ཐམས་ཉང་རོ་རབ་དང་མཚུངས་ཤང་ ། རྣམ་པརཆིརྟག་པར་རབཏུ་འཚུལ་བ་དན་དེའ་སད་དྲུ་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་ཞེས་བྱསིཁེ་། །ྱར་ཆུབ་སམས་དཔའ་མཐུ་བོ་ 
ཆེས་གསོལད་པ་ ། བཅེམ་ལཱན་ཁདས་བང་ཧཱབ་སེམས་རཔའ་གངཉོན་ མོངས་པ་ཐམསཉརྱ་ཀྲསྦ་མོ་མཚོམས་པ་དེན་དའི་སད་དྱུ་ཧངྱ་རུབ་སམས་དཔའ་ཞེས་བྱསོའོ།། ` །བྱང་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་ཀྱོས་གསོལ་པ་ ¦ 
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ཧི བཅོམ་ལཱན་འདསྱ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གངས་མས་ཉོས་ཆོས་ཁམས་ཅདལ་སེམས་ཀང་ ། དེལ་མ་སཱས་གང་མ་ཉས་པ་དེ་ན་དའྟེས་དདྱུ་བདྲ་ནབ་སེམས་དཔའ་ཞེས་བྲིའོ།། །ཉར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེར་གེའ་འགྲོས་ཨསུ་ ༧ ༧ 
འག་བས་གསོལཔཔ། ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཧང་ཆུབ་སམས་དཔའ་གང་ ། ཆོས་ཟབ་མོ་ལ་བཟོདཅརྱ་་འཇིགསྦ་སྭ་སག་སྟེ། ། ཕ་རོལ་དགྲི་མུ་སྭགཿན་ཐམས་ད་སྨག་པར་བོད་པ་ངེ་ན། ། དེའི་སྭདདྷུ་བང་ཧུབ་སེམས་ ་ 
དཔའ་ཞེས་བའེ།། །བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བསམ་གྱེས་གྱ)བ་པས་གསོལང་པ་ ། བཅེམ་ལཱན་འདས་གངསམས་ལུས་བསམ ྱ་ཆོསྣ་མོམ་པར་འཇུག་ཅོར་ ། + རཅཟ 
། རུ་བྲར་ནུབ་སེ་མས་རཔའ།ཞེས་བརལ། ང འྲ་བ་མཚམས་ ཙི བཟརས་ཀས་གསོལད་པ། ། གང་ལཱའི་གནས་ཐམས་ཅད་ཅུ་ཡངསཱ་ ལ། ། ཅ་ལ་།ཡ་པ་ཆགས་པར་མྱ་བརྒྱོརེ། ། འདོད་ཆགས་དངྲ་བལ་ 

བའིཆེས་ཉོདྲ་ཀཁབྱཾཱཆུད་པར་ཆཿབྱདེ་པ་དན་དའི་སྲད་ཏྲུ་འ་བ། ཆུབ་སེམས་འཔའ་ཞེས་བཝོ།། །བང་ཧཱག་སམས་དཔའ་བད ན་པར་སླྭ།བས་གསོལེད་པ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་བ་རུབ་སམས་ 

རུཔའ་གང་གེ་ངག་བདེན་པའྲ་རེས་སུ་འཇུགཅོང་ ། །མྨུལམ་ན། ཡུར་མུན་་ཚགྱར་ཱབ་དན་ ། དེའི་སྐད་དྲ་བད་ནུབ་སེམས་དཔལ་ ཞེས་བཅོས་། །བྱཔཆུབ་སེམས་དཔའ་མཐེངོ་ན་དགས་གསོལད་ 

པ། ། གཟུགས་ཐམས་ཅྭས་སངས་རྒྱས་ཀྱཾགཟུགས་མཐོབབ་དེན་ ། ངེའྲི་སདཏྲཱ་ཧང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཞེས་བལ། །བྱངད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཏག་ཏུ་སྭང་ཚེ་བས་གསོལང་པ། ། བཅོམ་ལྔན་འདས་བར་ཆུབ་སེམས་ 

རཔའ་གཔའཁརེབར་ཞུགས་པའས་མས་ཅན་སྙུག་བསལ་བྲ་ནམས་མཐོང་ནས། ། ཆོས་ལ་དཔའ་བ་མ་ཏྟགས་པ་དང་ ། རེ 


མསཅན་ཡངས་ཨུ་སྩནེ་པར་བཤྱེ་ བ་མ་རོགས་པར་ ར་ དགའ་བ་ཐམས་ཅར་ལས་དགའ་བ ® | 


༦༠། །བྱྱད་པ་དེན་དེའི་སྭདདྱུ་བང་ཆཱབ་སེམས་དཔའ་ཞེས་བྱཧའོ།། །ང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐགས་པ་རུརྱ་ཉིས་གསོལད་པ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཤང་ཧྭབ་སམས་དཔའ་གངཉོན་མོངས་པ་ཐམས་ཅད་ རཱི 
ཆཅ (ངང་ ། བརུང་ཐམས་ཅང་ལ་ཡང་ཐོགས་པ་མ་མཆས་པར་འགྱར་བ་དར་པའྲི་ས་དདྱུ་བར་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཞེས་བྱཧའེ། ་ྭ །བྱང་རུབ་སེམས་དཔའཏྟ་གཉུ་དགའ་དགོང་དབང་པས་གསོལང་པ་ ། བཙམ་ཝཱན་འདས་ ུ 
¢ རངྲ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གང་ཏགྱཏུ་དགོད་པ་ངང་ །  །རབ་ཏུ་དགའ་ཐའ་བབང་པོ་དག་གིས་བདུག་གི་བས་མ་ཁ་ཡོངས་གུ་ོགས་ཤིང་བྱའོ་བ་བྱུཧོས་པ་ ། བྱསད་པ་བྱེས་པ་དན༽ ། དའྭཾསཱད་་དྲུ་བངྡ་ཆུབ་སེམས་ཿ དལ 
ཤི ཞེས་བྱགིསོ། །སྲིང་མོལོད་གཏོས་ནམ་པར་འཇོམ་ཡས་ གསོལ་དཔ་ ། བཅོམ་ལན་འདས ངུབ་སེམས་དཔའ་གདཟོ ས་ཕམས་མདུལ་ཡིད་གཉིས་མ་མཆེས་ཤོང་། །ཐེཙོམ་མ་ 

- ཟཾཿ མཆེས་པ་དེན་དཁྲི་སདྭུ་བྲ་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཞེས་བཅལོ།། གཞོམ་མ་ སེངགེས་གསོལད་པ། ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ག་ལ་ གཅིུདྲི་སུ་ཡངས་ཆིས་།། རླུས་གི་ཆོས་ུང་མ་ས། 
ལ། ། སེམསཅན་ཡེངས་སུ་ཧཱུན་པར་བཤ་བའྲོ་སད་དུ་ ། གཟུགས་སྣ་ཚོགས་ཀསྟནད་པ་དེན་དའྲི་སད་དྲ་བྲ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཞེས་ཁྱསེཔོ། །ཐུ་མོ་རན་ཅེན་ཧོས་གསོལད་བ་ ། བཅེམོ་ལཱན་འདུས་བང་ཆུབ་ 
སེམས་དཔའ་གང་སངས་ཆས་དང་ ། ཆོས་དང་ ། དགེ་འདུན་རེན་པོ་ཚེ་མ་ཏོགས་པའ་རན་པོ་ཆ་གཞན་ལ་དགའ་བྱ་མཁྱྟསད་བ་དན་ ། རེའྦི་སད་དྲུ་བ་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཞེས་བྱགིའོ། (དགེ་བསན་མ་ས་ 
གས་ཤོཾནྭ་ཧྱེས་གསོལད་པ ། བཅམ་ལཱན་འདས་དམགས་པ་ཅན་ལ་ན་ཡདྦ་ཤང་ཆུབ་མ་མཆེས་ཏེ་ ། གང་ཆས་ཐམས་ཉདྱ་མི་དཱཉགས་པ་ངང་ ། མཾ་སཱ་མྱིའགོག་པ་དེན་དའ་སད་དྲུ་བད་ཆུབ་སམས་དཔའ་ ་ 


ཅུ ཀྐ ་ེ 
¬ ངི 7 ངེ རྭ © ྒླ 


རོ ;ཤ 


ཞེས་གཧིའེ།། །ཏུམ་བདག་བཟང་སྩོང་གྱེས་གསོལད་པ། ། བཙོམ། ན་འདསྱ་བད་ཆུབ་སེམས་དཔའགང་གྱེ་ལོརཙམ་བཟུང་བས་ །སེམས་ཅནྷ་བང་ཆུབཏུ་ངེས་པར་འགྱུར་བ་དེནི་ ། ྱི་སད་དུ་ཁང་ཆུབ་སེམསས་དབའ་ 
་། །གཞོ་ནུར་གུརད་པ་རོནཅནྨ་ཟ་བས་གསོལད་པ་ །བ མི་ན་ཁདས་ཤང་ཆུབས་མས་དཔའ་གཔྟ།གྱརུ་རུནྷ་པཱ་འཆད་པར་གཞོ་ནུར་ཚངས་པའི་སྤོདེམ་དང་ལྔན་ཞིང་འདོདཔ་ལ་ཉེག་པ་སྲ་ཀབ་ཡོངོས། | 
སྭུ་པ་སོད་ན་ ། གཉོས་ཀི་དབང་པོ་གཉིས་མཇལ་བ། ཅུ ། པེན་དེའྱ་སུད་དྱུ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཞེས་བྱ་གལ། །ལཱའ་ཁུ་མན་འདའ་རའངས་གསོལད་པ་ ། བཙོམ་ལཱན་འདས་བདྲ་དུབསམས་དཔའ་གང་ 
རུལ་ཁྲམས་ཀྱདྲེས་ཡེངས་སུ་བསྩོས་པས། དུ མ་ས ོི དེལེསྤུ་དི་གཞན་ག་ངདྱ་མོ་ཝ་པབ་དན་ ། ཤྱང་ཆུབ་སེམས་དཔ - འ།ཞེས་བྱཧིའོ།། ། བདན་ལམམག་བོག་ད་་ 
,/ (58 འདུ་བ བ་མུསྐ་ད་ཐཔ་ཚུབ་ངེ _(ས་ལ་བསྟེན་བཀུར་བཀྱོ་བ་དུང་ ། དམ་པའ་ཚས་ཡངས་སུ་གཟསུང་ བ་ངང་ །སེམས་ཆན་ལོངོས་སུ་ཧན་པར་བཅོ་བ་དང་ ། ཚོས་གསུ་ 
ཙཾས་དགའ་བར་བཧུད་པ་དེ་ན །སད་དྲུ་བརྡ་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཞེས་བྱསལོ། །ཚངས་པཀྱད་པར་སེམས་ཀྱོས་གསོལད་པ། ། བཅོམེ་ལཱན་འདསྲ་བྲདཆུབ་སམས་དཔའ་གངསངས་རྱས་ཉོཆེས་མ་ལགས་པའི་ཆོས་ 
གང་ཡང་མ་མཆས་སོ།། ། །སཱང་བར་འུར་པ་ནེནདེའི་སད་ཅྲ་བདབ་སེམས་དབའ་ཞེས་བཅོས། །བཇ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་པས་གསོལད་པ། ། བཙོམ་ལཱན་འདས་བངྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་གང་མཐེང་ 
མ་ཐགྱཏུ་ ། ས་མསཿན་དགྲ་ཁམས་པའེཏརེ་ང་འཛིན་ཐབ་པརའགུར་བ་དནིདེའི་སད་ནུ་ཁཔ་ནུབ་སམས་དཔལ་ཞེས་གྱལོ། 


།འཇམ་དཔལ་གཞེནུརྱ་གརད་པས་གསོལེད་པ། ། བཅོ་མེ་ལཱན་འདྭསྱ་བང་ཆུབ་སོས་ རཿ 
ཟོ ༡༥༨༨ ༠༨༠༢༦༨༥༥༥༦ཉ༩༥༤༥༥ ༩༥༦༥༠༥༠ཉནཿ༩༥ོ།༠༨༥༠༥༨༦༥༦༨ ཤ༥༢ོ༥༨༥༥ྩོ ༥ ལོ༩)།ནོར༦༥༣༥ པ་པ ་ ༢༨༧༩།༥༥༩༦༨༥༢༥༽ལོ༡༩༥༦༧༩༢ ༡མོ༧༥༩༨༢ིཕོཉ'༥2༣༣༥༥༩༥༨།༠༣༩༩༥\ སག  ་ ཧོ ངོ 
?:#02 ༤ ཀླི )༥༦༥༣༥༨༽ ༢༨ ; 
སས ང་ | རེ མ་ར 5 ༤ ` ¬¬ དོ ོ ༢7 
༦༥ རི ༤ ༢༢༣ 7 ༽ - སང ༤༨༠༩༠༥༩༥༥༣༣༥༥༥༤༨༤༥༠༨༨ ༈ ` \༥༥\\༨༦༥༤༢༣ ༡༥༨༩༡༠༥༤༧ལེན༥)༠༨༩༠༦༨ 

༠༦༥༦༦༤༤༣༤༠༢༨)༥༠༦༤༥༦༨ད༨༽ ༩༨༠༥ོ༨༩དོ༩༩༨༨༥༥༦༨༨༤༨༨༡༥༨༨ 6ཿ༦ྷོ༨ ། 
ཟེས = 


༢ =¬ = ཤོ ÷ ཛྲ 
༠£)འ༢༣༽\ ༥9༥༩) ༠༣)༣༨༩༥༠༤༥༣ ༠༥༨) ༽ རར ་་་ རདོོ་ རཔ འུ 
` ༨ ༥༩༣༨ ༥༩༦ ༣༠༤༥༥༠ཉ༥༨དོ། ཅ༥༠༥༤༠)༥ ༩༨༠༥༤ 
2 ༨ 


(¬ >ˆ -¬ ༩ ༩ = མཾ ཐུ རཿ རའ བྲོ 
སཔ ྲྣྫ ¿| ་ ཡཿ 2ིི ྫ+ྫ¦པ|ོཔྗྫཔཆཔ་་་ˆིྩ༧ར༼ྣནྣ་ཕ ཇི སམསམསཔྨྣྣཔྣ།ྣ 


 ¥༢༣སསཔསསསས་ཿ པས ” ་་ཁལ་ར་ འའ རླ ༽ ་ ་ 


༡༢ = ˆ: ་ལཡ་་"ཁ་ངལ ་འ་ རསས ས་ར ༢༢ ་འཁམམའ- ཟ་ལ 
ཟར་ རཆ ོང 
༤ ཧཱ འོ 


༥༦༠། །དཔའ་གང་ཆོས་སྟོནད་པ་ཐམསཅདྲ་ཀང་སྭན་ལ་ ། ཆོས་སུ་འདུ་ཤེས་པ།ཡངམ་མཆས་ ། ཆོས་མ།ལགས་པར་འྭཤེས་པ།ཡངམ་མཆེ་ས་ ། བརགྱཏུ་འདུ་ཤེས་པ་ཡར་མ་མཆོས་ ། ཕ་རོལོ་དཏུ་འདུ་ | 
= ཤེས་པརྩཿ་བྱཧིདདེ་ ། །ངེནི་དའྲིས་ངཱ་ཏཔ་ཧཱབ་སེ་མས་དཔའ་ཞེས་བྱཧིལོ། །ྱྱ་ཧབ་སེམས་དཔའ་དྲ་བཅན་བའོད་ཀོས་གསོལདཔ་། བཅོམ་ལཱན་འདྲས་བྲཔཧུབ་སེམས་དཔའ་གངགེ་འྩོཉིས་ ། སམས་ཅན་ནམས་ ་ 
_ རྱི་ཏོར་མོངས་པ་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་ཞ་བར་བཧདབ་དེ་ན། ། དོའྱ་སད་དུ་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཞེས་བཧའོ་། །ང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཀུན།ཏུ་མེ་ཏོག་གིས་གསལད་པ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་བར་ཆུབ་སམས་དཔའ་གངྱ་ཕོགས 

ཙེ བུའ་འཇོག་ཏེནན་ །སངས་རསཀྱ་ཞིང་ཐམ་སཅད་དེ་བཞིན་གཞེ་ །གསུ་སརཔས་ཧིས་ཏོགོཧམ་པ་ད་འབམ་ཐོབ་བའོནོ ། བླགས ༽ྱུ་བྲནསེ་མས་བབའྲ་ཞེས་འཚོས། །དེ་ལར་ཁབནུགསའ་སུ། 
ཙཱཾ། དཔའ་དངག་གས་རང་རུང་གི་སབས་པྲ་རམས་བཤད་དོ། །ད ནས་བཅོམོ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བུམ་ཐ་གིངས་ལ་ཆེན་པོ་ལྟ་བུཁའ། མཉམ་པར་གནས་པ་ལ་བཀའ་སུལད་པ། །རར་ཆབ་སེམས་དཔ 


] གཔསཱག་བསལ་བའ་སེམས་༦ན་ཐམས་ཅད་བརད་པརྦ་བ་བ་སོ།ནོང་ ། དགེ་བའྱིཿ་བ་ཐམས་ཅད་ཀང་ །སེམས་ཅན་ཐམས་ད་ལ་གཏོངབ་དེ་ ་ ནོ ། པའ་ཧོར་ཧང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཞེས་བཁ། །སེནས་ཚངས་པ་ ཝེ 
ཡི ལི ཟེ ཤི གའོ ༤༽ ་ རཱ 
ཅད་ལ །མས་ཧིས་འཇ་དབལ་ གཞིང དངུ་ད་ལ་ ་་་ །རིགས་ཀྱ་ཤྱ་འདོ་གནས་པ་ཇི་ལྟ་བུས་གནས་པར་ེད་ ༽ སྩམ་པ་གནས་གང་གས་འདུས་བས་ཐམས་ཅད་ལ་ཞུགས་བའོ་སས་ཅན་ཟསསྡད་ བོ 
ེ མས་ཅན་ཐམས་ཅད་གནས་པ་གང་གས་གནས་ །སྣུས་པ་གང་གོས་རབཞན་གཤེགས་པ་ཐམསཅད་གནས་པ་གར་གས་གནས་པའོ། །སས་པ་རེ་ ¡་ ར་འ 


་གནས་པའོ།།། སྩཱ་ས་པ་གནས་པ་ན་འདུས་ཤས་ཐམས་ཅད་ལ་ཞུགས་པའི་ 


་ 


བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་གནས་པ་གང་གིས་གནས་པར་མཛད། སྦས་པ །དོན་དམ་པའི་སྟོབ་པ་ཉོདལ་གནས་པས་སོ། །སྩས་པ་གལཏེ་ །རིགས་ཀྱི་བུ་གནས་པ་གང་གས་ཏོས་པ་ས་སཁོ་སྙཱ་ཕོཐམས་ཅད་གནས་པ་དེས : 
` དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅ་དགནས་པར་མ་ཇདན་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པྲ་རམས་ལྭ་ཁད་པར་དུ་འཕགས་པ་ཚཞོག་ཡོད་ །སྩས་པ། །ཚངས་པ་དེ་སྟོར་པ་ཏིད་ལ།ཏད་པར་ཡད་པར་འདོད་དམ། །སྤུས་པ་འཇམ་དཔལ་དལ་ལནེ། ་ 
` ,ནོ། །འདམ་དཔལ་གྱིས་ལྷས་པ་ །ཅོ་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀས་ཆོས་ཝམས་ཅན་གུང་པ་ཞེས་བགད་དམ་ །གམ་པདེབཞིནནོ།སྨས་ལ་ཚངས་ཁ མེའྱིཡརཚོས་ལམས་ཅདྱལྲ་བག་སེདག།། །རདོག་གོ་གནས་པ་ཡད་ ་ 
: །མཚན་ཏ དོ །ཚངས་པ་རེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཆོས་ཐ་དད་ ཤུ་རྱ'འདོགས་སོ།། རླ འཇམ་ངདལ་གས་བཞེས།༼ ༽རྱ་བའ་གནས་པ་རགང་ཡིན་ ། སྩཱས་པ། །ཚངས་པ་གདལ། 
ད $ ལར ནས་བཞི་ལོད་པ་དནི་གནས་ཞེས་འཧ། གང . ཚངས་པའ་ཚངས་པཁ་གནས་བཞོ་དང་བལ་པ་དན་གནས་ལག རས་པ་མ་ཡན་ནོ་། །གནས་གངལ་གནས་པས་ཚངས་པའི་ 
གནས་བཞ་ཇིགས་པརྙ་བསྟེ། ། གནས་པ་དེ་དག་ན་གནས་ལ་གནས་སོ། །ཚངས་པ་དགོན་པ་ཁམ། ། བླ་གབྱ་ཡེད་པ་ན་གནསྱ་ཀང་ཚངས་པའི་གནས་བཞེ་དེང་བལ་ན། ། དེ་གནས་ལ་གནས་པ་མ་ཡིན་ནོ། །གནས་ལ་ 
མཁས་བ་མ་ཡེན་ནོ་། །སྩུམ་པ་དེ་སྟེ'ཡང་ཐེག་དཔཁང་པ་བརེ་གས་པར་གསེར་གྲའཡ་གདེང་བ་དང་ ། དགབ་བ་བཤམས་པཁ་གནས་ན་གནས་ཀང་། ཚངས་པའི་གནས་བཞི་དང་ལཱན་ན་ ། ངེ་དག་གནས་ལ་གནས་ཤོང་ 
 གནས་ལ་མཁས་ལ་ཡནནོ་། །སཱམ་པ་གནས་གང་གོས་གནས་ཞ་། ཡེ་ཤེས་མ་ཐོང་བར་འགྱུར་ ། སྨས་པ་གནས་ལ་གང་གེས་གནས་ན་ །བདག་མཐོཔ་བྲ་ནམ་པར་དག་བརའ་རུར་བའོ།།སླམ་པ་ཅོ་འདམ་དཔལ་ 


\༠༠། །གར་དག་མཐེར་བའ་ཡེ་ཤེས་མཐང་བའམ་། སྣུས་པ་ཚརས་པ་དེད་བཞན་ཏེ་། གར་བདག་མཐེང་བ་རེ་ཡེ་ཤེས་མཐེར་བལོ། །ཚངས་པ་འདེ་ལྟ་སེ་དཔརན་སྙེས་བུ་གསར་ལ་མཁས་པ་ནངན་བ་ལྟ་ཤེས་ ། 
^ ་པས་བཟང་པོ་ལྭ་ཤེས་པ་ཡང་ངས་པར་འབུང་ངོ། །དེ་བཞན་རུ་བདག་མཐེར་བས་ཡེ་ཤེས་མཐེརང་བ་ནམ་པར་དག་པར་འགྱུར་རེ། །སྣཱས་པ་འཇམ་དཔལ་བདརག་མཐེར་བ་གང་ཡན་། སྩུས་པ་གར་བདག་མྱེད་པའ་ཆོས། 
ཉན་དེ་། ཚངས་པ་བདག་ནིནིསྱེ་་དངོས་ཕྱོ་པེད་པ་། མ་ཟུབ་པ་གར་དེ་ལར་མགེ་གཅོག་དྱུ་གརད་པ་དེན་བདག་མཐེངབ་ཞེས་བྱའེ། །སླམ་པ་འཇཔ་དཔལ་ཁྱེད་ཀས་ཇི་ལཱར་བཤད་པའ་དེན་ངས་ཤེས་ཏེ་། བདག་མཐེང་བས་ 


རླ ཅུ་ལྟ་བ་འཁུགས་པར་མེ་བེད་པས་སོ་། །རོཿའི་ཤོར་ཞེན་། བདག 


* སམས་རྒྱས་མཐོང་ངོ། །དེ་ཙའོ་ཕོར་ཞེན་། བདག་ག་རེ་ཕོ་ཏདྱེ་ཀཾས་ས ༤ རས་རྒྱས་ཀྱོ་པབོ་ཏད་དོ། སྫུས་པ་ཚངས་པ་དོདེ་བཞན་ནོ།སླ་ས་པ་འཇ མ་དཔལ་གར་གས་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་མཐེང། སླས་པ་གང་བད། 
། 'ལུ་བན་ཆེས་སུ་ལྟ་བ་སྟེ་། ཆོས་མཐང་བས་སངས་རྒྱས་མཐེང་ངོ ྲགོོ།་་་་མ་གྲེལོ་ ་ 2 


རེ་དག་ཡར་དག་པར་ཞུགས་པར་རྱུར་བ་ཡོད་དམ་༽སྭཱས་པ་ཚངས་པ་ གངའུསྭ་གས་ཀ་དངོས་ཕོ་ཐམས་ཅད་ལ་མ་ཞུགས་པ་ད་ཡང་དག་པ་ - མཞུགས་པ་ཡན་ནོ། །སས་པ་ཇོ་ལཱ་བུ་ལ་ཞུགས་ན་ཡང་དག་ 
ར་གསོ ོོ་ྲི་ཡིར་མང་ག་པ་མ་ཡེན་། ་ངན་བ་བའ་ཧིར་ཡ་་དག་པར་མ་ཡིན་བ་ལ་འཇུག་པ་ད་ནི་ཡར་དག་པར་ཞུགས་པ་ཞེས་བཁོ། །སླ་ས་པ་འཇམ་དཔལ་གང་དག་གསེ་དེ་བཞིན་ ་ 
| ཤེགས་པ་མ་མཐངལ་། འཕགས་པ་ཤེས་རབྱ་ཀྱ་སཱག་ནམ་པར་སངས་པར་འགྱུར་བའི་ནས་གྲངས་ཡོད་དམ་། སྦས་པ་ཚངས་པ་གཔདེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཡ་གཉས་མུ་མུ་ ་བ་དེ་དག་གཟའཕགས་པའ་ཤེས་རབ་༡ི ུ 


བ་ལེ །སྭུས་པ་འཇམ་དཔལ་ཤེས་མབྱ་ཧཱ་ཕོག་གས་ཅོ་མཐེང་། ྲ །སྣུས་པ་ཚངས་པ་གསཏེཆེས་གང་ཡང་མཐེར་བརྱ་གུརད་ན་། ཤེས་རབ་ཀྱོཿ མ་ཡེན་བར་འུུར་རོ། །ཚངས་པ་ 


{| 


ཤེས་རབ་ཀྱ་སིག་ན་འུས་བ་ཀྱས་མ་ཐེ་། འདུས་སྭ་བསྭ་ཀརྱཧོམཐེབཔོ །དེིྱ་ིརཞེ་ན་། ཤས་རབ་ནིནས་པརྦལ་ཏག་པ་ག་། དདི་འདུས་ཧས་མཐེང་བར་རངབས་ཡིན་ནེ། །འདུས་མྭ་བས་ཀྱོ་མིག་ག་ལམ་ལས། 


ཌཱི སྭ་བས་དེ་ཡ་བྱཧ་མཐོངྦ་ཤོ །སྨས་པ་འཇམ་དཔལ་ཨང་དག་པར་ཞུགས་པའི་དགེ་སོར་ཁབས་བུ་ཐབ་པར་མུ་འགུར་བའྲི་ནམ་གངས་ཡོད་དམ་༽ སྣུས་པ་ཚངས་པ་ཡང་དག་པར་སྩོར་བ་ལ་འབྲབས་ཁུ་ཐེབ་པ་མྱད་པ་ཡཔ་ 
།ཾ ཡོད་ད། །ང་དག་མའི་སྙོར་བ་གང་ལ་ཨང་མྱི་སྭོར་བའ། །དེ་ལ་འྲབས་བུ་འཐེབ་བའི་ནམ་པར་ཏོག་པ་ཡང་སྱེན་ད། ཚངས་པ་འཐེབ་བ་སེད་པ་ལས་འཐེབ་བར་བལྟཁ། །གར་འཐབ་བ་དེ་ན་མངོན་བའོ་ངྱ་ཧལ་དང་བཅས་པའལ་ 
སར་དག་པའི་ཧངབ་ལ་ན་མངོན་བའོ་ངྱ་སལ་དང་། མདོན་བའི་ངྱ་པལ་ སེད་པ་ཡར་སེད་། ཐབ་པ་ཡངྦ་སེད་། མདེན་བར་ཏོགས་པ་ཡང་མེད་དེ། ། སཱས་པ་འཇམ་དཔལ་ཆས་གང་དག་མངོནངུ་གརེགས་པར་བ་བའི་ི 


` རུམ་། ཁེངོ་དུ་ཆུད་པ་ཞེས་བསྙནད་། སྭུས་པ་ཚངས་པ་ཆེས་གརམ་ 


ཡ་བ ད་སྙུད་པར་སུ་ྱགར་བའོ་ཚས་དེ་དུག་མོན་བར་ཏེགས་ མད་ཕོར་། ཁཔྱརུ་རུད་པོ་ཞེས་བསནད་ཏོ། །སྱུས་པ་འཇམ་དཔལ་ 


མ་སུས་པའི་ཆས་ལ་མངོན་བར་ཏགས་པ་གང་ཡེན་། སྣུས་པ་གང་ རམྱ་སྩེ་བ་དེ་ཉད་མངོན་བར་རོགས་པ་ཡེན་ཏེ་།རེའི་ཕོར་འདུས་བྲས་ཐམ ་ས་ཅད་མ་ ས་པར་མཐེར་ཞོང་ཡང་དག་པ་ཏདེ་རུ་རེས་པར་འཇུག་ 
པ་ཞེས་བུའོ། །སླས་པ་འཇམ་དཔལ་ཡང་དག་པ་ཏོདེད་ངེས་པ་ཞེས་བ་དེ་གཔལྱ་བ་། སས་པ་བདག་དངྱས་ངན་ལས་འདས་པ་མཚུངས་ཏེ་། འདནོ་གཉོས་སུ་སེད་ང་གཉིས་སྱུ་ཧརྱསདད་། །དེབས་ན་ཡང་དག་པ་ 
ིདུ་ངསཔ་ཞེས་བོ། །ཡངདག་པ་ཏདྱང་ཞགས་པས་ན། དེའི་བ་ཡཔདག་པམསཔ་ཞས་བལ་། མཉམ་པ་ཏིདཉམམཏམ་མ་ཏིདཡ་ཇས་པརའྱུང་བསན། དབྱ་ལར་ཡཔ་དག་པརངས་པ་ཞེས་བུཁོ། །རེས་པའི་ 
ན་ལ་འོན་འདེནས་ན་། དའྱི་མ་ཡངདག་པ་རངས་པ་ཞེས་རའོ། ། 


ཏངེར་འཛིནད་ཐམས་ཅད་ལ་སྭོ་བཏགས་པ་མྱེད་པའི་ཕོར་། དེན་ཡང་ངག་པར་ངེས་པ་ཞེས་བོ་། །དེ་ནས་བཅམ་ལཱན་འདསྱ་ཀོས་འཇམ་དཔལ་གཞེ་ 


ཡཿ 


ཁ 


ཛཾ 


། །ུར་གྱུར་བ་ལ་ལེགས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་བྱན་ཏེ་། །ལཇམ་དཔལ་འེདོོསགས་གས་པར་ཏཏེ་ བ་པ་དེ ་ལེ་་ས དགེ་སློང་བཏུན་སྟེང་ལེནད་པ་མྱེད་པར་ 
རཾ ཟག་པ་མྱེད་པ་ལས་སམས་རམ་པར་གྲེལ་ལ། །ལཱའི་བུ་སྟོང་ཕྲག་གསུམ་བྱཿ་མ་གཏོས་ཆོས་ནམས་ལ་ཆུལ་མྱེད་ཉཅོངེ་ནུལ་དང་བལ་བའཆེས་ཀྱ་མེག་སྐུས། ཀ །ན་གོ་ར་ ས་སྟོང་ཕག་བྱཅུ་འདོད་ཆགས་དངྲ་བལ་བ་ཐེབ་པོ་༽ ཇི; 
སྲོག་ཆགས་གཉིས་བརྒརྐ་ཀ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ཛོགས་པའྲ་བརརུབ་ཏུ་སེམས་སྙས་སོ་། །ཧྱརཆུ་བ་སེམས་དཔའ་ལུ་སྟཾང་གྱེས་མྱི་སྩེ་བའི་ཆེས་ལ་བཟེད་པ་སྩེས་སོ་། 8 དེ་ལས དི 
ཟླ སེམསྱ་ཀོས་འདྭཾ་སདཅེས་གསལདཏོ། །བཅེམ་ལཱན་འདས་འཇམ་དྲ པལ་གཞེནུརྱ་གུརད་པས་སངས་རྒྱས་ཀྱོ་བརྱེ་བ་བརྱོས་སོ" །འཇམ་དཔ ལྭ་གོས་སྣཱས་པ་། ཚངས་པ་སངས་རྒྱས་འབྱུར་བ་གཔ་ལ་འཕན་བ། 
ཾལམ་གདད་བར་ཏེབརྱོགནས་སོ། །སྕམ་པ་འཇམ་དཔལ་བཅམ་ལ ན་འདས་མཚད་ཨེདཔའི་སམས་ཅན་ཡོངས་སུ་མུ་པན་ལས་ཟློ་སྟེ། ༩ཧྱོ་བཔརྱ་ཡེད་པའི་སམས་ཅནཡངོས་སྲུཔ་རན་ལས་འདའ་བར་ 
ཧྱེད་པ་མ་།ཡེན་ནམ་། སྭུས་པ་ཚངས་པ་སེམས་ན་མྱེར་པ་ལ་སེམས་ ཅནཅཱ་རབྭ་ཏཱ་འཐེད་པ་འདད་དམ་། ༢༠༡༦ ལ་འ ༼བ་སེམས་ཅནྷ་སེད་པ་ལ་སེམས་ཅན་དུ་བསྙནསཱ་འམ་།སེམས་ཅན་ 
ཆྱེད་པ་ལ་སེམས་ཅན་ཡོངས་སྱུ་གུབ་པར་འདོད་དམ་། སྩཱམ་པ་དེ་མ་ཡེན་ན་། སཱས་པ་ཚངས་པ་དེ་བཞནེ་གཤེགས་པ་འབུང་བ་འམ་། འགག་པར་འདོད་དམ་། སྔུས་པ་མ་ཡན་མོ། སྩུས་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ཡོངས་སྱུ་སུ་ངན་ ; 
ལས་ཟླས་པའི་སེམས་ཅན་དེ་དག་གང་ཡན་། སྭཱས་པ་འཇམ་དཔལ་གཞོནུར་གུརད་པ་ཆོས་ཀཚུལྱ་ཧུནམ་པ་གང་གས་སྟོན་པ་ རྟན་འདེ་ལ་འཁར་བ་ཡང་སེད། མྱ་པན་ལས་འདས་པ་ཡང་སུད་དོ། །སཱཱས་པ་ཚངས་པ་དེ་དེ་བཞོན་ཏེ་ ། ། 


དེ་བཞན་གཤེགས་པས་འཁར་བ།མང་མ་རྩ་སགས་། ཨངས་སུ་མུ་པན་ལས་འདམ་པ་ཡརྦྱ་ས་རམིགས་སོ། །ཚངས་ལ་བཅེམ་ཁན་འདས་ཀོས་གངཉན་ཐེས་བཏུལ་བ་དེ་དག་གས་ཀུང་འཁར་བ་ཡངམ་རམྱགས་མྱ་ངར་ལས་འདས་ ད 


ར 


སྨ + ཇབ པས་ད 


% བབ འཇ 7་་` ་ `" . 


)པར་འངྩ་སཾ་དགས་སོ། །ཚངས་པ་ཡོངས་སུ་ས་པཱན་ལས་འདས་པ་ཞེས་བ་བ་འདིན་བཏགས་པའ་ཆོག་ཐ་སད་ཙམ་ས་། །ཊད་ལ་གར་ཡང་ཁཁར་བ་ཡ་རརྱེད་ཡོངས་སྱུ་མ་པན་ལས་འདས་པ་ཡར་མྱེད་ངོ་ ་པ་འཇམ།་ ' ཟླ 
དེ ར་ ཡས་འདས་པ་ར་མེད་དོ། །སས་པ་འཇམ་ ལེ 
ཁར འདི་ལ་སུ་དག་དད་པར་འབྱུར་། སྩུས་པ་གར་ཆོས་གང་ལ་ཡང་མངོན་བརཆགས་པརྱ་མི་འྱགུར་བ་ནམས་སོ་། །སམ་པ་འཇས་དཔལ་མངོན་བཟ་ཆགས་པ་ཞེས་་བཞོ་ཅོས་མནོ་བརམལ་གྲམ་ ཚངཔ་པ་ | ཱེ 
མངེན་བརཆགས་པ་ཞེས་བུ་བ་ནྱོ་སེད་པ་ལ་མངོད་བརགས་སོ། །གལཏེ་ཚངས་པ།ཡོད་པ་ལ་མངོན་བར་ཆགས་པར་གྱུརདན་། །འདཱ་ལར་ཤནེདྱཏ་མངོན་ཐའ་ངྷ་ཧལ་དང་བལ་བར་གྱུརད་པ་མ་།མན་ནོ། །འདེ་ལུར་མེད་ 
པ་ལ་མངོན་བར་ཆགས་པ་སྟེ།། རེ་བས་ནྭ་སེད་པའེ་ཞེས་རེགས་ནས།¬ མན་བར་ཆགས་པརྦ་མྱ་ཤེད་དེ་། གརམངོན་བརཆགས་པརྩམ་ཟེདར་པ་རེ་ རྱྱ་འཁེརརོ། ཀགར་མྱི་འཁར་བ་དེ་ན་ནམ་པརྩ་མོ་འགྲག་བའེ་། །གང 


རྣམ་པར་མྱེ་འགྲེ་བ་དེ་མུ་ངན་ལས་འདས་པ་ཞེས་བལོ། །སཱས་པ། འཇམ་དཔལ།་ཡོངས་སྱུ་མ་རན་ལས་འདས་པ་ཞེས་བ་། ཙའོ་གཉེན པོ་མན་བའ་ཕོརྷ་མཱ་པན་ལས་འདས་ཞེས་བ་། སཱཱས་པ་ཚངས་པ་ 
ཡོངས་སྱུས་པན་ལས་འདས་པ་ཞེས་བ་བ་ན། ཕན་ཆུནཆུན་ལ་སྨོ་མི་ འདེགས་པའི་ཕུར་རོ། །མ་རོག་མ་མངོན་བར་འདྲ་ིཧེད་པ་དང་། འདུ ྱིད་ི་འཇུག་པས ཀཉིབརྩ་ཡི་སོར་ཏེ། གརཏེ རྦ་ཨཾ་ོར་བ་ 
་ྦ དེ་ནོ་ཀུན་ནས་མྱཾ་སློར་པོ། །གང་ཀུནནས་མྱ་སཱོང་བ་དེན་ཡོངས་སུུ་ས་རན་ལས་འདས་པ་ཞེས་བའ། །ཀུནནས་རྱེ་སློར་བར་སྔོན་པ་ངེ་ནེ་དེནེ་ཏུ་འགག་པའ། །དེའི་ལམ་མངོན་བར་རོགས་པ་ན་ ནནེེཅྭ་མི་སཱ་བ་ཡན་ །འདེ་ 
ན་འཕགས་པའ་བརེན་བ་བཞི་ཞེས་བའ། །དེ་ནས་བམ་ཟེ་ཤང་ས་ལ་ཆེན་པོ་ལྟ་བུའི་མཉམ་བར་གནས་པས་། འཇམ་དཔལ་ག ཆུརྱུརད་པ་ལ་འདྲ་སད་ཅེས་སྨས་སོ། །འཇམ་དཔལ་ཁྱདྲ་ཀས་བསྟན་པ་ཐམས་ཅད་ན་ཡང་ 
དག་པར་བསྟན་པའ། །སམ་པ་རེགས་ཀཱ་བུ་ཚོག་ཐམས་ཅད་ནི་ཡང་དག་པའ་། །སྨུས་པ་འཇམ་ནཔལ་གང་བཛུན་ར་ཚོག་ཡོད་པ་མ་ཡེན་བ་ཡང་དག་པ་མ་ཡེན་བ་གང་ཡན་བ་དེ་ཡང་ཡང་དག་པ་ཁམ་། སྭཱམ་པ་རགེས་ཀ་ 


ྲྲསིི་ འེ ༣ ་ ཛའ ༠༨ ཆ་. » 


༠༠ །ཤུ་རེ་ཡང་ཡང་དག་པའ། །དོཿའི་ཕོར་ཞེ་ན་ ། འདི་ལཱར་ངག་ཐམས་ཅད་ན་དབངངུ་གུརད་པ་སྟེ་༽ ཡུལ་ལ་གནས་པ་ཡམང་མ་ཡེན་། ཐགས་ན་གནས་པ་ཡང་མ་ཡན་མོ། །གང་དབང་ངུ་གུརད་ཅོང་ཡུལ་ལ་ཡངར་མྱི་ 
གནས་། ཚོགས་ལ་ཡང་མུ་གནས་པ་དེན་སེད་པའ་ཕོར་ཡང་དག་པ་སྟེ།། དེའ་ཕོར་ཚིག་ཐུམས་ཅད་ཨང་དག་པ་ཞེས་ཤའོ། །གང་ཡར་ལྕས་བྱེ་ཤེས་ཚིག་སྨུམ་པ་དང་། གཔ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ཚགེ་སམ་པའ་ཚག་དེ་གཉོས་ 

@ ཐ་དད་པ་མ་ལགས་སོ། །དེཿའོ་ཕོར་ཞེ་ན་ ། ཆིག་ཐམས་ཅད་ན་རེ་བཞོན་གཤེགས་པའ་རོག་སྟེ་། ཚིག་ཐམས་ཉར་ན་རེ་བཞོནེ་ཉད་ལས་མྱི་འདའ། །གང་ཚོག་གསེ་ནམ་པར་རག་པར་བས་པ་དེ་ཐམས་ཅད་ན་ནམ་པར་རོག་པ་མྱེད་ 

༡! པས་།། རྣམ་པར་རཾག་པར་ཧྲས་སྟེ་། དེ་བས་ན་ཚིག་ཐམས་ཅད་ཡ་གེ་ མཉམ་པའྲི་ཕམ་ཡ་གེ་མཚུངས་པའ་ཡོམ་། ཡེ་གེ་སྟོང་པའི་ཡར་། ཚིག་ ཐམས་ཅད་ན་མཚུངས་པའོ། །མཉམ་བར་གནས་པས་སྩུམ་པ་ །འཇམ་ 

དཔལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་འཕགས་པའི་ཐ་སྭད་དུ་འདོགས་ པ་དང་། འག་འ ག་ཁ ° སུངས་སམ་། སྭམ་པ་རགསྭ་ཀྱ་བུ་ཡེ་གེ་གང་དག་གས་འཕགས་ 
པ་ནམས་ཐ་སྭད་དུ་འདོགས་པའ་ཡེ་གེ་དེ་དག་ཏོདྱེ་ཧེས་འཕགས་པ་ མ་ཡེན་བ་ནམས་ཀུང་ཐ་སྭད་ཏུ་འདགས་སོ། །སླས་པ་འཇམ་དཔལ་དེ་ རེ་བཞིན་ནོ། །སྩམ་པ་ཅོ་ཡེ་གེ་དེ་དག་འཕགས་པ་ཁམ་ ། འཕགས་ 
པ་མ་ཡན་བ་ཞེས་ཏོག་གམ་།སླས་པ་དེམ་ཡན་ན། །སྩམ་པ་ཇ་ལྟར་ཡི་གེ་དེ་དགྱ་སུཏོག་ནམ་པར་རུ་ཏོག་པ་དེ་བཞན་ཅུ་། འཕགས་པ་ནམས་ནཏོག་པ་དཔནམ་པར་ཏོག་པ་ཐམས་ཅད་དང་བལ་བའ། །དེ་དག་ལ་ཁང་། 
སྭང་མེད་ངེ་། །འཕགས་པ་ནམས་ན་ཡ་གེར་འདུ་ཤེས་པས་ཁ་སྲདདུས་འདོགས་སོ། །ཆོས་སུ་འདུ་ཤེས་པས་མ་ཡེན་། ཆས་མ་ཡན་བར་འདུ་ཤེས་པས་མ་ཡེན་། བདག་ཅྭ་འདུ་ཤེས་པས་མ་ཡན་ཕ་རལ་དྭང་འདུ་ཤེས་ ༤ཟླབ་ 
,པས་མ་ཡམནན། །འད་ལྟ་སཱེ།། དེ་སྐད སལ་སྟན་དང་། རཱ་བེ་མེ་དང་། རྲ་མ་དང་ །དུང་དག་ནྭ་ཏེནྱ་ཏེས་སྭ་འབུང་ཡང་། ད་དགྲ་ནམ་པར་མུ་ཉོག་པ་དེ་བཞན་ངུ་འཕགས་པ་ནམས་ཏྟེན་འབྲེལ་མཐེང་བའི་པོར་ཐ་སད་འདྩོག་ 


ྲུ $. 


པས་ཆགས་པར་མུ་ཟེད་ར།། །མངོན་བར་ཆགས་པར་མྱི་ཤེད་ད། །དེནས་བངནུབ་སེམས་དཔའ་མཉམ་བར་གནས་ཀྱོས་། འཇམ་དཔལ་གཞེཉུར་གུརད་པ་ལ་འདེ་སྐད་ཅེས་སྩས་སོ། །འཇམ་དཔལ་བཅམ 


` དགེ་སར་ ཙུ ཆན རོར ལ་རལ ར་ ` རོ མྲ རི "ཝུན་འདྲ་མ་འདི༽ུ་ར་ | . 
དག་སེང་དག་འདུས་ཏེ་༽ འཁད་པས་བ་བ་གཉོས་ཡོད་ད། །ཆས་ཀྱེ་གཏམ་བ་བ་དང་། འཕགས་པ་རུ་སྭཱ་བར་སུརད་པས་གནས་པར་ཤའ་། ཞེས་གསུངས་ནས་དེ་ལ་འཇམ་དཔལ་ཚེས་༡ཀྱ་གཏམ་ན་གང་ 


། འཕགས་པ་མོཾ་སུ། 
བར་གུརད་པ་ན་གང་། སྩཱས་པ་གཏམ་གང་གས་སངས་རྒྱས་འཁུགས་པར་མྱ་9ེད་། ཆོས་འཁུགས་པར་རྱི་བྱེད་། དགེ་འདུན་ཁཁྲུགས་པར་ཧི་བྱེད་པ་འདིན་མེས་ཀྱྱི་གཏམ་མོ། སངས་རྱས་ས་ཐོས་ཏད་ཅུ་མས་པ་དཔ་ ཚབ 
༈ འདད་རགས་དུང་བལ་བརྡ་སུས་པ་དཔུག དགེ་འདུན་ལ་འདུས་མ། བུས་སུ་མོས་པ་འད་ན། །འཕགས་པྱ་སཾ་སྭཱ་བར་གུརད་པལོ། གཞན་མ ར་རགེསྱ་ཀ་ཁུ་དན་བ་ཏེ་བར་གཞག་པ་བཞ་ལ་བརམས་ཏེ་། གཏམ་ 
བརྔོད་པ་ཁད་ན་ཆེསྱ་ཀུ་གཏམ་མ་། །ཡང་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལྱ་སི་ ་ དུན་ཞང་ཡེད་ལྱ་སཾ་བེད་པ་འདན་འཕགས་པ་སི་སྭ་བརྱ་གུརད་པཊོ། དང་པངདག་མར་སྔོར་བ་བཞི་ལ་བཅམས་ཏེ་། གཏམ་བརྗོད་པ་ན་ཆོས་ 
ཀི་གཏམ་མོ་། གརམཉམ་བོད་ཀོས་མཆུངས་ལར་ཡརྱ་སེ་བུད་། ཧུམྱུངས་པར་ཡང་ཧུཁེད་པ་འདིནོ་འཕགས་བྱ ཡ་སཱ་པརྱ་སརད་ པའ༽ །གངྡ་པུྲམདྱ་ཀར་པ་བཞི་ཡ་བཅམས་ཏེ་། གཏམ་ 
བརོད་པ་འདནཆེས་ཀྱི་གཏམ་མོ་། །གར་ལུས་དང་པག་དང་འདྲ་ཤིས་བྱམ་བར་སབེད་པ་འདོན་འཕགས་པྱ་མོ་སླབརརྱུརན་པོ། །གང་དབང་པོ་ལྭ་དང་སྟོབས་ལུ་ལ་བས་མས་ཏེ་། གཏམ་བརྔོད་པ་འད་ནཆོས་ཀེ་ 
གཏམ་མོ། །གངསུ་ལ་ཨང་དད་པས་ཆས་གང་ལ་ཡང་དད་པར་མྱ་བེདཅོང་། །ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་བླང་བ་མྱེད་པ་དང་། དོར་ཐྱ་སེད་པར་རབ་ཅནམ་པར་འཐེད་པ་འུད་ནོ་། འཕགས་པ་མུ་སྭཱ་བརྱ་གུརད་པའ་། །པད་ 
་བ་དངྩ་ཙེག་ཅོགེ་པ་དང་། རྨོམ་སེམས་མྱེད་པ་ལ་གནས་ཤཾང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞནེ་ཧས་མཉམ་བར་གཞག་པརམོས་པ་དང་། སྩོས་པའི་གནས་ཐམས་ཉད་ལྷ་སཏེན་པའ་ཏེན་རྱུ་གུརད་པ་འད་ན། འཕགས་མྱ་སུ་སྭ་བར་གཱརད་པའ་ 


ོ 
.⁄ **" 
.ྨ 


༦། །གང་བར་ནུབ་ཀོ་ཡན་ལག་བཅུན་ལ་བརམས་ཏེ་། གཏམ་བརྗོད་པ་འདིནཆེས་ཀོགཏམ་མོ་། གང་གཏང་སྐོམས་པས་སྣོ་བཏགས་པ་མེད་ཅོང་འཐེབ་ཅོང་བུསམ་བ་ཡངྱ་པེད་། བཞག་པ་ཡངྱ་སེད་པར་གནས་་༥ ༡ ་ 


$ པ་འདན། འཕགས་པྱ་མཱ་སྭཱ།བར་གུརད་པའ། །གཔའཕགས་པའ་ཡམ་ཡན་ལག་བརད་པ་ལ་བརམས་ཏེ་། གཏམ་བ དོ་པརྨ་ཟད་པ་འད་ན་ཆོས་ཀ་གཏམ་མ། །གུང་གཟཾངས་ལྭ་བུར་ཏེགས་ནས་ཆོས་ལ་ཡང་རུ་ཉེན་ 


3 ཆོས་མ་ཡནེ་བ་ལ་ཨངྱ་སཱ་ཏེན་པར་གནས་པ་འད་ནོ༽ འཕགས་པྱ་མོ་སླཱ།བར་གུརད་པའ། །རགེསྤ་ཀྲ་བ་དེ་ལུར་བར་ནུབྱ་ཀུ་ཕློགས་ཀྱོ་ཆོས་སུམ་བཅུ་ཅ་བདུན་གུ་ཚོས་འདེ་དག་བཾ་བ་དང་། འཆད་པ་དང་། བསོནོད་པ་ ་ 


# དང་། འདེགས་པ་དང་། འཇུག་པར་ཤེད་པ་དང་། འགལད་པ་དང་། ནམ་པར་འབེད་པ་དང་། གསལ་བརྡ་བེད་ཅང་། ཡངདག་པ་ངོ་ལུ་བར་སྙོན་བ་གར་ཡན་བ་འདིན་ཆོས་་ཀེ་གཏམ་མ་། །གང་འདི་ཉུར་ཆོས་ཀས་མཛོད་ 
' གསུམ་ཧྱུ་གུརདུ་ལ་། ལུས་ལས་ལགཤགེ་ན་ཡང་ཆོས་མམཐང་། ཆོས་ལས་ལགཤགེ་ན་ཡང་ལུས་མྱོ་མཐེངོ། །ཐིནས་གཉིས་ སྤུ་མཾ་མཐེང་། གཉོས་སྱུ་སེད་པར་ཡངྱ་མི་མཐེང་བ་དེ་ལཱར་མཐེང་ ་ 
རྩ།དེ་ལཱརམ་ཐེངན་མངོན་གསུམ་ཏུ་ཡེ་ཤེས་མཐེང་བ་ཡངྱ་སེ་མཐེང་ གེ གུང་མུ་མཐེབབ་འད་ནོ་འཇགས་པའྱ་རུ་སྭུ་བར་ཐུརད་པའ་ཊོ། གཞན་ཨ་ང་རགས་ཀྱེ་བུ་གང་ཡར་བདགྱ་ཅུ་སོ་འདོགས་པ་དང་ 
ཕ་རཁདྷ་ཏཱ་སཱཾ།འདོགས་པ་དང་།ཆོས་སྲུ་སྭཱ།འདོགས་པ་དང་། ཆོས་མ་ཡན་བར་སླ་འདོགས་པས་། གཏམ་རྱ་འརྔོད་པ་འདེ་ནོ་ཆོས་ཀྱིགཏམ་མོ་། །གང་བརྔོད་དྲུ་མེར་པའི་རོས་ཏོད་ཐེབ་པས་ཡེ་གེ་དང་། སྙད་དང་། སཱ་ 
རང་། རྩ་འབས་ཐམས་ཅད་དབབལ་ཁའྱི་འིྷ་མོ་བ་ཐེབ་ཀྲ་ོར་བི་ཚེལ། ཡོང འ་འ །རཾགས་ཀྱ་བུ་གཔ་སུ་དག་སེམས་ཅན་ཐམས་ 
` ཅནྷ་ཀུ་དབང་པོ་མཆོག་དང་། མཆོག་མ་ཡན་པ་ཤེས་པས་བཏམ་བརད་པ་དེ་དག་ནོཆས་ཀ་གཏམ་ཐངོད་པའ་། །གང་ལ་མ་མཉམ་བར་མ་བཞགཅངེ་མ་ ངས་པ་དེ་དག་ན་འཕགས་པྱ་སྦ་སྭ་བརྱ་གུརད་པ་ལ་གནས་པའོ་ 


་ ཚཅའ་ 


ཟླ 


/ འ ་ ༢ སྔུ 
དེ་ནས་འདམ་དཔལ་གཞུུང་གམད་པ་ལ་། བམ་ཟེ་ཤར་ས་ལ་ཆེན་པོ་ལྟ་ཐུའི་བུ་མཉམ་བར་གནས་ཀོས་འདྐི་སད་ཅེས་སྩམ་སོ། །ཇི་ལཱར་འཇམ་དཔལ་ཁྱདྭ་ཀས་བཤད་པའ་དེན་ཁ་བོས་ཤེས་པ་ལྟརན་ཏན་ཐེས་ རི 
དང་། རང་སངས་རྒྱས་རམས་ལ་ཆེས་ཀྱེ་གཏམ་དང་། འཕགས་པྱ་སོཾ་སྭ་བརྱ་གུརད་པ་སེད་དོ། །དཅའྭ་པར་ཞེ་ན་། དེ་དག་དབང་པོ་མཆོག་དང་། མཆོག་མ་ཡན་བར་ཤེས་པ་ལ་མཁས་པ་ཡརྦ་སེད་། རྟག་ཏུ་མཉམ་བར་བཞག་ 
པ་ཨངམ་ཡན་ན། །འཇམ་དཔལ་སུ་དག་ཆོས་སྲུ་བ་ཡིན་། སུ་དགུ་འཕགས་པ་སཱཾ་སླ་བརྩ་གུརད་པ་ལ་། གནས་པ་ཡེན་ཞེས་གར་ཨང་དག་བར་སླ། བས་སྱཱ་ན་། །འཇམ་དཔལ་དེ་བཞོན་གཤེགས་པལ་ཞེས་ཡང་དག་པར་ 
སུ་བས་སྭཱོ། །དེཅའི་ཕཱརཞེ་ན་། སངས་ཆས་བཅམ་ལཱན་འདས་ན་ ཐེ །སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་དབང་པོ་ལ་མཁས་གངེ་ཏག་རུ་མཉམ་བར་ ˆ བཞག་པའོ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལཱན་འདསྱ་ཀས་འཇམ་དཔལ་གཞོ 
ནུཿགྱུ་རད་པ་ལ་བཀའ་སུལད་པ་། འཇམ་དཔལ་རགས་ཀྱཾ་བུ་མ༡ མ་བར་གནས་པས་ཇ་ལར་བཤད་པ་རེ་དེ་བཞན་ཏེ་། འདི་ལར་སང་ ཱེ སྭ་ཧས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ནམས་ལ་དགངས་པའ་། །དེ་ནས་ 
བཅེམ་ལུན་འདས་ཡུ་གནས་བཏན་རབ་འཧརད་ཉོས་འདྲ་གད་ཅེས་གསོ ལྐད་ཏོ། །བཅམ་ལཱན་འདས་ཡས་བདག་གས་མངོན་གསུམ་ཧུ་ཐེས་གིང་ མངོན་གསུམ་ཏུ་གཟུང་སྟ་། །དགེ་སློང་འདུས་ཏེ་འཁོད་པ་ནམས་ 
རྱསྭ་བ་བ་གཉས་ཡོད་དེ། ཆོས་ཀུ་གཏམ་འོད་པར་བ་། འཕགས་ཕྱ་ཡཾ་སཱ་ར་སུརད་པ་ལ་གནས་པར་བལ་ཞེས་གསུངས་ན་། བཅོམ་ལན་འདས་གལཏེ་གནས་འད་ལ་ན་ཐེསྐ་དམསྦ་ས་ནུས་ན་། །དེ་ཇི་ལཱར་དེ་བཞིན་གཤེག་ 
པས་ཏན་ཐེས་ནམས་ལ་ཚས་ཀ་གཏམ་བརོད་ོར་། ་ཡངན་འཕགས་ཕྱ༡༠གྱུརད་པས་གནས་པར་ྱེས་ཤེགེ་ཅེས་ངོན་ཉེ་བར་བསྟན་ ། བཅེམ་ལུན་འདསྱ་ཀས་བཀའ་སུམད་པ་། རབ་འབྱརད་དེ་ཇོ་སམ་རུ་སམས་།ཉན་ 
ཐསྭ་ནམས་མ་ཐེས་པརཆོས་ཀྱི་གཏམ་བརོད་དམ་། འཕགས་པྱ་ཕོ་སྭཱ་བརྱ་གུརད་པ་ཅེ་གཅོག་པར་གནས་པས་། སྩུས་པ་དེ་མ་ལགས་སོ། །བཅམ་ལྔན་འདས་ཀས་བཀའ་སུལད་པ་། རབ་འརད་ནམ་གངས་འདས་ 


༠ །འདཱ་ལཱར་ཉན་ཐེས་དང་རང་སངས་ ས་ནམས་ལ་ཆས་ཀ་གཏམ་ཡང་སེད་། འཐུ ས་བྱ་མཾ་སྭཱ་བརྱ་གུརད་པ་ཡང་ དཔར་རིག་པར་ཤའ་། །དེ་ནས་འཇམ་དཔལ་གཞོནུར་གུརད་པས། ཚེ་དང་ལཱན་བ་རུབ་ 
ཧརད་ལ་འདྭ་གདཅེས་ཟླ་ས་ས། །རབ། བད་སམས་ཅན་ནསས་ོ་ལོན་པབཅུད་འ་བཞི་བགང་ར བཞན་གཤེགས་པས་སྦནད་པ་དདག གནས་བཏན་རོས་ེས་སམ་།གཔདག་མ་དེ་ལྟ་བའི་གཏམ་བརྗད་ 
6 པར་ཤྲ་བ་དེ་དག་ལ་རྡེས་སུ་མཐུན་བའ་གཏམ་བསྟན་པར་ བར་འ གཅ་འངོ་གོས་ ཁས་ར།འཏོལ་འཇོས ད་འ །འཇམ་དཔལ་གས་སྨས་པ་།  མསའབུརོདཿདང་འདི ། 
གྲག ལཱ་ཞང་། བདག་གི་སམས་དང་ཕ། མད་གེ་སེམས་སུ་བྲསཊེ་པར་མཱ་འ ཧོ གྱུར་བ་། སེམས་ན་ཐམས་ཅད་ཀྱ རོ 
༧ ལ་མཉམ་བར་བཞེག་གེ། །སྭཱས་པ་འཇམ་དཔལ་དེ་མ་ཡེན་ནོ། འ་ ཤཿ ཇམ་དཔལ་རུས་སྣས་ » ༢ རྲི 


སུན་སྙེན་པས་༽ ཆོསྱ་ཀྭ་གཏམ་བརོད་དོ་། ཏར་ར་འཛོན་མཉམ་བ་ཉིད་ ལས་ཀྱར་མུ་ག་ཡོ་ལ་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཉདྱ་ཀུ་སམས་ཀྱི ཊཔ་ཨ ˆ པརབཏུ་མཌེནད་ཏེ་། །བཙུན་བ་རབ་འྱརད་ནམ་གྲངས་འདྲིས་ཀབ། ་ཱ 
འད་ལཱར་འདོ་ལ་ཉན་ཐེས་དང་། རང་སངས་རྐས་རྣམས)ཀྱ་ཡུལ་མ་ཡན་བར་རགེ་པར་ཤའ་། །བཙུན་བ་རབ་འོརད་སེམས་ཅན་འདོད་ཆགས་སྔོན་པ་གང་དག་སུག་པའྨ་ནམ་པ་ཏདྱ་ཀས་ནམ་པར་གྲེལ་ཞྱམུ་སུག་པའ་དམ་ 

པས་། ནམ་པརྦ་མི་གལ་བ་ཨཔ་མོད་དེ་། དེ་དྭག་ཀ་དེ་བཞིནེ་གཤེགས་ཡུས་རབ་ཏུ་མཉེནད་ཏྲོ། །སམས་ཅན་ཞེ་སུང་ལ་སྤོད་པ་གང་དག་སོན་མཐེངབསྣ་དམ་པར་ག་བརའགུརལ་།ཐམས་པས་ནམ་པར་ ་གལ་བར་ 
མྱི་ཁྱྱུམབ་ཡོད་དེ་། དེ་དགྭ་ཀཔདེ་བཞོན་གཤེགས་པས་རབ་ཏུ་མེནད་ཏེ། ིཊསཱཕཧ་ནག། ཉོ །ཞ་པུད།་གད་པས་རམ་པ་རྒད་ལ་ཁར་ཁྱུགར་།རོས་བསྟན་བས་ནམ་བརྡ་སེཁ་བརྡ་བེ་འགགར་བ་ཡོདདེ།། དེ་ | མྫོ 


ངཿ 
༈ 


: £ 


དྭགྲ་ཀར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་རབ་ཏུ་མཁེནད་ཏོ། །སེམས་ཅན་མམ༡མ་བར་སོན་པ་སུག་པའ་ནམ་པས་ཀང་། མ་པར་མྱ་གྲེཁ་མཿ །པའི་ནམ་པས་ ཨཱ་ཐོལ་། ཟམས་པས་ཀུང་སོ་གོལ་། སོན་ཏོས་ཀང་སི་འྲགོལོ་༽ ོྷ 
ཆས་བསྟན་པས་ཀརྱསའྲསལ་། སཾ བས་་སམར་་མཉམ་བར་སོ་པ་ུ། དག་ལ་ནབཞོནགཤེགས་མཅོས་ཀལོ་རས་ད་མས་པས་་་ སྐོན་ོ་གུང་ིའགོམ་། ོྦ 
དགྲ་ཀར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་རབ་ཏུ་མཁེནད་ཏོ། །རབ་འེརད་ནམ་གངས་འདེས་འདེ་ལར་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ན་ཆོས་སྱུ།བའ་མཆོག་ཡེན་བ་དང་། བསམ་གཏན་པའ་མཆོག་ཡན་བ་དང་།ླཿ་བར་གུརད་པ་ལ་དགའ་ 
བའ་མཚེག་ཨན་བ་དེ་ལཱར་རག་པར་བའ། །དེ་ནས་ཚེ་དང་ལུན་བ་ རབ་འཧརད་ཀུས་འཇམ་དཔལ་གཞེ་ནུར་གུརད་པ་ལ་འདི༽ དཅེས་ ཧོཿ ཡཱུ །འཇས་དབས་གསཏ་ཏན་བྲར་དང་། རང་མྐྡོག་གྲེབ 
ཀྱོསེ་ཆེས་བརྔོད་པས་མྱེ་ནུས་༽ འཕགས་པ་མུཾ་སྭ་བར་གུརད་པ་ལ་ གནས་པརྨ་ཀནུས་ན་། གངྱནབ་སམས་དཔའ་གང་མ་ལ་མདྟཏན་ ༼འདི་ུ་དང་ལུན་པ་གའ་བཆོས་ཤོག་ཏུམ་བརྗོད་པར་ཅུདཿེ། 


འཕགས་པ་མི་སྭཱ་བར་གུརད་པ་ལ་གནས་པ་ཡོད་དམ། །འཇམ་དཔལ་རྱས་སྩས་པ་། བཙུན་བ་རབ་འབྱརད་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་འད་མངོན་དུ་བ གས་ན། མཉེནད་ན་ད་བཞན་གཤེགས་པས་མཉེནདྲ་ཀུས་འདི་ལ་ཞུས་གག། 

ེའ་མ་ོ་ལན་འདས་ཀེས་མདངཞནབརསའཐུད་ ལ་འདི་སདཅེས་བཀའ་སུལད་ཏོ། གགོིས་ པ་ོོཾ་ས་ གཡེང་བྱ་སེར་པའ་སམས་ཤེས་བཟའ་ཏངར་འཇིནད་ཡོད་ 

༥ རླི།བུ་ུབ་སམས་དབའ་ག་དག་ེས་ཏུའར་འདན་དཐབཔ་ེདག་ཐུམས་ཅད་ཡོན་ཏན་འདིདག་དང་ལད་བར་འགུར་རོ། །དནམ་འཇམ་དཔལ་གཞོརུརྒསརདཔས། ཟབྱདབ་སམས་དཔའ་མཏས་བགནམ་ལ་ 
འདྲི་སད་ཅེས་སྭམ་སོ། །རིགེས་ཀོ་བུ་གང་སྤོན་པ་བྱམདྲ་འི་བཞི་སང་དང་། ཆོསྱ་ཀུཕུར་ཕོ་བྱ་དྲའོ་བཞི་ 


།སོང་བསྙན་པ་འད་ནཆེས་ཀོ་གཏམ་ཞེས་བའ། །གང་འཇུཤེས་དང་། ཆོར་བ་ཐམས་ཅད་འགེག་པའི་སྟམས་པར་ 


༣ ཿ ལེ ༠ ༩ སས... 


༠༠། །འཇུག་པ་འད་ན་འཕགས་པྱ་སཾ་སྭཱ་བར་གུརད་པའོ། །རགསྭ་ཀྲ་པུ་པས་བྭ་སལ་བར་འམ་། བསལད་པ་ལས་ལུག་པར་ཡང་ཆོས་ཀ་གཏམ་དང་། འཕགས་པ་ུཾསྭཱ་བར་གུརད་པ་ལ་བྱ་མས་ཏེ་། ཁུར་བསྟནད་ཀྱཔ་ 
པའི་སྔོ་ཊས་ ་པ།ཟད་པརྩ་མི་འགུར་རོ། །དནས་བཅེམ་ལན་ཁདས་ཀུས་བམ་ཟེ་ཤང་ས་ལཱ་ཆེན་པོ་ལྟ་བུའ་ུ་མཉམ་བར་གནས་ བ་ལ་བཤའ་པ་ཡད་ཁ་། རགེས་ཀྭ་བུ་སཱུན་འདས་པའདུས་ན་། ཟུར་བ་བསཱམ་པ་གྲངས་ཕྱད་ 
ལྭ བསྭ་ཀཿ་ཆེས་གངས་མྱེད་པ་རྱཆ་བ་ཚུད་སེད་ཕ།།བསལ་བ་སྟན་པ་ནམ་པར་གགས་པ་ཞེས་བ་བབུང་ས་།དེའི་མདའི་དུས་ན་མཐོང་བན་དགའ་བའི་འཇིགཉན་གིཁམས་སུ་ ། ཀུནྭཏཱ་འད་ཟེར་ཞེས་ཤ་བ་རེབཞིན་གཤེགས་པ་དག། 
རེ བཅོམ་པ།ཡང་དག་པར་ཚོགས་པའ་སངས་རཆས་མཁནད་པ་དང་ ` །ཞབས་སུ་ལཱན་བ། ། བདེ་བར་གཤེགས་པ ། འདིག་ཉེན་རིག་པ་སྩས་ ཨུ་འདུལ་ཁ་ཁ་ལེའ ར་བ་ །བླ་ན་མྱེད་པྭ་ལཱ་དངྱོ་ནྣམས་ཀྱེཐསྙཾནད་ 
༡༠ པ་ །སངསྣ་ཆུས་བཅམོ་ལཱན་འདས་འཇིག་ཏེན་ཏུ་འྱཕུར་པོ། ༽ བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀུན་ཏུ་འོད་ཟེར་དབཞིན་གཤེགས་པའའཇིགཏེ ་ འགི་ཁམས་མང་ བགའ བ་རའ་་ང་། 
འོརད་པྱ་ཆས་པ་བར་བཤན་ུ་ལེ་ལེགས་པ། །ཉམས་དགའ་བ་ལ་དང་ མྱོས་ཀུམ་ཏུ་གང་བ 'སུརང་ཏོ་། །འཇིག་ཉེན་གི་ཁམས་རྡ་གྲསེ་ཐམ “ སཅངྦ་ཀེས་ཡོངས་སུ་བྱགས་པ་ །རེག་ན་ཤོར་བལ་ལྟརའཇམ་བ།། རེ 
ོས་གཡུ་ལནེ་ད་ལཱར་རེག་ན་བདེ་བའརིན་མོ་ཚེ་སྣ་བདུན་ ཧིས་མཉམ་པར་བརན་པར་འགུར་རོ། །མཐེབོན་དགའ་བའི་འཇག་ཏེན་གིཁམས་དེན་ ། གིང་བཞེ་བ་བྲ་བག་བཞི་ཡོད་ ༽ །རེརེ་ལ་ཡངྡ་གིང་ཆེན་པོ་དབག་ཚད་བཅད་ འ 
| བ་དང །མ་ཁེམཆེན་པོ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀུཔརིན་པོ་ཆེ་ཐམས་ཅད་ཀིས་བརན་པ། ། དབག་ཚདྷ་ཉི་ཚདཙམ་དུ་ཉས་པ་ཡིན་ཏེ་ ། མབཉེམཆན་པོ་ལར་ལུ་ཡངྒ་གང་དཔ་། རྡེ་གད་དཔ་ །ཡུལ་འཁེར་དབ་།མོ་ ་ 
རལ་ལཱ་བས་བསྒོརེ་བར་གྱརཔ་ཏོ་ །གོང་དང་གོ་པཉེར་དང་ ། གྲོལ་རྡལ་དང་ །གཞོངས་ཐམས་ཅདམ་ཡ་ངྲ་སོག་ཆགས་མང་པོ་བརྐད་སྟང་གནས་ཏེ། ། །ལེདག་གྱི་ཡིག་སཱརཅ་སཱང་བ་དེ་ཐམས་ཅད་ཀུང་སུགཅང་ཡེད་ུ་འོང་ ཤྱེ མཾ 


བསྐངས །ཡིདན་སོ་འངབྱ་ོ་སཱང་པོ་། །རྱ་ནགྱ་ཀང་སངསྨ་ཆས་རེས་སྐུ་པད་པའོ་ཏོངརེ་འདིནད་ཐོབ་པདྱ་གརད་ཏོ། །པའྱ་ཡོར་འཇག་ཉེན་གཁམས་ངེ་མཐོངན་དགའ་བ་ཞེས་ཤའོ། །སངས་ཆས་༡ཿནང་གཞན་ནས་ ། 
ཅུངྱ་ནབ་སེམས་དཔའ་འཇིག་ཉེན་གམས་དེར་འཇམ་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་་ཏང་ ། འཇིཀྷ་ཏནད་གཁམས་མཛེོན་དགའ་བ་བཞིནདུ་ ། འཇིག་ཏེན་གཁམས་གཞན་ལ་དེ་ཙམ་ཏུ་དགའ་བརྩ་ི་འཛིནེད་ཏོ། །ཡཔདེ་བཞིར་གཤེགས 
བ་ཀུན་རཱ་འད་ཟེར་འདེདེ་ཐེག་ ་པ་གསུམ་ལ་བསབས་ཏེ་ །སེམས་ཅན་ནམས་ལ་ཆོས་སྟནད་ཉོ་། །ཕལ་ཆེར་ན་རགས་ཀྲི་བཱཌེར་འདི་ལྟ་རགནས་པགཉེས་ཀིས་གནས་པརྡ་བོསོ་ཤིག་ ། ཆོས་ཀྱི་གཏམ་བརྔོད་གཅག་ ། ཡ་པའཕགས་ 
པྱ་སྭ་སྩབརྱ་གུརང་པ་ཉེ་བར་ཞབ་ལ་གནས་པར་ ་རྒས་ཤོག་ཅེས་རྒྱས།- ` པར་ཡང་དག་པར་རབཏུ་སནང་ཏེ་།། ་ྲོ རོ ངེ 
བམ་པ་ ༥ །།རགསྱ་ཀྲབ་ཡར་དའིའ་སྟང་གཡོ་ ༈གས་ནས་ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སྙན་པའྱ་ཧལ་པོའ་སངས་རྒྱསཀྱ' 
(ིངེ་ནས་ ། ཧྲང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཐླགོས་མོ་ཟད་བ་དང་ ། ཁར་པརྨ་ཀླཱ་གས་གཉོས་ཁངས་ན་ །རེ་གཉིས་འཅོམ་ལྔན་འདས་ཀུན་ཏུ་འོང་གཟེར་ད་བཞོན་གཤེགས་པ་ག་ལ་བ་དེདྱ་ཕོནདཏེ་ །བཅོམོ་ལཱན་འདས་ཀྱོ་ཞབས་ལ་མག་བོས་ 
རྩག་འཆལ་ནས་ལན་གསུམ་བསྒོར་བྲ་བས་ནས་༽ ཚོགས་གཅག་དུ་ཁད་དོ་། དེ་གཉིས་ལ་དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་དེས་སྣང་བ་ལོངས་སུ་དག་པ་ཞེསྱ་བ་བའིཏོང་པ་འཛིནདྱ་སཆེར་ཡང་དག་པརརབཏུ་བསྟནཏོ་།ོ །ཅིའྱ་ཧོརེ་སྣང་བ་ཡོངས་ 
སུ་པག་པ་།ཞེསྭ་བ་བ་ན་ ། །བངྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་གང་ཏང་ང་འཛིན་ང་ཐོབ་པ་རམཚན་མ་དང་ཉོནམོངས་པ་ཐམས་ཅང་ལས་རམ་པར་གལ་ཞར་ ། སརསྨ་ཆས་ཀྱཆོས་ཐམས་ཅང་ལ་སུང་བ་ཐོབ་པར་འགྱུརཏེ་ །དེལཱོར་སྣང་བ།ཡོངས་ 
སུ་ག་བ་ཞེསྭ་ཤཁ་། །ཆོས་ཐམས་ཅད་སན་གི་མ་ཐལ་ནས།ཡོངས་སུ་ངག་པའོ་། །ཆོས་ཐམས་ཅངྱ་པཾ་མའི་མཐའ་ནས་ཡངས་སུ་དག་པའ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་དྭ་ལྟར་བྱང་བོའི་མཐའནས་ཡངས་སུ་དག་པ་སྟེ། ། འཕིནདུས་ 


ྫ ཐེབ 
ཕྲ ” ་ླ ་ འ༽ྲི ༦ 


¡ཌོ སས 


༠༠། །སུམ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ཞེས་བའོ་། །གང་ལོངས་སུ་དག་པ་ཞེས་བ་བ་དནིནམ་དུ་ཡང་ཡོངས་ཨུ་མ་དག་པར་སོ་འགྱར་ཏེ། ། ཡོངས་སུ་དག་པ་གང་གིས་རང་བཞིན་གིས་ཡོངས་སུ་དག་པ་དེན། ཤིནཏཱ་ཡངོས 
སུངག་པ་སྟ། ། པའ་ཧུཾར་ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིནྱ་ཀིས་འདོ་གསལ་བ་ཞེསྨ་བུལོ། །ཆོསྔ་རམས་ཀརང་བཞིན་དེགང་ཞེན་ །ཆོས་ཐམས་ཅདན་སྟང་པ་ཉིདྱ་ཀིརབ་བཞིན་ཅན་ཏེ་ ། དིགས་པ་དཔྲབལ་བའོ་། ཆོས་ཐམས་ཅད་ 
ནི་མཚན་མྱ་པད་པཱའི་རང་བཞིན་ཅན་ཏེ། ཉོག་པ་དཔནམ་པར་ཏོག་པ་དངྲབལ་བའོ་། །ཆས་ཐམ་སཿང་ན་སྭོནད་པྱ་སེད་པའ་རང་བཞིན་ཅན་ཏེ་ ། ཟང་བྱ་ེདཔ་དོར་བྱ་སེད་པ་དང་ ། བསམ་ཏྲུ་སེད་པ་ནུས་པྱ་སེད་པ་ ། ཤིནདྱཏཱ་པབོ་ ད 
ཏིདེ་དཔྲབལ་བ་ཡན་ཏེ་ ། དེནི་རང་བཞན་ཧེས་འོད་གསལ་བའོ་། ། .. ཁཁོར་བོའ་རང་བཞིན་གང་ཡན་བ་དེ་ན་ །་པན་ལས་འདས་པའི་རང་བཞི་ ནནོ་། །རམྱ་པན་ལས་འདས་པའ་ རང་བཞོན་གང་ཡན་བ་རཆོས་ཛས་ 
! ཅདྲ་ཀིང་བཞོན་ཡན་ཏ་ །དེའྱི་ཕོརཾ་སམས་རང་བཞན་ཤེས་འདོ་ གསལ་བ་ཞེསྱ་བཁོ། །རིགས་ཀྱེ་གུ་འདི་ལྟ་སྭ་དེབར་ན་ །རམ་ /མཁའ་བ་གདྱཔེད་བ་གུན་ནས་ཏོན་མོངས་པར་འགྱར་བ་ནི་གནས་ 
མ་ཡནཞང་སབས་མྱད་དོ། །རེགསྭ་ཀབུདེ་བཞན་ནུསམས་ཧི་ རང་བཞིན་ཡང་ཀུན་ནས་ཉོན་མངས་ཕར་ནུང་བ་དགནས་ཡན་ཞིང་བགབ སྣ་མེད་དོ་། །རིགས་ཀྱ་བུ་འདི་ལ་ཧཱ་དཔེར་ན་ །ནམ་མཁ རར ༢༣ 
རྱ་ཐུང་ཕོ་འམ་ །རུ་བཁམ་ཞུལ་རག་སྣང་སྟེ་ ། །རེས་ནམ་མཁའྱ་སཾ་མཛེས་ཤིང་ལྷམ་མེ་ལཱང་ངེརྱ་པ་འགུར་མོདྱ་ཀུ༽ི །རེངག་གིས་ནམ་ཀའོ་རང་བཞིན་ཀུན་ནས་ཉེན་མངས་པརྦ་མི་འྱར་རོ་། །གལཉེ་ནམ་ཀ་ཀྱུ་ནནས་ འོ 
ཉིན་མེངས་སུ་ཟིནན་ ། །ཤིན་ཏཱ་ནམ་པར་དག་པརྦྱ་སོ་འགུར་ཏེ་། །འདི་ལྟར་གུན་ནས་ཏོན་མེརས་བརྡ་ལི་འྱགར་བས་ན་ །ངེའི་ཧོར་ནམ་མཁའ་ཞེས་རབྟཏུ་དྱབེའོ་། །རེགས་ཀྱ་བུ་དེ་བཞོན་ནྲུ་བེས་པ་ས་སོ་སྙུ་བོའྱཆུལ་ ྲུ 
,བཞིན་མ་ཡནེ་བ་ཡད་ལ་ཧེད་པ་དང་ལྔན་བྲ་ནམས་ཀྱིཏོན་མོངས་པ་སྩེ་མོདྷ་ཀུ༽། དེ་དག་གིས་སམས་ཀྱརང་བཞོན་ཀུན་ནས་ཏོན་མོངས་པརྩསོ་འགུར་མོ། །གལཏེ་ཀུན་ནས་ཏོན་མེརས་པར་འགུརནནི་ ། །ཤནཏ་ནཔ་། ༨ (| 
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རདག་བརྩ་པ་འགུར་ཏེ་། །འདི་ཝར་ུན་ནས་ཉོན་མངས་པརྨ་མི་འགུར་བསན་ །དེའི་ཧོར་རང་བཞིན་ཧིསྣ་ནམ་པུརྡ་གོལ་བསྡ་རམ་པར་གོལ་ལ་། །ནིགསྤ་ཀིབ་འདིནྲོསང་བ་ཡོངས་སུ་དག་པའི་ཏོངངེའཛིནད་ལ་འཇུག་པའོ་ 
ཞེས་དེ་ལྟར་དབཞིན་གཤེགས་པ་དེས་ །བང་ནབ་སེ་མས་དཔའ་དགས་ལ་འབྱཏུ་བསྟནཏེ་ ། དེ་གཏིས་རུམ་ཏར་པ་འཛནད་འདི་ཟས་ནས་ ། སམ་ིསྣ་ཆ།ཁབ་པའི། ཆེསྱཀྱ་སང་བུ་ཐོབ་པོ།། །རེནས་བཙོམ་ལྡན་ 
ཁུདས་ཀུནྭཏུ་འདཟེརདེ་བཞན་གཤེགས་ལ་ལ་བདུ་ཆུབསམས་དཔའྱཐ་གསྦམི་ཟད་པས་འདྲི་གདཅེས་གསོལ་དཀོ། །བཅོམ་ལྔན་འདུས་བདགཅག་གཏོང་ར་འཛིནདའདེལ་འཇུག་པ་འདི་ཐོས་ན་ །བཅོམ་ལྔན་འདས་བདག 
ཅག་གནས་པ་གངགས་གནས་པུར་བ། །དེ་སདཅེས་གསོལང་བ་དང་ ། བཅེམོ་ལྷན་འདས་རེས་དགས།་ཀྭ་ག་དེ་གཉོས་ལ་འདྲི་སདཅས་བཀའ་སུལད་ཏོ།། །རེགས ་ཀིབུ་འདོ་ལ་ཁེ ཆོས་ཀ་གཏམ་ཡང་དག་པར་སྙན་ 
གཅོག་ ། ཡངན་འཕགས་པྱ་ཡི་སྣཱ་བརྱ་སུརད་པ་ལ་གནས་པ། རྭ་རྱམ་ཤིག།། །རེ་ནས་བཅམོ་ལཱན་འདས་ལས་ །ཤང་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་དེ་གཉོས་ཉོས་ལེགས་གཞིས་ཧ བ་ཏེ ། བཅོམ་ལཱན་ 
འདུས་ཀིཞབས་ལ་མགུ་བོས་ཚག་འཛལ་ནས།༽ །ལན་གུས་ བདཱོར་བྲ་ཤུས་ཏེ་ ། བཅམོ་ཝཱནའདས་ྱ་དཔནས་ ། སད་མོས་ཝ ལ་ཞིག་གངན་པདོ་པ་དརསོང་ཉེ། །དད་ཡིནད་ནས་རང་གི་བུ།ཡད་ 
པའཁང་གུ་བརགས་པའ་ཉད་ཏུ་འདུག་ག། །དེ་གུཉིས་རར་འདུག་པ་དཔཚངས་པ་ཆེན་པོ་འིད་ཐེར་བཟང་པོ་ཞས་བ་བ་ ། ཚངས་པ་གྷར་ཕག་བཏུན་བྱཧཿ་གཉིས་དཔ་ །ངྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་དེ་གཉོས་ག་ལ་བ་དེར་སཛོ་ 

ཏེ་ཐོ་ནད་ནས་ །རཔནབ་སམས་དཔའ་དེ་གཉིས་ཀ ང་པ་ལ་མགཾ་བོས་ཡག་འཚལ་ནས་ ། ལན་གསུམ་བསོར་བྲ་བས་ཏེ་ །བྲང་རཱབ་སམས་དཔའ་དེ་གཉིས་ལ་འདྲེ་སདཅེས་སྨས་སོ།། །རིགསྭ་ཀྭབུ་བཅོམ་ལཱན་འདས་ 
ཧུན་ཏུ་འོད་ཟེར་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་དེས་ ། འདྭ་མདཧཱ་འདུས་ཤོང་འཁོད་པ་ནམས་ཀསྦ་བ་བ་གཉིས་ཡོད་ད ། །ཆོས་ཀི་གཏམ་བསྟན་པརྭ་བའོ་། །ཡཔན་འཕགས་ལྱ ་བར་སུརད་པས་གནས་བར ལ་ཞེས 
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- །གསུངས་ནས་། །དེ་ལ་ཆོསྱཀེ་གཏམ་གང་ཡན་ ། འཕགས་ཕྱ་པ་སྭ་བརྩ་གུརད་པ་ནགང་ཡན་། །རྣ་སདཆེས་སྣཱས་པ་དང་ །བྲང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེ་གཉིསྱ་ཉེས་ཚངས་པ་ཁད་ཟེར་བཟད་པོ་ལ་འདེ༽་ ' ཏེ 

° ྐདཅས་སླུམ་སོ།། །ཛངས་པ་དེའཡརདེསཔཡུར་བྟསནདཔ་འདིལས་ཅུངབད་གཅིག་བད་ུས །ཉན་གཅིག་རཔའད་ལའ་བཞིན་གཞེགས་པ་ནོམངོདགསུམ་སེ །ཕ་ལོ་ོད་ཧ་མཆོགབཏེས་པའ་། །རསས་ཀརར 
འངི །ཆོསཀཿགཏམ་ངང་ །འཕགས་པྱ་སཾསྭཱ་བརྱ་ཧུརད་པ་ལས་བཅམས་ནས་ །རན་གེ་ཚིག་འདེ་གཏོསྨ་ཆས་པར་བསྟནད་ཏེ་ དྲ །དེའི་ལ་ཚངས་པ་བརྒྱད་སྟོང་ཕྲག་བདུན་བཅུ། 

ཅ་གཉིས་ལོ་དེ་དགྱ་པྱོལ་བའྲི་རོས་ལ་བཟོད་པ་སུས་སོ། །ཚངས་པ་ འོད་གཟརབཟང་པོས་ཀཏ་ར་འཇནཞུནཏྭ་སངབམོ གྱུརད - ཏེ་རུབཏུ་ཐབ་པོ། ། །རེགསྱ་ཀོ་བུངེ་ལར་ཧྲབ་ུབ་སེམས་དཔའ་སོབས་ 

; པྱ་ཆཱྦ འཆད་པ་དུ་གཉོས་དེས་པ་འདྟིལ་སེ། །ཆོས་ཁ་གཏམ་ དབ་ ། འཕགས་ཕྱ་ ཧ་བརྦ་སུརདུ་པ་ཡངདག་པར་སོན་ཅིར་འདུག། སེ་ ། དེ་གཉས་ལོ་ཕག་བདུན་བྱཅྭམ་དུག་གི་བར་ཏུ་དོན་གོ་ཚིག་འདེ་ 

ཛཾ གཉིས་གཏམ་ལ་འབེབས་ཤེང་། །ཡནཏ ནོ་པར་གུརང་ཏེ་ །གཅིག ག་ཡང་མཐར་མཤེན་ །གཉིས་པའ་པར་མཐར་མ་ལནད་ཏེ།། རེནས་ ཿ ད་བཞན་གཤེགས་པ་དེ་སྟང་གི་ནམ་ཀ་ལ་བཞུགས་ཏ་ ། །རགཉིས་ ་ 
ལ་འདྷི་སདཅེས་བཀའ་སྩལང་ཏོ་། །རགསཀྱབུ་མཆོག་གོ་། སཱཿབསྭ་ཆཱདཔར་མྭ་བེད་གཅོག་  ངུ་ཀསུ་དཱ་ཕུར་ཁ ཧ་ཧ །སྣཱ་བས་ཆོད་པར་མ་བསྙེད་གཅོག་ ། སྭཱ་བ་ཐམས་ཅདན་བག་ཆ་དང་མཚུངས་ཏེ་ ༈ ` ཆི 
སྦྲཿོའེདྲབརེ་བཞུན་ངུ་སྒྲ་ཡང་དེ་བཞི་ད་ནོ། བ་ས ལམ་ལ ཤཿ བ་པ་ཁོརད་རུ་དངོ་། །ཌདེ་འ དནྲངས་པ་འདའ་དན་བྲསལ་པ་འམ་། བསལད་པ་ལས་ལྗག་པར་ ཱུ བོ 
ཡང་ཁན་ལནཞར་ེ ོབས་ལའ་མཐར་ཉིནད་པར་ཡང་མ་འྱར་མད་།།སངས་ཉསཉོངཉི་བརཞོབ་ཡི།ཞལརབྱ་ནཔཉེ་སཞསཔིགྱེཡདཔའདན་ཏ་ །རམོནད་་་་་ 
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༩༩༢ - 
ངཐ་༤༧༤་༤"པ༅་ - ་༦ས་པ་དའ&: ལེ 1༡ ༧ར་ཡ་བ་འ 


- རུ ལར 
| །ུ་བོད་པ་དེ་ཚམ་ཏུདོརྩ་དདོ་། ོན་པཏོནཔ་ཡི་ི་ལ་མ་ཏོནགཅགེསདེ་གཏོག་གཤེགས་ལ་ཇེས་བཅུལ ་ཡར་རིགནས་ཙང་་མ་བར་ཨུརད་ཏོ་། །རིགསྭ་ཀོདཱ་ནམྲ་གངས་འདིས་ཀྱར་འདྲི་ལར་འདོདུན། །དད་ ་ 

ཤུས་སེམས་དཔའ་བསྐལ་པ་བྷུསུཔམ་ ། དེལས་ལཱག་པར་ཡང་སྩོས་པས་འསུན་པས་སནད་པ་རརག་པར་ཤའོ་། །རིགསྦ་ཀབུ་དེའདུས་དའི་རན་ །ཉང་ཧུབསམས་དཔའ་གཉིས་བྱུང་བ་གཞན་ཡེན་པར་འཇིན་ན་ །ཌོད་ 
ཀད ཀྱིས་དེ་ལྟར་མྱེ་བ འ་། །གྐཿའ་པོར་ཞེ་ན་ །འཇམ་དཔལ་གཞེན་ནུར་གུརད་པ་འདེདའ་ཚ་ །ཟར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐྭ་གོས་རཿཟདཔ་ཞེས་བ་བརྩ་སུརད་ཏོ། །མ༡མ་པར་གནས་པ་ཏོར་ཀང་རའི་ལ་ །དེའཏུས་ན་ །ཤརྦ་རཱབ་སཾས་ 
རཔའྱ་བད་པར་བ ས་ཤེསྭ་བ་བར་སུརད་ཏོ། །དེའི་ཝེ་ནེའདུས་ན་ ཚངས་པ་ཆེན་པྭ ཁད་པར་སེམས་འདེ་ནཚངས་པ་འད་ཟེར་བཟར་པོ་ཞེསྤ་བ་བར་གུརད་ཏོ་། །དནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ལྲ་བམ་ཟེ་ཤིངས་ལ་ཆེན་པོ་ལྟ་ 
ཤུཁ་བུ་མཉམ་པར་གནས་པས་འདྲ་སད་ཅེས་གསོལདཏེ་། །བཅོ་ ༣མ་ལཱན་ཁདས་གངའདེ་མངོད་པར་བཅེན་པ་དེ་བོད་པའ་བརོན་འགུ ངོ _ ས་བཅམས་པ་དནམས་ལ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པའ་རམས་ཀྱ་བང་ | 
ཆུབ་ན་དན་ཆེན་པོ་ཐབ་པར་འགྱརཏེ། ། མངོན་པར་མ བརམ་པན། _ ༼ཡས་ལ་ནི་ །སངས་རས་བཙེམེ་ལཱན་འདས་བྱར་ 'པཱུང་ཀྱས་ཀྱཛེ་ ཞིག་བ །བཅོམ་ལཱན་འདས་མངོན་པར་བཅོན་པ་ན༽ ཤངཆུབ་ 
ལགས་སོ་། །དེ་ནས་འཇམ་དཔལ་གཞོན་ུར་སརད་པས་ །ཟམ་ཟེ་ཞིང་ས་ལ་ཆེན་པོ་ལྟ་བུའི་བུ་མཉམ་པར་གནས་པ་ལ་འདི་སདཅེས་སོ། །ཇདྲི་ཝཱར་ནྭ་བརྡ་ནུབ་སེམས་དཔའ་མངོན་པར་བཙོན་པ།ཞེས་བ་ ། སྨྲས་པ་ 
༅རུ་རྭབ་སེམས་དཔས། 'ཇི་ལ་ར་བརོམ་པར་ཤས་པས་ ། གོལ ོ་པ་འབོ་ྱུ་་་ཾ་ཾྐ། ་ །སྣཱས་པ་ཡང་ཇ་ ཁམངོན་པར་བརོན་པ་མངོན་པར་ཏེགས་པ་ཐབ།པར་འགྱུར། ] 
སཱས་པ་ ། གང་ཆོས་གང་ལ་ཡ་ངྡ་རམ་པརྦ་པ་རཾགན་ ། རེ་ལྟར་བརོན་པས་མངོན་པརྟ་ཏོགས་པ་ཐོབ་པར་འཁྱུར་རོ། + =ཾ ༢༧ །སཱས་པ་མཉམ་པ་ཏོར་ 
ྷ ། 


༥༠༠ [གང་གེས་ཆོས་ཐམས་ཅད་མཉམ་པར་མཐོང་བཞ་རེ་ལྟར་ན་མངོན་པར་རོགས་པ། །མངོན་པར་རྟོགས་པ་ཡན་ནོ་། །སྨུས་པ་རགས་ཀྱབུ་མཉམ་པ་ཉོདེམ་ཐོད་བར་རུ་ངམ་ །སྩས་པ་ཆྱི་རུང་པོ།། 
རྨ སྣཱས་པ་གལཏེི་སུཔན་སི་མཉ་མ་པར་འགྱུར་ཏེ །མཉམ་པར་རུང་ངོ་། །3ྱད་པར་སེམས་ཉྱིས་སྩས་པ་ [འརྔམ་དཔལ་གང་མཏམ་པ་ཏརྱེཀིས་ཆོས་ཐམས་ཉདྱ་པོ་མཐེང་བ་འདེ་ན་མཛོན་པར་ཏོགས་ལ་ཞེས་ཤལ། ( 
འཇམ་དཔལ་ཧྱཾས་སས་པ། །ཚངས་བཅའ་ཕོརྱ་མི་མཐོང་ །སྭུ་མ་པ་གཉིས་དང་བལ་བའྲོ་ཕོརྱ་སོ་མཐཛརོ། །འཇམ་དབལ་ུ་མཐེང་བ་ནི་ཡ པདག་པར་མཐོང་བ་ཡནནོ། །སྩས་བ་ཚངས་པ་སུས་འཇཾགེནད་གི་མཉམ 
༣ པ་ཉིདམ་ཐོང་ ། སྩས་པ་དུ་བཞིན་གཤེགས་པས་སོ། །སླས་པོ་ཇེ་ ལྟར་གཟིགས་ །སྨས་པ་།ཇི་ལུར་གཟུགས་ཏང་བཞན་ཉདལས་ག ཞན་དུ་མ་མཛུད་པ་དང་ ། ཚོར་བ་པཔ་ ། འདུ་ཤེས་རུང་། འདེང 
སར འཕླབཝལི་ྲད་ས་འི་ཕ་ཚ ཛ༢ ཟེར ར ཛབ ར་ོེ༨ན ྲན་་ིྔྐྤིན2ི2ྣརན༥ར༽༧༩༡¥༣ྔླ ཌཊ།།ྔ&ྔས༨སས། 
པ སྩས་པ་ཚངས་པ་འཇེགྷཏེན་ ་གཔགིས་རབ་ཏུ་ཡ། །སྣཱས་པ་ཟད་ ཚན་ཏོདྱ་ས་རགཏཱ་ཕཁ་། །སཱུས་པ་གལྟཏ་འཇིག་ཉེན་ཟད་ ༣༦ ` རས་པ་འཇེལཀིན་ ' 
ཅནཏེདཔསའྱ་ རམ སཔ་འཇསདཔས་འདིགརུདགིཚནཏིདཟདཔར འབོ ལ་པ་ལ ིད་ཀར་ཇི་ཏད་ཐཔའམཚནིད་སརབྱ། བ་ཡན །སམཔ་འདམ་དཔལ་གཔཤིདཐད་ ༥ ༢ 
པ་དངེ་བད་པར་མོ་འྱུར་པོ། །རཿ་་ཧོར་ཞེན་ །གངཐདཔ་དེན་ཟདཔརྦ་མ་འྱུརབའི་འར་རོ།།སམ་པ་ །ཚངས་པ་དེབནིན་གཞེགས་པས་འདུས་ཆས་ཟད་པའི་ཇོས་ཅནདུམ་གསུངས་ས་མ་ ། །སས་པ་འཇུམ་དཔས 
ཟད་པའི་ཚོས་ཉོད་གང་ཡོན་བདེ་ ། ནམ་ཡང་ཟད་པརྩ་ཡོ་འྱུར་ཏེ་ ། དེ་བས་ན་དེ་བཞོན་གཤེགས་པས་འདུས་བས་ཟད་པའ་ཚོས་ཅནནོཞེས་གཟུངས་ས། བཱ །སྩམ་པ་ཚངས་པ་གཔགེས་འདུསྱ་བསྱ་ཀྱི་གངས་སུུ་འགྲོའོ ཀོད་ེ་ 


: 


¦: 


རྫས་པ་འཇམ་དཔལ་ཐུད་པའི་ཆོས་ཏདྱ་ཏྱས་འདུས་ཤུས་སོ་ཞེས་བ་བའི་གངས་སུ་འགྲེལོ། །སྦཱས་པ་ཚངས་པ་འ ཤས་ཅི་ལ་གནས།།། 
: དང་འདུས་མྱ་བསྭ་ཀཆོསྣ་རམས་ལ་ཐ་དང་རུ་བ་བཅོ།སྐོང་། །སྣས་པཱ་འཇམ་དཔལ་འདུས་ཤས་དང་འདུས་མྱ་བས་ཀ་ཚས་རམས་ལ་ཐ 
འདིན་འདུས་མ་བས་སོ་ཞེས་བསྟནང་ཏོ་། །ཡང་འདུ་ 

པགས་ཡེན་ ། སྩས་པ་འཇམ་དཔལ་ཆས་ཏོདེཅེས་ཧཿ 


སྭུམ་པ་འཇུས་མྲ་བསྱ་ཉི་རང་བཞན་ལ་གནས་སོ་ = །སཱས་པ་ཚངས་པ་འདུས་ཤས་ ད 
སྭ་བས་ཀེཆོས་ཏད་གང་ཡེན་བ་དེནི་འདུས་ཏྱསྱ་ཀེ་ཚོས་ཉིདྱ་ཀང་ད་ཡོན་ཏེ 
སྨ་ར 
པར་རིག་པརྡ་ཤ་བའོ་ཆེད་དུ་བསུནད་པས་ན་ ། འདིན 


དདདྱུ་བ་བ་ནི་ཐ་སྭང་དོ་། །དེཅའྲ་པོར་ཞེ་ན་ །ཟ་སུད་ཤས་འདན་འཇུས་ཁས་སོ་། འདི 
།ཆོས་ཏིརལ་ཐ་དད་པ་སེད་པོ། །སྩུས་པ་ཚངས་པ་ཚེས་ཏརེཅེསྭ་བ་བ་འདི་གང་ག་ཚིགླ་བ། 
འདུས་མ་ཤས། རངང་། ཤེ་བགྱ་མེད་པརྒྱ་ཧརད་པའི་མསྣ་རམས་ཀོ་ཚོག་བ་དགས་སོ་། ། སྔས་བ་ཚིགྱ་བཱ་དགས་ཤེསྭ་བ་བའི་ཚེས་དོན་ཅོ་སས་པ་ ། ཕ་ཚལོ་དྲ་རམ་ 
ཁྱ ར༣ཚིག། ་བླ་དགས་ཤེས་བཁོ། །རཅའ་ཧོར་ཞེན་ །ཚགྨ་་དགས་ཐམ་ས་༼ 
ཿ གཤེགས་པ་སྩོ་མོ་འདོགས་ཤོང་ལཱག་པར་ཡ་རྩ་མོ་འཛིན་ལ་ །སྟོནད་ བོ པས་པནྭ་ལག་པའ་ཚོག་ཅེསྱ་བལོ། །ཡར་འཇམ་ངཔལ་ཚེག་ཟམ 
ུ་སེད་པ་ཞེས་ཤལ།། །དཅའོར་ཞེ་ན་ །ཡ་པདག་པར་ཛོགས་པའ་སངས 
སུ་ཡ་པ་མ་ཡར་ ། མཚ 


ནི 

ས་ཅདནི་ཚོག་མ་ཡེན་བ་ན་ ་བསུ་གྱིང་ ངོ 
'ཆས་༡དོནཾ་ །འརྔོད་པས་རག།ཏུ་དཱཧེ་བ་མ་ཡིན་ནོ། །སྩས་པ་ཡང་ངག་པར་ གས་པའཁི་སངསྨ་རས་ཇི་ལྟར་རགཏཱ་དྱེ། ། སས་པ་གཟུགས་ 
ནངུ་ཡང་མ་ཡིན་། ཆོས་ཏོདདུ་ཡངར་བྱརྱ་མི་པེཉ་བལོ།། །སྣུས་པ་ཅེ་གཟུགས་ཉི་མཚན་ཏོད་ཀིས་ཚས་ལྭ་ཝ་དད་ུརབྣྱེ།འམ་ ། ཨ་པ་དེནཱཡ་ཡིན་ནོ།། །སཱས་པ་གཟུགས་ཀྱི་མཚུན་ཏོདྲ་ཏུཚོས་ 
གི་དེ་བཞེན་ཉིདེ་གཔ་ཡེན་བ་དེ་ནོ༽ ། ནེ་ལསྱ་ཀྲང་མ་ཡོ་ན་གཞན་ལསྱ་ཀཿ་མ་ཡིནཏ ། རེ་ལྟར་དེ་བཞིན་གཞེགས་པ་ནམས་རབ་ཏུ་དེའོ། །འདོ་ལྟར་ ཉདྱ་ཉེས་རབྱཏུ་བསྟནཅིང་ ། ཆུད་ཟ་བར་ཡང་་སོ་འགྱར་བ་ེ་ 


༦༠། །ལྕར་རབ་ཏུ་དྭཉེའཾ་། །སྩཱས་པ་དེ་ལྟར་ན་དེ་བཞེན་ག གུས་པ་ཆཞོག་མངོད་པར་ཛོགས་པརསངས་ཆས་ ། སས་པ་འཇམ་དཔལ་ཏེ་ལུརན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ཆོས་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་རང་བཞིན་དང་བབ་ཉོད། ་ 
ྲུ ཀྱེས་ཇྡེ་ལྟ་བ་བཞེན་ མངོན་པརྡ་པོགས་པར་སངས་རྒས་ཤང་ །མངོན་པར་རྟོགས་ཏེ་ །རེཊཾ་ཡོམ་ཡང་དག་པ་རྡ་རགོས་པའ་སངས་རྒྱས་ཤེས་ཧའ་། །ད་ནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ལྲ་བམ་ཟེ་ཤེངས་ལ་ཆེན་པོ་ལྟ་བུའིབུ་མཉམ་ རྩ 
པར་གནས་ཀྱེས་འདྲ་སད་ཉེས་གསོལད་ཏོ་། །བཅོམ་ལྗན་འདས་ཇི་ཉར་ནྭ་བྲ་ཆུབ་སེམས་དཔ་འྡ་ནམས་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ལ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་པར་བྱལ །དེནས་བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་ །དེའཚ་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་ | ོྦ 
ཧཱ འདི་དག་གསུངས་ས་། : 3 ་གཞིགྲ་ཡར་ བྱབ་ཆུགཏྭ་ནཾ་མ་ཞུགས་ཏེ་ །གཟུགས་བཞེན་བང་ནུབ་དེ་བཞིན་ཞེས་ །མཁས་པ་དག་ནདེ་ལྟར་འཇུག་ ། ད་བཞིནཉུདྱ་ཀེས་ཚེ་ཁས་མཱ་ །གཟུགས་ ། 
ཚི ལྟར་བྱུཆུབ་དེ་བཞིནཏེ་ ། མཁས་མཆོག་དདག་བྲང་ཆུབ་ལ་། ཡ་ངོས་སུ་དཱཤེ་བརྩ་མི་འཇུག་སྟ་། །བྲང་ཆབ་དོན་ནི་དེརྦ་སར་རེ་ ] དོན་ལྭ་ བང་ཆུབ རྱ་དམྱིགས་སོ།། །དོན་དམ་འདོལ་གང་བཟོན་ ¡ཱ 
བ་། །དེ་དགྲ་བྲང་རུབ་ཏོདེ་ལ་ཞུགས་། །ཡུངཔོ་དཔན་ཁམས་ན མས་དཔ་། །སྩེ་མཆད་དག་ལྭ་བངྱ་ཆུབ་ཚོལ་། །བཔཱཆཱབ་དེའ་རང་བ ` _ ཞན་ཏེ་ ། །དེལས་ཨུདནྱ་པང་ཆུབྱ་སེད་། །ཆོས་རམས་རབ་དང་ 
ཟུ་མ་དང་ ། །བརམ་ནམ་ཞགྱ ༡ིཛི་ནདང་ ། །གང་ལ་བའདའ་བར་ཤྭ་ཤེད་པ།། །དེཝ་ཧང་ཆུབ་ཡང་དག་ཞུགས་།། །ནམ་ཞུག་ཆོས་དུང་ཆོས་མ་ཡན་། །གཉས་སུ་དེ་དག་ཁས་ཆོ་ལན་ ། །གཉིས་སུ་གུརད་པ་པ་ངམ་ 
ཡན་ ། དེ་དྲག་བྲཧུབ་རབྱཏུ་ཞུགས་། །འདུས་མྲ་ཤས་ན་གཉོས་སྩ་སད་། །འདུསྲ་བས་དག་ནེ་གཉིསྤ་སེད་ན་ ། 8 །བངྒ་ཆྭབ་སུད་པ་པདག་སུད་། །སོ་སེཁྭ་སཱ་ ༥ལས་འབ་ 
¡ འདས་ལ །རྱོ་འགྱུམབ་ཝིུ་གནས་གིབ་ ། །འབྲས་བུ་མ་ཝསཾ་འཕགས་སདམས་། །དེ་དག་འཇིགཏེན་སྐན་ལོས་ཡིན། །འདིགཉེན་ཆོས་ནམས་ཏུན་བ་ཞངོ་། །འཇིག་ཏནན་ལང་པདམ་བཞིན། 


$ 
རི ` *ེ་ 


ཤེ ་ ཤཱ 


སོང་པ ངུ ཁེ ྦ ༤ ཅྭ ཧཿ ཟི རྒར ྲྨ " 
དགའ ཡེབ མ། །རེ་དག་ཧོོད་པ་ཉེད་མོདྡ་ཏེ༽། །གངལ་འཇིགཏེན་མོངས་གརད་པ་། །དེ་དག་མཁས་པ་ 
| ་ མད་པ ། །དེ་དགྱ་ང་ཆུབ་སྙད་པ་སྩོད་། །ཇིབནན་མཁས་ཤིརྐ་རྟག་པར་ན། །ཆོས་ཀྱེ་ངུཉིརེས 


ཆོས་ནམས་ཐམས་ཅད་མཚན་ཉོརྩེ་སེད། ནམ་མཁའ་མཚུངས་ཤོང་ 'སེདཅོར་། །དེདག་ཆོས་ནམས་འཇཾགྱེ་མབེད་། །གང་ཡང་སྣེ་བར་་མྱི་བེད་ད། །འདི་ནྲོ་བྲད་ཆུབ་མཚན་ཏོའེ་པོ།། 
ཆས་ནམས ཐམས་ཅད་མཚན་ཏརྷཾ་སེད།ནམ མཁའ་མཆུངས་ཤར་ མཉམ་པ་སྟེ་།།མཁས་པ་དོདག་ནམ་ཏུ་ཡ་ང་། །མཚན་གཞི་ཡ་ཚན་ ཡཿ པཞཾ༔ ལཿ ད་རེ དྭ་ནྱ་བརྱ་རུབ་མཆར་༡དར་ 


ཚོསྤ་དམས་གུན་ལ་མངོནགྲསམ་སཱ།། །ཆས་ཀུཆས་ཉད་གང་ཡིན་བ། །དེ་བཞིན་ཏིད་རབགནང་ཤིང། མ་འག་ཏང་ོ་སོད། །འ་བ་སབསས་ཅདཔ ཀྱ 
འདྲི་ལྟར་དེ་དག་ཆོས་ནམས་ལ་། ་ ནབ། །ས་བཞིན་ཉདཔ་རབ་གནས་ཤེ་། །དེ་དག་བཏན་པབནིནྱང་སོན།།བདདྱའཟབམའོ་སད་པའོ། །གཏང་ཡདཏྱ་རགྱ་མའྱགར་།། 


༣ 


ཀྲ །དྲེ་ཕོར་དེའ་ཚུལ་ཁྲམས་ནཾ། རབ་དག་ 


ཅད་ལ་། །དེའི་འདུཤེས་མཉམ་པར་འཇུག། །ཆོས་ནམས་ཐམསཉདྱཾ་སོ་གནས་ཏེ་། 


རིགནས་། །དེདག་ཚུལཞུམསྦ་ཀི་སེམས་སོ། །དེ་དག་ཞིཞངརབྱཔཞི༽ །ཉེབར་ཏོ་ཞི ྦ ོ 
ན།༽ །གཉིས་སྲུ་བ་བ་ ་རེ་ལྷ་སེ་། །ཆོས་ཀྱདཧིངས་ན་ཡངས་ཡྨེས་ན] །དེཁྱི་ལཱལ།ཁྲམས་ཟག་པྱ་མེད་ ། །བཟེད་པའ་ཕ་རོལ་རབ་ཤོནད་ཅང་། །ཉེས་ཐས་ཐམས་ཅད་བཟོད་པར་ཧེང་། །དེ་ལར་སེམས་ཅན་ཐམས། 


ཡུས་ནམས་བཤགས་ཤེང་བཅདན་ཡང་། །དེའ་སམས་ལ་འཁྲུག་མོ་འབུང་། །ཡུས་་ཀི་ནང་རམ་ལོ་མེཁོ་ན་ ། །སེམས་ནིནཤིནྭཏྱ་སི་གནས་སོ།། །ཁམས་བ 


། །ལུ་རབྱའུ་དགའ། །དེ་དག་མ་ཡུས་གཏོང་བ་ན་། །ཞན་པའི་སུམས་ན་སོདྱ་སེད་དོ། །ཆོས་ནི་བཏང་བརྒྱ་ཀིནུས་ཏེ་། །གཟུང་བར་ཡནྙི་སོུསསོ་། །དེ་ལྟ་ར་ཆོས་ནམས་ཐམས་ཅད་ལ་བདག་ ༠༠༥ 
་ོ ག་དངོས་པོ་ཡརམ་ཡན་། །ཆོས་རམས་ཐམས་ཉང་མ་མཆོས་ཤོང་། །སོལ་བར་ཡ་དྱ་སང་པ་གང་གིས་ཤེས་། །གང་ལ་ལྟ་བྱཡེད་པ་ས་ ། །དེནྡཾ་སཱར་བདག་ཆེན་པོ་མན་། །ང་དང་པའིར་ལྟ་བ་གང་། །རེལ་ངེ་དག་ལ་ཡ་ ༤ 


ཆདད་། །དེ་པརདེ་རག་གཏོང་བ་ན་། །དངོས་པོ་ཙ་ལེ་ཏེནྱ་པི་འགུམ་། །སྨྱན་པ་གཏཔཔ་ཐམས་ཅད་ཀུང་། །བངྡ་ཧབ་ལ་ནཾ་ཝེནོ་ཡར་ཧེད། །བར་ཆུབ་ལ་ནིཾ་སཱན་པའས་། །གཉིས་སུ་འདུ་ཤེས་མེ་བྱསདདོ། ། 
ཿ འདུ་བེདྱ་མེད་པའི་ཚུལ་ཁམས་ལ་། །རག་པ་ཤིན་ཏུ་གནས་པར་ འགྱསར་། སཔ ༥ ཞེ་དག་ཡའི་ ཐམ་སམ་སྱ་མད། པ་ཆེ མ་ 
།ྱཡད་ནམ་ཀ་བཞན་། །ཡུས་ནི་གཟུགས་བརྟྙན་ཉད་དདང་ འདྲ་། །ངག་ནྲི་བགཆ་ཇི་བཞིན་ཏེ་། །སེམས་ཀྱར་སྩུ་མ་འདྲ་ 

ཆོས །རབྱངཱ་ཞི་བའི་ཕ་རོལ་སང་། །ངང་ཚུལ་ངན་དང་རུལ་ཞམས་ 


།སུང་གཅིག་འཇོམས་པས་འཇེག་པར་འགུམ།། །འདེལ་གང་ཡང་གཤེ་བྱ་སེད་། །འདི་ལ་གང་ཡང་ཕག་འཚལ་མེད་། ། ་ 


ཞི་ལས་ན་བུང་བའི། །ཨུས་ཁདེ་ཉོདེན་དྲེག་དང་མཚུངས་ 


སོ ༩༩༩ 


༩༡༣༣ 
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ཡང་དག་ཡོངས་སུ་ཏྟོག་པའི་། །མཁས་པ་ངེ་ངག་བདག་མོ་ ཡས།། །རེ། ར་མངོན་གསུམ། རང་པས་ན་། །དེ་དག་བཟད་པར་ བ་ཡོན་། །དེཁསེ་མས་ནི་སྦར་ད ང་བ་། །མ་ལྲུས བསྭ་ཉོ། ཡོ། །དེ་། ] 
རྩ ༤ འ་འ དུར རེ །ཡས་དབསེམས་ཞུལས་ རོག་ནས་ནོ། མདག་ལ་ནམ་ནས་ུ་འྱགར་། རབ མ་ལུས་ོ་། 3 ལྭ 
སམས་ཅན་གཅིག་གུ་དརོ་པི་ཡང་། །སྟོབས་ོ་ཚདག་གོར་ཉོན་། །ཆོས་ནིགང་ཡངྦལི་སཱ་ལཱ་། །འབུང་བར་འབྱུར་བྱ་ལུད་མད་ཀ བྱིམ་པྱ་ཕིནཿོ་ཡག་པའྲ་ཡོར་། །སྔར་གོ་མཐའ་ནོལོ་གས་སོ། །དཏོངས་ 
 དྷིཏགྱངུ་གནས་པ་སྭ། ། །ཆོས་ཧི་དིངས་ནོ་བསམ་རྱ་ཁབ།། །ངེ་ལྟར་ཡང་དག་རབ་ཤེས་ན་། །འདིལ་སུངྱ་ཧད་འཇིག་པྱ་ཡེད་། །ཆོསྭ་ཀེཚོས་ཉེད་འདྲོ་ནམས་ནི། །སམས་ཅན་འདི་དགྱར་ཤེས་ཏེ་། །དེ་མདོ། 
ོནདཅ་ལོག། །སྭང་བའྲ་ཡོར་ནངེ་དག་བསྙོན། །སམས་ཅན་ རྡོགས་པུའི་སངས་རྒྱས་ཀྱེས་། །ཇི་ལྟ་བུར་ཡང་ཡོདེམ་བསུས་[། _ གོམ་དགྱ་ཀྲཔམོིའདོངཏེ༽ །བཟོན་འགུས་དག་གྱཏད་པར་ཉཱོགས་ 
རི །  ་ 
རནའད་འབའ་། །རིགས་པ་དགུ་ནོདེལ་བཤད་། །དེའི་བཅོན་འཐུས་དའཡར་ཏུ་།དངུས་པ་གཞིག་ཡུར་མ་ཡན་ར། །དཔོས་འཔཛ ྱསེྱ་ས་ཏག་ཡོང་། །དདག་གིན་བ་སོན་འབུལ་བསུད་། །བདེན་བ་དགྱར་ཏག་གནས་ཤེང་། ། 
ཉོན་མངེས་སེད་པར་ཏོགས་པར་རག། །འཁོར་བ་ལ་ནྭཾ་སཱག་པའ་ཡོད།། །འདྲེས་པྱ་སེཅར་ཡརྦ་རྙཱ་ཏོག། །དགེན་པར་སྟོད་པ་བརྟན་པ་ངག་ ། །མཁས་པ་རྟག་ཏུབས་རུ་བཞིན་། །ཤེས་རབ་བཅེན་པ་རོག་པ་དག་། །པེ་དག་ 
མ་ངོནཤེས་རྟེགས་པར་རིག། །དགེན་པ་བནན་དུ་གོརང་བཞིན་ ྒཱ །མཉམ་པ་ཉཾང་ལ་རབ་གནས་པས་། །སཱོརདང་སྭ་མྱ་པཏགས་ཏ་ ། །པ་དག་ཏ་གྱཏུ་མཉམ་པར་གཞག་། །རམ་ཞོག་མཉམ་པར་གཞག་པལ་ཚེས།། ། 


༦༠། །ཉེ་ཐར་ཞི་བ་ཟག་ཡེད་ལ་། །མོས་ཤེརྡ་ནམ་པར་གྲོལ་བན་། །དྡེ་ཕེར་མཉམ་པར་གཞགཅེས་གསུངས་། །མཉམ་པ་དྲ་བེདཅོདམཉམ་པར་འགྲོ་། །མཉམ་པ་ཏོརེ་ལ་རབ་གནས་ནས་། །མཉམ་བ་ཉད་ 

° དང་འགལ་མིུ་ཧེང་། །དྲེ་ཕཾར་མཉམ་པར་གཞག་ཅེས་གསུངས་། །བངཆུབ་སེམས་ལས་ནམ་པ་ཀུན་། །སེམས་ལས་དེ་དགུ་མོངས་མ་འུཊསེམས་ཅན་དྭག་ཀྱང་ཡོངས་སུ་སྩེན་། །དྲ་ཡཾར་མཉམ་པར་གཞག་ཅེས་གསུངས།། 
རགས་བའི་སངས་རྒས་ཆོས་ཀྱོ་སྱུ་།། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་རྟག་ཏུ་དྲན་། །གཟུགས་ལ་འདོད་ཆགས་བལ་བ་འཐོབ་། །དྱ་ཕེརམཉམ་པར་གཞུག་ཅེས་གསུངས་། །ཆོསྱ་སཆས་ཏོད་དྡི་ལུ་བང་། ་ 
ལུ བོར་ཡོའ མངས ཡོད་ལྱ་བེད་པསྱ་ཧིན་། །དྱེ་ཡོར་མཉམ་ ་ པར་གཞག་ཅེས་གསུངས་། །དགེ་འདུན་དན་བ་བསོམ་བེད་ད་ ། །དགེ་ འདུན་ཉདྱ་ཀང་འདུས་མྲ་བས་ ། །ཚད་དང་བལ་བ་ཞི་བལི། །མཁས་ 
= མཁས་པ་དག་ན་བསམ་གཏན་བསྒོམ་། །ཡུས་ཅན་དག་གས་ཕོ་ `གས་བཅུན།།ཞིང་དང་སངས་རྒས་ནམས་མཐོརས་། །དེ་དགྱ་མེག་ དང་གཟུགས་ལ་ཡང་། །གཉིས་སུ་འདུ་ཤེས་མ་འཇུག་ག།ོ ། 
སངསྐྱ་ཧསྡ་དམསྭ་ཀིཆོས་བསྟན་པ་། །ཇེ་སེད་ཡོད་པ་ཉན་མོདྲུ་ཀེ། ། དེདགྱ་དཔྲན་བ་ལ་། །གཉིསྭ་སུ་འུ་ཤེསྱ་བི་འཇུག་གོ། །ད་དག་ སམས་ཅན་ཀུནྱ་ཉིསམས་། །སེམས་གཅིུག་གིས་ནི་རབ་ཤེས་ཀང་ 
།དེ་དག་སམས་སམ་སེམས་ཅན་ལ་། །རྣམ་པར་ཏོགེ་པརམ་འགྱུམངོ་། །བྷུམཡད་པ་གངའགའ་ཤེམ་སེད་། །ཤི་བ་ལུ་གཱ་དྱཧ་རད་ཀང་། །ངེ་དག་སུནནམ་ལོ་མ་ཞེས་ལོས་པ་འདེ་ཡང་ཧོ་འྱབུང་པོ། །ཞ་ 
ནམས་བེ་བྲ་ཕག་སྟོདང་ ། །བསམ་མཿཌབ་པར་འཕུལ་ཧོས་འྲགེ།། །ཞུས་ལྱ་སེད་ཅང་སེམས་ལྱ་སྲེར་། །དཡས་གུདན་ཡོདམ་ཡེན་། །ཆོསྤ་ནམས་རགཏུ་དུགེ་བཤེས་། །སོབས་པ་དག་ལ་ཏོག་པར་རག། །ཆོསྱ་ཉེ 
དྭཀྱངས་རྣམས་བསྟནད་པ་དག་ །བསྙལ་བཤྱེ་བར་སྣ་བར་བྱེད་ ! །ཤེས་རབཀྱེས་ཀྱང་ཕ་རོལེད་ཁྱནད་། །ཕུང་པེ་དག་ལ་མཁས་ཕར་བསླབས་། །ཟླ་སེད་གོས་པ་སེད་པའོ་། །ཆོས་མཆོག་དགན་བརོད་པར་ཧེད་། ། 

¿༤ ངཱ ;: ˆ སྱེ ] ༣༣ ° སླ་ ༡ པ་མ - 


དེདུག་ཉེན་ལ་མཁས་པ་སེ་ ། །མཐའ་གཉིས་དག་ཞི་སངས་པ་ཡིན་། །དེ་དག་ཉོན་མོངས་ཆུནམས་ཀང་། །སྣིག་བྱ་སེད་པ་དག་པརཤེས་། །ཉེན་ལ་ལྷག་བྲམོས་པ་ལ་། །ལ་བ་དགན་ཡདོམ་ཡིན་། །འདི་ལར་ཆོས། 
2 །ཉེན་ལ་རག་ལས་འད་པོ་ལེད་། །བདྱ་ཏའང་སངས་ཧག རོ འགོ་འ །  ་ ད་འདི 2 :-_. ཟླ 
བཞིན་ཤེས་ནས་ན། །སཱང་བརྡ་སུརད་མ་ཐགཏཏུ་ཡང་། །དེ་དག་ཨུནྲ་བལ་ཆགས་སྱེ་དཅོར་ ། ས་གས ན་ྱུ། །ཐེག་པ་ཆེན་པོའ་ཐག་པ་འདི། །སངས་རས་ཐེག་པ་བསམ་མོ ཌབ་། །སམས་ཅན་ཀུན་ 
་ཤབས་འི་། །ཐག་པ་ཆན་པོ་བུྱ་པད། །ཐག་པ་ཇ་ཉད་ངི་ ཡོད་པ་། །འདིན་དའོ་མཆོུ་དགོངས།། །རེ་ར་ཐེག་པཆན་པོ་ལེས་ ཐེག་པ་ཅེནཔྷོ་ཏགཏུ་ས།།ཐེག་པ་གཞན་ནྩིར་དཱས་། །ཟམས་ཿད 
ཀིསྐཱ་ནབས་ཆུད་། །ཐེག་པ་ཆེན་པོ་འདོ་ལ་ནོ༽ །ལུས་ཅན་ཀུནྱ་ཀི །སྒབས་ཤེཔ་། །ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ནམ་ཀ་ལུར་། །དོམྭ་ུདལ་གང་ ཞུགས་པ་། །དེ་དགུ་ཡུས་ཅན་ཐམས་ཅུད་ལ་། །སེར་སྭ་ཡེད་ 
པ་ཡོརྱ་སྐད་པ་། །ཇི་སར་ནུམ་མཁའ་ཚདྱ་པདཅོང་། །གཟུགས་ ཧཱད་བསྟནད་ཏྲ་སེད་པ་བལྟར་། །དེ་བཞིན་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་འདྲི། ༽ ཚདྷ་མུད་བསླབས་པྱ་སེད་པའོ། །གལུཏེ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ 
,རྱྱང་། །ཐེག་པ་དམ་པ་འདོད་འགུར་ན་། །ཐམ་ས་ཅདྱ་ཀཱ་ཡ་ང་གོ་སཱབས་ཡད་། །ཐེག་པའྭཏད་པར་དག་ལ་ལྟཾས།། །ཐེག་པ་ཆེན་པོའ་ཡེ་ནེ་ཏན་དང་། །དེ་ལ་གངྒ་ནམས་གནས་པའི །རེ་དག་ནོ་ནོ་བྲས་གས་པའ 
མཐུའ་། །བྲསལད་པྭ་བེ་བར་བཤད་སྱི་ནུས།། །ཆིག་བཞ་པའོ་ཚོགས་བཅད་ཙམ་།། །མདོ་མཆོག་འདེ་ཡས་གང་འཛིནད་པ་། །དེ་དག་གས་ནྱི་མ།ཁམེ་སཱངས་ ། །མཁས་པ་དེ་དག་དལ་བ་ཐེབ་ ། །གང་དག་མཛོ་སེ 
།པ་ཆེན་པོའ་ཚ་། །མདོ་སྭེ་འདེ་ནོ་གང་ཉན་བ་། །དེ་དག་ཐམ་ས་ཅརྦ་བརྡ་རྭབཏཱ་ 


_ འདོརེ་དགའ་བ་། །དེ་དགྱ་ཕོནད་ཅད་པན་སངྱོང་། །འགྲོ་བེར་འགུར་བ་མ་ཡན་ཏེ་། །དག་ལྷ་དང་མིར་འགྱར་པོ། །ཧོས་རུས་འཇོག 


སཔ ་ 


! །ཤནཏཱ་གཞོལ་བ་ངས་ལུར་བསྟན་། །དེའི་ལ་གན་དམ་ཆོས་ཡོད་། །དེདག་དམ་པའི་ཚོས་ལ་གནས་། །ཆོས་འདི་ལ་ནི་གནས་ནས་ཀང་། །དདུག་ཆོས་ཀའཁར་ལ་བྷཱས། །གང་གིས་མདོས་ཁདེ་ 
: བཟུང་བ་། །དེ་དགྲུ་ཛོགས་པའྲ་པང་ཆུབ་ཉེ་། །བྷསལ་བུ་བསམ་ཡས་འཁེར་བ་ལས་། །བདག་ཏརེཆེན་པོ་འདག་སོང་། །གང་གིས་ཚུལ་འདི་བཟུང་བ་དག་ ། །དེ་དག་དཔའ་བུས་པ་ས་ ། །བདུད་ཀྱིལཱ་ནམས་རབྱཏུ་ 
འཇོམས་། །བྷསོར་འྲགས་ཆེཞངཤེས་རབ་ཆེ་། །མདོས་འདེཡ་གང་དགའ་བ། །ང་ནབ་ཐོད་ལ་གནས་པའི་ཚེ་། །མར་མེ་མཛད་རྱོས་ཡུང་བསྟན་ལྟར་། །དེ་དེ་དག་ལུང་བསྟན་ཏོ་། |མདོ་སྟེ་འདེ་ནོ་གེང་སྣཱ་བ།། ། 
༧ དེ་ནིསས་རས་སྱོབ་པ་ཡིན་། །འཇེགཏྟེན་སྫོལ་བ་མ་བུངཚ་  སངས་ཆུས་མཛད་པ་ཁེདཔར་འབྱམ་། ། ཡང་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་ མངོན་པར་བསྒུབས་པ་འདེ་བཤད་པ་ན་། །ལཱའྲབྭ་ལཱ་སྭོདཱ་ཧང་ 
7 ཆུགྱཏསམས་སུས་སོ་། །ཤྲདཧབ་སེམས་དཔའ་གཉིས་སྟོདོལ ཁྲ སྩཱ་བའི་ཆོས་ལ་བཟེད་པ་སྟུས་སོ། །དགྲེ་སོ་པསྟོངཱ་གཙམ་ལེ་ ན་བྱ་སེད་པར་ཟག་པ་ལས་སེམསྐ་དམ་པར་གོལ་ལ། སྲོག 
སྟམ གཉས་སངཆོས་ནམས་ལ་ཆས་ཀགཆུལ་སདདམདངབལ་བནམ་པར་དག་པ། །དེནས་བཅོམ་ལཱད་འདམ་ལ་ཁདམ་དཔལ་གཞན ད་གུརདཔས་ཁདྲ་ཞདཆས་གོ་པདཏ།།ཇི་ཉཙ་ 
འདས་ཀོས་བཤད་པའི། ནཾ་བདག་གས་འཚལ་བ་ལྟར་ན་། །གད་བང་ནུབྱ་ཀིཡར་སྭོན་པ་ནཱ་། ལོག་པར་ལྟ་བ་ལ་སྭུནཱ་པ་ལགས་སོ'། །མཅའླ་སད་དུ་ཞེན་། བཅེམ་ལུན་འདས་དྭམོགས་བ་ན་ཡགོ། ་ལ་གས་ཏེ་ ཧཿ ལཾ པ 
ནྲ་བདྲ་རུབ་ལ་དྱཾགས་པར་གིདོང་། །དྷ་ཉགས་པ་ཡ་ཧྲོནཔ་རདག་ནོ་འབ་པ་ནི་ལགཔ་ཡགས་། །དེཅའོ་སད་རུ་ཞེ་ན་ ། བཅོམ་ལཱར་འདསྤ་བརྨ་རུབ་ནི་འདོད་པའི་ཁམས་ལྱ་མེ་གནས་ །གཟུགསྤ་ཀི་ཁཾས་ ལཿ 
ཡ་རཿགནས་། །ཧྲཐུ་གས་ཡ་པ་ མ་ཐའ་འམས་ལྱ ཀས ངཿ ། བཅམ་ལྔན་འདས་བ་་ཆུབ་ནི་དམེགས་གནས་པ་ལགས་པས་ ། ། དེ་ལ་སྙོན་པར་བྱཧ་པ་མ་མཆས་སོ་ £ ;‡ € 


ཨ་ཡ བ་འི་གེ་འགིར། ། ཧེས་པ་ལ་ལ་ཞིག་བདག་གས་ནམ་ཀ་ཝོབ་པར་བཤིལཞེས་ནམ་ཀ་ལ་སར་ན་། །དེས་ནམ་ཀ་ཐབ་པར་འགྱུར་རམ་། །བཀའ་སུལད་པ་ །རའཇམ་དཔལ་དེ་མ་ཡན་ནོ། །འཇམ་དཔལ་ 
རྱས་གསལད་པ་ ། བཅམ་ལཱནའདས་ད་བཞན་དུ་གད་བྲར་ཆུབ་ནམ་ཀ་དང་མཉུངས་པ་ལ་ །སྭོནད་པ་དེ་དག་ནནམ་མཁའ་ལ་སྟོནད་པ་ལགས་སོ་། །བཅམོ་ཱ་ན་འདས་ཁུདནུབ་ནྲི་དོན་པ་མ་མཆིས་པ་ ། །ཅུས་གསུམ་ཁས་ 
་སུ་བཤེས་ནས་། །བངཆུབྱ་ཏང་གཞན་ལ་།། འཁར་བ་ཡང་གཞན་ནོ། རར །ུ་འརྱ་སདད་པ་ལད 


དས་ཉེ་བར་མི་མཆོབ་ལགས་ཏེ་། །བཅོམ་ལཱན་འདྲས་བརྡ་ནུབ་སམས་དཔའ་གང་འདུཤེས་གཉིས 

གཞན་ནོ་། །བྱང་ནཱབྱ་ཀང་གཞན་ལ་། །མྱ་ངན་ལས་འདས་པ།ཡང་ གཞན་མོ། །ཞེས་སྩོནད་པར་བྱཧིདན་ །ཤ་ནཱབ་སེམས་དཔའ་ངེ་དག་ནེ་ །བྱང་ཧུབ་ལ་སོད་པ་མ་ལགས་ས་། །དནས་ཚརས་པ།)ཉང་པར་སས་ 
ཀྱཾས་། འཇམ་དཔལ་གཞེ་ནུརྱ་གུརད་པ་ལ་འདྲེ་སདཅས་སྩས་ས།། བེ འདམ་དབལ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཇ་ལྟར་སྱོད་ན་ ། །བྱཔརཱབ་ལ་ . ཐང་མ ༥།སྩཱས་པ་ཚངས་པྲ་བང་ཆུ་བ་སམས་དཔའ་གང་ཆོས་ 
ཐམས་ཅད་ལ་ཡར་སྩོད་མ་ཆོས་གང་ལ་ཡ་ྱསེ་སོདན་། ཤངྦ་ཆཱབ་སེ མས་དཔའ་དེེ་བརྡ་ཆུབ་ལ་སཱོད་དེ་ཚངས་པ་སྩད་པའི་ཡུལ་ལས་འདས་ ་ ± མས་དཔའ་ནྭ་བར་ཆུབྱཏྭ་སཱོད་དོ་། །སྣས་པ་ 
འཇམ་དཔལ་ཇྭལ་ར་ན ། བང་ཧཱབ་སེམས་དཔའ་སྤད་པའི་ཕུལ་ལས་འདས་པའཤཡཔཆུབ་ལ་སོོད་སྣས་པ་། །རཉགས་པའ་མཚན་མ་ཐམས་ཅད་དང་བལ་ཞཔ 
ཡེད་དང་བུལ་བ་དལར་ན་ ། སྙད་པའི་ཡུལ་ཐམས་ཅད་ལས་ཤོནདྱཏུ་ཁདས་བ་ཡན་ནོ། །སྩས་པ་འཇམ་དཔལ་ཡང་དག་པར་འདས་པ་ཞེས་བ་བཅེལ་བ 
དེ་ཅིའེ་ོར་ཞེ་ན་ ། ཆངས་པ་ཤང་ཆུབ་ན་ཚས་ཐམས་ཅད་མ༡མ་བཏད་དོ། །སྩས་པ་འཇམ་དཔལ་ྱ་བང་ཆུབ་སམས་དཔས་ཇ་ལྟེ་རྭ་བང་ཆུབཏུ་འདུག་པརཀ་ །སྣས་པ་ ༽ཀྱརཆུབ་ཇི་ལྟ་བ་བཞེན་ཏུལ་། །སྭཱས་པ་བང་ཧཱབ 


། །རྱོག་དང་ །ར་བ་དང་ ། སྣ་དང་ ། ལེ་དང་ ། ཡུས་དང་། 
སམས་། །སྩས་པ་མ༡མ་པ་༡དལས་རྱྱའདའ་བའོ།། 


> 


༠ །ཇི་ལྟ་བུ'ཡེན་། །སྨུས་པ་ཚླབཔྭ་བྲརཆུབ་དེ་ནི་འདས་པ་ཡང་མ་ཡེན་། །མ་འཇས་པ་ཡང་མ་ཡན་ ། ང་ལྟར་བྱུང་བ་ཡར་མ་ཡེན་ཏེ་ །རེ་བས་ནྭ་བང་རུབ་སམས་དཔའ་ཏུས་གསུམ་ཡོངས་སུ་དག་པོའ་ 
^ ནམ་པ་རང་ ། འཁོར་གསུམ་ཡོངས་སུ་པག་པས། །ཧྱང་ཆུབ་ཏུ་ཡ་པདག་པར་འཇུག་པརྡ་བཁ་། །འཇས་པ་ང་ »ི །ད་ལྟར་བྱུང་བ་ཇོ་ལྟ་ཐ་དང་ ] མ་བྱང་བ་ཇྲ” །ཁ་དང་ །མ་ཀྱང་བ་གང་ཡན་བ་ 

ད་ལ་ཡང་རབྱ་ཏཱ་དབེ་བྱ་སད་དོ། །གངད་ལར་རབྱཏཱ་ཞུགས་པ་དེ་གང་ལ་ཡང་ཞུགས་པྱ་པེདུདོ་། །དེཿདྱ་ཡོར་ཞ་ན་ །རབ་ཏཱ་འཇུག་པ་འདེས་ཐམས་ཅད་མཉེནད་བའིལ་ཤེས་ཐོབ་བར་འགྱུརརོ་། །སས་པ་འཇམ་དཔལ་ཅེའི་ ་ 
༦ ཚོར་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པའ་ཡེ་ཤེས་ཞེས་ཐ་། །སྩཱས་པ་ཐམས་ཅད་ཤེས་པར་གུརད་པའ་ཡ་ཤེས་རན་ཐམས་ཅར་མཁེནད་པའིལ་ཤེས་ཞེསྣ་བའོ། །སས་པ་ཐམས་ཅདཤས་པར་་གུརད་པའ་ཡ་ཤས་དན་ཐམས་ཅད་མཁེན་ 
2 བའསཡཤས་ཞསྱ་ སའ །གླམ་པ་འཇམ་དཔ་ལབྲུགེས་ལག བརད ། སས་པ་ཚངས་པ་གུན་ཤེས་པ་གང་ལ་དངོས་པྲོ་ཉད་ཉིང་ གུན་གེས་པ་ལ་ཀུནགེས་བྱ་སད་པ་རོརི་ཀུན་ཤེས་པ་དེ། ། །དངོས་པོ་ 
ཇི་ལཱ་བ་དེ་བཞན་དུ་རོའཀུན་ཤེས་པ་ཡངྱསངདོ། །སཱས་པཅའི་ཕྱོར་ དངོས་ཕྱོ་སང་། །སྭས་པ་དངོས་པོ་ནྱ་པེག་གེ་རང་བཞིན་བས་དབེན་ཏེ་ ` དེཁྱི་སོང་དཔ་རང་བཞིན་དཔེན་པ་ལ་དངོས་པོ་ཡང་གཞན་མ་ཡན་། ། 
ཤང་ཆུབྱ་ཀང་གཞན་མ་ཡིན་ནོ། །གལཏེ་དངོས་པོ་ཡང་གཞན་ལ་  བྲབཆུབ་ཀང་གཞན་དུ་ཟེན་། །ཇདི་ལུར་འདི་ྱ་བངཆུབ་ཇི་ཝུ་བར་དངོས་པོ་ལ་བདེ་བཞིན་ནོ་། །དེ་བསཊའདེ་ལ་སམ་སཅན་ཡང་གུདན་མདུ་ལ་ ། །དེ་ནམ་པ་ 
གཞན་ཅུ་ཡང་ཏོགས་པརྙ་སི་འགུར་ཏེ་༽ །གཞན་དུན་བདུག་ག་མ༡མ་པ་ཏོདྱ་ཀྱས་ཁྲཔ་ནུབ་མཉམ་པ་ཏད་དང་ ། །རང་ནཱབ་ཀི་མཉམ་པ་ཉིདྱ་ཏེས་བདག་ག་མཉམ་པཏར་རེག་པར་ཐེད་དདེ་ལྟར་ནྭ་བྲུབ་ཏགས་པར་གུརད་ཏེ 
གཞན་དྲུམ་ཡན་པས་ན་པའ་ཡོརཔལ་གཞན་དུའགུར་བྱ་སད་དོ། །བདག་ན་བྟཏཏུ་བདགྱ་སེད་པ་ཡནཏེ་༽ །པེཌྱ་ཡོར་དེ་ལྷ་རམ་པ་གཞན་དུའྱཧར་བྱ་ཡེད་དོ། །ཇི་ལྟར་ནམ་མཁའ་ལ་ནམ་པར་གཞན་ཏུ་འགྱུམ་བ་མྱད་བ། 


་དེབཞི་སཅུ་། །ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་གཞན། ' ྦ ླ་ 
>= ༢ ད་ལ་ཡང་གཞནདུ་འགྱུར་བྱ་སེད་པོ། །དནས་ཚངས་པ།ཁད་པར་སེམས་ཉོས་འཇམ། ༦ ༣ ར་འ ཡ་ ཏྲ 
གཤེགས་བ་ནོ་བདན་བར་གསུངཔའ། དེ ་ོ་ རི དཔལ་གུཞོནུ་ུ་རད་པ་ལ་འདྲི་གཅེས་སྨས་སོ། །འདི་ལཱར་ཆོས་འབི་དགུ་རབྱཏྱ་ལེ་བ་ལས་ན་། །དེ་བཞོདན་ ་ 
ཛུས་། །སྣཱས་པ་འཇམ་དཔལ་ཅི། བཞིན་གཤེགས་པས་། སས པ་འ དྲག ཊཱ །དཅགྲཱཕོར་ཞེ་ན་ །དེ་བཞན་གཤིགས་པས་ཆོས་ཏདྲེ་ཀང་མ་དགས་ན་ །གང་བར་ཏུ་ངེ་བ་ལཱ་ཅ༽ 
།ཞེས་ནམ་བརྷ་བོ་མཁེནད་ཏམ་ ། །སཱས་པ་ཚངས་པ་འདེ་ཇ་ཡེ་སྭམ་ ར་ས ་ ་ཁད་དགུན་འདུས་ཨྲ་ཁས་པ་། །ཆོས་འདེ་དག་ནོ་འཇིག་ཉེན་པའོ། ཆོས་འདིདགན་འདིག་ཏེན་ལས་འདས་པའོ། ། 
དབལ་ཁོས་སུས་པ་ ། གང་ནམ་མཁའ་ཞསྱ་བ་བ་དེ་སྙུ་བའམ་ ཤྲ 2 བོ གམ །ཤེས་བ་ རྩུ་སརད་པ་ཡོད་དམ་ ། །སཱས་པ་འཇམ་དཔལ་དེ་མ་ཡི་ན།འཇམ་ 
་ད་མཛནམ་།བཁྱེ་ སྣང་བས སྔ་ལབ་དེ་གུ་བའས་ ལག ག་པར་འབུར་རམ། །རྣུས་པ་དེ་མ་ཡོན་ནོ། །སས་པ་ཚངས་པ་ བེདྦ་ཞིན་ངུ་།ཆོས་གང་ཡང་ཅར་བའི་ནམ་པར་རིག་བརྡ་ེད་པ། 
ནོཾ་སཱ་བའམ་འགག་བརྙ་སའྱགར་ཏེ་། །རོས་ཐམས་ཅདྱ་ཉིནམ་པའབེད་པ་ནི། །ནམ་པར་རོག་པར་ཁེ བྱ་ལེད་ ཅབ་།། 
ཤེསྱ་བ་སྭ་། །དེ་བཞིན་ཏད་ནྩ་གནས་པའོ་། །དེ་ ༡༩༥༨ འའ རྒེ ་ཏུད་པནནཾ་ཧཱ ། དེའི་ཀུ་ནེས་པ་ཡར་རེ་འདྲ་ "། རེའི་ཧོར་ཆོས་ 
སེ ད་ནྱ་མ་གནས་པའ་། །དེ་ནས་རལ་པོ་ཚན་པོ་བཞི་དང་ ། སག  ླྒྣྒིཛཌངར 


།བ མེ་ལཱ་ནའདས་རགེསྱ་ཀྭ་བུ་ཁམ་རེགསྦ་ཀུ་མོགང་དག་འཇམ་དཔལ་གཞོནརྦ་གུརད་པས་ ། ། 


དེ་དག་ཀང་གཞན་དྲུ་པ་འགྱར་བས་ན་། །ནུམ་པར་རག་པར་ཤེད་པྱ་ཡད་པས་ཀུན་ཤེས་མ། །རེཿའྱ་པརཞེ་ན་ ། ཆོས 


། རིའི 
པརྩ་གུརད་ཏེ་ ། །དཾ་དག་ལྷའི་ཡ་ཏོག་དག་གས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་གཏོར་ནས་ ། ། ཆོག་འདྲི་སད་འཛེར་ཏོ་། 


༦༠། །བསྟནད་པ་འདལ་མས་པ་དདག་ན་བདུད་དང་ཧོར་ནོལ་བ་བཅོམ་པ། ལགས་སོ །དེཅའ་སང་དུ་ཞེ་ན་ ། བཅོམ་ལན་འདས་འཇམ་གཞནུར་གུརད་པས་བསྟནད་པ་འདོ་ནྲོ་འདྲུགས་ཐམས་ཅད་དང་ ངཿ 
* བྲལ་བ་ལགས་ཏེ་། །གཔཆོས་ཟབ་མོ་བསྟན་པ་འདེ་ལྱ ཡི་སྨགྱ་མི་དཔང་ཞཔཤིནདྱཏཱ་དངང་བརྩ་སེ འགུར་བརགསྱ་ཀི་བུ་འམ་རེགས་ཀྱ་བུ་མོ་བེ་དག་དྡེག་བའི་ཆ་བ་ང །དོན་དཔལ་ ་མ་ལགས་སོ་། །བཅོམ་ 
| ལཱན་འདས་ཚོསྱེ་ཀིནམ་གངས་འདེས་ཡོགས་གངདྱུ་བུང་བ་དེསངས་ཆས་ཀྱ་ཤོནྱ་ཉིས་བླནབས་བ་ལགས་སོ།། །གཔཏུ་ཆོས་ཀྱ་ཆུལ་ཟབ་མོ་འདེ་ཇོས་པར་འགྱུར་བའེས་ གས་རེ་དག་ ༡ གགནེགས་པུས་ལང་ 
སུ་ལངས་སོད་བའོ། །གོང་རང་ །གོརཏེར་དང་ །སོརྡ་རལ་དང་། ལངས་དང་ །གཙུག་ལ་གངང་ངམ་ །ཆག་ས་གར་དུཆོས་ཀྱི་ནམ་གངས་  དྱི་བུང་བ་དར་ཆོས་ཀི་འཁོར་ལ་རབ་ཏུ་བསྒོར་བར་བལྟའོ ར་བདུད་ 
@ཾ ས་པ་ལ་མངོན་པར་ཆགས་པ་ རྣམས་ཀྱརྒྱབ་མ་མཆས་ཏེ་། །བཅོམ་ལཱམ་འདས་སམས་ཅན་ སྔོནྱ་ཧྩྱ་རྩལ་བྲ་ནམས་ལ་ལཱག་པར་བྱསི་བ་བཧས་པ་ནམས། | 
ཀྱི་རྣ་ལ་མ་ཅུ་ཆོས་ཀྱི་རམ་གངས་འདོ་ཐོས་པར་འགྱུར་རོ། །བཅོམ་ ལཱན་འདས་འདི་ལྟར་བདག་ཅག་གས་ཆོས་ཉིནམ་གངས་འདེལས་ནོ་ སྭ་ཀྱི་སང་བ་ཐོབེ་སཱཱ་ བཅམ་ལཱན་འ ས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 
དང་ ༽ འཇམ་དཔལ་གཞོ་ནུར་གརད་པ་དང་ ། ཚངས་པ་འདེཡ་བདག་ཅག་གྲ་དང་ཁག་གོས་ཀང་ལན་མི་ལན་ནོ། །བཅོམ་ལཱན་ཁདས ཨ་སྭ་ཆོསྲ་ཀི། ༨ རས ་ཐོ་་རབྱརརྟ་བདཅོས་ས་པའ་ལ་བདོག། | 
ཙག་གྟདེད་པར་འདུ་ཤེས་བྱསན་པུར་བཅོཊ། །བཅོམ་ལན་འདས་འོན།སྱུ་བ་ད ང་ཅུབདགཅས་ཉག་ཏ འདའ ། །ཤགས་ྱསལ་རག་གོས་ཡས་སུ་གཟུང་བཟ་འབུརཔོ། །ཆོསྱ་ཀེ་ནམ་ 
་གྲངས་འདེ་ཡ་གེརའདྲའམ། །ཀློག་གམ་སྙོམཏམ་ ། ཁ་ཏེནྱཾ་པེད་མ།ལཱའཧ་བྱཿསྟོ་ངེ་ཝག་ཏུ་མས་ཆོས་༡ན་དྲུ་མཆལོ། །དེནས་བ མོ་ལཱན་འདས་ཀོས་རལ་པོ་ཆེན་པོ་བཞ་ངང་ ' ལའི་དབང་པོ་བྱར་བོན་དང་ །ཚངས་པ། 


སྔ ÷ 
' 2: 


- 
/# 


ར་མདདྱ་ཆུབདག་པོ་ལ། ། འདྲི་གདས་བཀའ་སྩལ་ད་ཏོ་། །ཡུགསསོ་ཡགས་སྟ་ཁིས་བུ་དམ་བྱ་ེདངེགད་ཆཊ་གསའིནྡ་ོ་ །གགས་པོ་དག་གཡཏེསོངགསུམ་གེ་སུང་ཇེན་པོའོ་འཇིག་ཏེན་གའམས་རེན་པོལ་ 
ཟུངས་ཨ་ལུས། ངས་ད།བཀང་བའི་ཆ་གཅིག་བཞག་པ་དང་། ཆོས་ཀྲེ་རམ་གངས་འདིཉན་པའ་དག་བའྲིལ་བའྲིལ་གཅིག་གཞུག་པ་དང་ ། །དེ་གཉིས་ནི་གངའདི་ཚསེ་ཀྲི་རམ་གངས་འདི་ཉན་པའོ་དགེ་བཅྱིར་བའྲར་འདོ 
ཐར དཀ ཱི}3ནྣྣ་ྩ་ྣྣ༽༽༽༽་ྩྨྣནནནྣྨནྣནྣནྣ་་་་་་་ ¡ 

ེས་ཧིནམ་གངས་འད་ཉན་པའི་དགེ་ཊི་་གར་གཞག་པ་དང་ །རེ་གོཏཾ སུ་ནི་གང་འདཚེསྭ་ཀྲརམ་གངས་འད་ཉན་པའ་དགེ་བའྱ་ཆེ་བའི་ཆ་ ༽འད་མཆོག་གོ། །གྲོགས་པོ་ནག་རིགས་ཀྭ་བུ་འམ་རགས་ཀྲབུ་ 


. མོ་བསོད་ནམས་འདོད་ ་པས་ཆོསེ་ཀྲི་རམ་གངས་འདེ་ཉན་པརག འོ། །ཉེད་པ་འདོད་པ་དང་ །ཇོས་འདེད་པ་དང་ ཆས རརར 
_ ཀྱཾ་རེབང་ཕྱུག་འདོད་པ་དང་ །ལཱའཡུ་མ་གསུམ་ཚོགས་པ་འདོད་པ་དང་ ། རྱའོ་ཕུན་གསུམ་ཚོགས་པ་འདོད་པ་དང་ །གགས་པ་འདོད་པ་དང་ ། བརོད་པ་འདོད་པ་དང་ །ཐོས་པ་འདོད་པ་དང་ ། ཐས་པ་འདད་པ་དང་ ། 
དུན་བ་དང་ ། བྱེ་གོས་དང་ ། རྟོགས་པ་དང་ ། བརྟན་པ་དང་ །ཤེས་རབ་འདོད་པ་དཔ ། སཱབས་པ་འདོད་པ་དང་ །གཟུགས་འདོད་པ་དང་ ། དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་རྟེད་པར་འདོད་པ་དང་ ། མངོན་པར་ཤེས་པ་དང་ །རིག་ 
་པ་དང་། ཡེ་ཤེས་འདོད་པ་དང། །བང་ནབ་འདོད་པ་དང་ །རགེ་བའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་འདོད་པ་དང་ ། ཧརྦ་རཱབྱ་ཀཱ།ཡ། ༥ཡག་འདོད་པ་དང་ ། ཚིག་འདོད་པ་དང་ ། སེ 

མྱ་པན་ལས་འདས་པ་འདོད་པའ་རོགསྭ་ཀྲབ་ཁམ་ ། རིགས་ཀིབུ་མོས་ཆོས ཀྱི་རྣ་མ་གངས་འདིཉན་པར་བ་། ལེ 


དང་། ལེངས་སྙོད་འདོད་པ་དང་ །གཡོག་འདོད་པ་རང་།ཆོས། 


མས་ཅན་ཐམ་ས་ཅད་བདེ་བ་ཐབ་པར་བ་བར་འདོད་པ་དང་ 
ས་པར་བ་ །གཟུང་བརྡ་བ་ །ཀུན་ཆུབ་བར་བ་ ' བཅང་བརྡ་བ་ །ཀླག་པར་ཧའ་ །གཞན་ལ་ཡ་ང་ 


ཤེ 


པ་འ རང ཨེ ༣ | 


འ་འ, ཡམང་ 


།རྒྱཆེརརབཏུ་བསྟནད་པར་ཐལོ་། །ཤོགས་པོ་རག་ཆོས་ཀྲ་ནམ་གངས་འདྷརུང་དུ་ན་མཉན་པཙམྱ་བིསྱ་ཀཔ་གར་དེས་ཡཡོངས་སུ་མ་བཟུང་བརྱ་གུརད་པའི་ཕུནགསུམ་ཆོགས་པ་དེ་ངས་མ་མཐོང་ངོ། །གོགས་ 
གཟང་ཞོང་གང་ས་དིུ་ལདྲུ་གཞླུ། བས་བ དེ་ཏུ་བུ་རས་མ་མ་ཛོང་ངོ་། །དེའི་ 


'༦༄༠། 
 ཕོ་དག་མོས་པར་བ་བ་ག་བརུཏས་སྟ་། སོབ་དཔོན་ནམ་མཁན་པོ་གང་ལས་ཆོས་ཏུ་ནམ་གུངས་འདེམཉན་ཏམ་བཟུངན་ ། འདིགཉེན་ ། 
དཛ་ི་ོ་ི་་ ཇགཏེན་གི་ཟངཟ་གསའསུངབརབྲས་ལམ་འདན། །ཆབ་འདིན་འཇིག་ཉེནདགསམ་གོས་པད དགེ་རབ 
£ ཆོས་འདི་ནོ་ཐང་ཟིང་གས་སྩང་བར་སླ་བ་མ་ཡེནནོ་། །ཆོས་གྲ་ནམ་ གངས་འདེ་ལ་ལན་གན་པ་ན་ །ཆོས་ཀོ་ཡོན་ཏན་མ་ཏོགས་པར་གཞན་ མུད་ད་། །ལག་པའི་ཡོནྟ་ཏནྱ་གེས་མ་ཡེན་ནོ། །གུང་འདེ་ལ་ཞུག་ 
པག ༨༽༥༽ སྣ 
བཞོ །དེ་དཔད་དག་ནོ་གཏུགས་དུང་ །ཆུལ་མ་ཚན་དང་ །བ་དན་བྲསད 


༥༩ པ་ད་དག་གས་མཁན་པོ་དང་ ། བསློབ་དཔོན་ལ་གུས་པར་ཤས་ས།། 


8 


ནདེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཚོག་ལ་ནད་ཏནདྲ་བེད་པའ། །དེ་དཔད་ཕག་ ནུམུ་བོ་ལས་ནལ་བོ། །དེ་དཔདེ་དགན་ཤོན་དགོན་པ་ལས་ཤིནཏུ་ནལ་ བལོ།། ། ; 
བའོ། །དེ་དང་ད་དག་ན་དྲག་པའོ་གསུལ་ལས་རལ་བའོ་། དེ་དཔར་དག་ནོས་ག་ལུརའྲགས་ཤང་སྲག་ པཔ ཐས་ལའ་། །དེདང་དེ་དག་ན་བརྡ་གང་ལྟར་ཆང་ཤེས་པ་དང་ །དེ་དང་དེ་དག་ནཾ་གང་བོ་མི་ལཱར་སམས་རབ་ཏུ་ཞནི་ 
།ེ་དང་དེདག་ནོ་སྣན་པ་ལ། །སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ནད་ཐམསཿཅད་ལ་ས་རབ་ཏུ་འརད་པ ངཱ ད་པལ་། །དེ་དང་ང་དག་ | བླ 


བལོ།། །དེ་དང་དེ་དག་ནྱི་ཁུང་མཆོག་ལར་ཕ་རོལ་ནལ་བ་ཐམས་ཅདྱ་ཀུས་ཐིལ་རྱསྱ་བེ་ནོན་པའོ་། 
ནིཆས་ཟབ་མོ་ལ་བསྟནད་པ་ལྱ་ལི་དཔབའལོ། །དེ་དངདདག་ནི་ན་པ་ཡུན་གསུམ་ཚོགས་ཤ་ཉོན་མོངས་པ་ཐམས་ཅད་ལེས་སུ་གཏོབ་བལོ། །ད་དང་དདག་ནིཨུྲའིམས་ཡངོས་སུ་དགོང་ཞི་བརབ །ཞི་གྲས། 
ཚྭ, 


+÷ ུ „. 
¿£ ‡‡ ༡ འ „£ 
༨ རྭ 35: ༡ ˆ ་ 
རྣ རའ ༢ 3 ༼ ཱ 
༩ ༤༢ ངབ ། མ་ 22 2:12 ྕ༥༥ 


༡༡༩ ༨ ,' ¬ ་༄༅༅ 
༤་ ༢4 2 ་;÷;; ༢ ༡2: ༩ 


དུམ་པལི་ཕ་ལོཡདྷ་ཏྲཱ་ཕིནད་པའོ་ | །རེ་པར་ངག་ནི་བཟོད་པའི་སྟོབས་དང་ལུན་ཞིང་དང་འཇིནཔ་དང་བཞ་འཛིནཔ་དཔྲབས་གོད་དཔའེ་ད །བརོན་འཐུས་ཆེ་ཞིང་བ ལ་བྲ་གངསརདཔར་ཚོགས་ཨྱ་སེད་པའིཡ་ཐར་ རུགས་བའོ་ 
དེ་དག་ནི གཏད་ནས ཞང། ད་མ དགིབ མད་དཔ་་བཅོུས་་ཞངབཔ་བ་གཔསཆ།བརཚོགསཨུ་ེ་འ་མ་ཕ་ ངི 

རངག་ནི་བསོད་ནམས་ཆེན་པོ་སྟེ་ །བསོད་ནམས་བརར་བའ་མཚ ས་ལེགས་པར་བརན་པའོ་། །པེ་དང་དེ་དག་ན་གཟ་བརད་ཆེན་པོ་སྟེ། །ཉ དང་ཟཱ་བའི་ཐལྭ་ཧས་གནོནད་པར་བེད་པ་ 'པཁ། བདག་ད 
༦༤ དེད རེ་དགན་འ ཅེན་པོ་ལྟར་ཆོས་མངོན་པར་སྨོག་པའ་། །དེ་དང་ངེ་དུག་ན་ཆས་ཀཆར་ཆེན་པོ་རབ་ཏུ་འབེབས་པ་ཏོན་མངས་པ་ཐམས་ཅད་རགཏུ་ཞེ་བར་ དཔའ ། 
ངེ་དང་དེ་དག་ན་གནས་ཏེ་ །མུ་ངརན་ལས་འདས་པའི་གོངདུ་ཞུགས་ཕ ་ལོ། །ེ་དང་ད་དག་ན་འཁོར་བའིའཇགས་པས་གཙས་པྲ་རམསཀྱེ་ འགོན་ནོ། །དེ་དངདེ་དགན་སྤེན་མ་སྟ་ །ཨུན་པ་དང་མུན་ནག་དང་ 
ཐྲལ་བལོ། །རེ་དང་དེ་དག་ན་བ ཱཧྣགག་བྲ་རམས་ཏེ་བསྐབས་སོ།། དེ་དཔདེ་དག་ནཱ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཏྱ་བ ན་ན །ནེ་པང་དེ་དག་ན༽ ཿཤང་ཆུབྱ་ཏི་ཧང་པོ་ལ་དབང་བསྣུར་བའོ།། །དེ་དག་གསེ་ཚེས་ཀྱོ་མོག་ 
ཐེལ་ཕོ་། ཤིད་དྲ་ིས་ཚབ་ ༤ ཞིན་ཉད་མཐོང་རོ། །དེ་དགྲ་ཧས་ཆོས་ཁམས་ཉད་སྟ་བབར་ཤེས་སོ་། དེ་དག་གི་མ ངྡེརཆེན་པོ་ལ་རབ་ཏུ་གནས་བའ།། །ད་དག་ནྩོ་ཏམས་པ་ཆེན་པ་ལ་ཡང་དག་པར་ཞུ་ གས་པལོ།། །དེ་ 
དུ་ནི་སམས་ཅན་ཐུམས་ཅནྲ་པ་གཏོང་བའོ། །དེ་དགན་ཐེག་པ་དམན་པ་གབ་ཉོས་སོགས་པཁོ། །དེ་དགན་ཕེག་པ་ཆེན་ ་ལ་མངོནཅྭ་ཁོགས་པལ། །དེ་དགྲུ་བས་ན་ཧནཅེ་ལག་སཱངས་སོ།། །དེ་དག་མཉམ་པ་ཉོད་ལ་ཉེ་ 
བའོ། །དེ་དག་ནྭ་བྤརཆུབ་སེམས་དཔའ་ངེས་པ་ལ་ཞུགས་པའོ། །དེ་དག་ནྱཾ་བྲངཆབྱ་ཀི་ཧཱང་ཕོ་ལ་གནས་པལོ། །དེ་དག་ན་བདུད་ཀྱསྔ་ནམས་བཏུལ་ལ།། །དེ་དག་གས་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏོར་ཁབདུཆུད་དོ། །དེ་དག་ན་ 


༢ 


° ཕ་ཁམ་ཁྲསལ་ར་པ་ལས་ 


༧ །ཆོས་ཀ་འཁེར་ལ་རབ་ཏུ་བར་བར་འརར་རོ་། །དེ་དག་ནསངས་ཧས་ཀ་ཤཱ་བྱ་པེད་པར་འགུརརོ། 
འདུས་པར་བཤད་ཀང་ །ཆོས་འདེ་ལ་ནན་ཏན་ཧེད་པའི་སྙེས་བུ་དམ་པ་ད་དག་གའ 
འགུར་རོ་། དེནས་འུརོེ་ཉད།ཏུ་ལུའི་བུ་ཡར་ི་་པ་ཞེས་བུ་བར་འདུས་པར་འབུར་ཏེ་འདུག་གོ། རེ 

ཆོས་ཀ་ནན་ཏན་ཞེས་བྱཧོབ་བཅོམ་ལཱ། 
༡ལ་ཡངྦ་པཾ་་འཇུགྱ་པི་དགེ་བ་ལྱ་པི་འཇུག་པ་འདེ་ན་ཚེས་ཀོ་ནན་ཏན་ 
ར ༽ 


` ཏན་ཆོས་་ནན་ཏན་ཞེས་བྱ་ར་བ་། ཟབཅེ་མོ་ལཱ: །འདས་ཇཿམ་ཧསོ་ནེ་ 
¿ མན་ཏན་ཅེད་པ་འདེ་ནཚསྦ་ཀེ་ནན་ཏན་ནོ། ` 
གརྦ་ཧོ་ཤེར་ནམ་པརྦ་མྱོ་བེད་པ་འདིན་ཆོས་ཀི་ནན་ཏན་ནོ། །གང་ད་ 


ན་ལུསས་དཔ་ཡ་ཡ་ཨ་ལྷ། ཐགཔ " ། ཟག་པྱ་ལེ 
མ།ཡན་། འཁོར་བ་ལ་མ་ཡན་ །ཧ།་ངན་ལས་འདས་པ་ལྭ་པ།འདག་པ་འ 


སྨ འདུག་པ་འདྡན༽ ཆོསྱ་ཀེ་ནན་ཏན་ཞེས 
ཏམ་ །ཆོས་འདི་ ་ལ་ནན་ཏནྡ་བཁོ་ཞེས་སྭོ་བར་ཉེད་ ། ནན་ཏནྱཾསི་བལ་ཞེས་སླ་བེརྡ་ཧེད་ནམ་ཞུགས་བའོ། །ཚོས་ཐམས་ཅ 


རྨ 


;& 
£, 


ཁ་སུལང་པ་ 
༤༽ 
སྭ་ཐམསཿཧྱ་ས་ཟེད་ ། 


གས་པོ་དགགང་ཆོས་འདིལ་ནན་ཏནྭ་བེད་པའྱ་སཱས་བུ་དམ་པ་ངེ་དག་གིས་བསུགས་པ་། །ངས་བསྒལ། , 


༤༣ 


སཱགས་པའི་མཐར་ར་ཧཱནཱ་ཏ་ ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་བལྟར་གུབས་པ་ཡུན་གསུམ་ཚོགས་པར་ 
ལྣའིབྱུ་པརྩ་མ་ལོག་པས་འདྲིསདཅེས་གསོལ་དཏོ། །བཅོམ་ལཱན་ཁདས་ཆེས་ཏོ་ནན་ 
ལཱའི་བུ་ཆོསྤ་ཀུ་ནན་ཏན་ཞེསྱ་བ་བ་ནུ་ ། གཔཚས་ཐམས་ཅད་ལ་། 
སས ྣིཾཌ༡” 
ས་ཏེ །འདག་ཉེན་པ་ལ་མ་ལན། །འཇིག་ 
། ཁཧུསྲ་གས་ལ་མ་ཡན་ ། འདུས་མྱ་བུས་ལ་ ༨ 
ཏན་ནོ། །ཆོས་སུ་འདུ་ཤེས་པ་ལ་ཆོསྱ་ཉི་ནནད་ ་ 
འདན་ཚས་ཀ་ནན་ཏན་ན་ ། ་ ་ 


འུ ནཱ །དེ་བཞེན་ 
།པ་ལ་མ།པན་ ། ཁ་ན་མ་ཐཾ་བ་རར་བཅས་པ་ལ་མ་མན་ ། བ་ན་མ་ཐོ་བྱ་ཡད་པ་ལ་མ། 
།ཧྭེ། ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་ནུན་ཏནྷརྲ་བ་བྱ་སད་པ་འདེན་མེསྐ་ཀོ་ནན་ 
ཀིཇེས་སུ་ཞུགས་པའི་ནན་ཏན་ 


ཅུ 


ངས 


་ 
: 
༨ ༽ ཧི ¥ 


པསསསསས་་ིིཾི་ཾཾཀ3¬ཀོོ་ཾོ་ཾོཾ་ཾུ་ུཾ་ 


རེད་བན་ཆོས་ཀ་ནན་ཏན་ཞེས་བའོ་། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྔན་འདས་ལྟའ་གྱུཕིརྲ་མེ་ལེག་པས་འད་གདཅེས་གསོལ་དཏོ། །བཅེམོ་ ན་འ ཨ་གང་ཡང་དག་པའི་ནན་ཏན་འད་ལ་ཞུགས་པ་དང་ །འཇུག་པར་འྱུར་བརྲེ་དག་ལ་ 
ཤིནདཏ་ལོག་པའི་ནན་ཏན་མ་མཆུས་སོ། དར ྷིིྣ]ཾིˆིཆམ ! །ལོག་པའི་ཡམྨ་འཞུགས་པ ཡས་ན་དན་ཏན་གཔ་ཡང་མཆེས་ས༽ །ཨཱཛཱདཱ། 
པའ་ལམ་ལ་གནས་པ་ནམས་ལ་ཆོས་ཀནན་ཏན་མཆས། '། །ཡང་དག་པར་ཞུགས་པ་ནམས་ལ་ནྩོ་མ་མཉམ་པའ་ཆེས་གང་ཡང་མ་མཆས་སོ།། ང་ལ ། བཅོམ་ལཱན་ཁདས་ཚོས་ཐམས་ཅད་མཉམ་ 
པྭ་འད་པར་མ་མཆས་པའ་། །དེནས་ཚངས་པ།ཤཔཔར་སེམས་ ཉཀྱོས་ །ལྦུའེབུ་ལ་འདྡི་སདཅེས་སླཱས་སོ་། །ལཱའ་བུཊོད་ནན་ཏར་ འདོ་ལ་ཞུགས་སམ་ །སྣམ་པ་ཚངས་པ་གལཏེ་བཅེམོ་ལཱན་འདྲ་ 
རྱས་ནན་ཏན་ལ་གཉིས་སུ་བཤད་པར་་སུརདན་། །བདུག་ཉངན ནཏན་འདོལ་ནད་ཏ་ཧུ་བད་དོ། །ནན་ཏན་ནོ་གཉིས་གྱུ་མེད་པ་སྟེ། - དེ་ལ་ག་ནན་ཏ་བེད་པ་དང་།གང་ལ་ནན་ཏན་ཟད་པ་དེ་ཡང་ 
རེད་དོ། །གང་ཡ་པནནུཏནཧ་བེད་པྱ་སེད་དོ་།འནྲོ་༡ཚངས་པ་བད གནི་ལྷག་པརྦ་ཉྱི་ཉེད་པ་དང །སྨོ་ཆཱ་འདོགས་པའ་ལོར་མོ། །ནན་ ཏན་འདེ་ལ་ཞུགས་སོ། །ཆོས་ཏད་ཇྭ་ཡུ་བར་ཆོསྭ་ཀིནན་ཏུན་ལཱ། 
ར་བཞེན་ཏེ་། །འདེན་དེ་བཞན་ཉད་ལ་ད་ལྟར་ཞུགས་ན་ ། ཞུགས་པ་ཞེས་བའ་། །ཆངས་པས་སྩས་པུ་ལའབྱུ།ཉོད་སངས་ཆས་ཀ།ནང་འད་ནོ་སོན་ངས་མ་མཐེང་ང། །སྣས་པ་སངས་ཆསལོ་ཞིར་འདས་ཀྱང་སྔན་ 
_ བདག་མ་མཐེར་ངོ་། །སུས་པ་ཚངས་པ་སངསྤྱ་རསྱ་ཀ་ནོང་འདེན་བལ་བའོ་ཞ་འམ།། ཆ་བལྟལ་ཞེས་རྟག་པ་འམ། ། ནམ་པརྦ་ས་ཏག་པྱ་སེད་དོ། །སཱས་པ་ཚངས་བདག་སྡུན་མཐོང་ངོ། །ཞེ་འམ་སོན་མ་ 
.མཐེར་ཛོ་ཞེས་བདག་ཀྱཿྱཾ་ཏོགྲ་ནམ་པརྷ་སིཏེག་ག། །སྣས་པ་ལཱའིབུ་སྔེན་མ་མཐེང་བ་མཐེངོ་བ་སུ'། །སྩས་པྱ་བོས་པ་སོ་སའྭ་ཧཱ་ཐཾ་ཐེམས་ཅདྲ་ཏུས་ནི་ ། འཕགས་པའོེས་པར་འཇུག་སྭ་སནམ་མམཔོ། ] 


སར 


༠༦ 
རླ 
352 ༢༤༠༨ ༨ ། དེ་བཞན་ཉར་ཇི། 
ཇོ་ལྟ་བ་དབ་ ། ལུསྱ་ཀེད་བཞནཏོད་ཇ་ལ་བ་དང་ ། ཡེདྱ་ཏིདེ་བན། 
འདི་སུདཅེས་གསོལད་ཏུ། །བཅོམ་ལན་འདས་དེད་དཔོན་ནོར་བུ་ 
ཝཾ རྱེས་མྱ་ཌབ་པའ་ཆས་ར ཕོ་མེ་དང་ལཱན་པྭ་ནམས་ེ་དཔཅ་སྭ་བས་ 
པོ །འད་ར་ད་དགུ་ལ་བདྱུ་བྟབ་མཛན་པར་ཆགས་པ་ 
ལྟུར་མ་ལེག་པ་ནང་ ། ོནད་ཅོ་མ་ལོ་ག་པར་སཱོབས་པ་ངེ་ལྟར་སཱོབས་སོཊ། 


ཟེ 
° 


ལྡེན་པ་དེ་ལྟར་སཱབས་སཾ་། །བི་ལྟར་བུཧཱད་ཀྱེས་གླགས་རྟེད་པ་དེ་ལྟར་སཱཱབས་སོ'། །ག 


བ་བཞིནཧུ་བལུ་བར་བའོ་། 
ཏད་ཇི་ལཱ་བ་དེ་བཞེན་དུ་བལྟ་སྟེ 


སྐྲི ་་པར་པོས་ཡོ་ ། མོས་པ་ནམས་ཀརྡ་རམ་པ་ ་ུ ལ་ཏོ །མངོན་པའ་ངྲ་ཆུལ་ཅན་ནམས་ཀང་ཚར་གཙདོ་པར་འཕྱུར་ལ། 
ཉི 


།ཚངས་པ་ནམ་ཡང་ངག་པར་ངེས་པར་ཞུགས་ རེན ། སོན་མ་མ་ཐང་བ་མཐང་པོ། །ཇེས་པ་དེ་ནྩི་ཡིག་གྲོནམ་པརཤེས་བཤེས་པ་མ་ཡིན་མོ། །རྡ་བ་དང 
།རྱིག་ག་དེ་བཞན་ཉདཇ་ལཱ་བ་དང་ ། ར་བའོ་དེ་བཞན་ཉོད་ ཿཱ 


དལྟར་ཉན་ 


ག་གདལ། །ད་བཞིན་ཅུབཅེམ 
བ་དེ ༡ོད་རྲུ་སཾབས་ས།། །ར་ ༣ ེ་ཡང་དགལའ་ ལི་་་་་་ 
མ ་མཆཾས་། །ཆེས་ཨུ་མངན་པར་ཆགས་པ་མ་མཆོས་ །སེམས་ཅན་ ཧུ་མངན་པར་ཆགས་པ་མ་མཆས་བའི་སླད་དུའ།། །དེའི་སྲད་དུ་ཇི་ 
།ཇི་ལྟར་སྔོན་གམ་ཐའ་ཡང་གཱོང་བ་དང་ །༅་མཁ་མཐའ་ཡངྦ་པེ་དམིགས་པ་དཔ་ ། ད་ལྟར་བྱང་བ་ཡང་དེ་ལྟར་མ་མཆས་པ་དེ་ལྟར་སཱོབས་སོ། 
དཱ ཐཱ ། དརྒལ་མ་མཆོས་པར་ཀུནཱ་འཚལ་བ་ལན་ རཀ 
། །ཨ་ཤུས་པར་འགཔཔོ། །ཇི་ལར་དགེ་བའྷ་ཆ་བ་མ་སྩེས་པ་ནམས་སྩས་པ་དཔ། འའ 


-ལཡ་འཆའང་ཡསས་་འ༥ལ  ་འཛགབ་འ 


ུ ལ་ད །ལཱེ་དང་ གབ དཱ མེདྱ་ཀཱ་ ། 
ངྭ་ལྟ་བ་དུབ་། སཱའ་དེ་བཞིན་ཉདེ་ཇོ་ལྟ་བ་དཔ་ ། ལྕེའ་དེ་བཞིནཏོད་ 
ལུ ' །གདད་ལྟར་མཐེཔབ་ད་དགནོ་ཡང་དག་པར་མཐེང་བའོ་༽ །དེནས་བཅོམ་ལུན་མབའ་ངམབོའམ་༦ 
རིན་པོ་མ སཿརའིུག་བར་དོ་། བ་རད་ོའ་གའ་ཞེ་ ངེ 
པ་དེ་དག་གདཐམས་ཅདཆརོས་རན་ ]ཱ 


།འདས་སྩས་བུ་དམ་པ་བསམ་ 


` 
༢༧༤ 


།དགེ་བའྱིཝ་བ་སུས་པ་ནམས་ཆབྱ་མ་འཚལ་བ་དཔ་ །ཉོན་མངས་པ༣ ས་པ་ནམས་སྔང་བ་ ང་ །མ་ཉས་པ། མས་མྱ་བ པ་རེ་ལྟར་སབས་ས།། །ཇོ་ རང བ་སེམས་དཔའ ཞར་ཐཿས་བྲ་དསུ་ཧཆི། འཐྭུལ་འ་ / 
དང་ །གོ་ཆེ་བགོས་པ་ མས་ཕཾརྩ་སཾ་ལཱག་པ སབ ཡད གེགགགིིིསིསཾ ལར ་ 
སུ་ཛོགས་པར་འྱུར་བེ་ ཟློས་པ །བཅོམ་ལཱན་འདས་དེ་ལྟ་བུའི་སོབས་པས་ནསུ་སུགས་ཀི་གནས་ཐམས་ཅད་གཞེམ་པར་ནུས་སོ་། །དེཅིའྲ་མད་དུ་ཞིན་ ། བཅེམ་ལྡན་འདས་ཝན་སེང་གེའི་སྲ་བརོད་པར་ས་ཅནུས་ 
ན་།རསྭཏཱ་སྨོགས་པར་ལུ་ག་ལྭ་དུས་ཏ་།བཅོམ་ལན་འདས་དབ་ ཞིན་ངུ་ཡ་རོལ་རེལ་བ་ཐམས་ཅད་ཀེས་བུནུཿད་བའི་སབ་གེའྱགས་ བཟུད་པརྡ་ཀིནུས་སོ།། །དེནས་ལཱའི་སེརྦ་་ཝོག་པས་ལུལི་དང་ 
བོ་བརྒུ་བན་ལ་འདི་དཅས་སྨུས་སོ།། །ཀྱའུ་ཤོ་ཀ་སང་གའྱ༽་ ་སེང་གེའི་སྦ་ཞེསྤ་བ་བདཙམ་ཧོས་ནསང་གེའི་སྣ་ཞསྭ་བ་། སྨོས། པ་ལྭའིབུ་ཆོས་གང་ལ་ཡང་མངོན་པར་མ་ཆགས་པར་བརྗོད་པ་དེ་ 
རག་ནིསང་གེའི་སཱ་ཡན་ནོ་། །གང་ལཱ་བ་ལ་མ་ངོན་པར་ཆགས་པར་ བརོད་པ་དེ་དག་སང་གེའྭ་ས་མ་ཡེན་ཏེ་ །ཝཁྭ་ཨཱའ་། གང་ལྟ་བ་གུནཏཱ་ སྲོང་བ་སོནད་པ་དེ་དག་ལ་སང་གེའི་སྨ་སེད་དོ། །ལལ་དབང་པོ་བྱཆ 
ཤྱོན་གྱཿ ་སས་པ་། ལའཏོན་སེང་གེའྱསྣ་ཇཱི་བུ་ཡེན་པ་ཐཱཊས་པརྡ་ཟེས་ཤིག་ ། སྩུས་པ་ཀཙོཞི་ཀ་གང་ད་བཞོན་ གས་བ་ལ་ཡ་པམ་ཇོན་པར་མ་ཆགས་པར་སྟོནཔན་ཆོས་ངན་པ་གཞན་ཅྭ་སྭམ་ '། རེའ་ཕོར་ 
སང་གེའི་སྣ་ཞསྭ་བཁོ།། །ཡར་དག་པའ་ནན་ཏནོས་ངགའྱིག་ས། ། དའུཾ་ཡོ་མང་གེའི་སྣཞེས་བཞོ་ །འདནིའག་ཆུསནཔཡནཏ། །ལོ་སེངགེླི།ཞསཆོ།།དདོམ་སགལབསན་སེ ཧེང གབ ལཡ་ 

ནེ རླ ་ 


ཆོ་སྐྱ་གདང་།ེ་འགོག་ལར་་ཨེ་འཐེབ་པར་བསྒོམ་པའ་ཕྱར་ཆོས་སྟོན་པདདག་ནོ་སེངགེའི་སྨྲ་ཡེནཏ་ ། གར་ཀུནནས་ཏོན་མོངས་པ་དང་ ། ནམ་པརྡ་བང་བ་དང་ ། ཀུན་ཏུ་སར་བ་དབྲ་བལ་བརྡ་བ་བའྲི་ཡོར་ཆེས་སོ་ནདཔ་དེ་དག་ལ་སང་གེ་ ་ 
¿ ཐ 


| །སྤ་པེང་དོ། །ཀྱོའུཤ་ཀ་སང་གེཁྱས་ཞེས་་བནོ་འདྲི་ལཱ་སྭ་ །མགོ་གཅོགཏུ་བསནད་པ་ཆོས་ཐམས་ཉད་གང་ཟགྱ་སེད་པ་ །བདག་མེད་པ་ཡནམ། མི བགྲེས 
༦ མགོ་གཅོགྱཏུ་ཆོས་ཐམསཅད་སོང་པ་ཏོད་དང་ །མཚན་མ་སེང་པ་དང་ །སཱནད་པྱ་སེད་པ་ཡེངས་སུ་བསྟན་པ་ནི་ །སང་གེའི་སའལོ། དམ་པའ་ཆོས་བསྲང་བའི་ཕོར་ཚིག་སྣ་བན་སང་གེའ། ལ། །འད་ ་སྣ་སེམས་ཅན་ཐམས་ 
ཅད་རབྱཏུ་དད་པརྦ་བ་བའ་ཡཾར་སངསྒ་ཧས་སཱ་ རྱུརད་ཅོགཅེས་ཀར་ཆབྱཏ་སམས་བསྩེད་པའ་ཚོག ་བན་སང་ ཁྲི་ཨཱའོ། །ལངས་སྩོད་རུཔ་བལ་ཚོགཤེས་པར་སྣ་བ་ནས་པ་གེའི་སྦལ། །ཀའུཤཾ་ཀསངགཁྱོས་སང་གེའ་ ད 
༧ སྨ་ཞེསྭ་བབ་ནི་འདི་ལ་སེ། ། དགེན་བར་གནུས་པ་དང་ ། ཡང་དག་པར ལེནད་པ་དུང་ །གཏམ་བ་ཡུན་ཏུ་འབོ་བ་དལ་ངགེའི་གའོ། །ུལ་ཁཱས ༨སུ་ཡང་དག་པརྡ་འངས་ཁ འདོར་བ་ནོས་བཀའི་གུའོ། །མཛུལ་ 
¿ བ་དྭད་མཱ་མཛའ་བ་ལ་སམས་མཉམ་པ་ན་སེང་གེའ་སྦའོ། །བརོམ། /བ་ྱ་འདོར་བ་ནསང་གེའི་སྦའོ། ྟོབ་བླུང་་་ེ་ ཁྭ་སྲའོ་། དའ འེལ །། 
རྔ སེངགེའ་སཱ་བསྟནད་པ་འདོ་བཤད་པའི་ཚེ་ ། །སྭར་གསུམ་ག་ཧོངཿ་ -ˆ ན་པོའ་འཇེག་ གེམས་རམ་པ་དགདུ་གཡོས་སོ། ༦ བྒར་སྭོངམ་བརུངས་པར་སྒྲ་འནནོ།། །འཇེག་ཉེནྡ་རམས་སྭ་པབ་ 
ཆེན་པོས ཌབ་པར་ཁྱུརང་ཏོ། །ལརིག་བྣསཔམ་ལ་ལ་ཞེས་སྤཱའཧིན་ཆིང་། །ཚིག་འདེ་ དཅེས་སཱཱཌ་། ་ྒ །མེ་མ་ཁོ་དེང་འདོར་ལཱའྲ་བུས། ར་གེའྱཾ་སཱ་འད་བྱསགས་པས། ླནང་་ 
མ་ལཱན་འདས་ཀྱེས་ངེའོ་ཚེ་ ། འཛུམ་བ་མཛད་པ་རང།།ཆོས་ཉད ས་འདེ་ལྟར་གྱུརད་ཏེ་ །ནམ་སངས་། ས་བཙོམ་ལན་འཇུམ་བ་མཛདཔ་དའལ་ ། འོད་ཟེནཁ་དོག་སཱ་ཚོགས་འདི་ལ་ `།ཐང་ 

དང་ ། དམར་པོ་དང ། དཀར་པོ་དང་ ། ལེ་བ་དན་དང་ ། ཤེལ་དཔ་ ། དངུལ་ག་དོག་ལྟ་བུ་ཞལ་ནས་བྱུང་སྟེ་ ། གས་ག ལོལ ། །ཚངས་པའ་འཇོགཉེ་ནག་བརདུ་ 


ལ་ན་གཉོས་བུང་ངོ། །དནས་བ 
3 སོ 


་ོ རཿ རིལ ྭོ ` །པེ་ནས་བཅོར དས་ལ་ཚངས་པ་ཏད་། འན 
ཡརངན་པར། ་ཏ' ཡག་དས་ ྭ ཊཾ ' ཧཉས་ནས་ བཅོམ ཡ་ སྱ་ཀླ་གཱ་བརྦཾ་སཾ ཆས །དེནས་ རྱ ིི་ ༦ ཚོ 7 
ཊཱ ༢: རཀ ིི་ །ཁདིལ་རུམ་ = 899 ་ 
དྱེ་ཉེས་མཉུནད་། །གང་ེཊིནྟགོལ་བའྲ་ས་སུལ་གང་ཡང་དདག་བསམ་པྲ་དམས་། །ལྷའི་གཙོབོ་ུནམཉེན་འཛུམ་པ་མདད་འདྱརོ་ཡུརབྷསནག་སོལ་། སསར 
/5ད་ཀྱས་ ། །གང་དེ་ཤན་ཏུ་གལ་ཿ འ སུལ་ཞ དྭག་ ལྷུ ༤༨ ; 2 ༡༢༥༢ 'བརྔོད་མཁེ ། ་མཆོག་ཤུབ 
ཉར་ རས་ཡ་ཤེས་བསམ་མ། བ་ཅོལ་མཐའ་ བལ་ོད་ལ་ཆགས་ལྱ་ཤེད།། ་སེམས་ཅན་གཞན་ག་སང་ བ་ཡའུ་འགུལ་བད་མནདད་ ལ་ཡ 
སཱོདེ་ཡུལ་རྱེན་ ། རན ་ ཅི ར་ཡ གས་ག ོ་ོཾ་ ཁབ་དབང་ཡོའོི་རཞིས འོལ ས་ 
བོ །ནབྱས་ནང་པར་གསོལ་། ཱུ དཤནད་ཏུ་ཡད་འཇ་སག་པ་དྲ་ད་ ་པར་མཛེས། ། ཉ་ཟླའཾ་འོད་དང་དེ་བཞན་ཚངས་པ་དབང་ ཁ་གེཟ་ཡང་ཟལྱེ་ཁྲས་ 
དཀའ་ཿ་ཀ་དབང་འཛུས་པ་མཛད་བའྱརུ་ནེབསུནད་པར་གསོལ།། ། འའདའདེནིནད་ཏུ་ཡོད་འབོ་སུག་པ་དྲ་ ནག་པ ༤ ༠༠༦༠༡༦༦ ་བྲ་བུག་ཇུ 
ངརཾེཾེིཾིཾེེ རྱ འི་རོལ་པ པིར ར་ > "¥ ཆེ ༦ རཿ ཧེ ༥ དཆགས་ཞེ་སཱང་དེག ཇ;,་ | 
སོ ས་མར ཤིས ཁསདག་ཡུ་ཤས་ང་བགོ་ན། །ཅནད ད་ས ནམལ་མདདཔཞི་ན་པར་ གསོལ །།འདོ་གསཞ་ཕད་དགས་ལས་བྱའགས་བྲ་བཀྱ་ 
ཐལ་ཞིངརབྱད་ནི་ | །འཇིགཏེན་ལྷུ་ཆོ་ལཱ་མེའི་ཛོགས་ཁམས་བདག་པོ་ཏུདོ་ཞལ་ལཱ་། །བདེ་གཤེགས་བལུས་ཀངྱ་པ་རོམས་ལུས་ན་རབ་ཏུསིམ་ཞིང་བདེ་བར་འྱགར་། །གངགྲི་བདཏུ་འཛུམ་ཁ་འདུ་བྟས་ནྲ་ཚུང་པ་བད། 
ཿ ཅགྲ་ནམས་ལ་གསུངས། ། །ཏཾདྱཀྱ་ཆཾས་ནམས་ནམ་མཁྭ་ཏཱ་བྭཏཱཏུ་ེད་མཾད་གསོགཏོད་དཔ་ །གོགཾ་དཔ་ 


སཱན་འདྲ་ས་མ་ལ་བུར་གསོབ་ཉར་ལཱ་བཁྲད་བ་དང་ ། མེལམ་མཐོར་ ང་ཆང་བུ་སྟཾངོ་འདྲ་ནམ་མཁའ་ཧྭ་ཟླ་ལྟ་བུར་ 
སྭཱན་འདྲ་སྩ་མ བུམ་གསོབ་ཏར་ལུ་བ་འདད་བ རས་ལྭ དཿ ཧ་ལོ ྲའ་ཧླཱ་བཱཝཱ་ཀར་ 
མཁེནད་། །དགེ་བ་འཛུམ་མཛད་འདྱི་རུ་ནར་སྙན་གསུང་དརབ་ཏུ་བྲོདཔར་གསོལ་། བིདང་།ཏེག་ག་དབ་ོའ་འག་བ་བང་ས་ ཤཡ་མས། ། ། བདག་པོ་ཤེས །ཤྭ་ཀུན་ལ་ཏོག་བལ་རྟགྱཏ་མཚན་ 


( ༦། །མྱ་ཡུང་ལ་དགེས་། །ཌོདརྭཾ་པད་པ་གསུམ་འདེར་གང་ལ་ཡང་ེ་ཨཱོན་བསམ་གཏན་ཏིང་འཛིན་དགེས་། །གངགིཾ་སཱད་དུ་འཛུམ་པ་བསྟན་མཛད་འདྲེད་པ་འདིན་ཡུང་བསནད་གསོལ་། །སྒུད་ལ་མོ་ཆགས། 
` སྒྲ་དང་དཀྱངས་དང་ཡ་གེ་དག་ལ་ཡང་ད་བཞན་ཏེ་ ། འཇག་ཉེནད་ུ་ཡང་ཆོས་སྟནད་བོ་གཙང་བདག་དང་ཆོས་ལ་ཡ་ང་གནས་མྱ་མཛད་། ས་པོ གཤེགས་བདག་ཐ་དད་ཆོས་སྷོནད་སྙམ་ཏུ་འདིནད་། ཡེ་ཤེས 
( . | རྩྭ་འཕྲལ་དབར་པོ་སྟབཾས་མཆོགརྐྱས་པར་ཤེས་ངབ་མཚུམས་ཨམྱད་གསུངས།། །ཤོད་ནཾ་སཱག་བསལ་ཀྱུནསེལ་ནྲ་དཤ་འཇོམ་སྣན་པའ་མཆོག་ལགས་ཏེ་ ། །ཤོདན་དཔའོ་བཅུད་ཀཱསབས་འདོམས་མཐུབ་ཆའི་མཐུ་དང་ 


ལྕན་། །ཌྱཾདནཾའ བ་པ་དཔུང་གཉེན་འཇིགཏེན་དགོན་སྐབས་ ` སྒྲན་མ་སྣང་མཛད་པ་། །ཨཱ་ཡན་ལཱ་དང་ མཆོད་མཇུམ་པ་མཛ ད་པའ་ གངའདར་བསྟན་གསོལ་། །དེ་སཱ་དཆེས་གསོལད་པ་དང་། ད 
།‹ ཊྲ 


: 


༄༅ 


ཉེ 

@ བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱོས་ཚངས་བ།ཏྱད་པར་སེམས་ལ་འདྣོག དངཅས་བཀའ་སུལད་ཏོ། །ཚངས་པ་ཁེནྦས་ཕོརྦ་སི་ལཱགོ་པའཾ་ 'ལྷུའི་བུ་འདམ་ཐོང་ངམ། །གསོལད་པ་བཅམོ་ལཱན་འདས་མཐེང་ད 

༧ བཅམ་ལཱན་འདས་ཀྱས་བཀའ་སུལད་པ་ །ཚངས་པ་ཝོརམི་ལཱོ ག་ཁའ་ལཱའབུ་འདཱ་བྲསལ་པ་བྱར་སྟོཔཝག་སུམ་བུཅུ་ཆ་གཉས་ན་ ` འཇིག་ཏེན་གཁམས་ལེགས་པར་སུལ་ད་པ་ཞེསྤ་བ་བར་བྱསལད་ | 
པ་ཚངས་པ་སྟོད་པ།ལ།། །བླ་ན་མྱད་པ་ཡང་རག་པར་རྫགེས་པའི་ཤཔ་ཧྭབ་མངན་པརྡ་ཛོགས་པར་འཚར་རབར་འགྱར་ཏེ་། །རེ་བཞན་གཤེགས་པ་ངག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པའི་སངས་ཆས་རག་པ་དང་ཞབས་སུ་ | 
ལཱན་བ་ ་བདེ་བར་གཤེགས་པ་ ། འཇིག་རེན་མཤེནད་པ་ ། བུ་ནྱ་པད་པ་ ། སེས་བུ་འདུལ་བའུཁ་ལ་ཆུར་བ་། ཝཱ་དངྱ་པྲེ་རམས་ཀསནད་པ་ ། སངསྱ་རས་བཙོམ་ལཱན་འདས་རེ་རབ་སྤྲོན་མའྱིཧལ་པོ་ཞེས་བ་བ་འཇེག་ཉེན་ 
ཅུ་འབུང་བར་འགྱུར་ཏེ་ ། །དའི་སངས་རྒྱས་ཀྱྱ་ཞརེ་དེ་ཡ་དྭ་ཀྱེཏུ་རྒྱ་དང་ ། ༧ ཆེ །རིན་པོ་ཆགཉིསྤ་ཀི་གཞིར་འྱགརམོ་། །པེའྱི་བྲར་ཆྭ་བ་སམས་དཔའི་དགེའདུནའབའ་ཞིག་འབྱུང་ངོ། །བདུད་ 


འེ ༼ 


དད་ཤོརྡ་དོལ་བ་བཅོམ་ཞིང་དུབའོག་དག་གོ། །སཛསྤྱ་རས་ཉོ་ཞིང་དེན་བཟའ་བ་དང་ །བརྙང་བ་བསམས་པ་ཙམ་རྱོས་འགྱོརདཅིང་ ། །དགའ་ལཱན་གེ་ལངས་ལོད་ རོ། །རེ་བནེ། པ་རྡེལ་ ! 
ག་ཁ གོང་བ ྡ ཱན་ི་ཡངས་ོདདངཁྲ་བར་འགུརརོ། །དུ་བཞིན་གཤགས་པ་དྲེ༧ 
ས་གཱད་ང་ཡུང་བའ་སེད་པའི་ཆས་སོནད་པར་འཇུར་རོ། །ཁདབར་སམས་ཀྱིས་གླུས་པ།། ལྷའི་གུཌདདེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ལུང་བསན་ཏེ། །སྲུས་པ་ཚངས་པ་བདག་ནོདེ་བཞིན་ཉོད་དང་། །ཆོས་ཀྱི་ཤིངས་ 
ཇྲི་ྟ་བ བཞིན་ནུ་ཡང་བསྟན་ཏོ་། །སྩས་པ་ལྟའི་བུ་དེ་བཞིན་ཉད་དང་ རར །སཱས་པ་ཇཾ་ལྟར་དེ་བཞན་ཏདེ་དང་ ། ཆོསྭ་ཀ་པྱངས་ཡུངྱ་མི་བྱསནད་པ་བཞན་ངུ་། ཤང་རྭབ་སམས་དཔ་འ་ 

ར་ རི ཡི རེ རར ༥༤འ ཛི ཊུ - རཿ 1, ཏོད་སྔོན་གི'ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའ་སཔས་ངྒྱས་རྣམས་ཀྱདྲུང་ 

| ཟར་སྙུད་པ་ལ་གནས་པ་ན་དནྱེ་པད་པ་མ་ཡན་ན། ་སྣས་པ་ཚངས་པ་གངགནས་པྱ་སདཔ་དེ་ནཚངས་པར་སོད་པ་ལ་ ་ གནས་པཁོ། །ལྷའབུ་ད་ལར་གང་ལ་གནས་པ་སང་པ་རེ་ཚརས་པ་ 
སུད་པ་ལ་གནས་པ་ཡོན་ ྒཱ །སཱུས་པ་གང་ཁམས་སུམ་ལྱ་པ་གནས་པ་དན་ཆངས་པར་ ཐ་མ ོད ཤཱ ས་མ ངོའདུའ་ེའབུས་་ 


༣ ་ན། །དེན་ཚངས་པར་སཱད་པ་ལ་གནས་པའོ། །སྨཱས་པ་ལྷའི་བུ་ཚངས་ཕར་སྙད་པ་ལ་གནས་པ་ཞེས་བ་བ་དེ་གང་ 
' ་བླ་དྭགས་ཡན་ ]སཱས་པ་ཚངས་པར་སྙད་པ་གནས་ཤེས་བྱ་བ་ན་། །ཚངས་པ་གཉིས་སྱུ་སེད་པའི་ལམ་ལ་རབ་ཏུ་གྲང་ ཁ་ཚོ རཆ ཡོས་ལོ 
གནས་པ་ལན་ ། སྤས་པ་ཚངས་པ་ལ་མ་ལ་རབ་གནས་པ། ; 


ཿ ཇི ར་པ་ལ" ཊམ།ཛྲང་པ་གང་ལཱ་།ཝཾས་ ས་ཁ་གན་པ་དོན་ཚངས་པཱ་སྭད་པ་ཡ་ ཀོ 'ཚངས་པ་བདག་ལྱཿ་གན་ ཀགོག་དང་ ར་གནས་པའི 
ཆངས་པར་སྲུདཔ་ལ་གནས་པཔནྐཏེ་ ཚརས་པ་མ་ རེན་གང་ཆོས་ཁམས་ཅད་གས་དྡད་ \>,¬ །་ རོ ༣ ང་བ་བ 'གན།ཡས་ཅནད་སོག་དང །།དབག་གུ། གདས་ དེན 


ཡེ ༨ ནས་པའ་ཚག་བ་དགས་སོ། [ །སུམ་བ། ཁྭ་བུ་ལམ་ལ་རབྱཏ་གནས་པ་ཡ་ངཅ་ལ་འབྭ་ཏུ་ 
ཨ་བ་ན་ཆོས་བམས་ཅད་ལ་རབྱཏུ་གནས་པྱ་སད་པའ་ཚོག་བ་དགས་སོ།། །དེམ་ཧྱ་ཡོར་ཞེ་ན ། རབྱར་གནས་བྱ་སེདཔ་དྲ་ ལེན་པྱ་སེད་བ་དེན་རགྱང་ 


ཤྲ རེ 


;" 
:- 
4༢ 


ཟ །བ་ནྭ་པེད་པ་ཡང་དག་པར་རོགས་པའི་ཧར་ཧུབྱཏ་ཡུང་མ་བསྟནད་ཏོ་། །དེ་བཞིནེ་དྲུ་མ་ན་མས་ལ་ལཱང་བ་དང་ ། རིམ་གྲོ་བ་བ་དང་ ། དགོན་པར་གནས་པ་དང་ ། མངདཱ་ཐོས་པ་དང །སེམས་ཅན་ནམས་ཀྱི་བ་བ་ 
+ རཅེས་། རང །རཿའོ་ཕོར་ཞེ་ན་ །དེ་ནི་འདི་ལར་ལུས་དང་ །ངག་དང་ །སེམས་ཀྱསོན་པ་ལ་རབཏུ་གནས་པའ་ཧོརརོ། །ཚངས་པ་ནམ་ང་ལའི | 
རྦེ སྟུནད་པའ་བཅོན་འཐུས་ཙམ་པ་དེ་ལྟ་བུ་དང་ལཱན་པར་འགྱར་བ་དེབ་འོགྱཏ་། །ངད་བཞན་གཤེགས་པ་མར་མ་མཛད་རྱམ་བམ་ཟེའྱཉེོུད་མ་འོངས་པའཏུས་ན།། ཤགྱ་ཀུ་ཐུབ་པ་ཞེསྤ་བ་བ་དེ་བཞིན་ 
གཤེགས་པ་རྭག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་་རཛགས་པའི་སངས་ཆས་ སུ་འྱགར་རོ་ཞེས་ལུང་བསྟནད་ཏེ།། །ཚངས་པ་རེ་ལྟ་བས་ནྭ་བདྲ་ནབ་ས -- -མས་དཔའ་ལུཔ་བསྟནད་པས་རྱྱར་རུ་ཐོབ་པར་འདོད་པས་ །བཅོན་ 
འགུས་བཅོམ་པ་འབྙིལ་ཐུ་འདིལ་ལྟེ། ༽ ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་བཅོ་ ་ མ་མྱ་སེད་པའི་བརན་འགུསས་འདེལ་བཅོམ་པར་བའོ།། །གསོལད་ ¡ ‹ པ་བཅོམ་ལན་འདས་བཅོམ་པ་མ་མཆོས། ་པའ་བཙོན་འཐུས་ང་ 
གང་ལགས། །ཡཀང་ཅ། དཔ་མང་བགདུང་དྲག་ཞུ་ རོ ཉདེ་པང་ལཱན་བའི་བཅོན་ཁྱགས་བཅོ་མ་པལ་། །གསལང་པ་ །བཅོམ་ལཱ་ ངོ ན་འདས་ཏུས་གསུམ་མཉམ་པ་ཏིད་དང་ལྔན་པའི་བརོན་ཁྭགས་བཅོམ་ 
¡ འཁཤུས་། བཀའ་སྩལད་པ་ ། འདི་ལྭ་སྟེ་ །འདས་པའ་སམས་ན་ཟད་ །མ་འཇེས་པན་མ་ཤོན་ ། དལརྱ་བཱང་བ་ལ་མགནས་པྱ་སཾདཅོངྱ་མོ་རྩ་གས་ཏེ་། གང་ཟག་དེ་ན་དེགས་སྲ་སེད་དོ་། །གང་མ་ཧོན་པ་ལེརྩིས་ལཱ་འའ 
། ཏུ་གང་ད་ལྟར་བུང་བ་དེ་མངཆོས་ཏུདྱ་ས་མི་གནས་སོ། །ཆོས་ཏརགང་ལིན་བ་དེ་ཡང་མ་སུས་པའོ། །གངམ་སུས་པ་དདེདས་པ་ཡངམ་ཡོན་ ། མ་ཁོས་པ་ཡངམ་ཡེན་ ། དྭ་ཀརྱ་བཱང 
་ཡང་མ་ཡནས་། །གང་འདས་པ་ཡང་མ་ཡན།་ ། མ་ཁོངས་པ་ཡངམ་ཡེན་ ། དལར་བུང་བ་ཡང་མ་ཡནེབ་དེན་རང་བཞན་ནོ། །རང་བཞན་གང་ཡོན་བ་དནམ་སྙས་པའོ་ །ཚངས་པ་ཏུས་གསུམ་མཉམ་པ་ཏོདེ་དང་ལཱན་བའ 


་སལཡ་ ` 
', ( 


༠། །བཅོནའྱགས་བཅོམ་པ་དེ་ལྟ་བུ་འདེན་ཡུང་བསྟན་བརྱུརཏུ་ཐོབ་པར་བྱེད་དོ་། །ཚངས་ཕྭ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བཟད་པ་ངེ་ལྟ་བུ་དང་ལན་བ་ནི་། །ཆོས་ཐུམས་ཅད་གཏོང་བྱ་སེད་པའི་སྩན་པ་ལ་མོས་སོ། ། 
ཆས་ཐམས་ཅང་སུང་བྱ་པད་པའྭ་ཚུལ།ཟམས་ལ་ཨས་ས་། །ཆོས་ཨ་ཐམས་ཅང་རོམ་སམས་མྱད་པའ་བཟོད་པ་ལ་མོས་སོ།། །ཆོས་ཐམས་ཅད་བརྩ་མ་པྱ་ཡད་པའི་བོན་འྱགས།ལ་མས་སོ།། །ཆས་ཐམས་ཅད་མ༡མ་པ་ 
ཏཾདྱ་ཧཱཏོངརེ་འཛནད་ལ་མས་སོ་། །ཚེས་ཐམས་ཅདྡ་ནམ་པརྙ་སྟ་ཏོག་པའོ་ཞེས་ཤེས་རབ་ལ་མོས་ས།། །དེ་དེ་ལུར་མོས་པས་ལུག་པརྦ་སི་ཧེད་ ། བ་བརྩ་སྱ་ཤེད་ །ཧེད་པ་མ་ཡན་ །རྣམ་པར་རྱེད་པ་མ་ཡེན་ནོ་། སྩྱེན་པ་ཡཱ་ 
(3 སྤྱན་པར་བེད་ལ་། རེ་ཡ་པརྔམ་པར་སྤྱིན་པ་ལས་མྱ་རེ་བས་སོ།། ། _ ཚུལ།ཁྲེམས་ཀྱང་སྲུང་ལ།། །རེཡང་སྤྲོ་བཏགས་པ་ཡྱེདྭཔས་སོ་། ། (_ བཟོད་པ་བསྒོམ་ལ་དེ་ཡང་པོ་ནང་སྟོང་པ་ཏོདྡེ་ཀེས་སོ།། བཅོན་འགགུས། 
¢ 


པྱ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བཟེད་པ་དེ་ལྟ་ཁུ་དང་ལཱན་པའོ། ཟབ་ཐམས་ ཅདྱ་ཀུང་སྟོན་ལཾ་ཐ་བསཀྱངྱ་སཾ་གས་སོ་། །རྩྱེ་མགས་པས་ཆོས་ ཐམསཅ 
རྟེད་པ་ཨྱཾད་པསྱང་མ།ཡན་ །བསྙན་པསཀྱང་མ་ཡ །1༅ི་སྭན་པསྱ་ཀང་མ་ཡན་ །སྩད་པས་ཀྱང་མ་ཡན་ སྭོང་པསཀཇམ་ཡན་ །སྣུག་བསྔལ་བས1 ར་མ། 
ཆོས་ཐམས་ཅད་ལས་ནམ་པར་འདས་ཏི་ ། གཉིས་སུ་ད་གས་པའི་སེམས་དང་བལ་ཞང་ ། གཉིས་སུ་མར་པཱའི་ཆེས་ཏེགས་པའ་ཤོར་། ལ་འ 


'བར་ཡརྱ་་ཤེད་ ། གནོད་པར་ཡརྱ་སཾ་ཧེད་ །ཀུན་ནས་གནོད་བར་ཡུངཾ་ཤེད་ །རྨོམ་སེམས་སུ་ཡྱྱ་ར་ཧད ། བགྱ་སེད་པར་ཡང་ཧ་ཤེད་ ། ཀུན་ནས་བགྱ་སེར་ 


ཧརང་བརྫོམ།'ལ། །དེ་ཡང་ཡོངས་སྲུ་བུབོ་བྱ་སདཔས་ས།བསམ་ག ཏན་ཡར་མཉམ་པར་གཞོལ་ལ་། དེ་ཡང་གནས་པྱ་སེ་དཔས་སོ།  ཤེས་རབྱ་ཀང་བསྒོམ་ལ་ །དེ་ཡང་མཚན་མྱ་སེད་པས་ས།།ཚངས་ 
༥ལ་མཉ༡མ་པ་ཏར་ཐོབཅོང་ ། རྟེད་པསྱ་ཀརྱས།འཕྲགས་ རླ 


ཡན་ ། བདེ་བས་གུངྱ་ཧཾ་འཕྲོགས་སོ།། །དེ་འཇེགཉེནག་ 


ལྟ འདུད་པར་ཡངཿྭཾ་ཤེང་། སྩུག་པར་ཡངྦ་སྭ་ཟེར་ ། བའོ 


པར་ཡངྒ་མྭ་བེདདོ། །སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ། 


་ཱ „ཟབ 
།སྤིན་བར་བྱ་བའེ་ཧུར་ །: །ལྟ་བ་གཉིས་སུ' ང་བའི་སེམས་ཅན་ག་དོ་དུ་ ང ཧིའནཔ་བྱསདནས་ །ཆེད་ཏུ་བསམས་ནྲ་སད་པ་ཉེ་བར་ལེནཏེ་ །ཚངས་པ་གང་འད་བདག་ཡེད་པའི་བཟོད་པ་རབཏུ་ཐོབ་པས་ ། སེམས་ཅན་ ཧཱ 
ཟམས་ཅད་ལ་ཧཱྡམེན་པོ་བྱདདེ་། །ཧུ་པ་ངོས་སུ་འཇིནད་པ་འདི་ནབཅནོ་འབུས་བྱོམ་པའི་མཆོག་ཡེན་ནོ། །བཅོན་ཁྱགས་བཅམས་པ་བསྟན་པ་འདི་བཤད་པའེར་ །བངཅུབ་སེམས་དཔའ་སོང་ཕག་བྱ་སྭུ། ནི 
བཅམས་ཡ་བཟོད་བ་སུས་པརརརདཏ་ །དདུག་ཐམས་ཅད་ཀུང་བཅོམ་ལཱན་འདས་ྱིསྦ་མིང་གཅིག་ཏུད་བཞིན་གཤེགས་པ་བརོན་འབུས་བརན་པ་ཞེས་བ་བར་སངས་རྱས་ཀྱིཔཞིདཐ་དད་པ་དེང་ཤངྒ་ཆུབ་མངོན་པར་རོགས་ 


ཤིས་ཆར་བའུ་དུནགརྟཏྲི་སོ་ཤཙམ་དདག། 
བྲག་དང་རེཿ 


#⁄ 


རསས ༧ = ༡? 3 
ོ འ 


པ་ཡ །འེདསང་དེ་བཞིན་རྷུམས་བུ་དམ་པ་འདེ་དགལ་ན་གང་གྲི་ཡོར་སེམས་ཅནང་དག་གཞན། ་ལ་ཆས་ཏཿཆར་ཆེན་པྱོ་སའེབེབས་པར་འྱུར་བའི་ཆས་ཀྱིསེར་ ཡྱད་མོ་དཀི་༽ །འདྲཱ་ཀཏདདག་ཆོས་འདི་ལྟ། 
ཧུ ཤུ་དག་གྷོ་སྭ་དུངུ་མྱ་ཆུརད་ཏོ་། །རལྟ་བསན་སས་བུ་དམ་པ་རདགྲ་ཧམཚོལྟ་བུར་གློ་མཆོག་དང་ལཱན་པ་ །དེ་དགལ་ཆོས་ཀེ་ཆར་པ་ཆེན་པོ་འབེབས་ས་། །འདྲ་སུང་འདེ་ལྟ་ དཔར་ན་ །ཆར་བའྱི་རུན་ཤིངཏ་འྲ་སག་ཤིང་ 


ཙམ་ཕབ་པ་དེ་དུག་གིས་ཀུང་ ། ཆ་མཚོ་ཆན་པོ་བལ་བྱཱ་སེད་གངས་ལྱ་སདད།འོདྲ་སུང་དེ་བཞིན་དྷུསས་བུ་དམ་པ་དེ་དག་བསལ་བྷ་ཆ་མཚོས་ཉན་ཏམ་ ། འཆད་ཀུང་ཆོས་གང་ཡ་བྲབ་བཁམ་གང་བརྩ་མོའའ.ྱཧ་རོ་། །འདྷེལ་སཱ་ 
༧ དེཔརན་། རྒ་མཚོཚན་པོ་དོ་དངུ་ཤང་ཆེན་པོ་བཞེའི་ཀུང་སྣ་ཚོགས་ - ཅིས འག ལོ ། ལ་ནཚའོ་ལོན་ རོ་གཅོག་པརའྱསར་རོ་། ± 8ིི 
2 རྭག་ནམ་གངས་སྣ་ཚོགས་སུ་ཆོས་བསན་པ་བགད་པ་དགུ་ཐས་མ་ ཅུ /ཿ ཐགུ་འདེ་ལྟ་ ' །སང་བ་ཉདྱ་ཀེརར་རོ་གཅགཏུ་མས་པར་འག། | ˆ ;རསོ། །འདི་ལྟ་སྩེ་དེཔར་ན །རྒྱ་མཚོ་ཆན་པ་ནོ་དག་པ་གཙང་བ་། 
ཧྲིཐ་ཨྱད་པ་ ། གསལ་བ་།ཧཱག་བྱ་སེད་པ་བནྟཏ་ །ཆུ་ནོག་པ་ཅར་ ༅་འཇནདཏོ། ་མུདེ་གཞི་ུས ུ་དམ་བ་འ་དག་ ] ” དཧ་་མ་ང་བ་ །རྲམ་ཧེདཔ་གསལ་བ་སེ་།གུནད་སམ་ས་དབ། 
ཞེ་སྣང་དང་ ། ཁྲོ་བ་དང །༼འོན་ཏུ་འཛིནད་པའི་ཐ་བ་ཐམ་ས་ཿཅདྱ་པེ་འཇྲནད་ཏོ་། ། འདེ །དཔེར་ནྩ་སམཚོཿ ཐུབ་ལ །ད་ཞིན་དྷུས་བུ་དམ་པ་དེ་དག་ཀང་། ྱ་སླིངཔ་ཟབ་མོལ་ སྩི 
རབྱཏཱ་ཞུགས་ཤོར་ཏན་ཐོས་དང་ ། རང་སངས་ཆས་ཐམ་སཿད་ཏིས་གཏོང་དཔག་དཀའོ། །འདི་ལྟ་སྟེ། ། དཔརམ། རྒྱམཚོཆན་པོ་ནོ། ནུ་ཚདྱཾ་པེདུཅང་རན་པོ་ཆེའི་ཆོགས་དཔགཉུ་ཡེད་དོ། །འོད་སུ་བད་བཞིན་དྲུ་སྲ་བུ་དད་ 


་ེ་དག་ཉངཤེསརབ་ཚདརེདཆང་ །ཆས་རནོཆའ་ཚོགས་དཔགཉུ་མདདོ།།འདྲོསདའད་ཉ དེ་ན །རམཐོའ་ེནཔ་ནེ་པ་ཚགས་ཀིརཉིསསོ་། །འདོུངདེ་བཞནུ་སཆུདམ་པ་ད་དགྱ་ང 


༡ ༡ 
༢ 


༣ ¢ 
ཿ ; ༧ ིཾ 
མངོན་པར་བསུབས་པ་སྣ་ཝོགས་ཀྱེས་ཆོས་རེན་པོ་ཆེ་ཚདྱ་སེད་བའི་དུཉིངས་སོ།། །འོད་སུང་འདྲི་ལྟ་སེ་དཔརན་ །རྒ་མཚོ་ངེན་པོའོ་ནང་ནས་རིན་པོ་ལཁ་གཅིག་ནིནཏང་ཡོད་པ་དང་ །༼བ་གཅིག་ནོ་རིན་ཏདྱ་སེད་པ་དང་ །༼འཅོག་ 
 འཇངཨསཉབུ་དང་ ྲྲི་ འསང ཞིད་ཏཔ་བ་དམ་པ་ད་དགགཡས་ཅན་ཉིལཐོ་ཞོ་ཁ་འཞི་དངརོག་། ཡོ་བ །ཉས་ཞོས་ཀེག་བང་ ། ར་ལ 
གང་ཁོག་མ་ཝེག་པ་ཆེན་པོ་ལ་སམས་ཀྱི་ཆུད་ནམ་པར་གལ་ལོ། ཁའདྲོསང་འདི་ཉ་སེ། །དེཔ་རན་ རར སས་ །འདོ་སུང་དེ་བཞན་དུ་སཱས་བུདམ་བ་དག་ཏང་། ` 
སམས་ཅན་གཅིག་གོ་ངོན་དུ་བང་ནབཅུ་སམསྦྱ་མཾ་བསུད་དོ། ། ་འོད་སྲུང་འདི་ལྟ་ལྕ་དཔར་ན་ རར་མཚོ་ཇིན་པོ་ནོ་བས་ཀུས་གཞོལ་། མཐར་རྱོས་བབ་པོ་། །འདོ་སུང་དེ་བའོན་དུ་སྱེས་བུ་དམ་པར་། ° 
རུག་ཧུང་ ། ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉདདགཞལ་། །བམས་ཆད་ མུཉནད་པ་ཉིད་དུ་བབ་ ། ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉོདེ་དུ་བབ་པའོ། ལལ 
ལྕན་གཅ་ཏླུ་མི་གནས་སོ། ུདདེ་བཞོན་ཅུ་ སཾ་བུ་དམ་ པ་དེདག་ཧུང་། ཉན་ཞོས་དུང་ །རང་སངས་ཆས་ཏས་མས་དང་ལུན་ གཅོགྱི་ཐོ་གནས་སོ།། །སེར་སྣ་དང་པང་ཚུལ་ངན་པའ་སམས་ 
དཔ་། གནོད་སེམས་དང་། ལེ་ལའ་སམས་དང་ ། བདད་ངས་པ་དང་ ། འཆལད་པའ་ཤེས་རབྱ་ཀསམས་དང་ །ལཱག་གཅོགྱ་པི་ གནས་སོ།། །བདག་དང་།སེམས་ཅན་དང་ ཁུ (3ཉཧབ་།ཆུང་  ་ 

བུ་དང་ ། མཚོ་ཐམ་ས་ཧད་ 
ཆས་ནུབ་པར་འུར་བའི་ཚེ་ ། རེད ོས་གྲུགསུའབ་༦དའ་གསའ་ ང་བ་འ སཾ 


པཔ འ་ © = 


བུར་ལཱ་བ་དང་ ། ལཱན་གཅིགྱ་མུ་གནས་སོ་། །འོདྲ་སུང་འདི་ལྟ་སྭེ་དཔེར་ན་ ། བསསལ་པས་ལག་པར་ུརད་པའི་ཚེ་ །ཀུང་དང་ །ཆུ་བུན་དང་ །ཆུ་སོག་དང་ ། འཆེའུ་དང་ །ར 
དར ་༦ང་ཡུཿ | ^ ཧུཧུན་དང་  སཧུན་དང་ ། འ°འ་ད་ 


༩ རོ །ཆོས་སཱར་ནུབ་པར་འགྱུར་ཏེ་ ། ཌོས་ལྩས་བུ་དམ་པ་བླེ་གྲས་རྒྱ་མཚོ་ལྟ་ཁུ་། སངས་ཆས་ཀཐེག་བ་ཡངདག་པར་འཛིནད་པ་དདག་གི་ལག་ནས་ངམ་པའོ་ཆོས་ནུབ་པར་ ་གྱུརཏེ་ ། ཡང་འོད་སུང་སྩས་བུ་དམ་པ་དེ་ | 
ཏ་ དུག་ནྲ་སོག་ཀར་ཡོངས་སུ་གཏོང་བརྡ་བེདྱ་ཏི ། །དམ་པའི་ཆོས་ཡོངས་སུ་གཏོང་བར་སི་ན ། འོདསུངལུས་བུ་དམ་པ་རྟ་ུབདེ་དག་གི་ལག་ནས་ ། དམ་པའི་ཆོས་ནུབ་པར་འགུར་བ་ཡོད་དམ་ ། །དེ་དགུ་གི་དམ་པའི་ 


ཆོས་ནུབ་པར་ཁུད་ཏུས་ནུབ་པར་ོདཀྱསྱ་སཾ་བལྟའོ་། །འོང་སུང་འདི་ལྟ་སྟེ་དཔར་ན་ ༽ ར་མཚོའ་ཆེན་པོ་ནནོར་བུརན་པོ་ཝེརེན་ ཐམས་ཅད་འཐུས་པ་ཞེསབ་བ་རྡོར་ཚོགས་ཉེནོར་བུཅེན་པོ་ཞོག་ཡངངོ་། །དཏེ་མ་བདུན་ཤར་ནས 


: ཚངས་པའི་འཇཾགཏེར་གེ་བརྡ་དུ་འོད་ཟེར་བུང་ཡང་ རད་པོ་ཅིདེ ` པརྱ་མི་འགུམ་རོ།། །གང་འཇིགཏེན་གེམས་ཉེ་ཐར་གི་སངས་ཆས་ ཉྱེ་ཞིང་གཞན་དག་ན། ། རྱ་མཚོ་ཆན་པོ་ཡད་པ་དེར་ །ནོར་བུ་རེན་པོ་ཆེ་ 


@ ངེ་ར་འཕོས་པར་འྱུརཏེ། ། འོརྡ་སུང་གར་ནོར་བུ་རན་པོ་ཝརྩསཱ་མཛོ། ་ ཆེན་པོ་གཞནདཏུམ་འཕོས་པར་འཇགཉེནག་མས་འདེརཚིག་པ ་་ར་འགྱུར་བང་ནི་གནས་མ་ཡེན་ཞུང་ ། གྷོགབསྣ་སེར་ །དནོ་གནས་ 
ཙེཔངོ། །འོད་སུ་པར་བཞིན་རྟཱ་སེས་བུ་རམ་པ་ང་དགྲྱ་ཀང་ །རམ་པོའི་ ཚས་ཡངས་སུ་ཟད་པར་ བ་མ །འཇཾག་ཏེམ་གནས་པར་དམཔ་ ་མ་ཡེཿ །པའ་ཚེས་བདྟན་ཅུང་བའི་ཚ་ ། སརས་རྒྱསཀྱེ་ཞིང་གཞན་ཅུ་ 

འཕོའ་བར་འགུར་རོ།། །བདུན་གོང་ཞེ་ན་ ། འདེ་ལྟ་སྟེ །མཱ་སཱགས་ཅན་ག་གནས་དང་ །སག་པའྲ་གགས་ ས་ཡོངས་སུ་ཟིན་པ་དང་ །ལག་པའ་སཱརབ་དང་ །གཅིག་ལ་གཙིང ་བའི་སོར་བདང་ །ཧུ་བ༣ཅུ་དང | 
ཐབས་ལོ་ངང་ ། དགེ་བའྱ་ཆ་བ་འཇོམས་པར་ཧེད་པ་དཔ་ ། མ་ཐོབཅོང་མངོན་པར་མ་རྟོགས་པ་སྭེ། །དམ་པའ་མ་ཡེན་བའི་ཚེས་བདུན་པོ་དེ་ཕག་འ །རྟེན་གནས་པར་འབུུར་བདར་ །སམས་ཅན་ནམས་སྭོདམ་ཡེ །པར་ 
ཤེས་ནས་ །སྟེས་ཀུ་དམ་པ་དེ་དག་སརས་རྒྱས་ཀྱེ་ཞིང་གཞན་དུའཕ་བར་འཁྱུར་ཏེ། ། སངས་ཆུས་མཐཔབ་དང་ །ངམ་པའ་ཚོས་མཉན་པ་ངང་ །སེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་ཧཱུན་པར་བ་བ་དང་ །དགེ་བའྱ་ཝ་བ་ཡོངས་སུ་བབ་བ། | 


+ རི 2 ༧༩ 


རོ ཁོ 


པཔ ་ལུལ། ཛ་ཛ ། རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་ལ་ཏེནཅང་སེམས་ཅན་ཚདྱ་སད་པ་གནས་སོ་། །འོད་སུང་དེ་བཞེན་དྲུ་བར་ཆུབ་སམས་དཔབ་ལ་ཉེན་ཅང་ ། སེམས་ཅན་ཚདྱ་སད་པ་དག་ཕུན་ 
གསུམ་ཚགས་པ་གསུམ་ལ་གནས་ས།། །གསུམ་གང་ །ན་ ། འཕུན་གསུམ་ཚོགས་པ་དང་ །མཾའོ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ངཔ །རྱ་པན་ལས་འདས་པའོ་ཕུན་གསུམ་ཚོགས་པའོ། །འོདྲ་སང་འདྭ་ལ་སཱ། ། དཔར་ན་ ། ཾ 
རྩམམཆན་པོ་ནསེམས་ཅན་གཞན་དག་གིས་བྱཅུང་བརྩ་མེནུས་སོ་། རྫ་ངིིེ ། ཕ་ར གཔ །འདྲ་གད ར་ 
འགྟེ་རཔེར་ན་།ཆ་མ་ཚོཆན་པོའ་ནངནསམས་ཅན་གནས་ པ་ད་དག་ནི ཆུལ་བཞིནྱ་ཀ་ཚོལ་ཆོས་ཀིད་ཏོད་ལ་འབུང་ངོ་། ། འོོསུཔརབ ཅུ་སཱཾས་བུ་དམ་པ་དེ་དགྲ་ཀང་ །གཞན་གངབོར་ ་ 
ཤུབས་ ། ཆས འབུང་གུརང་འབུང་གེ་ཡེ་ཤེས་ཀུ་ཆོས། ཉ་ར་འབུང་པོ། །དནས་གནས་བརྙན་འདྲོ་སུངཆེན་པོས་ །བཅོམ ་ལལྔན་འདས་ལ་འདྲདཅེས་གསོལ་ད་ཏོ་ ཁཿ ཨ་ཁུད་ན 
དྲེ ༼ ་ ` པོའི་གཏིང་དམ་ཚད་གཟུང་བར་ནུས་ུ།། ཉན་ཐོས་དང་ རབ་སངས་ཆ ས་རང་ །ལཱ་དཔབཅས་པའི་འཇིགཏེན་གེམས་བུ་དམ་པ་དདག་གོ༽ 

གཏངངམ་ ། ཚད་གཟུང་བརྩ་མོནུས་ རདགས་ཨུས་དཔ་པ་ད་དགས་བབཅན་དཔ་གཡའ་དང་མུུངས་ཤས་།ཆོ། །བཅོམ་ལན་འདས་ཏོས་བཀའ་སཱཁད་པ་ །འོད་སྲུར་སྟོང་གསུམ་ཚན་པོའོ་འདྡིགརེན་ག་ 
༼ཁམས་གང་འགའ་ཀུང་གྲི་བེམ་སེདྱ་ཀ [ཡང་ཆན་ འྔ་རམས་ཀ་གཏོང་ངམ། །ཚད་ནེ་གཟུང་བརཆུས་ཧེ། ཉན་ཐོས་དང་ ། རཔསངསྤ་ཧས་ཐམས༦ད་དང་ ། ལྕ་དང་བཅས་པའེ་འཇོགཏནགས་ ། སྩེས་ཁུ་དམ་པ་ 
མེ་ལཱན་འདས་ཉོས་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་འདིདག་གསུངས་སོ་ ། །ཇི་ལྟརཆོསྦ་ཧོཤེས་པ་རརུ་ཆེན་གཏིར་། ། 


གྲོམེཆོག་ལྟ་བུ་དང་། ལྔན་བ་དེ་དག་གི་གཏོང་ངམ་ ། ཚད་གཟུཿབདྡ་ལོ་ནུས་སོ།། །དེནས་ངོཌི་ཝ་ 


༦༠ །འབབ་ཆུ་ཐམ་ས་ཅད་ཀུནྱ་ལྤི་རུ་ཐོལ་བ།། །ད་བཞིན་འདྡེ་ནམས་འདོ་ལ་ཆོས་ཆོལ་ཀང་། །རྟག་པར་ཆོས་ཀྱོས་ཆོག་པར་ ར་བྱ་ཡང་། ། 
ྱ འཐུབས་ཤིང་གང་འགྱརྦ་སང་། །ནམ་བའི་ཆོས་ཐས་ཞས་ཀྱང་ཆོས་ཀྱརཧོརས་། །ཤིནྱཏཱ་འཕ་ལ་ནངའགྲབ་པར་མཐོང་བྱ་སེད་ ། །ཇྔ ངཿ 
བཞུན་ཐུབ་མཁས་སྙུད་པ་སོོད་པ་ཡང་ | །དེ་དགུ་ནམ་དགཉུན་མོངས་རྱ་སུད་དོ་། །ཇཱི་ཉརྩ་ར་མཚོ་ཚན་ 


` འབབ་པའ་འབབ་ནུ། 


 ཕ་རལ་ནོལ་བནམས་ཉིས་དཔག་སེ་ནུས་། །ཇེ་ལྟར་རྒྱ་མཚོར་ 
དག 
ˆ ཙ༅ོར་ཞུགས་ །།ཇི་ལྟར་རྐྱ་མཚོ་རོན་ཆེན་དེབས་ཡེན་ཞང་། །ངེ་ལ་ 


མཚོ་ཚན་པོ་ན༽ སཿ 


གནུས་ནས་ནོ་ཀྱུ ཧཱ 


བི་ཉར་ནམ་པརྷ་སཾཏཱགྱི་ཧ་མཚོན་། །རུག་བར་རིན་ཆེན་ནམ་པ་གསུམ་འབྱུང་། །རེ་བ 


ཏདནས་ ། །ཆ་མཚོ་ཆན་པོ་མཐར་ཉོས་གཞོལ་བལྟར་། །དེ་བཞོན་ས་མས་ཅན་མཆོགྲ་ནམ 
དེ་དག་ག་ན་མ་འདེས་ཆོས་འད་ལན་། །དེ་བཞིན་བང་རུབ་མཆག་ལ་ཞུགས་པ་ཡཔ། །ད་ 


ཞནེ་དེ་ 


པ་ 


ན་འུང་། །དེ་བཞིན་རིན་ཆེན་འབུང་གནས་སམས 


ུན་མཁུན་གཞོལ་། །སམསུ་ཅན་རགྱངུ་དགོལོ་ཤཱ་རྟརཀཏུ་བརོན་། ་ཉ་ 


ཧི 


ཇིལྟར་ཇིསེད་ཆུ་མང་རབ་བ སྦ་ཀྲང་། །འདེ་ལྷ་ཆྭ་མཚོ་ 
ཧ་སུདང་། ཉེག་པ་ཅནག་འབབྱའུདྱབི་འབབ། །་ 
པོ་ལུས་ཆུང་བས་ །ཟབཅོང་གཏུང་ཡངས་པས་ནྩམ་ཨས་པ་ ། །དེ་བཞིན་ཡནོ་ཏན་ཧམཚོ་ལ་ཤེསྱ་ཀང་། ། 
ཅུས ། བུ་ཡུ་ཡུ། 


གཁྱགུར་། །དེ་བཞན་ནམ་པ་སྣ་ཚོགས་ཆོས་ཐོས་ནས། ། 


ཅནད་། 


༤༽ 


བོ་གཅོག་གི་དོན་པརྨ་མི་གནས་ཏེ་། །ད བཞེན་བར་རུབ་ཏུ་ལ་ཞུགས་པ་རག་། 
དག་ཆོས་རམས་བསྟོན་པ་དུག་ ། །ཐེག་པ་གསུམ་ཧས་སམས་ཅན་ 


མན་པའི་ཐེག་པ་དཔནིགནསྱ་ས་ཟེད་། །ཇི་ལྟརྷ་ཧ་མཚོ་ལས་བུངརེན་ཅེན་ནི་། །རི 


མ་ལག །དེ་དག།་འགོ་བྱ་སྷག། 
།དེ་དག་ལས་ན་རན་ཆེན་གསུམ་འདེར་འབྱར་། པབ 
དག་པར་འྱར་ ། །དྭ་ལཱ་ར་འབ་བ་དཔད་འགྲམ་ ༩ 
ོདྱཡིགནས་ཏ དཱ ལི 
ཆེན་སྭུདྱ་ཧ་བྲ་མ་བསུགས་པ། 


ས་སསསསསས་་། རེབས ར་ས་ 


མྱ 
ལྭ 


བསགས་པའོ་བསྒལ་བྱ་བུང་ཡང་མི་ཚིག་སཱ་ ། །དེ་ཡང་འཇིགཏེན་འདེག་འཚ་གཞན་རུ་འགོོ། །དེ་བཞན་དམྱ་པང་པའི་ཆོས་འདག་ཚེ་། །བཅོན་འགུས་མཆོག་ལཱན་དེ་དག་འབབ་ཅང་འཛིན་ ། །སྣོད་མྱེན་འཇྡིགརྟེན་ 


ཚསྱ་པན་འདོད་ནག་ནས་། །གཁས་བྱ་ཆལ་བུ་གཞན་གླི་དུང་དུ་འགྲོ། །ནམ་ཞིག་བྲསགས་པའྲི་སལ་བའབུང་འགྱུར་ཏ་ ། །ཧཱ་ིག་མཚོ་དང་ལྟང་ཀྭ་སཱམས་པར་འརྱུར་། སས 
ཆས་འདེ་ སེར རྭ་བེབ།། 


སྟང་གསུམ་ཆེན་པོ་འད་ལང་རབ་ཏུ་འཇོག།། །ཉེཚེའི་ཨཱད་པ་ཉེ་བར་གནས་པའ་། །འདེ་ཡ་མ་ཆོགྱཾྱ་བ་བའྲི་ལ་སྡེའ་་པ།། །རོར་ དེ་འོ མཚགེ་ཆོས། 'དང་སྲག་ཧར་བོར་ནས་སྲང་ 
ང་ལ །སགསཅན་གཅོག་གིའདྲོ རས །དེ་བཞུན་འདིག་ཏེན་ཐམས་༦དྲ་ནམ་སྲེལ་ཞིང་། །། གྲགས་པ་ཆེན་པོ་འདེ་དག་ཏུ་འཇུག་པ་། །འཇག་ཏྟེནར་ཁམས་ 
འདྲིསམཚོདོ་ཉེད་པ། །མ་ཨཱས་པརནོ་ཚད་རམས་ཤེསྤ་དྲང་པང་ ཆལ་བ་དེ་དགུན་ོ་སོན་པ་ནོ། །རྲག་བཅོམོ་རད་ཆལ་དག་ཤོས་ ཤས་རྱོ་ནུས་། །མ་ལུས་ཉོགས་ཏིནམ་མཁའེ་དྲརེས་ཚེསཔ 
རེམ་ོ་དགུངུས་ །ཡི་སནཔ་མ།ཁའ་བས་ཀུང་ལུག་བརདེ་དག་གི། །ཡ་ཤེས་ཚད་ནོ་ནམས་ཀྱ་བཅུད་ཡི་ནུས་། །ཆུྱ་དབ་མས་དཔའ་བཅོནོ་ཁྱགས་བཅུལ་བརྟན་ནོད། །གང་དག་འདིག་ 
'གཞོལ་ཧས་པ་། ། དྲེསུ་པདུ་དཔམཆུངསྭ་མེད་གལ་ལུག།། × །དདག་བསདནམས་ཡད་ལ་བསེད་ 


ཤེ 


༤-------÷- 


. ° ཤེང་། །སེ་དག་སད་པའྱ་ཧལ་པོ་སྙུ ད་པའི་མཆོག་། །སམས་ཅན་ཡུར་རངཔན་བ་ཐར་བར་ཧེས་། །དེ་དག་གནས་ཡེན་སྩབས་དང་དཔུ་གཉེན་ 
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སྨ རོལ ་༢ 
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། །ཧྩབ་པ་སྒྲོན་མ་དེ་བཞིན་འདེ་བྱེད་པ་ ། །སྐེ་ཕོ་མདོངས་པ་ ྐ 


÷ 


| - > ་ 
7 ཡེ ངཱ ྦ 
༤ ༩ 'ཱ ཡེ 


༦༦། ནངཔས་ཀྱི་མིག་བསྐེད་པ་། །དེ་ཐོབ་པས་ནིདེ་དག་བདུད་ཚི་ཐབ་པར་འགུར་། །དེ་དངར་དག་ཆོས་ཀྱི་ཆུལ་མཆོག་འབར་། །རེ་ནམས་བྱར་འིན་དོནམ་དསེམས་པ་ཉ།།ཚངས་པ་བསམ་གཏན་བཞིལ་། ་ 
ཐཕ །དེ་དག་ཚམས་པ་ཆོས་ི། ཁཁོར་ལོ་བྷར་། །དེ་དག་དེད་དཔོན་མཁས་པ་འདྲེན་པ་སྭ། ། ལེག་པའི་ལམ་ཅུ་གནས་ལ་ལམ་སྣནད་པ་ ། = 3༨ 
དྱ །དདག་ཆོས་དཀར་ཚད་སངྱ་ཐ་བ་བཞན་། །ད་དགའོད་ཟེར་མངོན་འཕགས་ཏེ་མ་འྲད་། །སཱིན་ྟ་བུང་ཡ་ཛདྱ་སདཐཾ་གོས་ཞིང་། །འདེག་ཏེན་གསུམ་ན་དདུདརའོ་ཆར་པ་ 
2 འཕེབས།། །དུ་དག་སང་གེའྟལ་བུ་བའཇགས་སྙོན་སེད། །ཟླང་ ཕོ་ཚ་ལྟར་ཤིནེཏུ་དཱལ་བའི་སམས་། །དདག་ལི་རབ་ར་བའད་མཚུང སྭ་ཏ་། །དེ་དག་ཝ་རོལ་རོལ་བསྦ་རི་བུབ་པོ་། །རེ་དག་ནམ་པར་ 
¿ དང་བཆུ་བཞུན་ཏེ་། །རྟགཏཱ་ཉེད་པར་དཀའ་བྱ་ཡ་དདའྲང་། | དེ་དགྱ་ནུང་ལྕར་རགཏུ་ཆགས་མདཅང་། །ས་དཔའདད་བར་ཐ་བ་ར་ བྱཏ་སྲངས་། །གནོད་སེམས་དྷ་རལ་ཐ་བ་ཕ་དོག་བལ་། ༽ 
༤ དེལྟརྦརའཤོང་ལྟརྟཏག་པྱ་སེད་། །འདེག་ཏེན་ཆོས་ནམས་བརྒྱད་ བོས་མགཡོང་ །དེ་དག་ཚུལ།བམས་ནམ་དག་པད་མ་བཞིན་། ། ར་དག་མུ་ུམ་འབར་རའི་ཡེ་ཏོག་ལྟར་། །དགེ་ཞངེ་སལ་བྱ་ེ་བ 
ཧོག པ་དགྲགང་གཏིས་གཙོ་མྲས་པ་གཟོ།། །དེ་དུག་སྭངས་ཆས་རིགས་ལ་གནས་པ ར་བརནོ།། ་དག་གིངྗཆ་ཞིང་ཏུལ་ཞུགས་བཏུན་། །ཐམས་ལ་གནས་དང་དགའ་ཡ་མངོན་པར་འཕགས། ་ མཾ 
འདོོད་པའི་ཡན་ཏན་ལཱ་ལ་བཏང་སམས་ཤོང་། ས་ཁྲ མས་ཚོལ་། །དེ་དངར་དགུ་སྩེན་པས།ཌད་པར་སོང་། །ཡཤེས་ཚུལ།འམས་ལ་ཡང་རབ་ཏུ་གནས་། ད་ན་རོ 
གཅོགྱཏུ་དཔའ།། །བརནོ་འགུས་འཕགས་ཤོངམཐུ་དང་ལཱན་། ། ྦ ཏྲུ 


¦ ® 


དེ་དག་བསམ་གཏན་མངེན་པ་མཤེས་ལ་མཁས།། །དེ་དག་ཚྱ་སེད་ཞིང་ཧཱའཕལ་གས་ཁྲགོ།། །ཐུཊ་པ་དམ་མཆག་ལ་ཡང་ཆོས་ཉནཅོང། `: 


ཐུ དགྲ་སུང་གོནོད་པར་ཤིད་། །ཇི་ལར་འདི་མོས་རམ་ ་བསར་། །སྟེ་ལོརག་གེསྲར་པ་ངེ་དགེས།། །ཇེ ར་མོས་པ་མཁས་ཤེཏྟོགས་མ་ས་ ། །ནན་ཏན་སྟེང་པོར་ཤེདཅིངམུ་སྙགས་ ཟོ 
ངོ ཁྐིགད་ཤོ་ ་་ངཚེིངེངེཾེཾེི་ ི་ སིག སས རཟོ་ །ཆོས་འདིགབནས་ 
ཐེ ལབ འསའ་ཡ་འི་ དཱ རྨ དང ཅོ བའ བབྱ་སོན་། །གནས་པ་ཆས་ཉིདམཚུངས་པར་རབ་ཏུ་ཤེས་། །ཇི་ལྟ་ཇི་ལར་འདུསྱ་ཟསྣ་རཱན་ུ་མཐེང་། དེ་ལྟ་དེ 
༢ ' ༦ 1 །ང་དང་པའ་ཞེས་ནྒ་ནམ་ བཏགས་ནས་། རཾ ཡཿ ཀྱི་མཉམ་པ་ལ་བཙོན་པས་སྤོད། འི 
ལྟར་ཧྭརེ་ཛཅན་ཏུ་འགྱུར།། རྱ ` ངཿ ༦ར་བདོགཏོམོ་སག་སྲག་པ་སེ།། །སྩག། བབ ལ་བདེ་བརྩ་སྟ་ཏག་རྟག་པར་ཡར་ །སེམས་ ལོ་གོས་སོའི་ 
་ ་ དེང ཧོང་གངནས། །གང་ལ་བདག་ཡུགཏག་བདྲེ་པེད་པའི་ 
རྱ དུ་ ནདེ་བརོདེ་པ། །སའུཅུལ་ཝཱན་ད་བཞིན་ཧོགས་ཙམ་སྟེ།། ཧབརབ་སེམས་དཔའ་ལོངས་དག་གོད་ཡུལ་གང་། །དེདག་ལེ་ཤེས་བསསགས་པ་མཁའ་ 
རྔི ཀཀ །ད་ཡུས་འག་པ་་ལ་བནོ་མཆོནོཁུསོ་ཏ་།ཆལ་བའ་ཐུགས་སས་དག་ནི་ཤར་ལི་ཝེགོ།།གསན་བས་ ། ཡེ 
ངཱ སམས་རྱས་འགུར་བད་ལན་པ། །དེ་དགྲ་ཀྱིས་དང་དཔམྱ་ཧེན་དང་། །གང་ཡངྱ་ས་ངན་པའྱ་ཆལ་བ་རང་ །མ་ལུས་ཤོགས་བཞུགས་རམེ་འགྲོ་བས་པརའྱགུམ ། །རེ་ནས་ཚངས་པ་ཁད་བར་སེམས་ཀོས་འདམ་དབ༥ དཱ 


མ་ 
༩ 


། གཞོན་ནུརྱ་གུརད་བ་ལ་འདེ་སད་ཅེས་སྩས་སོ་། . །འཇམ་དཔལ་ཨ་ནས་ཆོས་ཉེནམ་གངས འདེ་ད་བཞོན་གཤེགས་པའི་ 
ཀའེ །བཅམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་ཆས་ལ་གསོལ་བ་ཐབ་ཅོག་ ། །དྡེ་སང 
དྷཾགདཅེས་སྣས་ས་། །ཚངས་པ་འདཾསམ་ཏུ་སེམས་། །ཚསྱ་ཏྔི་ན་མྲ་གངས་འདེལ་ཆོས་གངར་བཞིན་གཤེགས་པས་ཧོན་ 
ཙི ཏམ།། །སྩས་པ་འཇམ་དཔལ་དེ་ན་མ་ཡན་ནོ་། །འཇྔམ་དཔལ། 
ཞིང་སྲུང་བརྭ་ཀ་བ་མ།ཡན་ན་། །ཚངས་པ་གང་ཆོས་ལ་ཡ་ཛའེ 

གང་ཡངཁས་ལེནན་དན་ཆས་སྣ།བ་མ་ཡེན་རོ། །དཅ་ཡོར་ཞེ་ 


གྱེས་སུས་པ། །ཚངས་པ་དེ་ 
བམ བ་་ 


ནི །ནམ་མཁའ་ཧནྷ་ཧེས་བླརབ ཧཱ 
དྲ ན་ །ཧང་རྭབ་སེམ་ས་དཔའ། །ཐ་ཐམས་ཅད་ལས་ཡོར་ལྕག་པ་ན་ ་ བཅོན་པ། ད་པ་ 
"ད་བྱསུ་ནད་ཏོ། །ཧམ་ཏུ་སེམས་ནདེ་དུག་ལ་ཆོས་ལ་ཐོས་ཕྱ་སེད་དོ། །དེཅབྭ་ཡོར་ཞེན་། ཐོས་པྲ་ཡིད་པ་ནེ་ 
སྦ་བ་བ་ད་ལ་བསམས་ཏེ་དྭ་སད་ཟེར། །སས་པ་།ཚངས་པྱ་ཡུག་དང་ །་བ་ངང་། 


།པི་དང་ ། རོ་ད་ ། རེག་དང ། ཆསྭོ་པེ་འཛིནད་པ་དདགནཆས་ཐས་པའོ། །དྲེ 


ལྟ་བས་ན་ །འད་ལ་བརྔོད་པ་ཆེད་པས་ན་ ཚས་ཐམས་ཅདྱ་བེནྱ་གེས་མ་བླརབས་པ་སྟ 
ས་པར་འདོད་ད། །ཚངས་པྲ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་གང་ཆོས་ 
ར་བརྩ་སཉེད་པ་ཡེན་ནོ། །སྭཱམ་པྱ་བབྲརུབ་ 
ཚསེ་ཕས་པའ་། །སྣུས་པ་འཇམ་དཔལ་ 
རང ། ཡུས་དང་། ཡདྦ་ཧིས་ཐས་པྱ་སེད་པ་ནི་། ཆོས་ཐོས་པལོ།།གང་སྩེ་མཆེད་དེ་དག་ནས་ 
ངྲ་ཕག་སུམ་བྱཿ་ཝ་གཉས་དང་ ། དགེ་སློང་ཕག་ལཱ་དང་ ། དགེ་ལོང་མ་གསུམ་བས་དང 


་གང། 


ཁིཧནྱ་ཧྱེས་བླནབསྱ་ཀིས་ཉོ་མཁཾདཱས་ཕེ་མའི་ཛ་ ། །ལ་བརྒྱ་ཐ་མ་ལ་རབཏཉུ་སོད་པ་ 
ས་ལུས་པ་དང་ ། །འཇྡམ་དཔལ་གཞེན་ནུར་གྱརད་པས་ ། །ཚངས་པབཏྲཾར་ 
རྱས་ནབ་པར་བ་བའི་ཆོས་གང་ཡང་དེ་བཞན་གཤེགས་པས་ཡོངས་སུ་བསྟ 


' །དེ་ནི་ནུབ་པར་རུ 


{ 


| 
ྦ 


པཔ 1 


ཤྭ 


དགེ་བསྟན་བརརང་བར་དང་ ། དགེ་བསན་མ་བརད་བྷུར་དེ་དག་ཐམ་ས་ཅདྱ་ཉུས་ཁདམ་དཔལ་གི་བསྟན་པ་འདེ་ཐོས་ནས་། མྱི ་བའི་ཚོས་ལ་བཟོད་པ་རགཏ་ཐེབ་ལི། ། །ཚིགྱཀར་འདྲི་སྐད་རཱ་འཇམ་དཔལ་དེད་གཞིན་ནོ། | 
ད་སང་སཱཱས་པ། །བཞན་ཏེ་ ། ཐོས་པྱ་ཡད་པ་ན་ཆས་ཐོས་པའོ་ སའཛེརད་ཏོ་། །དནས་ཚངས་པ་ཏད་པར་སེམས་ཀྱིས་བ དོ་པ་རབ་ཏུ་ཐབ་པོའ་ཧང་ བ་སེམས་དཔའ་དེ་དག་ལ་ཁདི་གུདཅེས་སླུས་ས།། །ཌེད་རྱེས་ 
ས་ཀ དམ་གངས་འདེ་ཐོས་སམ་ །སྨུས་པ་ །ཚངས་པ་ཐས་པྱ་སེད་པའིཚུལྱ་གིས་ཐོས་སོ། །སས་བྔ་འེད་ཡུས་ལོས་ྡ་གངས་འདིནབུར་ཤེས་། །ཅུས་ཁ་དྐོལབཞེས་བྱ་སད་བ་དཔ །མ་ཁར་གེས་བཅུད་ 
` བ་རེ་ལྟར་མོ་། ་།སྣཱས་པཤེདྱ་ཀྱས་ཆས་གང་རབ་ཏུ་ཐོབ་པར་བཟོ ད་པ་རབྱཏུ་ཐབ་པར་གུརད། །སྩས་པ་ཆོས་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ། བ་པའྭ་ཤོར་ར། །སྣཱས་པ་ཆོསཀོ་ནམ་གངས་འདེ་ངོ་ལྟར་རོགས་ ་ 
པར་ཧུ་། །སས་པ་ཉོགས་པུར་བ་བྱ་སེད་པའྱ་ཚུལ་ཆུས་སོ།། ་སྩུས་པ་ཆོས་བསྟནད་པ་འདྲེ་འེདྱཉིས་མངོན་གསུམ་ཡེན་ནམ་། ་སྩམས་པ་ཆོས་ཐམས་ཅད་བདག་དང་གཞན་བའོ་ཡོར་མ་ངོད་གསུམ་ 
ཡནྐན། །དེནས་འཁར་དཏདེདུ་ལའི་བྲུ་དེམྱ་ཡད་པལྟརགཅེས་ ཤ་བ་འདུས་པར་ རད་པ་དེས་ཚངས་པཏད་པར་སེམས་ལ་འདེ་སང་ ཅས་ས། །ཚངས་པ་ ར་ཆོས་ཏྲ་ནམ་གངས་འད་ལས་རུང་རཱ་ན་ | 
ཉན་པར་སརད་པ་དེ་དག།། །གལཏདུ་བཞན་གཤེགས་པས་ཡུང་མ་བསྟན་རུང་ཁ་བསས་དེ་དགྲ་བ་ནྱ་མེད་པ་ཡར་དག་ལར་ཛོགས་པའི་ཉཔ་ནབ་ཏུ་ཡུང་བས་ནདཏོ། །དེཿའྱོར་ཞེ་ན་ །ཚངས་པ་ཆོསྐ་ཀྲོ་ནམ་གངས་ 


འདི་ན་འས་བུ་དང་ས་བོན་ཆུདྱསིཿ གཟོན་པའ་། །འཕགས་པ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་པ་ཐམསཿདྱ་ཀོས་ཡོངས་སུ་གཟུང་བའོ་།། ཅས ལ་རེ །བདུད་དང་ཧོར་རྒོལ་ 
ཞང་མགུ་བརྡ་ཤེད་པའོ་། །སངས་རྐས་ཐམས་ཅད་ཏས་ཤནྟང་ཡངས་ས། | ཨཿ 


བ་ཚར་གཅོད་པའོ་། །བར་རུ་གཙོད་པ་ཐམས་ཅར་དང་བལ་བའ། །དང་བ་བསྙུད་པར་བེད་པའོ་། །རད་པ་དང་ལཱན་པ་རྣམས་དགའ་ 


༦༥ །གཟུང་བའོ། །ཆོས་ཀི་ནམ་གངས་འདན་ལྕ་དང་བཅས་བའ་འཇགརྟེན་གེ་ལེགས་བར་བསུངས་ལའོ་།  བ་སིནཔ་གངས་ཁ གཅོར ོང བྱུང་བ་ོག་བོ་། །ཆོས་ཀ་མཱ་གངས་ ། 
ཆེ འདེའུཤངཆུབཀྱི་སེང་པོ་ལྱ་མི་སླུ་བའོ།། །ཆོས་ཉྩི་རམ་གངས་འདེན་སངསྤ་ཆས་༡ཆེསྣ་ནམས་ཀ་བད་བའོ་འབྱུང་གནས་སོ་། ] །ཆོས་ཀྐ་ནམ་གངས་འདོར་ཆོས་ཀོ། བར་བའོ །ཆོས་ཀི་ནམ་གངས་འདེ་ 

| ནའགོར་བྲ་ནམས་སལད་པརྱད་པའོ།། །ཆོས་ཉནམ་གངས་འདན་འཛ བ་ཨིཿཊ་པ་ཨཱཧཧོངཿཁ། །ཆོས་ཉྫིན་མ་གངས་འདེ་ན་ཐརད་པར་འདོད་པྷ་ནམས་ཀུ་ལེགས་པར་ཐས་པའོ་། །ཆོས་ཀྱིན་མ་གྲངས་ 
་ ༡ འདཾནོ་གཟུངས་འདོད་པྷ་ན་མས་ཉེས་ལེགས་པར་གཟུར་བའོ།། །ཚེས་ ལལ ༥ _ བསྙནད་པའ་། །ཆས་ཀྲ་ནམ་གངས་འདན་ཆོས་འདོད་པ་ནམས་ ( 
། -: ཀྱེས་ལེགས་པར་བསྲུངས་བའོ་། །ཆས་ཏ་རམ་གངས་འདེ་རྩོ་པ། ུ ངམ་ལས་ཁདས་བར་ཁགགོ་ཕོའ་ཕེར་གངསྱ་སར་པའོ་། ཆོས་ཀི ། མྲ་གངས་འད་ནོ་ཕ་རོལད་ནལ་ཁ་དྱགས་པ་ཉན་ཀྱས་པོ་འཕོག་ 


¿ཧོ <` ༤ ༢༢༥ ི ༤ 
ཊཾ པའོ་། །ཚས་ཉྡེ་རམ་གངས་འདར་ ན་པར་ཁྲས་པྷ་རམས་དངབ་ ཤུན་བའོ་། །ཚེས་ཉྲི་རམ་གངས་འད་ན་མཁས་པ་དནམས་དགའ་ ོ བད་ེང་པའོ། །ཆས་ཀི་ནམ་གངས་འདོནོ་ལྟ་བ་པ ཡཔ་དང་བྲལ་ 
བས་ཤེས་རབ ་བསྐྱད་པའོ། ཆས་སྔནསྲ་གངས་འདི་གོ་ཝུག་འདོམས འདགུལ་པས་ལཤོས སྐུ་པར །ཚེསྱ་ཉྣི་རམ་གྲངས་འདན་ཡ་གའཆག་ངས་པས་ཤིན་དཏུངས་པའ་ཚོགག།་། སའམ ངྦ 


འདན་འྱབུ་འབྲེལད་པས་ལེགས་པར་བསྩནད་པའོ་། །ཆོསྱ་ཀྡི་རམ་གངས་འདིན་དན་ མ་པར་ཕདྦ་དག་པར་སྟནད་པས་དོན་ཡང་དག་པར་བསྩེད་པའ་། །ཚེས་ཉིནམ་གངས་འདན་འཇོད་པ་ནམས་ཉིས་ཡོངས་སུ་མ་ 
རྩ ལྷ ཟས གས་པར་གྟསནདཔ ༼ །ངོས་ཱད་གངམ་འདད དེ་ད རཾ ་ ི དེ 


༈ །ཆེསྦ་ལྒ་རམ་གངས་འདིན་ ནང་འ ན་པྲ་རམསྱ་གཏེར་རོ། །ཆོསྱ་ཉི་ར་མྲ་གངས་འདནོ་ཀུནཏ་གདུངས་པྲ་ནམས་ཡོངས་ 


-*73 
ཡེ 


„ 


 གདུང་བྱ་སེད་པརྱ་བད་པའ་། །ཆེསྭ་ཀྲརམ་གངས་ཁད་ནི་ཧམས་པ་ལ་གནས་བ་ནམས་ཀེ་མ༡མ་པ་ཏོད་སཱད་པའོ་། །ཆསྱ་ཀིནམ་གངས་འདནོ་ལེ་ལ་ཅན་དམསྱཀ་བརོན་འགྲུས་བསྐྱད་པའོ། །ཆོསྱ་ཉིནམ་གྲངས་འདི་ 
༤ ནཱ་བརྡེད་ངས་པ་ནམས་ཀི་བསམ་གཏན་བརྟུད་པའོ། །ཆོས་ཀྲ་ནམ་གངས་འདེ་ན་ཤེས་རབ་འཆལད་པྲ་ནམས་ཡ་སྭངབདྲ་བེད་པའོ།། །ཚངས་པའ་ཚས་ཀྲི་ནམ་གངས་འདེ་ལ་ན་། །སེངས་ཆས་ཉཆས་ཐམསཿ་དཤིན་ཏུ་ | 
ལེགས་པར་གནས་སོ། །རྔེབས་འགརབཆོས་ཅིམ་  ད་ཡ་བཀའ་ཡད། །སྙཾང་གསུམ་བྱ་སྟེངེ་ཆེན་པའ་འཇག་རྟེན་གའམས་འདྲེནམ་པྲ་དུགཏུ་གཡོས་སོ།། །བཅོམ་ལཱན་ཁདས་ཀྱིས་ཀྱང་  ་ 
ལྷའི་བུ་དེ་ལ་ལེགས་ས་ཞེསྱ་བ་བེནན་། །དནས་བ ་ ༢ _ འདས་ལ་ཚངས་པ།ཏ3ད་པར་སེམས་ཀྱས་འདྷསདཅེས་གསོལད་ཏོ་ ཀོ བཅམོ་ལཱན་འདས་ལཱཁ་བུ་འདེས་ །སོན་གི་ཡང་དག་པར་རོགས་ ི 
བ་སངས་རས་དག་ལུས་ ། །སན་ཆས་ཀ་ནཔ་གངས་འདེེས་ སམ་།།བཅོམ་ལཱནའདས་ཀྱོས་བཀའ་སྩལད་པ་ །ཚངས་པ་ལྔའོ། ཤུཊ་དེས་སངསྨ་ཆསྦ་བེ་བྲབགྲ་འིག་ཕག་དུག་བྱུཿ་བཞི་ལས་ ྦ 
_སྤ་ཀྲརམ་གངས་འདི་ཐས་ཏེ་ ། ཚངས་པ་ལཱའུ་བྲ་དྱ་སྲད་བའིཏོག་འདི་བྷསལད་པ་བྱརསྟོང་ཕྲག་བཞི་བུུ་གཉིས་ན་ ། འདིག་ཏེན་ག།ཁམས་རནཅེན་ལཱན་དུ་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རན་པོ་བཀེད་པ་ཞེས་ཏ་བར་འཇེག་ 
ཡཿ ཏིན་འབུང་བར་འྱུར་རོ། །གང་ཡང་ངའ་བརྡ་རུ་སངས་རྒྱས་འ དབདེ་དག་ཐམས་ཚད་ལ་ཡང་ལཉེ ་བྱ་སོད་པར་འྱུར།། །བཀུར་བསྟེ་ཧེད་པར་འགྱར་ཏེ་ །སངསྦ་རས་བཉམེ་ལཱན་འདས་དེ་དག་ལས་ཆོས་ཀ་ནམ་ 
ཟུངས་འད་ཡང་ཐོས་པར་འྱྱུར་དོ་། །ཚངས་པ་དགུ་སྤོང་དང གྲམ་པ །ར་བསན་དུང་ ། དགེ་བསྙེན་མ་དང་།  ལྟ་དངུ་ ླུ་རང་། གནོད་སྦྱན་དང་ །དྲ་ཐ་གང་དག་གིས་ཆོསྨ་ཀློརམ་གུངས་འདི་ལ་བཟོད་པ་རབཏུ་ 

ཐབ་པ་ང་དག་ཐམས་ཅད་ ། རེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རིན་པོ་ཆེ་བཀོད་པའ་སརསྨ་ཆུས་ཀ་ཞིཔ་འཇིགཏྟེན་གའམས་རེདཅེན་ལ་ ུ་སྙ་བར་འགྱུརརོ་། །ར་ །བཅོམ་ལཱན་འདས་ལྔའི་བུ་དུམ་ཡྱེད་པའ་ ག་གས་འདྲི་སད་ 
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ད་ །ཅེས་གསོལངྐཏོ་། །བཅམ་ལཱན་འདས་གང་བདག་ནྱི་བར་ཆུབྱ་སུ འཚལད་ཏོ་། །རྱ་སྣེནད་མངོན་པརྩ་པི་དགའ་མ་ངོན་པར་མ་ཆགས་ ། རྱེ་དྱགསྦ་མི་སེམསྱ་མཏོགྡེ་ནམ་པརྷ་མི་ཏག་ན་ རྩ 
༢ ཅའློས་དྷ་། བཅོམ་ལཱན་འདུས་ཀིས་བདག་ལ་ལུང་བསྟུན་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱེས་བཀའ་སུལད་པ་ །ལཱའི་བ་འད་ལུར་སུས་ཡུ་ལ་ལུ་ཞིག་གིས་ །བླར་དང་ཤིང་དང་ ། ཡམ་ག་དང་ ། ལོ་མ་དང་ ། འདབ་མ་དགྱ་པ་བཅུག་ 
ནུས་ ། འདཾ་དནདདུ་བྱ་དང་ ། ཤིང་དང་ ། ཡལ་ག་དང །ལོ་མ་དང་ །འདུབ་མ་དགུ་མ་ཚག་ཤུགཅེས་སྱས་ན་ ། །དེའ་དའེ་དབ་པ་གེས་མི་ཚིག་པ་མ་ཡན་ནོ་། །ལཱའ་བུ་ད་བཞིན་དུ་འདི་ལྟ་རྭ་བཔ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བང་ཆུབ་ ཐོ 
*༔ སེམས་དཔའྱ་ལི་དགའ་།། མངོན་པར་མ་ཆགས་ ། མྱི་ད་གས་་ཧོཿའདོད་། རྱོ་སྣོན་རྱི་སེམས་ །རྣམ་པརཉེ་ཏེགེཀྱང་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅ ད་སུངཧནཾ ། ལུའི་གུ་འོན་ཉད་ཧྲད་ནུབ་སམས་དཔའ་གདུང་ ་ 


$, ཆུབ་ལ་མདོན་པ་ར་མྱི་རགའ་ [མངོན་པར་མ་ཆགས་ྱ་དཱཉ་ གས་།། ཆི་འདོད་ །མི་སྭུཾན་ །རྨ་སེམས།། ནམ་པརྱ་པཾ་ཙག་ ་ པ་དེ་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པྲ་ནམས་ལུངསནཏོ། །པེནས་ 
- ཞཁེར་དེར་ལཱའི་བུ་ལཱ་བམཙམ་ཧས་བཅོམ ན་འདས་ལ་འདྲ་སད་ ༧ ཅེས་གསོལ་ད་ཏ་། །བཅོམ་ལཱནཱ་འདས་བདག་ཅག་ཀདཧང་ཆུབ་ལ མངོན་བརྩ་སཾ། དགའ་། །མངོན་པར་མ་ཆགས་ །རེ་དམགས་ | 
རྱི་འཚལ། །ྱ་སྭོན་།ི་རོག་ནམ་པརྩ་ཏོགོ་ན་ །ཆཾལྟེ་སད་དུ་ ། ༤༥༤་༢༨༢འ༨༣` པྲ །དེ་ནས་གངས་ཆས་ཧེམ་དུས་ལང་གྲི་ལོགས་ 
ན་སེང་གི་བར་སཱང་ལས་སངསྦ་རས་སྟོང་ཕུག་བྱབབྱཝ་བཞམ་ཐོང་ཏེ་། དེ་བཞོན་གཤེགས་ཁ་དེ་དག་གས་དེ་དགྲ་བནྱསད་པ་ཡབ་དག་བརྡ་རོགས་པའི་ཤུང་རུ་བཏུ་ཡུར་སྟོནད་ཏེ་ ༽ །དནས་བཅོམན་འདས་ མྱ 
ལ་ལྟའབུརེ་དག་གོས་འདྲ་གདཅས་གསོལང་ཏོ་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་དེ་བཞེན་གཤེགས་པས་ཁདེ་སད་དུ་ ། བངྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་གང་ཧར་ཆུབ་ལ་མངོད་པརྩ་སོ་དགའ་ །མངོན་པར་མ་ཆགས་ ། རྒ་དརྱིགས།] 3 


རྱི་འདོད་ ། མྱི་སྣོནང་ ] རྱེ་སེམས་ ། རྱིརྟོག་རྣམ་པར་ི་རྟོག་པ་ངེ་ བརུཀྱཏཾ་ལུང་བསྙན་པར་འགུར་རོ། །ཞེས་ལེགས་པར་གསུངས་པ་ངེན་ངོམ་ཚར་ཏེ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་བདག་ཅག་གོས་སྙེང་ག་ོགས་ན་ ། །སངས་ 
. རཾ་་གབ་བཅུཅ་འཞ་ཇོོག།།དབཞིན་གེགས་པ་ད་དག་ཟམས་ཅད་དག་ཅག་བནོམང་པཡདདགུ་བརྡ་དགས་པའི་ཆུབཏཡངབསུནད་ཏོ་། །དེནས་འདམ་དཔལ་གཞིན་སརདཔས་ ། བཅམ 
ལུན་འདས་ལ་འདྲེ་སདཅེས་གསོལང་ ཉཱ །བཅོམ་ལཱན་འདས་གང་སྭད་མའེ་ངུས་ལཱ་བྷརཐ་མ་ལཱ་འཇམ་ཤུའྲ་ཐཔའདེར་ཆོས་ཏྲདམྲ་གངས་འདི་རབ་ཏུ་སྙོད་བ་དང་ །ཡུན་རང་ནུ་གནས་པར་འགྱུར་བ་དང་ ། །རགས་ཀྱེབུ་རཔ །རིགས་ 
ཀྱིཊ་མོ་གད་དག་གཆཆན་པོ་བགོས་པ་དགུ་གེ་ན་ལམ་ུ་གདའ་བརའ རྒྱུར་བ་དང་ ། སྩར ཤྱང་བྭ་ནམས་ཀེ་དབངང་མཆབ་དང་ །དེ་དག་བདུད་དམ་ ། བཏུད་ཀེ་ 

༥༢༦པག་གས་ རྨགས་རྟེད་པར་མྱིའགྱུར་བ་དང་ ། །ཆསཀེ .རྣམ་གྲངས་འདེས་ཡོངས་སུ་བཟུང་ཞང་། །གཆ་ཆེན་པ་བགོས་ཏོ། ཟླ་ནྭ་མེད་བ་ཡང་དག་བར་ཛེགས་མཁྱི་བྲརནྭབ།ཡོངས་ཀྱུ་སི་ཉམས་ 


པར་ཤིནཧསྣ་རབ་པར་གསོལ་ ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཉེས་བཀའ་སུ། ལད་པ་། །འཇམ་དཔལ་དེ་བས་ན་ཆོས་ཀྲ་རམྲུ་གངས་འདྱི་ཏེན་ཉེས། རབ་པ་ངང་། ཨུན་རེང་ཇུ་གནས་བར་ཁ་བའོ་ཉིལ་ ། ལྣ་དང་ ཀླ་དབ། 
གནོདེ་ཧུན་དང་ །དེཟ་ངང་ །ལཱ་མ་ཡེན་དང་ ནས་མཁྲའ་ལུང་དང་ ཊུ མྩའམ་ཅ་རང་ །ལྟེ་འེ་ཆེན་པོ་དང ། གྲུལ་བུམ་འབབས་པ་ཞེས་ཀ་བའ་རོག་པ་རང་བགས་རྱོ་ཆ ༤ །རིག པ" བསག སྭ་ཀེ 
།རྱེ་འམ་ཅེ་རང་ \ སྭོ་འ་ཆེན་པོ་དང་ །གུལ་བུམ་ནམས་ཀྱོས་ 

། ལ་མ་ལོག་པར་སོང་རམ་ ། གཙུག་ལག་ཁར་དུ་སཾང་ངམ་ ། གནས་ཁང་ཧུ་སོང་ངམ་ ། འཆག་པ་ལ་ཞགས་སམ་ ། འཁོར་ག 


ཚུག་དེ་བཅས་པས་རགེསྱ་ཀི་བུ་འམ་། རིགས་ཀྱ་བུ་མོ་ཆེས་སྣ་བ་ེ་ལཱ་དང་ ། ཀྲུ་དང་ ། གནོད་སྤྱན་དང་། དྲེ་ཟ་དཔ་ ། ལྷ་མ"ཡེན་དང ། ནམ་མཁའ་ལུང་དང་ 
ཨཡོངས་སུ་འསུང་བ་རབ་ཏུ་འ བ་སྟེ ། །རགེས་ཀྱི་བུ་ཁམ་རོགས་ཀྲ་བུ་མོ་ཝེ་དག་ལམ་འམ། 


¬ ཱབ ] 
༢ ༣༢ རའ 
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༦༠ །རངང་སོང་ཡང་ཅུང་སྟ་ །སུང་བརྡ་ཧེན་དོ། །སོབས་པ་སྙེད་པར་ཟེདདོ་། །དན་བ་དཔ་།ཟླ་གོས་དང་ ། རགས་པའྲི་གོཤས་པ་བསུད་པར་ཉེ་བར་སྩོར་ཏེ་ །དེ་ལ་ཝ་རོལོ་གྲི་ནོ་བ་འམ་ ། ཕསྭ་ཀི་ྲག་གུགས་ཚོལ་ ་ 
༤ བངག་གསྭ་གགས་ཏེད་པརྩམ་འགྱར་རོ་། །རྲ་དནུ་ནང་ཤེས་བཞིནདུ་ཝུན་པར་འགུར་ ། འཆག་པར་འགྱུར་། འདུག་ཐར་འགྱུར་ །ལ་བར་འགུར་རོ། །འཇམ་དཔལ་དེ་ལ་རིག་པ་དང་སཱགསྤ་བཟིག་དེ་དག་གཔཞེན་ ། འདི་ལས 
།།ཨ་ཛུརེ་ ༽ཧཱཱདཱ་རེ་ ། མཊ་ཊེ་ ། ཙད་ཊེ་ །མ་གོནཱ་ ། ཤིལ་ལ་ །དལོ་མ་ལ་ཐོ་ལོ་ །སཱལུ་ཧཱཡུ་སུལུཿ། །ཨ་བད་། །བཏེ་ཊ། །ཁ་ལེ་ །ཐེ་རེ་ །༼ཁ་ར་གེ་ །ཨ་སན་འཛ་གཏོ་མ་དེ་ལ་ །སཱ་ནཤཏ་ ། ནེ་མ་ན་ས་ ། བ་ར་གནད་། ་ ]ཱ 
སྔ་མ ། རྭའ་བགཏ་། སན་ཧུལེ་ །ན་མོ་བུདདེ་བཱ་ །༧་རཾདདུ་ ༽ ན་མོ་དཱངམ་ཡ་ ། ནྒི་གཏན་ །ན་མ་སང་གཱ་ཡང་ །བ་སྟཏ་ །བཱ་ཕྭཾ་ཧུ་བཤན་ ཏཏི་། སྔ་པཔ་པྭ་ད་ ། མཁྟསཱ། །ས་ཝ་བུད་བཱ ལི ༡ 
༡, བཱཱ་བཾ་ ། མ་ཧརགི་བཱ།ེ པྲཱས། ཏད་ཏཏྣ་ཝནཏེ་། ས་བཛུད་དྭག་ཧེ།ན་ མ་ས་མ་བུ་མབུ་། སེད་ཧུན།ཏཱ་མེ་མནྡ་པ་དྭ་སྭ་པཱ།། །།འཇས་ དཔ་རིག་པ་དང་སྔགས་ལི་ཚིག་འདེ། །རངཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
¥? གང་ཆོས་ཀྱིནམ་གངས་འདེ་ལ་བརྩོན་པ་ ། རྟག་ཏུ་ཤེས་བཞེན་དང་ / 
མཐའ་གནས་ལམ་ལ་མངོན་པར་དགའ་བ་ ། འདཱ་འཛྲིཏུར་བ་ལུས་དང་སམས་དབེན་བ། །ཉམས་པ་དཔ་ 


ཏེ 
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- ཁུན་པ ། མརོད་པ།ཁེངས་པྱ་སེད་ ། སེམས་མ་གཡེངས་པ་ཀུན་ཏུ་ སོད་པ་གཙང་བ་ ། །སོགས་བ་དངྲ་བལ་བ་ །ཆོགཤེས་པ་བས་ ! 
དི ཧྭངྡ་ར་ལ་མངོན་པར་པ།།ཡད། ཆོས་ལ་དགའ་ཞོང་མོ་པ་བདེན་པའི་ཚིག་ལ་རབ་ཏུ་གནས་ ། རྱོ་མུ་བ་ནང་དུ་ཡང་ 
རག་པར་འཇོག་ལ་ ། །མངོན་པར་དགའ་བ་ །ཚུལ་བཞོན་ཡད་ལྭ་བེད་པ་ལ་བརཾནོ་པ། ། ཚུལ་བཞིན་མ་ཡིན་བ་།མེད་ལྭ་བེད་པ་དང་བལ་བ་ །སྩངས་པལ་ཡོན་ཏན་དང་ལྩོ་བེད་བསུངས་པ་ལ་མངོན་པར་དགའ་བ་ །ཉེད་ 
ས་ཤངེ་སྒག་པ་ ། སུུག་ཁ་དངྱཾཾ་སུག་པ་ལ་སེམས་མ༡མ་བ།། འདུ་ཤེས་སྣ་ཚོགས་དང་བྲལ་བ་ ། ལུས་ 

སབ ་ 


པ་དང་མ་རྟེད་པ་ལ་སམས་མཉམ་པ་ ། མྱ་རན་ལས་འདས་པ་ལ་མཛོན་ཏུ་ཕྱོགས་པ། ཏ། འཁེར་བས་འཇེག 


།དུང་སོག་འདོད་བ་ །དངོས་ཡོ་ཐམས་ཅད་ལྱ་ལོ་ལཱ་བ་ ། སཱོད་པ་དངཆོ་ག་ཕུན་གསུམ་ཚོགས་པ་ ཅང ། བཟོད་པ་དཔ་དེས་པ་མང་བ་ ། རནདུཟེར་བའི་བཟོད་པའིརང་བཞིན་ཆན་།། 
རྐ་་ ང །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ྱོ་བ་བཅོ་ཡདཅེས་བ་བ་ལ་བཅོན་པ་ ། །བཞིན་མཇུམ་པ། །གཉེར་དངྲ་བལ་བ་། སང་པོར་སྣཱ་བ་དྷ་ཧཱལ་བཅོམ་བ་ ། དེས་པ་འགེགས་ན་བདེ་བ་ །རེ་ལཱ་བུཁ་སཱད་པ་ 
འབཏུགནས་པའི་རིགསྦ་ཀི་གམ་།། རིགས་ཀིག་མོས་འཇམ་དཔལ་སུགས་ཀུ་ཚིག་ །འདིརབ་ཏུ་གདོན་པར་ཤལ་། །འཇམ་དཔལ་དེ་ལྟར་ན་ ཤྲནྲགིས། ྦ 
བཅུ་གང་ཞེ་ན ། མོ་མཇེད་པའི་ཚོས་ཏོད་བས་དྲན་པའི་སོབས་བསྙད་པ་དང་ ། ཆོས་རབ་ཏུ་འབེད་པ་ལ་མཁས་པས་བླ་གོསྱ་ཀི་སྣོབས་བ ད་པ་དང་ ། མངོ སཱའཚུལ་ཁང་རུཏུད་པས་ ། གས་པའི་སེབས་བསྟུད་པ་ 
པང་ །སྔོམ་དང་སཱད་པྱ་སཾ གཏོང་བས་ ། དད་པའི་སྟོབས་བསྙེད་པ་ དང་ །བདག་དང་གཞན་སྲུངབ་ངོཚ་ཤེས་ཤང་ཁྲེལ་ཡད་བའི་ ཐོ ས་བསྩད་པ་དཔ་ ། ཤེས་རབ་ཡོངས་སྐུ་ཛགོས་པས་ཞོབ་པའི་ 
སྙེབས་བསྐྱད་པ་དང་ ། ཐས་པ་ཐམ་ས་༦ །ཡོངས་སུ་འཛིན་པས།། གཟུངས་ཀྱི་སྣོབས་བ ང་པ་དང ། སངསྭ་ཆསྭ་ཀ་བོནྱ་ཧེས་ཡང ༽ ་ས་སུ་བཟུང་བས། །སབེས་པའི་སྟོབས་བསད་པ་དང ། མངོན་ 
` པརཤེས་པ་ལྔ་རབཏཏུ་ཐེབ་པས་ ། ཟུབ་མོཁ་སེབས་བསྙེད་པ་དང་ ། རྱྱར་ཏུ་ཐམས་ཅད་མཁནད་པོའ་ཡཤས་ལོངས་སྐུ་ཛོགས་པས་ ། མྱ་ས་བའ་ཆེས་ལ་བཟེད་པ་བ ད་པ་སྟེ་ ། འདམ་དཔལ་སཱོད་པཞུགས་པའ་ཚུས་ 
སྩ་ཐ་གར་ ། རཾག་པ་དང་བསགས་ཀྱ་ཚོག་རབ་ཏུ་འདོནད་པ་འི་ན་ བས་བསྟད་པ་དེ་བྱཧ་རབ་ཏུ་འཐོབ་པར་འགྱུར་རོ་། །རག་པ་དང་ ། སཱགསྦོ་ཧོ་ཚོག་བསྟན་པ་འདི་། རས རྱལ་པོ་ཆེན་པ་ 
བཞྱི་གག་ཅར་བ་སྩུ་ལངས་པར་རུརད་ཏེ་ ༽ གཡོག་བྱར་སྟོངྲཕག་ཏུ་མ་དང་ ། བཅེམེ་ལཱན་ཁདས་གལ་བ་དད་དོངསྙེ་སོནད་པ་དང་ ། བཅོ་མེ་ལྔན་འདསྱ་ཀི།ཞབས་ལ་མགོ་བེས་ཕག་འཛལ་ཏེ་ ། ཐལ་མོ་ཧཔ་ནས་ ། 


་ ངར ཏུ 


༦ །སོམི་ལཱན་འདསལ་འདར་ལགསོ་ལདཏོ་། །བཅོམ་ལཱནའདས་བདག་ཅགྱམལ་པོཆནཔོ་བཞཔའདདག་ན་ །ཆནའཞུགསཔ་དེབཞིན་གཤེགས་པའི་བཀའ་བསབ་པརབྱིདབ་ལེ། ། 
* གཏེན་བཤེས་དང་བཅས་ ། འཁར་དང་བཅས་ ། རེགས ་ཀྱེ་བུ་དང་ ། རིགསྦ་ཀི་ད་མོ་ཆོས་སླུ་བ་དང ། ཆས་སུནད་པ་གང་མདོ་ ་སཱ་འད་ལཱ་བུའདེ་འཆང་བ་དང་ ། ཀློག་པ་དེ་དག་ལ་བཅེམ་ལཱན་འདས་བདག་ཅགྱ་ཆལ་ལོ། 
ཆེན་པོ་བཞས་བསྲུང་བ་དང་ ། བསྐྱབ་པ་དང ། སཱ་བར་བཀྱེའོ་ ། དེ་དག་གྲོང་ངམ་ ། གོང་ཁྱེར་རམ་ ། ལྗངེས་སམ་ ངས་ཀ་ཉོགས་གངན་གནས་ཀྱང་ནུང་སྟ། ། ཤེམ་པ་ཁམ། །རབ་ཏུ་ཧྱུང་བ།པ་ང་རུང་ ། །བཅེམོ། ' 7 
ན་ཁདས་བདག་ཅག་ཆལ་པོ་ཆེན་པོ་བཞི་སབས་དང་བཅས་།། འཁུར་དང་བཅས་པས། ། རིགསྱ་ཀིབུ་འམ་རིགས་ཀི་བུ་མོ་དེ་དག་གི་ རམ་འགོ་བེ་བ་བདག་ཅག་གའོ། །བསུང་བ་དང་ །བསྐབ་པ་དད ་ 
ལུབ་དང་ །སེབས་བ་གཞན་ེས་གནད་པར་མེ་བཤེ་ཞིང་།ཆྱིག ཙེ་བར་དཅེ་བའྲ་སདདུ་བདག་ཅག་སའོ། །བཅོམ་འན་འདས་ ས་ཡོགས་གངན་ ། ཆོས་ནམ་གརས་འདིརསཏུ་གློ།པང་ 
འགུར་བའི་སྭ་ཡོགས་དེར་ ། དཔག་ཚད་བྱམབ་ར་ཁར་ཡུག་དུ། ། ལཱ་འམ་ ཀླུ་ཁམ་ |གནད་སུནནམ་། ཟུལ་གུམ་བེས་གླགས་ཆུ་ ཉུད་དོ། །དེ་ནསྦ་རལ་པོ་ཆེད་པོ་འཕགས་སྩུས་པོས་ཚོགས་ 
རུ་བཅད་པ་འདྲ་གད་ཅེས་གསོལད་ཏོ། །བདུག་ལ་ཐུ་དང་གཉན་བཞེས་དུ་།ཟན་དང་འཁུར་ནམས ཨཇས་པ་ ། དེ་དག་བད གཅག་གོས་བཅས་པས་། །བདག་པོ་དདག་རིམ་འགྲབྱཉས་། །དེནསྣ་ཧུལ་པོ་ ་ 
ཆན་པྱོ་པོག་མ་བཟར་ཧྱེས་ ། ༩ གྲསྐུ་སུ་བཅུན་པ་ དད་དམ །བདུག་ན་ཇསོྲ་ཧལ་པའ་ ས་ ། །ཆོས་ལས་སྩས་པ་ཆས་ཀི་ ལད་། །ཏྱོདྲཀིསེ་སྭས་གརྱ་བར་ཆུབཏུ་ཞུགས་པ་དེདག་པས་ ༩ 
'འགྲྭ་བརྱཾ། །དེནས་རལ་པ་ཆེན་ ཡུལ་འཁཾར་སུང་གེས་། ཚིགས་སུ་བཅད་པ་འདྡི་སད་ཅེས་གསོལདཏོ། །སངསྨ་ཆས་གསུངས་པའ་མདོ་སྡེའི གང་དག་འཇོ་ནད་པར་འརྱར་བྲ་ནམས་ ། །ེ་དག་ཤོགས་བཅཅ། 


®.„,2 , \2 


མཚ ད་་ 


རྣམས་སུ་ཡང་བདག་གིས་ཀུན་ཏུ་བསུང་བར་བྱས། །པེནས་རྐལ་བྒོ་རམ་ཐོས་ཀབུས་། །ཚེགས་སུ་བཅད་པ་འདི་སད་གསོལ་ཏོ། །གང་དགྲ་བང་ཆུབྱ་ཕོར་བཅོན་པ། །དེ་ལ་ཅོ་འད་འོས་པའི་། །དེ་འདཁི་མཆོད་ 
༄མ་དུ། །གསས་ཆད་འབོས་ པ་ ནནས་བཅམ་ལྡན་ཁདས་ལྷ་སམ་པོ་ཝནཕྒ་དམ་མོསྭ་ཀྱི་བདེནཔའྱཟབཞེས་ལབ་ད་ ་བ་་ྱ་ཆ བླ་བས་དསམ་ནས། ། 
རུགས་སུ་བཅད་པ་འདྲི་སྐད་ཅེས་གསོལདཏོ། །དེ་བཞུན་གཤེགས་ལས་བདག་ཉིད་ཉོས།། །ཆོས་ཀྲིནམ་གངས་བཟུང་བར་བཅི།། །ཕ་རོལོ་ལ་ཡང་བསྟན་པར་བསོ།། །བདག་གེ་བསམ་པ་དེ་འདཁོ། ། 
ཟཨ་ལན་འདུས་ཀུས་བདུག་སེམས་དང་། །སུན་གི་ཧོདབ་ ཨེ་འདུ་མཌེནུད་། །ཇི་ཉར་བདགག་སམས་ཅུད་པ་ ། །བདགན་ ༠ འཇིགཉེནྨ་དཔ་འདེན་འགུར་། །མངསྤྱ་ཧས་དབགྱ་ཡེད་བསུབ་ 
པ་ལ་ ། །བདག་གས་གདུགས་འདི་ཕུལ་བ་ཡས་། །བདུག་ ་ནྙེ་ཐུབ་པ་ཌེད་འད་བར་། །སཱི་གཙུགས་ལུར་ཡང་སཱ་གདང་ ་འྱུགར་། །སངས་རྒྱས་སྩྱས་བུ་དམ་པ་ཡང་། །བདག་གིས་ 
ཙུམས་པས་བལྟས་པ་ཡས་། །ཡངས་སུ་དག་པའྱཆོག་ཐོབ་ སཱེ་། །རྒལ་བ་མ་ཕམ་ལྟ་བར་བྱ་ས། །ཡེ་ཤིས་ལ་རོལྭ་ཕོནད་པོའ་། །སྟོནོད་པས་དེནས་ཡུང་བྱསནད་ཏེ་ ། །ཌེདནདནས་ཕི་དུས་ 
ནཱ། །དགའ་ལཱ་ནངུ་ཡང་སུ་བར་འགུར་། །དགབ་ལཱན་ནས་ནོ་འཆེའཕོས་ནས་ ། །རུལ་བུ་ཧམས་པ་མ་ཐོང་བར་འགྱུར་། །བསལད་པ་སོང་ ཕག་ཏིུར་ན།། །མཆོད་པར་ཧས་ནས་འབུང་བར་འགརར་ 
ཌཱིན་རགྟཏཱ་བུངནསྭ་ཀང་ ། ) ད་པར་དག །བླསལད་པ་བཟང་འདེར་གང་འབུང་བ།། ། བདུག་ཕོ་དེ་དག་མཐང་པར་འགྱར། །ཐམས་ཅད་ལ་ཡ་ངམ་ཆོདྱེ་བས་ཏོ་ ། །ཚངས་ 
པ་ལུད་པ་སུད་ནས་ནི་༽ །བྷསལ་གྱབ་རུག་བཅོན་། །དནས།ཏོདན་སངས་རྒས་འགྱམ། །སཇསརྒྱས་ཞངན་ལེགས་བརྒྱན་པ་ ། །རེན་ཅེན་གཅུགས་ཤེས་བ་བརན་ ། །རྲཔརཱབ་སེམས་དཔའ་ཤ་དག་ལ་ 


ཧཾ 
` ༡ 


4 


;: 


{ ཌོདཾན་ཆསྣ་རམས་སནད་པར་འགྱུར་། །མའི་ཚད་ན་བྲས་ལད་པར་འགྱུར་། །སེམས་ཅ 
ཅེ རནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་ལཱའ་དབང་པོ་བྱརྨ་ཉིན་གཡག་བྱར་སྟོང་ཕྲག་ཏུ་མ་དང་བཅས་པས་འདྲིསདཅེས་གསོལ་ད་ཏོ། 


ཡངས་སུ་བཟུང་བར་བྱཧལོ། །བསྟེན་བཏུང་དང་རི་ཡ་འགོ་ཡར་བརེའོ་། །གངན་ཆོས་ཉྲི་དམ་གངས་འདི་ཡོ་གེར་འདིའམ་། །ཤོག་པ་དེ་དང་ཉ་ནས་ཀངཆོས་ ཡེ 
 སཱོར་བ་སཱབེས་པར་འྱུར་བར་བདག་འཁར་དང་བཅས་ཏེ་ཆོས་ཉནད་ ཅུ་མཆལ། །རེནས་ལྷ།འི་དབང་པོ་བྱཧིྱཾ་ཧ་གུ་སདྱ་པད་ཅེས་བ་བ་ ཡོ །དོཤལ་རན། 
ད་ཏོ། །ཐུབ་པ་བདག་འདེརམངོན་གསུམ་སེ། ། །ཇི་ལརཁྱཾ 


. གཤེགས་པ་ལ་ཡུལ་ནས་ ། །ཚིགས་ས་བཅང་པ་འདེ་དག་གསོ “ ༼་ལ 


ན་རམས་ལ་ཕན་པའྱ་ཕོར་། །མྱ་ཇན་ལས་འདས་པའི་དམ་པའ་ཆོསྱ་ཀང་། །མ་འདྲེས་སྙལ་བཡྱེད་དུ་གནཱ 


།བཅོམ་ལུན་འདུས་བདག་གས་ཀང་ཆོས་སྣ་བ་མདོ་ས་འདེ། །ཚངས་པ་དེ་དག་བསྲུང་བ་དཔ། 
འྷི་སབཾས་དང་ ། །མཐུ་དང་ཆོས་ཉིམཚམས་ ུ 
ཿཐམསཅད་ཀིས་སྤས་པ་ ། །ངེ་བཞིན་ རྔ 


ཇི དཀྱིས་སྔཾན་སྩད་པ་ ། །རེ་བཞིན་བདག་ཀང་སངས་རྒྱས་ ། ཡེ་ཤ 
ཚལ་ཡས་བླགུབ་བར་བྱའི། །ཉོདྭ་ཏྱིས་སཱནཅདམ་གསལ་ཅོང་། ། ཡངས་སུ་མ་བཏངཅི་མ་མཆས་། ། བདག་པ་ཐམས་ཅད་གཏོང་བཟོ།། ་ཱ 


འཇིག་ཏེན་ མགོན་ལས་མརོན་དྲུ་བརས་། །ཡང་དང་ཡང་ན་བཤད་བཔར་བྱར། །བདག་པ་ཊོང་ལ་བཉིས་པ་བཟེ།། ། 


བུས།། །དེལ་རྟག་ཏུ་རམ་ཁགུ་བྱཏད་། །དམ་པའ་ཚོསྣ་རམས་ཡངས་སུ་བསུང་བ།། ། མགོན་པོ་ཏན་ཤོས་མུ་ནུས་ཏེ་ 
པོ་བདག་ཀྱང་དབུགས་རྱ་ཐང་གསོལ་། །ལྷཱརྣམས་ཐེཙོམ་གཙད་དུ་གསལ་ ། །ཐུབ་པྭཁཱུཔ་མཆོགཏད་འདྲ་བར་། | 


` བཇག་ཀངྡ་རེས་སཱ་བླསབ་པར་བྱཉེ།། །ོད་ཀྱེ་མཛོས་འདེ་ལ་པན།། 

མདོ་སྭེ་འདེ་ལ་སཱ་དགའ་བ་། །དེ་དགགུ་བདག་གསྟོན་པ་འདྲ་། །བདག་ནིསངས་ཆས་ཆོས་ཚོལ་ ཇི 
། །ཙོ་དུས་འདིགས་པ་ཆེན་པའ་ཚ་ ། །བདུག་གས་ཡངས་སུ་བསྲུང་བར་བྱས། ། །མགོན་ 
དྭ་སོདེ་སཱནྱ་ཧས་ཐུབ་པར་འགྱར་། །ཀུན་མའེནད་ལ་ཤེས་མཁས་པའི་། །བད་བར་གཤེགས་ ® 


ཟླ 


།བས་དེ་ཡུང་བསྟན་ ། །རནཅ་ཁྲང་དེ་འད་བར་། །ཏོདྲ་ཀང་ཇོགས་པའ་སངས་རྱས་འགུར་། །བསྐལ་དུབྲ་ཧེ་བ་སྟོང་ཕག་དང་ ། བསལད་བྷ་བེ་བའ་བརའེ་ཚེ་ ། །འཇིག་ཉེན་ཏུ་ནེ་སངསྤ་ཆས་འགྱར་། [ྱིརནི་ཡེ་ཤེས་འབྱུང བཿ . 
རྩས །སེམས་ཅན་ེ་བ་ཕག་སྟོང་ ་དང་ ། །ྱར་ཆུབ་ལ་ཡར་འགོད་པརའྱར་། །དེནསྱྱལོ་མདེདྱ་ཉི་བདག་པོ་ཚངས་པས་། །བཅོམ་ ¡ྦ 
གན་འདས་ཁ་འདྲི་དུད་ཅེས་གསོལ་དཏོ། །བཙམོ་ལཱ ༤ ངད་།བསམ་གཏྲགལ་གནས་བུ་ཡང་ཞཏ་ནན་། །རིགསྱ་ཀིུ་ཁམ་རེགས་ཀོདུ་མོ་གང་ཆོསྦྱ་ཀྲི་རམ་གངས་འདྲི་ནམ་གངས་འདི་ཡང་དག་ པར་སྙནད་པ་ ེ 
དེ་སཆོས་ཉནྱང་མངེ་ཊ། །དེ་ཅི་བས་དབུཞ་ན་ །རྱ་ིན་དང་ དད ་ ། །བཅོམ་ལཱན་འདུས་བདུག་རིགས་ཏྱ་ བགུ་མ་རིགས་ཏྱ་དུ་མོ་དེ་དག་ལ་བསན་གུང་དྲ།རེམ་འགོ་དོབ་རལ། ༩ 
སཱལོ། །དེདག་ནི་ལཱ་དང་བཅས་པའོ་འཇིག་ཉེན་ཧོས་རེམ་འགོ། བཤྲི་བ་དང་ ། །མཆོད་པར་ཁོས་པ་ལགས་སོ་། །རནས་ཚང ་ ས་པྱ་ཧོཾ་མཇེད་གི་བདག་ཕོས་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་ཚོགས་སུ་ 
མུཅད་པ་འདི་གུདཅས་ མོ་ལ་གང །གེའུ་རྨོན་པནོ་དུགའུ་ངོབ་ གེ་བསྟནདངནོདགེ་བསྙན་མ་ །གངྒ་རམས་མདོསེ་ ་འདེའཛིནད་ ་པ་། ི་་། །གལཏེ་མདོ་སྣ་འདེལ་ན་། ། 
སམས་ཅན་གཅག་འགའ་བཙུདན་ཡང་། །འགོ་བའ་འགོན་པོ་བདག་སློ་བ་། ། སྭཾ་སྭ་བ་ན་དེ་རག་ལ་། །ཌཾ་བསསན་གང་ལ་མ་མཆོས་ཏེ་ ། །མདོས་ཁདིནརབ་སོན་པར་། ། ༤: 
| ག་བྲཀམ་པ་བདག་སྭའ་། །གང་གི་ཡག་ནས་མདོ་སེ་འདེ་། །༅ྱ་མཁའདུས་ན་ཐས་པརའྱར་བ་། འེ ། །ལེགས་སྩས་ལེགས་ ཞེས་བརྔོད་པར་བྱསི། །གཔན་མདོ་སྡེ་འད་མཆས་ 
-བས། །མའ་ཕུང་པོས་གང་བའ །ཤྱེ་མ་སྭདྱཏེ་ཞོང་ནལ་ནས་། །ཧྭཾ་ྱ་འཚལ་བར་མཆེས་པར་བསེ་། །རཾནཅེན་ཕུང་པོ་རོ་རབ་ཙམ་། །དགའ་བཞེན་དུ་ནི་ཕུ་ལ་ནས་ཀང་། ། སཇས་རྒྱས་ཀྱི་ཡར་ལ་མ་སྐྱོད་བ 


༣༠༠ | མདོ་སྣ་འདཾ་ནཾ་མཉན་པར་བྷཧ་ ། །དེནས་བཅོམ་ལྔན་འདསཀེས་དེའཚེ་། །ཆུ་འཐུལ་མངན་པར་འདྱུ་བ་བ་འདི་ལྟ་བུ་མཛད་དེ་། ; £]  ད་ཧཱཾཧོ་ར་འ་ཧ 
^ བས་། །བརུད་སུགཅན་དཔུ་བགེ་ཚོགས་བཞོ་དང་ །བཅོམ་ལཱན་འ, སཱ་གལ་བ་དེར་དོང་སྟ་ ༢༨༦ །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀུཿཞབས་ལ་མག་ཐས་ཡུག་འཚུལ་ནས།། །འདྲི་གདཅས་གསོལད་ཏོ་། །བཅོམ། 


།ིང་འདྲི་ཁབ་པར་མ་ཛད་ང་ ། །འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུར་རྒྱུ རད་པ་ལ་འདིི་ དཅེས་བཀའ་སུལད་ཏོ་། །འཇམ་དཔལ་འདེ་ 7 བ། སྭ་བུ་དམ་པའི་ཆོས་།ཡ་ངས་སུ་འཇཿ །པ་པདག་གོ་དམ་ 
པའི་ཆས་ཡོས་སུ་གཟུང་བནུ་ཧ་བའྲི་ཧིམ །ཆོས་ཉོནས་ཐངས་འདིད་བཞིན་གཤེལམབ་་དཏོ ཀའ ྩ ཉྣིྣནཾང- ཌཱ 
ངེ ཐབ །སོས་ཐམས་ཅད་དང་ ༽ འཐེང་བ་ཟམས་ཅད་དང། ་ 
ཡལ །ཇས་ཉིནསགས་འདིཛམ་ཞུ་བག་ན ༽ 
༠ 
`÷ 


།དེནས་ཐ 


¡ །གསོ་ད་བ་བཅོམ་ལཱན་འདས་བདག་གས་གཟུང་ངོ་། = སཿ ལའ །ཀུན་དགའ་བོ་དེ་ལྟ་བས་ན་ ། ཆོསྱ་ཉྣིརམ་གངས་འདོ་གཟུང་བ་དང་ ། བཅང་བུ་དང་ ། ཀག་པ་དང་ ། ཡང་དག་པར་རབ་། ༡ 
_ ཏུ་བསུནད་པ་ཁྲི་ལིར་། །ཁྱད་ལ་ཡོངས་སུ་གཏད་དོ། །གསོལད་པ་ ། བཅམ་ལཱན་འདས་གང་ཆོསྱ་ཀྐ་རམ་གྲངས་འཇོནད་ཏམ་ ། འཆང་ངམ་ །ཀློག་གམ་ ། གཞན་རག་ལ་སྙོན་ཏུམ་ ། ཡི་གེར་བས་པ་ལ་མཚོད་པ་ 
བྱ་བད་ན་ བབ རབ་འགྲེད་ དུ །བཅོམ་ལཱན་འདསྱ་ཉེས་བཀའ་སུལད་པ་ ། ཡཾ་གེ་དང་ངེས་པའ་ཝིག་ཇ་སེད་ཀུ་ཆོས་ཀྲ་རམ་གངས་འདེ་བསྟན་པ་དེ་སྟད་ཀྱ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགེ་ རྱ 
སཾང་གི་དགེ་འདུན་དང་བཅས་པ་ལ་ ། བད་བའ་ལོ་ཁད་ཐམས་ཅད་ _ ཀྱིས། ། བསྟེན་བཀུན་ཐས་པ་བས་ །གཇཆོས་ཀྲི་ནམ་གུངས་འདི་འཇི ནད་པ་དང་ ། བཟུཔ་ནསྭ་ཀར་གཞན་ལ་སྙནད་པ་དང་ ། ཀློག་པ་རེན་ ; 
དེབས་ཆེས་བསོད་ནམས་མརདུ་བསྙད་དོ་། །ཀུན་དགའ་བ་ ”གང་གས་དམ་བའི་ཆས་ཡུན་རང་དུ་གནས་པརྙ་བ་བའྲ་ཡོར་། ཆས ཀབ འ་མོ །མཆོད་ན་དཚེ་འདྲི་ 
ཉིད་ལ་གཏེར་ཐབ་པ་བྱས་འཐེབ་པོ།། །བྱཿ་གཔཞེ་ན་ །སངས་ རུག ཧུ་དར་གྱང་ཡོབ་པས་ ། སངས་ཆས་མཐོང་བའ་གཏེར་དང་ ལྕའིརྣ་བ་རབ་ཏུ་ཐོབ་པས་ ། ཆོས་༡ན་པའི་གཏེར་དང་ ། ཚོར་ 
མཾ་ལྗག་པའ་དགེ་འདུན་རབ་ཏུ་ཐོབ་པས་དགྲ་འདན་མཐོང་བའ་གཏེར་དང་ ། རན་པོ་ཆཁ་ལག་པ་རབཏུ་ཐབ་པས་ ། ཟླ་མ་ཤེས་པའ་ལངས་སྱདྱ་ཀུ་གཏེར་དང་ ། །མཚན་དང་དཔའྱ་བད་བཟང་པོ་ཡངས་སྐུ་ཛོགས་ 


། པས་གཟུགས་ཀ་གཏེར་དང་ ། །གཡོགྱ་པཱ་ཕཾད་པས་ ། གཡོག་ག་གཏེར་དང་ ། གཟུངས་རབ་ཏུ་ཐབ་པས་ཝོས་པའ་གཏར་དང་ ། སྭབས་པ་རབ་ཏུ་ཛབ་པས་ ། དཱན་བའི་གཏེར་རང་ ། ཕ་རོལ་གྲ་དོལ་བ་ཚར་ ཧཱ 
:གཅོད་པས་། རྱཾ་འཇཾགས་པའ་གཏེར་རང་ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཉེ་པར་འཚོ་བས་ ། བསོད་ནམས་ཀྱ་གཉེར་རོ་། །ཡང་བཅམ་ལཱན་འདསྱ་ཀེས་ཆོསཀནམ་གངས་འདེ་བསྟན་པ་ན་ ། །ཤརང་ཆྭབ་སམས་ ༣ 


` 
'+ # \ 


ཧྲ 

༦ །དཔའ་ས་ཡགྲཏགྲ་ཕག་བདུན་བྱཅྔ་ཝ་གཉིསྤྱ་མི་སཱ་བའི་ཆོས་ལ་བཟོད་པ་རགྟཏྭ་ཐོབ་པརྱ་སུརཿ ཏོ །སམས་ཅན་དཔ་གྱྱ་སེད་པྱ་བར་ཆུབ་ལ་རབ་ཏུ་ཞུགས་སོ།། །སེམས་ཅན་ཚདྱ་སེད་པ་ལང་ ་ 

ཆ ལེན་པ་སད་པརྡ་ན་མ་པར་སྲལ་ལ།། ག་ཆ = ༦༦ རཆ ཆ་ པ་པ འདེང ར་གཟུང་བཏའི། ། ⁄ོ 
 „ བཅོམོ་ལཱན་འདས་ཀྱེས་བཀའ་སྩལད་པ། ། ཀུན་དགའ སྩ །ཆས་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་པར་འདུ་བ།ཞེས་ཤུ་བར་ཟུང་ཤིག་ ། །སངས་་ཆས་ཀྱ་རྒན་བཀོད་པ་ཞེས་བྱ་ 

_ བརྡ་བུར་ཤག་། །ཚངས་པྲ་ཁད་པར་སེམས་ཀྱེས་ཀུན་དྲེས་པ། ཞེས་་བར་ཐུང་ཤིག་ ། །འཇུས་ནུལ་ལ་ོའོ། ོད ` ཟུཔཤག་ ། །བཅོམ་ན་འདས་ཀྱེས་ད་སད་ཅེས་བཀའ་སུལདུ་ 

¿ ནས ། །འཇྔམ་དཔལ་གཞེ་ནུར་གྱུརད་པ་དང་ ། ཚདཱ་པ6 ད་པརསམས་དང་ ། ཟམ་ཐེ་ཤོང་ས་ལ་ཆན་ 'བུའི་མཉམ་ པ་ཉད་ལ་གནས་པ་དང་ །བྲར་ཆཱབ་སེམས་དཔའ་ད་བཅན་གའདང་ 


གནུས་བཏན་འོད་བསྐུང་ཆེན་པོ་དང་ ། །ཚེ་དང་ལཱ་ན་བྱ་ཀུན་དག འ་བོ་དང་ ། ཚོགེས་བྱཿ་ནས་འདུས་པའྲོ་བྲད་ཆབ་སམས་དཔའ་ད་ དག་དང །ཉན་ཐེས་ཆེན་བོ་དེ་དག་དང་ ། ལྣུ་དང་ ། མྱོ་དང་ ། ལཱ་མ་ 
འཛི ཐོ གྲ ལུ ལྦུམ་ 


,.. °. མའ 


ཡན་དང་ ། དུ་ཟར་བཅས་པའ་འཇིགཏེེན་བཅོམ་ལཱན་འདསཀྱ 'བཤད་པ་ལ་ཡད་རངས་སྟེ། ། མངོན་པར་སྟོད་དོ་།། - [འཕགས་པ་ཚངས་པ་ཁ་པར་སེམས་ཀིས་ཞུས་པ་ཞེས་ཤ་བ་ ( 
ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོའ་ ། རྔོགས་སྭཱ་ཊ ཆཱ ར༦༠། །ྒྱ་གར་སྒད་དུ་ ། ཨྭ་རྦས་ཇ་པུནནས་མུནཙ་ཡ་སྭ་མྭ་པཱན་མ་མ་ག་ཡན་སྐུ་ང་།། ངྒ “` །! 
!། བོད་སད་རུ་ ། འཕགས་པ་སྲེད་མེརྱཾ་ཀྭ་བུས་ཞུམ་པ་ཞེསྤ་བ་བ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའོ་མེདའ་། །སངས་རས་དདྲ་བར་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལ་ཡག་འཚལ་ལ་། །འདྲཾ་སད་བདག་གས་ཐོས་པའ་དུས་ 


རཾ 


. ; /གཙགན་ | བཅོམ་ལྗན་ཁདས་ཡངས་པྱ་ད་ ། ཨྭ་མས་བསུངས་པའི་ཚལ་ཆེན་པོའང་བ་བཅེགས་པལི་གནས་ན་། །དགེ་སོར་ཁའོ་དེགེ་སྤོང་གེ་དགེ་འདུན་ཆེན་པོ་ཐམས་ཅད་ཀང་དྲག་བཅོམ་པ་ཟག་པ་ཐད་པ་ །ཉོནམོངས་ 
ཊཾ དབ་ པར ¡× 3 ། ཤེས་རབ་ཤེན་ཏུ་ནམ་པར་གོལ་བ་ ། ཅང་ཤེས་པ །གླང་པོ་ཆེན་པོ་ ། ཤ་བྲ་བས་པ་ །ེད་པ་ཤས་པ་ ། ༼ཁུར་བར་བ་ ། །རང་ག་དནྲ་རེས་ ་ྟ 
སུ་ཐབ་པ་ ། སྲད་པ་ཀུན་ཏྐུ་སྣཾརེ་བ་ ། ཡོངས་སུ་ཟད་པ་ ། ཡང་དག་པའ་ཤེས་པས་སམས་ཤེནཏྭ་ནམ་པར་གལ་བ། །སེམས་ །ཐམས་ཅདྲ་ཀིདབང་ག་དམ་པའ་ཕ་རོལ་དུ་སོན་བ་ཤ་སྟག་དང་ །ཤྲང་ཆུབ་སམས་ སུ 
དཔའ་ཏིའ་ཡམས་ཅདྱ་ཀངོ་ཧརྦ་སྭཾ་ལོག་པ་ ། གཟུངས་ཐབ་པ་ སཱཊས་པ་ཐགས་པྱ་སེད་པ་ །མངོན་པར་ཤེས་པ་ཝོབ་པ། ། ཏངེ་རེ་འཛིནད་བླམབཔ་ལ་མཁས་པ་ ། དྲན་བ་ངང་བླེ་གྲས་དང་ ། རྟོགས་པ་དང] 
བརྟན་བ་ངང་ ། ཤེས་རབ་དང་ ། ཐབས་ལ་མཁས་པ་ཕ་རོལད་ ]ཱ ཏུ་ཕྱནད་པ་ག་སྟག་ལ་འདེལྟ་སེ། ། ཐང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ས ༦ །ཤངྒརཱབ་སཾམས་དཔའ་ 
སམས་དཔའ་ཆེན་པོར་པརྨ་བ་གོས་དཔ །ཤརྡ་རཱབ་སེམས་དཔའ་ 


སམས་དབའཆེན་པོ་སེ་བགེའྲི་བྲ་གས་རང་ །ཟང་རཱབ་སེམས་དཔ་ འ་སེམས་དཔའ་ཅེན་པྲོ་བྲ་གོས་བ་མ་དང་ །བཆུབ་སམས་དཔའ་ 
སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འཕལ་བའྲི་བྲ་གོས་དང་ ། ཤངྦ་རཱབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བགོས་མཐའ་ཡས་དང་ །ཿམཆུབ་སམས་རཔའ་སེམས་དཔའ་ཅེན་པོ་ཆོས་ཀློ་བ་གོས་དང་ །ཐང་ཆཱབ་སམས་དཔའ་སམས་ 
དབའ་ཆེན་ཕྲོ་ཟམས་པ་། རེ །བ་ཆུབ་སམས་འཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འཇམ་དཔལ་གཞོ་ནུད་གུརད་པ་དང་ ། ཤངཱཧཱབསམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་མེདྩསདྱ་ཀི་བུ་དང་ ། རེ་དག་ལས་ལོགས་པ་ཏྲྲིི་དང་ ། །ལཱའ 
_ ཨུ་བཞ་ཁ་ཐམས་ཅད་ཀུང་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ལ་ཡཔ་དག་པར་ཞུགས་བཤ་སྟག་དང་ ། བྷར་ཧིན་དང་ 


།ཚངས་པ་ངང་ ། འཇིག་རེེན་སྐྱོང་བ་མང་པོ་དང་འབས་གཅོགཏུ་བཞུགས་ཏེ་ །རེནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་འཁེར་འབུམ་ཕག་ཏུ་མས། 


ཛ་ལ ༧" རས ཟསས་་་ 


༦༦ །ལོངས་སུ་བསྟོར་ཆེང་མདུན་ཉིས་བལྟས་ཏེ་ །ཆོས་སྟནད་ཏོ་། །དེའི་ཚེ་བཅོམ་ལཱན་འདས་ེས་བསྟན་པ་ཤིནྟཏྭ་ཧེང་པོར་གུརད་ཏེ་ ། །མུ་སགསྱ་ལེདྲ་ཉིཚོགས་ཐམས་ཅད་ཐོལ་ཧོས་མནནད་ཏོ་། །དནས་ 


ཆ ཅྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས ་དཔའ་ཆེན་པོ་སྲད་སེདྲ་ཀྲིབུ་སྐན་ལས ་ལངས་ཏེ་ ། བླ་གོས་ཕྲག་པ་གཅོགཏུ་གཟར་ནས་ཡུས་མོ་གཡས་པའི་ལཱ་པས་ལ་བཙུགས་ཏེ་ ། བཅམ་ལཱན་འདས་གལ་བ་ནེ་ལགས་སུ་ཐལ་མོ་སྩར་བ 


བཏུད་ནས་ ། །བཅམ་ལཱན་འདས་ལ་འདྲ་གདཅེས་གསོལདཏོ། །བཅོམ་ལཱན་འདུས་བཅོམ་ལྔན་འདས་རྱིས་བསྟུན་པ་འདེ་ཤིནདྱ་ཧེང་པརྦགརད་ཏེ་ ། མུ་སྙགས་ཅན་ངན་པ་སྤོད་པ་ཅན་དང་ ། ཀུན་ཏྲ་སཱགངས་མ་མཆས་ 


ར་ནང །གཅེར་ཁུ་བ་ལས་བསྩོགས་པ་ཐམས་ཅད་བལདྲ་ཀིས་མ ༨ ནནད་ཏྱེ་མི་མཛེས་པར་སུརད་ལགས་སོ་། །བཅམ་ལན་འདས་དེའི་ སླདངདུ་ །ཤར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཨམས་དཔའ་ཆན་ཕྲོ་ནམས་ 
ཌཾ ལེགས་པར་ཡུངེས་སུ་བཟུང་ུ་གསལེ་། །བྱརྡ་ཆུབ་སམས་དཔ ༦ འའ་ཁུལ་ངེ་ རེ ་ ། [ཅབཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའཝེ 'པོ་ནམས་ཡོངས་ 
_ སུ་བསྩང་དུ་གསལ་། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ ནམས་ཀི་དགེ་བའྷི་ཆ་བ་བསད་པར་གསོལ་། །བང་རཱབ་སེམས་ དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རམས་གཟེང་སྔོད་པ་དང་ ། ཡང་ 
དག་པར་དགའ་བར་མཛར་པ་དང་ ། ཡཇ་དག་པར་བསྟན་པར་གསོལ་། །བུང་ཧུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པྲོ་དམསྤ་ཀི་སངསྤ་རུས་ཀོ་གདུང་རུདྱ་མུ་འཆད་པའི་ཚེསྱ་ཀྲཆུལ་ཡོངས་སུ་གཟུང་ཅུ་གསོལ་། ། 
སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྱྱ་མི་གཏང་བར་གསོལ་ \ཇི་ལྟ་བུའི་ཚཱལ་ཧེས་ཚེསྱ་ཀཱ་ཕན་གདགས་པས་ ། རྱ་རན་ལས་ཁདས་བར་མཆི་བའི་ལམ་བསྟནད་པར་གསལ་། །ད་བཞན་གཤེགས་པ་ཡོངེས་སྱུ་ས་རན་ 
 ལས་འདས་པ་ན་ཡང་བངྒཧུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པྲོ་ནམས་བླ་ནྭ་སད་པ་ཡ་པདག་པརྡརོགས་པའོ་ཤྲང་ཆུབ་ལས་ཉམས་པར་རོ་འགྱར་བ་དང་ ། ཡོངས་སུ་ཉམས་པར་་རི་འཆུར་བ་དང་ ། སརསྐྱ་ཆས་ 
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; ཡམ 


ཤཿ 


༩4 འའ 
ˆ 
¡༨ 


༦ ༢ རར ཚེ ངང ` ངས 
ཤང སུ 


 མཐོང་བ་དང་ ། ཆོས་ཏན་བ་དང་ ཡཅ་་་་་ ཟི ལ་ས 

བའྲིས་དྭ་རྨ་གགོས་དང་ལམཔར་འགར་པརལ། ;༨བཙད་པ་དུང་མུ བལ་བ་དང་ །སུད་ངས་པ་མ་མཆས་པའ་ཆས་ཅ 

| འིསད་རྲུ་གེ་གོས་ རཿ པའ དཔ་ ། ནཱ ས་པ་རེེས སུ་ཐབ་པའི་སྲད་ངུ་ཏགས་པ་དང་ལྡན་པར་འགུར་བ་དང་ །རངགེ་སེམས་ལོངས་སུ་དག་པའི་སླད་རུ་ངོ་ཚེ་དང་ ན་པར་འགྱུར་བ་དང་ (སྣོག .:; 
མད་ངུ་བརྟན་པ་དང་ལཱན་པར་འརྱར་བ་དང་ ། ཉན་ས 


། 
། 


ཐ་བ ངང ་ གཏོང་བ་ཐམས་ཅདྲ་ཏྔརེས་སུ་འ ག་པས་མ་བ །བཁྲ་སན་པ་རང་ལན་པ་རང། ། ཐཱ 
དྲ པ་ལ་གནས་པས་མ་བསྟན་པའཆུལ་ཁྲམས་དང་ལྕན་པ་དང་ ། གནདས་མསྨ་སདཔའིཡྱ་ིས་སམས་ཅན་ངམ་པ་གས་ས་བསན་པའི་ཉོན་པདཔ་ཟུ་པདང ། ྦ ༩ 
འ 


བ་པས་མ་བསྟན་པའེ་བརོན་འགྲུས་དང་ལཱན་བ་དང་ ། དྲན་བ་དང་ཤེས་བཞན་ལ་མཁས་ཏེ་ { བསམ་གཏན་དང །ཏོངེ་དེ་འཛོནད་དང་། 


༠༠། ་ །སྭམས་པར་འཇུག་པ་ཐམས་ཅད་ལྭ་མ་གནས་པས་མ་བསྟན་པའིབསམ་གཏན་དང་ལྔན་བ་དང་ ། _ོ ལྟ་བ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་ཞཾང་སངས་རྒྱས་ཀྱིཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་སྣང་བ་ཐེབོ་པས་མ་བསྟན་ | སཿ 
^ པའ་ཤེས་རབ་དང་ལཱན་པ་དང་ །སེམས་ཅན་རམས་བ །བའི་དངོས་པོ་བཞིས་བསུུ་བ་ལ་ཤིནདྱཏུ་བརོན་པས་ ། བརྩུ་བཤཾནཏུ་བསས་པ་དཔ ] ལཱ་དང་མྱིའི་སྩེ་བ་ཐམས་ཅད་ལྱ་སི་ཏག་པར་ཡོཊ ༡ལ་བྱཧ་བ་ལ་བརྙོན + 
་པ་ས་རེ་བ་མ་མཆས་པ་དཔ་ །ཐམས་ཅད་མཁེནང་པ་ཏིད་ལ་སེམས་ལ་ལེགས་པར་གནས་ཤོང་ ། །ཉན་ཐོས་དཔ་ ། རང་སངསྤྱ་རས་འདོད་པ་དང་བལ་བས་སྣའ་ཐེམ་པའི་ཏེན་ལྟ་བུ་དང་ ། 'ཀྱི་དབང་ཏུ་ ཧྭ 
= བྱཧིན་ཏི་འདོད་པའི་དབང་ཧྲུམི་བྱརད་པ་དུང་ ། ཆོས་ིཆུལ་སཾདེ་ དོོནྟཏུ་གཉེར་བར་བཤོད་ཏི།། ལཱ་དངྱ་སོའྱོཆབ་བིད་དོན་དུ་གཉེར་བ་དང་ སངསྭ་ཆས་ཀི་གནང་བའི་ཚོག་དང་ལཱན་པའི་ཆས་སྣ།བར་འགུར་བ་དང་ 
.ླ ཆོས་ཉས་ཚོལ་བར་འརྱུར་ཧཿ ། །ཟང་ཟཾརྔ་ཧྱེསྱ་མ། འཆོ་བ་ཕར་ ཨོ་ངས་སཱ་འཛིནད་པ་ཐམས་ཅད་ལ་འདོད་ཆགས་དངྲ་བལ་བར་ ། འགྱྱར་བ་དང་ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅུད་ལ་ཞེའྲགས་པ་མ་མཆས་ ༣ 
པའསེམས་དང་ལཱན་པས་ཞེ་སཱང་དང་བལ་བར་ འགྱུར་བ་དང 0  ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་གར་མུག་གེ་མུན་པ་དང་ །བུལ་བས་གཏེ་མུགད་ ངྲ་བལ་བར་འགྱུར་བ་དང་ ། ཉེ་བའི་ཉོནཾ་མངས་པ་དང་བྲལ་བས་༽ ཿླ 
བདུད་ཐམས་ཅད་ལས་ཡང་དག་པར་འདའ་བར་འགྱར་བ་དང་ སས ' ༽ ཐབས་ལ་མཁས་པར་འགྱར་བ་ལགས་ ། དེ” དཅེས་གསོལད་པ་དང་ ། བཙམ་ལཱནའྭད་ཅི 
ཤྭདྡ་ཧཱབ་སེམས་དཔའ་སེམུས་དཔའ་ཆེན་པོ་སྟེཔགསུམ་གེ་བདུག་པོ་ དྭ དཏོཨས་འདྱིགདཅེས་བཀའ་བུ་ད་ཨ མདྱསད་ཀ་ལགས་ས་ལེགས་སོ་། (ཿ་དེ་་ཞིན་གཤེགས་ལ་ལྔ་ཀར་རུང་ | 
སེམས་དཔའ་ནམས ཀ་ཕར་དོན་འདེ་བར་སམས་དཔའ་ན་སོངྩ་སདྦ་ཏི་བུ དལེགས་ས། ། དྱ་པཾྱཏཾ་པཱ་དའྱོར་ གས་པར་རབ་ཏུ་ཉེན་ལ་ཡང་ལ་ཐུང་ཤིག་དང་ ། བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་ 


3 


ཆེ 


རམས་ཡོན་ཏན་གྱེ ཏད་པར་འདི་ ག་དང་ །གཞན་དགྱ་ཀང་ཐོབ་པར་འགྱར་བ་ངས་བཤད་དོ་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ལེ ས་སོ་ཞེས་གསོལ་ཏོ་། །ཤར་ཆུབསམས་དཔའ་སེམས། མའ་ཆེན་པོ་སྩསདྱ་ཀྲིབཱ 
བཅེཐོ་ལཱན་འདས་ཅོ་བཉནང་ དཀ སས ¬ ་ 
ཐམས་ཅད་བསུུས་པ་ཞེས་བ་བ་ཡད་དེ་ | དེ་ལ་བརེན་ནསྲ་བྲང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ མས་དཔའ་ན་པོ་ནམས་བསོད་ནམས་ཡོངས་སུ་ཉམས་པརྒ་རོ་འགྱུར་བ་ ། །ཆོས་ཡོངས་སུ་༡མས་ཕར་མ་འགུར་བ་ | 
རང་ ། ཤེས་རབེ་ཡངས་། །ཉམས་པརྩ་སམོ་འགྱུར་བ་རང་ ། ཡེ" ཤེས།ཡོངས་སུ་༡མས་པར་སི་འགུར་ །སངསྦ་ཆས་མཐོང་བ་དང་། ཆོས་༡ན་པ་དང་ ། དགེ་འདུན་ལ་བསན་བཀུར་ཧེད་པ་དང་སོ་བལ་ 
བརྩ་པ་འགྱུར་། བསྡུ་བའི་དངོས་པ་བཞི་ལ་བརོན་པ་དང་། ་ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྱུ་མོ་གཏོང་བར་གནས་པ་ནས། སྒོ་ཐམས་ཅད་ནས་ཡོངས་སུུ་བསྣོ་བ་ལ་མཁས་པས་། བ་བ 
ལ་མཁས་པར་ཁྱགས་བཡི་བརན་དགནན ལག པར་གཞ ནདཔ་ཡང་ལུན་བར་འབུར་རོ། །མརས། མེ་ལཱན་འདསྱུ་ཉིས་བསོ ་ སྣམམས་ཐམས་ཅད་བསུས་པོ ཛའདི་ནེན་འདོའིསོབཅུས། 
བཀའ་སྩལད་ནས་ །ཅང་སི་གསུང་བརྩ་གུར་ཏོ་། །དེནས་དེའི་ཚྭ་དེ་མ་ཡེད་པའི་གཟོ་བརད་ཅེསྭ་བ་བ་ཚན་པོ། ཡོ བས་ཆན་པོ་དང་ལཱན་པ་ཞིག་ཡངས་པའྲི་གོད ཉེར་ཆན་པོ་ན་གནས་སོ་། །དེནས་འདི་སྟམ་ 


| £ ༤༽ ༤༠༽ ཆེ འོ འེ ༦ ཅོ ར་པ ཡཿ ¥ ] (༣༈ ཨྲ༽།'”།(17 ༡༥༩ །" ཐར 
ཅུ་སེམས་ཏེ་། །བདག་ཉོ་ཚན་པོ་ཆེ་ཆེན་པོ་སབས་པོ་ཆེའི གས་དུང་ལཱན་པ་སྙ། ། འཛུམ་ཤུའི་གླང་འདེའི་སེམས་ཅན་ལ་འདྷིལ་སེེ་སབས་སམ་། སོ་བ་བདུག་དང་མཉམ་པ་ཡར་མེད་ནུ། ། ལཱག་པ་ལྟ་ག་ལ་ཡོདེ་ 
| ར་འ ༡༨ ལེ འེ ཁྲ་མ བས །རེ་ཡཔའདི་སྟམ་ནུ་སེམས་ཏ་ | བདག་དགེ་ 


 སྟམ་མོ་། །དེས་དགེ་ལུང་གའུཏ་མ་སྟོབས་པོ་ཝེའིཤུགས་དང་ལཱནཏེ་ ། སོབས་བཅུའི་སབས་དང་ལཱན་ཞིངསྲེད་སྱད་ཀྱོ་ུའི་ཡུས་ 
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ཙཾ 


༥༠༠ །སྩོར་ཀོའུཏ་མའི་ཐད །ཅུ་སོང་ལ། ། བཅོམ་ལྔན་འཇས་རཅི་འདྲ་བ་དང་ ། བདག་ཅི་འདྲ་བ་སད་པརྡ་བ་གོར་མ་འཆག་སྙམ་མོ་། །དེནས་ཚན་པོ་ ཆཆེན་པོ་དམྱེ་སེད་པའི་གཟ་གཟི་བརྔོང་ ། ཡངས་པའི 
གྲཾདཏྱེར་ཆེན་པོ་ནས་བྱཔམས་ ། ཨ་མས་བསྲུངས་པའི་ཚལ་ཆེན་པ་ཁང་པ་ཆེགས་པའ་གནས་ག་ལ་བདེར་སང་ 'ཤེ་ནད་ནས་ །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་ཛེགས་པའིས་ངས་ཆས་འཁོར་འབུམ་ 
ཕག་ཅུ་མས་ཡངས་སུ་བསྣོར་ཅིང་མདུན་ཀྱིས་བལྟས་ཏེ་ ། །སངསྭ་རསྱ་ཀེ་མཐུ་ཆེན་པོས་སྟོནདཅང་ ། རིའཆལ་པོ་རོ་རེབ་ མཚོའ་ནང་ནས་མངོན་པར་འཕགས་པ་དང་ ། འདྲ་ལ་ཀུན་ནས་མཁེས་ཤཾངབལྟ་བས་ཚེགེ། | 
ཆ་ཤེས་པ་མཐོངལ། །དེ་ནས་བཅོམོ་ལཱན་འདས་མཐོང་ན་དགའ་ བ་དང་ ། དང་བ་དང་ ། མཆོག་ཏུ་དགའ་བ་ཆེ བ་ལོ་། །དེ་དགའ་ བ་དང་དང་བ་དང་མཆོགཏུ་དགའ་བ་ཆེན་པོ་ཐབ་ནས། ། བཅོམ་ལཱན་ 
འདས་ཀེ་ཞབས་ལ་གཏུགས་ཏེ་ ། བཙམ་ལན་འདས་ལ་བསྣོར་ ` བྱ་བས་ནས་ །ཚོགས་གཅོག།ུ་འདུག་ག བཅམ་ལཱན་འདུས་ ` ` འབའ་ཞག་ལྭ་ཕག་འཚལ་ཞིང་ ། མགོ་ཐོར་ཐལ་མོ་སྩུརནས་ 
བཅོམ་ལྕན་འདས་ལ་ྟཾ་གེ་ཅོང་འདུག་ག།། །དནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཉིས་ཚན་པོ་ཝེ་ཆེན་ འྲ་མྱ་སད་པའི་གཟོའེ་བྲརེདྲ་ཀྲི་ལུག་པའི་བསམ་ པ་ཐུགས་སུ་ཆུད་ནས་ ། ྒ་ཧལ་དང་ །རགས་པ་དང་ །དྲགས་པ་ 
འདུལ་བའི་ཧིར་ ། གནས་བརྟན་མའུ་ཁགལ་གེ་བུ་ཆེན་པོ་ལ་བཀའ་སུལད་པ། ། མོའུ་འགལྱ་ཀྱི་བྱ་ཏཾད་སཾང་ལ་ ། དྭ་པར་རུབ་སེམས་དཔ་རྩ་གུརད་པ་ན་ ། ཤགྱ་ཀའི་བུ་མཾ་ས་མཚོ་མཁཾ་ཡོར་མ དའ་འཕངས་པ་གང་ 
ཡིན་བ་དེང་ལང་ཤོག་ ། དེ་གདཅེས་བཀའ་སུལད་པ་དང་ །བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་ཚ་དང་བ་མོའུ་དགུལྱ་གི་ུས་འདི་སད་ཅེས་གསོལད་ཏོ། །བཅོམ་ལུན་འདས་སཱམ་འདའ་དེག་ལ་མཆིས་ ། བདག་གས་ ་ 
' མ་མཐེར་བ་ལགས་སོ་། །དེནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་དེའི་ཚེ་ཕྱག་གཡས་པ་ནས་སྣང་བར། ན་པ་ཞེསྦ་བ་བགྡིཆད་ཟེར་གཅིག། བཏང་སྟེ། ། འོད་ཟེར་དེས་སྟོཔ་གསུམ་གསྭབ་ཆེན་པའོ་འདིག་ཏེན་ག 


རི ཏའ 


ཁུམས་སུང་བརྡ་བས་སོ་། །ངེནས་སངས་རས་ཀྐུ་ོར་འདེའི་འཁོར་གཡུག་ཆེན་པོ་གང་ཡིན་བ་དེན་ ། མདའ་དེ་འདུག་པར་སྣང་བདྲ་བས་སོ།། །རནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཉིས་ཚེ་དང་ལཱན་བ་མོའུཁགལ་གིབུ་ཆེར་ ༩ 
ལ་ཁཀའ་མུ་ཡདུ་བ་ །མོའུའགལ་ཁྱི་འདག་ཉན་གི་ཁབས་འཛིགར་གསུག་ཆེད་པོམསག་་་་་བེ་ གསོལད་པ་བཅོམ་ལཱན་འདས་མཐེང་ལགས་སོ། །བཅེམ་ལཱན་འདས་ཉེས་བཀའ ༡༈ 
བ། ། མོའུའགལ་གེ་བྱུ་ཁོད་སོང་ལ་མདའ་དེལ་ཤེག་། །བཅོམ་ལཱནའདས་ལེགས་སོ་ཞེས་གསོ་ནས་། ཚེ་དཔ་ལཱན་པ་མྱར་འགལ་གིབུ་ཆནཁོས་འཅོམ་ ན་འདས་ཀིས་བལཱརཉན་པ་དང་ ། འཁེར་ཐམས་༦དྱ་ཀེ་ 
། ྲ་ ± ་བྲུ་སབས་དང་ལཱན་པའ་ལག་པ་བསྐུམ་པ་ལས་བརརང་བ་འམ་ དད ་ མ་པ་བཞོན་ ཅུ་སྐད་གཅག་ཐགཅོག་ཡུདཙ་མ་དེ་ལ་འཇེགཏེན་གམས་འཁེར་ ཛུ 
གཡུག་ཆེན་ ་ཛི་ནས་མདའ་དྲེ་བདས་ཏེ་ ། མ་ལཱན་འདས་ལ་ཕུ། ་ལ་ནས་ ། བཅེམ་ལཱན་འདས་ལ་འདེ་སད་ ས་གསོལད།ཏ། །བཅོ མ་ལཱན་འདས་ཅྭཾསཱམ་མདའའདྱཾ་པར་ཆུཔ་སམས་དཔའས་ཡབ་ 
ཨུམ་ལས་ཁྱུར་བའཾ་སྟེ་བཾས་ཀྱེས་འཕངས་པ་ལགས་སམ། ། འོན་ཏེ་ རྩུ་འཕྲུལ་གི་སྣོབས་ཀྱེས་འཕངས་པ་ལགས་ ། བཀའ་སྱལད་པ་མོ འུའགལ་གུབུ་ཡབ་ཡུམ་ལས་བུང་བའི་སྭབས་ཀྱེས་མདའ་འཕངས་ 
པ་ཡེན་གེ་ ། རོ ཕྲུལ་གཾ་སྟེབས་ཀྱེས་མདའ་འཕངས་པ་ནེིམ་ཡན་ནོ་། །མའུའགལ་གེ་བུ་གལཏེ་ །རྔུ་འཕུལ་གི་སྟབས་ཀྱེས་འཕངས་སུ་ཐེན་ན་ ། འདིག་ཏེན་གེམས་མཐའ་ཡས་མྱུ་མེད་པརའགོོ་བརའྱགུར་རོ། ། 

གསོལད་པ་བཅོམ་ལུན་འདས་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་འཔའཆེན་ འ བ་ཨུམ་ལུས་བུར་བའི་སེབས་རང་གེ་བསམནམས་ཡོངས་ 'སུན་པ་ལས་སྙས་པ་དེ་ད་ ་བུ་ཞག་ལགས་ ། །བཅོམ་ལཱན་ཁདས་ཀྱོས་ 
. བཀའ་སུལད་པ་ ། མེའུའགལ་གྱ་བུ་མྱེ་བཅུའི་སྟབས་གལེན་བདེན་ །གླང་གཅིག་གི་སྟབས་སོ།། །གླང་བཅུའི་སྙེབས་གཔ་ཡན་བ་ངོན་ གྲངསྡོམཔ་གཅིག་ག་དདས་སོ། ། །གཱང་སོོན་པོ་བརུའི་སྙེབས་གརལོན་ 


༩༣ 


༦༠། །བདེན་ ། གང་པོ་ཆེ་ཐ་མལ་བ་གཅིག་གི་སོབས་སོ་། །ཐུང་པོ་ཆ་ཐམལ་བྱཅའི་སོབས་བྱས་གང་ཡེན་བ་དེ་ནི། རོ་མེར་གོས་ད་ ༤ ་གཅག་གི་སབས་སོ།༽ །ཟླང་པོ་ཆེ་འཇེགས་སུ་རུང་བ་བཅུའ། 
ཆ བུས་ཡང་ འ་ཞ གུང་པོ་ཝླིགར་པོ་མ་མོ་འྲད་བ་གཅོག་གི་སྟོབས་ས། ི་་ མོ་འདྲ་བ་བཅུའི་སྟོབས་གང་ཡན་བདེན་ །དགོན་པའྱི་གུང་པ་ཆེ་གཅིག་གསབས་སོ་། དགོན་པའྲི་གང་པོ་ཆ་བྱཅའི་སྟོབས་ 
གང་ཡིན་བ་དེནི་། །རི་འབེགསྦ་བེད་གླེ་གང་པོ་ཆེ་གཅིག་གི་སོབས་སོ་།་ ཤི་ཀི་ཀངཔོ་འབྱརའིངས་གུང་སིནཔ་དདི་་ །གླང་པོ་ཆེ་མཚོན་ཆའི་སར་མོ་ཅན་གཅིག ཅག བེས་སོ་། །གཱང་པ་ཚ་མཆན་ཆའ་ 
༧ ཅ༦༥ ཏ་མ གླང་པོ་ཆེ་མཚོན་ཆའི་སུར་མོ་ཅན་བཅ ཤུ ་ ། གླང་པ་ཆ པོ་ཆུ་གཤོལ་མདུའ་འཛིན་གཅོག་ག ཆའ མོམ །གླང་ ཆུ་གཤོལ་མདའ་འཛིན་བྱཅུའི་སྟོང བྲ་སྐྲ་སིང་ 
ཌོ ཡོན་བ་དེ་ནི་ ། + ' གླང་པོ་ཆེ་སུ་པབྲ ཟལོ་གི་མདོག་བཅུའི་སྟེབ ༣༤༢ ་ སྙེབས་ས། ། ངཔ་ལེག་ལ་ས་བཅུའི་ 
' ཤཌཾ ཀབ ཁྲུང་ ། གུང་པོ་མེ་སྔོན་པོ་གཅོག་ ཀ།བས་སོ།། ཞུས ླངཔོ་མེསྔོན་པོ་ཁྱརིུ་སེབས་གང་ཡེན་བ་དེན་ །གླང་པོ་ཆེ་སར་ལོ་༢ བས་སཔ་། གླང་པོ་ཆེསར་པོ་བ བཅའ ༢༤༨༦ 
༧ གླང་པོ་ཆེ་དམར་པོ་གཅིག་གི་སྟོབེས་སོ།། །གླང་ དམར་པོ་བཅུའི་སྟེཿ སྟོབས་གང་ཡན་བ་རྡེ་ནེ་ ། གླང་པོ་ཆེ་ ས་བཅུ བས་ས་༽ 0 ་ ། གླང་པོ་ཆེ ུ་ 
གསིབེས་ས། བླང་པོ་མེཀུ་མུ་ཏ་བྲཿི་སྟབས ས་གང ཉིད་བ བས འ་པ ་ །གླང་མོ་ཿ : དཀུར་པོ་བླུ་༢འི་སེབ་ 0 ནི ། གྲང་པོ་ཆེ་པད་མ་ ཁུལ ག་གིས་བ དྲ 
པཔ བདནི་ ། ཧཱཾསཀྱིགླང་ ལ་གཅིག་གི སྤོསྱ་ཀླི་གང་ བྲི སི་ཡམ ། སྭོས་ཀླ་གང་མོ་ ༢ ༢ སཱཾསྱ་ཀྕེ་གང་ པཿ 3ཿ 


= 


¥ 
༩ 


རང ༩“ 


།བ སཔ བོ །སངགེ་རལ་བཅན་ཐམས་ཅད་གཅིག་གི་ བས་ས་། །སང་གེ་རལ་བ་ཅན་ཐམས་ཅད་བཅུའི་སྣབས། ༨ པི ༩༩ ༨ 2 2 < 
ྲི `) = ཱ འི 'གང་ཡ་ན་བ་ད་ན་ ། ཚ པ་ཆ་གཅ བས་ས་། ཚན་པོ་ཚ་ཆེན་པོ་ 
ྦ ྨླ ་ ་ཡི་ི་་་ །ཆུན་པོ་མཆེན་པོ་བྱཅུའི་སོབ ས་གང་ཡེན་བ་རེན་ ། ཨུ བས་ག ིནབདེནི་ ། ཚན ༡ བག་བའི་དཁོས་གསན་བཞད་ | 
ཟླུབས་མཆེག་ཆན་པོ་གཅོག་གུསོབས་སོ་། །སོངས་མཆོག་ཆན་པོ་བཅའ་སོབས་གང་ལན་བ་དེན་ ། རབ་གནོན་གཅིག་གི་སོབས་སོ་། །རབ་གནོན་བྱསི་སབེས་གང་ཕེན་པ་དེནི་ ། རབ་གནིན་ཆེན་པོ་གཅིག་གེ་ 


¦ སོ །རབ་གནན་ཆེན་པོ་བཅུའི་སོབས་གང་ཡིན་བ་རེ་ ༨ ༢ འི་༩༡། ༡ ངོ༽ ༡༡ རབ་འ ` 
རཾ ར་མེ / ནྲ ། ཐ་ ལགའབུགཅག་ཚ། བས་ས།། སྭ་ཀའ་ ཁྭ བུ་བཅུའ་ི _ སྭཱོབས་གར་ཡེན་བ་རྡེ་ནི།གཞལ་པེདའངན་གནའ་ལཱའདུ་གཅིགགི་སོབས་སོ།གཞལ་ 
ིནལནགནས་་ི་བསག་ འི་གཤོལ་མདའ་འཇིན གཅིག་གི་སབེས་སོ༽ །ལྷའགཤོལ་མདང་ཇེས་ོ རསག ེཔ་དེནི།།གསན་ོའགཅོགོལ 


ཤོསིིིིིི་ཾིཾ ས་གང་ཡིན་བ་དེནི་ ། ལཱའིབུ་ལག་ན་འཕྲེང་ཐོགས་གཅིག་ 
རད བུ་་ལག་ན་འཕེང་བགོས་ཅྱསའ་སོབས་གང་ཡེན་ བརེན ། ལཱའི་བཏགཏྲུ་མོས་པ་གཅིག་གི་སུབས་སོ་། །འའེཤ ༢རགཏཱ་ོས་ལ་ྱརའི་ཉོབས་གང་ཡནཔ་དནེ་།ཆུལ་ཅེན་ 
རོ་ ྷེ ཀྱལ ¦ ཅྭུ་ཧ་ཧ་ཏཱས ལལ ན་བཞིའ་རས་ཀོ་ལཱའི་བུ་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་སོབས་གང་ཡེན་བ་དེ་ནོ་ ། ལུས་ངན་གནག་གི་སོབས་ས་ ། ལུས" 

བཅར དར འལཱའྲིབུ་གཅིག་གསེབས་སོ་། །སུམ་བྱུར་ཆ་ ་གསུམ་པའི་ལཱཁི་བུ་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་སྟོབཾས། པ་པིནབ་དནོ། ། འདབ 

སོབས གང་ལན་བ་དེ་ན་ ། འཐབ་བལ་གྭའྭབུ་གཅིག་གི་སོབས་སོ་ ། ལྟའི་བུ་འཐ བྲ་བལ་བཅུལ་པབས་གང་ལྐ་ ངོ 


ཤཿ་ཧཱ་ཧིཿ།གྲེ་ཧོངས་གང་ཡིན་པ་དརེ་ །སྲུ་བུ་ 
འི བྱཧ་བིན་གཉིག་གགབས་སོ་། །ལྷའི་དབང་པོ་བར་བེན་བྱོའི་ 
ཨཨ་ ཀྱ ༦དྲཧཿ ་ཉ།ཞ་སརས་མ །ལཱཁ་བུ་རབ་འབ་བལ་བྱརའི་སྣོ་བེས་ 


༡ 


ཨར རཾ 
ཟར 


± 


), 
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༢ * ';⁄~ 


-- 


༦ 


༠ ཡངེས་སུ་དགའ་ལཱན་8ྩ་སྟབས་གང་ཡོན་བ་དན་ །འགུལ་དགའ་ལྣའིབུགཅིག་གྲི་སབས་སོ་ ། འཕུལ ཨསི་་འ་བ་་ ༽ ༡ཝ་ཤུང་བ་འབུ་ལ་བུ།་གཙུག་གི་ས མུ ངཱ 
, བའོག་པ་འུལ་དགའ་བ་ཡི་ད་བ་ པཿ གཞན་འཕྲུལ་དབད་བེད་ཀྭལཱའི་བུ་གཅིག་གེ་སབས དྲ 
༡: ༧ ཟྲདགཅིགགྲེ་སོབས་སོ་། །ལཱའེ་དབང་པོ་དབང་ཊེ ད་བཅུའི་སྭབས་- ` གང་ཡན་བ་དོན་ 7 འྭ་བུ་གཅག ཅ་གེསོས་པོ། བདུད 


ངསསས་ ༨ །དག་ལྔན་གི་ལྷའི་བུ་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་སོབས ་གངུ་ཡེན་བ་དྷ་ན་ ། ལའ ཆ་ལ་པོ་ཡངས་ 'ུ་དགའལན་གིགི་སབས་ས ལཱའི 


། །གཞན་འཕྲུལ 'དབར་བེད་གི་ ལལ ་ 'གུང་ཡིན་བདེ་ནི་ ། ལྷུའི་རྒྱལ 
སྭ ཀ་ལུའིུ་ཐམས་ཅདྲ་ཀི་སྟོབས །ག་སེནབདེད་ དུ དྲག 


ཤྱ ཅན་གཅིག་ནི་ཧོབས་སོ།། །བདུད་སི་གཅུན་ཟྱི་སབས་གང་ལེ ལལ དུ་པ་གཅག་གབས་སོ། །སདྦ་སཾ། ང་ཀིབའ་ཉད་བ་བྱའི་སོབས བུ ན་ ། སེདྱ་སེད་ཀི་བུ 


གཅིག་གི་སྟོབས་སོ་། མ་ བྲ རཅ་ ༈ སིད་སེདྱ་ཀ 


པར་ྱུར་ནས་བ 


པ པ་སྟོང་ལེན་བ་གཅ 


སོ།། . །3བརྟབ་ས་མས 'དཔའ་རེས ་ཕུ་བྱཔནས་བསྙལ་བ(ྲོ་ ནས་འ ཀྐ ། ཧཱཿ དཔའ 


གཅིག་ག 


བརེན་པོའ་ཇག་ཟེས་མོ། ། ༥༨ བ་བིུནབས་ གྲང་ཡེན་བ་དན་ ། བང་དུབ་སེམས་དཔའ་ག 


བ་བར་ལེནཱ་པ་གཙག གཾ གསབས 'སོ་། །བྱང་ནུབ་ ་སམས་དཔའ་རེ་ ས་པར་འབྱང་ནས་ །བསསལ་པ་བྱམལེན་པ་བྱསའི་སབས་གང་ཡེན་བ་དེ་ན༽ ཐི ་དཔའ་ངེས་པར་བུང་གནས། གལ་ 
།གེ་སྟཾང སྟབས་སོ། ཤང་རཱབ་སམས ་དབའ་ངས་པརབ་ཞིཏ་བསལ་བ་བྱུར་ཡུན་ ཏུ ཁྱཧའི་སཾབཾས པུ འགབ ། ཤང་ཆཱབ 'སེམས་དཔའ་ངེས་ པར་འབུཔག བསལུད་པྲ།འཱ་ཡེན་པ་གཅོག་ 'གཅོག་ །གི་ཧྭཿ གི་སྙབས་ ཿ 
གཅིག་གོ བས་ས་། །པརུབ་སམས་ ¡' ; 


ས་ 'པརུབཱ་པནྙཾ། ཅ་ ་པ་འབུམ་ལེམེ་པ་གཅ 


དཔའ་ངེས་པྱ་བུར་ནས་བསྩལ་བ་འབུམ་ལེན་པ་བྱཙུའི་སྟོབས་གང་ཡེན་བདེ་ན་ །བརྨ་ནུབ་སམས་དཔའ་ངེས་པ 
` པ་ས།པ"ལར ཊཔ་བྱཧའི་སྭོབས་གང་ཡེན་བ་ངེ་ན་། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ངེས་པར་འབུཔནས་བསལ་བཅེ་བ 
སྙཾབས་གར་ཡན་བ། 

གང་ཡུན་བ་དེན་ ༽ ཤང་ཆཱབ་སེམས་དཔའ་ཇེས་པར་བུང་ནས་བྷས ལ་བྱ་བེ་བྲ་ཕག་བར་ལེན་བ་གཅིག་གི་སྣབས་སོ།། །བང་ཧུབ་སེམ་ 
བྱུརའི་སབས་གང་ཡན་བ་ན་ན་ ། ཧང་རཱབ་སཾམས་དཔའ་ངེས་པ ` 

ཤེ་བ་ཕག་སྟཾང་ལན་བ་བྱའི་ བས་གར་ཡན་བ་དེ་ན་ ། བར་ཆཱབ་ མས་དཔའ་ངེས་པརྱ་བུང་ནས །བསྣལ་བྱ་བེ་བའ།ི 
ཤེ་བྲ་ཕག་འི་ལེན་པ་བྱཿའི་སྔབས་གང་ཡེན་བ་དྐ་ན་ ། ཤང་རབ་སེམས་དཔའ་ངེས་པར་ 


འབུང་ནས་བསྣལ་བཉེ་ཝག་འབུམ་ལོན་པ་གཅོག་ག་སེབས་ས།། །ཤྲར་ཆབ་སེམས་དཔའ་ངེས་པརྱ་བུངནས་བླསལ་བེ་ 
བྭལག་འདུམ་ལནེ་བབཅུའི་སུབས་གང་ཡིན་པ་དནེ་ ། དཆབ་སམས་དཔའ་ངེས་པར་ བནས་བླགས་གཡི་བྲཝན། ་ལ་ལདཔ་གཅིག ངས་ས ས་བྲགཔ་དྱ 
བ་ཕགས་ཕ་ལནབབཅའིཁས་གང་ལབ་དནི་ བའ་སམས་པཱ ྦ 


༼ > 
ཐ་པ་བྱརའ་ ་ 


` ཤརྡ་ཆྭབ་སམས་རཔའ་རེས་པར་བུང་ 
།བའི་ཆོས་ལ་བཟོད་པ་ཐོབ་པ་གཅིགྱ་ཆོསྟོབས་སོ་། །ཁརྦ་རཱབ་སེམས་དཔའྱ་སོ་སཱཱ་བའི་ཚེསེ་ལ་བཟེད་པ་ 


ར་ནས་བསལ་པ་ས་ཡ་ལན་པ་གཅག་གེ་སྔོབས་ས། ཧང་ནབ་སམས་དཔའ་རེས་ཁར་བངནས་སྙལ་ 
ི་པ་གཅིས་ཞི་ཉབས་སོ་། ༨ ༤ | ཡཿ 
'དེན་ །བང་ཆུབ་སེམ ས་དཔའ་ངེས་པརྱ་བུང་ནས་བསལ་བྱ་བེ་བྲ་ཕག་བྱར་ལན་པ་གཅིག་གི་སྙེབས་སོ། ། ཀྲག  ་ རྦ 
་ྦ ྲ ས་དཔའ་རེས་པར་འབུད་ནས་བསལ་བྲ་ཉེ་བ་ཝག་བར་ ནྲབ་ ༣ 
རྭའ་ཐུང་ནས་བསལ་བྱ་བེ་བ་ཕག་སྟེངལན་པ་གཅག་གིསྟོབས། ` སོ་། །བྲཔཆུབ་སེམས་དཔའ་རེས་པརྱ་བུང་གནས་བསལ་བ་ 6 
ལོན་པ་གཅགོག་སྭབས་ས་། །བཆུབ་སེམས་དཔའ་ངེས་པར་བུང་ནས་བསྣལ་བ་ རཾ 


= 
† ® 


། | སྙོབས་གང་ཡེནབ་རེ་ནེ་ ། ཤྱར་ཆུབ་སེ་མས་དཔའ་ས་བཅུ་ལ་གནས་པ་སྲིད་པ་ཐ་མ་བ་གཅིག་གི་ ཟས་ཡན་ཏེ་ ། །མོའུ་འགལ་གྲ་བ་སབས་རེརདང་ལཱན་ན་ །བརྡ་ནབ་སམས་རཔའ་སམས་ ། 
ལི དབའ་ཆེན་པོ་བཙས་མ་ཐགཏུ་ས་ལ།གོམ་བ་གཏུན་འགོ་བར་འཆུར་རོ་། ་ཡ ༽ ༢༢ ཱུ 
དཱ འདུག་པའི་འཇིག་ཉེན་གམས་ནྡ་རྲ་པའི་རང་བཞིན་ངྲུ་བིན་ཆུས་མ་རུབས་སུ་ཇིརནུ །བཙས་མ་ཐགཏུ་གོམ་པ་བདུན་འདོར་བའི་ལ་ །འཇིགརྟན་གི།འམམས་དེའི་སྔན་པོ་བུར་དུདཔ་རངས་བརྱ་ཉོང་རམ་པར་ ˆ - 
༧ འུར་ཏེ་ ། །དེའི་འོག་ནས་ཆུའི་ཕུང་པོ་ལས་ཆུའི་རུ་ཤིང་ཏའི་སོག་ཤོང་ཙམ་ས་གཞེ་ཆེན་པོ་བཏྟོལ་ཏེ་འབུང་བར་འགུར་བ་ཞིག་ན་ ། འོན་ཀྱང་སངས་། སྭ་ཏི་མཐུས་ས་ཆེན་པོ་ཕཡ་ང་ཞེམེ་པརྩོས་འགྱུར་ལ'། སེམས་ཅན་ 
ལི ནམས་ལ་ཡང་གནོད་བརྩ་སི་འགུར་ཏེ་ ། ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ སེམས་དཔའ་ཅེན་པྲོ་སོདཔ་ཐ་མ་བ་བཙས་མ་ཐག་པའོ་སབས་ ( དྲ །མྱམབ་དང་ ། ཤུགས་དང་མཐུ་ན་ངའདའ་། །མའུ་འགལ་ 
¶ཿ ག་བྱུ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྲེད་པ་ཝམ་བ་བཙས་མ་ཐག་བཅུའ་ སྟོབས་གང་ཡེན་བ་དན༽ །5ང་རཱབ་སེམས་དཔའ་ལང་འཚོའ། ་ མཆོག་ལ་བབ་པ་གཅོགག་སྟོབས་ཏེ། ། སྟོབས་དེ་ཕག་དང་ལཱན་ 
པའི་ཧྲར་ཧུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོན་ །ཤུ་ུག་མངོན་བརྡ་འུཔ་བརའ་ཅུ་་ུ་་ །བབྲ་ཧབྱ་ཀ་ཧང་པོར་འགོའ་༽ དི་ལཱ་བུའི་སྭོབས་དང་ལཱན་པས། །ཤང་ཆུབ་ས་མས་དཔའ་སམས་དཔའ་ | 
ཅེན་ཕྱོ་བར་དུབྱ་ཀུ་ཧོང་པོར་འགྲོ་བ་དེ་བས་འབུམ་འགྱུར་གེས་ལྕག་པའ། བསྱ་ཀེས་ནྱཾ་ད་ཆུབྱ་ཀྱཧང་པོ་ལ་འདུག་ག། །དེ་བས་ཀུང་ཆེས་གངས་མྱེད་དཔགཏྱུ་སེད་བརྡོད་དྲུ་མེད་བསམ་རྱོས་མྱི།ཉབ་པའི་སྭོབས་དང་ - 7 
ལཱན་ན་ །བླ་ན་མྱེད་པ་ཡང་དག་པར་སྔོགས་པའེ་ཧངྦ་ཆུབ་མངོན་པར་རགས་པར་འཚར་རཁོ། །མོའུ་འགལ་གི་བུ་གལཏ་འཇིགཉེ་ནགམས་འམསཅདྱ་ཏིསེམས་ཅན་གང་ཡན་བ་དདག་བམསཅད་པརྡ་ཆུབ་མ་ངོན་ ཛུ 
( | ` ཅི 
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× ། པྲ >÷ ¬ ཀླ རཾ 
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ྲཾ ¦ ༦ 
བརྡ་རོགས་པར་འཚང་བད་འདོད་དེ །ཧང་ནབས་མས་དཔའི་སྟོབས་དང་ལཱན་པར་འགུར་ན་ཡང་ །དེ་དག་ནིདེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གནས་དང་ ། གནས་མ་ཡིན་པའི་མ ཉནད་པའི་ལོབས་གཅིག་གི་འབུམ་གིཆར་ཡངྱ་རོ་ཕོད་ རེ 
 མ་ནས་ ། དཔེའི་བརཏུ་ཡ་རྩ་སཾ་བཟོད་ང། ྒོབས་་བུསཔས ངགསུམ་ ་ ༡ །ཡོའུ་འགལ་གྲབ་ 

ཟབུའ་སེམས་དབའི་།བས་འཕིན་དག་བའི་བ་ལཛས་པྲ་ པས་བསུལ་པ་ཧེ། །དེ་ལ་སཆུང་བ་ཡངྱ་སེད་ལཱག་པ་ཡ་ྷ་སེད་དོ་། །དེནཾ་ཆཱ་འཕུལ་ཡར་མ་ཡན་ །ཆོའཕྱུལ"པང་མ་ཡནནོ་། །ཤང་རཱབ་སེས་ 

༢༡༨ །འཕུལ་གི་སབས་ན་ །སྟོ བས་གད་དང་ཡང་ལྔནན་ །ཤང་ཆུབ་སམས་དཔས་རྐང་པའི་ཐེ་བོ་ འི་སུཌིུཐུ་གཅིག་གེས་འཇིགརེན་གཁམས་གངའགའིྱ་ཀུང་ 
གྱི་བེ་མ་བསཱདྲ་གངས་ནས་འཇཾེ་ ཏེ 35#སུ་ཧཐ་ཡད་ཧུ་ ད་པ་དགྭ་ཏུ་འཕངས་ཀ་ ། སམས་ཅན་འགའ་ཙམ་ལ་ཡངགན་ = / ད་ལརྩོམི་འགྱར་ཏེ་ ། ཧྲང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་ 
ནས ུ་གས་བང་ །ོ་འུལགིོབསདནིྲུརདཔགལདསམ་ུས་ཚོ་ཁབ་མཚངསཔདདུ། དབཞིནགཞགསལནི་ོ་མཉམ་པད་མཿ མ་མ ༽ ཐོ་ལ་ཁག་གོགལཏ་དབཞན 
གཤེགས་པའི་སྟེབས་ ་པ་བསྟན་ཏུ་ཟེན་ན་ ཊ། །ཉེདཀྱསཀྱང་ཡད་ཆེས་པར་མྱ་ནུས་ན་ །སམས་ཅན་གཞན་ཧས་ལཅི་སྩོམ་། །མཁུ་ཁགལ་ག་ཡུ་གང་གི་ཚ་ ། ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བང་ཆུབ་ཀ་སྭང་པོར་འགྲོ་ཐ 
དེའི་ཚ ། ཁམས་བཞ་པ་ས། དང་ །ཆུ་དཔ་། མེ་དང་། ནུང་གི ཁམས་འདི་དག་ཁམས་གཅེགཏུ་དི་ཉ་སེ་ ། ནམ་མཁཁིཁམས་སྤུ་བིན་ཧིས་རོབ་སྭ། །དེས་ནས་ཆེན་པོ་ཞུམ་པརྦ་རོ་འགྱར་ལ་ ། སེམས་ཅན་ ་ 
རྣམས་ལ་ཡར་གནད་པར་རྱ་འགྱུར་རོ་། །དེས་ན་ཚན་པོ་ཆེ་ཆེན་པོ་དྲ་མྱ་སེད་པའི་ག 


ཟི་བྗིད་རྱིས། ། ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ལསྱ་བྲཔཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡབ་སུམ་ལས་བུང་བའི་སྟོབས་འདེ་ཐོས་ནས་ །དགའ་ 


༠༠། །ཞེང་སྭཱ།ཝིར་ཞེས་ཟད་ལ་ངོ་མཚརད་དྲུ་གརད་ནས་སན་ལས་ལངས་ཏེེ་བ་གས་ཝག།་པ་གཅཾགཏུ་གཟར་ནས་ །པུས་མོ་གསས་པའི་ལ་ངས་ལ་བཙུགས་ཏེ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ག་ལ་བ་ངེ་ལགས་སུ་ 
ཆར ཐལ་མོཁག པའང །བཅོས་འདའ་དག་པའ་བ་བ་། ༡ ༣ ། ཀར (ྲ 

མ་མཆོས་པར་འགྱུརལགས་སོ། ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་བདག་དང་སངས་རྐྱས་དང་ །ཆོས་དང་། དགེ་སྲོང་གི་དགེ་འདུན་ལ་སྩབས་སུ་མཆེལོ། །སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་སྩ།ན་པ་བདེ་བའི་སླད་དུ་བླ་ན་མྱད་པ་ 
ཤྱ ཡར་དུག་པརྡ་རཱོགས་པའི་ཤང་ཆུབཏུ་ཡངསམས་བསྩེད་དོ། ། བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོག་བའོ་སངས་ཆསཀྱོ་བས་བྱརཅ་འདད་བ་རེ་ལྟ་བུ་ཡང་བདག་གས་ཐབ་པར་གརད་གཅིག་ །ཚན་ 
༤༩ དཀྟར་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ངག་བཅོམ་པ་ཡ་པརག་པར་ཛྲགས་ པའ་སངས་རྒས་ཅོ་འདྲ་བ་དེ་ལྟ་བུའི་སྣབས་དང་ལཱན་པར་གུརད་ཅ་ ཧོ ”གཅེས་སྭུ་མ་ ངེ །དེ་ནས་བཅམ་ལཱན་འདས་ལྭ་ པར་ནཱབ 
སེམས་དཔའ་སངདྱ་སདྱ་ཉེབས་འདྭཾ་ས་དཅེས་གསལད་ཏོ། །བཅིས་ཡད་འདུས་པཿ ན་ འཆིང  ་འདུང་ ཅྱ་སི་གསུང་བར་སུརད་བའི་ཏོང་ར་འཛནད་བསང །མས་ཐམསཅད་སུས་ 
བཞེཔ་བོུ་བི་ཁང་ལགན །བཅམ་ལནའདས་ཅ་ནས་ཤང་ནཱབ་སམས་དཔའ་ནམ གསོ འུ་ ། ཧཿཿང་བདུ་བདདདུགསལ་། །ེ་ནས་བཙམ་ལཱན་འ ཤེ 
ཧྱབ། ུ 


མས་དཔའ་སེངྩ་སེདྦ་ཏུ་བུ་ལ་བཀའ་སུལད་པ་ ། སཾྱཾཔཾདྱཀྱི་ཕྲུ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ ན་པ་གང་གས་ ། བླ་ན་མྱད་པ'ཡང་དག་པར་རོགས་པའི་ཤང་ཧཱབཏུ་སེམས་བ ད་པདས་བསད་ 


སུམ་གེབ་དག་ རཾ 


སས ་ 


¿; པོ་མ་ཆེན་པོ་རྲོམེ་ཨྱད་པའི་གོཟེ་བརྡེད་ལས་ | ལཱའི་བུ་ཁོསེ་ཚོག' འདེ་ཐྲོས་ནས། །བླ་ནྱ་མད་པ་ཡ་པ་དག་པར་ཛགས་པའྦ་ཤར་ཆུབ་ ཱུ ཉོསམས་བླ་དད \ འདྲེ་སདཏུ་ ། བཅམ་ལཱན་འདས་བདག་ཀང་ 


'ུ བཱ རར „ ཟླ 
ཐམས་ཅད་བསྡུས་པའ་ཏུང་ང་འཇིནད་འདེ་ཡོངས་སུ་མ་བཟུང་བ་དེ་ནོ་གང་ཡངྱ་པདདོ། །དེཅའ་ཡོར་ཞེན་ ། བསོད་ནམསྱ་བ་བའ་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ནྱ་བང་ཆུབྱ་ཉི་སེམས་བསྟང་པ་རུཁོངས་སུ་འཇུས་ཤངྡ་རས་སུ་ ! 
ཞུགས་བའྲ་ཤར་ར་། །སུ་དྱ་སེདྱ་ཀི་བུ་དཔར་ན་ཆྩུ་ཡག་ཐམས་ཅད་དང་ ། མཛོ་བན་ཐམས་ཅད་དཔ་ ། མཚའུ་ཐམས་ཅད་དང་ ། ཆུ་མུང་ཐམས་ཅད་དང་ ། ཆུབན་ཐམས་ཅད་དང་ །རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོའཁངས་སཱ་འདུས་ཤིང་ 
ཇེས་སུ་ཞུགས་པ་རེ་བཞིན་དུ་ ། སེངྱ་སེདྱ་ཀབ་བསོད་ནམས་བ་བའི་དངོས་པོ་ཅོ་ཡང་རུང་བ་ ། སྨན་བ་ཡསྱ་བུང་བྷ་མས་དང་ །ཆུལཁེམས་ལས་བྱུང་བམས་དང་ ། བསམམ་བ་ལས་བུང་བ་རྣམས་ངང་ ། ཟག་བ་དང་ 
༨ བངང་ (བཀྐཔ་ དུས་ནུར་བ་། འཇིག ན པྲ་རུམུས་དྲང་། འཇག་རེན་ལས་འདུས་པྲ་རམས་དང་ ། ལཱ་རྣམས་ -- ངང་ ། མཱ་ནམས་ཀུབས །མས་ཤ་བའི་དངོས་ ོ་སད་པའི་ ¡ ྐ 
བསོད་ནམས་ཤུ་བའ་དངོས་པོ་དེ་དག་ཐམས་ཅདན་ ། བྲཔ་ཧུབ། ` ཀ་སམས་ཧའོངས་སུ་འདུས་ཤང་ངེས་སུ་ཞུགས་པ་དུག་གོ་།། སེད་ཀྱོ་གུ་དེའྱི་ཡེར་བསོད་ནམས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་གཟུང་ 
རཱ རར: དད ང་དག་པར་ཛགས་པའི་བང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྒྱད་པར་བའོ་། །སད་ མདྱཀྲ་བཱ་དཔ་རན་ རཿ དིན་པོཆེའི་རི་ཆན་པོ་གར་དག་ཡེན་འདི་ལྟ་སྟ 3 
ལུན་པ་ཆན་པ་དང་ ། བཏང་བཟུང་དང་ ། བཏང་བཟུང་ཆེན་པོ་དང་ །༼འར་གསུག་དང་ ། འཁེར་གཡུག་ཆེན་པོ་དང་། གཞན་ཡང་རཾ་ནག་པྲོ་ནམས་དང་ ། བླ་༡་དང་ ། ཤིང་གེལ་བ་དང་ ། སཱན་དང་ སས ྦ 
ྣ ༔་ས་ཅད་དུང་ ། གྲོང་ ར ། གཾར་ཁྱེར་དང་ ། གོཔརྡལ་དང་ དང ཉིངས་ཏང་ ། ཡུལ་འཁོར 
 སྟན་དང་ ། བླེང་བཞོ་པའ་འཇིག་ཉེན་གིཁམས་དང་ ། སྟོངག་འདིག་ཏན་གཁམས་དཔ 


ཤང ཆུ་ཁ བདང་དང་། འདམ་བླུ་གིབ་དུང་ ། ཤངཁོ་སུས་འཕགས་དང་ ། ནུབ་ཀུ་བན་ལང་ོད་དང་ ། ང་གི་ག 
་ སྙོབགཏསྱ་ཀ་འཇིག་ཉེན་གམས་དང་ ། སྣོང་གསུམ་ག་འཇྲོག་རྟེན་ག༩མས་དང་ ། འདོད་པའ།ཁམོས་དཔ་ ། གཟུགས 


ྷཀ།༽ཀ༽ }ྣ}ྣྣནཆནཆནན༽ནའནའདའདོདོདནེེེགིི་ 
པད ༽ིག་་ ། རཔས་པསྨ་ཆས་ཀ་བསོད་ནམས་ ནམས་དང་ ། ཀྱཇཆུབ་སེམས་དཔའ་བསོང་ནམས་ཙོ་ཡང་རུང་བ རཔ \ ཇི་སེད་པ་དངག ཐམས་ཅད་ན་ ། ཤཔརཱབ་སེམས་དཔའ་ 
མོ་ལེ་མ་ས་དང་པོ་བསུད་བ།འངོས་སུ་འདུས་ཤཾ རྡུངས་སུ་ཞུགས་ཏ་ ། སདྱ་པདྱ་ི་ཐུནཔས་ ངག་གིས ༽ བ་ནྲ་ེད་པ་ཡུང་པག་པརྡ་རོགས་པའི་བང་ཆུབཏུ་སེམས་བསྟུད་ 


༠༦ །ཁུམས་དཔ་། གཟུགས་མེད་པའི།ཁམས་དུང་ ། ཟླ་བ་དང་ ། ཉི་མ་དང་ ། གཟའ་དང་ ། ་ྒུ་སྒར་ཇི་ཉེད་ཡོད་པ་ནས་ ། གླིང་ཆེན་པོ་བཞོ་པའི་འཇིག་ཏེན་གཁམས་ཁེ་བྲ་ཝག་བརའི་བར་འདེ་དག་ཐམས་ཅད་ན་། 


ཌྷ པའི་སེམས་ཅན་དེ་དགྲ་གིས་། །བསོད་ནུམས་ཐམས་ཅད། སཡངོས་སུ་གཟུང་བ་དེ་ལུར་རིག་པར་ཧའོ་། །སྲེད་པེདཀཱབཱ་གུངའ ཧུ་བྲརོད་དཱཾ། །སེད་སེེདྱ་ཀི་གླུ་གེང་བཞི་པའ་འཇིག་ཏེ་ན་གམས་ 


རི སེམས་རཔའ་ཆེན་པོ 
པའི་འཇཾག་ཉེན་ག།ཁམས་ཏསམས་ཅན་ལས་ ། ཐེག་པ་ཆེན་པ་ 
- ལས་ཡང་དག་པར་ཞྲུག་པ་མརྟོགས་པར་ཇཧད་པ་ད་དག་གནང་ ན་འཁོར་ལས་བསྐུར་བོན་ ། བསོད་ནམས་དཔ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་མཆོག་ 
༢༤༨ ༦ འབས་ནས ལ་དང ན་པར་འྱུརདཏེ་ ༽ དའགའིགླ་ རབ་་་ 
བསོོད་ནམས་དང་ལུན་བརྩ་གུརད་ན་ །སེདྱཾ་སཾདྱ་ཀུ་ཐུ་འདེ་སམ །སམས་ ། ཅ་བསོདནམས་ཏྱ་ཡུང་པོ་མངརཔ་ ། བྲང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྲེདྱ་ཀྲི་བུས་གསོལད་པ་ ༽ བཅོམ་ལན་འདས 


་ེ ལྲས ཏ་བའུ་གཱཧཾ 
ག་བསོད་ནམས་གོ་ཕུང་པ་ལཱ་མང་ལགས་མ་ སམས་ཅནྲ་གངས་མ་མཆས་པ་དེ་དག་གྭ་ཚོས་ཀྱང་ལྟ་ཅེའཚལ་ །བ མ་ཝཱན་འདྭས་ཉེས་བཀའ་སུ་ལད་པ་ ་་ས་བི ‹པའ་ 


འཇིག་ཏེན་གམས་ན་ །སམས་ི་ཉེད་ཡོད་པ་སོས་ན་དུ་བསུ་བ་བསུས་པ་དེ་དགའེ་རེནས་འཁོར་ལས་བསུར་བའི་བསོད་ནམས་ཀི་ཕུངཔོ་དང་ལཱན་བའམ་ ། སང་གསུ་མྱ་ཧྭསང་ཆེན་པོའ་འཇེག་རེན་གཁམས་ཀྱི་ 
།ས་ཅན་ནམས་འཁོར་ལོས་བསྡུར་ཐ་ །བསོད་ནམས་ཀྱཾ་ཕུ་་པ་དེང་ལཱན་པ་ལྟ་ཞག་གི་ ། སེངྱ་སྙ་ཀྲིུ་གཡ་ཏེ་འཇིག་ཉེན་གཡམས་གང་འགོའི་ཀྱུང་གྱི་ེ་མ་ དྱ་ཏེསམས་ཅན་གང་དག་ཡན་བ་དེ་དག་ཐམས་ཅར་ 
ཐཐར་ཡམ་བ ་་ཡོང་ཡ་ ཁ་་་་ ། སེངྱ་སྱ་ཀབ་འདིངོ་སམ་ཏུ་སམསཅོ་སམས་ཉན་དེ་དག་གི་བསོདནམས་༡་ཡུང་པོ་མང་ངམ་ ། བརྡ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྲུད་ཀྱ་ཐུས་གསོལདཔ་ 
རྤ ་་་ ཁྱ་རལ་པོ་ དཔ།མ མ་བརྡ་སུརད་བའི་བསད་ནམས་ཀྱི་ཕུང་པོ་ཡང་དཔག་ཏུ་མ་མཆིས་གྲངས་མ་མཆས་ན་ ། སེམས་ཅན་གངས་མ་མཆིས་པས་འཁེར་ལས་ 
བསྐུར་བོའྱ་རལ་པོར་གུར། །པ་དེ་དྲག་གི་བསོད་ནམ ཀྱ་ཐུང་པོ། (༧ པཔ་ཀརཿ་འཚལ།། དྲ ་ `པ།་ ] སེདྱ་སཾདྱ་ཀ་བཱོད་མོས་པར་བ་ །/བདེདྲུརུད་པར་ཀ་སྟེ'། 
ངན་དང ོ་་སུད་པའི་ུབ་སམས་པ་བོད་ ནམས་ཀྱེ་ཡུང་པོ་ཡངས་སུ་བཟུང་བ་ཆར་མངལ་ཆེས་དཔགཏུ་སད། # ངེང ། །འཁེར་ལེས་བསྒུར་བའི་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཕུང་པོ་ནི། ། 
ྣ བསདནམས་ཀྱི་ཡུང་པོ་རེའི་བརའི་ཆར་ཡར་སི་ལོར་ ] སྟོང་གི་ཆ་དང་ ། འབུམ་གཆ་དང་ །ཤྱེ་བ་ཕག་བརྒའི་ཆ་དང་ །ཤེ་བ་ཝག་སྟཾང་གཾ་མ་དང་ །ཤེ་བ་ཝག་འབུམ་ག་ཆར་ཡརྩམེ་ཡོདེ་། གངས་དང་ ། ཆ་དང་། བགང་བ་དང་ 
དཔར་དང་ ། རྱར་ཡང་མྱེ་བཟོང་ །། སེ་ྱསངྦྱ་ཏཱ་བུ་འདེན་བསད་ནམས་ཐམས་ཅད་བ ས་པའི་ཏིང་རེ་འཛིན་ལ་འཇུག་པ་རང་བའོ་། །མེད་ ཀྱ་བྲ་གཞན་ཡང་སྟོང་གུ་བདག་པོ་ཚངས་ པ་མི་ ། སོང་གི་འཇཾག་ཏེ་ན་གཏུངས། 
,ཤམས་པས7བ་པར་ཧེཔ་ངོ་། །སེདྱཾ་སཾྱཏཱ་བུ་ཁདདི་སཱམ་ཏུསམས། ། གལཏ་ཆཾ་ ་ལ་ཞག་གས་སྟོང་གེ་འཇིག་ཏེན་གེཁམས་རེན་པོ་ེ་སྭ་བདུན་ཧོས་གང་བརྲ་བས་སྟེ། ། སྤྱེན་བ་3ནན་ ། སྩེན་པ་ལས་བྱུང་བའ་བསོད་ 


\ 
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༠༠། །ནམས་་ཕུང་པོ་ར་ངང་ ། ཚངས་པའ་ཤམས་པ་དང་ལན་པའ་བསོདནམས་ཀྱེ་ཕུང་པོ་འགཉེས་གང་མར་ ། །ཟྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྲེདྱ་སངྱ་ཏེ་བུས་གསོལད་པ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཚངས་ , 

%, ཕོའི་བསོདནམས་ཉྱ་ཕུར་པོ་རཉཾདཆེས་མང་ག་། སྩེན་པ་ལསྱ་བུམ་བའོན་རེ་ལཱ་མ་ལགས་སོ་ ། པ་ག འའ མྱསར་ཁི་ུ་དད་ཞུབ་ནུ་སམས་ ད 
སོཔགཉིས་ཀྱེ་བདག་པོ་ཚངས་པས་སོང་གཏསཀ་འཇག་རྟེན་གམས་ཉམས་པས་ཁྱབ་པར་ཧེད་ལ་ ། སེངསེདྷ་ཏེ་བུ་གལཏྱེ་སཱ་ལ་ལ་ཞིག་གས་སྟོང་གཉོས་ཀྱ་འཇིག་རྟེན་གཟེབམས་རིན་པམེ་ས་བདུན་ཧེས་ལངས་སུ་གང 

£ བར་ཧས་ཉེ་ ། སྤྱན་བ་ཤནན་ །སེྱ་སཾདྱཾཀཱ་བཱ་སྩེན་པ་ལས་བུངབ་དང་ ། ཤམས་པ་ལས་བྱུང་བའི་བསོད་ནམས་ཀྱ་ཕུང་པོ་རུ་གཉིས་གང་མང་ །ཤངྒ་རྭབ་སེམས་དཔའ་སྲེདྱ་སེད་ཏཱི་བུས་གསལདཔ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་སྟོང་ 

4 གཉིས་ཀྱེ་བདག་པ་ཚདས་པའྱ་ཤམས་པ་རང་ ན་བའ་བསོད་ནམས་ ཱ ར་པོ་གངལ་གས་པ་དེ་གཉིས་ཆེས་མང་ག།། སྩེན་བ་ལས་བུང་ ད་ །སེདྱཾ་སདྱ་ཏ་བཱ་སཱཔ་གཉིས་ཏ་བདག་པོ་ 
རས་པའི་ལསདནམསཀམུངབ་ཞག །སད་མེད་ཏྱིབ བའྲོ་ཐིགས་ཏསམས། །གངགསུམགཁདག་པམ་བས་དག 


སུམ་གི་སྟདེཆེན་པོའ་འདིག་ཏེན་གཁམས་ཤམས་བས་ད་པར་ 
ཤྱེད་ལ། ། སྲ་ྱད་ཀྱམྱི་ལ་ལ་ཞིག་གིས་སྟོང་གསུམ་གང་ཆེན་པོའ་འཇེགཉེན་གམས་ནན་པོ་ཆ་སྭ་བདུན་གས་གང་བར་བས་ཏེ་ ། སཱཾེ་བ་སྙེན་ན་ ། སདྦསདྱ་ཀི་ཧཱན་བ་ལས་བུང་བརང་ ། ཚངས་པ་ཆེན་པོ་ཁམས་ 
པ་དང་ པའ་ ུ་ ༈ ཤརུབ་སེསུས་དཔུའུསདྱུསན བྲུས་གྲོལད་པ་ ། ཟླ་སྔོས་ཡར་འདས་ཆུན་པལསྱ་བུང་བའ་བསོདནཔས་ ཐང་པོ་ནོ་ ། ངུས་བཅེན་པོའ་ཧམས་པ་ངང་ལ་དྲས། 
/ པའི་བསེད་ནམས་ཀྐྱ་ཡུང་ཕོའ་བེརྒྱའི་ཆར་ཡང་ཀྱེ་ཕོད་པ་ནས། །རྒྱའི་བར་དུ་ཡ་དརྱོ་བཟོད་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལཱནའདས་ཀསེ་བཀའ་སཱལང་པ་ ། སེདྱ་སིདྱ་ཀིབཱུ་སོང་གསུམ་གི་སྟངཆེན་པོའ་འདོགཏེན་གཏཁམ་སྩལ་ ཆེ 
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རས་པ འོམས་ཁ་དང་ ན་པའ་བསོད་ནམས་ཀྱ་ཡུང་པོ༥ ཞག་ག །སྭདྱསངྱཏེ་ །གལཏེ་སོང་གསུམ་ག་སརེ་ ༥པའ་འཇེག་ ན་གཞམས་ཀྱེ་སེམས་ཅ །ཏ་བྱས་བར་བྱསས་པ་ཇིསེད་པ་ད་དག་ཐམ་ས་ཅད་ 
ཚབས་པ་ཆད་པོང་ཡམས་བསྟབས་པ་དལ་བའིག བས་བ ལཱན་པ ༥ འབ ༢ ༢༦༨༨ གསཔ་བཟོ ཡུདཔད་དག་ཅམ་ 'རཔའི་ 
༣༠ཐ༠སགསག ༤ ། གཡོ་མདཿོང་སྩུ་མེད་པའ་ཤམས་པ་ཆེན་པོ་དང་ །ིང་རྡེ་ཆེན་པོ་བླསམ་པ་ལས་བྱང་བའི་བསྲད་ནམས་ཀྱེ་ཡུང་པོ་གང་ 
ད ཡན་པའི་ཤང་ཆུབསམས་དཔའ་བསོད་ནམས་ཀྱེ་ཕུང་པོ་འདེ་ཉོད་ དུབས་ཆེས་མང་སྙ་ ། ཚས་པ་བསདནམས་ཀྱོ་ཕུང་པོ་དན་ ། ཤང་རཱབ་སཾམས་དཔའ་དའ་བསོད་ནམས་ཏ་ཕུང་པའ་བྱརཁ་ཆར་ཡ རྩ་མི་ཕོད་པ་ 
ནས་ཆུ་ཡིཡརད་ཡངྱ་སེ་བཟདད། སདྱམ་ེད་སརན་ས  མས་དངཔ་བཤེད་པའིཧདབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་ ' ནཱཿ་ཀེ་བོརཊ་ཀོཡུང་པོ་ནོ་དཔགཏུ་སེད་པ་ཡན་ཏེ་ ། སྲེད་མེར་ཏ 
ཟླུནམ་གངས་འདས་ཀང་རོགས་ཏབུ་འམ་རགས་ཀྱིབ་མོ་གང་ རག་གསྱ་བ་ནྱ་སིད་པ་ཡང་དག་པར་ཛོགས་པའི་ཤང་ནབྱཏ་སས ༼ས་བསཱད་པ་དང་བ ད་པར་འབུར་བ་ད་དགྱ་པས་བསྐདནམས 
ཐམས་ཅད་ལོངས་སུ་བསུས་པ་དེ་ལྟར་རོག་པར་ཤ་སྭེ། ། སྭེད་མྱད་ཀྱེ་བུ་འདིན་བསོད་ནམས་ཐམས་ཅད་བསུས་པའ་ཏིང་དེ་འཇིན་ལ་འཇུག་པ་གཉིས་པའོ་། །སདྱ་པཾ (ཀྱཐུ་འདེ་ཇཾ་སྭམ སེམས་ ། ཤར་ཕོག་ 
སུ་འཇིག་རྟེན་གཁམས་དི་སྭདཅོག་ཡདེ་ ང ལྣ་རྔང་། ནུབ་རང་ ། ཤང་དོང་ ། འག་དྲང་ སང་དང = ༤ ལལ ༢2 × ། རྱང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སྲེ དཿ ཅྲ་ཐུས་གསོལ ཆར 
མ་ལཱན་འདས་དཔ། ཡན ་ཨ་། སད ་ ༢།་ཀ༥་གཧའི་འཇོགརེན་གཁམས་དེ་དག་ན་བྲོད་པ་ཁམ་བྲར་སད་པར་རྡོ་མོ་ཕོག་ལགས་སོ་། །བཅེམ་ལཱན་འདས་ཀེས་ 
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ཤུ །བཀའ་སུལད་པ་ ། སེང་མྱེདྱ་ཀིཀུ་གཡཏེ་དཔར་བང་ ་བ་བསནད་པས་ ། བསྟནད་པ་འབུམྱབ་བར་དུ་བསྙན་པས་ ། བལ་པ་འབུམ་རྱེ་པར་དུ་བསྟནད་དུ་ཟིནྱ་ཧང་ ། ཧོགས་བྱཙོའི་འཇོག་ཏེ་དགེ། ་ 
རྲ ༩མས་ཇི་སྭད་ཡོར་བ་ན་བསྟར་པར་ས་བ་མ་ཡན་ནོ་། །མདྱིཨ་འོདྱ་ངཏོན་ད་བཛ་ང་བུ་ངང་ ། བསྐོདམམས་ཝམས་ཅངད་བསུ་བའེཏོང་ངེ་འཛིན་ཡོངས་སྐུ་ཛོགས་པརྨ་བ་བ་རང ། སེམས་ཅན་བསོད་ནམས་ : 
ཁསམས་ཅནྷ་ཧཱཾ་བཿན་ཁྲགས་ཆེན་པོ་ཡངས་སྐུ་ཇོགས་པརྡ་བ་བའྱི་ལོར་ཇས་ཁོདལ་དཔེས་བསྟནད་ཏོ། །སེདྱ་སངྱ་ཀཱི་བཱ་དཔར་ན་ ། དཱ 


འདོད་པྲ་ཚེས་ཉཿཞང་ ་འབོགས་པརྦ་ཤ་བ་ངང་ ། རྱངྲ་ཆུབ་སམས་དཔའེ་ཐེག་པ་ པ 

༧ རྒྱལ་ལ།ཞེག་གོས་སྟོང་གསུམ་ག་སོང་ཆེན་པོའོ་འཇིག་རྟེན་གཏཌམ  ཁ་ ས་འདྱིརུའི་ཕུང་ མང་སང་པའྱི་རེ་མ་མན་ཅད་ཡོངས་སུ་འུང་ས་ - ` འབུས་གར་བར་5ས་ལ་ །  སེདྱ་སཾད་ཏ་ཐ་དེ་ལས་ཤར་ཤོགས་ 

4 སུ་ཡུངས་འབུ་དེ་དྭག་ཇྲ་སྭེད་པ་དེ་སྟེད་གེའམས་འདས་ནས་ཡུངས་འྱུས གཅིག་ཁརཏེ་ ། རེ་ལཱ་ཤུའི་ཆུལྱ་ཧས་ཡུངས་འབུབ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ ་ ཡོངས་སུ་ཟད་པརྡ་བས་ཀང་ ། ཤར་ཚོགས་ཀའཇིག་ཏེན་གཟེག་ 
རམས་ཀྱེ་མཐའརྟོགས་པར་རྱ་ནུས་ས་། ལྕེ་དང་ ] ནུབ་དང་ ༽ཤང་ངཔ །འོག་པང་ །སེཔ་དང་ ། གས་བཅའོ་ཀུནཏུ་ མངོ་། །སངདྱ་པར་ཀྱ་བུ་གལ ཏེ་འཇིག་ཏེན་གཁམས་གང་གའྲ་ཀུང་གྲ་བེ་མ་སྭད་ཡུངས་འབུས་ ཊཱ 
 ཡོངས་སུ་གངབར་བུརད་ཨུ། ། རེ་ལསྱ་ལཾ་ལ་ལ་ཞོག་གས་ཡུངས་འབུབ་རེ་མེ་ཡང་ ། ཡུངས་ཁྱུབ་ད་ངག་ཇི་སེད་ཡོད་པ་ད་ ངྱ་ཀི་ཆར་གསས་ནཱ་ \ སདྱ་སཾརྦ་ཀུ་བུ་འདེ་ཛཾ་ཧྭམ་དཱུ་སམས་ ༨ "ཡུངས་འཐབུའིཆ་གསེས་པ་ད་དག་ རུ ་; 
ཌླདསུའུལ་ཧིལ་མ་ཐུའེརེལ་བ་དྟས་ཾ ། བང་ཧཱབསམས་རབའ་སངྱ་སེངྱ་ཧྲབུས་གསོལད་པ་ ། བཅམ་ལཱན་འདས་ཡུངས་ཁབུ་གཅིག་གགསས་པའི་ཤོགས་གང་ལགས་བ་ངེ་ཡང་ ། གླེཾཔཾཞེ་པའཾ་སེ་མས་ཅན་ཐམས་ ངཱ ཁཱ 
ˆ ༦པཤ་རའོདུ་དང་འདྲ་བརྭ་གྱརད་པས་༡མ་ ། བླསལང་པར་ཡང་ཏོགས་པར་རྩ་སི་ཐོག་ལགས་ན་ ༽ །ཡུངས་འཐུའཆ་གསས་པ་ཐམས་ཅད་ལྟ་སོས་ཀྱཔྱ་པེ་འཛལ་། །སེདྱ་པརྱ་ཏཱ་བྱུ་མེ'ལ་ལ་ཞིག་ག།ཤར་ཡོགས་ཀྱི་ཡུངས་འབུའ 3 


ཀ་བུས་གསལ་དབ་ ། བཅེམ་ལཱན་འད། 
ས་མར་ངུ་བསད་དཔ་ ། ཤྲང་ཆཱུབ་སེམས་དཔའ་སེངྱ་སེདྭ་ཀཱ་བྲུས ོ་ ཿ་ 
རབ ངི | 


'ཇིཾསཱ་པ་ཡོ་པ་པ་དང་ སངས་རས་ཀ་ཞངང་སྭ་ 
་ྲིྲ་ྲི པི ༥ །གཉན་གིཡམས་དདག 


།།ཁས་འཚོར་ལས་བསྡུར་བའེ་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཡུང་ཕོ་དང་ལྔན་པར་ཧྩུརད་ཏམ། །དེ་བཞིན་ཅུ་བྱར་འིནྱ་ཧི་བསོད་ནམས་ཀྱོ་ཡུང་པོ་རང་ལཱན་པར་གུརད་ཏམ། ། དེ་བཞན་དུ་ཚངས་པའི་བསོདནུམས་ཀི་ཕུང་པོ་དང་ལན་པརྩ་གརདྲ་ཏང་ 
ཧྲ ཡ་ལ ། གཡྱོ་ཡི་པ་ །སུུསེང་པ་ །སེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་དགལ་བ་ལ་བརན་པ་ ། སྭངྡརཾརེན་པོ་ལ་ཞུགས་པྱ་3མས་པ་ཆེན་པོ་ལ་གནས་པའི་གམ་ཕྲ་ ༥ལ་བྲསོ་ 
„ ནམ་ས་ཀྱེ་ཡུང་པོ་བྲྭསྟུས་པ་གང་ཡེནབ་དེ་ནེ་ །དེ་བས་ཆེས་མདྦསྟེ་ །སེམས ༈ཐམས་ཅད་འཁེར་ལས་བསུར་བ་དང་ ། བརྒྱ་ྱན་ངང་ །ཚངས་པའི་བསོད་ནམས་དང་ལུན་པར་སུརད་བའི་བསོད་ནམས་ཀྱོ་ཕུང་ ལམ་ཡོན། , 
¬ རོ། །སེདྱཾསདུ་ཀཱུ་འདི་ནི་བསོད་ནམས་ཐམས་ཅད་བསུས་པའི་ _ ཏངེར་འཛནད་ལ་འཇུག་པ་གསུམར་ཡ། །སེདྱ་སེད་ཀིབུ་གཞན་ཡང་ སོང་གསུམ་གོ་སོཆེན་པོའི་འཇིགཏེན་གམས་སུ་ཏོགས་པལ་ 
ྦ འི་བསོད་ནམས་ཀྱ་ཕུང་པོ་དུང་ལཱན་པར་གརད་ཉང་ དེདག་ཐུམས་ཅདནི་བྱའིནཱ་ཧས་བསོད་ནམས་ཀི་ཕུང་པོ་འདའ་ ་ 
རུབ་ཡང་ཨི་ཕོད་པསན། ཆུའིབར་དུ་སངྱ་བཟོདོདོ། །སུད་ ཤེད་ཉྱི་གུསང་གསུམ་གེཉོང་ཆེན་པོའ་འཇག་ཏུན་གེ་ཁམས་ཀྱེ་སམས་ ཅན་དེ་སེད་བདེ་དག་ཟམས་ཅད་བྱརྱ་བན་དང་མཉམ་པའེ་བསེདགེས་ 
ཀ་སུང་མོ་དཔ་ལན་པར་རྒརདྲ་ཀུང་ ། ཕི་དག་ཝམས་ཅདན་ཚངས་པ་ཆེན་པོའ་བསྐོད་ནམས་ཉོ་ཐུང་པོའི་བྱརི་ཆར་ལདྱསི་ལོད་པས་ན་ །རྨུའི་བརྡར་ཡང་སི་བཟོད་དོ། །སྲད་སེདྱ་ཀྲུ་བུ་སང་གསུམ་ག་སངཆེན་པོའི་འདིག་ ྣ 

| 


ཱ སེམས་ཅན་ཇ་ཉེད་བརེ་དག་ཐམས་ཅད་འཁོར་ལས་བ༽ ར་བ། ` རང་ །མཉམ་པ 


ཏིནག་ཁམས་ཀོསེམས་ཅན་ཇེ་སེདཔ་དེདུག་འམས་ཅད་ཚངས་པ་ཆད་པོ་དཔམཏམ་ཁའི་བསོད་ནུམས་༡ིཡུངོ་ད་ལུནཔརྱ་བརྦ་ཉང་ ། ། པདུག་ཐམས་ཅད་དགེ་བསྟན་ནག་པོའ་མཆོག་གེ་བསོད་ནམས་ཀྱོ་ཡུར་ 


ང་གསར །བྱར་བར་བུ་ཡ་ྱོ་འཟོད་དོ། །སེདྱསདྱཀབཱ་ཧཱང་གསུམ་གེ་སྟོངཆེན་པོལ་འཇེགཏེན་གམས་སམསཅན་ཇི་ ད་པ་དདག་ཐམས་ཅད་དགེ་བསྙེན་ནག་པོའོ་མཆོག་དང་མཉ མ་པའི ་ 


ཧཱ 


ངཿ 


༤ བསོང་ནམས་ཧུ་ཡང་པོ་དང་ལུན་པར་སརདྭ་ཀང་། །དེ་དག་འམས་ཅད་ནིན་རའ་བའི་ཤས་རབ་དང་ལ་ཤེས་དང་བསོད་ནམས་ྱྱོ་ཡུང་པའོ་བྱརའིཆར་ཡངྱི་ཕོདཔ་ནས་ །ཆུའི་བརངུ་ཡངྱམོ་བཟོད་དོ། །སེདྱ་སེད་ཀྲོབ། 
༼ང་གཨ་གིཏཆེ་བོརང་།ེ་དགོ་འཇུལ་ཅོས་བསར་བིཉར་བ་དཔག་འམས་ཅདག་ལྐབ །དུང་ །མཉམ་པའི་ཤེས་རབ་དང་ ། ཡེ་ཤེས་དང །སདོ་ནམས་ཀསང་པོ་དང་ལད་པརྦ་སརྙད་ཤང་ ས་མར 
མརང་སངས་ཆུས་གཙིག་གཤེས་རབ་དང་ ། ཡེ་ཤེས་དང་ །བསད་ནམས་ཀ་ཡུར་པོའོ་བྱརའི་ཆར་ཡངྱ་པཾ་ཕོདབ་ནས་ །རྒྱའི་བར་ངུ་ཡརྱསི་བཟོདདོ་། །སྲེད་སད་ཀེབུ་སོང་གསུམ་གི་སང་ཆེན་པོའ་འཇོག་ཏེནགའམསོ་ 
སམས་ཅན་ཇ་སེདཔ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་རང་སངསྣ་རས་ཉཞེས་རབ་ ཏྲ དང་ ། ཡེ་ཤེས་དང་ ། བསོད་ནམས་ཏེ་ཐུང་པོ་དང་ལན་པར་སུརད་ནས་ ' ˆ ཀཿརེ་ཐམས་ཅ་དནྱཾ་ཀྲར་རཱབ་སཾམས་དཔའ་སམས་ཅན་ ་ཆེན་པོ་ 
ཇེས་པརྱ་བུཔནས་བསྩལ་པ་ལཱ་བྱར་ལེན་པོའི་ཤེས་རབ་དང་ ། ¦ ` ཡེ་ཤེས་དང་ ། བསོད་ནམསྱ་ཀ་ཡུང་པའོ་བྱརཁི་ཆར་ཡངྱ་ལོ་ི ལ་འ ° /པ་ནས་ ། རྒྱའི་བར་ཏུ་ཡངཀྱི་བཟོད་དོ། །ཐམས་ཅད་ལ་རེ་ 
བཞིན་དུ་སུར་ཏེ་ །སེདྱ་པདྱཱ་ཧ་བུ་འདིནོ་བསོད་ནེས་ས་ཅད་བྱུས ས་པའོཏངར་འཛིན་ལ་འཇུག་པ་བཞོ་བའོ་། །བསྟན་པ་འདེ་བཞད་ པ་ན །མི་སུྦ་ཁཱཏ་སེབྱ་ཧོས་། ཟ་ནྱཾ་སད་པ་ཡང་དག་པར་ཛོགས 
མའུ་ཧང་ཆབྱཏུསམས་བསྐེད་དོ། །སོང་གསུམ་གསང་ཆེན་པོའ་འཇེག་ཏེན་གཟམས་འདེ་ལང་ནམ་ཕྲ་དུག་མུགཡོས་སོ་ ། ལཱ་དངྱ་པུའོ་སལ་སཱན་དག་ཀྲང་གོག་གོ།། ལྭ་དབྱལིའྱིུ་ཏོག་གི་ད་དགྲུ་ཡང་བཟ་ལེ་། 
མེ་ཉོག་གེ་ཤཱནར་ངག་གོས་ས་ཆེན་པོ་འངོ་པུས་མེ་ནུབ་ནུབཙམ་ཅུ་བཀམ་མོ་ ། །ལཱ་དང་ །ཀླུ་རང་ །གནོད་ཧྩིཾད་དང་ ། དྲི་ཟ"དང་ ། ལཱ་མ་ཡེནེ་རཔ ། རམ་མཁའ་ལཱངེ་ད་ ། མོ་འམཅོ་དང་། ལོ་ཕཾ་ཉེན་པོ་རང་༽། 

` ཟྷརཏིན་པང་ ། ཚངས་པ་རང་ །འྔགེར་ཧོང་བདརད་འམས་ོས་ཀྱང། །ཆེག་འདྲི་སདཅེས་གསོལདྟ།། །བཅོམ་ལཱ་ནའངས་རིགས་ཀྱ་ཐུ་ཁམ་རགས་ཀྱིབུ་མ་ཐ་ནྩསད་པ།མང་དག་པར་ཕོགས་ཕའྱི་བྲར་ཆྭབ་ | 


2 


| 


3 


”¥ 


ཨོ 


4 ཐ་ ༨. ཐང ; - -་ ཁ་འ ་ 


བམས་ཅད་བསུས་པའོ་ཏོངང་འཇིར་འད་ཐོབ་པར་ཧེད་དོ་། །རགས་ཀྱ་བུ་གཞན་ཡར་བསཿ ནམས་འམས་ཅད་བསྩུས་པའ་ཏོང་ངེའཛིནད་འདི་ཐཐ་པའི་ཇོས་གསུམ་སེ་ ། གསུམ་གང་ཞེན་ སིི སྣཾག་པ་ཐམསཿད་ | ྲཱ 
ཡངས་སྲ་སོང་བ་ངང་ ། དགེ་བའི་ཆོས་ནམས་མངན་པར་འདྲུ་བེད་པ་དང་ ། ཡངས་སུ་ཁྱས་བ་ལ་མཁས་བླ་སེ་ ། རེགསྱ་ཀོབུ་ཆོས་གསུམ་པོ་དེ་དག་ནོ་བསོདནམས་ཐམས་ཅད་བཅུས་པའ་ཏོངངེ་འ །འདྲ་ཐོབ་པརྦ་བེད་པའོ 


རགེས་ཀེ་བུ་གཞན་ཡང་བསོད་ནམས་ཐམས་ཅད་བ ས་བའི་ཏོང་ང་འཇིནད་འདི་བ་པར་ཤེད་བའི་ཆོས་ཁཞི་ །ཞ་གང་ཞེན། ། འདི་ལ་སྭ། །ཚུལ་ཞུམས་ཡརས་སུ་དུག་པ་དང་ ། ལྟ་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་པང་ །སམས' 
 ཨུ་དཀ་མ་  ཤསར་ལངས་སུ་དག གེ སྲ ནཤིིེེ ྗཆཇཆ་ (འདི་ཐོབ་པར་ཉེད་པལ། །རགེས་ཀྲོ་བུ་གཞན་ཡར་བསོད་ནམས་ 
ཐུམས་ཅད་བསུས་པའི་ཏོད་ང་འཇིནད་འདེ་ཕབ་པར་བེད་པའི་ཆོས། ༤༥ ལྷུས ༽ ༩འྫིཞེ་ན་ །འདི་ལཱ་སྟེ། ༽ ལཱག་པའི་བསམ་བས་3ང་ ༼ རུབ་ལ་ཞུགས་པ་དང་ ། ཏགཧཱ་བདེན་པའ་ཚིག་སྭཱ་བ་དང་།གཡོ་ 
རྒྱེད་པ་དང་ ། ཝ་དོག་མྱད་པ་དང་ | སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ། སམས་སོམས་པྷ་སེ། ། `¥ ° ས་ཐམས་ཅད་བསུས་པའི་ཏརར་འཛིནད་འདི་ཐབ་པར་ཉེད་པའོ།། 


རིགས་ཀྱབུ་གཞན་ཡར་བསོདནམས་ཟམས་ཅད་བསུས་པའོ་ཏོང་ང་འཛིནད་འདི་ཐབོ་པར་ཉེད་པའ་ཚེས་རུགསསྟེ།།ཇུག་གང་ལེན་ ། འདལ །དགེ་བའོ་བཤེས་གཉེན་ལ་རྷསན་པ་དང །སག་པའི་གགས་པོ་ཡོངས་སུ་ 
ར་ཤ དམནམགནས་དགནས་བའབ ཅ་བ དཔྱི  ་ པཔནཔ་སེཀ ྱ་ཀ་ུཆོས་དུགཔོདདག་ནི ད་ ! 
;ནམས་ཐམས་ཅད་བསུས་པའ་ཏོངཔ་འཇིན་འདི་ཐབ་པར་བེད་པའོ། །རིགས་ཀི་བུ་གཞན་ཡང་བསདནམས་ཐམས་ཅད་བསུས་བའོཏངང་འཛིན་འད་ཐབ་བརྡ་བད་པའོ་ཆོས་བདུན་སྟེ། ། བདུན་གང་ཞེན་ ། འདི་ལ 


ལྡ 
| ཆ་ཁ ཁས 


ཕཱ རེ སེ "ཁཿ 2 ༥༢༥", བ་ བས པ༈་འམ༅-་་ཆ་" ་"ེ་"་ཆ"འ་འ་ཁབ་ྲ་གྣག ༣༧ "` 
༠༧༨༧ - 242: 7 /3 སར ༧ སི 


རྨ །ཞ་གནས་ཡོངས་སུ་ཚོལ་བ་དང་ ། ལཱག་མཛོང་ལ་མཁས་པ་པང །རྱ་ཡོངས་སུ་ཤེས་པ་རང་ ། ཉེནཅང་འབྲེལ་བར་འབུང་བ་ལ་མཁས་པ་དང་ ། ཡང་དག་པར་བསབ་པ་པང་ ། ལམ་གི་ཚོགས་ཡོངས་ས་ཚོལ། ་ 
ཆོ བ་ཁ ར་སི བརེ ༤༤ འའའ ལ་ལོ ' 
ཏེངང་འཛྲིནད་འདི་ཇོབ་པར་ཧེད་པའི་ཆོས་བྱ་རྐདདྲ་ ། །བརཏད་གཔཞེན་ ། འདེ་ལྟ་སཱ་ ། ལུས་ལས་སུརུང་བ་ཉིད་དཔ །སེམས་ལས་སྲུ་རུང་བཉིད་དཔ་ ། ཚོར་བ་ལ་སོ་སཾརྟ་ཏོག་པ་ཉིད་དཔ་ ། ཆོས་ལ་རེས་སྟུལ་བཏད་ ་ 
རྦ །ཅིག་ཁ་ེ་དགེ་འའ་ཆོས་ཡ་ ། སཱཾག་པ་ཧ་དགེ་བའི་ཆོས་སུས་བྲ་རམས་སྲང་བ་དང་ ། དགེ་བའི་ཆོས་མ་སྩེས་པ་དམས་བསྩེད་པ་པང་ ། དགེ་བའི་ཆོས་སེས་པྲ་ནམས་ཀུནནས་བསུང 
ནུང་འས་པ་འོང་བདེ་ །རིགས་ཡིས་  ་་ རྣ ། བསོདནམས་འམས་ཅད་བསུས་པའིཏོངང་འཛོནད་འདེ་ཟོབ། མརྦ་ཧེར་པལ། །རེགས་ཀྲ་བུ་གཞན་ཡང་བསོད་ནམས་ཐུམས་ ། 
ཅད་བསུས་མའོཏངེང་འཛིན་འདེ་ཐོབ་པརྡ་ཧར་ཕོལ་ཆས་དགུ་སེ༽ ༼གུ་གང་ཞེན་ ། འདྭི་ལྟ་སྟེ། །འདུས་པྱ་མི་ཟད་པའི་ཆོས་ཏད་དཔ་ ་མ་འོངས་པྲ་ཉེ་ཟད་པའི་ཚོས་ཏིད་དང་ ། དལྟན་རྱང་བྱ་མི་ཟད་ 


| 


; རེ ཧི 


པའྲཾ་རོས་ཉདངུ་ས་སར་ཏོག་པ་དང་ ། སུ་མའ་ཆེས་ལ་སོ་སར་ཏོག་པ་དང་ །དུས་གསུམ་མཉམ་པ་ཏདེ་རུཁོབདུ་ནཱད་པ་དང་ །ཆོས་ཐམས་ཅད་ ལ་བ ་བ་བཞིན་དུ་ཆོས་ཀྱ་བཟོད་པ་དང་ལན་བ་དང་ ༽ སྟོང་བ་ཏཧེད 
ཉྱི་སཱོང་བ་དང་ ] མཚན་མ་ཡྱེད་པ་རྣམ གྲམས བས་བ བྱ་མདཔ་དྲ་བས་བདང་ ༈ བསམ་བཞིན ད་པརསལ་ག སའ མ་བ ཏཱ 
, འཛིནདའད་ཐབ་པར་ཧེད་པའ་། །རོགས་ཀྱི་བུ་གཞན་ཡཇབསོདནམས་ཐམས་ཅད་བསུས་པའ་ཏོངང་འཇིནད་འདི་ཐེབ་བར་བེད་པའ་ཚོས་བྱཿ་སྟེ། ། བྱཿ་གང་ཞེན་ ། འདི་ལྟ་སཱ། ། བདགྱ་སེད་པ་ལ་མོས་པ་རཔ། 


: 
༩ 


 སགྱ་མད་པ་ལ་བཟོདཔ་དང་ ། གང་ཟགྱ་སེང་པ་ལ་གཅོག་དུ་རེས་པ་རང་ །མེསྟག་པ་ལ་ཡརྡ་ཆེས་པ་ངང་ ། །བྲ་མ་ས་ར་ལ་ལེ་མས་ཿ དྱལ་བར་འཐུཤེས་པ། པ། ཕུང་པྲོ་རམས་ལ་གཤེད་མར་འདུ་ཤེས་ 
ངང །ཁམས་རམས་ལ་སྩུལ་གདུག་པར་འདུ་ཤེས་པ་ངང་ ། སྲ ར་བར་བ འའུ ག་ 
དནམས་ཐམས་ཅད་བསུས་པའེ་ཏིང་ང་འཛིནན་འདི་ཐོབ་པར་བེར་པའོ་། །ྭ་སདཅེས་བཀའ་སུལད་པ་རང་ །བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་ཚན་པོ་མ་ཆེན་ 


རྤ 

རེས་ཁར་འདེུས་པ་ས་ །རེགས་ཉུ་བུ་ཆོས་ཁྱཅ་པོའདི་དག་ནོ་འ 

བྲོར་མྱེ་སེད་པའ་གཟེ་བྗརིངྱ་ཏས་འདྲི་གདཅས་གསོལ་པཏོ། ། བཅམ་ལཱན་འདས་བསད་ནམས་ཏིཚོགས།ལར་དག་པུར་བསྡུ་བར་འཚ ལ་བའྲི་བྲར་ནུབ་སམས་རཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོས་བསོང་ 
སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་བསོད་ནམས་ཐམས་ཅད་བསུས་བའི 


ནམས་ཝཐམས་ཅད་བསུས།ཏོངརའཛིནང་འདེཉན་པར་བྱསའོ།།། ་ བསོད་ནམས་བསགས་པར་འཚལ་བའྲ་པང་ཆུབ་སེམས་འཔའ་ 
ཏིདད་འཇིནད་འདེ་མཉན་པར་བོའ་། མོས་པར་བྱསའོ་། །བསོད་ ནམས་རྱི་ཟདཔ་ཐོབ་པར་འཚལ་བའྲོ་ཏདྱ་རཱབ་སེམས་དཔའ་སམས་ དཔའ་ཆེན་པས་བསོདནུམས་ཐམས་ཅད་བསུས་པའི་ཏོངངའཛིན་ 
འདྲ་ཐབ་ན་བར་བྱི། །མོས་པར་བྱསའི་༽ །བསོདནམས་པེ་ཟུད་པ་ཐོབ་པར་འཚལ་བའྲི བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ཏངང་འཛིནད་འདེ་ལ་བརོན་པར་བཉིལོ། །བསདནམས་ར་མཆོའ་ཐབ་བར་ 
འཚལ་བའྲི་ཏ་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ཏིངར་འཛིནད་འདི་ལ་གཟུང་བན་བྱགི་བ། ། བཅང་བར་བྲག། ། ཀླག་པར་བཅ། ། བཞང་པར་ཟྱཧའོ།། །བསོད་ནམས་བྱརའི་མཆོན་ཡངེས་སུ་གཟུང་བར་འཚལ་ 
བའྲི་བར་རུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ཏངར་འདྲིནད་འདེབྱསམ་པའྲ་རམ་འཉོརདལ་བརོན་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་ཡང་བཅོམ་ལྔན་འདས་ལ་ཚན་པ་ཆེ་ །ཕྲོ་དམྱ་ཡུད་པའ་གཟེ་བྲརརྱཀས་འདྲོ་མདཅེས་ 


> 


༢༠༨༨ ་ མེ "ལ་ ༄་ྗྗ རང ་ 
€ ༠༡ 
' ངོ ཱུ ཏྲུ 


༄༠། །གསལད་ཏོ་། །བཅམ་ལཱན་འདས་ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་མདོན་པར་བོན་པ་འདོ་ལ་སྟེ། ། བསོད་ནམས་ཡི་ཟད་པ་དང་ ། བསོཔནམས་ར་མཚོ་དང་ །བསོད་ནམས་བསམ་གྱཾས་ ]; 
༤ ཧཱཱི་ཁབ་བ་དུང་ །བསོད་ནམས་བསོགས་པ་དཔ་ ། བསོད་ནམས་བཅུའི་མཚན་ཉིས་ཆོས་ཁདི་དགང་ རག ཡ་སྐུམོགོས་ལར་འཛྲད་བསའགས། ར་དག ཐ བོན་བུ །བཅོམ་ལཱན་འདསྱ་ཉིས་ཚན་པོ་ཆེཆེན་པོ་ 
ཀར ་ །རེགསྱ་ཀྱེབུ་གསུམ་པོ་འདེ་དག་ན་བསོད་ནམས་ཏེ་བརཏོན་པ་དང་ ། བསོད་ནམས་ཀྱ་ཚོགས་ངང་ ། བསོད་ནམས་འབུ་བ་དང་ ། བསོད་ནམསྨ་ཆས་ 
^ ' ༩ གོད་སྲི་དང །བསྲོད་ནགས་བསྡ་ཨ། ༦ སྩ་ས ཌཐ་པ་དང་ ། བསོད་ནམས་ཆ་མཚོ་ཡནེ་ཏེ་ ། གསུམ་གཔྐཞ། ར་ །འདི་ལ་སྩེ་ །ཧུན་པའ་ཚོགས་དང་ ། ཚུལ་ཁམསཀ་ཆོགས་ 
ཌཱ དང་ ། ཐོས་པའི་ཚོགས་སོ་། །རིགསྱ་ཀྲ་བུ་དེ་ལྭ་བྲར་རཱ་བས་ . མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་སྙན་པའ་ཚོགས་ལ་ཇེ། ར་ བརོན་པར་པ་ཞེ་ན ། རགསྤ་ཀྲི་ུ་ཁདིལ་ཁངཇུབ་སེམས་དབའ 
སེམས་དཔུའ་ཉེན་པོས་དདོས་པོ་གསུའ་འ འིག པ་པ ཇིར །གཏོང་བའི་ཟྱ་ོ་འྱུམབལྐདཔ་བོ་དེ་བངབརྱ་ཀ་ དི ཡངས་སུ་གཟུང་བ་གང་ལ་བཏང་བའི་སེམས་རྱི་ས་བའེ་ཡངས། 
སུ་བཟུང་བ་དེ་ཡོངས་སུ་བཟུང་བརྡ་ཡྱི་བལོ། །གང་ལ་བསང་བྲ་ནམས་ཀོས་བླསམས་ན་ ། ཡོངས་སུ་འཛིན་པའྲི་བོསཱེ་བའི་གསོར ཀས  ཧ་སོ་གར་ས་བཅོ་འགནས་ས  བྨ་ ས་ 


ག 
༅ང་ཆུབ་སམས་དཔའྱ་མི་གཏང་བའྲེོ་ཧེ་བར་སུརད་པའྱི་རལ་སྲིདརྡེ་བང་པར་་སྱི་བཁོ།། །ཡོངས་སྤོད་ད་ངག་ངང་ ཀར ནོང་དེ་དག་དང་ ། རྫས་པདག་དང་ ། རིན་པོ་མདེ་དགྲ་བང་བརྩསྱི་ཀ་བ་ནས་ ། ་ཱབའི་དས་ལོཿ 


་ཡ་མནུང་བལིབ རྭ་ཐང་བརྩ་མཾ་ཤའོ་། །རགེསྭ་ཀྲི་བུ་གཞན་ཡངཤྲང་ཆུབ་སེམས་དཔའསམས་། པའ་ན་པོས་འདིསམཏུསམས་བསུད་པརྨ་བ་སེ། ། བདག་གི་ཡུས་འདི་ཡངས ལསཅནཔ་བསཿདའ་ད་། ཆུ 


རྫབ & རེ 


ས་ཚཆ་ 


ངོ 
པ 


ཡངས་སུ་བཏང་ན་ ། ཧོ་མསྱོ་ཀི་དངོས་ལྲོ་ནམས་ལྟཅིཾ་སཱོས་སུམ་དུསམས་བསྟང་བདྩཿལོ།།གཞན་ཡངསམས་ཅར་གང་དང་གངལ་དངོས་ ་གང་དང་གང་གིས་དགོས་པོ་གར་དང་གད་ཧེད་པར་འུར་བདེ་ཡདན་ །རེ་དང་ད་ 


གྲ ་རོམགའོས་པ་འད།་ས་ །ནར་དའབུ་དང་། གསར་ དོཔ་ །དྭངས་དང་ཟ རོན་པོཁ་དང་། ཅན་ད ཉ་དང་།བང་པོ་ཚ་དང། ༽ དབེཏ་དང་།གཞོན་པ་དང་ ། སོང གང་ཉེ་བ ོ་ས་ 
དང་། ལས་དང་།ུལ་འ ོ མོ 

སོུས་། །གཞན་ཡ་ང་སེམས་ཅན་གང་དང་གངལ་གང་དངགངགི ་སཛྟོར་ཤིད་ཁར་འྱར་བ་ད་དང་དེ་ལོརྐན་ ། །ད་དངདེ་ལ་དངས་པོ་དྷ་ཧཱ ན་པར་བ ། །ྱི་དག་བྱ་སད་པ་དུང་ ། འྱོད་བྱ་སེད་པ་དང་ ། 
ནམ་པར་སྙུན་བ་ལ་མོ་རེ་བར་ཡོརས་སུ་བཏང་བརྡ་བའོ། །རམྱ་ལྟ་བར་སྩན་པར་ྱཁོ། །གཞནུན་ས་མས་ཅན་ལ་ཕན་གདགས་པ་ངང ། སམས་ཅན་ལ་སྟང་ཝབ་དང་ ། སེམསཅན་ལ་སྙར་བརེ་བ་དཔ་ །སམས་ཅན་ 
དེ་དག་ཉེད་བསུས་པའི་ཉོར་ཤ་བར་ཟད་དོ་ ། །བདག་གསྲ་བར་ཆུབ་ཐོབོ་པ་ནུ ། །ཅནས་སེམས་ཅན་འདེདག་ཆོས་ཀུནཏོགས་པརྡ་གུརདཅོག་ སྭ་མ་དུ་སེམས་བསྟད་པརྡ་བའོ་། །རིགསྟ་ཀོ་བྱུ་བྲང་ཆུབ་སམས་ཇུཔའ་ 
 གངསུ་དག་ངེ་ལརསམས་བསད་པནྨ་ཧེདཔ་རེ་དག་ནྱོ་བ་ནབ་སམས་དཔའ་ཞེས་བའ།། །རིགསྱ་ཀྱི་བུ་གཞན་ཡདྦ་པར་ནཱབ་སམས་དཔའ་ནཡུས་དང་སོག་ལ་ཡཧྩམཾ་ལཱ་བ་ལེནཏེ་ ། །པནྲ་སག་ག་ཉོར་ཡང་སྔག་པའ་ལས་ 


ཡ་ཏེ་དངྱ་པོ་དགའ་བྱ་ཡེང་བ་དང་ ། འརྱོད་པྱ་ཡེར་པར་སྩེན་བརཀྱ་སྟེ' \ ལག་པ་འདོད་པ་རྣམས་ལ་ལག་བ་ཡང་སྩེན་ནོ] །རྐང་པ་འདོད་པ་རྣམས་ལ་རྐང་བ་ངང་ །རིག་འདོད་ཕ་རམས་ལྱ ཤིག་ཞུམསིནནོ། ཤ་འདོད་ 
ྒ་་་ ༽ ཁུག་འདོད་པྲ་རམས་ལྭ ཁག་དང་ ། ནང་འདོད་པྲ་ནམས་ལྐ་དངདང་ ། ཡན་ལག དང་ཏ་ལག་འདོད་པ་རམས་ལ་ཡན་ལག་དང་ཉིན་ལག་དང་ ། མགོབ་འདོད་པྲ་རམསས་ལ་འགོ་བོ་ཡོངས་སུ་གཏོང་ 


ར་དང་ ། རྒྱལ་པོའ་ཕྲ་བར་དང་ །ཝ ང་འདུས་དང་ ། རི་འོརབ་དཔ་ །བན་དང་ །བན་མོ་དང་ །ལས་ཟེད་ པ་ད ། བུ་དང་ །བུ་མོ་དང་  ཆུ་པམ་དང་ ། འཁོརྡ་རམས་ལྟ་ཅི་ 


༩ 


།གཡོག་ཁཁོར་གྭ་ཡེར་ཡང་བརོདེ་པ་དང་འཐབ་མོ་བསྲོང་བར་ 

ས་མས་བསྙེད་པར་མཾ་ཤེད་ ༽ སེར་སཱའི་སེམས་བ ར་པའྱ་སི་ཉེཔ་དོ་། 

ˆ ཆགས་པར་སང་བརའྱགུར་རོ། །འདོདཆན་དངོ་ 

4 བོནན་ཡང་དག་པར་འབྲོ་བ་ཐོབ་པར་འགུར་པོ། །ཡང་རག་ པར་སོཔན་ཡང་དག་པར་བསྒྲུབ་པ་ལ་གནས་མར་འགྱུར་རོ། ལའོ 
རྣམས་མཉེས་པད་ཤེད་དོ་། ། ཡར་རག་ཕུའི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ 

ཙེང་འགྲོགས་པ་བསྟེན་བཀུར་3ྱེད་ན ངས་ག  ྲ །ཐོས་ནས་ཀར་བླཊ་ 
།པ་ལ་གནས་པའ་སམས་ཅནྡ་དམས་ཉ་དོན་ཐམས་ཅད་བར་དོ་། །རསམས་ཅན་གོ་དོན་ལ་བརོན་ 

སོཚོག་ངང་ ། མཆོག་མ་ཡོན་བར་ཤེས་པ་ཉང། ། ཚུལ་མ་ ཡཿ 


།མངོན་པར་འདྱུ་མི་ཤེཔ་དོ་། །ཡུས་རུས་པརྨ་བ་བའྭ་པོར་ཡར་བའི་འཆོབས་འཚོབརྩ་སྲ་བེདདོ་། །རྡེ་མཕོག་གེ་ 


བེ ཡང་གཞན་དགུ་ལ་འདེད་པར་མོ་ཅིདདོ། །གཞན་གི་ལངོས་ 
།ནེ་འདོད་བཤུང་སྟེ། །སེ་མས་བསྟུད་པ་གཅ ཀྱར་དགེ་བ་དངྱ་པ་ལཱན་པར་བསྩད་པར་ཉྭཾ་བེདར་ ། མང་ཕོ་ལཱ་ཝེ་སྭོས། །དེ་ངེ་ལར་བ 
།ཆགས་པ་སུངས་ནས་” ༢་བཙལ་ཁའྲ་ཤ་བ་ཚོལ་བ ཕིམ །བཙལ་བརྡ་བ་བྱ་ལ་ ཱུ ` འཚོལ་ན་ཡཔ་དག་པར་ 


ནམས་མཉེས་བར་ཧས་ནས།། སྟེན་པ 


ན་ཡིན །འགྲོད་བརྨཏང་། ༧ 


་མར་པ་ལ ་མཁས་པ་ཐེཐ་པརའགུར་ཏེ། 


! རིགས་ཀྱིཊུ་པེྟ 


ོ -:  ། 
ས་ད ཨགཐང་ 7 ±: པཿ “`, 


རེ ན་ [ར་ཡཔགཞན་ལ་སོང་ཁྱོ་སྱ་བེད་དོ་ །ལོངས་གྩོད་ཀྱི་ཕིརྩ་མི་དགེ་བ་མརོནཔར་འཛྩ་མི་ ། 
ི་ཧྱེདད་། །ཆུང་མ་དང་ །བུ་དང་ རར ` ཀི ༤ 


བརལ་ཐརྱ་པོ་འགརར་རོ། །ཡར་དག་པལ་ 
ཅ པ་རུ ༤ བ་བགིསི་གྲི་གསུ་ང་འ 
བསྟན་བཀུར་ཧདད། །དེ་དགེ་བའི་འཤེས་གཉེནནམས་དང་ །བསྙན་ 

པར་པ །རེ་ཡང་དགུ་བའི་ཚེས་ལ་ཞུགས་ནས་ལག་པར་ 
མན་ ། རྱིརགེས་པར་ལྟུང་བར་མྱོ་འགྱར་པོ། །དརགས་པ་ལ་ཞུགསན་འདྲེལ་སྟ། །སེམས་ཅནྡ་རམས་ཉ་བ་ 
རན་སྩོཾན་པའི་ཚོགས་ལ་སྩོད་པའྱེར་ཆུབ་སམས་དཔའརམས་ནོ་ཡེན་ཏར་གྱི་ཁད་པར་དེ་ལྟ་ཞུ་ 


2༦ ; 


: ར་ས ངབ ` *+འ`༽\ ¥ 1:ཤ£ རང་འ : 2 > 0 
༨ ° ཿཾ ཿོ 


དག་ཐོབ་པར་འརརརོ ། །རིགས་་ུ་གཞན་ལད་ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ས་མས་དཔའ་ཅེན་པོས་ནིདབདང་ཡོ་ཕལ་གི་ཆོསྣ་ར 
ྦ བ་ད ་་་་་ལོ་་བདདགས་པ་ བོ་ །དེཉེའི་ཕོརཞེན་ ། ཡུས་འདི་ནྡོལ་དང་ ། གིངེ་དང་ །ཆིག་པ་དང་ ། ལམ་གུངོཁ་དང་ཡུ་ ༽ 
རཱུདྡ་བ་ཡྱེད་པ་ ། བྱེང་བྱེད་པ་ །སེམས་པྱ་སྲེར་པ་ ། ཧྭེཔ་ཕྱོ་ཡང་པ་ ། ཁམས་ཀྱོས་བསུས་པ་ཡིན་བཞྲི་ཤོར། ཊི །གཡཏེ་འདེ་ལ་ལ་ཞེག་གས་བཅང་ངམ་ ། གཏུབས་སམ་ །དབྱག༡པ་འམ་ ། མཚོན་ནམ་ ། 


༨ 


གངངམ་། ། བོར་བྲས་བསྣན་ཀང་ནུང་ ' །རེལ་བདག་གེས་ཆོར་བའཟི་ ནམ་པར་རག་པ་བ །པརྩ་སཱ་ཤལ། ལུས་ལ་བ 'བརྭ་པ་བའ། ། སེམས་ཅན་ད་དག་ལ་མངཐ་བ་དང་ ་། ང་བའི་སེམས་བསྟད་པར་ 
རྱིཀྱའོ།། །སྙམ་པའེ ÷་÷ ཐི བར་མ ད་པ ༢༤ །སྭརགེ། ± =¬ 0#@་ 
ཤུན་པགས་སམ་ ། ལོ་མ་ཁམ་ ། མེ་ཏོགེ་གམ་ ། འབྲས་བུའམ་ ་ སྟང་བོ་ལས?3ེར་བ་ན་ ] འདེ་སྭམ་རུ་བདག་གི་ཝ་བཏྱེར་ལ་སུང་པོ་ - མྱེར་གཅོགེ་ཉེ་འམ། ། བདག་གོ་སོང་ཕེར་ལ་ཝ་བ་མཉེར་གཅིག་ 
འཐ་ ། བདག་གི་ཡལ་གེར་ལ་ལ་མ་མེུརཅགཅེ་འམ་ ། བདག་གི་ལོ་མ་ཌེརལ་ཡལ་ག་མཤེར་གཅོགཙ་འམ། ། དེ་བཞན་ནུ་བདག་ག་ཡལ་ག་ཕེའུ་ངང་ ། མ་ཏོགེ་དང་ ། འབྲས་ཊུ་དང་ །ཤུན་པགས་དང་ ། 
| ་ལོཁས་པ་་ ་ །ཁྱོ་ཡིཔ་པ་ལས།ཞེརལ་ ། ཧྭེཔཔོ་ལས་མ །ཉེརཅིག་སམ་དུ་ཉོག་པརམེ་ཐེད་ང་ ། དེ་ལྟར་སཱན་གེ་ལཱན་པ་ནི་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐམསཅད་དུནམ་པརཏོག་པརྙ་ཧྔོ་པེད་མོདྱཀུ ། 
འོནྦ་ཀུང་སྭན་ག་ཤིང་ལཱན་པ་ནྲིར་མ་པརྩ་སཾ་རྟགོ། པེ 


བནན་ཏུ་ ། ནདརབ་དང་ ། འབྲིཔ་དང་ ། ཐ་མ་སེལ། ་པར་ཐེད་པ་རེ་བཞན་ཏུ་ ། རེགས་ཀོ་བྱུ་བྲཔཆཱབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོས། ། འབྱར་བཆན་པོ་བཞའ་ཡས 


4 
༩ 
„. 


མས་ལ་གཅིག་གི་འདཤེས་བསུད་བར་ཤོ། །གཉིསྦ་ཀི་འདུ་ཤས་བསྟད་བརྩ་མི་་སུ ། 


ནཾ 
༣༧ 


༣ པབ ” * «རམ ཇིས པསས་ ༢ ༣༅༅༧༩༣ྩརཆཔ{ འཆཆ་རའང་ སི 
ཡཿ ་་ བ་པ་ ༥ སསས་ 


(རོ །འདིལ་སཱན་གཤོང་ལྔན་པ་ལྟ་བུའི་འདུ་ཤེས་བསྐེད་པར་བལོ་། །སེམས་ཅནགང་དག་ལ་ཅེ་དགོ་ ས་པ་དེ་དང་པེབ་ཞེན་བུཉེར་ཅེསྱ་བས་ཏེ་ ། ལག་པ་འདོད་བ་ལ་ནི་ལག་པ། །ནང་པ་འདོང་པ་ལ་ན 
8 རྐངཔ་] ༅ྱཾག་འདོད་པ་ལ་ན་མྱེག་ ། ཤ་འདོད་པ་ལ་ནོག་ ། ཁྲག་འདོད་སནྲ་ཁག་ །ུས་པ་འདོད་པ་ལ་ནོ་རུས་པ་ནཔ་འདོད་པ། ྲས&ོ སྲ 
¦ བདག་གོ་ཡན་ལག་པང་ཏངེ་ལག་ཐམས་ཅད་ཁེར་ཅོག་སྭམ་སྟེ། ། རགས་ཀྱི་བུ་དྭ་ལ་རསམས་དཔའ་ དྨུ་རྭབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་ ནྭ་སན་པའི་ཚོགས་ཀིས་བསོད་ནམས་མེ་ཟད་པས་མདོན་པར་འབུང་བ་ཡེན་ 
-* ཏེ་ ། ཁངུ་ཆུབ་ས་མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔོ་དེས་སུན་བྱ་ཏོན། ཛ་ལྷི། །སེམས་ཅན་སརསྭ་ཅནྡནམས་ཀི་གཉོང་བ་ཡོངས་སུ་ ` ཇོགས་པརྷ་ཏ་བའི་ཤོར་ཡོངས་སུ་བྱསོ་བདྡ་བཁོ་། །སེམས་ཅན་ 
ཧཱཾ དབུལ་ཕྲོ་རམས་ཀིས་ལ་ཇསྭོན་ཆེན་པོ་འཐོབ་པར་བ་བོའོ་ཧོར་ཡོང་ རི ས་སུ་བསོ་བརྡ་བའོ། །དེས་པན་ལག་དང་ཉེང་ལགྲ་ནམས་ ¦ ཡངས་སུ་གཏོང་བན་ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདརྱ་ཀྲ ཡན་ལག་ ཛཾ 
་ྲ སོགས་ཏུད་འངོས་སོ་པ།འ འདུ་ལ ་ །དེས་མུན་པ་ཧིནན་ནེ་ །དུས་ཐམས་ཅདནུ་ཆོས་གསུམ་ཏུ་ལོ ངས་སུ་བསོ་བརྡ་ལི་ལྐས། ། གསུམ་གང་ཞེན་ ། འདི་ལ་སེ་ །འདོད་ 

པ་དགའ་བ་དང་ །ཆལ་སྲདདང་། ལོངས་སཱད་དུང་ ། དབང་ཕྱག་ཐོབ་པརྭ་བ་བའྱི་བོར་ ། སསུབས་བརྱ་ ཁ་བད ། བདགཉིད་བསདནམས་དང་ལཱན་པར་བ་བའྲ་པོར་ལརས་སུ་བྱསོ་བརྩ་སིི་བ་བ་དང་ །ཉན་ཐོས་ 


= 


༄- 


དུང་ ། རང་སངསྱ་རསྭ་ཀེས་ཐོབ་ཕུར་ཤ་བའོ་ཤེར་ཡོངས་སུ་བསོ་ཁར་མི་ཤའོ་། །དེས་སྐེན་བྱ་ཏིན་བན་སིན་པ་དེ་ཡནུ་ལག་བཞི་ཡོངས་སུ་དག་པ་ཡོངས་སྡུ་རོགས་པར་ཀ་བའྲིལིར་ལངས་སུ་བསོ་བར་ཤ་ས་། ༨" ༩ 
;ཡན་ལག་བཞ་ཡངས་སུ་དག་པ་མངས་སྭུ་ཛགས་བརྡ་ཐ་བའལར་ཡངས་སུ་བྱས་བརྩ་བས། ། དེ་ལ་ཡན་ལག་བཞི་ཡོངས་སུ་དག་པ་ཡོངས་སྲུ་རོགས་པ་གང་ ཅན ། སརས་རསྱ་ཉ་ནང་མཛེས་སུ་དག་པར་ཧ་པའི་ཡོར་ ཐི 


 ཡངེས་སུ་བོ་བརཧ་བདཔ་།་ན་སམས་དཔལ་དགེའཇུནམོངས་སུ་དག་པར་བ་བའྱ་རཡོངསསུ་བཟ་བར་བ་དང་། སེམས་ཆན་ཐམས་ཅད་ཡོངས་ 
_ ཅད་མཁེནད་པ་ཏིད་ཡེ་ཤེས་ཡོངས་སུ་དག་པརྡ་བ་བའི་ཡིར་ལོངས་སུ་བསོ་བརྡ་བསེ ་ ་ 


° < སྒ ང་དང་ང ༨ ༢ ༤༽ 
ཀེ་སུན་པ་ཇི་ལྟར་ཟད་པར་འབུརཞེ་ན་ ། རིགས་ཀྱི་བྱུ་ཁྲུཆུབ་སེམས་དཔའ་ཇོས་བཞོ་དང་ལུན་བྲ་ནམས་ཉྱསྩྱན་བ་ནོ་ཟད་པར་འཐྱུར་ཏེ་ ། 
དང་ལྟན་པ་རྣམས་ཉེ་སྦྱཾན་པ་ནིང་བར་འགྱུར་རོ་། །རིགས་ཀྱི་བྱུ་ ངཱ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཚས་ཁཞོདང་ལཱན་པ་ནམ ༤ སཀྱེ་སྤོན་པ་ན། ཡོངས་སུ་ཟད་པརྨ་མི་འགྱུར་ལ་ཉེ་བར་བརྟན་པར་ 
ུརར་། །བཞི་གང་ཞེ་ན་ ། ཟཱ་ནྱ་མད་པ་ཡང་དུག་པརྡ་རོགས་པ འྲི་བརྲཆུགཏ་ཡོཇས་སུ་སྭོ་ཐ་དང་ ། ཐབས་ལ་མཁས་པ་དང་ ། ཆོས་ ཉྷི་ཆལ་ད་འདོང་པ་དང་ ༈ དགེ་བའི་བཤེས་གཉེནལ་བསྟེན་པ་སྟེ། 
རིགསྐ་ཀྱ་ྲུ་བ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཆོས་བཞོ་པོ་རེ་དག་དང་ལྔན་པྲ་རམས་ྱི་ཧཱཾན་པ་ནོ་ཡོངས་སུ་ཟད་པར་མི་འགུར་ལ །ཉེ་བར་བརྟན་པར་འགྱུར་པོ། །རིགས་ཀྱཾ་བུ་གཞན་ཡངྱ་བརྡ་ཆཱབ་སེམས་དཔའ་ 
སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ཆོས་གསུམ་མངོན་དུ་བས་ལ་ ། སྐྱེན་པ་ཧོན་པརཀ་ ' ། གསུམ་གཔཞོ་ན་ ། འདི་ལཱ་སྟེ་ ། བང་ཧཱབྱ་ཏཾསེམསྱ་མི་གཏོང་བ་རང་ ། སེམས་ཉུན་ལ་སྙཾཉ་བ་དང་ ། དེ་བཞེན་གཤེགས་པའ་བཀའ་ 
རངྷ་སཾ་འགལ་བ་ངང་ ། ཆོས་དངཐང་ཟིང་གི་སྩིན་པའྷི་དམ་པར་སྦེན་པ་ལྭ་ལཾ་ལཾབ་སྭ ། རིགས་ཀྱི་བྱུ་བཔྱ་རཱབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕོས་ཆོས་གསུམ་པོ་ངེ་དག་ལ་མརོན་དུ་ ་བྱས་ལ་སྦེན་བསྩོན་པར་འོ། ། 


༥སུ་སཱེན་པརྡ་བ་པའྱི་ཕིང་ཡོངས་སུ་ཐསོ་བར་བ་བ་དང་ །ཐིས་ 
གླ རེ་ལ་པན་ཡན་ལག་བཞོ་ མངས་སུ་དག་པ་ཡོངས་སྲུ་ཛོགས་བྱ་བ་བའ་ཕོར་།ང་ཧུབ་སས་དྭཔ་སས་དཔའ་ཆེན་པློ་ཧན་བ་དེ་ལངོས་བྱས་བླ་ཁའོ་།།རིགསཀི་ 
ཟཤཞན་ཡཱ་བངྡ་ཆཱབ་མས་དཔ་སོས ནབསོ ད་ཅ་མབདྱསོསུསས་དབའ་རམས ེ 


: 


` 
དཾ 


།རིགསྭ་ཀྱི་བུ་གཞན་ཡངྦ་བརུ་ཆཱབ་སེ་མས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་བོས་ ། སེམས་ཅན་ནམས་ཆོས་གསུམ་ལ་དགོད་པའི་ཕིར་  ིན་གན་པར་་ ། གསུམ་གང་ཞེན་ ། འདྭི་ལ་སཱ་ །སམས་ཅན་ཐས་ 
༡ཅདྱ་བྲང་ཆུ་བ་ལ་འགོང་པ་དང་ ། ཆོས་བསྡུནད་པ་དེ་ཉིད་ལ་དགོད་པ་དང་ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་བཞྱ་པད་པའི་བད་བ་ལ་དགོད་པའི་ཕིརཏེ། རིགས་ཀྱེབུ་ཆོས་གསུམ་ ་དག་ལ་སེམས་ཅན་ནམས རགོད་པའི་ལོར་ །བྱར་ཆུབ་ 


སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ ན་བ་སྭན་པརྭ་བའོ་། །རགསྭ་ཀྱི་བུ་གཞན་ཡང་ཆོས་གཉིས་འ ན་པའྷཾ་ཧཾ པཱུ 'སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་སྙེན་བ་ལིན་པར་བ་ ུ ། གཉིས་གདཞེ་ན་ །འདི་ ལེ སོད ུ 
༧ པ་ཆེན་པོ་དང་ ཟཐབཛཐ་ལ་ =` ངོ 3:2༦ 4 ས་ར བ་བདག ོང ཛུ 
ཤྩ ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་སྩེན་པ་སྙན་པར་ཀྱ་སྟེ། ལོ གཉིས་གང་ཞེམ ] འདི་ལྟ་སྟེ' །ཆགས་པ་དང་ ། སར་སྣ་སྟེ ༽༈  ' ནགས་ཀུ་བུ་ཆོས རེ་གཉིས་ཡོངས་སུ་སཱང་བའྲི་ཕིརྦ་བྲདནབ་པས་ ར 
_ དུཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཡོན་པ་སེེན་པརྡ་ཤལོ། །རེགས་ཀྱོབ་གཞན་ཡར་ཆས་གཉིསཡངས་སྲུ་ཛགས་པར་ཧ་བའྱ་ཕོད་ཁྲང་ཧུབ་སམས་དབ་ འསེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ཧྱིན་པ་ལྕིན་བརྩབ་སེ། །མ་ཉང་གར་ཞེ་ 

ན་ ། འདཾ་ལཱ་སཱེ' ། ཤེས་རབ་རང་ །ཡ་ཤེས་ལྟེ། ། རིགསྭ་ཀྱགུ་ཆོས་འདེ་གཉིས་ཡོངེས་སྐུ་ཛོགས་པར་ཧ་བའི་ཡིར་ཧྲང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཅེན་པོས་སྩིདབ་སྙེད་པདྲ་གའོ་ །རིགསྐ་ཀི་བུ་གཞན་ཡང་ 

ཆོས་གཉིས་ཐེབེ་པར་བ་བའི་ཧོརྦ་བཔཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་ནབའ་ཅེན་བོས་སྟེད་པ་སྦེན་པར་བྭ་སྣ། ། །གཏོས་གང་ཞེན་ ། འཇྲི་ལྭ་སེ་ ། ཟང་པ་ཤེས་པ་དང་ ། མསྭ་བཤས་པ་སྟ་ ། རིགསྦ་ཀ་བུ་ཆོས་འདེགཉིས་ 

ཐོཁ་པརྩ་བའོ་ཡོར་ཧངྷནབ་ས་མས་རཔའ་སམས་དཔའ་ཟེནབོས་ཏྙིན་པ་སྩོན་པརྩ་འཊ །རིག ཀི་་གཞན་ཡདཀྱངཧུབ་སེམས་དཔས་གང་དག་སྩེན་པར་ཀྱ་བའི་ཏུན་བ་དགནིརྣམ་པ་བཞི་སྟ་ ] བཞི་གང་ཞེན། ` 


ཡི ¿ ླ ཨང ˆ 


 དིལཱ་སུ་ ། སེམས་སོམས་པ་སྙུན་པ་དང་ ། ནམ་པར་སྙེན་པ་ལྔམུ་རེ་ཐའི་སན་པ་དཔ་ །བངུནབྱཏཱ་སོ་བའི་ཧཱཾན་པ་དང་ ། དུལ་བ་དང་ ། ཞིབ་དང་ ། ཉ་བར་ཞི་བ་ཡོངས་སྐུཛོགས་པར་སྩྱན་པ་སྟ་ ། རགས་པ ཿ 
༨༩ ལཾ གོས ཧཱཿ 


བཞེ་པོ་དེ་དག་ན་ ། བངརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་སྙེན་པ་དྦབ་བ་དག་ག། །རིགསྭ་ཀྱབུངདེ་ལཱ་བས་ནྩ་བང་ཧུབ་སམས་ནཔའ་བསོད་ནམས་མྱི་ཟད་པས་མངོན་པར་འབྱང་བར་འདོད་པས་ ། སྩན་བའཾ ཅུ 


འདིལྟ་ུ་ལ་བོུན་པརྱ་བའོ།། །དེ་སྒདཆེས་བཀའ་སུལད་པ་དུབ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་ཚན་པོ་ཆེཆན་པོ་དོམ་སེད་པའི་གཟེ་བྗད་ཀིས་འདྲི་གདཅས་གསོལད་ཏོ་། །བཅམ་ལཱན་འདས་འདི་ལྟར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ 
སངསྨྱ་རསྭ་ཏཆོས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་ས་བཟུང་བའི་སླད་ཏུ་ ། སྩེན་པའི་ཚོགས་འདི་བཀའ་སུལད་པ། ། རོམཚར་ལགས་སོ་། །བཅོམ་ལཱནའ སྭ་བདྲརུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གངདག་སྩེན་ 
པའི་ཚོགས་འདེ་ལྟ་བུ་དང་ལཱན་པ་དེ་དག་ན་ ། ནམས་ཀང་བསོད་ནམ་ . །ས་ཡོངས་སཱ་ཉམས་པ་འམ། ། ཡེ་ཤེས་ཡོངས་སཱ།ཉམས་པ་འ ༦ ˆ ཤེས་རབ་ཡོངས་སུ་༡མས་པར་་མ་འགུར་བ་ལགསོ། །། 
བཅོམ་ལན་འདས རོས་བཀའ་སྩམད་པ་ །རགས་ྱོ་བ་ན་ན་བཞན་ ནོ །ཆེངརོ་ནདཟར་བབཞནཏེ་ །ཆདདབསམར་པ་དག་མས་ དཔའ་གང་ད་པའིཇོད འད་གས 
བསདནམས་མྱ་ཟད་པ་དང། ། བསོང་ནམསྱ་ར་མཆོས་མངོན་པར་འབྱར་བར་འགྱུར་རོ།། །དེ་དག་འཕགས་པའེ་ཆས་དང་ལཱན་པས་དབུལ་པོར།ཡངྩར་འགྱར་རོ་། །དེ་དག་ན་ཆོས་ཀྱི་ཧུན་དང་ལཱན་པས་ལོང་སྤད་ཆེན་ 
པར་ཡར་འགྱུར་རོ་། །དེ་དག་ན་ནོར་བདུན་དང་ལཱན་པས་ལྱུག་པོར་ཡར་འགྱུར་རེ། །རེ་པག་ནི་བསང་ ལལ ཿ 
ཅད་ཉེ་བར་འཚོ་བས་བསོར་ནམས་ཀཉྱི་ཞོར་ཡང་ཡོ་ན་ནོ་། །བཅོར་ལན་འདྲགྱ་ཉེས་ཚན་པ་ཡཆེནཊ་ 


པུ དཔས་བསོང་ནམས་ཆེན་ དང་ལཱན་བ་ཡང་ཡན་ནོ། །དེ་རག་ནི་སམས་ཅནཐམས་ 
མད་པའ་གཟ་བརྡེད་ལ་གཞན་ཡར་བཀའ་སུལད་པ་ ། རོགས་ཀྱ་ཐཱ་དེ་ལྭ་བར་རུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ 


རེ 


: 
རྨ 
རོ 


ལི ཧྭ 
༣༨༥༩ 


ཅཅ ༤༽ ༤༣ སླ ངི 
།ཀཚུལ་ཐྲམས་ཀྱེ་ཚོགསཀེ་གང་ཞེན །གང་ཆུལ།ཁམས་མ་༡མས་པ་དང་ ། བླས་བ་པ་སོངས་སྭ་ཆི་གཏོར་བ་དང་ ། ཚུ་ལ།ཌི༣ ལཿ ཤུ 
རམ ་་ །པ་ཡངས་སྱུ་པུ་གཏོང་བ་དང་ །ཚུལ།ཁམས་འཆལ་བ་ནམས་ལ་སྭི་པྡརེབ་དང་ །ཚུལཁིམས་དང་ལཱན་པ། 
› ནམས་ལྭ་གས་པྲ་དག་པོདཔ་ལུན་བདང་ ། ཨུསྱ་ཀི་ཡན་ལུག་གསུམ་ལོས་སུ་དག་པ་དང་ ། པག་ག་ཡན་འགབཞོ་ལོངས་སུ་དག་པ་དང་། རརར 
༧ རུལ་ཁྲམསརྱིས་ྱི་རྨ། ༦ ཆུའོ པསསིིི་ །བདགཨུ་སོང་པ་ར །གཞན་ལ་མི་སཱད་པ་དཔ་ ། མུལ།ཁྲམས་ངག་པ་རའོ་པང་ཚུལ་ཅན་དུ་གུརད་པ་དང 
(ཡ་རོ་ ཐི བ་ས འ་་སནཏན་དང་ ། ཡ་ཤར་ཧཱངས་པ་དག་ལས་མྱ་གཡོ་བ་དང་། འཕགས་པའ་རགས་གནས་པརྡ་ཤེར་པ་དང་ ། རང་གསམས་སྲང་བ་ རྭ 
ར་ ་ ཅ་ ་བ་དག་ལ་སྭུན་དྲཱཔི་ལུང་བ་དུང་ །སྡོག་ ་ཱ པ་ཐམས་ཅདྱ་པཱ་ཤེད་པ་དང་ །སྲང་པ་མངོན་བར་གྲུབ་པ་ལ་མདོ་ ) ་ ། ༡ ` | པྲ ་; 
 འུཛུད་་དུང་ ། གཞུནགྱི་ཁབ་དག་ལ་ལོ་བ་དུང་ །བདེ་བ་དུག་ལ་ དའི་ངངཅནད་མ་འྱུར་བ་དང་ ། དགོན་པར་གནས་པ་ལུ་འདོར་བ་དཔ དད་པྲ་དམས་ཀྱི་གཡོག་ཁེད་པ་དང་ །ཆམ་ནས་ཀང་དགའ་བ་དམ། 
གཉུ་དགའ་བརྲ་གུརད་པ་དང་ ། དཾསད་སྨུས་པ་དེ་བཞིན་བེད་པ་དང་ ། བཞུར་སྙེ་ཧེད་པ་དག་ལ་དངདུ་ལེན་པ་དཔ་ ། བཀུརསྟེ་བིད་པྲ་ནམས་ལ་ཁེངས་པརྩ་མ་བེད་པ་དང་ ། ཧེད་པ་དང །མ་ཉེད་པ་དང་ །ཕུགས་པ། 
715 གྲུགས ཟུ ་ ། ཱ་པ་དང་ ། བས་གས་ཁུ་དྲང་ ། བད་བ་དང་ ། སུག་བསསལ་བ་དུག་ལ།ེངསྟ་ཁ་རྱ་མོ་ླང་ དི ཞུམ་པར་་མི་འགུར་བ་དང་ ། རྗེས་སུ་ཆགས་པ་དང་ ] ཁོཔྲལོ་བཾ་སཱོར་བ་དང་ ། ༼ནྡ་དྷཱ་མིཁཿ * 
དྟཏགཏཱ་ཧྦུནྱ་པཱ་ འཆད་པར་ཤམས་པ་ལ་གནས་པ་དང་ ། མཛའ་ཤེས་དང་ ། དྲག་ནམས་ལ་ཨེ་མས་སམས་པར་བལྟ་བ་དང་ ) ཚུལ།ཁྲམསྱ་ཀཡུང་པོ་ལ་མཆོག་ཏུ་མི་འཛིནད་པ་དང་ ] ཐེག་པ་གཞན་རཱ་ཡོངས་སུ་ ཡབ 
ཅས སྲེ ཱུ སའ ཿ/ 


རྨ 


ཅི 


སས ཀཀ 
མྱེ་བསོ་བ་དང་ ༽ ལཱ་གཞན་ལ་ཉྱག་རྱིའཚལ་བ་དང་ ། ཀུ་དྱུ་ནབ་ཐམ་། ཁུ །བག་ལ་༡ལ་བ་པང་ ། ཀུན་ནས་ལཱང་བ་རྣམ་པར་གནོནད་པ་དང་ ། འཧོད་པ་སྤོང་བ་དང་ ། ཡང་ལ་ཆགས་པ་སྱེད་ ཏཱ 
པ་ངང་ ། དངོས་པོ་ཐམས་ཏར་ཡངས་སུ་གཏོང་བ་ལ་མ གཏུ་དགའ་བདང་ ། སཱེ་བའི་གནས་ཐམས་ཅད་ལ་ལྷག་པར་ཆགས་པྱ་མེད་པ་ ། བསམས་བཞན་ཏུ་སད་པོའི་ཁྲག་ཐར་། ་བ་དང་ །མི་དགའ་བ་བཟོད་པ་དང་ དུ 
,བརྩོམ་འགྲས་བརྙོམ་པ་རང་ ། སེམས་རབ་ཏུ་འཛིནད་པ་རང་ ། དྱ་ཡིགས་པ་ལ་བོས་པ་གཡངས་པ་སེད་པ་དང་ ། མྱི་སྩཾ་བལ་འཐོད་ཅོང་མྱེ་སྐྲག་པ་སྟེ། །རིགས་ཀྱི་བུང་ལཱར་ན་ ། ནྱི་བཔཆུབ་སེམས་དཔའ་ཚུལ།ཁྲས་ 
ཀྱི་ཚོགས་ཡ་ནཏེ་ ། ཚུལ་ཁམས་ཀེ་ཚོགས་སེལ་རྟེ ས་ །སྲོག་ གེ་ེར་ཡང་བླསབ་པ་༡མས་པརྷ་སི་བེར་དོ། །དནྱི་རུ་སཱཾདཀྱི་ཕྱིར ཚུལ།ཟམས་བསུང་བརྩ་སཉད་དོ་། མཐོ་རོས་ཀྱ་ཕེར་མ་ཡིན་ ། 
བྒྱ་ཉེན་དུ་འགུར་བའྲི་ཡིར་མ་ཡན་ ། ལངས་སྭོདྱ་ཀི་ཉར་མ་མ་ ར་ །དཔངྱཔཱ་གགི་ཧོར་མ་ཡན་ ། ཁ་དོག་གྲྭ་ཡེར་མ་པན་། གཟྲགས་པའྱི་པེར་མ་ཡེན་སུམ་པ་དང་ ། སྨྲ་དང་ །ཚེགས་སུ་ 
བཅད་པའྱི་ཉིར་མ་ཡིན་ །ཉེད་པའྱི་ར་མ་ཡི༽ བཀུར་སིའི ཚོརམ་ཡིན ། སོག་གྱཁོར་མ་ཡིན་ །ཞེས་ཀྱི་ཡར་མ་ཡིན་ ། ཟསྟ་ཀྱ་ཧར་མ་ཡོན་ ། མཁ་ཆ་དང་སན་གྱེར་མ་ཡེན་ཏེ་། 
ན་བའི་གསས་དང་། སཱན་ཟོར་གྱི་ཕོར་ཚུལ་ཁམས་བསུང་བརྩ་མི་ཧེད་དོ། །རྱིག་དང་ །རྣབ་དང་།སྣ་རང་ ། ལྕེ་དང] ཡུམ་ལ་བརྟེན་ཏེ་ཚུལ།ཁྲེམས་བསུུང་བར་ཚྱི་ཀེད་དྡོ་། །གཟུགས་དང་ 1 སཱ་དང་ །དྲི་དང་ | རོ་དང་། 
རེགྱ་པ་དང་ །ཆོས་ལུ་བརེན་ཏེ་ཚུལ་ཁམས་བསུང་བརྡ་སྱོ་ལེད་དོ། །གཟུགས་ལ་བཏེན་ཏེ་ཚུལ་ཁིམས་བསུང་བརྡ་སྱི་པེད་དོ། །རོར་བ་དང་ ། འདུ་ཤེས་དང་ ། འདུ་བེད་དང་ ། རམ་པུར་ཤེས་པ་ལ་བརྟེན་ཏེ་ཚུལ་ 
ཁྲོམས་བསང་བརྩ་མི་ཟེད་དོ། །འདོད་པའི།ཁམས་ལ་བརྟེནཏེ་ཚུལ།ཁྲིམས་བསྲུར་བར་མི་ཟེད་དོ། །གཟུགསྱ་ཀ་ཁམས་ལ་བཏཉེན་ཏེ་ཚུལ་ཁོམས་འསྲང་བརྡ་སྱེ་ཟེད་དོ། །གཟུགསྱ་སེད་པའི།ཁམས་ལ་བཏེན་ཏེ་ 


པིས ས་པ་པ ལ་བས པཿ 92 པས ་ རས ་་སསསཇས 2 2 2 


ཡུ “ །རུལཁྲིམས་བསྱུང་བར་མྱི་ཧྱེད་དོ་། །སེམས་ཅན་དུམལ་བས་བསྒག་སྟེ་ ། ཚུལ་ཁྲེམས་བསུང་བར་རྱི་ཧེད་ངོ་། །ནུད་འགྲོའ་ལྩ་གནས་ཀྱི་འཇིགས་པས་སྦག་སྟེ་ །ུལ་ཁྲིམས་བསྲུ་བར་རྱི་བྱེད་ ` 
ཡག ལངོིིི་ ྷྷ༽ཾིེིྲླ་ ་ མས་ས བམས དལ་འ ་ཱ 
འཇིགས་པས་སྒག་དང་ ། ཀྲུ་པང་གནོད་སྙེན་དང་ །དྤི་ཟ་དཔ་ ༽ ལཱ་མ།ཡན་དང་ ། ནམ་མཁའ་ལཱཾང་དང་ ། མྱ་འམཉེ་རང་ ། ལྟོ་ཀྱ་ཆེན་པོ་དང་ ། དབུལ་བོའ་འཇྲགས་པས་སྐག་སྟེ། །ཚུལ།ཁྲིམས་བསྲུང་བར་མྱི་ཉེད་ 
༧ ་ངོ་། གཞནངུན་སངས། ུ་ཙུལ་གནས་པར་ཀྱ་བའི་ཕྱིརཚུལཿ = ཁིམས་སུང་བར་ེད་དོ། །སངས་རྒྱས་ཀེ་རགས་གནས་པརྭ་བ་བ། ༨ དང་ ། ཆོས་ཀུ་རོགས་གནས་པར་བ་བ་དང་ ། དགེ་འདུཿ གིརོགས། ` 
ཌཾཿ གནས་ཕར་ཤ་བའི་ཕྱིར་ ། ཚུལ་ཁྲམས་བསུང་བརྡ་བེང་དོ་། { སྩེ་བརང་ ། རྒ་བ་རང་ །ན་བ་ངང་ །འཆིབ་དང་ །མྱ་ངན་དང་ ། ' ལེ ལྭ་སཱགས་འདོན་པ་དང་ །སྣུག་བསུལ་བ་དང་ ཟི འེ ` 
བ་དར ། འཁུག་པ་ལས་ཡང་དག་པར་འདའ་བའྲི ཕིར་། ཆུལ། ཞིམས་བསུང་བརྡ་བེར་དོ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདརབ་ཏུ་དཀོལ་ བར་འདོང་པའི་དཆུལ།ཁམས་བསུངབདྱ་དངོ་། །སམས་ཅན་ 
རུས ཧད་གུ་ བ་ཁང ། བ་འད འོ པུ དོ ¡2 ་ཟིམསཁསུང་བན་འདང་། །ཆོས་ཀེ་འོར་ལ་བྷཾནར་བར་ 
འདོང་ ༨ ། ལཁམས་བསར་བར། རིབ འཕགས་པའི་ད་ 'འ་ ན་ཡངས་སུ་བ རེ ༩2: ཏལ།ཁམས་བསརང་བར་ རོ། །སངསཿ སཉྐེ་ཞིརྱ་མཱ། འཆ ༥པར་འདོད་པ་དང་ ། ཀྱི་རྔོགས་མྱི་འཆད་པར་འ་ ཤོཔ་ 
[རང་ ༽ ར་ག ་ ༣ ༢༠༥༤ ༧ ལ་ལ ༧ ཚུལ་ཞྲིམ ཁཝ རྩལདའ་། ལའི་མཛོད་པར་ཤེས་པའདོདབ་དང་ རུ 


ི་ླ་ུ་ང་༧ ༢ 


ས་ར ¿ 7” ..: ༢ 7ཌ༼ "རར ་ ".%‰ི == ༥ ཆོ ནྲ 


་༨- 


པ་དང་ ། མཉད་པ་དང་ 


། ཏིངདེ་འཇིནད་འདོད་པ་དང་ ། ཤེས་རབ་འདོད་པ་དང་ ། རམ་པར་གོལ་བར་འདོང་པ་དང་ །རྣམ་པར་གྲལ་བའེ་ཡེ་ཤེས་མཐོང་བ་འདོར་ཇེ་ ། །ཚུལ་ཁྲིམས་བསྲུ་བརྱེད་ངོ་། 


་ 


ཆ་འཕྲུལ་འདོད་དེ་ཚུལ།ཁྲིམས་བསྲུང་བདྱེད་དོ་། །དེཚུལ།ཁྲམས་ཕ་ཡངམ་ཉམས་པ་དང་ ། མ་ཞིག་པ་ངང་ ། མ་འདྲེས་པ་དང་།མ་འཕོལ་བ་དང་ 


སས 
:_ །ོ 3 ༄༅་་ †-༤༄༅ 


བའཐུལ་ དབ་དཔའ ཆོ་འྲུབ་པ་བདོདས་དང་། 
ེ །ཛ་དབངཡདོབ་དྭ། །ལེགས་བཱ་ཚརྭ་ལེན་པ་དཔ་ །ལེགས་པར་བསམས་པ་དར་ ། མ་ཆོགས་པ་ | 
།བཅང་བ་དང་ ། པཞིམ་པ་རང་ ། མཁས་པས་བསྔགས་པ་དང་ །སངས་རས་ཐམས་ཉད་ཏྱས་སྟོད་པ་རང་ ། མ་སཱས་པ་ངང་ ། ཆོས་ཀྲ་རེས་སྲུ་ཁུན་པའ་ཆས་ཐ བ་པའ་སྭང་བརྡ་ཧེད་པ་ཡན་ནོ། ། 


རེ་ཚུལ་ཁིམས་ཀྱ་ཕུཿཡི་ལཱ་བུ་དང་ལཱན་པས་ཆོས་བཅུ་ལས་༡མས་ པརྙ་ཉི་འགྱུར་ཏེ། །བྱཅ་གང་ཞེ་ན་ ། འདི་ལྟ་སྭ་ རྔར །  །རེ་ལ་ཡང་ 
སཔ ༄ཾཿ 


བག་ཡོང་ལྭ་བད་ཆུབ་འདོད་པ་དང་ ། བྷསྱབོན་ལས་ཡོངས་སུ་༡ ་ . མས་པར་རྱོ་འགྱུར་ཏེ་།།དེ་ལ་ཡང་བག།ཡོང་ལ།༽ ཤརྦ་ཆུབ་འདོད་ 


ཅརེ་སརསྤ་ཆས་མཐོར་བ་འབའ་ཤིག་འདོད་པ་དང་ ། ཚངས་པ་ལས 


ཡོརས་སཱ་༡མས་པརྩེ་འ ༈ཱི ༥ ། རེལ་ཡང་བག་ཡོང་ལྭ་ཤར་ རོ ཆུབ་འདོད་པ་དང། ། ཤེས་ནས་དང་པ་ཐེབ་པའེ་ཕོར་། སངས་རྒྱས་ ` མཐོང་བ་ལས་ཡོངས་སུཏམས་པརྩ་མོའགྱར་བ་རང་ ། ངཾ་ལྟར་ཐོབ་ 


པའ་ཆོས་ལ་ནན་ཏན་ནུ་བ བ་པའ་ཚས་བེཔ 


་པ་ལས་ཡོ་ངས་སུ་ཉམས་པརྩ་སཾ་འགྱུར་བ་དང་ །ང་ཧུབ་སེམས་དཔའ་དམ་བཅས་པ་ཤེས་པ་ལས་ཡངས་སུ་མས་པར་མོ་འགྱར་བ་དང་ ། དགེ་བའྱ་ཆ་འ་ཆེས་ཐམས་ཅད་ 
ས་པཨ་ཆད་པ་ལས་ཡངས་སུ་ཉམས་ཕར་རམྱི་འགྱུར་བ་དང ། བསམ་གཏནལས་ལོངས་སུ་༡མས་པར་རྱེ་འགྱུར་བ་དང་ ། སངས་ཆས་ངང་ ། རང་སརས་ཆས་དང་ ། ༡ན་ཐས་རདང་ །ཤང་ནཱབ་ 


སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅར་རྱོས་བསགས་པ་ལས་ལོངས་སུ་༡མས་པར་རྱོ་འགུར་བ་དཔ ། མངོན་པར་ཤེས་པར་རྱུར་བ་དང་ ། ཐམས་ཅད་མཁྱནད་པའི་་ཤེས་ཡོརས་སྲུ་ཛགེས་པར་བ་བ་ལས་ཡོངས་སུ་༡མས་པར་ | 


་འཆཚཆསས་་་ ཟབ 


ཁ་ ༢5" །རྱི་འགྱུར་བ་དང་ ། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱ་ཕུང་པོ་ངེ་ལྟ་བུ་དང་ལུན་པའི་ཀྱརྨ་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེན་ཆོས་བྱཧ་པོ་དདག་ལས་ཡོངསསུ་༡མས་པརྡ་མྱི་འགྱུར་རོ་། །ཚུལ་ཁྲམས་ཀྱ་ཕུང་ 
པོ་དི་ལྟ་བུ་ལ་གནས་པའི་ཤར་རུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོནོ་ལ་ནམས་ཀས་རག་ཏུ་ཕག་བས་པ་ཡིནནོ། །ཀུ་ནམས་ཀེས་ཅག་ཏུ་བྱསགས་པ་ཡེནནོ། །གནོང་ཧཱནྡ་རམས་ཀིས་ཏགྱཏུ་བཀུརབྷཉིང་ 
ཙས་པ་ཡིན་ནོ། །དིཟ་ནམས་ཀས་རྟག་ཏུ་མཆོད་པ་ཡེན་ནོ། ཟླུཁ་དབང་དང་ །ལཱ་མ་ཡེན་ནམས་ཉིམ་རྟགཏུ་བསྙན་བཀུར་གས་པ་ཡན་ན་། །རུུལ་རིགས་དང་ ། བམ་ཁོ་དང་ ། ཚོང་དཔོན་དང་ །༼ཌིམ་བདག་ 

‡ ནམས་ཉསྟཏགྷཏུ་བཀུར་བ་ཡེན་ནོ། །མཁས་པྲ་ནམས་ཀྱོས་ ` རྟག་ཏུ་ཐ་དད་ཧུ་འགྲོ་ཐར་བ་ཁ་སིན་ནོ་། །སངས་རྒས་ནམས་རྱོས་རྟག་ ཏུ་དགོངས་པ་ཡེན་ནོ་། །ལཱ་དང་བཅས་པའི་འཇིག་རྟེན་ཧྱེས་ཉུག་ 

2! ཏུ་སཱནད་པར་བཀུར་བ"ཡེན་ནཾ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་  སེངཿ་བ་ཡིནནོ།  །པེ་ལྟརཙུལ་ཁཱམས་ཀེ་ཡུང་བོ་ཡང་དག་པར། བསྦུང་ ་པཁྱཾ་བྲཔ་རཱབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དན་ི་ 
འགྲ་བ་བཞིར་འགོོ་བརྩ་ཆེ་འགུར་ཏེ་ ། བཞི་གང་ཞེ་ན་ ། འདྲེ་་སེ། ོ་་ ཁིཉེད་མ་གཏོགས་པརྱ་པ། ཁམ པའི་འགོ་བརྡ་མོ་འགྱུར་བ་དང་ ། སངསྨ་རསྱ་མེ་བཞུགས་པས་ 
` སཇསྦ་རས་རྱ་ཞང་གོའགྲོབ་འགོ་བར་མྐེ་འཁྱུར་བ་དང་། ཊ ཨ་ཨཡོ་རིང་ ལ་ཁ པ་འ དོ་ཁབས་ཅན་གགོངང་འདིང་ འཇོ བ་ག རས་མ 
ཕོ་ལེགས་པར་ཡང་དག་པར་བསྲུངས་པའྲི་བྲང་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་རཔ། ། འགོ་ཐ་བཞེ་པོ་ར་དག་འགྲ་བ། ཙྱ་འྱགར་རོ། །གཞན་ཡང་པལཱར་ཚུལྲ ག་པར་བསུང་ཐོའི་ཡང་་ 
རཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཚོཚས་བཞིལས་ཡཇང ཱ ཏ ཞེ་ན་ ། འབྲིལ་སེ། 


ཟོ 


ཏི 


ཆེ 


། ཛོགས་པའྱི་པང་ཆུབ་ཏ་ ་སེམས་ལས་ཡངས་སུ་ཉམས་པརྡ་པེའྱགར་བདང་རཌ་ 


ཊཾ 
:་ 


_- _ ས་པས་ཆུས་ཇེས་སྲུ་དན་བ་ལས་ཡོངས་སུ་ཉམས་པརྩ་མོ་འགུར་བདང་ ། ཇི་ལྟར་ཐོས་པ་དང་ །ུནཆུབ་པརཉེད་པའེཆོས་ནམས་ལས་ལོངས་སུ་ཉམས་ཕར་རེ་འགྱུར་བ་དང་ ། བམལ་པ་གངས་ཡྱེད་པའི་རེ་སུ་རྲན་པ། 
_ ཁས་ཡཇངོས་སུ་ཉམས་པརྩ་པེ་འགུ་བ་སྟེ།།ེ་།ཚུལ་ཁམས་ཀི་ཡུང་ཕོ་ཡ་པདག་པར་བསུངས་པའི་ཧདཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནོ་ཆོས་བཞི་པོ། །དག་ལས་ཡངས་སུམས་པར་མི་འགསར་པོ། །རེིགས་ 
]ིན་དེ་ལུར་ཚུལ་ཐིཡས་ཀྱེ་ཡུང་པོ་ཡང་དག་པ ར་བསུང། པའྱི་བྲཔཆུབ་སེ་མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནོ་༽ རྣམ་པར་འཇིག་པ་བཞོ་དང་ཕྲད་པར་རྱི་འགྱུརཏེ་། བཞི་གར་ཞེ་ན་ ། འདྲི་ལཱ་སེ ། དམ་པའ་ཆོས་ནམ་ ཏཱ 

ཀར རླ བད་པར་ཧུ་འགུར་བ་དང་ ། མཆོན་གེ་བར་ གི་བསུལ་བ་དང་ཕད་པརྒསེ་འགུར་བ་རང་ ། མུ་གེའི་བརྦ་ཧོ་བྲསལ་ བ་དང་ཕད་པརྦ་མི་འགུར་བ་དང་ །ནརྷ་རབར་གི་སྒལ་བ་དང་ཕད་ 
པརྩ་མི་འགུར་བ་སྟ། ། རིགས་ཀྱ་བུ་དེ་ལཱར་ཚུལ་ཁྲམས་ཏེ་ཕུ་ ང་པོ་ཡང་དག་པར་བྱས་པཔའྲི་བྲ་ཆུབ་སེ་མས་དཔའ་སེམས་ ངཔབའ་ཆེན་པོ་ནོ་ ། །རམ་ལར་འཇུག་བ་ལཞ་བོ་དེ་དག་དང་ 
ཕད་པརྱ་པ་འགུར་མོ། །རིགས་ཀི་ཞུ་གཞན་ཡ་དནུས་ཟིམ སྭ་ཀྱོ་ཕུང་པོ་ལ་གནས་བའྱོ་བབནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ ཚེན་པོ་ནོ། ། མངོད་པར་མཐོབ་བཞི་ཝེབ་པར་འུར་ཏེ་། ཕའི 
གང་ཞེ་ན་ ། འདི་ལྟ་སྟེ། །སངས་རྒྱས་བཅེམ་ལཱན་འདས་རམས་ལ་རྱེ་སྲུ་བ་རང་ ། ལྕ"ལ་ཨྱི་སྲ་བ་དང་ །སེམས་ཉན་ནམས་ལ་ོ ་བདང་ ། རང་གི་སེམས་ལྱ་མ་སྨ་བ་རང་ ] དེ་ལྟར་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱོ་ཡུ་ང་པོ། 
ཆར ི་ ༦ མ་བར་འབུརཔ་། ཤུ སྱི་གཞན་འཔར་ རར 2 
'དཔའ་ས་མས་དཔའ་ཆན་པོ་ནོ ། འཇིགས་ལ་བྱར་ལས་ཡཔ་དག་པར་ཁདའ་བར་འཐྱུར་ཏེ་ ། བྱ་ག་བཞེན་ ། འདིལ ། སེམས་ཅན་དྭམལ་བའི་འཛྲིག་པ་ལས་ལངདག་པར་འག་བར་ྱརབ་ས་། 


ར 


༦༠། །ཧུད་འགྲོའ་སཱཱ་གནས་ཀྱེ་འཇེགས་ ་པ་ལས་ཡང་དག་པར་འདའ་བར་འགྱུར་བ་དང་ ། གཤེན་ཇེའི་འཇེག་ཉེན་གའཇིགས་པ་ལས་ཡར་དག་པར་འདའ་བར་འགྱུར་བ་དང་ ། དབུལ་པོའ་འཇོགས་པ་ལས་ ་ 
༤ ཡང་དུག་པར་འདའ་བར་འགུར་བ་དང་ ། བསྔགས་པ་དང་ ། བསྟན་པ་དང་ །གས་པ་དང་ ། སྨ་དང་ ། ཆིགས་སུ་བཅད་པ་མ་ཡེན་པའ་འཇིགས་པ་དང་ ། བདུད་ཀེས་ཀུན་ནས་བཀས་པའ་འཇེགས་པ་དང་། ་ 
ཉན་ཐོས་དང་ ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱེ་རེས་པོའ་འཇགས་པ་དང་ ། ལཱ་དང་ ། ཀླུ་དང་ །གནོད་སྐྱན་དང་ ། དྲི་ཟ་དང ། ལྕྭ་མ་ཡེན་དང་ ། ནམ་མཁའ་ལོཾང་དང་ ། ཀྱ་འམཉཾ་ངང་ ། ལྟོ་འཕྱ་ཆེན་པོ་དང་།བྲུལ་བུམ་དད། ° 
£ སྲིན་པོའ་འཇིགས་པ་དང་ ། ཅུག་དང་ ། མཚོན་དང་ །མ་དང་ །ཚུལ འཇོགས་པ་དང་ ། སེང་གེ་དང །སྟག་དང་ ། སཱུལ་དང་ ། དམེ་དང་།  དེད་དང་ ། གཟིག་དང་ །ཁོ་དང་ །ཝདང་ །ཆུ་སྲན་མ། ཀ་ར་དང་། ། 
@ླཿ ཅྭ་སཾནྱ་ཐོས་པ་གསོདདང་ །ཅུ་སཾན་ཀུན་བར་དང་ ་ ། ་༼ཤབ་དང་།ཐུག་པ་དང་ ། ཕྲིས ག་པད ` ཆྱཝ་པོ་དང་ ། ཆོམ་རྐུན་ཀྱི་འཇེགས་པ་རྣམས་ལས་ཡང་དག་ 
ཱི པར་འདའ་བར་འགུུར་བ་སྟ། ། རེ་ལཱར་ཚུལ་ཁྲམས་ཀྱེ་ཕུང་པོ་ལ་གནས་པའིང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའཆེན་པོ་ན་འཇེགས་པ་བྱར་ ༤༦༣༦ ༦ ༤ ༢ རརོ། །རེགས་ ° 


ཀྱི་ུ་སངས་རྒྱས་ཀྱཆོས་རྣམས་ཀཉྟནནཾ་ཚུལ།ཁྲིམས་ཡེན་ཏེ' ] ཧརྲཧཱབ་དུང་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཆོས་རྣམས་ནེཚུལ་ཞྲེམས་ཀྱེ་ཡུངཕོ་ལ་གནས་པ་གང་ལ་ཚུལ།ཁྲེམས་ཡོད་པ་དེ་ལ་ན་ཏོང་པའདན་འདེ་ལོད་དོ། ། 


གངལྭ་རུལཌམས་ཡོད་པ་དེ་ལ་ནྭ་ ། ཤེས་རབ་འདེ་ཡོདཔོ། །ཆུལ།ཐམས་ཡད་པ་རེ་ལ་ནྲ་དམ་པར་གྲལ་བུ་འདེ་ཡོད་དོ། །གང་ལུ་ཚུལ།ཐཱམས་ཡོད་པ་དེལ་ན ། རྣམ་པར་གྲོལ་བ་ཡེ་ཤེས་མཐོང་བ་འདི་ | 
ཡད རགསཀྱིབུ་དེལ་གངཏོན་མོངས་པྲ་དམས་རབྱ་ཏུ་ཞ་བའི་རུལཞིམས་ནེགང་ཡེན་། །དམཁྦ་ཡི་པན་ཉོན་མོངས་པྲ་དམས་ཤེས་བ་ཞེན་  ཉན་མས་པྱ་སེད་པས་ན་།ཉོན་མོངས་པྲ་ནམས་ཏེ་ ༈ | སྱིད 
ལ་ ཧང ་ 


་ - 


 ་ 


[འད་ལུར་ཁམས་གསུམ་ཏུས་མས་ཅན་ཉོན་མོངས་པར་སེད་པས་ན་ །ཉོན་མོངས་ཕྲུ་རམས་ཤེས་ཤལོ། །དེ་དག་ཞིབརབེད་པ་གང་ཞེ་ན་ ། གདཏྟག་པྱ་སེད་པ་དང་ ། ཡོངས་སྭུ་ཏོག་བྱ་སེད་པ་དང་ ། རྒྱབ་མེད་པ་དཔ། 
ཆདཔ་དཔ་། དཀན ཏོག་པཅད་ད ལས བ་པ་བ བིདཔ་གཔཞན། གང་ཏོག་བ་སནཔ་དང་།བས་སུཏོག་བྱདཔདང་།སབདཔ་དང་ 
རབྱཏུ་ཞི་བྲ་ལ་ཤེས་པ་དེ་དག་གེ་ཚུལ་ཁམས་ཀི་ཡུང་པོ་ན་ཡོངས་སུ་དག་པ་མ་ཡེནནོ་། །ངེཅིའྱིཕོར་ཞེན། །དེ་རག་ནོ་ཚངས་པའི་འཇིགརྟེན་དུ་སོང་ཡང་ཉོན་མངོས་པ་དང་བཅས་པ་བཟད་དོ། །ད་དག་ནྲེ་མད་པོའོ་ 
ཡོརསོང་ཡང་ཉོན་མོངས་པ་དང་བཅས་པར་ཁད་དོ་། །རིགས--- ཀྱེབུ་དེ་བས་ན་ ། ནམ་གངས་འདེས་ཀྱང་ཏདྦཾ་ཉེས་ ། གང་ལ།ཁམས་ གསུམ་པའ་ཉེན་མོངས་པ མས་མེད་པ་དལ་ཚུལ་ ལཾ 
ལངས་སཱ་དག་བར་ཁ་ཏུ་ུང་ིག་བར་ ལོ། །རེ་ནས་བཅོ། མ་ལཱན་འདས་ལ་ཚན་པོ་མེ་ཆནཔོ་རམ། ད་པའི་གཟི་བརདཀེ{ ས་འདྲིགནངས་གསོལདོ་ ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་གཡུཏ་ 
ཌམས་གསུམ་པའེ་ཉེན་ ཇས་པ་ནམས་མ་མཆས་པའ་དའཚུ ་ ལཁྲམས་ཀྱི་ཡུར་པོ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལགས་ན་ །བཅོམ་ལཱན་ འདས་ཏེན་མངེས་པ་དརྲ་བལ་བའྲི་བངྱ་རུབ་སམས་དཔའ་ 
-ཾ དེ་དེ་ལར་ཁམས་གསུམ་བར་སྭཱར་པར་བགྱཾད་ ། རྡེ་གདཅེས་གསོལད་པ་དང་ །བཅོམ་ལཱན་འནས་ཀེས་ཚན་པོ་མ་ཆེན་པོ་དམེ་སེད་པའ་གྲཟ་བདད་ལ་འདིི་སྐད་ཅེས་བཀའ་ ལད་ཏོ་། །རིགས་ཀྱི་བྱ་ཧང་ 
རྭ བ་ས་མས་དཔའས་མས་དཔའ་ཆེན་པོརམས་ན་ ། ཀུན་ནས་ཉན་མོངས་པརྦ་བ་བའ་ཕོར་ཁམས་གསུམ་པར་སྩོ་ནད་པརྦ་མྱི་བེདརྲ་ ། །རྔགསྱ་ཀི་བུ་གང་དག་བདག་ཏཾདྱ་ཀུང་ མཆོས་བྱ་སདབ་་སསམན ་ ད 
ཡོངས་སུ་པཱིན་པརེད་པའི་ཕྱེར ། ཁམས་གསུམ་ཏུ་ཡ་པཀུན་ནས་ཏོན་མོངས་པར་འབྱུར་བ་དན་ ། ཤང་རཱབ་སེམས་དཔའ་རམས་ཀྱི་ཐབས་ཡེན་རོ་། །རིགས་ཀྱེ་ འདིལྟསྟེ་རྱི་ཡ་ལ་ཞིག་གས་ནམ་མཁའལ་རེ་ | 


་ 


ལ་ས ངཱ 
ཆཱ ཱ = 


དུ | མོ་རམ་པ་སཱ་ཚོགས་བཀ་བ་སྟོན་པར་ཧེད་ན་ །རིགས་ཀྱ་བུ་འདྲིཇིསམ་ཅུ་སམས་ །ཙྱསོ་དདཀའ་བྱ་འེད་པ་ཡིན་ནམ་། གསོལད་པ་བཅམ་ལཱན་འདུས་དེ་ད་ལྟར་ལགས་སོ། །བདེ་བར་གཤེགས་པ་དར་ ་ 
=; ལྟར་ལགས་ཏེ་ ། རྱ་དནབཀའ་བ་བྱཟིར་པ་ལགས་སོ་ ། །བཅོམ་ལཱན་ཁའདས་ཀྱེས་བཀའ་སྩལང་པ། །རེགས་ཀྱ་བྱུ་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་གང་དག་བདག་ཏིདྱ་ཀང་ཉོན་མོངས་ཕྱ་སདལ་ །སེམས་ཅན་བོདེས་ཨུ ཧྩེན་པ དེ 
ཟ་བའི་ཤོར་ ། ཁམས་གསུམ་ཏུ་ཡང་ཀུནནས་ཉོན་མོངས་པར་འྱུར་བ་དང་ ། སེམས་ཉན་ཡངས་སུ་སྙེན་བད་ཧུ་བ་ནསྭ་ཀང་ ། ཐེག་པ་གསུམ་སོན་པར་ཏེང་པ་ད་དག་ན་ ། ད་བས་ཀ་ཆེས་དཀའ་བཉེད་པ་ཡེནནོ། ༽ སྤེ 

5 གསོལང་པ། ། བཅམ་ཝན་འདས་བང་ཧུབ་སེམས་དཔའ་སམས་ད པའ་ཆེན་པོ་གང་དུག་ཐར་པའི་ད།ལ་པམ་ཐང་ལ་སེམས་ཅནྡནམས་ལ། ] ` སྙིངཆེ་བའི་སད་ད ། ཁམས་གསུམ་ན་ལང་གནས་པ་དེ་དགནཧོང་ ཟྭ 

རར དཆེན་པོ་དང་ལཱ་ན་པ་ལགས་ས་། །བཅོམ་ལཱན་འདུདཔར་བཧྱ་ན་ ད་ . མགུམ་པའ་གནོད་པ་ལས་ཐརར་ལགས་པའྱ སྭོ་སར་དགུམ་པའ་ག ༡ ནོད་པའ་གནས་སུ་མཆས་ཏེ་ ། རགུམ་པའ་གནོད་པ་བྱསོར་པ་ནུས་ 

_ ལ་འདྲི་སདངུ ། བདག་སོད་ཅོག། ། གཞན་མ་བསདཙོག་ཅེས་མཆེ་ བ་དེ་བཞིན་དུ་ ། བཅོམ་ལྗན་འདས་འགུམ་པའི་གནོད་པའི་གན་།ཀཞིའ ་སུགསུ་ལགསསོ།མགུམ་པར་བད་པ་ལྟ་བུ་ན་འདིག་ཏེན་གནས་པ་ལགས་ 
མགུམ་པའི་གནད་པ་བཟད་པ་དེ་ལྟ་ཊུནའདྭ་བེད་ནམས་ལགས་སོ་ | །དྭགུམ་པའི་གནོད་པ་སྤངས་པ་ལྟ་བུ་ན་། ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཁམས་གསུམ་ལས་ནམ་པར་ ལེ་བ་ངེ་དག་ལགས་ཏེ་ ། རཿ 
སེམུ་སུཅུན་ཡོངེས་སུ་ཧཱིན་བར་བྱདཔ་དང་ །སེམསཅན་ཡོངས་སུ། ཁོ་བར་བཧིད་པའི་སླད་དུ་ཁམས་གསུམ་འབའ་ཤིགྱིར་ཧུ་ལགས་སོ།། །བཅོམ་ལཱན་འདྲསྱ་བ་ནབ་སམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པྲོ་དམས་ཀྱོས་ ་ 
ི་སངྡ་དཆེན་པོའི་མམས་་བསྐེད་པ་དེས་ཏནཇོས་དཔརང་སངས་ཆས་ཐམས་ཅད་ཟོས་རྱོས་གནད་ཏོ་། །དེཅའྱ་མདཱཞེན་ ། བཚོམེ་ལཱན་འདས་ཉན་ཐོས་དང་ ། རང་སངས་རས་ཐམས་ཅད་ལ་ནོ་ །དེ་ལ་བུའིཧོང་རྡ་ཆེན་པོ་ 


གཏསངྒ་རཿ་་ 


»-་༤་་༥༨་ 4. 
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ཡང་མ་མཆས་། ། ཐབས་ལ་མཁས་པ་ཡང་མ་མཆེས་པའྱི་སར་དུའ་ ། །རེ་ནས་ཡང་བཅམ་ལཱན་འདསཀེས་མཚན་མོ་མཆེན་པོ་ད་མྱ་སེད་པའ་གཟ་བརད་ལ་བཀའ་སྩལང་པ་ ། རིགསྱ་ཀྲ་བྲུ་བར་ཆཱབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ 
ཁ་གསོ ཟེས་ལའི་ཚོགས་ལ་ན་ཇྲ་ལྟར་འཚེན་པར་ཧ་། །དེས་ཝོས་པ་ན་ཇི་ལར་བཙལ་བུརྩ་བ་ཞེན་ ། རིགས་ཀོག་འདེ་ལ་ ཧྲཔ་ཧུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་མཁན་པོ་དང་ ། སློབ་དཔོན་ལ་དྷ་ཧལ་བཅོམ་པ་པད། 
ོྦ བཀའ་ཐོ་བདེ་བས་བ་མའི་བསྲེ་ཞུ་དང་ ། གུས་པ་དང་ ། འཕངས་པ་དང་ ། གཅེས་པའ་སེམས་བསྟད་པར་ཤའོ་ ། །དེས་ཆོམ་ལ་ི་སྭན་གི་འཇུཤེས་བསྙད་པར་བལོ། ་།འཁར་པོ་དང་ ། བླས་རཔནྡ་རམས་ལ་ནི་༽ སོནད་ 
པའི་འདུ་ཤེས་བྱསུང་པར་ཤལ། །དེས་བདུག་ལ་ནི་ནང་བའ་འདུཞ  ས་བསྐེད་པར་བའོ་། །དེས་ཆོས་ཀི་གདམས་ངག་སྙོན་པ་ལ་ནོ་སུན་ པའི་འདུ་ཤེས་བསྟུད་པར་བལོ། །དེས་སེམསཅན་ཐམས་ཅད་ནི་ 
ནད་པའྲི་འདུ་ཤེས་བསྐེད་པར་པལོ། །དེས་སངས་རས་ཏིཆོས་ མོ་བ ། ཡུས་ལ་འཕངས་པར་སྱི་བའོ། །སྲོག་ལ་ལཱག་པ་ * ར་ཆགས་པ་བསྙད་པར་ས་ཤཁོ་། །དངོས་པོ་སཱ་ཚོགས་ཡངས་ 
སུ་འཇནད་པ་ནམས་ལ་ཡང་། དེས་ཤཱནྟ་ཏཱ་ཉེན་མེ་ངེས་པའ་འདུཤེས་བསྐྱེད་པར་བའོ། །ནོར་ཕུན་གསུམ་ཆོགས་པ་ཡང་དེས་ཆགས་པ་བསྐྱད་ བརྙ་རྭཱ་ཁལོ།། །ཆོས་གཙོ་བརྐ་བས་ཏེ་ ། ནོར་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་ 
བཏང་བརྩ་བའོ།། ། དམ་པའ་ཆོས་ཀྱ་དོན་ངང་ལཱན་པའོ་ཚས་།ངས་སུ་བཟུང་བྭ་ལེར་འཇེག་ཏེན་པ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་བཏར་བརྡ་ཧའོ།། །ཆོས་ཀྱོ་ཧེད་པ་འདོད་པས་ བཉེད་པ་དབ །འཛུར་བྷེ་ད ་ྡ ཁེ ྦ 
༢ ༨ །བཏང་བར་གའོ་། །ཆོས་ཀྱི་རལ་སེད་འདོད་པའ་ཕུ་རྷ་རལ་སད་ཐམ་སཅད་ཡོངས་སུ་གཏབབར་ཤལ། །ཉོན་མངས་པ་མས་ཅད་ཡངས་སུ་གཏུང་བརུ་འདོད་པས་ ། དམ་པའི་ཚེས་ཡངས་ 
སུ་བཙལ་བ་ལ་བརན་པར་བལོ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡོརས་སུ་བསྩབ་པར་འདོད་པས་ ། དམ་པའི་ཚོས་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་ལ་བརོན་པར་བའོ་། །དམ་པའ་ཚསོ་ཡངས་སུ་འཛིནད་པའྱི་བྲརརབ་སམས་ 


ཨས ། །དཔའ་སེ་མས་དཔལ་ཅེན་པྲོརམས་ིས་།།པག་བའྱས་བ་ཐམསཅད་ཡོངས་སྲ་འཛིདདཔ་ཐབ་པར་འཕྱུར་མོ། །རེགས་ྱྱི་བ་ད་བས་ནྭ་བཔྱབ་འདོད་ པ་དང་ །གང་ཆུབ་མངོན་པརྡ་རོགས་པར་ 
5 འཛདྱསབར་འདོད་པ་དང་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཀ་བ་བླམང་བར་འདེད་པ་ནམས་རྱིས་ཐོས་པ།ལ་བྱན་པར་ཤལ། །རོགས་ུ་བུ་འདི་ུ་ །རིཔ་རན། ། ཁར་བཟས་ནམ་མརྦཆལ་ཉེད་ནོཀ་པས་བཏན་པས། །གསུམ་ 
བཅུཿ་གསུམ་པའི་ལཱ་ནམས་འདུ་བར་འགུར་བ་དེ་བཞིན་ཏུ་ ། རིགས་ཀ་བླུཐེར་ཀིཀ་བ་ན་ཐེས་པའི་སྟོབས་ཀྱིས་ཡངས་སུ་གཟུང་བར་གནས་ལྲ་བད་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནམས་དང་ ། ཁད་ 
བཅས་པའ་འཇག་རྟེན་ཏུ་འདུ་པར་འགུརརོ། །རེགས་ྱིྭཱ་ཏང་ ཆུབ་སེམས་དཔའ་གདབད་རུབ་ཏུ་སེམས་བསྒྱད་ནས་ །ྱང་ཆུབ་སེ མས་དབར་དམ་བཅས་ཏེ་ ། བདག་སངས་རྒྱས་སུ་རྱུདད་གཅིག་ 
£› ཙེས་སཱཱཿལ་ ། རེཾཡར་ཐོས་པ་མོཇས་སུ་ཚོལ་བ་ལ་བཅོན་ན་ ། | ས་མས་ཅན་ཐམས་ཅདཤེས་རབ་འཆལ་བརྐབ་བ་ལ་ཞུགས་པ་ ཡན་རོ་། །རིགས་ཉི་བུ་གར་གི་ཝ་ཧང་ཏབ་སེམས་དཔའ་ | 
@ སམས་དཔའ་ཆེན་ཕོ་ཐོས་པ་ཡོངས་སྐུ་ཚོལ་བལ་བརོན་འགུ། ས་བཅོམ་བད་ཧད་ན་ ། དེས་ནིསམས་ཅན་ཐམས་༦ ཧྱི་ཤེས་རར། ཡ་ངེས་སྡུ་མགས་པརྩ་ལོ་ ལྱི་ཕིར་ཉེ་བད་བཏན་བ་གས་པའསིད་ 
ནཱ །ལྷ་ནམས་ཀྱང་དེའ་ཚདེལ་མགུ་ཞོར་ཡེད་བདེ་བར་སུརདནས་། །ཞ།ལ་ལ་ཧཱས་ཞུ་དམ་པ་འདིས་ནི་ཐོས་པ་དང་ ། བཅོན་འྱགུས་དཔཤེས་རབ་ལངས་པའི་ཐོས་སོབོས་བཅས་ཡོབ་པར་ནུས་སོ། །མ་ལལ 
| ས་བུ་དམ་པ་འདེས་ནཤེས་རབ་ཏོ་མཚོནྷ་ཏོས་ཉོན་མོངས་པའྲད་པའི་རྨུད་ཐམས་ཅདན་མ་པ་ཐམས་ཅད་ནམ་པ་ཐམ་སཅད་དུ་བཅད་པར་ནུས་ས། ཾ །ཨལ་ལ་སྩས་བུདམ་པ་འདེས་ནིསམས་ཅན་ཐམས་ཿདྩཀ་ 
ཉིན་མོངས་པ་སྭང་བའི་ཕོར་ཆོས་སྟོན་པར་ནུས་སོ་ ། །ཨ་ལ་ལ་སཱུས་ཏུ་དམ་པ་འདེས་ཞྡེསན་གྱོ་རེལ་བ་བཞུགས་བཞུགས་པའི་བརྦནུབ་ཏོ་ཧོང་པོ་ལ་འཇུག་པར་ནུས་སོ་། །ཨ་ལ་ལ་ཧཱེས་བུ་དམ་པ་འདེསན 


སྤི ུ ༢ 


1 
- 
+ 


- 


 བདུད་དཔུང་དང་གཞོན་པ་དང་བཅས་བཀཝམ་པརྱ་བེད་ནུས་སོ་། ` །ཡཨ་ལ་ལྭ་ཱརུབས་མས་དཔལ་འདེས་ནྡོ་ནམ་པ་བཅུ་གཉིས་དང་ལྔན་བའེ་ཆོས་ཀི་འཁོར་ལས་བསྒོར་བརནུས་སོ།། ། ཞེས་ཆེད་དུ་བོད་པར་སེད་དོ་། །རེགས། འ 


ཙཅུ་གདགི་ཚེ་། ཤང་རུབ་མམས་དཔའ་ཆོས་ཏན་པ་ལ་བཅོན་པ་དེའི་ཚུ་།རིགས་ཀྱ་ུ་བདུད་ཀྱི་གནས་ཐམསཅད་ཡོག་མོག་པོར་འགུར་རོ། །སྟོངགསུམ་གྲ་སོངཆེན་པོའི་ལཇིགཏེན་གེཁམས་ཏི་བདད་ཐོགཅན་ 
ནས་དང་ །བཏུད་༡རས་ུལྕ་གང་དག་ཡིན་བ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་དེའི་ཚ་ ། སུག་བསལ་ཞ་ཡདྡ་ཆེ་བད་བར་འཐུང་ཏེ་ ། འདེནོ་བདག་ཅག་གོ་དབད་ཅྲ་པི་འགྱར་པོ། །འདིས་ནི་བདག་ཅག་དབང་མྱེད་དེ། །འདེས་ 


_ བདག་ཅགྲ་ནམ་པ་ཐམས་ཅདདུ་བཅམ་མོ་། །འདེས་ན་བདག་ དབང་ངུ་བས་སོ།། །སྭམ་མོ། །དེཅིའྱི་ོར་ཞེ་ན་ །རིགས་ཀྱི་བུ་འདི་ ` ལྕར་ཐོས་པ་ནང་ལཱན་ནཤེས་རབ་སྩེ་བར་འགྱུར་ ། ཤེས་རབ་དང་ལཱན་ 


ེ། 


ཏན་མོངས་པ་ཞེ་བར་འསུརར། །ཉེན་མོངས་པྱ་པད་མདདང དུ་ུས་གུགས་རྱེ་ཏེད་དོ་། །ཐོས་པ་དུང་ལཱནན་ཏོགས་བར་འགྱར་ པོ།། །ཉག་པ་ཡོད་ན་ཚུལ་བཞིན་དུ་ཆོས་ཡོངས་སུ་ཛོལ་བར་ 


འགྱུམརོ། །ཚུལ་བཞིནདུ་ཆེས་ཡངས་སུ་ཚོལ་བ་ལ་བཅོནེ་ན། ། བཱ 'སཱགཅན་གས་གླགས་རྱ་ཏྟེད་དོ་། །ཐོསེ་པ་དང་ལཱན།ལག་པར་ལཱ་ བ་དངྡ་བལ་བར་ཡང་འུར་ལ་ཡང་དག་པའི་ལྟ་བ་ཡང་བསྩེད་པར་ | 


འྱུར་པོ། །ཡང་ནུག་པར་ཞུགས་ན་འདུད་ཉོས་གགས་ཆི་ཉུད་དོ། །ཡང་དག་པར་ཞུགསན་། དོ་ལ་ཏེབར་ཏྟོག་པ་དང་ ། གནོད་པ་དངྲ་ཐལ་བར་འུར་པོ། །དེ་ནའ་དོད་ནདོན་ལ་ཡང་དུག་པར་འབལ་བར་ 


འཐུར་ཏེ་ { རིགས་ཀྱ་བྲཱནམ་གངས་དེས་ཀང་ཐོས་པ་མང་པོ་ལ་བྱཿ །བའྱི་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོའ་ནི་ ། བདུད་བཞ་ཕམ་པར་ཤེད་ནུས་པར་འགྱུར་བ་དེ་ལྟར་རིག་པར་་པའོ་། །བཞི་གང་ཁེ་ན། 
འོད་ལྟ་སྭེ་ ། ཕུང་པོའོ་བདུད་དང་ ། ཉོན་མོཇས་པའི་བདུད་དང་ ། འཆེ་བདག་གེ་བདུང་དང་ ། ལའ་ུའི་བདུད་ཏེ་ ། བདུད་བཞི་པོ།འདེ་དག་ཕམ་པར་ཤེདནུས་སོ།། །རེགསྱ་ཀོ་བཱུ་གཞན་ཡང་ཇོ་ལྟར་སྟོན་རྱོ 


° ་ཁུ་་་ མ་ལམས་ བསསས སས བ་བ „ཀྲར ཐབ 

སྲ 

ཡ་ ༢ རུངས འབད ། ཆོས་འདོད་པ་ནམས་ཐོས་པ་ཡོངས་སུ་བཙལ་བརེ་ལས་ཅུང་ཐད་ཚམ།ཀོདལ་བསྟན་པར་བའོ་། །ནགས་ཀྱི་བུ་སོནཾ་ཐུང་བའདས་པའིརུས་ རུ 
རཾ བསྣལད་པ་གངས་མྱེད་པ་བས་ཀྱང་ཆེས་གྲམས་ཡྱང་པ། ། ཡུན་རང་པོ་ཚརྱ་མེད་བསམ་གྱིས་མྱིཤབ་པ་འདས་པ་དའིཚ་ ། རེའིཏུས་ནདངས་པཆེན་པོ་མཆོག་༅ས་བ་བ་ ། སར ་ 


༦ཐ༅༅༅༅ ལཿ ། སྭིངརྡེ་ལ་གནས་པ་ཞིག་བྱངསྟེ་ ། དྲང་སྲོབམཆོག་ཏུ་གྒུམཏྟེ་ ། དེ་ནགས) དེ་དག་ན་གནས་པ་ན་ །འདྲཾ་སྒམ་རཱསམས་ཏེ་ ། བདག་ཐམས་པ་ལ་ ྦ 

ཤུ གནས ་པ་འདེར་ །སེམས་ཅན་ནམས་༡ྱི་དགའ་བ་བསྩྱཾད་པར་ཡངལཾ་ ཧུ འགུར་ལ་ ། ༥༦༨༨ ྒ་ ཡི ར་ བྷ ངཿ 
ཌྷ པ་ནས་བསགས་པའ་ཉེན་མོངས་པ་ཐམས་ཅད་ཀུངཉེ་བར་ཞེ་བར་ ` ཅེདྱ་མནུས་སོ།། ྱམས་པ་འདིས་ནིའཕགས་པའི་ལང་ཕཔག་ ༣ བཟིཨུ་ཁ་ལ་བསྩར་པརྱ་སྨོས་པོ་། སོག 
སྐམ་དུས་མས་ཏེ་ ། འཕགས་པའོ་ལྟ་བ་གངལས་སུ་ཞོག།ག་ཧཱ མ་མོ་། །དལ་ཉོག་པ་འདི་ཉུ་བུཞིག་འབུང་སྭ། ། འཕགས་པའི་ཡང་ དག་པའི་ལྟ་བ་སྩྱ་བ་ལ་ཞི་། །རྒུགཉིས་དངརྐྱེན་གཉིས་ལོདེད་༽ 

གཉུས་གངཞེན་ ། འདི་ལྟ་སྟེ ། གཞན་ག་ས་དང་ །སོ་སོ་ནང་གི་ཚུལ་བཞུན་ཡེད་ལྱ་བེད་པ་སྟེ། ། འདི་གཉས་ཞིའཕནུས་པའི་ཡང་དུག་པའི་ལྟ་བ བའྱིརུ་གཉིས་དང་ཏུན་གཉིས་སོ་སམ་མོ་། །དདའ་ཚཆོས་ཡོངས་ ྦ 

སུ་ཚོལ་ཐ་ལ་བརོན་པའྲིབོ་ཤཱཾ། ། ཡེགས་པར་གསུངས་པ་བདག་བརྱིམ་པ་གུ་ལ་ཉད་པརའགྱར་སྙུམ་མོ་། །དེ་ཆོསྐ་ཀི་ཧོུར་ཆོས་ཡངས་སུ་རལ་ཛ་ལ་བྱཆོནཱ་ནས་ ། གང་དང་ ། གོཔེཤེར་དང་ །སོང་རལ་དང་། 

སདཔ །ཡུལའཁེརད་ རས་ལོའི་ྲ་ཛད་སཛནས་ཆོས་འཚལ་ཉོ། །བཅས་་རོནས་བའགལ་བདས་ཉདདོ། །རནས་དེའིའདནུབུདརས་ཀལཞིག་ུང་ེ། ། དྲེདཔོདའ་ཟེདཅུ་སེང་ནས། 

༧ 1 ཀྲ ཛེ རྤ པང ་ེ ད པའི སྲབ 


ཨཿ 


± 
མམ་་༤༅༠༢ཚ་འའ༅མ་ ˆ =" སས་་་ས་ཚ་་ མྙལ་ང: 


3 ་ ༤ རའ 
༨ ༄༅་:# རླ „- 


ཛཾ 


_ སས་པ་གལྟཏེཏོདྱཾཏས་ ། རཔགི་ལུས་ལས་ཕགས་པ་བཤུས་ཏེ་ཉོ་མ་ལ་བསྣམས་ནས་གག་བུར་ཤས་ཏེ་ ཀྲ །རང་གཅུས་པས་བསུ་གླུ་བས་ཏེ་ ། པལ་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་དེའདེན་ ༧ 
དེ་ལྟར་ནས་ངསྨ་ཆྭསྱ་ཉིས་གསུངས་པའི་ཚོགས་སུ་བཅད་བ་དེངས་ཀོདལ་སྤན་ནོ་། །རིགས་ཀྱབུ་ད་ནས་དངསྲོངཆེན་ ཡཆོག་ཁདི་སམ་དུ་སམས་ཏེ་ ། བདག་གོ་ཡུས་འདིའཁར་བ་བོགམ་སེད་པ་ནས་ ། སཱེ་བ་རེ་དངངེ་ 


།དལག་ངང་ ། ཉིང་ལག་ཐམས་ཅད་རུམ་བུ་དུ་མར་བཅད་ཅོང་བཅུ། བས་ཏེ་། །འདོང་པའ་ཧོར་དང་ ། ནོར་གྲོ་ཡོར་དང་  གསད་པ་ད། ང་། བཅིང་བ་དང་ ། བརྡེག་པ་དང་ ། སྣིག་པ་ལས་བསུགས་པ་ 
སེ ར་རོ ང་ཀུཁ་བ་ཁབམ་ཉུམས་སྤུ་སོང་མོདྱ་ཏེ༽། །འནྱ་ཀུར་བདག་ཀྱི་ལུས་ད་དག་ དང །ཚོར་བ་དེ་དག་གས་ །སེམས་ཅནསུ་ལ་ཡང་དོན་ཅོ་ཡད་བས་པ་ཅ་ ངན་ ། ད་བདག་གས་ཧྭཔ་པྩོ་སད་པའི་ཡུས་འདེས་ཆོས་རྟད་པར་འགྱུར་ 
ལེ རྐེ བདག་གས་རྟེད་པ་ལེགས་པར་རྟད་དོ་སྙམ་ནས་དགའ་ཞིང་མགུ་ལ་ཡེདརངས་ཏེ་ ། ལྷུ་རྡེ་ལ་ཡང་བསློབ་དཔོན་གེ་འདུ་ཤེས་བསྩེད་ནས་ ། མཆོནྡ་ནན་ཕས་རང་གི་ཡུས་ལ་པགས་པ་བཞས་ཏེ་ཉོ་མ་ལ་སཱམས་ཏེ་ ། 
 ཤོག་བུར་བས་ཏེ་། རང་གཡུས་ལ་སྭ་ཁཱག་གཟགས་ནས་ | རང་གི།ལག་གས་སཱག་ས་སཱར་ཏཾ ། རང་གཏུས་པས་སུག་གླུ་ཐས་ནས་ ། ུང་ཆས་ཧ་ཅ་ ། འདྲི་སདཅེས་སྩས་སོ་ ། ལྕ་སཇས་རྒྱས་གསུརས་པའ 
སངས་རྨྱས་ཀྱེ་མཚན་བསུས་པའི་ཆེགས་སུ་བཅད་པ་དེ་བདག་ལ་གསུངས་ཤིག་ ། ཌོཧྷཏོས་ཛིསད་བླས་བ་བཞིན་དུ་དདག་གིས་བྱཉས་ལགས་ཏེ་། བདག་དོས་ཕགས་པ་བཤུས་ནས་བསམས་ཉེ་ ། ཤོག་ཐུར་བྱཧས་ནས་ 


༼དིདཅེས་སྤས་སོ་། །མངས་ཆས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ནམ་སལས་ ། སཛསྦ་རས་ཉིས་གསུངས་པའེསཔསྱྱ་རསྭ་ཏི་མཚན་རི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་གཅིག་གཟུང་བང་ལ་ལོ་དཔ་། །དང་ོངནས་སས་པ་ལྫོས་ཤིག་ །ལྟདེས་ 


དག་དང་ ། སཱཱ་ཐའི་གནས་རེ་དང་དེ་དགྱཏུ་ ། བྲསལ་པ་འབུམ་ཕུག་མང་ པོར་ཉེས་བར་ཧས་ནས་ །ངྲག་དང་། གཤེད་མའི་ལག་ཏུ་སོཔནས་ ། ཆོམ་ རྒྱམ་དང་  རྒྱལ་པོས་བཀྲབས་པ་ལས་སུགས་པས་མཚན་རྣོན་པོས་ 
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མར །རང་གྲིའགྱ་ཧེས་སྣག་སར་སཱར་ཏེ་ ། རང་གིུས་པས་བ གུ་བགས་ལགས་སོ་ཞེས་ཀས་ས་། །རགསྲ་ཀྱེ་བུ་སེ་ནས་བདདྱ་ཀིརིས་ཀྱི་ལཱ་དེས་ ། དྲང་སོང་ཆེན་པོ་མཆོག་དའི་གུས་པ་དང་། དོན་ཏུ་ རི 
ཆ གཉེར་བེ་ལ་ཁུ་མཐོང་ནས་ ས་འ སག  ོ་`ིི གག རའོ ། རྩ ཁ་ཁ ། ཱ 
ཟུདུག་གིས་ཆགས་སུ་བཅད་པ་དེམ་ཐོས་སུ་ཟིན་ཉང་གུང་གྲ་ལེར་བདག་གིས་ ། ཆོས་ལ་ཞུས་པ་ཆེན་པོས་ལྣགས་འདི་དང་རང་གི་ཕགས་བབཤུས་ཏེ་བསམས་ནས་ ། རང་གྲཐག་དང་སུར་བ་དང་ ། རང་གཅུས་པ་ལུངས་ ་ 
£ སུག་གྲུ་བས་པ་ ། བདག་ག་ཆོས་ལ་གུས་པའ་དགེ་བའྩོ་ཆ་བ་འདྲེ་རུད་ཟ་ བརྩ་མེ་འགྱུར་ར་། །སུ་བར་ཡཛརྱ་འགྱུར་རོ་། །འནྱཾ་ཀུང་བདག་གས་ ལཱག་པའ་བསམ་པ་དང་ ། གཡོ་ཡད་པས་སེམས་ཅན་ནམས་ལ་ ›; 
ལཾ ཧིར ཐའི་སམས་བསྒུད་ནས་ །ཨུས་དང་སོག་ལྷ་ཧོ་བར་ བགས་བ་སག་སར་ལཱར་ཏེ་།རང་གྲི་འག་གིས་སུར་ནས་ །རུས་། / པས་གུག་གྱུ་བྱས་པའོ་ཚེས་ལ་ུས་པའི་བདེད་པའཚོག་གང་ཡན 
 བའི་བདེན་བ་དང་ ། ཚེག་རེས་ན་ ། འཇིག་ཏེནད་ག།ཁམས་འདོ་དང་༣ ༧ འཇིག་ཏུན་གིམས་གཞན་དག་ན་ ། ཆོས་གསུང་ཞིངེ་ཆོས་སོནད་ པ་དང་ ། བདག་ཏད་ཆེན་པོ་སུ་བཞུགས་ཀུང་ནུང་སྟ་ ། དེ་དགགོས་ 
བདག་ལ་ཞལ་བས་ནད་པར་གསོལད་ ༽ །བདག་ལ་ཚོསྱྱ་ལར་ཐོས་པར་མཛད་ནུ་གསོལ་ཞེསྱ་བས་ས།། རེགསྤ་ཀྱི་བུ་དལཱར་དུང་སོང་ཆེན་པ་མཆོག་གེས་ཚེག་དེ་སདཅེས་སུས་མ་ཐགཏུ་ ། སྒཱད་ཅེག་དེ་དང་ཐད་ཅོག་ར་དང་། ཟབ 
ཨུདཙམ་དེ་ཉོད་ལ་འོག་གྱུ་ཕོགས་སུ་སངས་རས་ཉེ་ཞིང་འདེ་ནས་སངས་རྒས་ཀྱི་ཞིང་གསུམ་བྱཅཅ་གཉིས་པ་ན་ །འཇིག་ཉེན་གའམས་ཀུན་ནས་དམ་ཆེད་པ་ཞེས་བ་བ་ཞིག་ལདོ་དེ་ ། དེན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅེམ་པ། 
ཡང་དག་པར་ཚོགས་པའ་སངསྦྱ་རས་དམ་ཡེད་པར་གགས་མཁྦ་རལ་པོ་ཞེས་བ་བ་བཞུགས་ཏེ། ། འཚོ་ཞངབཞེས་ལ་ཆོས་སྟན་ཏོ་། །རེས་དང་སོང་ཆེན་ཕོ་མཆོག་དེའི་ུག་པའ་བསམ་པ་ཁུགས་སུ་ཆུད་རེ་ ། འཛམ་བུ 


་་་་ོ་་ངངས་་་་ལཔལཔལཔཔོཾོིསོཾཾཔ་ པ་ལ ཀ ྣ )ྣ ེ  ། །  ་ 
༼།གུས་པ་དིསྱ་ཡད་བུར་ཡུགས་བའྱིངཔམོ་དྲ་ བ་བསྡ་པས་དབ་། ཁྱར་དད་ཐངས་ཀཆི། དེ་ོ་དརའདྱ་པརདཞས།། ང་བསམ་པ མཆག གོམངུ་དབྱག་གསུ་ ཁབ འ་འ གགཞོད་་གས་་ 
དྲུག་བཅོམ་པ་ཡང་དུག་པ་རྡ་རགས་བའ་སརས་་རྒས་ད་ྲ་སེད་པར་གགས་པའྲི་རལ་པོ་དྱེཅུང་མ་དག་ུ་ ། དེའི་མདོ་ལ་ནགས་ཁུངདསང་བཆེན་པོས་ཁབ་པར་གུརད་ཏོ། །མ་ཏོག་གི་ཆར་ཆེན་པོ་ཡང་བབ་པོ་ ། དའེཡ་ 
` ནགསཁུཔདེ་ན་ཤིངེ་ག་ཡལ་ག་དང་ ། ལོ་མ་དང ། མག་ལཱགས་དང་. ˆ མེ་ཏོག་དང སྲབས ོང དེའི་ཚ་ལཱ་བེ་བཁགཁག་འབུམ་ཕྲག་ུམ་འདུས་པར་གྱརད་ཏེ།, 
 དེནས་དུང་སོང་ཆེན་པོ་མཆོག་ལ་། བཅམ་ལཱན་འདས་ད་བཞིན་གཤེ /གས་པདྲ་མ་ཉེ་ད་པར་གགས་པའྱ་ཧལ་པོ་ངའ་ 


དྲ 
= དྲ་ཏྱེས་ཕོག་མ་ཐག ཅུ། །པེནས་དེའ་མདོ་ལ་ཁ་དོག་དང་ ། གཟུགས་སཱ་མ་ཁ་བཞེནེ་ 
` ཅུཅུརད་ཏེ་ ། མདུང་། སཱད་བྱ་སེད་པར་སུནད་ཏེ་།དེནས་དང་སོངཆེན་ པོ་མཆོག་གོས་བཅོམ་ལཱན་འདས་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་བྲག་བཅོམ་པ་ཡ བདག་པར་ཝོགས་པའིསཔསྒ་ཧས་དའ་ཞབས་ལ་མག་བོས་ཡག་ 


ཁཇལ་ནས་ ། བཅོམ་ལུན་འདས་ལ་ལ་མགསམ་བསོར་བྱ་བསནས་ །སོར་མོ་བྱཙའ་ཐལ་མོ་སཱར་བྲ་ག་བོར་བཞག་ནས་ ། དེ་གཞིན་གཤེགས་པ་དེ་ཁྱ་སེད་པར་གགས་པའྲི་ཆལ་པོ་ལ་འདྲེགདས་གསོལ་དཏོ། །བཅོམ་ 


འདས་ན་བདག་གི་སོནད་པ་ལགས་སོ་། །བད་བར་གཤེགས་པ་ན་གགག་སོནད་པ་ལགས་སོ། །བདག་ན་བཅོམ་ལཱན་འདས་དང་ ། ཆོས་དང་ ། དགེ་སྭོང་གི་དགེ་འདུན་ལ་སྒབས་སུ་མཆའོ་། : །ཅ་ནས་བདག་གོས་ཆོས་ཐོས་ 
| ནས་ལོག་པར་ཞུགས་པའསམས་ཅན་ལྟ་བར་གུརད་བའྱོགག་ ་གླག་པ' ར་ཡུལ་བྲ་རམས་ཀྱ་ལགོ་པར་ལཱ་བའྲ་སུན་བ་བསལ་ནས་ ། ཡང་དག་པའི་ལྟ་བ་སྟོནེ་པར་བཅོམེ་ལཱན་འདས་ཀྱོས་ཆེས་སྟན་དུ་གསོལ་ ། བདེ་བར ' 


ཡི་ །གཤེགས་ལས་བདག་ལ་ཆོས་བསྟན་དུ་གསོལ།། །རིགས་ཀུ་དེནས་ད་བཞན་གཤེགས་པ་དྲེ་མ་མྱེད་པར་གྲགས་པའྦ་ཆལ་པོ་དས་དང་སྲོང་ཆན་པོ་མཆོག་གཙོབ་ར་མཛད་ནས། ། ལའ་བུ་དེ་དག་དང་ ། ཀུབ 
ཟི སེམས་དབའ་དེ་དག་ལ་བསོད་ནམས་ཁམས་ཆད་བསུས་པའཏང་རའ་ཛནད་འད་ཉོད་ལ་བསམས་ཏེ་ ། །ཅེནས་ལཱའ་བུ།འཁོར་ཇེབནཔནས་སྔོན་དགེ་བའྷི་ཆ་བ་ཡོངས་སུ་སངས་བའི་ མ་ག ངྲགནྱ་མད་པཀབང་ ཱ 


རག་པར་ཛོགས་པའྲི་པར་ནུབྱཏུ་སམས་བསད་པར་འྱསར་བདངབ ། དང་སང་ཆེན་པོ་མཆོག་རེ་ཡ་པ་དགའ་བརང་ ། དང་བ་ངང་ ། མཆོག་ཏཱ་དགའ་བྱ་མཆེན་བོ་དང་། སྤོབོས་པྱ་སཆོད་པ་༣ ཟེ་པརའྱགུར་བ་དེ་ལཱ་བའ་ཆེས་ དྲ 


' ¡ ་ྒ 
ˆ སྟོནདཏོ་། །བཅམོ་ལཱན་འདས་དེས་རྔོ་རེའི་ཚོག་བརད་པོ་འདོ་དག་ ཧང་ཧྒནད་ཏོ།།བྩད་གངཞེན།།ད་་།ས་ཐས་ཅདནཉོནམཔོས་པདུ་་ལེ་བཞོན་ཐ་ོས་དགཔའོ་།ོས་ཐས་ཅད་ན་འགུ་བ་ཚསཅད་ཡོདས་ཟད་པའི་ཤིར་ཟག་ལེད་པའོ།། ཆོས 
ཤྭ ནགན་ཐེས་ན་ལམར གམཞི་ གསད་ཐོ སམམསཅན ༨༨ ` སཿ ར་འ 
ཤི ཆོས་ཐམསཉད་ན་འགོ་བཤམས་ཅད་ཡང་དག་པར་ཆད་པའི། ཙཚར་འགྲོ་བྱ་སེད་པའ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་ན་འདས་པ་དང་ །མས ཁངས་པ་དང་ ། དཱ་ལྟར་བྱང་བ།གཉོས་སུ་དཀྱེར་ཡེད་པའྲི་ཕེར་ | 
_ ཆུས་གསུམ་མཉམ་པ་ཧ་ ། །ནྡོརའི་ཛིག་བནད་པོ་འདི་དག་ནོ །བཅོམོ་ལཱན་འདས་དེ་བཞོན་གཞགས་པ་དྲམྱ་སེད་པར་གགས་པའྱི་ཏལ།པོ་དེས་ ། །ཆོས་ཐམས་ཅུད་དེས་པར་ཅེད་པའི་ཨུར་བཅུ་ནད་ཏོ། །མཆོག་ 
གཞན་ཡ་ང་ཚོས་ཀྱ། རི་འ ྱ་བཅབ་སམུད་ བ་མང ག་ག རལ ] འདི་ལྟ་སྟེ། ། མྱེ་ནྒེཆེས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྒ་སྟེ་ ། ༣ སྣ་ཚོགས་པར་ 
རང  ། ྟྙངྫྲེངས 


1 ༢ 


ཆེ -་ 
"པམ £ 


ཤ ` 
?,"3) 
འར ༩ +. འི པེ 
རྭ $ ་ོ རྭ དྲ ༼ 
>ཿ་ ༧ འའ 


+པ ང་ང་ང་ཤ 
་ཞང་།གསོག་དུང ༽ ཡ་མ་མྨ་ཡེན་པའེ་ཕྱེར་རོ་། །བདག་ག་རང་བ་ཉོད་ཐམས༡ ར་ལོ གི འི་རང བབ།་་ ༢༠72 ངུ ༦༡2 ` ༤༦ ༤ 
2 ག་ག ུ དྭ་ལྷག་སྣ། །བདག་གང་ དྱེ་མེད་པའྱི་ཕོར་རོ།། ཟག་པྱ་སད་པའི་ང་བཉོདྱེ་ཡད་པའི་ ར་རོ་། ཟག་པ་ནིཆོས་ཐམ་སཿ་དྷ་ཏྲཾ་སོ་ཝི། 
བཤུབ་མ་ཡིན་བའྱི་འིནམོ་། །གདགས་ལ་ན་ངས་བམས་ཏདྱ་ྱི་ོ་སེ་༈གདགས་པ སཱ ས་ཚ །མཉམ་པཏོད་ནཛོས ་ ` 
༩ གས །ཐང་ཆུབ་སེམས་ ཁསམས་དཔའ་ཆེན་པོ།ཡོད་བཅུལ་ཡརྩ་པི་འབུར་བལོ་། 


༽སཙད་དོན་དམ་པར་སྟོནད་ཏོ་། །མཆོག་ན་ཞེས་ཧ་བ་ས་ 


སྭ་ཐམས་ཅད་དུ་ ལ་བདང་ཞོ་བར་སྟོནད་ཏོ།། །མཆོག་ས་ཞེས་བ་བ་བ་བན་གི་ཇིག་ 
། སྣ་རམས་ཆས་ཐམས་ཅད་ལས་ཡང་དག་པར་འདས་པར་སྟོནཔཏོ་། །མཆོག་ཏུ་ཞེསྱ་ཁ་བ་ས་བོན་གི་ཚོག་ནེ་ཚོས་ཐམསཅད་དེ་བཞེན་ ཧིན་ནུ་དབེརྩ་ཡད་པར་སྟོནད་ཏོ་། །མཆོག་ཀ་ཞེས་ཤ་བ་ས་བེན་ | 
བ་ས ་སམས་ཅད་ཟད་པ་ཉིད་དུ་དོནད་ཏོ་ །མཆོག་མ་ཞས་ཁ་བས་མ་ཟོན་གི་ཚག་ནོ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ནོ་དྲགས་དང་ ། མཐའ་ལོངས་སུ་རད་པད་དོནདཏོ། མས་འ 


ངཱ གུས་བན་གོ་ཚིག་བརུད་པོ་དེ་དག་ན་སོབས་ 
གྲག ལམ་འ །རྟགཏུ་འདུ་ 


ཾ །རགས་ཀྱེ་བུ་དེ་ལྟ་ར་བཅེམེ་ལཱན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་ལ་ | 


# 


ཁའ £ 3. 


ཚོ ་་༧ :4 ༡ བ་མ ¿4 ± × ༥" 30 ཏུ ` ༣༧༡༢ སསསསས 221. 1 ?8623---; (524... 
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„¿ * 


ཱེ ནྲ 


ཆ །པཱསྱ་སིད་པར་གགས་པའྱ་ཧལ་ལོ་དེས་ཆོས་ཀ་ཚིག་ཞུས་པ་དེ་དག་གོ། ལན་བཏབནས། ། འཇཾག་ཏྟེན་གེའམས་སྣང་བར་མཛད་ཅཾཔར་བཏུ་གཡོས་པར་མཛད་ནས་ །ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེ་དག་དང་ཐབས་ཅག་ 
ཧ ཌཱྱི་སྣང་བར་སུརདཏེ་ ། སྐུད་ཅག་ཐང་གཙིག་ཡུད་ཙམ་དེལ་རང་གི་སངས་ཆསཉི་ཞིཔདུ་བཞུགས་པར་ཆུརད་ཏོ། །སངས་རྒས་ཀྱོ་ཞིང་དགང་ནས་གདུང་ཡང་གཤེགས་པ་འམ་ ། སར་གཤེགས་པ་མངོན་པྱ་སེད་དོ། ། 

རིགསྐ་ཀོ་དེནས་དང་སོཆེན་པོ་མཆུག་དེ་སོབས་པྱ་མི་ཚོད་པར་ང་ལཱན་པར་འགྱུར་ཏེ་ ། རྗས་ངས་བྱ་ཡེད་པའྲི་དན་བ་དེ་དང་ཡང་ལྔན་པར་་སུརདུནས་ ། ལཱས་ལོངོས་སུ་བཟུང་བ་ཐེབ་པར་གུརད་ཏོ་། །ལཱས་ལངས་སུ་བཟུང ° 
༧༩ བནེས་ན་ ། བདུདྱ་ཕིརྨ་དོལ་བ།ཡང་བཙོམ་ནས། །གོམ་དང་ །གྲོ་པཏྲེར་ དང་ ། གྲོངེ་རྡལ་དང་ ། ལཱ་ངེས་དམ་ །ཡུལ་ཁཁོར་དང་ ། རྱལ་བོའོ་བོ།ི ༣ བང་དུ་སོཔནས་སེམས་ཅན་ནམས་ལ་ཆོས་སྟོར་ཏེ་། །བསོདེ་ 
ཤྩ ནམས་ཐམས་ཅད་བསྡུས་པའ་ཏོང་རེ་འཇིན་འདིཏོདྱ་རུས་པར་བ ༨ གནཙང་རབ་ཏུ་གསུ་ནད་ཏོ་། ཧ་ས . ནད་ཏ་ །སྲོག་ཆགས་བྱརདྲ་བ་བཞི་སྟོར་ནོ།༽ ཉན་ཐེས་སུཿ 
| ཡོངས་སུ་སྙན་པར་བས་སོ། ། སོག་ཆགས་བྱ་ར།ཁཾ་བཞི། རྡན ཅུང་སངས་རས་སུ་ཡོངས་སུ་སྩིན་པར་ཉས། ' །སྐོག་ཆགས་བརྱད་ ཁྲི་བཞི་སྟང་ནོ་༽ ཟླ་ན་ཨྱཾར་བ་ཡང་དག་པར་རོགས་པའྱི་བརྡརུ་བླཏ 
ཡངས་སུ སུན་པན་ཤས་སོ་། །སོོག་ཆགས་བརྒདྲ་བི་བི་སྟོརན་ ། འཁོར་ལོས་བསྒྱུར་བན་ཡོརས་སུ་དུན་པར་ཉས་སོ་ ། སོག་ཆགས་བརྒྱདྲ་བི་བཞི་སོརནོ་ །བརྒུབྱེན་རྡ་ཡོངས་སུ་སྩེན་པར་ཀྱས་སོ། །སྤོག་ཆགས་ 
བདྲ་བ་བོའི་སྟོ་པེན་ ། ཚངས་པར་ཡོངས་སུ་སྙན་པདྲ་བས་སོ། ། སོག་ཆགས་བར་དྲོལ་བཞི་ བྷུ ཡཡལ་བུཀདོང་ ། སོག་ཆགས་བརྐདྲ་འི་བཞི་ རནཾཧརྡེང་བྱགམོ་པ་ལ་བཀོར་དོ་། སྲོག་ཆགས 
བརད་བི་བཞི་ན་དགའ་བ་བསོམ་པ་ལ་བཀོར་པོ། །སོག་ཆགས་བྱད་ཁི་བཞི་སྭབན་གཏངཧམས་བསམ་པ་ལ་བཀདདོ། སྲོག་ཆགས་དཔག་ཏྱུ་མེད་པ་ཞིག་ན་མཐོ་རོསྐ་ཀེ་འཇིག་ཉེ་ནདུ་ཉེ་བར་འྲག་བེར་ཧས་སོ་། །ནེའི 


ངོ ཡེ ཕེ རཿ ° ® ཏེ རར མ་ ¿£ ཐེབ 


གཅྱུན་ང་བརཆེན་པོ་མཆོག་ང་གིནས་ལཱའི །བརད་ཁི་སྟོང་དང་ལཱན་གཅིགྱརུ་དབཞིན་གཤེགས་པ་དག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་པགེས་པཝ་སརས་ཆས་རིམ །པར་གགས་པའྱོ་རལ་བོ་རེོདྲ་ཀྱི་སངས་རས་ཀི།ཞིར་ཀུན་ནས། 
ིསྱ་སདཔའི་འདིགཉནགོ།ཁམས་སྐུ་སུབ་པོ། གས་ཀའི གས་བ་བོ་པ།པང་དག་པརྡ་དགས་ཡའ། ཉེ པའ ÷- ཨ་ག ད 
བུལ །ཿབྲི་ཡར་ཞེན་ ། ར་ཉིདདའོ་ཝ་དའི་དས་ན་ ། དད་སོར་ཆེན་པོ་མཆོགཏུ་ཧུནད་ཏེ་ །ངས་ཆོས་འདོད་པ་དང་ །ཆོས་ལ་གུས་པའ་གནས་བའ་བདེན་པའྱི་དོན་ཧྭི་ནུབས་དེས་ ། །འོག་གྷི་ཧོགས་ནས་བཅོམ་ལཱན་ 
ཐན་འཞུད་ གས་བྲ་དྲ་མྲ་སེད་པར་གགས་ཕའྱི་རལ་པ་ན་སྤན་ . དྲངས་སོ།། །དེསྱ་སེད་པའི་གཟེ་བྲདེདྲ་ནམ་གངས་དེས་ཀྱང་ ཡབ ` རས་འདོད་པའྱ་བད་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པྲོ་རམས་ 
་ལ་ནོ་ །ནམས་ཀང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པྱ་པ་ངུན་ལས་འདས་པར་ _ ཆྱོ་འགྱུར་ལ། ། དམ་བའི་ཚོསྭ་ཀདནུབ་པར་མོ་འགུར་བདྲ་ལར་རོག་ པད་བལོ་། དཅེསྱ་ཡོར་ཞེན་ །༣ྡོ་ལ་སད་པའི་གཟི་བྗད ཆོས ་ 
ཱ ་འད་འདོད་བའོ་ཉང་ཆུབ་ས་མས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེན་པོ་བསམ་པ་ཕུན་གསུམ་ཚོགས་པ་གུས་པ་དང་བཅས་བ་ནམས་ནི་ ། འཇཾག་ཏེན་གཾ་ཁམས་གཞན་དག་ན་འདུག་ཀྱང་ ། སརསྦྱརས་བཅེ་མོ། ལཱན་འདས་ 
ནམས་ཞལ་སེན་པར་མཛད་ཅང་ཆོས་ཀར་ཐེས་པར་མཛད་དོ་། །དི་མྱ་སེད་པའ་གཟེ་བརད་ཆོས་འདོད་པའྱི་བང་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་ཕོ། མས་ཀཚེས་ཀེ་གཉར་རེ་དང་ ། རྡི་སུལ་དང་ ། ཤིང་དག་གོ་ནང་ཏུ་ 
བྱཅག་པ་དག་ཡད་དོ། །གཟུངས་རང་ ། ཆོས་ཀྱཾ་སཱ་མཐའ་ཡས་པ་ཝེགས་བམ་ཏྩུ་བས་པ་དགྲ་ཀང་ལ་གཏུ་འོང་བར་འགྱུར་རོ་། །དྲེ་མ་སྱད་པའི་གཟོ་བརྡེ ཆོས་འདོད་པའྲ་ཧང་ཆཱབ་སེམས་དཔའ་སམས་ པའ་ཆེན་པོ་ 
་ནམས་ལ་ནསོན་སངས་རས་མ་ཐང་བལི་ལཱ་ནམས་སུཊས་པར་སྦྲུབ་པར་ཉེད་དོ་། ིྱ་མད་པའིགཟི་བདད་ཆོས་འདེད་པའྭ་བབུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་སྡོ་རམས་ནིཡ་ཟད་ན་ལངསརས་ཆས་བཅམ་ལྡན་ | 


༣༡ 


` ཱ ས་ 
ཟརྫམ་ ཕང 
ˆ པེ 244 རསས་་ས་ & སས " 


་ྲ ོ ༤ ༦ × $; 


| ལ་ ༩ ་ྒེ ༢ ་ ཌ ` = ༤༤༽ ༦ 
རོ 2 རྒ ་་འ་སདུ་ །སངས་རས་ཀྱ་རཾ་སྣེཾརབས་དང་ ། ལཱའྱི་ཏེནྱ་ཧཾརབསྱ་ཀྱས་དེ་དག་འདོདན་ ། ལ་གཱཾངརཱ་ཡ་པ་འཁོད་དོ་ ། །ལོ་འུམ་ཕག་གཉིས་སམ།། 
དཔལ་སམས་དཔའ་ཟེན་པོ་ནམས་ ལྷ དྲམ བག་ད་སམ་བྕག་པདཔ་ལས་ལླག་པའམ་ ང་པོ འོ་བོན །ཐིམྱ་སེད་པའི་གཟ་བརྡེད་ཆོས་ལ་གུས་པ་བསྟྱད་པའི3ང་ནུབསམས་ 
ངུ ༄ = ཅས་གསབསམ་རཿ ལད་པར་མ དང་། །ནད་ཀྱང་ ལ་པར་མ་ངད་ རྩ །དཱན་པ"ཡང' བ་པར་མཛད་རོ་ རྟོགས་པ ཊོ སོབས་པ། ལེ ༠ སེ 
, མཛད་དོ་།ི །ཆོས་ལ་གུས་པ་བསྟད་པའྲི་བདནུབ་སེམས་དཔའ་སམ ས་དཔའ་ཆེན་པྒོ་རམས་ལ་ ། སངས་ཆས་བཅོམ ཛཱི བླམ ཀཀ ༢ བུ 
ཌཾ ཨཇང་ད། །དྡིམ་སད་པའ་གྲབ་བར ¬ ` £ རི ཤྱཾདད་པ་རྣམས་ནཾ་སལད་པར་མཛད་ལ་ ། ཡ་པ་དག་པོའི་ལཱ་བན་ི 
རོ བསྒྲབ་པར་མཛད་དོ་། །དྲིམ་ཨད་པའི་གཟེ་བརེད་ཆོས་ལ་གུས་པ ཁྱ་བརྨ་རཱབ་སམས་ནཔའ་སེམས་དཔའ་ཆ ཐོརའ་ཆཚེར་ས་ མ་ར ༩ པོ ལ་ར མ ་ྷ་ ད་ག ན་ །འང་ 
གིརྡིདར་་བས་ནྭ་བ་རུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཅེད་པོས་ཁས་པའི་ཚོགེས་ལ་པ། ་ས་དཔའ་ ན་བནམས་ལ་གཞན་ གོ་གནོད་པ་ལུམས་ཅད་འྱབར་བརྩ་ས་འགར་རོ་ །དཱསྱ་པད་པའི་ ་ ་ 
ཧི་ཀྲ་པ་ར་རེ༥ལ་རབ་དག་འབང་ རར ཁས་པ་ལ་བརྩོན་པར་བའོ། །ཐེས་པའ་ཆོས་ལ་མཁས་པ་ལ་བརོན་བའྲི་བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་རཔའ་ཆེན་པོ་ལོ་ཡནོ་ ( 
ནྱ ་་པད་ུུ་ད་འུངབར་འགུརབཞམ།  སཕན་པས་ཀ་གོད་མ་མ་ །དས་ཨང་ལགཔརའབུངཏ །དམ་མེདགཆ་འཇི་གསུམ་ལ་འདདགདད དམས སདོ་ 
| 'རང་ ཤམ ས་པ་རདང་ །བ་ མར་©' ༥ང།དང་ སོར རར ༥23༠ ེ © 
རོལ་གནས་པའྱི་བྱ་ཧྭབསམས་དབའ་སམས་དབ་ཅན་པོརགགྲི། དནམས་རྒྱ་མཐུན་པ་དང་ ། བསོད་ནམས་རྱོ་ཐད་པ་དང་ ། བསོད་ 
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ར 


ེ 


ཆུ ནམས་བསམ་ཧེས་ཆིཿབ་པ་དང་ ། བསོད་ནམས་ཧམཚོ་ཡོན་ཏེ། ་ 
པར་སི་ནུས་སོ་། །དཱཾམ་སེད་པའི་གཟི་བརེདྲ་རམཚོཝ ྗ+། ཡོ 


བསད་ནམས་ཀི་མཐའ་འམ་ ། ཚད་ནྟ་ཏིགེ་ 


པཔ 


ཟེ 


༤ ས་ལ་་་ལྲལ་ི ཀཾ" བཤླབངང་ རྨ ༄༅༧ ” 
ཧིཿ“ ཆས བང འའ ོད ད ཆ 


& ཿབ ྭ 


པཿ 


རྟོགས་པར་ནུས་ཧི༽།ཁརྱ་དབ་སེམསུ་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནམས་ཉྱ་སུན་པའི་ཚོགས་དང་ ། ཚུལ་ཁོམས་ོ་ཚོགས་དང་ ། ཕོས་པའི་ཚོགས་བསུགས་པའི་བསོདནམས་ཀྱི་ཡུང་ཕོའི་ཚད་དང་ ། མ་ཐའནི་གཉོགས་པརྒརི 


ནུས་ས་། །དིམ་ཡེད་པའི་གཟུ་བརདད་སྟོང་གསུམ་གེ་སྣོརཇེན་པོའོ་འཇིགཏདོགཁམས་ནས་ལ་ལེ་དང་ ] ཤིརཾ་ལཱནཾ་པ་དང་ ། ནགས་འཚལ་དང་ ། བཅ་ཡོད་པ་ཐམས་ཅད་ནོ༽ ། སྲང་ཚད་ཀྱོས་ཚད་དང་། མ་ ཐའ་ཉོགས་པའམ་། 


མེ 


| ཀས་པར་ནུས་ཀང་ །ཤུང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་རམས ་ཀྱི་ཡཱུན་པའི་ཚོགས་དང་ ། ཚུལཁྲམས་ཀ་ཚོགས་དང་ ། ཐོས་པའི་ཚོགས་བསགས་པའི་བསོད་ ནམས་ཀྱི་ཕུང་པོའ་ཚད་བ ཟུང་བརྩ་མེ་ནུས་སོ་ཞེས་ 
ངྲ་སཱུལ་། །དེནས བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་ཚན་པོ་མ་ཆན་པོ། །དེ་ མྱ་སེད་པའི་གཟི་བྗརདྱ་ཏྱེས་འདྭསདཅེས་གསོལདཏོ་། །བཅོམ་ལཱན་ འདས་ཚོགས་གསུམ་པོའ་སྤོནེ་པའ་ཆོག 'དང་ །ཚུལ།ཌམས་ཀཱྲོག་ 
དང ། བོས་པའི་ཚོགས་པ་ནེ་དག་གུནངན་ཚོགས་གང་ཆེས་མཆོག། དང་ ། ཆེས་མཆོག་གོབ་ལགས་། །བཅོམ་ལན་འདས་ཀྱིས་བ ་ ཀའ་སུལད་པ་ །དྲ་མོར་པའི་གཟི་བརྗིད་ཚོགས་གསུམ་པོ་སྩོན 
པའ་ཚགས་དང་ །ཚུལ་ཁམས་ཀ་ཚོགས་དང་ ། ཐོས་པུའི་ཚོགས་ དེ་དག་གི་ནངན་ཐོས་ལའི་ཚོགས་འབའ་ཤིགཉེསྣ་བ་ ། རབ་ཅེས་ཐ།། རབ་མཆགཅེས་བ་ །ནོམ་པ་ཞེས་བ་ ། གཙ་བཞིས་ཤ་། ཌོད་ 
མརདུའཕགས་པ་ཞེས་བ་ ། བུ་མ་ཞེས་བ་ ། བ་ནྱ་པེད་པ་ཞེས་བ་ ། གསནྱ་སེད་བ་ཞེསྱ་བ་ །གེ་མའཾ་ཡ་ང་གོང་མ་ཞེས་ཧའོ་། །རིགས་ཀུཾ་བ་འདེ་ལཱ་སཱ། ། དཔར་ནརིའཉལ་པོ་རོརབ་ཀི་མདུན་ན་ ། ཡུངས་ཁྱབ་ 
གཅིག་འདུག་པ་བཞིན་ར ། སྩེན་པའི་ཚོགེས་དང་ ། ཚུལ་ཞུམས་ཏི་ཚོགས་ཀྱང་དེ་དང་འདྲ་བར་བལྟོ། །རིཆལ་པོ་རོ་རབ་ཇཾལཱ་བ་བཞན་དུ་ན་ཐས་ འཚོགས་ཐལ་བརྭ་བལ། །རིགས་ཨིཊུཁའདི་ལཱ ཤྭ 


དཔར་ན ། ནམ་མཁའ་ལ་ཤའི་རྔས་ཇིལྟ་བ་བཞི་ནུ་སྙེན་པའི་ཚོགས་དང་ ། རུལ་ཐམས་ཀི་ཚོགས་ཀང་དེ་དང་འད་བར་བལྟ་བར་བ ཊཱུ །ཚོགས་བྱཙི་ནམ་མཁའ་མཐའ་ཡས་པ་ཇ་ལྟ་བ་བཞིན་རུན་ཐོས་པའ་ གསལྟ' 


སེ ཏས་བ = ཐམ ཁ༅་ཆ་ ཆ་ ་ཡཿ་ཿ པས སྨམ 
་ རྨ ¬ 7 ° 
ཐབས མས་པས ལྦ ཱ 


་- ཨ 
། །ུད་ཤལོ། །རེགས་ཀུ་བུ་གྩན་པའི་ཚོགས་ནོིཧ་བ་གཉིསྱ་ལེད་དེ་ ། གཉོས་གདཞེ་ན་འདི་ 
ཚོཝ་ ཟའ ༡ ཤེད་དེ་ ། གཉོས་གང་ཞེ་ འདྲ་ལ་ས། ཡ་འ་ལ ཛོ 
^ ཚགས་: ' ཊུ (༨ ཏེ 2 ཁི ནུ་ཏཱན་ ། དབུལ་བ་སལ་པ་དང་ ། ལངས་ ཡཕ་ཿ པ་པ ་འརེ་འ།འ༢།༡༽» „¬ 
ཟསྭ་ཀད་བ་བ་འདེགཉིས་ཤེད་ད། གཉིས་གང་ཞེ་ན ། ོད་ལཱ་སྭ། །ངན་འགྲོ་སལད་པ་དང་ ། བདེ་འགོ་བ དད ་བའའི་གཏོས་ཡན་དོ། ཀ་་་ཀུ་་ཆས་འིགསས་ནད་། གི ྦ 
`~ ཡེ 'གར་ ན་ 


འདི་ལྟ་སྟེ” ། ལྟ་བར་གྱུརད་བ་ཐམས་ཅད་སེལད་པ། ར་ ། ཤེས་རབ་བསབ་པ་ལ། ། ཤྲ་བ།འརིར།པ་ལེང་པ། ། འ་ འའ 
ཟུ ལོ རིགསྤརོུཆུལ་ཁོམས་ཀྱཚོགོས་ན་བག་ ཤྲ ས་ཚ ལེ ག་དག སཁེནད་ །རེགས་ཀྭབུ་པཱན་པའི་ཚོགས་ནི་ཟག་པ་དངབཅས་པ་དང་ །ལེན་པ་དང་བཅས་པ་དང་ ། ཡུང་པོར་ན་མ་ | 
£ པ་དང] ཕུང་ཕོ་རྣམ་པར་སྩེན་པ་མ་ཡན་བའ། །རིགས་ཀྱི་དུ། ཧད ། ཡན་པ་དང་བཅས་པ་དང་། ཕུང་པོར་ནམ་པར་སྩན་བའོ། རིགས་ཀྱིབུ་ཐོས་པའི་ཚོགས་ནྡི་ ཁྱ་སེད་བ་དང་། ལེནད ་ 
ཙི སྤམ སྱེན་པའི་ཝོགཔ་དང་ ° རཀ ུབུ་པ་དེ་ མནུ་པའ་ས་བ། འབཞད་ཚུ། ན་ཁྲགས་བཅམས་ལྲ་དམས་ཉིས་འོག་པཞྲ། ན་བ ཀཾ 
རྫགས་པའི་བང་ཧབ་དུ་སེམས་བཅུད་ད། །ལྷ་འོད་གོསནྲང་པ མས་ལ་བདག འདི་དག་བསུན་པ་ན་ ། སོན་དགེ་བའི་ལ་བ་བསུད་ པའི་ཕོག་ཇགས་གསུམ་སྡངགེས་བུ་ཤྱསད་པ་་་་བག་ 
སྤྱ་བཟདཔ་ཐབ་ལསནས་འཅལ་ལན་ཁདས་ས་མན་མོཝེནོདསཆད་པརཆདུ་སབན་རདག་གོ། ནཔོ་ེ་ཆེབོའ་ུ་པའི་གཟི་ད་ཉསཤརསསུམཞུ རོ 
རྱ་སྭ་བའི་ཆོས་ལ་བཟོད་པ་བཟོད་པྱ་སར་བ་ཡབ་པ་ལགས་ལརས།། ་ཱ ཙས་འདྲ་།དྲངས་གསཡད་ཏོ།། །བཅམ་ལཱན་ཁདསྱ་བད་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པསའས་མརར་ལ 
ཾ་སྱ་ཁའཚོས་ལ་བཟོད་པ་བཟདོབ་སུར་བཐབ་བ་ལགས་ལྷགུ ! བཅོམོ་ལཱན་འདསརྒྱེས་བཀའ་སུལད་པ། ིས་སྱི་ཿརནག་སམས་དཔ་འསནས བ་མ དུཆེནམོ་ས་ུདལུན་ 
)  ༼ རེ རྭ ད་ ་ཧཱ་བའི་ཚེསྔེ་རཾས 
^ འའ ་ ཟལ ] 
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ཆ:ཆ༧་༧་ ༣༣༡ "༨ བཆ ༢༢" = ༢ 


༨༡༧༩: 3 ་ལ»ངརོ་ད་་་ 


ལ་བཟོད་པ་མུར་བ་ཐབ་པར་འགྱུར་ཏེ། ། བཞི་གར་ཞེ་ན་ །འདི་ལྟ་སྭ། །ཁུས་ལ་གཟུགས་བརྟན་དང་འདྲ་བར་མོས་པ་དང་ །ངག་ལྲ་བག་ཆ་དང་འདྲ་བར་མོས་པ་དང་ །སམས་ལ། ་མ་དཔའད་བར་མོས་བ་དང་ | རོས་ཐམས་་ 
པཾ ཐོསཉདམས་པ་ ར་ར ` ཊན་ །རྱ པིད་ཤས་ལ་བཟ་ུརཏུཐབ་པར མོ ྱ ཛ་ 
སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཆས་བཞི་པོ་ང་དག་དང་ལནན་ ་བའི་ཆསྣ་ནབས་པ་འབོདོ་བྱུ མ་པར ། །བཞ་གང་ཞེ་ན་ །འདིྟ་སྟེ་ །སེམས་ཅན་ཐམས་ད་ལྭ་བམས་པས་ཌད་པར་ཡང་བེད་ལ། 
སེམས་ཅན་འདུ་ཤེས་པ་པངྱ་སད་པ་དང་ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་ སྟོང་པ་དང ། མྱི་རྟག་པར་ཡང་མོས་པར་ཤེད་ལ་བཞིའ་ཡངཉྭ་ཐེདཔ་ དང ་ །སངས་ཆས་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་མཐོང་ལ་ ། གའྱ་པག་ལ་ལཱ། 
མདོན་པར་ཞེནད་པྱ་སེད་པ་དང་ ། སེམས་རབཏྲུ་རམ་པར་འཟེད་ ` པ་ལ་མཁས་ལ་ ། སེམསྱ་ཀང་སེམས་ལ། གཉོང་བརྩ་མི་ཏོད་པ། ས་ །རེགས་ཀ་བླུ་ཧུཔཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ 
མོ་ཆས་བཞི་པོ་འ་དག་དང་ལུན་ན ། ཆྱི་སཱ་བའི་ཆོས་ནམས་ལ་བཟོར་པ་མུར་དུ་ཐོབ་བར་འགུར་རོ།། །རིགས་ཀི་གུ་གཞན་ཡང་ཧཆབ་སེམས་ དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཚེས་བཞོ་དང་ལནད་ ། རྱི་སྭེ་བོའ | 
ཆོསྣ་ནམས་ལ་བཟོད་པ་རྱུར་དུ་ཐེབ་པར་འགུརཏེ་ ། གཞི་གང་ཞེན་ ། འདི་ཉྭ་ཧེ་ ། ལྟ་བ་སཱངས་པའྲི་ཧོར་བདོག་པ་ཐམས་ཅད་ལོངོས་སུ་གཏོང་བ་དང་ ། ཉེན་མོེས་བ་ཐམས་ཅད་ར་བྱ་ཏ་ཞཾ་པའྱི་པོར་ །ཚུལ་ཁཱམས་ 
མཇེས་སུ་དགུ་པ་དྲང་ ། ཆོས་ཉོཾས་ལྷག་པའྱི་ཕིར་བཟོ་པའུ་སབས་དང་ལཱན་པ་དང་ ། དཔེན་པའི་ཆོས་རམས་ཀྱེས་དམ་པར་་སོལ་བའྲིོར་ ། བརོན་འགས་བམས་པ་སྟེ། ། རེགས་ཀྱོ་གྲུ་བུང་ནུབ་སེམས་རུ་པའ་ 
སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་ཆོས་བཞི་པོ་རདག་དང་ལཱདན་ ། རྱ ཾལྟེ་ཐའི་ཆོསྣ་རམས་ལ་བཟོད་པ་རུར་ཏུ་ཐབ་ཁར་འྱར་རོ། །རིགས་ཀྱི་བུ་གཞན་ཡད་ཀྱབུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཆོས་བཞ་དང་ལན་ན་ ། 


2 


ཚེ 


;::¥¥ £ 


ཌྩཾ 
ཏྟ 


,¿ རྒྱ་ཐ 
` དཔའ་ཆེན་པོ་ཆོས་བཞོ་པོ་དེ་དག 
མ་ཡས་ཡང་དྭག་པར་འདལ་བ་དང་ ། ཆོས་ཝམས་ཧདྭ་གཞིན་གིས་མ་སྩས་པ་ལ་ཡེདཆས་པ། ༥ 


` 


ཾ །མྱ་སྩཾ་འི་ཆོས་ལ་བཟོད་པ་མུར་དུ་ཐབ་པར་འགྱུར་ཏེ་ ། བཞི་གང་ཞེ་ན་ ། འདི་ལྟ་སེ ། 
ཅེད་པ་དང་ ། ཐབས་མཁས་པ་ཡང་རབ་ཏུའཛིན་ལ་སམས་ཅན་ཡང་བསྩང་བ་དང་ 


དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་ཆོས་བཞོ་པོ་ཕག་དང་ལ་ནན་ ། རྱ་སྩ་བའཾ་ཆོས་རྣམས་ལ་བཟེད་པ་སྱར་རུ་ 


'ཉུརར་ནུ་ཐེབ་པར་འགྱུར་ཏེ་ ། 
་ཆོས་ལ་ནགའ་ཞིངམཆུཀྷ་ཏཱ། 
ང་ལཱན་ན་ །རྱ་སྭཱ་བའི་ཆོས་ན་ སོ་ 
པ་མུར་ཏུ་ཐ་བཾ་པར་འགྱུར་ 


ཌོ །བཞི་པ་བསྒྲུབ་པའ་ཚེསེ་ཀྱོ་ནམ་གྲངས་འདེ་བཤད་པ་ན་ །ཚ 


- བསམ་གཏན་ལང་ཐབ་ལ་བསམ་གཏན་ལ་ཡརྩསེ་བརྟེན་པ་ད་ ཊ ། ཤེས་རབ་ཀྱིས 
། སོད་པ་ཐམས་ཅད་ལ་།ཡང་གཤག་སྱེད་པ་སྩོད་པ་ཡ་པ་ཁངོ་ཧུ་ཆུད་པརྭ་ 
ཐབ་པར་འགུར་རོ། །རགས་ཀྱེ་བུགཞན་ཡད་ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ས 
„ བའཞི་གང་ཞེན་ ། འདེ་ལྟ་སྟེ་ །ྱམས་པ་ཆེན་པས་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་སང་བ་དང་ ། སྭིང་རྡཆ 
, /ནགའ་བ་དང་ ། བཏད་སམས་ཆེན་པས་རེས་སུ་ཆགས་པ་དང་ ། ] བ་ྲབོ་བ་སཱོར་བ་སྟེ་ །རོགསྭ་ཀྱི་བྱ་བབ་ནཱབ་སེམས་དཔའ་སམས་ 
མས་ལ་བཟེད་པ་སུརྙཏུ་ཐབ་པར་འགུར་རོ་། །རེགས་ཀ་བུ་གཞན་ ཡ་དཱ་ཧྲར་ནཱབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཅེན་པོོ་རས་བཞི་ཕོ་ཛ་ 7 
'ལཱ་གསུམ་མངོན་གསུམ་དྲུ་བེད་པ་དུང་ །ཅུས་གསུམ་ཡོངས་སུ་ཤེས་པ་དང་། ཁམས་ : 

ཧུ ། རགས་ཀྱི་བྱ་ཧང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཚེས་བཞེ་པོ་རད་ །དང་ལཱན་ན་་ །མྱི་སྕེ་བའེམསེ་ཚཱས 
ན་པོ་མ་ཆེན་པོ་དྲ་མྱ་སེད་ 


།བཞི་གང་ཞེན་ ། འདི་ལྟ་སྟེ །ནམ་པར་ཐརད་པའི 


ས་གནམཔར་བཅུགས། 
ར་པ་སྟེ། ། རོགས་ཀྱི་ཱ་བྲད་ཆུབ་སོས། 
མུས་རཔའ་ཆེན་པོ་ཆས་བཞོ་དང་ལཱན་ 


ན་པོས་འཁར་བ་ལས་ཡངས་སཱ་ 


འིགཟིབདད་ས་ི་སུ་བའིཆས་ལ་བཟེདེབ་ཁེབེ་པ་སེ། ། དེ་དགའ་བརཔམ་ཆོགཏུ། 


}) 


> 


¥; ཌེ 


ཐཐ འའ ཏ་ལ་བདུན་སྲེ་དཙ་མ་ཧོ་ནམ་མཁའ་ལ་མངོན་པར་འཕགས་སོ། །སང་གནུམ་གིསོང་ཆེནཔོའོ་འཇིག་ཉེན་གའམས་འདི་ལངུནམ་པྱ་དགད་གཡོས་སོ་། ། ད་མིའོ་སོལ་བསྟན་འབུམ། 


ཡང་འཁྲེལ་ལ།། ་།པད་མའི་ཧཱན་ཧི་ཆར་ཆན་པ་ཡང་མངོན་པར་བབ་པོ། །འཇེག་རྟེན་འདེ་ཡངྦ་སྣང་བ་ཆེན་ སྭ་ཤཐ་པར་གྱུརད་ཏོ་། རལ $ རམ །འདེ་ན་་བཞིན་ 
གཤེགས་པ་ནམས་ཉྱེ་ཆོས་ཉིད་དེ་ ། །གང་ག་ཚ་འཛུམ་པ་མ་ཛད་པ་དའེ་ཚེ་ །བཅོམ་ལཱན་ཁདས་ཀཞལ་ག་སོ་ནས་འོད་གཟེར་སྣ་ཚོགས་འདིལྟ་སྟ་ ། སྔོན་པོ་དང །སེར་པོ་དཔ།དམར་པོ་དང་ ། ཀར་པོ་རང་ །བཅོད་ཀ་ 
= ` །དངུལ་གེཁ་དོག་ལྟ་ཁུ་དྭག་བྱང་ངོ་། །ནཾདག་བྱང་ ནས་འཇུག་ཏེན་གམས་མཐའ་ཡས་སུུ་སེད་པ་འདོ་ཏོས།ུབ་པར་གྱརད་ ནས། ། ཉེ་མ་དཔ་། ཟླ་བརྣམས་ྱའོད་ཀྱར་ཟལ་ཀྱིས་མནན་ཏེ་ །ཚངས་ 
པའ་འཇིག་ཏེ་ནད་དུ་ཐུག་ན་སྭ་པོར་ལག་སྭ། ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ . ྱིསཱཾ་གཙུག་ཏུ་ནུབ་པར་རུརད་ཏོ་། །རེ་ནས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཏུར་ དགའ་བོ་སྙན་ལས་ལངས་ཏེ་། གླ་གས་ཕག་པ་གཅིགཏུ་གཟར་ 
ནས་ཡུས་མ་གཡས་པའ་ལྕ་ངས་ལ་བཙུགས་ཏེ་ ། བཅམོ་ལཱན་ ོ འདས་ག་ལ་བ་དེ་ལགས་སུ་ཐལ་མོ་སྩར་བ་བཏུད་ནས་ ། བཙོམ། ལུན་འདས་ལ་འདྷི་སདཅེས་གསལད་ཏོ་། །བཙོམ་ལཱན་འདས་ 
སངས་ཧས་བཅོམ་ལཱན་འདྲས་དུམས་ནོ་རུ་མ་མཆེས་པར་འཛུམ་པྱ་སི་མཛད་ན་ ། འཇུམ་པ་མཛད་པའྱི་རུན་གངོ་ལགས། ། ཧེན་ནི་གར་ལགས། ། རེའི་ལི་ཚིགས་སུ་བཅད་བ་འདི་དག་ཀུང་སཱཱས་སོ་། །ཡེ་ཤེས་མཚགེ་ 
བས་ཡོ་ངེས་སུ་དག་སྔངས་པའི་སུན་མངའ་བ་ ། ། དབང་པོ་ཞསཞེགནས་ཕ་རལ་ོན་མཆོག་བརྟས་ ། ། མངོག་གསར་ག་ར་ཕེ་ལཱཁ་འེད་འདྲ་བ་ ། ཅོ་ས་དངུ་བཅོམེ་ལཱན་འདས་འཇུམ་བའད་སྟེནོད་པར་མཛད་ ། ། 
གང་གླ་བྲ་གས་ཙི་འད་ཏུས་གསུམ་ལཱན་པ་དང་ ། ལྷ་དང་མྱ་རྡམས་སེམས་ཀྱ་ཧྩོད་པ་མཁེན་བཞིནརུ ། འདུ སྩ་ས་མངའ་རྟ་གཏུ་ཡ་ཤེས། ་མཆོག་བརྟེས་པ་ ། །ཞལ་རས་བ་འདྭ་འཇུམ་པའི༥ ན་ན་བསྟན་པར་གསལ། 


ངྫོ 


* 7 ་: 
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༩ འཛུམ་མཛུད་འདེ་ལ་དོན་ནོ་མཆ་ ས་གསུངས།། །གངོག་སེམ 
གདན་ན་ཡངས་སུ་གཟུར། | སྙེས་བུ་ཁྱུང་མཆགགྱེས་ནེཆེ་ཧོར། = 
རྒྱས་ཡོན་ཏན་༣ ”  ་ཆ་མཚོ་ན་མསྭ་ཀ་ཡུལ་། །འཇདེག་ཏེན་མཆོག་ག 


ཡེ་ཤེས་མ་ཐའ་ཡས་ལཱན་པ་གང་དག་གསུངས།། །ཆོསྣ་རྣམས་ཡ་མ་རྭས 


/ 


༠ ༢༩ །འདས་པའི་ས་ངས་རྒྱས་ཇེ་སེང་གང་དག་མ་འདོས་དུས་ ། གང་དག་གནས་པའི་ཆུལ་བ་དེདག་མཚུངས་པ་ལྟེ། ། །སེམས་ཅན་གང་དག་དཀར་པོ་སང་ 

པ། ་ ་ྦ དདག་ཨ་འས་ཊ ཆུལ་བ་དེཿ ན་གང་དག་དཀར་པོ་སྤད་པ 
ཆི ཡམ ༦ །སངས་རྒྱས་ཞཾང་འད་དག་ནྲ་སུ་ཡས་ཐམས་ཅད་ཁཐ་ ། ཌདྱཾ་ཧི་གསུང་ནི་སརསྨ་ཆས་།ཞིང་མང་ཡརས་པར་གྲག་ ། །འདེར་ན་ཐུགས་ཏོས་འགོ་བགུན་ལྭ་བམས་པ་བསྙད། །རྒྱལ་བ། 
ཆུ་ཟྷ་འདྲ་ཁ་དུང །རྱམ་ལུ་བང་འརྡེས།བའཆུས་མསྟ།བངགིདེ་ །སཾན་སྟར་ཧི་ཏྟ་ན་འཇྲག་པའི་ཆེསེ་ཅན་མཁནད་བལོ། །རའོ་སཔག་གང་སླད་ 


འཇུམ་དདོ་བསྟནད་པར་གསོལ་ ། །སོང་པ་མཆན་མྱད་ནནད་མེདཏགས་པརྡ་དམ་པར་གྲོལ་ །ཏགཏཱ་ཐུགས་ཏུལ་རོས་ཉེར་བོ་ཉོད་ལ་མཁས་ ། ནུཾསུབས་མཁའ་ལ་འཆུབ་ཀྱང་སྤོས་རྱེར་འདྲ་བ་པོ་། །ཅའེ་སླད་ཏུ་ 


ས་དང་སངསྦ་ཆས་ཡ་ཤེས་མཆོག་ལ་བཏུད་ ། གང་གིས་དེ་རདཤེང་ ¦ 
/ འཇུམ་པ་བསྟུན་ ། འདེ་ནྷ་ཧུལ་བའཉན་ཐས་དྲེ་ནམས་ས་མཆིས།། 
འཛུམ་པའ་རཱ་ན་བསྟན་པར་གསོལ་། །དནས་བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱོས་ཚ་དང་ 


དགའ་བྱ་འདྦ་ཀྱས་ཚན་པོ་ཆེ་ཆེན་པོ་དམ་མེད་པོའ་གཟོ་བརེད་ ། ཏ་ལ་བདུན་སྲོདཿམ་གསྟང་ག་བར་སྣང་ལ་མངོན་པར་འཕགས་ཏ་། 2 
བདེ་བར་གཤེགས་པ་མཐོང་བ་ལགས་སོ་ ། དི རི་ལི གས རཾ ལའ 


ཤོད་ཨྱ་སེ་དཔ་འདྲི་གལ་པ 
རཾ ` ་ 
༨ མ་ རམ” 


བྲབས །གུདགིསྒུ་རས་བ་མཆུགྷེ་དྲན། 
འད་ལ་རང་སརསྤ་ཧས་ཀ་ཡུལ་པ་པཅ་མ་མཆས་ ། འདྐ་ནེ་སངས་ 
ལཱན་པ་ཀུན་དགའ་བ་ལ་འདྲསདཅེས་བཀའ་སྩལད་པ་། །ཀུན་ 


ངརམ་ ། གསོལད་པ་བཅོམ་ལཱན་འ ས་མཐོང་ལགས་སོ།། 
།གངསྱ་སེད་པ་གསུམ་པ་ཝག་འབུམ་ཧྱས་བ་ནྱ་སེད་པ་པ་ང་དག་ 


་བུ།ཚོགས་པ། ། །སྩོར་མ༡ེནད་ལུང་བསྟནད་སླད། 


{ 


ཆར ་་༩་་ 


ཧྭ 


ཱ ། ཕཱི ཅར གླ 
བརྡ་རགས་པའི་ཁར་ཆུབ་མདོན་པུརྡ་ཐོགས་པར་འཚང་ཆ་བར་འུར་ཏེ་ ། ཤརད་ཡོགས་རི་འཇིག་ཉེན་གི།འམས་ནམ་པར་དག་བད་ཧེད་པ་ཞེས་ཧ་བར་བསལ་བ་ཚངས་པས། ། བསྟོད་པ་ཞེསྭ་བ་བ་ལ་དེ་བཞན་གཤྲེག། 
, ས་ངྲུག་བཙམ་པ་ཡང་དག་པར་ཛེགས་པའེ་སངས་ཆས་རོག་པ་དང་ཞབས་སུ་ལཱན་པ།། །བདབར་གཤེགས་པ་ །འཇེག་ཏེན་མཁེན་པ་ ། སྩཾས་བུ་འདུལ་བའེཁཁ་ལ་བསུར་བ་ ། བླ་ན་མྱེད་པ་ ། ལྕ་དངརྱེ་རྣམས་ 
རླད སངས་ཆས་བཅོམ་ལྡན་འདུས་བཀོད་པ་མང་པོ་ཆལ་ལོ་ཞེས་ུ་བར་འཇིག་ཉེན་དུ་འབུང་ངོ་། །ཤུན་དགའ་བོ་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་དྭགུ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་མོགས་པའ་སངས་ཆས་བཀོད་པ་མང ་ 
ོ་ས་ལ་ཡ་ས་པས་ཆལ་ིཞབནམ་པརདག་ཡརའཆད་པོལ་འ དིགཉེན་གེ་འམས་དེ་ཡང་འགོརོད་པ་དང་ །རས་པ་དང་ །བདུ་བ་དང་ ལ་ཡེགས་པ་དང་ ། ༡མས་དགའ་བདང་ །སཱ་བོ་མང་པོ་དུང་། 
རྱ་མངུ་བོས་གང་བར་འཆུར་ རེ ཡའ །དུགའ་བ་དཔར་ན་ དའ།་ ཧྱ མས), ལངས ར་དང ། ཡ་ཇས་སུ་སུད་བ་ཛི་ " ( དྷཱ | བ་བཞོན་ཅུ་སངས་ཆྭསྱ་ཀནངྡ་ནམ་པར་དག་པར་ཐེད་པའ་འཇེག་ | 
ཏེན་གི་ཁམས་གི་སམས་ཅན་ན་དག་གིལངས་སདཔ་དང་ ། ཡངས་ སུ་སྦད་པ་ཡང་དེའདད་བར་འགྱར་རོ། །དེ་བནིན་གཞེགས་པ་བནོདཔ་ ˆ མང་པོའྱ་རལ་པོ་དེ་ཡང་གཏམ་གཞན་མོ་གསུ་པ་བདྲ་བྲར་ནུབ་སས་ 
ད་བཅསསཔ། སཔལ་དཔའ་ཡོད་ ཡོག ྦ 
' 


།དེ་ནས་༡ན་ཐོས་དང་རང་སརྦསྭཀྱ་མིང་ཡངྱ་སདད་ །ཤྱང་ཆུབ་སེ་མས་དཔའ་སམས དཔའ་ཆེན་པོ་བཟོད་པ་ཐབ་པའ་ཤྲང་ཆུབ་སམས་དཔོའ 
ཤུ འབའ་གིག་འབུང་བར་འྱུར་པོ། །དབནེན་གཞེགས་པ་དབེཝ་ལང་དཔགཏཏུ་པད་པར་འཆུར་མོ། །དེབི་སཇས་ཆས་ཉུཾ་ཞརདད་ཆིཿཁམ་བདྱ་མདད་ །རེ་བདདདང་ །ཆར་ནོམ་བ་བཅལ་ལ་དང་ །གཞན་ 
མུ་སེགས་ཅནྷ་མད་པ་དང་ །བྱེ་དཱ་ཧྲ་ཁས་གྲབ་ཁ་ ། འཛམ་བུའི་རུ་བོའ་གསར་ག་པད་མས་སྨས་པའི་སངས་ཧས་ཀིཞིངེདུ་འགུར་ལོ། །ད་ནས་ཚན་པོ་ཚ་ཆན་ 


, 
རཾ 


ད་མྱ་སེད་པའི་གཟ་བྲདིདེ་བར་སྣད་རེ་ལས་བབས་ཏ། ། 


།༄༅།། ༩ །བཅོམ་ལཱན་འདྲསྱ་ཀ ཞབས་ལྭ་ཕག་འཚལ་ནས་ ། བཅམ་ལཱན་འདས་ལ་རབཏུ་འབུང་བར་གསོལ་ཏེ་ །ཕེ་བ 
ཡགས་ཉེ་། འདི་ལྟར་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ལ་བསྒུར་བ་འདེབས་པ་འམ་ །ཀླན་ཀ་ཚོལ་བ་འམ། །མ་ 
ཛཾ ཉག་གཅོག་ལ་ཐལ་མོ་སྩར་བ་བརྟུད་པ་དང་ ། །བཅམ་ལཱན་འ 
@ཆ ¬ ཟི 3, ངྭ 
ཆོས་འདི་ལྷ་བུ་འདི་ཐབོ་ནས་ ། བདག་ཏོད་ཆེན་པོ་འདི་ལ་བུ་སྭ། 
དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སརྦ་སདྷཏྲི་ཐུ་ལ་འདཾ་སདཅས་བཀའ་སུལ་ད་ཏོ་། 


ཤྲ 


ཏཱ 


ཞན་གཤེས་པའི་བསྟནཔ་ལ་འབཏ་པཔཔོ། །དེནས་ 
༩༨ རཔའ་སེམས་དཔའ་སཱད་མེདྱ་ཀི་བུས་འདྲེས་དཅེས་གསོལད་ཏོ་། །བཅམ་ལཱན་འདསྱ་ཀེས་ཆོས་འ ལ་བའ་ལེགས་པར་ག 5 ་ 


༧ དགའ་བ་དང་ ། དང་བ་དང་ ། མཆག་ཏུ་དགའ་བ་དག་པོ་ཝ་བ་པར་ ༨གྱར་ལ།། ང་རྒྱལ་དང་ །རྒྱགས་པ་དང་ ། དྭེགས་པ་ཇེས་པར་བཅེ་མེ་ 


ྒ`:་་ 


བཅེམ་ལུན་འདས་ལ་ཧང་རུབ་སས། 


` །བདེ་བར་གཤེགས་པ་ཛམཚར་ ་ 


ང་དག་ལུགས་པ་ནེ་དགྱ་ཧང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མ་ཐེང་མ་ལག་ཏུ་ 
།ཞན་གཤེགས་པ་ཉག་གཅོག་ལ་འདུད་ཅོང་ ། བཅེམོ"ན་འདས་ 
ལ་དང་ །བརྐྱགས་པ་དང་ །དེགས་པ་དག་པོས་མཆས་ལ། ། | 
ས་པ་སང་བའི་སྲད་ད་ཆོས་སོན་པར་ཁབྱསར་ ་ 
ལགས་སོ ན་འདས་ལྔནི་ཁདས་པའིདུས་ན་དབཞེན་གཞེགས་པ་བྲག་བཅོམ་ལ་ཡང་དག་པརྡ་ངོགས་བའོསངྲྱ་རས་དགེད་གཅིག་ལཚ བ་ག མོསོ 
པར་ཤརྱ་རུབ་འཚལ་བའི་སད་དུ་ ། །དུག་བའྱ་ཆ་བ་བསུད་ནས་ །ད་ནས་དེ་ལྟ་བུ་འདི་ལུ་བུའི་མཛོན་པར་ཤེས་པ་མུར་བར་ཐེབ་པར་ 
།སྭད་སེད་ཀེ་བུ་ཚན་ ཆེནཔོ ྱ་སད་པའ་གཟ་་སའ །པར་ཛོགས་པའྱི་བངརུབ་འདོད་པའི་ཉིར་། 


སངས་་རྒས་ེ་བ་ཕགདུག་བྱརྭ་ཆ་གཉིས་ལ་དགེ་བའྱི་ཝ་བ་བསྐྱད་དོ། །ད་ཕེནད་ཅ དྱ་ཀར་སངས་རྒྱས་བཙམ་ལུན་འདས་དཔག་ཏྱུ་སེདྲ་གངས་སྱེད་པ་ལ་ །གཀུར་སྟི་བེད་ར་མོརྩཾ་བེརྦ་བ་མར་ཤེད་ ། མཆོད་པྱ་བེད་པར་འགུརཏེ་ ད 
ཚངས་པར་སྤོད་པར་སྤད་པར་འགྱུར་རོ་། །སེདྱསདྱ་ཀི་བུས་གསོལང་པ་ །བཅོམ་ལཱན་འདས་མི་དགེ་བའ་ཆ་བགང་གེས་ན་། དེའ་ཤང་ཆུབ་ཏསམས་མ་མཆས་པར་གྱུརདནས། དེ་ནས་འདེ་ཡད་པའ་བསམ་པས་ར་བཞན་ ( 
'སུན་སཱར་མཆས་ན་ ། འདེ་ལཱ་བུའི་དྲ་ཧལ་དང་ །ཆགས་པ་དང་ །རྦགས སནྭད་པཱཿ པཏྱ་རརྐད་བགས། །དྲེ་སདཅེས་གསོལད་པ་དང་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀསྱ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སེད 
དཀ བྱད་ཧུབ་སེམས་དཔའ་ཇོས་བཞོ་དང་ལཱནནུ་ ། ཧྲ་ནུབྱི་སེམས་བྡར ད་པརའགུར་ཏེ་ །བཞོ་གང་ཞེན་ ། འདི་ལས ། ལྕག་པའོ་ངྱེ་རལ་དང 
. རེསཾ་ལ་མ་གུས་པ་ངང་། དགེ་བའ་བཤེས་གཉེན་ལྭ་འདདུ་གསོ དཔ་དང་ ། ལེག་པའ་ཚག་སྣཱབ་སྭ། ། སེདྱཾ་སདྱ་ཀི་བྲུ་ཟང་ཆུབ་སམ། ས་བཔའ་ཆོས་བཞ་པོ་ད་དག་དང་ལུན་ན་ ། བརྨ་རུབྱ་ཀོ་སེམས་བརེད་ 
བར་འྱགར་མོ། །སེདྱ་སེད་ཏེ་བུ་གཞན་ཡ་དྭ་བྲད་ཆུབ་སམས་དཔ - འཚེས་བཞ་རང་ ན་ན་ །ཤང་ཆུབྱ་ཀི་སེམས་བརད་པར་འགུར་ཏེ་ ། ་བཞི་གང་ཞེ་ན་ རེ འ །༡ར་ཐས་དང་ །རང་སངས་རྒས་ཀ' 
ཐེག་པ་པའྡ་ནལ་འཧོརེད་ཧུད་པ་དག་དང་ ། འདེས་པརྦ་བེད་པ་རང་ ། ཐེག་པ་དམན་པ་ལ་ ས་པྷ་ནམས་དང་ ། ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའ།ལ་ སཱང་ཞངེ་སྒུར་བ་འདེབས་པ་དང་ །ཆོས་ནམས་ལ་སྲོབ་དཔོན་དཔེའྱ འུད་པབ་ 
སྭེ། །སེད་སེྱ་ྱབ་བདནུབ་སེམས་དཔའ་ཆོས་བན་པོ་དདག་དང་ལན་ན། ། ཧྲངཆུབྱཉི་སེམས་བྗྗེད་པརའྱུརར་རོ། །མེདྱ་སདྱ་ིཾབུ་གཞུན་ཡད་གང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆོས་བཞི་དང་ལནུན། ། བང་ཆུབྱ་ཀེ་སེམས་ 
བརྡད་པར་འགུར་ཏེ་ ། བཞ་གང་ཞེ་ན་ ། འདི་ལྟ་སྟེ" ། སྩུ་བྱེད་པ་ང་ ། སེམས་ཅནནམས་ལ་གལོ་བསྟན་པར་ཉྱེད་པ་དང་ །དཾ བའི་བཤེས་གཉེནྡ་ནམས་ལ་ལྕེ་གཉོས་ཧད་པ་དང་ །རྟེད་པ་དང་ ། བཀུར་སྟཾར་ལ། 


གཤེགས 
ེད་ཀྱ་བུ་ལ 


༣༨༤༣. 
ར 


ཤྲ 


༦༦། །ལྷག་་བར་ཞེན་བ་སྟ་ ། སདྱ་སདྱཾ་་ྱ་བུད་ཧུབ་སེམས་དཔའ་ཆོས་བཞི་པོ་དེ་དག་དང་ལྡན་ན་ །ཤང་ཆུབཀུ་སེམས་འཇད་པར་འགྱརརོ་། །མེདྱ་སེདྷ་ཏི་ུ་གཞན་ཡད་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཚས་བཞི་དང་ལྡན་ 


^ ནཱ་། ཆངཧབ་ཏིསམས་བྗདདཔར་འགྱུར་ཏེ་ ། བཞ་གདཞུན་ ། འདྲ་ལཱ་ས། །བདུད་ཀི་ལས་མུ་རོགས་པ་དང་ དུ 
བ་སྟ །སེད་མེདྱཀིྲུ་ཧང་ཆུབ་ས་མས་དཔའ་ཆོས་བཞ་པོ་དེ་དག་དང་ལནན་ །ར་ནུབ་ཀེ་སམས་བྡདད་པར་འྱུར་རོ་། དྲི 
4 བརེད་པར་ འརྱར་བ་རེ། དཅོག་ ། སྲཾདཾ་ཡཾད་ཀཱ་བྲུ་སཱན་འབུར་བ་འདས་པའི་དུས་ན་ །སྣནལ་ད་བཟང་བོ་འདེ་ཅོ པདཔ 


༤༽ 


2 སྐུ་ལཱན་པ་ ། བད་བར་གཤེགས་པ་འཇེག་ཏེནམཁེནཔ་ ཧུཾ ས་བྲ་འདུལ་བ་ལ་བྱསུར་བ་ ། བ་ན་མེད་པ་ །ལྷ་དང་ །རྱི་ནམ སྭ་ཀྲ་སོནེད་པ་ 
འཇིག་རྟེན་ཏུ་བུང་ ' ། རེའི་བསྟན་པ་གནས་པ་ན་ །བྲམ་ཟེཤོང་ མུ་ལ །ཞེག་བུང་སྟཾ ། དབད ས་ཁྱསས་ནས། 


། ལས་ཀྱལས་བྱསབབས་བསསྣྲབས་པ་དང་ ། ཡུ ཅཁུ་དོན་ཧད་བ་དུང ། ཤེས་རབ་དང་ཐབས་མུད་ 
ཡཆན་པྲ་དེསྱ་སུད་པའི་གཟེ་བྗདིདྲ་ཧིས་ ། ཧངྱ་ཆུབྱ་ཧོསས་ ་ 
།གཤེགས་པ་ བར མ་པ་ཡང་དག་པར་ཝེགོས་པའ་སངས་ཧས་རག་པ་དང་ཞབས་ ¡ 


། སངསྤ་ཧྲས་བཅོམ་ལཱན་འཁར་བ་འཇེག་ཅེས་ཤ་བ་ 
| ལྤུག་པའི་ང་ཧུལ་ཅནདུ་འཆུར་ཏེ་། དེ་བཞིན་གཤྲེག 


པའིཐད་ཾ་པ་འགོ་བའོ་ཨང་བུ་དརལ་ཧུ་ཟེསྭ་ཧཾས་ནནནས་ ། བམ་ཟེ་དང་ ། ཌོམ་བདག་ཆོས་སྨ།་བ་ནམས་དཔ་། ལཱན་གཅོག་ཁཐབ་མ་དེང་ །བཅེདོ་པ་དང་ ] འགྱེད་པ་ལ་ཞུགས་ཏེ་ ། ཆོས་དངཇེས་སྣ་བྲ་ནམས་ལ་ ; 
༦ །དེའི་ཚེ་དེ་ཉོད་ལ་ཚེས་ལཱ་དང་བལ་བརྡ་གུརདཏེ། ། ལཱཀང་ཞེ་ ། འདྭལྭ་སཾ་ ། སངསྨ་ཧས་མཐང་བ་དཔ །ཆོས་ཐས་པ་དང་ །དཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔ་་ཆེདཔོ་ཐེག་པ་ རཱུ 
ཆེན་པོ་ལ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་པ་དག་དང་ ། འབྲེལད་པའཾ་ག ཏམ་སཱ་ཚོགས་འདྲེབ 


རྭུ་ཐ་བ་དང་ ། དགེ་བའྱཆེ།བ།ཡོངས་ཨུ་བསོ་བ་དང་ ། ཤང་ནུབྱ་ཉེསམས་ཏས 


མས་ཤིནྟཏཱ་གཏཏན་པོརྩཾ་བ་བ་དང་བལ་བར་གུརད་ནས། 


༡ 


ཡི ལཁཡམ་ ་ཡཔམ་ ྨ ¡ཱ པཿ རྤ 
དསྱིདགེ་བའི་ཚོས་ན་ཡངས་སུ།བཟུང་ལ་ ། ཤ་ནཱབཀི་སམས་ན་ཡོངས་སུ་མ་འཟུང་སྟ། །སད་པདྱཀིུ་ཆས་ལཱབོའ་དག་དང་བལ་བརྡ་རུརདྭཏོ། །སྐདྱ་སད་ཆིག་དའིཚ་དེའདུས་ན་ །ཟམ་ཟེ་ཤོངས་ལ་ཆེན་ 3 
པོ་ལཱ་བུ་ནར་བཟུངས་གར་ཡེན་བ་དེ་ གག དད་དདསོར་ཏུ་ དེ བཅས་ལ ༩ དྲ་ཉིས་ནེ་ལཱརྷ་སཾ་བཱའོ།། །དེཿའྱ་ཡོར་ཞེན་ །ཚན་པོ་ལི་ཆན་པོ་རྲ་མྱེ་སད་པོའི་གཟེ་འཇིད་ 
2 པསའ་ པས་ལ་ཆན་ ཀུ་ནར་བཟངས་སུ་ཁུརད་ཏེ་ །དཧལ་དེས་ན་དེས་བརྡ་རུབྱཀེ་ མས་བརྡཾད་པ། ། ན་ག་དགེ་བའཆ་བས་ཡངས་སུ་བསུངས་པ་དང་ །ཤང་ཆུབྱ་ཏེ་སམས་ ཀཱ 
ཁ་ནེས་བསབས་པདེས་ན། ། ངན་སོར་དགྱཏུ་མ་སཱུས་ས་།ི ། དེ་དཧལ་ཤེས།ཁངས་ཏ་ཚན་པོ་མེཆེན་པོའགས་ཁབྱེ་ཀངས་དས་ཆས་ མཐབེབ་དང་བལ་ལ་། །སངས་རས་ཀོ་མཐུས་ ། དེར་བནོན་གཤྲེག་ 
བའྲི་སོབས་ཉུགས་མ་བཟོདད་། འཇེ ལཔ་ལས་རུ་བཞོན་། ༣ གཤེགས་པ་དང་ །ང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྟོབས་ཀ་ཤུགས་ . ཐེས་ན་། ྱ་རུལ་དང་ །ཧགས་པ་དང་ །དྲགས་པ་ཟམས་ཅད་ 
ཡངས་སུ་ཆད་ད། །སྣེག་པ་མ་བས་པའྲ་ཡོར་ནི་ད་བཞེན་ གཤེགས་པ་མཐར་ངོ་། །དེའ་སོནོ་གྱིར་ལསྱ་བུང་བའ་དགེ་ཁལ༦ བ་མཛོད་རྲུ་བུང་སྟ། ། དེས་ན་མངོན་པར་ཤེས་པྱ་སུར་བ་ལ་བཟེད་པ་ 
དས དེནས་བང་ནབ་སམས་དཔའ་སད་ཡད་ཀིགས་ཚནཔོམེཆེན་པོ་དས་ཆན་པའ་གཟེ་ལྗདལའདྲ་གདེས་ལྨུས་སོ། །རེགས་ཀྱ་ུ་དེཉསཆོས་གང་བྷསདན་ ། དེས་ཁདཉསབོད་པ་ཕོབ་པར་སརད་། 
རྲཾམ་སེད་པའི་གཟཾ་བྲརིདྱ་ཏས་སྤཱས་པ་ །བདག་གས་ེ་སཁ་ུ་འ་ས་ནམལ་བ་ད་། རཱ །སེདྱ་སིད་ཏྱ་བུས་སས་པ་ །༼དྲ་ཀྱས་ཇི་ཉར་བསྩཾད་ །བིདུ་པ་བག་མེ་འཛིདུ་ཅིས་སྔས་པ་ ། ཇཾ་ཉཱར་འབྱང་བཉེད་ 
་ འཇིག་བྱ་སེར་པ་དེ་ལྟར་བསྐྱེད་དོ་། །ང་ལྟར་མངོན་པར་ཞེནད་པྱ་སད་པ་དང་ ། ཧཱེ་བ; ད་པར་རེ་ལྟར་བསྙེད་དོ།། མཾད་མྱད་ཀྱེ་ཐུས་སུས་པ་ ། རགས་ཀྱི་བུ་ས་ འྭསེཁ་ཛེས་ནེམས་དང་ ། སངས་ཧསཀ 


„ *$ 


༣༤ 
སས 
ཟ-* 
སས རས ཆ་ཁ 


་ཡཡུ་ ༣ སྲ ཟོ ་འཐཛ༅་ ༧ ༥་ སས 32... 
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° ། །ཆཱས་རྣམས་ལ་ཁད་པར་ཅ།ཞོག།ཡོད་ ། ཐད་ཏྱུ་བ་བ་ནོ་ཨཞིག་ཡོད་། བྲིམ་མྱད་པའ་གཟྲེ་ 3 <, རེ 
ཏ ཞུས་སཱས་པ་ །རམ་ཨེང་པའི་གོབངར་ཤིས་ལསལ་བ་་> རླ ག་ད ཁ་གཟ་བརད་ཀས་སྙུས་པ་ ། མྱ་ལ་ཐ་དད་དུ་དེུ་བ།མདྦ་ཏེ་ ། དོན་ལ་ནི་ཐ་དད་ད་དགེ་བྱ་ལ་རྡལ། །སེར་ལེ་ར་ལོ། 
སྲག ིིས་་ 
¥ སལད་པར་ཉེད་ཛ། །སདས་ཆག་ཉོཆོས་དངནེང བར གཔར་བེད་ ། ཙ་ཞག་ནོབམབ་པར་ཐེད་།ད་མ་ཡོད་པའི་གཟི་ལརྲ་ཉིས་སུས་པ་ །སཱདྱ་པདཀྱིག་དོན་ཉེས་ནས་མངོ བང་ས 
དྷ པ་ ༨ ནུས ག་པར་ཡེདདོ [སུད་སིདྱ་ཀས་སྨས་པ་ ། དིམ་མེད་པའ་གཟོ་བྡརེད་སངས་རྒྱས་ཀྱཆོས་རམས་ཀུ་དོན་གང་ཡན་ བྱེན དིད་རིས་སེས་། ཅ 
ར ཞེས་ད་བཞན་གཤེ ས་ཁར ་ རླ སྨ ཛུ སུུཧྱ འའ །སེདྱ་སེདྭཀ་བུས་སཱས་པ་ །རགསྱ་ཀེ་ ; ›_ ཤུ་དོན་ལ་སྟེན་པར་ཧྱའེི] ཚིག་འབུ་ལ་ཉེན་པྱ་ཅི་། རོ ཱ 
དནཡདལ་ཟེདཔའོ་གས་གསུངས་ །དརཆོག་འྲབཡངད་ཉད་ཡན་ས་ སོད་ས །རན་གཉིས་ལོད་། ། གཏིས་གུངཞེན ། འདེ གདན་ངོགདང་ འིར 
ཆེདོ་། །ཡང་ཚེག། རཿ: ¡  འབུ་ཡང་ད་ཏ ༥ཧ་་དད་ཡད་དཀད་ཁ་ (] དཱ་མ་མྱད་པའོ་གེྲ་བདྱ་ཀས་སྨཱས་པ་ ། སེདྱ་སེདྷ་ཏབཱ་ཛན་ལ་ཏེན་ བའ་བར་ར་བ་ཕེ། ཅུ ། ཡི རྱ་ཚུལ་ ྲེ 
སསང ན་ལ་ཏེན་པའི་ཁྲངནབ་སེམས་དཔའ་ན་ཚོག་འབུ་ཕོ་བལ། 
ཅད་ནོ་བརྗོད་བྱུ་མེད་པའ་། ། ཡ་མ། ཅི་ག ནུ 


།ཡོན་ལ་ །དོན་ངེ་ཡང་བྗདདུྱུ་སད་པའི་དོན་ཡིནྐ་ནོ། །དོན་ལ་ཉོན་པན་ཆས་ཀར་ཅསེ་་རརོ་ . རཾ 
༨ ༠ ༥ གཿ ༦ ༦ ནྲ པ་ན་ཚེསྱ་ཀང་ཅེ་ཡངྱ་སེད་དཾ་ ། ཏི ༦ " › ཤྭ 
, ཨུལ་ན་རྐྱ་གནས་པ་དང་ ཙགེསྟན་རི་གནས་བ་དང་ ། གང་ཁོ་ན་ན་གནས་པ་རཁོནར་འགགས་པའྦ་ཡེར་རོ་། སས རཾ 


ཅི 


༩ 
ཿ 
` 
ལལ 
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ཡར 


༣༡ པ ༢༥༦ འོྔ་ ་་ ཌཱ ཤུ ; 
, ,“ ླ ཟླ ' 


འགོག་པའི་མཚནཏན་དོ་ཞེས་གསུངས་སོ་། མདྱསདྱ་ཀི་བུ་དེ་ལཱ་བས་ ། །གང་དོན་ལ་ཏོན་པ་དནི་ཆོས་གང་ལས་ཀངྱ་མ་འཕྲ་འོ།། །ནམ་པརྩ་མ།འཕཝཕའོ་། །གར་་མོ་འཕྲོ་ ། ནམ་བརྩོམ་འཕྲོ་བདེ་ནོ་དོན་ཏོ། 
ོྡ 7 །རིགས་ཀྱ་བུ་གང་དོན་ལ་ཏོན་བ་རཆོས་ཁམས་ཉད་ལ་གཏོན་པའི་ནམ་གངས་ཡོད་དུམ་ ། །དཱ་མ་སེད་པའི་གཟའེ་བརིད་ཀྱེས་སྨུས་པ་།། སེདྱ་སདྨ་ཀིབུ་ཡོདརེ་ ། འི་ལྟར་ཆོས་ཐམས་ཅད་ན་ ་ 
རངཔ་ ། ཆོས་ཐམ་སཿདན་དབེན་བཤོད། ། དེདག་ནཆོས་འམས་ཅདྲ་་ཏུར་ནོངབ་དབོནཔ་འགིན་དྲང་ལཏནོོ། །དེ་ཝུར་དབེན་བ་དབོན་བཞོ་དུ་དལྟཏ་རཏོ། །མདྱ དི་བད་ཀརན་གངུ་དོན་པ་གཏོན་པ་དའི་ རར 
ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་གཏན་ཏ་ ། ཟདཀྱེས་གུམ་པ་ །རྲཾ་མ་མད་ པའི་གཟ་བརདེ་དེ་ལྟ་བས་ན་ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཉདཏོན་པ་ཡན་ནོ། །དམྱ་སེད་པའ་གཟེ་བརདྲ་ཉེས་སས་པ་ ། སེདྱ་མེརྦ་ཀ་བ་ར་ན་ད་བཞད་ 
ནོ། །ཉཱདངི་སད་ཟེར་བ་བཞནནོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་དོནོ་ ༠ དམ་པ་ལ་ཏོན་པ་ལ་ཏེན་པ་ཡནན་། །དོན་དམ་པའ་ད་དགག། ༨ སྩོ་ཡོན་ཏེ་ ། དོན་དམ་པར་ངེ་དག་བཙུལ་བརྡ་བ་བ་ཡརེ་ནོ་ །ཇི་ཉཱར་ 
ཚོསྱ་ཀུརྱ་སཾ་བྱསབ་ཆེས་མ་ཡིན་བ་ཡ་ངྱ་རཱ་ བ་པ་རལ་པད་དག་བ ཙལ་བརྡ་བའ། །གཉིས་སྤུ་སེར་པའི་ ལ་བ་ན་འཕགས་པྲ་རདམས་ ཉའཙལ་བ་ཡན་ན་། །བཙལ་བ་ངོ་ནོ་པེད་པྱ་སེད་པའ།། །བཙལ་ 
བ་དེནྱཾ་པ་བ་མ་ཡན་ ། ནམ་པད་བ་བ་མ་ཡནར་། །གངག་ཆ་སི་ཤེར་ཅོཔྡན་མུ་པརྦ་ཧེན་པ་དེལཚ་ ། བཙལ་བྱགས་པ། ཡི་ནནོ། །གལཏེ་དོན་དབ་འགལ་བརྡ་སྔ་བེདན་ ། བཙལ་བརྡ་བ་བའའས་ཡནནོ་། །དནས་ 
| „ ཚན་པོ་ཆ་ཆེན་པྲོ་དྲ་མྱ་སད་པའ་གྲབ་བདྲ་ཀེས་དོན་འདེ་བསྟན་པ་ན་ ། དྭགྱ་སང་ལཱ་བར་ལེ ༥པྱ་ལེད་པར་ཟག་པྲ་དམས་ལས་སེམས་རམ་པར་གོལ་ལོ།། །ལཱའི་བཱ་བ་སྟོད་ནམེ་སཾ་ནམས་ལ་ཆོས་ཀྱ་པཱག་ཆུལྱ་སེད་ 
༩ ཅརྡ་དེ་མ་དངྲ་བལ་བྲ་ན་མ་པར་དག་ག།། ༢ 8 ‰ང་ $ ། ཌ་ཆཱབ་སེམས་དཔའ་དྲམ་མེད་པའ་གཟ་བརེད་ལ་གཞན་ཡང་འདྷེ་མདཅེས་སླས་སོ་། །དཾམ་ཡད་པ་ 


་ 


ལ་ར ཿུ 


༥༧ ༨ ༨. } 
གཟལ་བརད་བཞིན་གཤེགས་པས་ད་ལ་ཏོན་པར་ཤཁི། །ཆིགའྲ་ལ་མ་ལན་ཞེས་གསུངསཔ་དན་།སེམས་ཅནའདིདག་དན་ལྱ་རིམཁས་ཤིང་།གཉིས་ལ་སོདཔ་དང་ །ཚགའབུ་ལ་ལྱལ་ 
ཆ མཁས་པས་ ། ཆིག་འབུ་ལ་སྒོ་འདོགས་ཤིང་དོནེ་མེ་ཤེས་པའྱི་ཡོར་ད་དག་ལ་དོན་ལ་ཏེནོ་པ ཤོའི ། ཚེཿ པས་ །ཚག་འབུའི་རང་བཞིན་མཉམ་ ་ 
དུ གས་ཁས་ཡངདག་པའི་ལ་བསུ་ལ་ནེནགཉསདཔན་གཉིསལདོད། །ཞསརྲགན་་ནུངས་པ་དནོ ཟླ་བས 
ཁ་རེབ་ལས་རུམ་ད་གཡོ་བུ་བཞེན་རུ་རང་བཞིནྱ་གེས་མངོན་པར་ང་ རྒྱལ་ཅན་དེ་དག་ཐོས་པ་མར་པོ་ལ་བཟུང་བཞྲི་ཡོས་ཏེ །རེ་དག་དེས་ཆོས ་ 
ཡུ ཐས་ནས་གལཏེ་ ། ུལ་བཞན་དུ་བསྣབ་པ་ནི་དེ་དག་ཀྱང་ལཱག་ ཏ པར་དྷ་ཧྭལྱ་སད་པར་འགུུར་ཏེ་ ༈ ལམ་ལ་གནས་པ་ར་དག་ལ་དགོ 
® པཱ་འགྱུམ་།།ཛེསེ་བས་སྣོག་པཿ དམི་འགྱར། །ཐཾས་པས་ག 


ཤེད ། ་ མར 
ོ་ི་ྲི་ ། གཔསྦཱང་བོའ་ 


སསད་པ ( 
རཏགྟཉ།གང་ལ་སླཱ་བ་དང་ ། གང་སྙཱ་བརྩ་བ་བ་དང་ ། གང་ཡོངེས་སུུ་ 


ར་འ ཱ པ 
སཿ >: --©6༥༨ བའ 
་ ± ཟེ ༧ ་ ༠༡༨ 
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ྱར་སྩཿབ་དང་ ། གང་ཏོག་པརྷ་བ་བའྲི་ཡོར་སྭ་བ་ངང་ ། གཔ་བྱསམ་བའ་པར་ །བ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་འདས་པའ་རས་ཐབ་པ་མ།ཡན། ། མཁོངས་པའྦ་རུས་འཐེབ་པ།ཡོན་ ། ད་ལར་བཱང་བའི། ས་འཐབ་པ་མ་ཡན་པ་གདན་ ། 
_ ཚུལ། བཞིན་དུ་སར་བ་ཞེས་བའ་། ཡཿ  ིྣ་་ ཚུལ་བཞེན་ཏུ་མཐེང་པ། ༨༤༥༤ ༤ ། ཡོདའཞི 
སམེས་པར་ཞུགས་པ་མཐང་བ་དེའིཚེ་ ། ཆུལ་བཞིན་ཏུ་མཐངབ་ཡནནོ་། བ་འ པ་་་ ཡོག  ྩ++{(༅ག་ ལོང་བས ` 
མ་སས་པ་དང་ ། གཏན་རུམ་ ར་བ་ཇུང་ ། གཏན་ཏུ་ཡངས་སུ་ས་ --.དན་ལས་ཁདས་པར་མཐོར་བ་དང་ ། གར་གས་མཐེང་བ་རང་ ། གང་མཐེང་བ་དེ་ཡར་སེ་མཐོར་བདང་ ། རེ་ལྟར་རྱེ་མཐོང་བ་དང་ ། རྣམ་བརམ། 
བ་ག སར ཌཱ  དནས་བཅོམ་ལཱནའདས་རྱེས་ཚན་པ་ཆ་ཆེན་པོ་དུ་མྱ་སེད་པའི་ འ དག །རོགས་ཀྱེ་བུ་ལེགས 


སོ་ལེགས་ས་། །གལཏེ་བསྟནད་ཏམ་བསྙནད་པ་ན་ ། དེ་ལྟར པ་ནས །ཆུལ་བཞིན་ཅུ་བཅོན་པ་ན་ཆོས་གང་ལ་པང་ མངས་པ་སེད་དོ་། །ཚུལ་བཞེན་དུ་བརོན་བ་ན་ཆོས་གརལ་ 
བསྦྲིབ་བྱེན་དོ་། །ཆུལ་བཞན་དུ་བརནུ་བ་ན་གངུ་ཡ་ད་བཅངས་པ་ཡ་དྷ་སད་གོ་བ་ཡདྷ་སདདོ་། །དཅའྲ་པར་ཞེ་ན་ ། ཚུལ་བཞིན་ནུ་བཙོན་པ་ནཆོས་གང་ཡང་སར་བ་འམ་ ། བལ་བདྲ་བ་བའྲི་ཤོར་འབད་པྱ་སེད་རེ་ ། 
གང་ཚས་ཐམས་ཅད་ཡང་དུག་པར་མཐང་བ་དང་ ། ཇྲ་ལཱ་བ་བཞིན་དུ་མཛང་བ་དེ་ན་དའི་ཕང་དག་པར་བལྟ་བ་ཡན་ནོ་ ། །ཆོསྣ་རམས་ལ་ཇི་ལྟ་བ་བཞེན་དུ་མཐེང་བ་གར་ཞེ་ན་ ། འདོ་ལྟ་སྟེ ། མཐོར་བ་མད་པ༡ཁོ་ནལ། 
མཐོང་བྱ་མེད་པ་།ཞེསྱ་བ་བ་དནི་ ། མ་སྩས་པའ་ཚགྱ་བ་དགས་སོ་ ། མ་ཉུས་པཞེ ཁེཚགས་བ་ 

༠ 


སྭ་ཀ་བདེ་ན་ ། མ་ཀུང་བའི་ཚག་བ་དགས་སོ།། ། མྱ་བུང་བ་ཞེས་བ་བ་ན་ ། མ་མཐེར་བའི་ཚོགས་བླ་རྔགས་སྟེ། ། དས་དེ་ཡས' 


2 ' ; 37༡༣ - ཆ༧ས་ ཁ་ པ"”}"|} པཡི་ས་ལ"་ ་ཅ༠ སིས ༢ 45...) 


་ 


༽༠༠] ༩ །དགོངས་ནས་ ། ཚིགའད། ད་དུ་ཆོས་ཐམས་ཅད་མ་སྩེས་པར་མཐབན་ ། ཡང་དག་པ་ེད་སཱོནྱ་སིད་པ་ལ་འཇུག་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས། དས་ས་། །འདེན་ཡང་དག་པའ། ་བ་སྟེ། ། འདེལྟ་སྟེ་ 
ཆ ཡང་དག་པའིལུ་བཏིར་སཱནྱསད་པར་འདུག་ལངོ། །ཅིའྱི་ལིར་ཡང་དུག་པའི་ཉོདེ་སྐོན་མྱད་པ་ལ་འཇུག་པ་ཞེས་པོ་ཞེད། བདག་མཉམ་པ་ཉིར་གང་ཡེ་བ་དེ་། །དགྱ་སན་པའི་མམ་མའོ་། །བརག་ཨྱེདྲ་པའོ་མཉམ་ 


བ་གང་ཡན་པ་རོན་ཇོསཝསས་ཅད་མཉམ་པ་ཧ། །དེབས་ན་ཡང་དག་པ་ཏདྱ་སྐོན་མད་པ་ལ་འཇུག་པ་ཞེས་བཁོ། །དེནས་བཅོམ་ལུན་འདས་ལྱ་བབཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཅེན་པོ་སྲེད་སེདྱ་ཀབས་འདྷ་ནདཅེས་ 
རེ གསལད་ཏོ། །བཅམ་ལཱན་འདུས་འདྲི་ལར་ཤྲཔནུབ་སེམས་དཔས་ཆས་ཐམས་ཅད་འད་ལྟ་བུའ་མཚན་ཏོད་དང་ །རང་བཞན་གས་ཡོངས་སུ་ --རྱ་ངན་ལས་ཡོངས་སུའི་ཚུལ་ཏུ་ཆོས་ཉེརམ་གངས་འདེ་ཡང་དག་པར་ 
+ ཤེས་ཤོད་ཐོས་ལ་ཡེད་ཆེས་ཤིང་མོས་སུ་ལགས་ཀྱང་ །བརམ་༼ དར་ཡངས་སྲུ་མ་པན་ལས་འདས་བརྡ་མོ་འགུར་བ་ནེ་། །བཅོམ་ ལྕན་འདས་པོམཚར་ལགས་ས།། །བདེ་བར་གཤེགས་པ་ངོ་མཚུ་ 
'ི ལགས་ས་། ག་པ ི་ །སེད་ མེད་ཀྱེ་བུ་འདི་ལྟར་བྱདྲ་རྭབས་མས་དཔའ་ཐབས་ལ་མཁས་པ་ ད་དག་ནི་ཐབས་ལ་མཁས་པ་དེ་དག་དང་ལཱན་བས། །སམ་ས་ 
བསད་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ ས་བུཞས་ཡོངས་སྲུ་སོ་བརྡ་ཟེར་དོ།། །བཞེ་གང་ཞེན་ །་ ལས་པའ་བདང་། སྭེང་རེ་ཆེན་པོ་དང་ ། ཐམས་ཉད་མེནད་པའི་ལ་ཤེས་དང་ ། སངས་རས་འྱབུཔ་བས་ཆོས་ 
ྣ ཀྱ་ནུལ་ཧུནྱ་སོ་འཆད་པར་བ་བ་སྭ་ ། སེདྱ་སཾྱཀ་བུ་ཆས་བཞ་པོ་དེ་དག་གིས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ རས་སྭུ་ས་བདྲ་ཧེད་དེ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞོན་ཧེས་ཡོརས་སྱུ་མ་དན་ལས་འདས་པར་ཤེས་ཤེང་ ། ཐོས་ལ་ཡེ་དཆས་ 
གངེ་མོས་སུ་ཟནྭ་ཀང་བར་མ་དོར་ཡོརས་སྭུ་མ་དན་ལས་འདའ་བརྩ་མོ་འརྱུར་རོ་། །དེས་སམས་ཅན་ནམས་༡དོན་ཏྱི་ཕེར་ཆོས་འདུལ་བ་འདུཤེསཏ་ ། ཤེས་ཤིང་མཐོང་ལ་དེས་པ་ནྱེ་སི་མཐེང་ཛོ་། །རྩཅའ་ཕོར་ཞེན། 


ཇེས་ས་མས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལོངས་སུ་མ་བཏང་པའྱི་པིར་རོ་། །དེ་ནུས་བཅམ་ལན་འདུས་ལ་ཚན་པོ་ཝ་ཅེན་པྲོ་དམྱ་སད་པའི་གཟི་བྲརིདྲ་ཉོས་འདྲི་གདཅེས་གསོལད་ཏོ་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་བཅོམ་ལྗན་འདས་རྱིས་ 
ངེས་པར་ལྟུང་བར་འགུར་ར།། །ཞེས་དེ་སྐད་གསུངས་པའར་ བ་སམས་དཔའ་སྙུན་ད་གང་ལགས་ ། བཙོམ་ལཱན་འདྭསྱ་ཉེས་བཀའ་སུལད་པ་ ། རིགསྭ་ཀྭ་བྱཱ་བབཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ལ་ནི་ ན་གང་ཡེན | 
བའྭལཱ་བརྩཾ་གུརད་པ་ཡང་ཨི་པངྒ་སེད་ལྷ་ནམ་པརྟ་ཏག་པ་ཡཔཆེ་ཡ་རྱ་སད་མོདྱ་ཀི་། །འོནྱ་ཀུཔ་ཉན་ཐེས་ །ཐེག་པ་ལ་རྩཾ་གས་པ་ཤས་ནས་ །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅར་ལ་མ་དྱ་ཉགས་ ། སངས་རྐྱས་ཀྱ་རགོགས་ལ་ 
མ་དམཾགས་། ཆོས་དང་དགེ་འདན་ག་རོགས་ལ་མ་དྭམགས་ ། ུ ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ལ་མ་དྷ་ཅགས་ཏེ་ ། ཐམས་ཅད་མཁེན་པ་ཡ་ལ། 'བར་ ནསྱ་མེ་ལྟ་བ་དང་ ། ཡང་དག་པར་ཛོགས་བའྲ་བང་ཆུབྱཏུ་སྭཱུན་ལམ་ 


ྣ མྱེ་འདེབས་པ་དང་ ། འདུས་ཁས་ཐམས་ཅད་ལ་བསོ་བས་ཉན་ ཐས་ཀྱཾ་སཱན་ །པ་ལ་འདུག་པར་ཟེར་ར།། །ཤང་ཆབ་ས་མས། ཟ དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་རྩཾགས་ 
བྱ་བས་ཏེ་ ། པབ འར ་ རས་ ` མས་ཉད་ མཆེནད་བའོ་ཨེ་ཤེས་ལ་ལུ་ེ། །ལུས་དཔྲསོག་ལྱ ཌ༡ལོ་ཊི་ཆོས་ 
ཟམས་ཅད་མཚན་ཉད་གཅོག་མར་ཤེས་ཀྱང་སྙོན་སེན་པ་ལ་འཇུག་བྱུ་སོ་བྲེར་། སེམས་ཅན་ལ་ལྟ་བའྱི་ཕོར་བས་མ་གཏན་ལ་ཡང་འདིས་བརྨ་བེད་ལ་ ། ཉནཐོསཾ་ཧྭཾཧོནཾ་ཡུད་པར་ཡརྦོར་ཀུང་སྟ་ ། རེགས་ཀྱིབུ་ནམྭ་གངས་དེས་ 
ྒ ནཱ་སིད་པ་ལ་ཡང་འཇུག་པ་སཱ་ཤེདཔ་ད་ལུར་རེག་པར་ཤའོ། །དེ་སད་ཅེས་བཀའ་སུལདཔ་ །བཅོམ་ལྔན་འདས་ལ་ཚན་པོ་མེཆནཔོ་ད་མྱ་སད་པའི་གྲ། 

| མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པྒོ་ནམས་རྱ་མད་ཏུ་བུང་བའི་ཆོས་དེ་ལ་ཉན་ཐོས་དང་ ། རང་སརས་ཆས་ཐམས་ཅད་ཏྱས་མ་མཆེས་ལ་ན་ཛོམ་ཚར་ལགས་ 


ཅ་ཅ དུ་ཤུ་དཿཔ་ད་བྱཿ་བུས་ ངི 
བརདྲ་ཀུས་འདྲི་གདཅས་གསལང་ཏོ་། །བཙམ་ལཱན་འདས་ཤང་ནུབ 


; 
༠] །ད་ནས་འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུང་གུརད་པ་འཁརངེཉོད་དུ་འདུས་པར་གྱུརད་ཏེ་འདུག་ག། །དནས་བཅོམ་ལཱ་ན་འདས་ལ་ཤཇཧུབས་མས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེན་པོ་མདྱ་སྱ་ཧ་བས་འདྷིདཅེས་གསོལ་དཏོ། 
ཿ བས་ཡད བསད་ནམས་ཐམས་ཅད་བསུས་པའཏང་ར་འཛི་ནད་འདིའ་བསབས་སུ་བཀའ ཅཅ ཅ་མང་མ་མཆས་ས།་། །ད་ནས་འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུར་གུརད་པས་ 
,_ཤཾབཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་ ་སྱསདྱཾ་ཀིཐུ་ལ་འདྭཾ་སདཅེས་སྣཱས་སོ།། རྣ ནོ ། བསོད་ནམས་འཇོད་པའ་ཡོར་ཧང་ཆུ་བྱཏུ་ ད་པརྱ་ས་ཧེད་ངོ་། །རྟེད་ 
་འཇོར་པ་དང་ ། མཐོཁ་རེས་ འདང་པ་དང་ ། ལང་སྙཾད་པ་དང་ །འཁོར་བ་འདོང་པ་དང་ །བྲགས་ པ་དང །སྙན་པ་དང་ །བསྔགས་པ་འདོང་པའ་ཡོར་བང་ཆུབ་ཏུ་སོད་ 
ཡོ ` འཇམ་དཔལ་གྱེས་སྩས་པ་ །རགསྱ་ཀྲ་བྲ་བར་ཆུབ་སམས་དཔའ་ 


- པ་དང་བཀུར་སྟེ་རར་ ། ཚིགས་སུ་བཅད་པ་ 
ཤཱཿ བར་རྱི་བྲད་དོ་། མེདྱ་སད་སེགས་ཡཱུས་པ་ །འདུམ་དཔལ་འོན་ ཉུརི་ཕོར་ཤང་ཆུབམ 
རྣམས་ནཾ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ སྭེངརྡ་བའི་ཕྱང་། ཤང་ཆྭབ་ཏུ་སཱད་པར་བྱད་དོ། །བྱང་ཆྭཱབ་སེ 
མ་ཡིན་པའི་ཉོན་མངས་པ་རབ་ཏུ་ཞ་བར་འདོད་པ་དཔ ། བརྔག་གེ་སྣཱག་བསྣལ ་དུང་འདྭ་བར་འདོད་པ་རང་ ། ལན་དུ་ཕན་འདོགས་པྱ་སོ་འདོར་བའི་ ཏྟ 
ཡུས་དང་སེམས་ལྷ་མི་ལྟ་བ་དང་ ། ཡངས་སུ་འཇནད་བ་ཆེད་པ་དང་ ། རི་འཕྲོགས་པ་དང་ ། ལྕག་པར་ཞེནད་པྱ་ཡེད་པ་དང་ ། མཚན་མ་སེད་པ་དང་ ། སདལ་པོད་པ་ མྱེད་པ་དང་ །མྱ་ལག་པ་དཔ་། ཕོར་པ 
ད་པ་ད ། རྔས་སུ་ཆགས་པ་མེད་པ་དང་ ། ༼བང་ཁྲབྱ་ཡིདཔ་དང་ ། གཅིག་ཏུ་དཔའ་བ་དང་ ། ཐུབ་བྱ་སར་པ་དཔ་། གོང་བྱ་མེད་ 


ལྕོག་པའཾ་ ཚོས་ཅན་དང་ ། ཡང་དག་པར་གཏོགས་པརྩ་སྱ་ཤེར་པ་དང་ ། བས 


མས་དབའ་་དམས་བངུནགཏུ་སཱོད་པར་ཧེད་། 
མས་དཔའ་ནམས་ན་ཚེས་འདོད་པ་དང་ །སམསཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀྲསུག་བསུལ་བསལ་བར་འདོད་པ་དང་ ། ཡང་དག་པ་ 
ཡར ། ང་ཆྭབཏུ་སཱོད་པརྦཧེད་དོ། །རིགས་ཀྱ་བྱུ་བང་ནཱབ་སེམས་དཔའ། 


=. ˆ 


ཆུལ་གཅོག་པ་དང་། གཅེཏུ་ཆད་པ་དང་ །ཙུལ་གཅིག་ལ་ཞུགས་པ་དུང་ ། གཅིགྱུ་ངེས་པར་བཅོན་པ་དང་ །སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བསྒྲལ་བར་འདོད་པ་དང་ ། གཅིག་ཏ་འདོད་བ་དང་ །དེཉོད་འདོང་པ་ ནམས་ནྲི་བང་ 
ཤུབྱཱ་སཱོད་པར་ཤེད་དོ། ྩས་པ་འཇམ་དཔལ་ཇི་ལར་ནྭ་བར་ནུབ་སམས་དཔའ སོད་པ་ལུ་ད་པ་ཡིན་ ། མ་པོ་ལ །མབརབ་སེམས་དཔའ་བུང་ནབད བའི་ཧོར་དང་ སྐེ་བལྱི་ཡོར་དང་ ། 
ཅ་ཟད་པའི་ཤོར་དང་ ། ི་ོ ། གྐུཏནུ་དྲུ་བད་པ་ དྲང་། བདབྱ་པའྱིི་རམོ་ས་མས་ཧཱཾརོ་ིདལ་ །གཏན་ཧུ་མྱི་སྩེ་བ་ཡང་འཁུག་པར་རྱེད་དེ་ ། དེ་ལྟར་སྤྱད་པའི་བྱང་ཆུབ་སོམས་དཔའ་ན། 
ཤུདྭརབ་སེམས་དཔའ་སུད་པ་སོན་པ་ཡེནནོ་། །སེདྱསདྱ་ལིབ། གཞུན་ཁུད་ཧང་ནུབ་སེམས་དཔས་ཁདས་པའི་སེ་མས་ཟད་དོ་ཞེས སོད་པརྡ་ལྱི་བེད་དོ་། །མ་འདོས་བའི་སམས་མ་ཕོནད་ཏོ་ཞིས་ 


རར 


སཱཾད་པརྱ་སྭ་ེད་ ། ད་ལྟར་བུང་བའི་ཤང་ཆུབ་སམས། མ་གནས་ ས་ཞེས་སྤད་པ ཅྱཾ་ཐྱེད་ལ། །འདུས་པ་དཔ་ ། མ་འདས་པ་དང་། རྭ་བུང་བའོ་སེམས་ནམས་ལ་ཆགས་པར་སེར་ངེ་ ། ངེ་ལྟར་སོད་ 
པའྱི་བར་ཧུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཆེན་པོ་ན། །བངྡ་ནབ་སེམས་ད ཁི་སུད་པ་ལ་སཱུད་པ་ཡཾ་ནན་ ། །སདྱཾ་སཾརྱ་ཀ་བུ་གཞན་ཡ་དྭ་བཿ པརྙབ་སམས་དཔའ་སྙོན་པ་དང་ །ཤང་ཆུབ་དང་ རར 
དང ། དེ་བཞན་གཤེགས་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་པད་པར་སད་པོ། །ཆུལ།ཁྲམས་རང་ །ཤོར་ཆུབ་དང་ །སམས་ཅན་ནམས་དང་ ། རེ་བཞན་གཤེགས་ལ་འདལ་གཉིས་ུ་མེད་པར་སྤོད་དོ། །བཟོད་པ་དང་ །ཆཱབ་དང་ 
སམས་ཅན་ནམས་རང་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྱུ་མེད་པར་སྤདཔད། །བརྫོན་འགྲུས་དཔ་ ། བརྲ་རྭཱབ་ངང་ །སམས་ཅན་ནམས་དང་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འདེལ་གཉིས་སྱུ་སེད་པར་སོོད་དོ་ རལ 


པྱ་མིད་པ་དཔ་ ། མི་སྨག་པ་དང་ ། མི་འཇིགས་པ་དང་ །ཀུན་ཏཱ་རབྱཏ་ོ་འཇིགས་པ་དང་ ། མཁེངས་པ་དང་ །མ་དུད་པ་དད་ །བཏནན་པ་དང་ །༅ི་གོ་བ་ཐོབ་པ་དཔ་ ། དབེན་པ་ལས་སྩས་པ་དང་ ། དོན་གཅིག་པ་དང་ ། ཧི 
རླ 


རྲེ 


སས ཟླ 324. 


༦༥ །བསམ་གཏན་དང་ ། ཧང་རབ་དང་ །སེམས་ཉན་ནམས་དང་ ། དེབཞོན་གཤེགས་པ་འདེལ་གཉིས་སྤུ་སེད་པར་སོད་དོ། །ཤེས་རབ་དང་ །བངྨ་རུབ་དང་ ར་འ ། རེ་བཞིན་གགེགས་ 
- པ་འད་ལ་གཉིས་སྱུ་མེདཔར་སྣམདོ་། །གང་གི་ུ་ཧབ་སེམས་དཔའྡ་དཔས་དེ་ལུར་ཕ་རོད་ཏྱ་ཕོདད་པྲ་ནམས་ལ་སལ་སྩོད་པའི་མཚན་ཉོད་དང་ ། ཛབ་ཉོདྱ་ཀང་འཁུགས་པར་མ། དན་ ། དེཿམ་ཧྱས་ན་ཤང་ 

ཅུབ་སེ་མས་དཔའ་ནམས་། ། ཉད་ནུབྱ་ཀུསུད་པལ་ཅད་པ་ཞེས་བའོ་། །སེད་སེདྱ་ཀིུ་གཞན་ཡད་ཤུང་རུབསམས་དཔའ་གཟུགས་སྟོང་ཞེས་མེ་སཱདད་། །གཟུགས་ཏདྲེ་ཀུད་སྟོང་པ་དང་། །དེ་བཞེན་ཏུཛོར་བ། 
-ཚཾ དང་ ། འུུཤེས་དང་ །འདུ་བེད་ནམས་དང་ ནམ་པར་ཤེས་པ་སྟ་པཞེས་མྱ་སཱོད་པེ་། །རྣམ་པར་ཤེས་པཏད་སྟང་མལོ་། ¬ །གཟུགསན་སྟོང་པ་ཉད་ ཀུས་ཟུད་པརྨ་རྱེ་བེད་དེ་། །གཟུགསན་སྟང་པ་ཏདྱ་ཏ་པ་བ་ཏད་ཧཀས་ ་ 
དྷུ །གཟུགས་ན་སོར་པ་ཉདྱ་ཀཱཾ་ངབ་ཉོདྱ་ཧྱཾས་ག ཏོན་ཏུ་ཟད་པཁོ་ནཁ་། དེ་གཞིན་དྭ་སང་པ་ཉེད་ཀོ་ཚོར་བའོ། །། འདྲུ་ཤེས་དཔ་ །འདུ་བེདྡནམས་དང་ །ནམ་པར་ཤེས་པ་ཟད་པརྱ་ར་ ་ 
༥ ཧེད་ད་ །སོང་པཉདྱ་ིབབཀདྡ་ཀེས་ནམ་པར་ཤེས་པ་གཏན་ཟདཔ་ ༼ནར་། །ཆོས་ཝམས་ཅད་ནིང་པཉོདེ་ཉིས་ཟད་པ་ཁེ་ན་བོརར་ པ་ལནྟཏ་ ། གཟུགས་ཟད་པས་ཚས་ཐམསཅད་ཟད་པ་མ་ཡེནནོ། 

ཚུར་བ་ཟད་པ་དང་ ། འདུ་ཤེས་ཁད་པ་དང་ ། འདུ་བེད་ནམས་ཟད་པ་དང་ ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཟད་པས། ཆོས་ཐུམས་ཅད་ཟད་པ་མ་ཡནཏེ ། དེ་ལྟར་སཱོད་པའུ་ཤང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སུམས་དབའ་ཆེན་པོ་ནོ༽ ཤང་ཆུབ ཅ 
༨ ཁཿ ་ཡཔའབད་པར་མྱི་ཤེད་ལ་ ། སྔརསྤྱ་ཆས་ཉེ་ཆོས་ནམས་བསྒེད་པའ་ཡོར་ཡང་ རེ 
།མྱེ་དགེ་ཐའ་ཆོས་ཡོངས་སྲུ་གུབ་པར་ཡརྱམི་ཡ་ཐོཔལ ) ‹ 


སམས་དཔའ་ ད་ལྟོ །སྱཾཔཾདྱཾ་ཀྱི་བུ་གཞན་ཡངྱ་ཀང་ཧུབ་སེམས་དཔའ་ནི་ས་མའ་ 'བའ་ཆོསྐ་ནམས་སྱང་བའི་ཕེར་ 
༦ ྲ ། འཁར་བ་ལས་ཡང་དག་པར་འདའ་བའྱི་ཕོར་དང་ ། རྱ་ངན་ལས་འདས་པ། ས་སྡུ་ཛོགས་པརྦ་བོ་བའྱི་པོར་སཱོད་པར་ས་བད་དོ། 


སོད་པར་མྱཉེ 


| 


།དགེ་བའི་ཆོས་མང་དག་པར་ཡང་མིུ་མཐོབ་པོ་། །ཤེས་བལ་མ་གཏོགས་པརཀཤེས་པ་ཡང་དུག་པརྦ་པི་མཐོང་སྭ་ ། རྱང་ཆུབ་སེམས་དབུགསིས་དེརྱ་སེད་པར་སྤོད་པ་ལ་མོས་ལུ་ཡིན་ཏེ་  སེད་མྱེད་ཀི་དེ་ལུར་། 


ཧུད་པའྱི་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ན་ །བང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྤྱད་པ་སྤོད་པ་ཡེན་ནོ་། །ས་དྱ་པདྱ་ཱི་བུ་གཞན་ཡངྱ་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ན་སེམས་ཅན་ཀི ཁམས་ཚད་ལིད་པ་དང་ ། ཆོས་རེ དབངས་ཚད་མྱེད་པར་ཡང་ ཚི 
མོས་ལ།སམསཉན་ཧི་ཁམས་ཀྱང་ཟད་པ་རྦ་སྭ་ཤེདཅོང་ །ུད་གཟན་པའྱི་ཕོར་ཡ་་ཧོད་པརྦ་སྭཱ་ཉེད་དོ། །དཅའྲི་བོར་ཞེན་། སེམས་ཅན་གཁམས་དང་ །ཆོས་ི་དབིངས་དེགཉིས་སུ་མེད་དགཉིས་སྲུ་བར་ཆེདཅིད་མྣན ' 
ཏདྱསདཔའི་ཡརརོ། །ཆས་ཉི་དགིངས་ཀད་འཕལ་བ་འརྱས དོ ལོོག་ཨུ་ཁའ་པ་ལྱ་སད་ལ་ སམ་མཅན་གཁམས། ར་འཕེལ་བ་འརྱ་སད་ །འགོལ་པ་པརྱསད་དོ། །རོས་ཀི་དབིས་ 
ཀྱི་མཚུན་ཉིད་གང་ཡུན་བ་དེ་ནི་ ། སམས་ཅན་གི་ཁམས་རྱིམ ་ཚུན་ཏིད་ཀདད་ཉིད་ཡེན་ནོ་། །སུདྱ་སེདྱ་ཀིབ་གཞན་ཡང་ཤ ར་ནུབ་སེམས་དཔས་ཆོས་ ་ཐམས་ཅད་མཚན་ཏདྲ་སེད་ 


པར་ཤེས་ནས་ ། ཆོསྱ་ཀ་དབངས་དང་སེམས་ཅན་ཧེ་ཁམས་ཟད་ པའྭ་ཧོར་ཡངྱ་རཾ་སོདཾ་མ།འཕ་ལ་བའྭཾ་ཕོར་ཡངྱསི་སཱདདོ། །ཁད་ ལ་ཡར་དག་པ་མ་ཡན་པར་ཡོངས་སུུ་ཏག་པ་ལས་བྱུང་བ་དང་། 
ུན་ཙ་ཡག་ལས་བང་དང་ །ནམ་པར་བླསབས་པས་ཏེ་བར་གནས་ཡའ་ཏོན་མངས་པ་ལངས་སུ་ཤེས་པརཤ་བའ་ོ སཱོད་ི། འཁ་བའིགནོདཔ་གཞིག་པའི་ཡར་དང་ ། དག་དཔ་ སེམས་ཅན་དང 
སག་དང ། གང་ཟག་གཞིག་པའི་ཚོར་སོད་པར་སོ་ཡིད་ད་།སདྱམད་ཀོ་ུ་་ཉར་སོདཔའྱི་བབཆབ་སེམས་དཔའ་ནོ་ །བུང་ནབ་སམས་དཔའི་སུད་པ་ལ་སཅོད་པ་ཡེན་ནོ། །འཇམ་འཔལ་གཞོན་ནུར་ཅུརདབས་ཧོད་ 
 པའི་ལེའུ་འི་ཚེས་བསྟནད་པ་འདེ་བཤད་པ་ན ཀྭ ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ལ་ཡ་པ་དག་པར་ཞུགས་པའིལའབུ་བྱསཔུག་གིསྦྱ་སྭ་སྭ་ཐའ་ཚོས་ལ་བ ཟེད་པ་ཐོབ་པོ་། ཆེ ཛད་པོ་ཆན་པྲོ་དསྱེསདབཞིས།རའ 


རྗིདྱཀྱིས། །ཆོས་®, 


སཿ ༩ ་༅ ༄༅༥༧ ༦ 5 
༦༠ [རྣམ་གྲངས་འདེ་ལ་མཆོད་པཁ།ལས་ཧ་བ་རང་ ། ཡོངས ་སུ་གཟུང་བའྭེ་ཕར་། བཅོམ།ལཱན་འདས་ཀ་ཆོས 


ཏྟ 


ཀྱི་རྣ་མ་གྲངས་འདེལ་མོས་པའཾ་སམས་ཉན་གར་དག་ལགས་པ་རེ་དག་གི་དོན་ཐམས་ཅདའགགུབ་པར་ 


* འགྱུར་ལགས་སོ། ། །ཞེས་ཆེད་དུ་བརོོད་པ་ཡང་ཆེདངུ་བོང་དོ་། དེ་ནས་ལྷའི་བུ་བདུད་བལ་གྱེས་འཇམ་དཔལ་གཞན་ནུད་གུརད་པ་ལ་འདི་སད་ཅེས་སྤས་སོ།། །འཇམ་དཔལ་གཞོན་ རྫ བ་རི 
ཡོ པཔ ་ ཅེཔ་འཛལ་དབ་ཡ། ཡཱ སྨ ད་པ་བདྭགྲ་ཉས་ཀང་ཤར་ 
ཿ ཅུམ དཔའ་སམས དཔའ་ཆེན་པོས་ཇི་ལྟར་སྩདན་ ། ྲཔ་རུབ་སམས་དཔའི་སུད་པ་སྩོད་པ་ལ་སོབས་སོ། །འཇམ་དཔལ་ཧྱོས་སྩས་པ་ ། ཅལ སས །ལྕའི་ 
¡ བུས །ལུཊ་ཁ་ །འཇུམ་དབུལ་ཆོས་ཁབས་ཅད་ ཤད་ད ནི །ཤྲང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སྤོད་པའ། །བདུད་ཐམས་ཅད་་ཀིསོད་པ་གང་ཡེན་བ་ངེ་ནྱི་བདུནབ་སེམས་དཔའི་སོད་པའོ་། །སེམས་ཅན་ཐམས་ 
༡ ཡ་ ཀ་པེད དེ་བྲངནུབ་སེམས་དབའོ་ཧོད་པའོ་། ། སྲབ་པ་དད་ྱ་སྤོབ་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་སཱོད་པ་གང་ཡན་བདན་ ། _ . ཤཧད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྒོདེ་པའ་། རང་སངས་རྨས་ཐམས་ཅདྱ༡་ 
རཿ ད་གཞ་གདུད་ །ཤངྒ་རཱབ་སམས་དཔའ་སད་པའ་། ༨ སརས་ཆས་ཐམས་ཅདྱ་ཀྲེ་སཾད་པ།པན་བ་ད་ན་ །ཤང་ནཱབ་སེམས་ དཔའི་སཱང་པའ་། །རཅ་ཡར་ཞེན་ ། ཤད་རཱབ་སེམས་དཔའ་ 
མས་དཔའ་ཆེན་པས་ཐམ་ས་ཅད་ལ་བསསབ་པ་དགོངས་པའི་ཤོརརོ། །དནསྱ་བད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སྱ་སེདྦ་ཀུ་བྲུས་ ། ཁྭབཱ་བདུདྲ་བལ་ལ་འདྭ་ས ཅེས་སྲས་ས།། །ལའེ་བྲྱ་པར་ནབ་སམས་ 
དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ཚོས་ཐམསཅར་ཀྭེ་སོར་པ་འདྲེརོལར་།སར་པར་བ། ཅིས་རས་ང་ ཅེ ིའི་ལ རུ ང་པ་ལ ལའ་མབ་ཐ་ཐང་ཨང་ 
རང + ་ དཀོད དད་ན ད་པར །ལྕའིདྲུས། སུས་པ ། སེད་པད་ཱ་བུ་གཞན་ཡང་བུང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཅེན་བོས་ནོ་ ། སེམས་ཅན་ྱོ་སཱོང་པ་བརད་ 
ཌི་བཞི་སོངེལ་བསླབ་པར་བ་སྟེ་ ། སེམས་ཉན་་སཾ་སུད་པ་གྱརདྲ་བ་བོཞ་སྙངཕོ་གང་ཞེན་ ། འདེ་ེ་ལྟ། འདེད་ཆགས་སྤོད་པ་ནམས:་ཀི་ཉྲབོ་ཅིག་སྟངདང་ཞེསཱར་སྩོདྡ་པ་རྣམས་ཏོ་ཁོ་ཅོག་སྟོབ་དང་ ། གཏི་ཡུག་ལཱོདེ་པ་ 


༈ེ 


$. 
རཾ 


- རཿ 
ཚེ ངཱ ] ༩ ་ 
ཅུ བའ་ །མམཉམ་པ་སུུད་པ་ནམས་ཀཏྲ་ཅོག་སྟོངངོ་། །ཁང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བོས་སམས་ཅན་དེདག་ཐམས་ཅད་ྱ་སོད་པ་དེ་ལ་ཡང་འཇུག་པརྱ་ལ་ལྟེ ། དེས་འདོད་ཆགས་སྤོད་ 
དྩཆལ་ལ་ད་ 4 ཞེསངསཱོད་པ་ལ་ཨཱད་བརྨ་བ།ཞིང ། ཞེ་སྣང་དང་ཡང་བྲལ་བར་ཀྱལོ། གཏམུག་སོད་པ་ལ་སུད་པར་བ་ཞིང་ ། གཏོ་མུག་དང་ལར་བལ་བརྡ་བའ་། །ཉེས་མ་ཛས་ ཟེ 
ཅར རབ་ལ་སུད་པར་བྱ།ཞང་ ། ཉེས་པ་ཐམས༦ང་དངྲ་བལ་བའ། །བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གང་སྩུརྤ་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ཡ་ང་སྩོད་ལ་ ། ཧོྡ་པ་ཐམས་ཅདྱྱསྤྱ་མོ་གེས་པ་དང 0 ནི 
བརྟའ ། སཱོད་པ་ཐམས་ཅདྱཱ་ཀང་འཐུབ་པར་སྣང་བའིང་ .ཆུབ་སེམས་དཔའ་ན་ ། ཧང་ བ་སེམས་དཔའི་སུད་པ་ལ་སྤོད་པ།ལ་ --- ན་ནོ །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེངྱ་སདྱ་ཉིབུས་སཱས་པ། 
ལྕའི་བུ་ཇི་ལ་རན་བདུད་ཐམས་ཅདྱྱི་སཱད་པ་གང་ཡིན་བདྡ་ 2 བངྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་སྤད་པ་ཡེན་ ། ལྕའི་བུས་སས་པ་ །ཤང་ བེ ཆུབ་སམས་དཔའས ནི་སེམས མ་འཇུག མོ་ལས ྦ 
ས་ །བདུད་ཀ་ལས་ཕུང་ ངཅག་གོ་དབང་དུ་ཡང་འགྲོ་བེར་རི་བའོ་། །བདུདྱ་ཀི་ལས་ཏི་ཏོར་མཚ ཙཔས་དབནྷཾཧཧཝ་། །སཱད་པ་ཐམས་ཅད་ལ་འཇུག་པ་ལ་ 
ཡང་སྭར་བརྭ་བཁ། །བདུད་དུ་གཅེས།།་ངས་པའི་ཡང་པུག་པར་བསནད་པད་བ་སྟེ ། དེའ་དབང་དུ་ཡཔ་འགུ་བརྡ་མི་ཤའོ ། དས་བདུདཉི་ནམ་པར་དྩེན་པ་ལ་ཡང་བསུབ་པར་ཏ་སེ་ 7 ་ 
ཡང་བྱལ། ལཾ རོའ ། མྱ་སླེབ་པ་དང་ ། རང་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅདྭ་ཀྱི་ཧཱད་པ་གང་ཡཿ བརེན །བངྱརཱབ་སམས་དཔའི་སྭད་པ་ཡན་མ། ། ས་པ་རིགསྭ་ཀི་བུ་འདལ རྲ་བཅུབ་ 
སྲ ྱ་མིར་བའི་ཧཱར་བ་དང་ །རྣ་་པར་སྙན་པ་ཨྱེད་པའ་སོརྡ་པ་དཔ་ ། གནས་པ་ཕྱེད་པའི་སཱད་པ་དང་ ། འཕོ་བྱ་སེད་པའི ད་པ་དང ། སྐྱེ་བཉྱཾད་པའི་སྱོད་པ་ལ་མོས་པ་རྣམས་ལ་ 


>» 


ཆམ 


ཆ་ལ ཧུ ༡ ཐམས་ ར་ 
འ ¢ རེ ཡཆ་ སམ་ (༤ འི ལ་ 
རྫ རའ <. 2& རི པེ @ ཿ ` 


ཡཱ 


པར་རྫོགས་པ 


རེ ྱི་སྩོད་པ་འདེལས་བརྩམས་ཏ་ ། ས་པར 


དང་ཀ ཨ་ཧ 


༦ 


ར་བརྭ་ཤའོ།། །དེ་ནས་ལྟ་ཁི་བུ་ དྲ་བལ་གེས་བ །པ་འདེ་བཤད། ས། །ཁའཇམ་དཔལ་གཞོན་ནར་གྱར་ །པ་ལ་འདི་ དཅེས། ས་སོ་། །འཇམ་དཔལ་བདག་གྲ་ཡོབས་པ། ན་མ བས། 
[སྩྱར་བར་ཤུའོ།ོ། །དེ་ན ྷ ླ ཅས་བསྟན་ ནཿ དཔལ་གཞོན་ནུར་གྱུ མས་དེ ས་ས་ས ^ 
ཅད་ལས་ཡང་དག་པར་འདས་པ་ཡནནོ་། །དེ་ཅིལིིར་ཞེ་ན་ །སོདཔ་དེ་ནྱི་ཡིག་དང་གཟུགས་ཀྱི་ཨུལ་དུ་བགུང་བ་མ་ཡིན་ནོ།། །ན་བདང་ ། སྦྲ་དང་། སཱ་དང་ ། དྲི་དང་ ] ལྕེ་དང་། རོ་དང ། ལུས་དང་ ། རེག་དང་ །ཡོད་ 
༧ དུང །ཆོས་ཀེུལ་ུ་བགང་བམ་ཡན་ཏེ།ལཱའི་སུ་ནམ་གངས་དེས་ཀྱང་ེདཙོ་ནས་སཱས་བུ་དམ་པ་དེདག་གྲོ་སོང་སུལ་ཐམས་ཅད་ལས་།བདའ 
- ཡ་ད་ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྤོད་པ་གང་ལ རེན་ ། །སངས་རྒྱ ༨ར ༢ རམ་ ལ་ར ོེ ་པའྲི་ཏང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ན། །བྱདཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
ྦུདཔ་ལ་ཧོད་པཡེནནོ། །ལྣའི་དས་ཧུས་པ་ །འཇུམ་དཔ རྷབྲདབ་སེམས་དཔའ=ས་ཇེ་ཉསུདན་ ། སངསོ་མས་བཟ་ཚོག་ ] 
པོ་ ] ལྷུའི་བུ་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ ནཆས་ཐམས་ཅད་ཡང་རག་པར་ ད་བར་མཛོན་པར་ཛོགྭ་པཱ་སངས་རྒྱས་ '། །གལཏྲེ་ཤུ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལྟ་བ་འགའ་ཞིག་ལ་མངོད་པར་ཞེན་ཏེ་ ། ཐ་ན་སངསྷ་རས་ཉི་ཆོས་ རོ 
གཤེགས་པྲ་ནམས་ཀྭ་སྐུ་སུ་བ་ཡོན་ནོ། །ལཱའིབ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ནཆས་ཐམསཅད་ཡང་དག་པར་མཚན་མྱ་པེད་བར་མ་ངོན་ , 


༤༽ 


།ལས་ཁདས་པའི་ལྟ་བ་ལ་མངོན་པར་ཞེ་ན་ན་ཡང་ །ངེ་བཞན་ 
ར་སངས་ཆས་ཏེ་ ། །གལཏྭེ་བ་ནབ་སམས་དཔའ་ཚོས་འགའ 


བེས་པར་མཛད་གཅིས ། །དནས་འ 


ཞིག་མཚན་མརྦ་བྲདཔ་ ། 


རྔམ་དཔལ་གཞོན་ནུན་གྱུརད་པས་ ། ལྕ 


མཚན་མ་དང་འགྲགས་པར་ཤེདན་ ། སངསྒ་ཆས་བཅོམོ། 


་ 


པྒ ག་པར་འདུས་པ་ཡན་པརར་ལར་རོག་པར་བལོ་། །ལྕའིབུ་གཞན་ 


འདས་ནམས་མཉེས་པར་བྱཧེད་ ། །འཇམ་ 'དཔལ་གྱེས ་སྨུས་ 


ལྡན་འདས་རྣམས་ཀྱོ་སྐུ་བསླུ་བ་ཡནེ་ནོ། །དེ་བཞིན: ; 


ི་ོ 


` 
བད ༥༨ 


༩ ༣ »ˆ< - པའ 


× 


 གཤེགས་པ་ན་ཆོས་ཐམ་སཅད་ཡང་དག་པར་སྙྱེན་པྱ་སེད་པརྡ་ཛགས་པར་སངས་ཆས་སོ་ ། ༩༤༨༤ - ˆ ཡ་ས་ཁུ་ད་ ། ཡོད་པ་མ་ཡེན་བ་དང་ ། མ་ཤུང་བ་དཔ་ ། མ་སྩཾས་ ' ཁི 
རྣེ ། མཚན་མ་ཡྱད་པ་དང་ ། མཚན་ཉིདྱ་སད་པ་དཔ ། མཁའངས་པ་དང་ ། མ་སརང་བ་རང་ ། ཆི་གནས་པ་དང་ ། རང་བཞ་ འའ ། :& 
| 
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ཡངས་སུ་དག་པ་རང་ ། རང་གས་འད་གསལ་བ་དང་ །རང་བཞེན་ 
ཅེས་ རེས་སྦུ་ས་པན་ལས་འདས་པ་དང་ ། ཚེས་ཐམས་ཅད་ནམ་མཁའ་དང་འྲ་བར་མངོན་པར་ཛགས་པརས་པས་རྐས་ཏེ་ ། །གལཏྭཀད་ཧཱབ་སེམས་དཔའ་ཚས་སམ་ ། ཚེས་ཀཱ་ང་བ་ཉོད་འགའ་ཞིག་ལ་དམགས་ 
པར་ཤེད་ན་ ། ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ངྲག་བཅོམ་པ།པང་དག་པར་ མྫགས་པའེ་སངས་རསྣ་ནམས ་ཀློ་སུ་བྱས་ཁ་ཡེན་ནོ་ ། །ལའིགུ་ གལྟཏྲེ་བངཆུབ་སེམས་དཔས་ ་ལཱ་བརྱ་གུརད་པ་ཐམ་ས་ད་སྟོད་ 
པ་ཉད་རུ་ཡ་ང་དག་པར་འདུ་བ་དང་ ། ལྟ་བར་གྱུརད་པ་ཐམས་ཅ ང ཏཱཾ ད་མཚན་མ་སེད་པར་ཡར་དག་པར་འདུ་བ་དཔ །ལྟ་བར་རྱུརད་ { 


བ་ཐམས་ཅར་སྭོན་པྱ་སེད་པར་ཡང་དག་པར་འདུབ་དང་ ། | 
ལྟ་བད་གྱུརད་པ་ཐམས་ཅད་ཁམས་གསུམ་ལས་ཡང་དུག་པར་འདས་ པར་ཤེས་ནས་ ། ཆས་ཐམས་ཅད་མངོན་པར། ་འདུས་མ་ཤས་པ་དཔ་། ཡད་པ་མ་ཡན་པ་དང་། མྱ་བཱུང་བ་ད་ །མ་སྩས་པ་དང་ ། 
མ་མཐོན་པ་དང་ ། མཚན་མ་་མེདཔ་དང་ ། མཚན་ཏོདྱེ་སེད་པ་དང་ ། མ་འཇོས་པ་རང་ ། མ་སོང་བ་དང་ [རཿ གནས་པ་དང་། རང་བཞིནྱ་ཧེས་ཡངས་ས་དག་པ་དང་ །རང་བཞིནྱ་ཀིས་འདེ་གསལ་བ་དང་། རད་ 
ུནིན་ཅེས་ལ པ་སུ་ང་ངབུཁས་འདྷཔདང་ ། ཆས་ཐམས་ཅད་ནམ་མའ་དངའདྭ་བ་དང་ །ཧཊཔཾ།ནྱོ་ཆེས་ཀླུ་ད༡ིནེམཇེས་པ་ ར་པར་ཤེས་ཏེ་ ད་ཨ འུའ་སྤབ་སདབ་ཡངསཅ ཅ་ལ ¦ 
ཁརས་ཀུས་གྷུ་ཕྷ་ུ་བ་སྟི་མསོ། །རེནས་བཅམ་ལན་འདས་ཀྱིས་འདྟ་སདྲའུལ་གཞོརདབརདབ་ཁ་ཡེདས་པ་ཁ ་སོ་ལེགས་ས། །ཆྱདྦཾ་ཏཱས་ཆིག་འདི་ལེགས་པར་ ཿ 


| 


ས་ཞེསྱ་པ་བྱ་བོན་ཏེ་ ། འཇམ་དཔལ་ལེགས 


£ ཅད་ལས་ཡང་དག་པར་འདས་ཏེ་ ། མཐོང་མ །ཐག་ཏུ་བཅོམ་ཝཱན་འདས་ བྱེད བ་འ ཨཿ ། ཚེས་ཐམས་ཅང་རང་ _ བཞིནྱ་བུས་མ་སཾས་པ་ཡང་ཉོགས་ཏེ་ ། རེནས་གདོད་མ་འཇས་པའི་ 
@ོ ཤུས་ནྭ་ཁོདད་བཞན་གཤེགས་པ་དག་བཙམ་པ་ཡར་དག་པར་རོག ® ,སྲ་པའ འེ བཅམ་ལུན་འདས་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་མར་མེ་མཛད་དེས་ལུང་ 


ཀྱ་བ་ན་ཕྱི་ཐད་པའི་ཚེསེ་ཉདེ་དྲ་ཐེབ་པའ།། །འཇམ་དཔལ་དེ་ཐོབ་པོ་ ། འཇམ་དཔལ་བཟོདཔ་ 


བསྟནད་ཏེ'། །དེ་ཉིད་ཀེ་ཚ་ངས་མྱི་སཱཱ་བའི་ཚོས་ལ་བཟོད་པ་ཡ་ང་ཐོབ་ པོ །འཇམ་དཔལ་དེ་ལཱ་བསན། །ང་ཧབ་སམས་དཔའ་སམ འའ 
།རྣམ་པར་གྲོལ་བ་ལ་སྙར་བར་ཀྱའོ'། །དེནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་འཇམ་དཔལ་ག ཞེན་ནུར་གུརད་པས་ 1 
རཿ འ་ཧུལདུབ་ ། འཇམ་དཔལ་ཡུང་པོ་དང་ ། འམས་དང་ །སཱེ་མཆེད་ཐེབ་པར་ཀབའ ཝཱཾ 
ཝབ 


%%: 
:£3 
ཚི ཿ 


ཐབམེསྱ་བབནོ་སང་དག་པ་ཉདྷ་ཀིཐགྲ་བ་དགས་སོ། །འདམ་དཔལ་བཟེད་པ་ཐོབ་པདེ་ལ་ནོ་འཇིག་ེནགིཆོས་ནམས་གུན་་སོད་པྱ་སེད་པོ། །ཕོ་སྐཁྭ་སཱ་བའི་ཇས་རམས་དང་ །བསོབ་པའི་ཆོས་ནམས་དཔ་།རྱི་སོབ། 

` པཁ་ཆསྐ་ནམས་དཔ་ །རཔ་སངསྤ་ཆསྱ་ཧ་ཚེས་ནམས་དང་ ། བང་ནཱབ་སེམས་དཔའ་ཆས་ནམས་དང་ ། མངས་ཅུམ་ཁཅོས་རཡས་གླུན། ཅོད དཱ ཀྲག ་ ད་ 
བཟོད་པ་ཁེབ་པ་ཞེས་འའ།། །བཟོད་པ་དན་ཆོས ཐམས་ཅདྷ་ཉི་མཆན་མ་དང་ ། དྩཉིགས་པྷ་རམས་ཀྱི་སཱོ་ནས་སྣཅིག་པ་མ་ཡིན་ཏེ་ །དེ་བས་ན་བཟོད་པ།ཞེས་ཤའ།། །བཟོར་པ་འདེ་ལ་ནྟེ་མིག་དང་ །ར་བ་དང་ ། སྲ་བ། 
ཡུ ྲ ་ །ཡིད་དུ་བགང་བཅི་ཡ་དྲ་སད་དོ་། ཏྲ རོ ༢ མས་སྭུ་བ་བ་ཡརྨ་སེད་དོ། །ཟད་པ་ཡངྦ་སེད་དེ་བཟོད་པ་ད་ལ་ཐད་ ངོང པ་ཨེཔད། །བཟེད་པ་དེ་ལ་ནི་ཡུལ་ཡང་རྱེད་དོ། །བཟོདེ་པ་བ་ལ། པཿ 
མེཡུལ་དང་བལ་བ་ཡརྱ་སད་ད། །དེ་བས་ན་བཟོད་པ།ཞེས་ཤལོ།། ་ . བཟོད་པ་བསྟན་པ་འདེ་བཤད་པ་ན་ །ཤྱད་ཆུབ་སམས་དཔའ་ལྔ་བྱར ་ སྭ་མེ། ་ ། ཚག་འདྲི་གད་ཏུ་བདག་ དའ 
ཅག་གིས་ན་བསོད་ནམས་ཐམས་ཅད་བསུས་པའྟཏོང་འཛིནད་འདི་ ་གནས་པར། ར་བའྭ་ཐ་བ་ཤས་ས།། །དཔེཁྱ་ཡད་པའ་ཆོས་ཐམས་ ཅདྭ་ཀུང་ཡངོས་སྭུ་ཛོགས་པར་བའོ་། །བཅོམ་ལཱན་ཁདས་ཀྱང་ནབ་ 
སམས་དཔའ་ནམས་ཀྱིས་ནི་། ལལ །བསྒོམེ་པར་ཀྱའོ་ཞེས་སཱས་སཾ་] ད་ནསྱ་བཔ་ཆབ་སེམས་དཔའ་སེདྱ་སདྱ་ཉི་བུས་འཇམ་དཔལ་གཞོར་ནུར་གརད་པ་ལ་འདེ 


དཅེས་སཱས་སོ།། །འཇམ་དཔལ་ཇི་ལར་ནྱ་བར་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ནེན་པྒོ་དམས་ཆོས་ཟབ་མོ་འོར་ནག་ལ་ཡོངས་སུ། ང་བྱ་བས་བ་པནན་། །འཇམ་དཔལ་ལྫགིས་གྱུས་བ་ ། དཱདྱེ་སྲདྱ་སོ་བུ་གང 
སྣདཅས་སུམ་ཕ དྭ སེ ་ ། མ་བསུར་བརསྐནྲསད་ཉག་དཚམ་ཧསམ །ཤང་ ++ །གང་ག་ཚ་ཆེས་ཐམས་ཅད་ 


་གེཚྭ་བཔརུབ་སམས་དཔའ་རནམས་རྱོས 


པཾ འབ 


= ྭཾ ཐྤ རར ༣༦ ཚི རྔ བག ^་ ༡ ངེ 
" རྦོ རཱ 


` ཧཇ་ཆུ་བ། 'ལ་འཛརད་པར་ཤེདན་ ། གཉིག་ལ་ཤརཔནབ་སེམས་དཔའ་ཡན་དག་པར་འགྱར་རོ་། །ཆོས་བྲསབ་པ་ལ་བཙད་ན་ཡང་ 
འྱུར་རཾ་ ། “འར རེ ་ །དུན་གི་སྦྲ་སྒྲོགས་པར་ཤེད་ལ་བ གཱ་ཉིདྱ་ཧར་སངས་ཆས་དང་ །ཆོས་དང 
དགེ་འདུན་ཇེས་སྲུ། ་བ་བཞན་ཅུ་སཾན་བ་སྩཾན་པར་བྱེད་པ་དང་ ། བཀ །ཚུལཐམས་སམ་ ། བཟད་པའམ་ བཿ ཛཏ་ སམ་ ། བསམ་གཏན་ནམ་ ། ་རབ་ཡེར་ལ་ཤེད་དམ་ །གཞན་ ༩ 
དག་ལ་ཕ་རབ་དྱཡནདཔྲ་ར གོགས་ཡོརཁད་ཙོར་ །སམ་ ས་ཅན་ནམས་ལ་སམས་པར་ཉེད་ལ། ། དགེ་བའྩིར་བ་དེ་ཡང་ས ་ མས་ཅན་དེ་དག་དང་ཞུན་མོངསྱུབས་ནས་ །ཤར་ཆུབྱཏཱ་ཡོངས་ 
སུ་བསོ་བར་པེད་ན་ །བྲ་ཧཱབ་སེམས་དཔའ་ཡོངས་སུ་སྩང་བྱ་བས་པ་ཡན་ཏ་། དེའ་ཚ་ཟས་ལེངས་སྙོད་པའ་ལས་ཡེན་ནོ། །བདཧཱབ་ སམས་དཔའ་གང་བཟེད་པ་བསྤོམ་པ་ན་ ། ཆམ་གུན་པ་ནམས་ 
དང་ ། རིགས་ངན་ཡན་ཆྱུ་ཀས་ཨོས་ཤིང་བཅད་བཀག་གང་འཁུག་པརྡ་མི་འགུར་གནོད་སེམས་མྱོ་ཉེདད་ ། །སམས་ཅུན་ནེ་དག་་ཏིདྱ་ཀི་དགའ་བ་བསྟད་པའྲི་ཡོར་བརོན་འགགས་བཅོམ་ཞིང་། །སྭོབས་དང་། 
བཅོ་ན་འྲགས་དང་ ། མཐུ་ཆེན་པོ་བསྐྱེད་པད་ཐེང་ན་ །རེའི་ཚྭ་ཤྲད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཤར་ཆུབ་སེམས་ ཏ ལུ་ཡོངས་སུ་དངའས་པ་ བདལ་ེག་བརུ་པའོ་།ོ ་གའཏེ་འཁའ་བཁྲེ། བང དད ཏོག རོ 
ཤེ་བ་ཕྲག་བརྒྱ་འམ། ། ླིང་བཞིཔའ་འཇིག་ཉེན་གེཁམས་དཉོག་རམས་ཅད་ཀིམ་ཡེངོས་དུ་བཀང་བྱ་རིནཏེ ། བྲཾདཾན་ཡང་ཤེས་བཞན་ཆུ་བསྟུན་ཏྱཱ་མི་སྣཱཿལ་ ། གཞན་དགྱ་ཧོས་ཆོས་དས་ན་ཡང་ །གཟོང་གཟོང་ 


སངས་རྒྱས་ཀྱོ་བསྟན་པ་ལ་འཇུག་པར་ཐེད་ན་ཡང་། ཀྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡོདས་སྐུ་སྦང་བྱ་གས་པ་ཡན་ནོ། །གང་གས་ཟས་ཟ་བ་ཁམ་ །གང་ལས་ལེན་པར་ཤེད་པ་འམ་ །གངལ་སྦྱན་པར་ཕྱེད་པ་པེངག་ ;'.. ཅི 
་ རཱ་ ། ལེན་པ་པོ་གཉིག་ལྭ་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཡོན་དག་པར་ 


༩ 


རེ ཁོ ཐཱ 
1 
- ༤ དྷ ༅༤༡ 2” 
-ཁ =: པ པ་ ༩ བྱ ལ་འཐངས་ ཇབ ཚང་ སས 


¡ཱ རཱུ . 
༠ ཧོ །བའི་ཚིགྱ་མི་སྭཿཞིད་ ། ཆོས་ལ་བསྐུར་བ་བཏབ་ནས་ །ཆོས་མ་ཡིན་བ་སྭ་བྱ་སོཾ་ཉེད་ན་ ། ཤད་ཆུབ་སེམས་རདཔའ་ཡོངས་། ད་བྱ་བས་པ་ཡོན་པར་རིག་པར་བའ། །གལཏེ་ཧང་ཆབ་སེམས་རཔའ།ཞ། ༩ ཤེ 
^ གུ བད་མདནམ་ཤ །ཁ་ཟུས་བས་བས་ན་ཡང་ཐམས་ཅདམཁྱེནད་པ་ཏུདྱ་ཉི་སམས་འབའ་ཤིག་དེ་ལ་མངོན་ཅུ་འགུར་ཞིང་ ས་ར  ་ 'ླ 
ལུ བ་ས ུད་ཆུབ་སེམས་དཔལ་ཡོོས་སུ་སྱང་བྱ་བས་པ་ཡན་པར་རེག་པར་བལོ། །འདམ་དུཔལ་གཞན་ཡང་བརྩརུབ་སམས་དཔའ་ཆོས་ཏདཔའོ་ཆོརསབེ་ བ་བར 
རོ ལ་པ ཟས་ཏ་ ག་སེལ ། ལུས་འཕངས་པ་འམ་ ། ཡས གའཕངས་པར་སྱ་བེད་དེ་ ། ཕུང་པོ་དང་ ། ཁམས་དང་ །སྩ་མར དྲུ་ནམས་ནི་བརུད་པར་སླའ་། །སུངསྤ་ཧུས་བཅམོ་ལཱན་འདས། ་; དཱ 
༦ ནུམས་ནིཉིད་པར་དགལོ། ༨ །ཆོས་སོནད་པ་ནི་ཏེད་པར་ཀའོ། ཆོས་ ལ་གུས་པའི་སམས་ཅན་ན་མགྱ་ཀང་ཉེད་པར་དཀའ་། །སུམ་ དེ་ལུར་ཡང་བསློབ་སྭ་ ། གལཏདེ་ལཱ་བུར་འཇིན་པ་ལ་ཞུགས་ 
ན། ། བདབ མས་ས་དཔུའ བོངོས།ལ་སུང་བྱ་ཁྲས་པ་ཡན་འངུའོག་ཁུང་ །འཇམ་དཔལ་གཞན་ཡང་གལུཏ་བདྲ་རཱབ་སེམས་དཔའ་ཚིག་པ ཡི་མ གས་ོང་ལས་ །ཆོས9ྱ། སཱ 
གདམ་ངགོས་ནོངས་ལོ་དདྲས་པར་ཁྱག་དམ་ ད་ད ། ཡིདེ་དངས་བརྩ་མི་འྱགུར་བ་དང་ སེཐསཅས་གིས་འ༡་་་་གས་མ་ཡཁ ཆས 
ས་ཡད་འངས་པར་འགྱུར་ལ།། བྱཧ་ིན་ཏཱ་འགྱུར་བའེ་ཝབ་པས་ན་ ཊྟ་མ"ཡོན་ན་ ། ཤྱང་ནཱཔ་སེམས་དཔས་ཡོངས་སུུ་སཱམབྱ་ལས་པ་ཡེན་ནོ་། །འཇམ་དཔལ་གཞན་ཡང་ཤྲར་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཏུད་འགྲོའི་ལཱ་གནས་ 


ཟ 
༤ འ 
།བངྱ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལོངས་སུ་སུང་བྱ་བས་པ་ཡིན་པར་རིག་པརྷ་བའོ་། །འཇམ་དཔས་ ་ 


སུ་གུརད་པྭ ཊཱ་ལ་སིན་བྱ་ཧད་པས་ནི་ ། ཆེས་ཡེད་རངས་པར་འགྱུར་ལ་ ། ཚངས་པར་འགྱུར་བ་ཐབ་པས་ནམ་ ཡིན ན 
ཀཱུ འི ུ ངུ ༡ # 
0 རབ 


- ཚི 


ཚི ཧཱ ཕཱ 


སཔ 


གཞན་ཡང་གལྟཏ་བྲཆུབ་ས་མས་དཔའ་ཁོས་པ་ལ་གནས་པའི་ཉེད་པ་གཅིག་གཅིག་ཐམས་ཅད་མཁེན་པ་ཏུད་ཡོངསྤ་སུ་ཁྲོས་པས་ན་ཆེས་ཡདརངས་པར་འུར་ལ། ། ར་ཧམབཔོདབགྱུཏྱ་པུད་བསནཱ །ང་ཨཱ་ཡཡིན་ཡ་ 
ང་ ཐམས་ཅདརང་བའོདྲ་སམ་ས ཧྱིས་ཆེས་ ཡིད་རངས་ པར་འགུར་ལ་། །སྟོང་གསུམ་གེ་སྟར་ཆེན་པོའ་འཇིག་ཉེན་གཁམས་རིན་པོ་མས་བདུན་རྱོས་ཡོངས་སུ་བཀར་བས་ནེ་ །དེ་ལཱ་མ་ཡན་བ་དང་ ། དགེ་བ 
ཆ་ཁགཅོག་གཅིག་སེམས་ཀྱིས་བར་ནུབ་ཏུ་ཡོརས་སུ་བྱསོས་པ་ ། བ་ཆུབ་ཏྐུ་མིགས་པ་ །སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ལན་བ་དང་ །བདེ་བའྱི་ཕོར་ཡོངས་སུ་བསོས་པས་ན་ །ཆེས་ཡད་རངས་པར་འགྱུར་ལ་ །རིད་པ་དང་ ། 
བཀུར་སྟེ་དང་ ། ཚེགས་སུ་བཅད་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཏས་ནི་ཡེད་རམས་པར་ མྱི་འགྱུར་ཏེ་ ། རེ་ལྟར་སྩོད་ན་བྱར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡོངས་སུ་སྙང་བཤྱས་པ་ཡན་པར་ བར་པ །འགུ་ཏ་ཡ་ ཁད་ ༤=:± 
དཔསན་སམས་ཅན་ཡོངས་གུ་ཧན་པརྦ་བ་བའྭི་ཧོརྟ་ཏགཏཱ་བོན་ པར་འ །བྱར་ཆུབ་སམས་དཔའ་ན་ཐོས་པ་མང་པོ་བཙལ་བར་ རྱོར་། མཐུ་རྣལ་བརྟན་པར་ཀའོ་། རྲབ་ཅས་་ དྲ་འྲུ 
ནོ་ཡན་ལག་དང་ཏོང་ལག་ཡོངས་སུ་བཏང་བས་མཐུ་དང་ལཱན་པར་འགུས ར་རོ 1བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ན་འཇོག ན་གི་ཆོས་ཚེས་དུང་རུ་ལན་ བྲ་རྨུསོ་ཁར་ཀྱུའོ། ༢ །བྱངྲ་ཆཱབ་སེམས་དཔའས་ན་སག་གྱི་ཙར་ ༧ 
ཡང་བླསབ་པ་ལོངེས་སྱུ་མི་གཏང་བས་སྤོད་པ་ལྭ་བཱོ་དང་་ ལྕན་བནྱ་ལ་འོ། །བ་ཆུབ་སེམས་དཔས་ན་ངན་རུ་སྭཱ བའོ །དང་བུ་ལེན་པའི་ངང་ཅན་ཧས་བཤོདཔའེསྟོཝལཱན་པར་བའོ་ རྭ །བྱད་ཆུབ་སམས་དབས་ནོསངས་ཆས༡ 
ཞིང་ཡངས་སྲུ་དག་པ།མངས་སུ་གཟུར་བས་ལེ་ལྱ་སེད་པར་བའོ། །བརྨ་རུབ་སམས་དབས་ནྱི་བར་ུབྱ་ཀོསམས་དངྱསྲ་བལ་བས་རེ་གཅིག་ཏྲུ་བའོ་། །རངྷ་རུབ་སམས་དཔས་ན་ཕ་རོབདྷ་ཏྭ་ཕོནད་པ་རུག་ཡངེས་སུ་བཙུལ་ 
བསྱ་བརྡ་རུབ་ཀཾ་སམས་མྱི་བརྔེད་པར་བའོ། །ང་ཆུབ་སེམས་དཔས་ནི་རང་གེ་དོན་ལ་བརེན་པ་དང་ལཱན་པ་དང་ །སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྱུ་མི་བཏང་བ་དང་ ། སམས་ཅན་ཐམས་ཅ ད་ཉི་བྲསབས་དཀེ་བའྲི་ཕར་ མེ 


ྨྲ ༦ རེ 
རེ ( ིེ ཌོ 
ཅཐ; ` 
ངེ 3 


རད 


' ོ 
ྱུ རྟ 


= 

༦ རེ 
-ཚེ 

ཆེ 


ཨཿ ¦ ཚེ རར ༢ རོང རེ 


ལྟལ ། ིོ ་ 


༦༠ 


༧ ཟངྨ་རཱབ་སམས་དཔས་ནོ་ཡུས་དང་སོག་ལ་མ་ཆགས་པས་མྱོ་ལྟ་བར་བྱའོ་། །བུདྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་ནསུར་ཤག་འཇོས་པ་ལེགས་སོ་ཞེས་སྭུ བས་འཇམ་པོརྦ་བའོ་། །ྱབངྡ་རུབ་སེམས་དཔས་ནིལ་གཉེརྩ་སེད་ 
༢ ོམ་སྡོ་པའི་ཆུང་ །ཟང་ནུབ་སེམས་ དཔས་ན་དེས་སུ་ཆགས་པ་དང་ ། །ཌ་པའའེ་བྱ་སདཔས་ས་དང་ འདྲ་བར་བལོ། །ང་ནུབ་སེམས་དབས་ནི་འགོགས་ན་བད་བས་ 


༩ དེས་པར་བའོ།། །བྱརྡ་དུབ་མེཊས་དཔས་ནིསཟུན་ཐུའན་པས་བཀའ་ བེ་བོེད་བར་་བའོ་། །ང་ཆུབ་སེམས་དཔས་ན་སམས་ཅན་ཐམ་ ག་ཅ འ་བྲན་བས་དྲ་ཚཛསགོམ་པར་ཁུའ་། །བརྡ་དུགོན། 


རབསན་དཉལ་བཅག་པསྦཀོ་དངྲ་བར་ཉལོ། །ཉད་ནབ་ས མས་དཔས་ཚ་སོབསས་པཉུམས་བྱ།ལནཔར་ཉད་པས་འཇུབ་ རུད བླ ས་རྒས་།ཞས་པརྡ་ ངེ །ཅངྱ་དབ་སས་ 
ཅད་ལ་ཨེམས་སོམས་པརྨ་བཁ་། །བཔྱ་རུབ་སེམས་དཔས་ན་འབྱུང་པོ་ཐམས་ཅད་ལྭ་བམས་པའསམས་སྲུ་བའོ་། ཀལ ད་རུརད་བས་འཅོན་པེས་ 
ེནཔོ་དང་ལཱན་པར་བཁོ་། །ཀྱང་ཆུབ་སེམས་དཔས་ནོ་སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཚོས་དང་ ། རགེ་བའི་བར་བ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་བཙལ་བ་ལ་མངོན་པར་བཆོན་པས་དགའ་བརྡ་བའོ་། །བརྡ་རུབ་སམས་དཔས་ན་འདོད་ 


ཟླ་འ ཟབ 
པའ་ཡེ་ནེ་ཏན་གོ་དགའ་བ་དང་ ། ཆེ་བ་ཐམསཅད་ལྱ་པོ་ལྟ་བས་གཏང་སྟོམས་དང་ལུན་པར་བའོ། །བང་ཆུབ་སེམས་དཔའས་ནི་རང་གི་ལུས་དང་སྲོག་ཡངས་སུུ་གཏངབས་ལེམ་སྱྭ་སེད་པར་ཁལ་། །བང་ཆུལ 


: ` 


སོ 'ེ ་ ཅྭ 
` །རྱི་འཕྲོགས་བརྡ་བཁོ་། རླུག སངང་„བང་གག པར །ཁྱངུ་རུབ་སམས་དཔས། ་ནོ་ཡུས་དུང་ངག་དང་ཡོད་དད་ 
® པོས་ཡོངས་སུ་དག་པས་། །གཡོ་ཐུམས་ཅད་ཡོངས་སུ་སང་ཐར་ཉའ་། །རྱང་དུབ་སམས་དཔས་ན་སམས་ཅན་བསྩབས་སུ་འོངས་པ་ཡོདས་སུ་བསྐབ་པའི་ཧོར་ཤིན་ཏུ་དཀར་བའྲི་ཡོགས་གཅིགྱེར་རེས་པར་ཤའོ ་ 


ཅི 


སེམས་དཔའ་ཡོངས་སུ་གཟུང་བའི་དངོས་པྒོནམས་ལ་བདག་གིར་འཇིནད་པྱ་སེད་པར་བའོ།། །བདྱ་རཱབ་སེམས་དཔས་ནོ་ཡོངས་སྐུ་ཏོག་དང་ལྟ་བར་རྱརད དོས ཟལ ༦ ཁྱ 

ན་ནུར་བདུན་ཧེནར་ཆེན་པོས་ལུག་པར་བའོ་། །ཁྱཱ་ཧུབ་སམས་དཔས་ནབསྒབ་པ་གནས་པས་བརན་པ་དང་ལྔན་པར་བལོ་། །བྲང་ཆུབ་ས་མས་དཔས་ན་སངསྤ་ཆས་ཀ་ཡོན་ཏན་མཐའ་ཡས་པ་ཚོལ་བས་ཆོགྱ་མིགེས་པར ༡ 

ལོ །ཟང་ནུབ་སམས་དཔས་ནོ་ཕ་རོཁ་དྱཏྱ་ཕོནད་པ་ནམས་ཉོས་ཡོངས་སྡུ་རགས་པར་ཤ། །བྱད་ཆུབ་ས་མས་དཔའས་བདུད་བཞོ་ལས་ནམ་པར་ཆལ་བས་དཔའ་བརྡ་བལོ།། བྱད་སེ་མསོཏས་ ༨ 
ར་ས གག ཉན་པ་འཆལ་བོད་ཤལོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔས་ནང་རཱཀ་ སེམས་དངམ་བལ་བར་ཡན་གནས་བའོ ། །བང་ཆུབ་སེམས་ 
དཔས་ན་སེམ་ས་ཅན་ཐུམས་ཅད་ལ་ལྟ་བས་བསོད་ནམས་ཀུ་ཞི་ ` ང་ཏྱུ་བཁོ།། །བར་ཆུབ་སེམས་དཔས་ནི་འཇིག་ཏེན་གི་ཚེས་ཝམ ་ོ འགས ཏུ 
ནུབ་སེམས་དུམས་ན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅ སྒལ་བསྲ་གུ་དང་འདྲ་བརྡ་བའོ་། །ཧང་ཆཱབ་སེམས་དཔས་ནོ་རབ་དང་འབྲོང་དང་ ། ཐུ་མ་ལྱ་པཾ་བྷརས་པས་ཟམ་པ་ལྟ་བུར་བའ་། །བང་ཆུབ་སེམས་རདཔས་ནོ་དམ་ 

( པའ་ཆས་ཏྱཾ་རྩུ་མཱ་ཟད་པའ་བསམ་པས་ཆུ་མྱིག་དང་ ། མཆོ་དང་ ། མཚའུ། བུའོ་། །བང་ཆུབ་སེམས་དཔས་ན་ཐེས་པ་ལྷ་༧་གཅིག་པས་ཆོག ཡ་ཤེས་པས་གྱམཆོ་ལ་བུར་བལོ། = ` 
¡ ཟསོད་ནུ་ཡད་པསལུན་པོ་བུད་ཞའོ། །ཁད་ཆུབ་སེམས་དཔལས་ན་སྨའེ མ་པའེཉེན་ལཱ་བུས་ཤིན་ཏུ་བརྟན་པར་བའོ་། །བང་རཱབ་སེམས་དཔས་ནོ་ཤུན་གསུམ་ཚོགས་པས་ཐམས་ཅད་ལ། ག་པར་ཆགས་པ་ 
! ༅ད་པར་ཤའ།། །ཀྱང་ཆུབ་སེམས་དཔས་ནཾསེམས་ཡོངེས་སུ་བསྩུར་བ་ལ་མཁས་པཔ་དབང་དང་ལཱན་པར་ཧྲབ།ི ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དབས་ནི་རྱ་རན་པོ་ཡ ཡོམ གོ་ར ཆོ 

¥ 24 


རི 


༦ 


ར་ 


> 


སྩྭ་བའ་གནས་ཐམས་ཅད་ལ་ཡད་བཏན་པར་་མི་ཤའོ་། །བཆུབས མས་དཔས་ནལག་པར་གཏོང་བས་ཚས་ཉྱི་དཱན་བདག་བའ་ 
ཡིག འའ ཏོད་བས་ཚེསྭ་ཀཱ་ཧཱུན་བདག་བའ།། ། 
ཙང་པ་ ཐམས་ཅད་དང་བལ་བརྩ་ཁའོ། །འཇམ་དཔལ་བྱར་ཆུབ། . ༦ ཅཅ 


རགས་ཀྱེ་བུ་ལེགས་སོ་ལེགས་སོ། བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རམས་ཀྱི་སཱུད་པ་གནས་པ་ལ་མཁས་པ་འདྟ་ཁདྲེ་ཉིས་ 
ཛིནད་འདི་ཐབ་པར་འདོད་པས་ན་བསོད་ནམས་མ་ཡོན་བ་ཐམས་ཅད་དང་ཐལ་བར་ 
་དཔའ་སྲེདཡད་ཀོ་བུས་འདི་སདེས་གསལད་ཏོ་། །བཅེོ་ལཱན་འདས་བསོད་ནས། 


= མངོན་པར་རེགས་པར་འཚདར་བར་ནུས་སོ་། །དེ་ནས་བཅོམ། 


་ཱ ཐམསཅད་བརྩུས་པའོ་ཏོངཔ་འཛིན་འདི་ཐོབ་པའྱི་། ུབ་སེམས་དཔའ་ནམ་པ་གར་དག་ལགས་ ། རྟགས་ནོ་གང་དག་ལགས་ ། མཚན་མ་ནི་གང་དག་ལགས་ ། ཡེན་ཏན་ནཱ་གང་དག་ལགས་ ། ཕན་ཡོན་ན་གང་དག། 
' ལགས། །དེ་ནས་བཅམ་ལཱ (འདས་ཀྱིས་བང་རུབ་སམས་དཔའ་སྲད་སདྱ་ཀཊ་ལ་འདྲི་སད་ཅེས་བཀའ་སུལད་ཏོ་། །རེགས་ཀྲ་བུ་བསོད་ནམས་ཐམས་ཅད་བསྡུས་པའ་ཏོད་ངེ་འཇིནད་འདི་ཐབ་པའྱི་བང་ཆུབ་སམས་ 
དཔའ་ནྱི་ས༡ཁས།བྱ་དད་ལས ཊ། པས་ད པནསོང་དངྲ་བལ་བཡན་ན་། །བསམས་པ་ཙམ་གྱེས་ཐམས་ཅད་ཐུབ་པས་ན་ །དབུལ་བ་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་པར་ཆད་པ་ཡ་ད་ ༨༥ཡན་ནོ་། །སྩེས་བུ་ཆེན་པོའ་ ( 
མཚན་སུམ་བྱ་ཁ་གཉོས་ལེགས་པར་བརྐན་པས་ན་ །དབང་པོ། ཚང་བ་ཡར་ཡན་མོ་། །མ་ཟད་པའ་ཚས་ཏདྱ་ཀིས་ན་སཱོབས་པ་ཐོབ་ -པ་ཡ་ང་ཡན་མོ་། །བརྗེད་རས་པ་སད་པས་ན་གཟུངས་ཝབ་པ་ 
ཡང་ཡན་ནོ། །ཆོསྱ་ཀ་འཁར་ལ་བྷསར་བས་ན་ ། བསོད་ནམ ་ སྭ་ཐམས་ཅདྱ་ཀྱས་མཐེང་བ་ཡང་ཡན་ནོ་། །བྱརྱཟིན་དཔར་ ་ངས་པ་དང་ ། འཇིག་ཏེན་བསྩོང་བའོ་དབང་ཐ་བ་བས་ན་སམས་ 
ཅནཐམས་ཅད་ཀྱི་མཆོད་པའ་གནས་༡ བང་བསྐུར་བ་ཐབ་པ་ཡང ཡན་ན། །མངོན་པར་ཤེས་པ་མ་ཉམས་པས་ན་ ། མངོན་པར ཤས་པ་ཐོབ་པ་ཡང་ཡན་ནོ་། །སྣེ་བའ་གནས་ཐམས་ཅད་ཏུ་ལ་ 
རབད་ཐབ་པ།པང་ཡན་ནོ་། ལོ་རེ ོཾ་ བ་ལི བ་ས །སྣག་པའ་ལཱ་བ་དང་བྲལ་བས་ན་ ། ཤེས་རབ ཀར ་ 

བདད །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་ཧྩན་པར་ཤ་བའ་ 


༤༽ 


ནོ །ཉན་ཐཾས་དང་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་ལ་འདོད་པ་ཡྱེད་པ་ཡང་ཡེན་ ཊ །ཉན་ཐས་དང་རང་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅདཀྱ།འདུལ་བ། །ཡ་ང་ཡ་ན་ནོ་ 
ཕྱར་དབང་པོ་ཡ་མཁས་པ་ཡང་ཡན་ནོ་། བསམ་གཏན་དང་ ། ཏོང་པ་འཛིནད་དང་ ། སྙོམས་པར་འཇུག་པ་དང་ ། རྣམ་པར་ཐརད་པའ་སྨོ་ནམས་ལ་དམ་པར་རེ་བ་ཡར་ཡེན་ནོ་། །གཏོངབ་ལ་མས་པས་ 


1 ་ 


༄༠༩༨༡"་༤༠ཆ་ལ་ ་ 


ལཿ །ན་མ་བསྟུནད་པཁེཧུན་བུཏང་ཿ བུ་པང་ཡིན་ནོ། །བསུམ་བ་གསུམ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ན་མ་བསྟནད་པའི་ཚུལ་འིམས་ཅན་ཡང་ཡིན་ནོ་། །སམས༡ ད་ལ་9ྱམས་པ་མངོན་པར་བསྒྲབས་པས། 
ཆ མ། བཟོད་པ་དཔག་ཉུ་མན་པ་དང་ལཱན་པ་ཡམ་ཡ ཨོ། །ཡདེ་བྱསོ་བྱ་མད་པས་ན་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་བརོན་འགུས་བརྩམེ་པ་ཡང་ཡནན་། ། དཔེན་བ་ལ་མོས་བསན་བསམ་གཏན་གི་ཕ་རོལ་ དོལ 

ཀས །སེས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྐུ་སྙུན་པརྱ་བ་བའྲི་ཡོར་འདོད་པའི་ཁམས་སུ་ཡང་སྒ་བར་འབྱུར་རོ་ །སྲ་དང་སྨྲ་མ"ཡེན་པ་སཾ་སར་བརྟན་བ་ལ་མཁས་པས་ན་ ། ཤེས་རབ་ཀིསྣ་དམ་པར་གོལ་བྲ་ནམ་པར་དག། 
༧ བ་དང་ལཱན་བ་ཡ་ང་ཡེན་ནོ་། །ཡང་བའི་ཡམ་ཡོངས་སུ་སྔརས་པས་ ན་ །མྱིག་དང་ལཱན་བ་ཡང་ཡེན་ནོ་། ཆོ ཉིད་དང་སངས་རྒྱས་མཐོད་བ། དང་ལར་བལ་བ་ཡིན་ནོ་ ། སོང་པ་ཏད་དང་ །མཚན་མྱེེད་བ་དཔ། 
རྟ སཱུནད་པ་ཡེད་པ་དང་ ། མངོན་པར་འདུུ་བེད་བྱ་སེད་པ་དང་ །མྱ་བུ། ང་བ་དང །མ་སྩེས་པ་དང་ ། དངོས་པྱོ་སད་པའྭ་སཱ་དང་ལང་མྲ་བ། ལ་བ་ཡན་ཚོ་། སངས་ཆསྱ་ཉེས་གསུངས་པ་ཐམས་ཅད་འཛེན་ 
༼་ [ཀར་མིལག་པའྱི་བངྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་དགེ་འདུན་མཐོང་ _ བ་དུང་ །མི་འབལ་བ་ཡུན་ན་ ། །སངསྱ་རས་ཏོ་ཞང་ག།སོན་ཏན་ ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་འཇིན་པས་ན་སྒྲེབ་པ་ཡྱད་པར་གྲོལ་བ་ཡར་ 
ཡན་ནོ་། །བ ད་བཞི་སཱངས་པས་ན་བདུད་དང་ཕོར་ནོལ་བ་བཅོམ་བ་ཡང་ཡོན་ན་ ། ། ཉོར་མ'ལྕག་པའཾ་ཆོས་ཅན་ཡན་པས་ན་ ། ཟབ་མོ་བཟོད་པ་ཡང་ཡན་ནོ་ ། །སརྔས་རྒྱས ཀེ་ཚེསེ་འཕྲུལ རྩིས་ན་མ་དོན་ ལྔས་ཞེའ 
པ་མུར་བ་ཡང་ཡེན་ན་། །དེ་ན་མ་ཐས་པའ་ཆས་ཀྱེ། ན་ཀར་ན་མ་པར་རག་པར་ཏྱགུར་རོ་། །སངས་ཆས་ཏུ་ཞོངག་ལན་ཏན་ཡངས་སུ་དག་པྱ་མཆེན་ཕོ་ཐམས་ཅད་ལ་ངེས་སུ་འནད་པསན་ །བསམ་བ་ཐམས་ 
¡\་\་ཏཱད་ཐ་ཿཡང་ ཡོན་ནོ་། །དེའི་བག་ཆགས་ཀྱ་༡་པམཚམས་སྒྱར་བ་ཝམས ཅྱ་ཀད་ཕྱར་ལཱ་ག་པ་ཡན་ན་། །ཡུས་རང་ །གཟུགས་རངང་ ། ཡུསྭཀ་པཐོ་ཐམས་ཅད་ཀུན་ཏུ་བསྟོནེད་པས་ན་ ། ཡིད་ལས་བྱང་བའི་ | 
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གནས་དང་ ། ལུས་ངེས་པ་ཡང་ཡིན་ནོ་། །ཕས་ཉས་ནོལ་བ་ཐམས་ཅ༡༡ཚུགས་པ་ཡིནན་། །སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྔན་འདས་ནམས་ཀིདམ་ 

བའྭི་ཕཾརལུས་དང་སྲོག་ཡངས་སུ་གཏོང་བ་ཡང་ལནན་ ། །སངས་རྒྱས་ཀྱ༥ཁལ་ཡང་སྟོན་ལ་ །གཏནཏཱ་ཡོངས་སྭུ་ས་ངན་ལས་འདའ་བར་ཡར་རྩི་ཟེད་དོ། །འཁོར་གས་བག་ཚ་བ་དང་ ། འཇོགས་པ་དང་ །བྲལ་བས་མྩམ་ 

འཇིགས་ལ་ཐེབ་པ་ཡམ་ཡན་ནོ་། །བྱ་བ་ཐམས་ཅདྱ་ཀུཔ་ཤེས་པས་བྱེད་ཀིརྱ་ཧུལ་ཧས་ཤེད་པ་མ་ཡན་མོ། །སྒུ་མ་ལྟ་བུཌི་ཏོང་ང་འཛིནད་ལ་རམ་པར་འཕྲུལ་བས་ན་ །བགོང་པ་ཆེན་པོ་དང་ལཱན་བ་ཡང་ཡན་ནོ་། །གནོད་ 
སྨའི་ཚིག་ཡོངས་སུ་དག་པ་ཡང་ཡེན་ནོ།། །བདུདྱ་ལི་དཔུང་ཐམས་ 


བ་ཐམས་ཅད་དང་བལ་བས་ན་ །ར་གཡོ་བའ་ཤུགས་ཐོབ་པ་ཡང་ ཡིནརོ། །སརསྱ་ཆས་ཀནང་ཧཱུཚག་གིས་ཤིན་ཏུ་གོ་བར་ཤེད་པས་ན་ 
ཛཱུ པར་འཕྲུལ་བའེ་ཕ་རོལ་དཏྭ་ཕིནད་པ་ཡང་ཡན་ནོ་། །དོན་དང་ཚོས་ 


ཅད་འཇམས་པས་ན་ ། སེམས་དཔའ་ཡང་ཡན་ནོ། །སངས་ཆུ ས་ལ་ནང་ཐམས་ཅད་གཡོ་བརྡ་པཔ་བས་ན་ ། རྫུ་འཕྲུལ་ཀྱེས་རྣམ་ | 
དང་ངས་པའི་ཚག་དང་ །སབས་པ་ཕུན་གསུམ་ཚོགས་པས་ན་ས་སོ་ཡང་དག་པར་རག་པ་ཐེབ་པ་ཡང་ཡན་ན་། །བག་ཡོང་པས་ན་ཛགོས་པྱ་སེར་ པའི་ཡ་ཤེས་ལ་མས་པ་ཡང་ཡེན་ནོ་། །སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ 
ཀྭ བུ་ནུ་ངདུབ་ས་ས་དབའ་ག། ཟློ་གོབ་ཁས་ཅད་བཅུཌ། ཚ་ 


༥པ་འམས་ཅད་མའེནད་པའ་ཡེ་ཤེས་ཡང་དག་པར་བསྟོན་པས་ན་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱཕན་ལས་ལ་ཉུ་བར་གནས་པ་ཡང་ཡན་ནོ།། །མེད་མེདྱ་ཏ 
'མིར་དག་ཡོན་ནོ་། །ཡནཏན་དང་ ། ཕན་ལོན་ན་ད་ངག་ཡན་ནོ་། །དེ་ནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ 


ཏདེད་འཛིནེད་འདིལ་ངས་ཡར་འཁུངབ་གང་ལེན་བའེ་དག་གིཞམ་ད་དགའརནྤོ། ཏཀམ་ནིན་།ཡ་ནན། །མཆ རེ 
༤ ར་མ ཁིཏོང་ེ་འཛིན་ཀཐོབ་པར་གྱརད་ཅིག་། །བང་ཆུབ་ལེམས་ 


ལྭ་བབྱ་ཧབ་སམས་དཔའ་སྲཀྲི་བུས་འདྲེ་སདཅེས་གསལ་དཏོ་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་སམས་ཅན་ཐམས་ཅ་དྲ་ཀེས་ཀང་བ ད་ནམས་ཐམས་ཅད་བསུུས་པའི་ 


འའ 


པའི་ཆོས་ཡོངས་སུ་འཛིནད་པ།ཡང་ཡན་ནོ་། །རམ་པའེ་ཆོས་ཀུནཏུ་སྲུང་ ་ 


£ 
ཡཱ་ཡ་ངནམ་པརྦ་ཏཱགུ་པར་བསྟེད་པརྨ་མོ་ཧའོ་། །ཁ་ནམ་ཐོ་བ་དང་བཅུས་པ་དང་ ། ཁ་ན་མ་ཐོ་བྲ་སེུ་པ་དང་ ། འདུསྭ་བས་དང་ ། འདུས་མ བས་དང་ ། འཇེག་ཏེན་དང་ ། འཇེག་ཏེ་ནད་ལས་འདས་པའི་བསོདནམས་དང་ ། 
བསོད་ནམས་མ་ཡན་བ་དག་ལ་ཡ་ང་ནམ་པར་རྟོག་པཿ་བསྙེད་པརྦ་སྱི་བཁོ་། །རེས་ཚས་ཀེདབོངས་སུ།ཡང་དག་པར་འདུ་བའི་བསོད་ནམས་ཐམས་ཅད་ལ་མོས་པརྡ་བའོ་། །དེས་བསོད་ནམས་དངྱ་མོ་གཡོ་བའི་འདུ་ 


རྫ 


གཅག་གི་བསྡོར 


ཤེད་རྣམས་ལ་མཚན་ཏདེ་གཅིག་པར་འཇུག་པར་བལོ། །དེས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྭ་ཏུ་བསོད་ནམས་ནམས་ཀྱང་འདི་དང་འདྲ་བར་བྟལ་བརྡ་བ་སྟ་ ། འཁོར་བྱ་སེད་པར་༡མས་སྤུ་སོང་བའྲི་ཡོར་རོ་། སངས་སུ་་ ཐབ 

།ག་བསོད་ནམས་དང་ ། སངསྤ་ཧས་ཐམས་ཅདྷ་ཀེ་བསོད་ནམས་ཀྱང་འདྲ་བར་བལྟ་བར་བྱལོ་། །འྲོ་ཀང་འདྲ་བ་དངྱས་འདྲ་བ་ཡ་དཅུང་ཟད་ ཀྱར་བལྟ་བར་རྱི་བྱ་སྭེ། ། ཚེསཀྱི་དབྱིརས་ལ་ད་པར་མྱེད་པའོར་རོ་ ཏི 
སཾསོའི་ཧུ་བའ་བསོད་ནམས་གང་དག་ཡེན་བ་དང་ ། བླསོབ་པ། འི་བསེད་ནམས་གང་དག་ཡནཔ་དང་ །རོ་བླསབ་པའི་བསོད་ན མས་གང་དག་ཡེན་བ་དག།ང་སངས་རས་ཀྱི་བསོད་ནམས་གང་ 
དག་ཡན་བ་དང་ ། ཤར་རུབ་སེམས་དཔའ་བསོད་ནམས་གར་དག ཡན་བ་དང་ ། ཡང་དག་པར་ཝགས་པའ་སངས་ཆསྱ་ཉེ་བསོད་ནས་ གང་དག་་ཡིན་བ་དེ་ ། ཐམས་ཅདྱ་ཀང་ཡ་ང་དག་པར་མ་ཡན་བ། 
དངོས་པྱོ་ཡིད་པ་ ། ཨུལ་ནྷ་མཾ་གནས་པ་དང་ ། ཚོགས་ནྭ་མི་གནས་པ་ཡན་པར་མོས་པརྨ་བའོ། །བསོད་ནམས་ཐམས་ཅདྲ་ཀང་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དང་འབྲེལ་བར་མོས་པར་བའོ་། །རིགས་ཁེབ་འདི་ལྟ་ལཱ་ 
. དུཔར་ན་ ། གཟུགས་གང་ཡང་རུང་བ་དེ་དུག་ཐམས་ཅདནོ་འབྱབང་བ་ཆེན་པོ་བཞོ་བོ་དག་དང་ ། འབུང་བ་ཆེན་པོ་བཞིཕོ་ རྒྱ་ར་བྱས་པའི་གཟུགས་ཤེསྤ་བཁོ་། །དེ་བཞིན་རྩུ་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་རཔའ་ཆན་ 
རི རྩ་བལོ། །བསོད་ནམས་ཀྱེས་རགས་པར་ཡར་མྱེ་བ་སྙེ། ། །རྟགྱཏྲཱ་མི་ཟད་པའི་ཆས་ཏོད་ལེན་པའྱི་ཡོར་རོ་། །སེདྱ་སེདྱ་ཀ་བྱ་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ 


། 
པས ། བསོད་ནམས་ཉེས་ཐམས་ཅད་འབྲེལ་བར་མོས་པ 


ལག: 


༦༠ །སེམས་དཔའ་ཅེན་པོ་ཏངེརེ་འདིནད་རིན་པོ་ཆེ་འདེ་ཐོབ་པར་འདོད་པས་ན་ ། བསོད་ནམསྦ་མི་ཟད་པ་དང་ ། ཚདྱ་སེད་པ་ ནམ་པ་བཞིས་སྦུག་པརཉྭ་བཱ་སཱ་ ། བཞི་གང་ཞེན་ ། འདྲིལྷ་སྟེ།། སེམས་ཅན་ ' 
@ ༼ཟམས་ཅུད་ལ་ཧཱངྡ་མཆེན་པོ་ཚདྱུ་སདཔ་དང་ ། སངས་རས་ཀི་ཞིང་ཚད་སེད་པ་དང་ །སངསྐ་ས་ི་ཡ་གལ་ཚད་ཆེན་པ་དང་ གག ལའ ` སདཔ 
བུ་བཞ་པོ་ད་དག་གསྭ་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སླག་པརྦ་རོ་བའོ་། །བྲུབཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོས་བསམ་རྱོས་རཌབ་པ་བཞི་ལ་ཡས་པརྡ་བ་སྟེ། །བཞི་གང་ཁེན་ ། འདལ ། ལས་རམས་ཀྱི་ 
ཤོ ནམ་པར་སྙྩན་པ་བསམ་རྱེས་མྱ)ཁྱབ་པ་རང་ །སམས་ཅན་ནམས་རྱ་སཱོད་པའི་ཡུལ་ཐ་དད་པ་བསམ་གྱསྱ་ས།ཁབ་པ་རང་ ། སུངསྤ་ཧས་བཅོམ་ལཱན་འདྲས་ནམས་ཀི་སངས། སྦ་ལྡི་རམ་པར་ཐརད་པ་བསམ་གྱེས་ 
རཿ མ་པ་དང ། ཤར་ཆུབ་སམས་དཔའ་ནམས་3གྲོ་བར་སྙ། བ་ཡངས་སུ་དག་པའི་ཡུལ་བསམ་རྱོས་མྱཁྱབ་པ་སྟེ། །སེད་ མྱ་ཀཱ་བྲུ་བ་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་རདཔའ་ཆེན་པོས་བསམ་ 
ས་མ བ་པ་བཞེ་པོ་ཝེ་དག་ལ་མས་པན་ཤའ།། །རགས་ ཀྱུ་དེ་ལྟར་མོས་པའྲ་པང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ནྩ་པོ་ཟད་པ་བཞོ་འོ བ་པར་འགྱུར་ཏེ་ །བཞི་གང་ཞེ་ན་ ། འདེ་ལྟ་ལྟེ་ །བསཾད་ནམསྱལ་ 
རླམ ། སྭོན་ལམ་ལོངས་སྐུ་ཛགས་པརྦ་བོ་བདུ་བ་དབ ། ཐོགས་པ་སྱད་པའ་སྭབས་པྱ་པ་ཟད་པ་དང་ ། བསོད་ནམས་དང་ ། ཡེ་ཤེས་ཨྱ བད་པ་སྟེ་ །མེད་པད་ཀ་ཧང་དབ་སམས་དཔའས་མི་ཟད་ ཌི 
པལཞི་པོའདག་བབ་པར་སརད་། །མྦུདྱ་ད་ྲུ་བདུབ་སམས་དཔ་ཁས་ཆོས་ བཞི་ལ ལུར་པར་ཾས བཞིག ཞེན་ །འདི་་ཧ་ །དགེ་བབེལ བཟོགས་ས་ཚགྱོར་ཤས་པ་དང ས་གནད 
. པས་ཆེགམ་ཤེས་པ་དང་ ། ཡོངས་སུ་བྱས་བ་ཤོན་ཏུ་ཛགས་པ་ལ་མཁས་པས་ཆོགྱ མ་ཤེས་པ་དང་ ། སཔསྱ་རསྱ་ཀ་ཞང་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་བདག་ག་ཞོངེ་་འཇུག་པར་བ་བ་ཚགྱ་མོ ས་ཁ་ལྟེ།་ ༽ 
" ` ླ 
༡ ;་ ངུ 


› ^= 


' སེདྱཾ་སཱདྱཾ་ཀི་བུ་བཞི་པོ་རེ་དག་ལ་སྔོར་བརྭ་བའོ་། །དེནས་བང་ཆུབ་སེམས་རཔའ་སེདྱ་སདྱཾ་ཉིབུས་ ། འཇྔམ་དཔལ་གཞེནུར་རྱུརད་པ་ལ་འདེ་སྐད་ཅེས་སྩས་ས་། ༽ །འཇམ པལ་བསོད་ནམས་ཐམས་ཅད་བསུག 

བའི་ཏཔར་འཇནད་འདྱི་བང་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པྱོ་ཌོམ་པ་འམ་རབ་ཏུ་བུ་བ་ཇོ་ལྟ་བུ་དག་གི་ལག་ཏུ་འོང་བར་འགྱར་ ། གྲགས་བམ་རུུ་བེད་པའམ་ ། £ །རེས་པར་སམས་རཔའོ་ 
1 ༦ །འཇམ་དཔལ་ཆས་སྤུས་པ་ །སེངྱ་སེདྱ་ཀྲབྱཱ་བར་རཱབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གང་དག་གྲ་དལམ་དུ་ཐན་ཏེངརའཛིན་འདྲི་གག་པར་འགུར་བ་ཁམ་ ། ལུག་དུ་འཇོ་བ་འམ་ 
གླེགས་བམ་རུ་བྱེད་པ་ཁམ་ | ༩ཁ་ཏོན་དུ་བྱེད་ལ་རེ་ཡང་སྲོར་བརར་ ཤེད་པ་དུ་དག་ནྲི་འོམ་ན་གནས་པ་ཞེས་རྩ་མེ་སྨ་སྟ། ། དེ་དག་ན་རབ་ ཏུ་བུང་བ།བན་ཡེན་པར་བརྗོད་པར་བའོ་། །རེ་ཆོའོ་ཤོར་ཞེ་ན་ ། 
འཇི་ལཱརྱ་བང་ཆུབ་སམས་ངཔའ་ཏང་པའཛིན་འདི་ཁོར་དྲུ་རུད་པར་ ` / ཤ་བའྭ་ཡོར་ ། བརན་འྱགས་ཀྱེས་ན་འདུཤེས་ཐམས་ཅད་དང་བ ལ་བར་འབྱུར་ཏེ། །གནས་པ་གང་དང་གང་ཧས་གནས་པ་དེ་དང་ 
རེས་བསོད་ནམས་དང་ ། ཡེ་ཤེསྱ་པ་ཟད་པ་ཐམསཿརྦ་མཱཾ་སཾང་ཕོ། །སེྲ་ཀིབྱུ་ཁབ་ཆུབ་སམས་དཔའ་ནམས་ན་སམས་ཅན་ལོངས་སྲུ། ན་པར་བ་བའ་ཕོར་ཁ་དོག་དང་ ། གཟུགས་སྣ་ཚོགས། ནད་ཏོ་། ། 
སང་སརྱ་ཀཱ་ཐུ་གཞན་ཡང་དེ་དག་ན་ཐམས་ཅད་དུ་འབྲེལ་ལ་ ། ཐམས་ཅནཿཔང་མ་གཏགས་ཏེ་ །སདྦ་སེད་ 


དུ མ ་སེད་ུ་བུ་འདྷིལཱ་ྭ། ། དཔར་ན་ ། ཟླ་བ་དང ། ཉེ་མ་འདི་གཉིས་ན་ཐམས་ཅདུ་འབྲེལ་ཏེ་ ། གྲིང་བཞོ་པོ་དགུ་ཅུ་ཡང་ 
རྒྱུལ་ ། ཐམས་ཅད་དུ་ཡང་མ་གཏོགས་པ་དེ་བཞིན་ནུ་ ། སེདྱ་སེདི་ྲ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་དེ་དག་ན་། སྭོན་པ་ཐམས་ཅད་ལྱ་སཉྟེན་ལ་ ། ཌཱམྱ་ཧོ་ས་ན་གནས་པ་ཡ་ང་མ་ཡིན་ །༼མྔ་ཧེ་ཛེས་ལ་ཡངྱ་སྭ་ཏཾན་ ། 
.རབ་ཉུ་ཐྱུང་བ་ཡང་མ"ཡན་ ། རབ་ཏུ་བྱུང་བ་ལ་ཡ་ང་ཡྱི་གནས་ ། དགེ་སུངོགེ་ཆོས་ལ་རྱ་ཉེ་ནཏེ་ ། དེ་དག་ན་གཉི་གའྲི་ཕོགས་སུ་བརྡོད་དྱུ་སེད་པའོ་། །དཅའི་ཧོར་ཞེ་ན་ ། ཀྱང་ཆུབ་སེམས་དབའ་དེ་དག་ན་སྩ་བའཾ་གནས་ 


ལཿ 


ཅཅ 
# 


ཡན །མམས་ཅད་ལྷ་རི་ཉེན་པར་བ་བརྨ་བ་བའྲི་ཡིར་རོ ༽ །སྲེདྱ་སད་ཧབ་དཔ་ར་ན་ ། ནོར་ ཆར རཾ ་ དེདང་དཏིད་ནནོར་ག་རན་པོ་ཆེལ་རང་བཞིན་་མི་ 
༢ འདོར་བ་དེ་བཞིན་དུ་ །སེད་ཆེད་ཀི་བ་བང་ཆུབ་སེ་མས་དཔའ་ཏདདེ་འཛིན་འདི་ལ་གནས་ཕྲ་ནམས་ནོ་ །ཌསྱ་བསུ་ན་གནས་པ་དེ་དགྲ་བརརབྱ་བུཔབ་ཞེས་བརོད་པར་ཤ་ེ་ །ཆོས་ཀིདཉིངས་ི་ངབོ་ཉད་ད་ཡྦེཉི་འདར་པོ། 
„ དེ་སྒད་ཅེས་སྩཱས་ནས་ ། ཤུད་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེད་སེད་ཀི་བུས་འཇམ་དཔལ་གཞོན་ཅུན་སུརདཔ་ལ་འདྲིགདཅས་སུས་སོ།འཇམ་དཔལ་བུབནབ་ས་མསུ་དཔའ་སམཔ་དཔའ་ཅེན་པོ་གནས་པ་གང་གིས་གནས་ན་ ༡༧༩ 
བྲུ བསོད་ནམས་ཐུམས་ཅད་བསྟུས་པའཏུརེ་ངེ་འཛིནདྲ་གི་དེ་ལས་༡མ ས་པརྩ་མ་འགྱུར་ལ་ ། བསོད་ནམས་༡ཚགས་དང་ །ཡེ་ཤེསྱ་ཀོ་ཚོགས་ རཾ་ཐད་པ་ཡང་འཐོབ་པར་འགྱར་ །འཇམ་དཔལ་ཧས་སྤས་པ་།སད་ 
རེ དྲ་ཀ་བུ་བ་པ་འོདི་དག་ནེ་ ། བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ག ནས་ཡན་ཏེ། ། བཞོ་གང་ཞེན་ །འདྷལྟལཱེ ' །ཁྲང་ཆུབ་སེ་མས་དཔའ་ ནམས་ན་ཡུས་དང་སོག་ལུ་ལྕག་པར་ཞེན་པྱ་སེ་པར་གནས་པ་ 
ཡེནཏེ་ ། དེ་དག་ཉྟེད་པ་དང་ །བཀུ་སེ་དང་ ། ཚིགས་སུ་བཅད་པ་མཱ། ཡ་ ན་བ་དང་ །བང་ཆུབསམས་དཔའན་མསོན་སྟོང་པ་ཉོད་དང་ ། མཚན་ མ་སེད་པ་དང་ ། སྙན པྱ་སེད་པ་ལ་གནས་པ་ཡནཏེ་ །ཉན་ཐོས་ 
ངར་ ། རང་སརསྱ་རས་ཀུདེས་པ་ལ་འཇུག་པས་གནས་ཡ་མ་ཡན་བ་དང་ །ར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ན་སངས་ཆས་ཉོ་ཡ་ཤེས་དང་ ། སཾ་སཾ་ཡང་དག་པར་རགེ་པ་འདོད་པ་སྟ། ། གཡོ་བ་དངྡ་རོམ་སམས་དང་ །ཀུ་ནཏུ་ 
རྟོག་པ་དང །རྣམ་པར་རྟོག་པར་མྱའཛན་པར་གནས་པ་དང་། ཤརརཱབ་སེམས་དཔའ་ནམས་དང་ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འདྲ་བར་ཐར་བ་ལ་གནས་པ་ཡེན་ཏེ། ། བདག་དང་ ། སམས་ཅན་དང་ །སྲོག་རང་ ། གསོ་བ་ 


ིེ 


££ ཆུ 
[ུ ༣ 


ཅ* 


་ 


ལ་ཚ 


ཐ་ 


དང་ ། སྩེས་བུ་དང་ ། གར་ཟག་ལྱ་པཾ་ད་སགས་པར་གནས་ཕལོ། །སྲཾད་མྱད་ཀེ་བུ་ཀྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཀི་གནས་བཞེ་པོ་དེདག་ནིགནས་པའི་མཆོག་དཔ ། རབ་དཔར་་རབ་མཆོག་ཡན་ཏེ་ ༽བསོད་ནསར དཱ པཾ 


:_# 


. (ཚོགས་མྱི་ཐད་པ་དང་ ། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་སོ་ཐད་པར་འགུར་བ་ནས་ ། ལྟ་བའ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅ སྤར་བར་འགྱུར་བ་དང་ །སཇསྦ་ཆས་ཏུ་ཆོས་ཐམས་ཅད་་ཀི་བར་དུ་གཏོགས་པར་འགྱུར་བའོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ ཡ་ 
དྱ་སེདྱ་ཏྲ་བུས་སྣཱས་པ་ །བདས་དབལ་ཁྡ་ གཡན་བདྱན་སབ་རབ་འ ཡས བཔ་། བ་པ །ཌྱམ་རྒྱེ་གནས་ནས་ཀྱང་མངོན་པར་འབྱུར་བར་འགྱར་ ། འཇམ་དཔལ་རྱོས་སུུས་པ། ཡི 


སདྱ་སཾདྱ་ཀ་བཱ་བི་པ་འདེ་དག་ནྱི་པྲད་ནུབ་སམས་དཔའ་ནམས་ཀྱི་གནས་ཡེན་ཏེ་ །བཞི་གང་ཞེན་ ། འདེ་ལྟ་སྭ། །ཐམས་པ་ལ་གནས་པ་དང་ ། སྭེང་རྔལ་གནས་པ་དང་ ། དགའ་བ་ལ་གནས་པ་དང་ ། བཏང་སྭམས་ ་ 
` ལ་གུནས་པ་ཧ་ ། སེང་མེད་ཏུབ་བཞི་བོ་དེནྱ་པང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ ར་མས་ཀྱ་གནས་པ་ཡ་ནནོ་། །སད་སེདྱ་ཀི་བྱུ་བང་ཆུབ་སམས་དབ ཁ་གདང་ཡར་དུང་སྟ་ ། གོང་ངམ་དགོན་པ་ན་གནས་ཀྱང་རུང་ །གནས་་ 
བཞི་བོ་དདགག་གནས་པ་དེ་ནོ ། གནས་པ་ལ་གནས་པ་ཞེས་ ་བརྗད་པན་བལོ། །གལྟཏྲེ་ནམ་པརྦ་རལ་ཤེད་དང་འད་བའ། ༡མ ས་དང་ །༼ཁཔ་ །བྱ་ཝེགས་པ་དག་ན་གནས་སྲུ་ཟོན་ཀང་གནསན་ 
གནས་པ་ཞེས་བརྡོད་པརྩ་མི་བའ་། །མངྱ་སཾདྱ་ཀུ་བུ་གཡཏྲ་ཧང་ ཆུབ་སམས་དཔའ་ཚངས་པའི་གནས་བཞ་དངྲ་བལ་བ་བཞིན་ཏུ་བདག་ ཉདེ་གནས་པ་ལ་གནས་སོ་སྭམ་ཏུ་འཇཾན་ན་ ། །དེན་བདག་དང་ ། 
ལཱ་དང་ ། རྱ་དཔ །ལཱ་མཱ།མནྟརཱ་བཅས་པའ་འཇག་ཏྟེན་བྱས་བ་ཡེན་ཏེ་ ། ཡུ།ལ་འཱཁཾརྦཾ་ཧཾ་བསོད་ནམས་ཐ་བ་ཡར་དོན་སེད་པར་འགྱུར་རོ་། །མེདྱསེདྱ་ུ་བྲཱ་ཁང་ཆཱབ་སམས་དཔའ་ཚངས་པར་སྤད་པ་སུད་པ་ "¥ 
གང་དུག་སུ་ཡང་ནུང་བ་དུ་དག་ཐམས་ཅ་ད་ན་ཚངས་པའི་གནས་པ་ཆེན་པོ་བཞོས་ཇེས་པརའབུང་ངོ་། །སེདྱཾ་སེརྦ་ཀྱ་བུ་ར་བས་ན་ཚངས་བའི་གནས་པ་བཞི་པོ་ནམས་དང་ ། འཕགས་པའི་བསམ་གཏན་འཐོབོ་པ་ 
ལྱ་པཾ་སཱང་བ་གང་དག་ཡེན་བདེ་དག་ན་ཚངས་པར་སོད་པ་ལ་གནས་པ་ལས་ཐག་རེང་ལ་རྨ་རལ་མ་སངས་པའྱོ་པོར་འཇག་ཏེན་པའི་འཇིག་ཚོགས་ལ་ལྟ་བས་ ། རྔོམ་སེམས་སྲུ་བེད་པར་འགྱར་རོ། །བྱང་ཆུབ་ 


ཨོ །སེམས་དཔའ་སདྱ་སེདྱ་ཉིབུས་སྨས་པ་ ། འཇམ་ པལ་ཇྡཾ་ལྟར་ནྭ་བང་ 'སམས་དཔའ་ནམས་ཤམས་པ་ལ་ག ས་པ་ཡན་ ། ཇྭ་ལརན་སཾརྔར་ལ་གནས་པ་ཡན་ ཡན་དགའ་བ་ལ་གནས་པ་ ' 
5 ཇིབ [ཇིར་ནཱ་བཏང་ཧྭམྦ་སྭཱ་ཊཱ་གནཱསཱ་སཱ་ཡན་ ། འཇམ་དཔལྱས་སྣ་པ་ +++ ༥ ༣༦༣ ༤༥ ་་ ( 
¿ ཙཱམ་མས་ནྱ་འཇུས་པ་ཁུ་གནན་བ་ །བདག་གས་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དགེལ་བར་ཤལ་ཧམ་ཏུ་སེམས་ན་སྭངྡར་ལ་གནས་པ་ཡན་ནོ་ ། །བདག་གས་སེམས་ཉན་ཐམས་ཅད་སདས་སྱ་ཀརསྣ་ར་ 
-3 ལ་དགད་པར་་བཁ་ཧམ་ཅུ་སམས་ན་དགའ་བ་ལ་གནས་པ་ཡན་ན། །བདྲགྱ་གེས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འཇྲགྟཏན་གོ་ཆོསྣ་རམས་ལས་ -. རྣམ་པར་གྲེལ་བར་ཐའ་སྙམ་རུ་སམས་ཏེ་ ། གལ་ཏེ་5ང་རཱབ་སམས་ 
ཧོ །ཛུ་ཏགདས་ནུ་། བཏོང་སོོསས་པ་ཡན། དང ༢༩ ($©; ༦ 
£ ཡནཾནོ། །གང་ག་ཚ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་དབེན་བ་ལ་མོས་པ། དའི ' ། ཧྭང་རྔེ་ལ་གནས་པ་ཡན་ནོ་། །གང་གི་འ་ཆོས་ཐམས་ ཅང་ཆགས་པྱ་ལཨང་པ་དང་ །བརིངས་པ་ཡོར་པ་རང་ ། སེལ་བ 

བད། ་ ༈ དགའ་བ་ལ་གནས་པ་ཡུནན། །གང་གཙཆས་ཐམས་ཅད་སང་བྱ་སེད་པ་དང་ ༢༤ ¬ བར ་་ ÷ ˆ ངུ ཟི 

ཤཾང་ཆུབ་སེམས་དཔའ9ྱམས་པ་དང་ ། སྟངེ་རྫེདང་ ། དགའ་བ་དང་ །བཏང་།ཇེང་ ག་འ །སདྱ་སེདྱ་ཀི་བུ་གཞན་ཡངྦ་བྲར་ནཱབ་སམས་དཔའ་གང་ག་་ ། སེ་བདགྱ་སད་པ ི་སྦུག་པ་ད 
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མྱ་སྒག་པ་རེའེཚ་ ། དགའ་བ་ལ་གནས་པ་ཡེན་ནོ་། །གང་གཚ་སངས་རས་ཀེ་ཞང་ཐམས་ཅརྱ་སོ་ཟད་པའ་ཆོས་ཏོདྩ་མོ་ །པ་པའ་ཚེ་ ། གཏཔ་ མས་ལ་ག ས་པ་མནའན་། །སེརྦ་པརྦཾ་ཀི་བུ་གཞན་ཡང་ཤམས་པ་ནེ་ 

ཞེ་འགས་པྱ་པེད་པའ་མཚན་ཉད་དོ་། །སཱང་ཛེན་ཀུནཏུ་ཧོད་པྱ་ཉད་པའ་མཚན་ཏོད་དོ་། ནྣ ཅང སཤསཤེས་་ ཤྱུམས་པ 

ཤུ་གཞན་མར་མས་པ་དང་ །ཧྭངརྔ་ མན་ལ་ཤམས་པ་ཆེན་པོ་མང་སན་ ། ཧིརམནཔ་མངམ་ཡན་པ་ཡད་མདོར །ཆམས་ལ་ཅནཔ་དང་། ༡ ཅེན་པ་གར་ལཿ །བ་རན་ཉན་ཐེས་དང་ །རང་སངས་ཆས་ཛས་ ` 
| 8 0 བ་ཁ ` མནེབ་དེན་ །ྱམས་པ་དང་སྭང་ཛ་ཡུན་ཏེ་ །སམས་ཅན་ཐམས་ ཅད་བདེ་བར་རྱུརད་ཆོ་གཅེས་བ་བ་འད་ནོ༽ །ཟྱམས་པ་དང་ཧྭང་རེ་ཡན་ 

ཧྱ མས་པ་ཆེན་པོ་དཔ་ ། སྭངྡ་དཆེན་པོ་མ་ཡེ་ནནོ་ ། ཁོན ་ ཆམས་པ་ཆེན་པོ་རང་ །ཧཱང་ར་ཆན་པོ་གང་ཡནཞེ་ན་ །སེམས་ . ༦ == ༦ 
ཐོ་ལ་རྭ་སཾས་པའ་སམ་ས་ཅན་ནས་ 

ན་བ་གང་ཡན་བ་དེ་ནྲ་ཟམས་པ་ཆེན་པོ་ཞེས་བལ། །བདག་གས་སོམས་ཅན་འདེ་དག་འཁེརོ་བའི་ལམ་ངན་བ་ལས་བསྩལ་ཏེ་ == ° <; ། 
ཅུསས་དྲ་མུལ་ ༤ ། ཧབྡང་སོ་ ར ཤམས་པ་ཆེན་པ་དང ' 

རྣམས ཀསྭ་ལམས་པ་ཆད་པོདང་། ཧངཆན་པོ་དང་ལྔན་པར་ 


པ་ཆེན་པའོ་ །མམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སུག་བསལ་མས་ཅད་ལས་ལངས་སྲུ་གུལ་བར་ཤེད་པ་གང་ལན་བརུ་ནོཧདརེན་པའོ། །བདག་ གོ་བདེ་བ་སྔངས་ནས་ ། །འ 
, རྱིནངདུ་བསམས་བཞནཅུསངད་པར་འགྲོ་བཡེ 
{| ཧམ་བ་གང་ལོར་བ་ངེ་ནོཿ འདཆན་པོ་ཞེས་ཅལ། །སྭྱཾཾདྱཾ་ཀཱ་ཐུ་ད་བས་ནྲ་ནམྲ་གངས་འདེས་ཀངཌདྱཾ་ཉིས་ཏན་ཐོས་དཔརཔ་སངས་ཆས 
རཿ ཧཱངྡེར་ཆེན་པོ་ན་མ་ཡན་བར་ཡ་པ་ཡོདཔ་དེ་ལྟར་རག་པར་བའོ་། །སེདྱ་མེདྷཾྱ་བུ་པྭལཱ་བས་ནྭ་བང་ཆུབ་ མས་དཔའ་སམས་དཔའ་ 


'ཝྱ] 


ཆ༅་ ༅༅༅་་ 


༥༠། ༈།བསྟནད་པ་འདེ་བགད་པ་ན་ ། སག་ཆགས་བྱད་སྟོང་གས་བ་ནྱ་སུད་པ་ཡང་དག་པར་ཛགས་པའོ་བྲཔུགཏུ་སམས་བསྙད་པ ། ཚིགའདུ་སདངུ་བཅོམ་ལཱན་འདས་བདག་ཅུག་ཀང་འཇམ་དཔལ་གཞོ་ ¥ 
:ེ ནུན་སུརད་པ་འདས་བཤད་པ་གང་ལུགས་པའི་གནས་འདྲེ་དག་གས་གནས་པར་བྱསིཁ།། ། ཞེསྱ་༡ང་གསལ་ཏོ་། །བངཆུབ་སམས་དཔའ་བྱརདྲ་ཐཾསནཊབསད་ནམས་ཐམས་ཅད་བ ས་པའ་ཏོངར་འ རནད་འདི་ཐེབ', 
„ པོ་། །སྲོག་ཆགས་བརྒད་སྟོང་ན་ཆོས་ནམས་ལ་ཆས་ཀྱི་མོག་ཆུལ་མདཿརེ་དེ་མ་དངྲ་བལ་བརྡ་ནས་ཕྲ་དག་གོདངེ་ནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་རྦ་ཧཱབ་སམས་དཔའ་སེདྱ་སེདྱ་ཀི་ཐུམ་འདི་སྙདཅེས་གསོལད་ཏོ་། །བཅམ་ལཱན་ 
པའ འདས་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་བྲག་བཅོམ་པ།པར་དག་པརཚོགས་པའི་ སངས་རྒྱས་བསོད་ནམས་བྱརའི་མཚན་དང་ལཱན་པ་ཞེས་བྱསུབ་དེལ། བསོད་ནམས་ཇ་ལ་དུ་དག་གས་ད་བཞིན་གཤེགས་པའི་བསོད་ནམས ྒེ 
ཚི རྩལི་མཚན་ནམས་མཛོད་པར་འགྲུབ་བ་ལགས།། །དྲེ་སདཅེས་གསོ ལཡད་པ་དང་ །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱེས་3པཆུབ་སེམས་དཔའ་སྲདྱསད་ ཀྱོ་བ་ལ་འདྲིསདཅེས་བཀའ་སུལད་ཏོ་། །སེདྱ་སདྱ་ཀྱིབུ་འཇིག་ 
༠༦༦ རདེ་ེྱུྱྱྱྱྱླསྱསྱ༥་ ཟོ རེ་སདོར་བི་ཡུང་པོ་དྲང་བད་བདྲ་ཧུདད་ཁ། ཟོས 
ཅན་དེ་དག་ཐམས་ཅདྭཀུ་འཁོར་ལོས་བསྒྱུར་བའ་བསོད་ནམསྱ ཀུ་ཕུང་པོ་གང་ཡན་པའ་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཕུང་པོ་དངག་གཅགྱད་བསོམས་པ་ན་  ལིུདབང་པོ་བྱ་ིནགཅིགཔསསན་ །སྲཾད་པེདྱ་ཏཱ་བུ་འདིག་རེན་གི་ 
༩ཌམས་གང་འགའ་ཀུང་གྱི་བེ་མ་སྭད་དག་ན་ ༈སེམས་ཅན་ཇི་སེད་ལད་པ་ ༈ མས་ཡང ས་མདེ་དྭག་ཐམས་ཅད་རླམེན་ཧས' དུནམས་ཀྱ་ཡུངཔོ་དང་ལྔན་པརྦ་སུརད་ལ་ །སེམས་ཅན་ད་དག་སམས་ཅད་ རྭ 
ཀྱི་བརྒཀྱོན་གེ་བསོད་ནམས་གཡུང་པ་གང་ལན་བའ་བསཔནམས་ཀྱི་ཡུང་ ་རེ་པག་བསོམས་ང ཚངས་པའི་གཅིག་ཡོད་ལ་ ། སཾྩསདྱ་ཏིབཱ་འཇིགྷ་ཏེན་ག།ཁམས་གར་འགའ་གུཔ་གྱི་བེ་མ་སྭེད་དག་ན་ །སེམས་ཅན་ཇེ་སེད་ #, 
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` [ཡོད་བ་ ། སེམས་ཉནུ་བསུ་བར་བསུས་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཚུངས་པའི་བསོད་ནམས་ཀྱིཞུང་པོ་དང་ལཱན་པར་སུརདལ་ །སེམས་ཅན་རེ་དག་ཐམས་ཅ 
ཅནཏུ་བྱས་བར་བྱསས་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ན་ན་ 


ད་ཀུཚངས་པའི་བསོདནམས་་ྱོ་ཡུང་པོ་གཔ་ཡིན་པལི་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཡུང་ [:† 


མདདག་གཅི་ཅུ་བསམས་པ་ནིཉན་ཐས་གཅག་ལ་ཡདོད་།མདྱདཀྱ་འདགཉེན་ག་ཁམས་གང་གར དག་ག ། སེ་མ་སཿན་ཇ་སེད་ཡོད་པ་སེམས་ཅན་དུ་བསུ་བར་བསུས། ་ 
འི་བསང རས རརོི | 


རོས་ཧེ་བསོད་ནམས་ཀྱ་ཕུང་སོ་དང་ལཱན་པར་གྱུརད་ལ་ །སེམས་ཅན་ན་དག་ཐམས་ཅད་ཀིཉན་ཐེསྱ་ཀི་བསོདེནམསྱ་ཀོཕུང་པོ་གང་ཡོན་བ བསད་ནམས་ྱ་ཡུང་པོ་དདག་ག 
སེད་ཡདཀླ་འཇིག་ཉེན་གེཁམས་གང་འགའ་ཀུང་གིེ་མ་སེད་དག་ན ། སམས ཅན་ཇྡ་སེད་ ་ཡོད་པ་ ། སེམས ་ཅན་དུ་བསྡུ་བར་བསུས་པ་དེ་དག་ཐམས་ ཅད་རང་སངས་རས་ཀེ་བསད་ནམས་ཀྱོ་ཡུང་པོ་དང་ལཱན་པར་འརྱར་ལ། 
ཁེ །ི པོ་དང་ལཱན་པའ་། ཤང་ཧཱབ་སེམས་དཔའ་ན་བསོར་ནམས་ཐམས་ 


ཉན་ཐོས་དང་ པོ རང་སངས་ཆས་དེདག་ཐམས་ཅདྱཀོ་བསོད་ནམས་ཀེ། ཤཱ ཡུང་ཕོ་ད་དག་རཡྱ་ཧས་བསོམས་པ་རེ་ལྟ་བུའ་བསད་ནམས་ཉི་ཕུང་ | 

ཅད་བསུས་བའཏོར་ད་འཛིནད་ཅེསྭ་བ་བ་འདེ་འཐེབ་པར་འགྱུར་ལོ་། ་ སྭདྱཾ་སདྱ་ཀོ་པཱ་འཇིག་ཏེན་གའམས་ གད་ཁགའྱེ་གུང་ག་ེ་མ་ཧེད་དག་ - ན་ ། སེམསཅན་ཇྡེ་སྭད་ཡད་བ་ །ས་མས་ཅན་ཅུ་བསུ་བར་བསུས། 
པ་ནེ་དག་ཐམས་ཉུདྱ་ཀིས་བསོད་ནམས་ཐམས་ཅད་བ ས་པའ་ཏོད་ར་འཛིན་འདེའཛེབ་པར་ ན་ལ་ ། སེམས་ཅན་དེ་དག་ཐམ་ས་ཅདྱ་ཀ་བསོད་ནམས་ཀ ཡུང་ཕོ་ཕེདག་བྲསམས་པས་ 
ན་ནནཏན་ཆེིས་དཔར་བན་ ། གཏན་བྱ་སེད་པའུ་མཆོད་སཱན་གཅིག་ཁྲགབ་པར་འགྱར་མོ། 
དེ་བཞན་གཤེགས་པའི་སྣུ་ལ 


ཅུ ཀྱཕྲུར་པོ་གང་ཡན་བའ་བསོད་ནམས་ཀ་ 
གཿ །སེངྱཾ་སྱ་ཱཾ་བུ་དྷཾ་ལཱ་བུའི་མཆོདསན་དང་ ། མཆོད་སྙུན་གའྲབས་བུའ་བསོད་ནམསཀི་ཕུ་པཔོ་དདག་བྱར་འགུར་དུ་བླསས་པས་ཞི།། 
སྩེས་ཀུ་ཆེན་ཕོའི་མཚན་གཅོག་མརོད་པར་འགུབ་པར་འགྱུརཏེ་། དེས་ནདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བསོད་ནམས་བཅྒའི་མཚན་དང་ལྔན་པ་ཞེས་བའ། །ཐབས་ངེལྟ་བུས་དེ་བཞོན་གཤེགས་ 
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ར་པ" ཨ་ཀ ་ 


།པའི་གུ་ལ་མཱས་ཤུཆན་པོའོམ་ཚན་སུམ་བྱརཝ་གཉིས་ཀོ་བརད་མདོན་པར་འབུབ་སྟེ། །རདག་ནས་མས་ཅན་ཐམས་ཅད་་ཧིས་བསམ་པར་མི་ནུས་ས་། །དེས་ན་དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་བསོད་ནམས་ ༦ 
8 བསམ་ཁྱཾསྱ་སྱི་ཁབ་པའི་མཚན་དང་ལྡན་བ་ཞེས་བཁོ། །བསོད་ནུམས་བྱརའི་མཚན་བསྟན་པ་འདེ་བཤད་པ་ན་ ། །སད་གསུམ་བྷ་སོངཆེན་པོའ་འདོག་ཉེན་གའམས་འདྲ་ནམ་པྱ་དུགཅུ་གཡོས་ཏེ་ ། སྣང་བ་ཆེན་ཕོས། ་ 
@ཐ་པར་ཅུརད་ཏ་ ། །སལ་བསྟན་འབུམ་ཡངམ་བནུངས་པར་འཁོལ་བར་ རུར་ཏོ། །མ་ཏོག་གཅར་ཆེན་པོ་ཡང་མངོན་པར་བབ་པོ། ། ་རབ་བཅས་ལཁི་འདོགཏེན་ལ་དཔོམཛོ། དེ  ཅ་ཨད་གཞྭ་ཏོ 

༧ ནས་ཐལ་མོ་སཱུར་ཏེ་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ནས་ །ཚིག་ འདྲི་ུད་དུསམས་ཅན་གང་དག་གིས་ །བླ་ནྭ་སེད་པ་ཡང་དག་པར་ཛྫོགས་ བའྲི་བངྦརབྱཏུསམས་བསུད་པ་དེ་དག་ན་ལེགས་པར་བཅེད་པ་ལཾགསོ 

ཌཱ བསོད་ནམས་བཅུའི་མཚན་འདི་ཏྭ་བུ་དང་ལུན་བར་སུརད་པ་དེ་དགུ་ - གས་ནི ། བྱ་སྱ་ཧོན་དང་ །ཚངས་པ་དང་ །འཇིག་ཉེན་སྐོང་བ་དེད  གཟམ་ས་ཅད་དང་ ། བས་དང་ བསང་ཆུས་ ོ་ 
ཀྱང་ཐིལདྱ་ཧྱས་ནན་ལགས་ས་༽ །ཏོང་རེ་འཛིནད་རོན་པོཚ་འདེས་ མས་ཅན་གང་དག་གྲ་ནལམ་ཏུ་གག་པ་འམ་ ། །ཐས་ནས་ཀང་མ་ རེ་བར་བྭསབ་པ་དེ་དགྱ་ཀར་ཉཱད་བར་ལེགས་པར་ཉེད་པ་ལེགས་ནོ། 
སྭ་ཡོགས་གངན་ཏད་པ་འཇིན་འདེ་སོདཔ་དེ་དག་ཉང་བྟགལ་བ་དང་ལུན་པ་ལགས་སོ། །རེགསྐ་ཀོབ་ཁམ་རིགས་ཀྱ་ཊ་མོ་གང་དག་ཏིངར་འཛིནདརན་པོ་ཆེའདྱེརས་པར་ཡང་དག་པར་སྟོནད་་དདག་ནི་༽ དབཞིན་ 
གཤེགས་པས་བོནྱ་ཧས་བླནབས་པར་རོག་པན་བའ། །གང་ཅུ་ཏིཔ་ང་འཛིནད་ག་ཆས་ཀྱེནམ་གངས་འདྲ་ད་ལ་མ་དུ་གག་པར་ འགྱུརབ་དེར་ན་༽ །འཇོག་ཏེན་གེལམས་གང་གའི་ ང་གེ་མ་ཧེད་ཞུགས་ཏྱས་བལྟམ་ 
པ་ཡངཔའབགས་ས།། །ཏོང་འཛིནད་འདེ་མཉན་པའི་སྲད་དུ་མཆོ་བར་བྱཧེ། ཞསྱ་ཀང་གསལད་ཏེ་། །བཅམ།ལཱན་ཁདས་ཀྱེས་བཀའ་སྩལད་པ་ ། རགསཀ་བུ་དག་དེ་ན་ །བཞིན་གཤགས་ཏེ་ །ཾདངཾ་སྐད་ ༡, 


ཙཾ 

1 

སི 
་འ 


/ 


< ཟེར་བ་རེ་བཞན་ནོ་། རུ + ི“ ། མ་འཆང་བ་དང་། རྱོ་ཀློག་པ་དང་ ། ཀུན་ཆུབ་པུརྱི་ཤྱེད་པ་དང་ ] གཞན་དག་ལ་ཡང་རྒྱས་པ ར་ཡང་དག་པརྷ་མི་སྟནད་པ་ 

` དེ་དག་ནི ། །བདུདྱ་ཉས་བོནྱ་ཧོས་བླརབས་པར་རོག་པར་བལོ། །རིགས་ཀོ་བྱུ་བརྷ་ཧཱ་བ མ་ས་དཔའ་གང་དག་བསདནམས་འབགས་དབ་འབ་ཡོི།་ 'རྒྱས་པར་ཡང་དག་པར་རྱོ་སྟེ་ནདས 
རེ་དག་ལ་ནོ་མང་ཅུ་ཐས་པ་ཞེས་ངྩུ་མི་སྩཱཁ། །ད་ནས་ལཱའ་བུ་དེ་དག་དང་ ། བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རེ་དགྲ་ཧྲས་མཐུན་པར་བཅོམ་ལཱན་འདས་ །འདྲི་སཾདཅེས་གསོལ་་ཏོ་། །བཅེམ་ལཱན་འདས་བསོད་ནམས་ཛས། 
ཅད་བསུས་ལའི་ཏོང་ར་འཛིན་རྱ་ཆས་ཉྲིར་པྲ་གངས་འདེཿ་ནས་སྲད་ མཁི་ད་ས་ན་ །སཱད་པ་དང་ །རྒྱས་པར་འགྱུར་བར་བཅོམ་ལཱན་འདས་ རྱིས་ཉནྷ་ཧྱས་བླརབ། གསལ།། །དེ་ནས་བཅེམོ་ལཱན་ཁདས་ཀྱས་ ༦ ˆ ཝཾ 
རའ ། སྩེཾན་མཚམས་ཀྱེ་མཛོད་སུནནས་འདོ་ཕྱུང་སྟ་ ཁའཾད་རས་ ་ འཇཾག་ཏེན་གིཁཁམས་མཐའ་ཡས་ཨུ་སེད་པ་སྣང་ཐར་བས་ས། ། . འའདོད་རལས་ད་བཞན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་མར་དག་པར་ $ ༤ 
ཛེགས་པོའོ་སངས་རྒསྱ་ཀྤེ་ནམ་གངས་འདྱཀནྱ་ཧས་བྲམབས་སོ་ཞེས་ སྣ་ཡངྦ་བུང་པོ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལཱནའདས་ཀྱིས་ཚེ་དང་ལཱན་བ་ཀུན་ 


དགའ་པོ་ལ་བཀའ་སུལད་པ་ ། ཀུན་དགའ་བོ་དེ་བཞོན་གཤེགས་ 
༤ ༨༥༠༢ འོ ། གུན་དགའ་བོ་ཆོས་ཉི་རཔ་གངས་འདི་དབུང་གནུང་ གག གཆ་ས་དངས་ཡཛ་ལ་མདག་བརའབ་སྟན་ཐའ་བརྩ་ར ྲ 
ཌཛྡལ་གཏད་དཾ། ཏུར ཏུའུ་ཡེ་ 


མས་ཅན་གཔདག་སུ་ཡང་ནུང་སྭ། ། ཆོས་ཀྱི་ནམ་བངས་འདི་འཆང་བརྡ་བེད་པ་ པདག་ལ་ནིསངས་རྒྱས་བཅོམ་ཝན་ཁདས་ནམས་ཡོངས་སུ་མ་དན་ལས་འདའ་བརྩ་མོ་འྱགུར་མོ། 
 ཆོསྭ་ཀངནུབ་པར་ལོ་འྱརུར་རོ་། །དེ་ཅིའྱ་ཡོར་ཞེ་ན་ ། ཀུན་དགའ ིཏེ་ཆོས་ནམ་གྲས་འདིལབླབ་པར་ལེདན་ ར་ནསསྤ་ས་མཐོང་བ་ཡན་ལ་ 


། གཞན་རག་ལ་བརོཔཿར་སྭནད་པ་རན་དམ་པའ་ཆོས་ 


ད་ང ༡ ༡༠༠་༄་༡་་་་མར༅མ་ འ 


< 


༠༠] ` །ཡངས་ས་འཛིནད་པ་ཡན་བའྲ་ཡོར་རོ་། ༽དེ་ནས་ཚེ་དང་ལཱན་བྭ་ཀུན་དགའ་ཅུས་ཏེ་མཆེམ་ཕོས་ནས། ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ། ་ འདྲ་སདཅེས་གསལ་དཏོ་། །སྟེ་བོ་མང་ཕོ་ལ་སཱན་པ་དང་ ། སྩེ་བོ'། 
ཆ མུབབ་ལ་འདབ་དང་ ། འཇོ ད་་ཡུངས་ཅེ་བདང་ །ཧྭེ་ཐའ་ཚོགས་ཆེན་པོ་དང་ ། །དང་ས་རམས་༡ེདོན་དང་ ། སྙན་བ་དང་ ། བདེ་བའི་སད་དུ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡར་དག་པར་ 
ག་བ སསསསསསཔས་ས  ་ ། བཅོམ་ལྕན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུུལད་པ་ །ུན་དགའཁྱོའྱི་གཔནས་ཏེད་ཅི། ། སཱེ་སཱགས་མ་འདེན་ཅོག། ། ཀུན་ 
ཚཱ དགའ་ཕྱའོད་ཡུན་ཇིསདྷད་ཆོས་ཀྱི་ནམ་གངས་འདི་འཆང་བ་དང་། ཀོག་པ་དང་ ། སནད་པན་ཧེད་པ་དྲ་ས་དདུ་སངས་ཆས་མཐོང་བ་དང་ ། ཟལ་བརྡ་མ་འགུར་རོ་། །དུཅོའོ་ཡོར་ཞེ་ན་ །ཀུན་དགའ་བོ་དེ་བཞད་ 
ཌ གཤེགས་པ་ན་གཟུགས་དང་ ། མཚན་དང་ །དཔྱེ་བདྡ་དུ་བལཱ་བ་ མ་ཡེན་ཏེ་ ། ཀུན་དགའ་བོ་ངྲ་སྲདུཇི་སད་བསྟན་པའཾ་ཚོས་ཀི མ་གངས་འདེ་ལྟ་བུ་འདི་ གུ བི་པར་ཉིདས་་ཧོ་ རར ་ 
_བ་ཡན་བའྲ་ལོར་རོ་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱོས་འད་སྣད་ཚེས་ བཀའ་སུལད་ནས་། །འཇམ་དཔལ་གཞོ་ནུང་གརད་པ་དད་། ཆདནབ་མམས་དཔའ་སེངྱལརྱ་བུ་ད །ཚན་པོ་མཆེན་པོ་ 
རཾས་སེད་པའིགཟོ་བརེདེ་དང་ ། ཤཧཐབ་སེ་མས་དཔབ་སམས་དབའ་ཆེན་པོ་དགེ་ཁུ་ཤད་དགུ་ང་ །ཉན་ཇོམ་ཆེ་ད་ དདགུ་དང་ ། ཝ་དང་ལུན་བ་ཀུདགའ་ཐོ་དང་། འུྲོབ་མང་པོ་དེ་དུག་རང་ ། ལ་བ་བ་ད་ 
ལཱ་མ"ཡན་དཔ་ ། དྲེ་ཟར་བཅས་པའི་འཇག་རྟེན་ཡེ་དརངས་སྭེ། ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱས་གསུངས་པལ་མཆོན་པར་བསྡད་དོ། །འཕགས་པ་སླེདྭ་ཀྲ་བུས་ཞུས་པ་ཞེསྱ་བ་བ་ཐེག་པ་ཆན་པོའ་མདོ་། ས་གོ ་ - 
༦༠། །རྒྱགར་གི་མཁན་པོ་པྲད་ཉ་བར་མ་དང་ ། ` ། ཞུ་ཉེན་གི་ལོཙ་བ་བན་ཏེ་ཡེ་ཤེས་སཱ་ལས་ ། བསྔོགས་པ་ ། བདུརཅིང་ཞུས་ཏེ་གཏནལ་ཕབ་པ། | ཆི 


| &' ྲུ = ཱཾ ༩ འི 
རར པད ༡ ཀྣཀཀ།ྣ།༥༧༥ ངོ 


༣ 


¬  ་ + 


: ˆ 


༦༠ ། །རྒྱ་གར་སྙད་དུ་ ། ཨ་རྱམཱསྭ་བ་ལ་ན་ནམ་མ་པཱ་ཡཱ་ན་སུ་ངྲ། །བོད་སྙད་དུ་ ། འཕགས་པ་ཡུལ་འཁེར་སྩོང་གྱེས་ཞུས་པ་ཞེསྱ་བ་བ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའ་མདོ་། །སངས་རྒྱས་དང་ཤར་ཆུབ་སམས་དཔའད་ ་ 
ཐམས་ཅད་ལྭ་ ཕུག་འཚུལ་ལ། །འདྲི་སད་བདག་གས་ཐེས་པའི་དུས་གཅིག་ན་ ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་རལ་པོའ་ཁེབ་ན་ ། བནོད་ཀྱི་ཡུང་ཕོའ་མལ་ །དགེམོང་སོ་ཉིས་བྱསཝ་བྱཙི་དགྲ་མོང་ག། དགེ་འདུན་ཆེན་པོ་ད་ལ་ 
” གཅོགྱའུ་བཞུགས་ཏེ་ །འསཿ་དབ་གགས་བའའ་འ་གད་ = ཟར་ནས་ །ཡུས་མོ་གཡས་པའ་ལཱ་ངས་ཡ་བྷཙགས་ཏེ་ ། "ལཱན་འདས་ཀྱཿ།ཞབས་ལ་མགེ་བོས་ཕག་ 4 { 
འཚལ་ནས་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ག་ལ་བ་དེ་ལགས་སུ་ཝལ་ ཅུ བ་བྱང་དནས་ །བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་འདྲི་སདཅེས་གསོལད་ཏོ་། ༡ བཅེམ་ལཱན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་བསྟནད་པ་འདྲ་དུབ་པར་གཧེ། ་& ¦ 
པའི་སམས་ཅན་གང་ལགས་པ་རེ་དག་ཅོ་ལ་བུ་དགཅོ་ལགས་ ། རྣ་སད། ` ཅེས་གསོལ་ད་པ་དང་ །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱས་ཚ་དཔལུན་བ་ཡུལ་ །མཱ་ལ་འཁེར་ ་ 
སཱང་གནས་འདེ་གཉིས་ན་བཅོམ་ལུན་འདས་ཉེས་གསུངས་པ་སེ་ \ གཉིས་གང་ཞེན་ ། དགེ་ཡཱོང་གེ་གནས་དང་ ། ལུད་པའ་གནས་སོ་ ། དེ་ལ་དགེ་མོང་གོ་གནས་ནཚུལ་ཁམས་དང་ །ཝཱན་པའྲི་ཙོགས་གང་ ༽ 


ཡན་བའོ་། །ལཱད་པའ་གནས་ན་ཆུལ།ཁམས་འཆལ་བའྲ་ཕོགས་གང་ཡེན་བའོ་། །ཨཱལ་འཁེར་སྦང་དལ་ཡངས་སྱུ་པ་ངན་ལས་འདའ་བར་འདོད་པའི་དགེ་སྲེར་གས་ན་གནས་གཉིས་ལ་བསབ་བར་ཐལོ་། །གཉིས་གང་ 
ཞེན་ །ཆུལ།ཁྲམས་ཀྱཾ་ཕུང་པོས་ཀང་ཤེནྟཏུ་བྲསཔ་བརྡ་བ་བ་དཔ་། བདག་ཉད་ལ་ངེས་པར་བསམ་པརྐ་བ་བའི་ཝ་རོལ་ལ་ངེས་བར་བསམ་པར་མ་བའི །དེ་ལ་ཇི་ལར་བདག་ཉིདལ་ངེས་པར་བསམ་བརྡ་བའི་ ། །ཕ་རོལ་ངེས་ 
པར་བསམ་བརྩ་ཕྱོ་བ་ཞེན་ ། དེས་འདི་ལྟར་བརྟག་པརྨ་བ་སྟེ། །ཅ་བདག་རཔགེ་སུག་བསུལ་གེ་ཡུང་པོ་ཟད་པན་ེད་འདོད་པ་ཡེན་ནམ་ ། འོན་ཏེེ་ཐ་མ་སེད་པ་ཡང་དག་པར་རོགས 


་པཁྱི་པངྡ་རཱབ་མངོན་པར་རེགས་པར་འཚང་ ཅེ ཤྲ | 


༠༠། ! །རྒྱབར་འདོད་བ་ཡན་སྭམ་དུ་བརྟག་པར་ཧྱཁོ་ །གལཏེ་ཉན་ཐོས་ཀ་ེག་པས་ཡོངས་སུ་སུ་ངན་ལས་འདའ་བར་འདོད་པ་ཞིག་ཡན་ན་ནི་ ། དེས་༡ན་ཐོསཀ་བླས་བ་པ་ཁནོ་ལ་བསསབ་པརྡ་ཀ་སྟ་ ། མ་སཾར་བརད་ 
-ྲ པའི་བསོོམ་པས་བསྣམ' 'པར་ཧྱའཾ་། །མོག་དང་སོད་ཡུལ་ཡུམ་གསུམ་ཚོགས་པར་བའོ་། ༼བ་ན་མ་ཐོ་བ་ཝ་རབ་ཙམ་དག་ལ་འཇེགས་པར་ལཱ་བས་ཡང་དག་པརྦ་བངས་ཏེ་བྲསབ་པར་བལ། །བླསབ་པའི་གཞོ་ནམས་ལ་ 
ཡང་ཡུས་ཀཡལས་དང་ ། ངག་ག་ཡས་དང་ ། ཡདྱ་ཀོ་ལས་ཡོངས་སྲུ་དག་པར་བལོ། འཐོ་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། སཱན་སེད་པར་ཡང་ཤའ་། །བརྐམ་པྱ་སེང་ཅར་རྡོ་རེམས་ལྭ་རུམས་པྱ་ཡད་པ་དང་ །ཆོས་གས་ལ་ཡང 
ཌཱ ཚོད་ཟན་པར་ཡང་ཤའོ་ །ལྕུང་ཟེདལ་ཚོང་ཟན་པར་ཡ་དྲ་བའོ་ ༈ ༥ དེས།ཁ་ཟས་ཡགཙདྱ་ཉཾས་བཟའ་བར་ཡང་རྭཾ་བ་སྭ་ ། ལྕོ་རྱ་བཀྲེས:-- པོ ཙམ་ཏུཁ་ཟས་བསུངབརདེས་བསབ་ཡར་བལོ། །རེས།ཁ་ཟས་ལ་ 
ཟླ རྟག་ཏུ་ཧུན་ཧཱ་འཆད་པར་མོ་གཙང་བའི་འདུ་ཤེས་བསད་པར་བསྟ། ར༨ _ / འདིལྟ་སྟེ། ། ཤེས་དང ། གཉནེ་ཀྱེའུདཤེས་དང་ \ རྣག་གཾ་འདུ་ཤེས ཏཱ ལློ དབ །བསྐུ་ ས་པའ་འདུ་ཤེས་དང་ ། རྱེ་གཙར་བའེའེདུ་ཤེས་དང་ ། | 
 མཉུབ་ལུ་ཛུའིའུ་ཤེས་དུང་ ། སུད་པའི་འདུཤེས་དུང་ ། མྱི་འབུན་པའི་འདུཤེས་དང་ ། བཁག་ལཱ་བཱའི་འདུ་ཤེས་དང་ ། དོམ་པའི་འུདེུས་དུང་ ། སང བའྲ་འདུ་ཤེས་ངབ་ །དྱིས།ཞཔ་པའ་འདུགས་བསྟུད་བར་བྭ། ། རས་དེ། ༣ 
ལྟ་པུའཆུལ་ུ་བཟའ་ཞང་ཚོང་རག་བར་བ། ཀིཾ །རེས་ཆགས་པྱ་སེང་པ་དང་ །སྲང་བྱེད་པ་དང་ ། མངས་པ་དང་ ། རྟག་ཉུ་དཔེན་བ་མངོན་པར་དགའ་བརྡ་པེ་མ་གཏམ་ལ་དགའ་བརྡ་མི་བའོ་། །མདགས་ཁཆེ་བ་ལུ་བུར་དང་དྲུ་བང ཤཿ 
བར་བ ། དཔེན་པརྡ་བའོ་། དབེན་བ་ལ་མངོན་པར་དགའ་བར་བའ་། ། དབེན་པ་ལ་མ་ངོན་པར་དགའ་ཞིང་མོས་པ་ངང་ ། བཟེད་པ་རང་ལན་པར་བོ་། ངེས་པ་དང་འགྲགས་ན་བརེ་བརྡ་བའོ་། །འཇིག་ཏེཾན་ག་གཏམ་ལ་མ་ 
'བརྟེན་པརྦ་ཧཁོ། །ཉེ་ཚོཇ་སྤོད་པ་སྭང་བརྡ་བའོ་། སྣན་སྦད་ལ་དགའ་བ་དང་ཕན་བ་ལ་དགའ་བདང་ ། ཌམྱ་ཀློ་བ་བ་དང་འབྲེལ་བརྩ་མྱོ་བའོ་། །འདུག་བ་དང་ ། འགེང་བ་དང་ ། འཆག་པ་དང་། ཉལ་བ་ལ་མཁས་བརྡ་བལོ།། 
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ྲོ་མད་པ་ །ཆས་དམེན་པ་ནང་ནུ་ཡང་དག་བཀདག་དང་ ། མཚམ་བ་ 


`  མགྱཏཱ་དཔེན་བ་དང་ ། དགན་པར་དགའ་བ་དང་ ། ཞེ་བའི་གནས་ལ་མ་སྦཱ་ཆུང་བ་སད་ཆུང་བ་འཇིགས་པལ་ཡད་ལྭ་ཧེད་བྱ་ཉེད་པ་ ]སྣཾག་སྤུལ་ཆྱེད་པ་ ། མི་མང 
; བསྙནུད་བ་རྩ་བའོ་། །བདག་སྟོད་པར་ཡརངྡ་སྭཱ་བཌ་ ། གཞན་སྭ་པརྱ་སྭ་བུའ། །ཆུལ་འཆོས་པ་རང་ ། ཁ་གསགྱ་ཧཱ་བཁོ་ ། །རྟག་ཏུ་ ནྱ་སོ་འཆང་བར་བསྩོ་བའ་སེམས་བསྟད་པར་བའོ་། །དེས།ཉོམ་པ་དང་ ། རབ་ཏུ་ཀུང་བ། 


ནམས་དུང་ ། འདུ་ཞང་འདེས་པར་མོ་ཤལ་། །ེབཾཔའི་ཆོས་ནམས་ཀུ་ནྭཏ་བསྟེན་པར་ཧ་ (] །བསྒོམ་པར་བ་ ། མངདུ་བའོ། །དེས་རགས་པ་དང་པོ་ལཱན་བའ་དེགེ་མང་དང་ལཱན་གཅོག་ཕད་པ་སྔང་བརྡ་བའོ་། །ངགེ་སློད 
མ་དང་འདིས་པརྙ་སྱོ་བཌ་། །འདོདཔྲ་ནུང་བར་ཡང་ཧལོ །རག་ཏཱ་ བདག་ཏོདྱ་ཀིའའུལད་བྲ་མས་ལ་ས་སོར་ཏུག་པར་ཧའི་ ། །གཞན་ག་ འྲའལད་པ་ནམས་ལ་བརྟག་པར་མཱ་ཤལོ། །ཕ་མ་ལ་ཡ་ང་ཡིད་བརྟན་ 
པརྱ་སྱོ་བ་ན་ ། རིགས་གཞན་ལྟ་ལ་ཅ་སཱམོ། ། ཤིནྱཏཱ་ཡང་དག་ པར་བསམས་པ་ཅན་ཧྲ་བའོ་། །ཉེ་བར་ཞ་ཐའི་ཆསྱ་ཉྱེ་སཱན་བདུག་ ཟྱའོ་། །དྷ་ཉིགས་པ་ལ་མཁས་པར་བའོ། །དབེན་པའི་གནས་ 
ལམ་ངུ་གནས་བརྡ་བའོ་། མཐུན་པ་ཡང་གཞན་དག་ལ་སྣུ་བར་ ར་བ་མ ༽མྱི་མཐུན་པ་ལྟ་ཉོ་སཱོམཾ་ །དེས་ཆོས་་རག་ལ་སམས་ཉེ་ བར་གནས་བརྡ་བས་ནས་ ། ཆོས་ཟབ་མོ་ནམས་ལ་ས་སོར་བཏག་ 
པར་བ ། །ཆོས་ཟབ་མོ་ནམས་ལ་བརག་པར་ཤ་བ་དེ་དགྲ་ཀང་གང་ཞེན། ། ཆོགྱ་མི་ ཉག་གོ་སམ་དུ་ས་སོར་བརག་པད་བའོ་ ། དོལ་སཱ་བ་དཔ་འཇིག་པ་ལ་ཡང་དག་པར་ས་སོར་བཏུག་པར་བའོ་། །དེ་ལ་སྟཱ་བ་དང་ །འཇིག་པ་ལ། 


༣ ༤ 


ས་ྒ་འ ཉོག་པ་གངུ་ཡུན་བ་ངེནྱ་ཡིང་པ་ལ་ས་སར་ཏོག་པའོ་། །དེའ། ར་ཞེ་ར་ །མགཅེས་ཀ་བནྩྱ་སད་པའྲ་ཤོར་རོ་། །རྱཾག་རང་ །གཟུགས་དང་ ། རྒིག་གྲ་རུམ་པརཤེས་པ་ནདྩ་སོགས་པ་མ་ཡནྡེ་ཧེ ད་པ་དམོགས་པ་ 
„ནེན་། །དེཅའྱ་ཡོར་ཞེ་ན་ ། ཆོས་ཐམས་ཉད་ནོ་ མྱེག༢༥་པའྱཾ་ཡོར་པོ། དེསྣ་མབའི་རེན་བསམ་པརྨ་མྱི་བལོ། །སྣ་དང་ ། ལྕ་དང་ ། ཡུས་དང་ ། ཡེདྱེ་ཏྣིན་བསམ་པར་མྱོ་བལོ། །ཅསང་ནུང་བའི་ཉེན་བསམ་པར་སྱཧ 


ཨོ 


3 །དྲེ་ལརྷ་བས་ནཅ་ཞོག་བསམ་བ་ཡེན་ ། དེ་བཞིན་ཏྟུ་རཱུས་ནམ ཅསྨཿ 3: །དེ་ལྟར་བརྩོན་བ་དེ་ནི་ཚུལ།ཁམས་ཀྱི་ཕུང་པོ་ཡོངས་སུ་དག་པརྩ་པད་དོ་། །ཏིད་ངེ་འཇིན་ཧ་ཕུང་པོ་ནང་ ། 
ཆ ཤེས་རབ་ཀྱ་ཡུང་པོ་ཡངས་སུ་དག་པརྡ་ཤདདོ། །ུ་ཞུགས་པའ་ཁགླྭསྱུག་ཐོབ་པར་འགུར་རོ་ ༽ །ལན་གཅག་ཁོརའོང་བའ་འབྲས་བུ་དང་ ། ཕརྱ་མོ་ཁོང་བོའི་ཁྲབས་བུ་དང་ ། ངྲག་བཅོམ་པ་ཏིད་ཐབ་པར་འགུརཏ་། ་ 
དེ་ལྟ་བུཌ་ཏང་ང་འཛིན་མེད་པ་ནདང་བའ་ཉན་ཐོས་ཡེནཏ་ ། དེ་དག་གོས་ཟག་པ་ཐད་པ་ཐབ་པར་འཅུར་རོ། །དལ་དགེ་སྤོང་ལྟར་བཅོས་པ་གཔ་ཞེན་ ། ཡུལ་ཁཁོར་སྦུང་འདོན་དགེ་སོང་བདག་ཉོད་ལ་པའོོ་སྭམ་དུ་འཛན 
4 ཉོ] །དེན་ཚུལ་ཁྲམས་ཀྱ་ཡུང་པོ་ཡངས་སུ་མ་ཛགས་པ་དང་ ངུ ལཱན་བ་ཡན་ ཆོས་གོས་གཅེས་པར་འཛིན་པ་ཡན་ ། ལུང་ཟེད་ག ཅེས་པར་འཛིན་པ།ཡན་ ། ཟང་ཟིཔ་གཅེས་པརའཛྲིན་པ་ཡན་ཏ་ ། 
ྷཾ དེྱ་ཁི་སཱ་བ་སཱ་རས་ནས་ ། པན་སོང་དུ་འགུར་བའེམལ་ཆ་དང་། ཧྭནད་དང་ ། འགྲོན་དུ་གཉེར་བ་ཆེན་པོ་ནམས་བདག་གརེད་། ་བདངྱ་ཡེད་དང་འདེས་བར་བེད་ ། དགེ་མང་མ་དང་འདེས་པར་ཉེད། ་ 
ཆལ་པོ་བཀབས་པ་དངའདྲེས་པརྡ་ེདར་ ། དེ་འདེས་པརྱ་གུརད་ནས་ ། རྒྱུན་མྱེ་ཆད་པར་མྱེག་གེས་གཟུགསརྣམས་ལ་ངེས་པར་སམས་སོ་ །ཡེས་དཔུབ་སེ་མུས་བ དནས་ཀུན་ནས་ཉེན་མོངས་པར་འགྱུར་པམོ། ` 
* ཀུན་ནས་ཏན་མོངས་པའ་སམས་དངལཱནན་གནས་འདེ་ལྷ་བུ་ཡོད་པ །ཉེས་པ་ལ་བ་དྲེ་ཧེདཔ་འམ་ ། པ་ང་མཆུང་ངྲུ་བེད་ཅིང་འདུག་པུ་འུཏ།ཡུལ་ཁཁོར་བསྩང་འདེན་དེགེ་སང་ལྟར་བཅོས་པ་ཡནན་། །ཡུལ་འཁོར་ ༤ 
ུཿའྱ་ཕོརེ་དྭག་སོ་ལཱར་བཅོས་ཁུ་ལའུ་ཞེན་ ། དགེ་བྱསོསར་བཅོས་བུ་དདུ་ཊཞནད ཐེགས་བས་པ་བཏང་ ང གན་བནང་བ་ཝ་ཡང་པ་ པལ་དགང བགན པའི་མ མད །སུད་བ་གངུ་འཛན་པའི་ལླིང་དུ་ 
 ཕོ་དེས་སངས་ནས་ཆྭོག་ལ་ཞེནཅིང་ཟང་ཟང་ལ་ཞེན་ནས་ £ པ་དཔའདིས་པར་བདན་ ། འདེས་པར་འཆུར་བའྱ ཕློ་བུན་པོ་དས་དགེ་སྤངག་ཚུལ་ལྟ་ག་ལ་ཡདོ་ད་ ། དེའི་སེང་དཱཅོས་ཟོས་ ་ 


༤. 


ཆོཾ 


"ལ་འོ པ་ག ལེ བའ ± 52 
རུ པོ ཐུ ར་ “65 


རརོས་ ར་བི ༤ ༩ 
; རེ ང་སུན་འཧིནཅང་གཤེ ་བརྡ་ཧེད་ལ་ །རེས་ཝོས་སུ་ཟོནྱ་ཀང་བསགས་པ་མ་ཡན་བ་བརྡོད་པར་ེད་ ཤོ །དགོན་པོའ་བ གས་པ་མ་ཡན་པ་མང་བརྡོད་པར་ཧེར་དོ།། །གངལ་ངའི་སམས་མངོན་པར་དགའ ་ 
( དགཡ་ནབས་འབལ་ཤིག་གོ་བསུགས་བ་བྲོད་གསསེདཅིང་ ། གངུ་ལ་ཇའ་སེམ་ས་ལ་ རིཾྲཉ༩ཉིྲྲིུཾྲིཾིཾིྣྭྣྭཾཌཾཌར 
སབསགས་པ་མུ་ཡིད་པ་བརྗད་པན་ངེད་དོ། །གང་ལས་དེ་བཞོན་གཤེགས་པས་མདོའོ་ཚོག་ཁུཔ་ན་གནས་པ་དུབ་ ། རབྱཏྱ་བུང་བྲ་ནམས་དང་ ། འདུ་འཛིར་མི་འཆུར་བར་ཧུའོ་ཞེས་གསུངས་བའི་མདོའ་ཚོག་ད་ 
གནས །དགེ་སོང་གྲ་ནུལ་ལེ་འདདཙོང་ ། དགེ་སོང་ག་དངོས་པྱོ་བོ་འདད་དེ་ །གཅིག་བུ་འདུག་ཅང་། བུརྱ་སད་ལ་ཆེས་འཆད་པརྡ་ཧེད་ལ་། གཞན་དག་ལ་ཡ་པ་ད་ལ་བུའི་གཞི་ནམས་སུ་ཡུར་འབག་པར་ཤེདདོ་ ¢ 
ེས་ི་ཞེན་།དདག་ནིདེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ཆོས་ཀཆོམ་ ནུན་པོར་གསུངས་ཏེ་ །སེ་སོར་ཐརད་པ་སྤངས་ནས་ ། གཅིག་ག ར་འདུག་ཅང་བདུ་སེད་ལ་ཚོས་འཆད་པའི་ཤིར་རོའ །རོ་ུདཔོ་ 
ར་བ རླར ཏཾ ༨: །གས ཧུཿ་སཱགས་ཉོན་པས་བཅས་པའ་། །ྒྱ་གང་གས་བཅོས་བ་ཡན་ པར་ཤེས་བརྡ་བ་ཞེ་ན་ །སངས་རྐྱས་བཙམ་ལཱན་འདས་ནམས་ཀིས་ /༼ 
ྦ རྒུད་པ ཡིས་ད པ་གས་གོས་བན་བེའད་ ༈ ལ་ཉུ་མ་ལེནོ་བར་བསན་པར་ཇོགས་བརྡ་ེར་དེ་ ། རང་གོ་ལག་གིས་ལེན་པར་བེར་ ཀཀ ། རང་ཉིད་གཡོམ་དང་འཚེད་ ” 
མའ་ཡས་ཅིད་ ། གསམ་དྲང་ཇུལ་བདག་གི་དའྲེ་ནོད་དང་འབུ་ལས་བསྩོགས་བ་གསོག་པར་ཊེད་ ། ཌྱམྱ་ཀེ་གཞི་དང་ ། ཞིངྷ་ཧི་གཞི་དང་ ། ཀུན་དགའ་ར་བའི་གཞོ་ཉི་ཚོད་བེད་ཉིང་ཚལ་ཟོ་འཚོ་བ་སྩོར་གེད་ཅོང་ །ཌོམྱ་ཧེགནི་ ་ 


རང་ ། ཞིང་གི་གཞི་དང་ ། ཀུན་དགའར་བའི་གཞེ་ལེན་པར་བེད་ ། ལས་རྱི་རམ་པར་སྩེན་པ་ལ་ཡཾང་ཆེས་ཤིང་ ། སཾ་སོར་ཐརད་པ་ལ་མ་དདནས་ །དེལ་གཞོལ་ ། དེ་ལ་འབབ་ །དེ་ལ་བབ་ ། དེ་བདེན་པར་འཛིན་ །དེ་སོང་ རོ 


ཅེ 
ྫ¥ །ལམ་བྱེད་ ། དགེསོདུ་འདྲ་བར་འཛིན་ཅིང་ ། གདུནྭ་བོ་མེང་པོ་ཡདུ་པ་དེང་གཅན་ཤུ་བ་དང་མཚུངས་པར་བསོན་པར་བེང་ ། །གང་ཟགུ་དུ་བུ་བ་བྱསགས་ པར་བེད་ ། གང་ཟཀྱ།ཱ་ལཱ་བ་དུང་ ] གཅེརྦ་བཁ་ནང་ 
× མཚུངས་པར་སྟོན་ པས་སྒཱ་བོམང་པོར་འཛུད་བརྡ་བེདཅིངའགོད་པར་ཧེད་ །སངས་རྒྱས་ཀྱསོད་ཡལ་ད་བཞིན་གཤེགས་པའི་གནས་པ་སྟོང་པ་ཉོད་ལ་དྲ་ིགས་ནས་སུན་འཁིན་པར་ཧེད་ ། གཞེ་བརུཧེད་པར་ ས་བྲརྲ་ཧྲསོ། ཡུ 


འཁེརཾ་སྭོང་དེ་ལྟ་ཐུའི་སམས་ཅན་དག་བྱུང་བར་འགྱར་ཏེ་ །དེ་དག་ནྱི་ཌིམ་པ་ཡང་མ་ཡིན་ ། དགེ་སྩོང་ཡང་མ་ཡེན་ཏེ་ །དེ་དག་གིས་ནིད་བཞིན་གཤེགས་པའི་བསྟནད་པ་འདེ་ཉུབ་པར་ཧེད་དོ་། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱོས་དེའི་ 
ཤ ་ཚེ་ཚེགས་སུ་བཙད་པ་འདི་དག་བགའ་སྩང་ཏོ། །དགེ་སོང་ཚུལ་ཁམ སྔ་དམས་ལ་བསམས་ ། ཞྐཞིང་ཞི་བའི་གནས་ལ་དགའ་ ། །སེ་སོར་ཐར་ ལ་བསད་ཧེད་པ་། དཤག་དགྱེ་སོངྦབམ་ཟེ་ཡེན་ ། །ཆོས་ནམས་གཙོབ 
4 ཟངས་ནས་ནི་ ] །ཆེ་ཡ་ཨྱེད་པའེ་དགེ་སློང་བ་ ། བས་མ་ཐའ་དགོན་ པྒ་དམས་སུ་དགའ་། །མདག་དགེ་སོང་བམ་ཟེ་ཡན་ ། དདགྲ་བེ། མོ་གཏམ་ྱི་དགའ་། །སེ་སོར་ཐརདྲནམས་ལེགས་པར་བསབས་ ་ 
གང་ཟག་མཆོག་ལ་ཉིན་མཚནཏུ་ ། བཀུར་སྟེ་ཆེན་པོ་ཤེད་པ་ལན་ ། ནང་ ཡང་སྱཾ་བེད་ོངྱ་སྱ་བེད་ལཱཟེད་ཧོཿ་ཏེད་མཱུ་ཚོལ་། །ལེན་བྱ་སེཔ་པར་ ༤ བན་བ་གང་། དེ་དག་སསྦ་ཧས་ཧུན་ཕས་ཡན་ །དེ་དག་བུྱ་སེད་ ཅུ 
སྟེན་སཱཾ་ཤེད་ །བུདྱ་སར་ན་མས་དང་འདུ་བྱ་སེང ། ཤིར་དུང་དྲུ་རམས་ནི་བྲསགས་པད་བེད་ ། དེ་དག་སངས་རྒྱས་ཉན་ཐོས་ཡན་། །ཟས་ངང་སྣོམ་དང་དོན་གཙོར་། །གཅམ་གསག་དག་ཀུམ་ཡོརྱ་སྱ་ཡིཔ། །དེ་འདྲར་གུར་དཔ་ 
ད་དག་ནི་དགེ་བསོངམ་ལ་སྟེནྱ་ཱ་ཧེཔ། །མཚོན་རོ་ཇ་ལ་ར་བདམད་བ་བཞན།། །བུཿྩམེ་དརམས་ནོ་ར་འདུཔ་ཤེས་། །ས་སར་ཐརད་ལས་བུང་བ་བཞོན་ ། །ུམེད་འདུཤེས་སྤེང་བར་ར་ ། །དེས་པ་ད་པག་ཟས་ལྱིར་དང་ ཐེ ལུ་ ད་ 
ྒེམཧྱ་ཡོར་གས་གྱི་ཡོརེ་ །ཌམ་འྱམ་དག་ཏུ་འགྲོ་བིར་ཅིང་། ± % 3 །དགེ་སང་ནམསྤ་ཀིས་ཞུད་སེདནམས། །ལྟ་བརྟ་སྱི་བ་ཇོགས་སངས་གསུང་། །དེ་ལ་ཤེས་ལཱན་སུ་ཞིགྟཏནཔ། །དདན་ 


རཿ 


བདུད་ཀྱི་སཱོད་ཡཱལ་ཡེན་། །དེ་དག་གིས་ནི་ཉང་པས་སྨས་། །རོདང་ཉལ་བ་བཞོན་ཏུ་ཉལ་། །དྲེ་ཡོར་སངསྒ་ཆས་ཐམས་ཅད་མཁྱནད་། །འདུ་འཛི་བསགས་པརྷ་སེ་མཛད་ངོ་། །ཆོས་ནམས་སྲོགྱ་པེད་གསོ་བྱ་སེད་ ། ༨ 
གསོབ་དང་གསོག་དང་ཧུང་ཕྱོ་སིད་། །སྟོང་པ་ཏོད་ལ་མོས་བད་བ་། །དེནིདགྲེ་མོང་ཚས་ཏོད་དོ། །རཀྱར་བནོ་འབུས་ཕུན་གསུམ་ཚོགས་། །གཅོགཔུ་དགོན་པར་གནས་བད་དང་ ། འཇིག་ཏེན་ནནིཏེནྱཾ་སདསམས་། ། 

_ དེ་ནདགེ་སོང་ཆོས་ཉིད་དོ་། །སེང་གེ་བཞེན་དུ་འཇིགས་པྱ་སེད་ ། །ཚངས་པར་ཧོད་ལ་གཞོལ་ཁྱ་བེད་། །སུག་བསྩལ་ཀུན་ལས་ཐར་ཀ་ཐའི་ཕཱར་། ཆེ ་་ཆ་་ །ཆགུ་དང་གཟུགས་ནངོལ་ ལ་ 
བན་ ། །དེ་དག་གས་ནྟ་དམ་ཤེས་ཆུད། །དངོས་པོ་ནེ་ཡ་དཛོལ་བ་ ན་། །བཅལ་བ་གུང་ཡེན་མི་ཉེད་དོ་། །སཱོན་ལ་མ་བུངྱ་ལེས་མ། འབྱང་། དབུས་ན་ཡང་ ༩ དེ་བ་མ་ཡིན་ཏེ་ ། །དེ་ལཱ་བུའི་དད་གོག 

ན་། ་།ཆོས་ཀུན་མཉམ་བ་ཉིདྱ་ཀྱ་པོར་། །དེས་པ་དེ་དག་ཟས་ཕེར ་དང་ ། །སྙོས་རྱེ་ཡོར་དང་གོས་རྒྱ་ཕྱེར་དང་ ། །ཌམ་ཤམ་དག་ཧཱ། འགྲོ་བེད་ཅིང་ །ཆོསྣ་ནམས་སྟོནད་པརྱ་སྭ་པེད་དོ་། །རཿདདས་ ༣ 
བ་བཟནད་པ་ཡར་ །དེ་དག་ས་ངས་ཆུས་བསབ་པ་ནམས་། །འདའ་ཞང་འཇག་པརྩ་མ་ཟེད་པ་ ། །བརྟུལ་བཟང་སྟོང་ཉེད་སྦྲག་བྱད་། །འཇིགས་ ་མྱ་མེད་པར་འཇུག་པར་ཉེད་། །ལྟ་བ་མྱེ་བཟད་འཇྲཾག .་ཀྱཾ་ཤེད་། ། 0 
སམས་ཅན་གང་ཟག་དངོསྱ་མ་འདིག། །དཀར་པོའི་ཚེསྣ་དརམས་ཐམས་ཉད་ལ་། །ཤནྭ་ཏཱ་བཏན་པར་གནས་པ་ཡེན་ ། །བརྟན་པ་དེ་དག་འཇིག་ཉེན་ན་ ། །མྱ་དན་ལས་འདས་པ་རེག་ཆུརད་ནས་། །མཚད་པའི་གནས # 
སུ།ཁེས་པར་འགྱུར། །གང་དག་ཤེས་རབ་འཆལད་པ་དང་ ། །ལེ་ལ་ཅན་དང་དམནལ་བཅོན་། །ཐེས་པཏུང་དང་སྡིག་པ་འདོད། །དརྒལ་ཐ་བ།ྲཾ"་འབྱུང་གནས་། །མགོཁ་སྭུ་ག་ཏེནྭ་བེད་ཅ ། །ཤེ་གས་ཁ་བསྒྱུར རཾ 


༤༣ 


ཆས་གེས་ཧོན།།སྭོབཔ་ཉིད་ན་དནྱོ་ཡིད་པ་། །དེན་མཁས་པ་བསྒོམ་མྱཾ་བྱེད་། །ཆོས་ལ་སུན་འབྱེན་ཐེག་ཤནྷ་ཀོ་ ། །བསགས་པ་མ་ལན་བརདོད་པར་ཧེད་། །གང་ཞགེ་ཆོས་ནམས་སྙན་པ་ནམས་། །དེ་ལར་བས་ 


¬ ཤ# 


མཿ ཿ ཏྲ རབ ེ ; 


ཿ 


= 


ཧྲེ ༩3 ;ུ 

༦༠། །བ་་བཞིན་དུ་ ། །རག་པོའ་ཡོགས་ལ་གུན་ཏུ་ཆགས་། །དེས་ནེ་པན་འགེར་འགེ་བར་འགསར་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱས་དྲ་སདཅེས་བཀའ་སུལད་ནས་ ། །ཚེ་དང་ལཱན་བ་ཡུལ་འཁེར་སྐང་དང་ ། དགེ་ 
; སློསདེ་དག་དང། ལྕ་དང་། རྱ་དང་། ལུ་མ་ཡེན་དང་ ། ད་ཟར་བཅས་པའི་འཇེག་ཏེན་ཡ་རངས་སྟ། ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཉེས་གསུངས་པ་ལ་མངོནཔར་སྟདཏོ་། །འཕགས་པ་ཡུལ་འཁོར་སྩརཀྱས་ཞུས་པ་ཞེས་བ་བའོ་ 
¦ ཀཀ ོས་མོ་ །། རྡགས་སྣཾ རེ ཟད །རྒྱ་གར་སཱད་དུ་ །ཨྱ་ར་བྭ་ཀུར་བ་ཆ་རཱཛ་པ་རྲི་པདཚ་ན་མ་མག་ཡ་ན་སྭུ་ང་།། ཚར 
“¶ ཐེདེ་སད་ཏུ་ ། འཕགས་པ་རནམ་པར་འཕུལ་བའྱི་ཆལ་པས་ཞུས་པ། ཱེ ཞེསྭ་ཐ་བ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའ་མདོའ་ ། །སངནཿ ཕ དྲུཀྱང་ཐུབང་  སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །འདྲི་སད་བདག་ | 
ཧཱཾ རྱེས་ཐེས་པའི་དུས་གཅོག་ན་ ། བཅོམ་ལཱན་འཇས་གཉན་དུ་ལེདཔ། ར་། རལ་བྱུ་རེུ་ོ།འཚལ་ ། འགྱོནྱ་སེད་ཟས་སྦི་ནྱ་ཧཾ་ཀུན་དགའག ར་བན་ ། དགེ་སློང་ཉའོའ་དགེ་མངགོ་དགེ་འཛུན་ཆེན་པོ་དང་ ། 
ཤར་ཆཱབ་སམས་དཔའ་ཤམས་པ་དང་ ] སྩན་རས་གཟགས་ཀཱ་དབང་ཕྱུག་དང་ ། མཐུ་ཆེན་ཐོ བ་དང་ །སེང་གེའྭ་བྲ་གས་དང་ ། སེང་གེའཏེགེ་དང་ ། སཾང་གེའྱི་ཆལྱ་ཧས་འགོ་ཐ་ལས་བསསགས་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་ །སཱེ་བ་ ༥ ཆ་ 
གཅིག་གས་ཝེགོས་པྲའྲི་དང་ །་་ཡང་ཐབས་གཅོགཏུ་བཞུགས་ཏེ་ ། ར་ཆཱབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པྲོ་རམ་པར་འཕུལ་བའྱི་རུལ་པོ་ཡང་དེཉོརེ་རུ་འདུས་པར་རུརད་ཏེ་ ། འདུག་གོ །ཡང་དའཚ་བཅོམ་ལུན་ རར 
་འཛས་འཁེར་འབུམ་ཕག་རུ་མའ་དང་མ་ ། །འདིལྟ་སྟེ་ ། ཐག་པ་ཆེན་པོ་ལ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་པ་ཉཔལས་བསམས་ཏེ་ རྒོ །དེ་ནས་བངྒ་རཱ་བསམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པྲོ་ནམ་པར་འཕྲུལ་བོའ། རཿ 
` | རྒྱལ་པོ་སྙན་ལས་ལངས་ཏེ་ ། བླ་གས་ཝག་པ་གཅོགཏུ་གཟར་ནས་པུས་མོ་གཡས་མཁི་ལཱ་ངས་ལ་བུགས་ཏེ་ ། བཅེམ་ལཱན་འདས་ག་ལ་བ་དེ་ལེགས་སུ་ཐལ་མ་སྩར་བ་འཏུད་ནས་ ། བཅམ་ལནའདས་ལ་འདི་སདཅེས་ ×>” 


༥༨ 


= = × ་ ཐ་ 
| འའ + / 


༤: 


གསོལད་ཏོ་། །གལཏེཞུས་ན་ ་བ་ཡུང་བསྟན་བའི་སླད་རྡུ ། བཅོམ་ལཱ་འདས་ཏས་བདག་ལ་བ བས་ཕྱཾ་ན་། བཅོམ ན་འདས་དེ ཟེ 
ཉེགོས་འགའ་ཞིག་ཞུ་ལགས་ལ༽ དྲ་གདེས་གེ་ཡད་པ་དང་ བཅ ས་སུ མཱ 


་ ཤེགས་པ་དག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ལ་ ། བ གཱ 3 ྒ རཾ རྩ | 
མ།ལཱན་འདས་ཀསྭ་བདྨ་རུབ་སམས་དཔའ་ནམ་པར་འཕྲུལ་བའྱ་ཆལ། ལ་འདྲོསདཅེས་བཀའ་སུལདཏོ། །ནམ་པར་འཕྲུལ་བའྱོ་ཆལ་པོ་ད་བ་ ་ ། 


༩ྱ་ཙོར་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པསྐ་ཏོད་ལ་སྨབས་ཡེས་། །རམ་པར་འཕུལ་བའྲི་ར་པྱོ་ཁོདཅི་དང་ཅོ་འདོང་པ་དེས་ཤོག་དང་ ] ངསྭ་ཤཱད་ཀིདེབདེ་དངདེའི་ཡུང་བསྙནཔས་ ༠ ལ་པའ་གས་པ་ 
ཤྱཁོ་། །དེ་ལྟར་བཅམ་ལཱན་འདས་ཀས་བད་ནུབ་སེམས་དཔའ་ནམ་པར་འཕུལ་བའྲི་ཆལ་པོ་ལ་བསབས་ཉེ་བ་དང་ ། ཚེམ་ཞང་མགུ་ལ་ཡ་རངས་ཏེ་ ། དགའ་བ་དང་བདེ་བ་དང་ ། ཡད་བདེ་བ་སྩེས་ནས་ ། བརྩོམ་ལྡུན་ 3 
འདས་ལ་འདྲི་སདཅེས་གསལད་ཏོ། །བཅམ་ལཱན་འདས་ཇལ ་ར་ཉྭྩ་བང་ཆུབ་ས་མས་དཔའས་མས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནམས་ཐེག་པ། ཆེན་པོ་འདེ་ལྷ་རམ་པར་འཕུལ་བ་དང་ ། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་འད་པས་ ་ 

. ཅན་གཞན་དག་དང་ ། གང་ཟག་གཞན་དག་འཚལ་བར་བྱབད་པ་དང་ ནམ་པརའཕྲུལ་བ་དས་ཀྱང་ ། བདུད་ཐམས་ཅད་དང་ ། ལཱག་པའི་ རྭ་ཆལ་ཅན་ཐམས་ཅད་དང་ ། ཕསྤ་བིས་ནོལ་བ་ཐམས་ཅད་དང་། 

ྡ རྩམགས་པར་ལྟ་བ་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པ་ཐམ་ས་ཅད་ཚར་བཀུམ་ནས་ ། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་འདལ་འགོད་པར་བྱཀིར་པ་དང་ །སྭེནལམ་ཕུན་གསུམ་ཚོགས་པར་འགྱུར་བ་དང་ ། འདེ་ལྟ་སྟེ་ ། བླ་ན་ཨྱད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་བའེ ;ླ 
ཤྱང་རུབ་ལ་རྟུལ་ཞུགས་ལ་གྲུབ་པ་ཡོངེས་སུ་ཛྔགས་པར་འགྱན་བ་ལགས་༽ །པྲ་སྐད་ཅེས་གསོལད་པ་དང་། བཅོམ་ལཱན་ཁདས་ཀྱས་བང་དྭབ་སེས་དྷ།ནྡཾ་ྔ་ཝུལ་བའྱི་རལ་པོ་ལ་འདྲི་སར་ཅེས་བཀའ་སྱལ་དཏོ་། 2 ་ ¡བའ 
(འཕྲུལ་བའརྒྱལ་ལེ་ལ་འད་སྙད་ཅས་བཀའ་སུལ་དཏཾ་། །རྣམ་པར་འཕྲུལ་བའརྱལ་པོ་ལེགས་སོ་ལེགས་སོ། །རམ་པརའཕཕལ་བའྱིརལ་ཕྱོ་འདོད་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་རོནངེ་ལ་བྲུ་དི་བརས་མས་པ་ཡང་ལེགས་སོས། 


ཧཾ ས-ཚ > 
ཤྲུ ཱ ུ {] 7 ༨ ། 
༡༦། །རྣམ་པར་འཕུལ་བའྱོ་ཆལ་ཕོ་ལེའ་ཤོར་ ། ལེགས་པར་རབ་ཏུ་ཉེན་ལ་ཡད་ལ་ཟུ་པ་ཞིག་དང་ ། ཇི་ཉཔནྭ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མས་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་འདི་ལ་ནམ་པར་འཕཕུལ་བ་དང་ \ ཐེག་པ་ཆེན་པོ་འདིལ། \ 
།དེསྱ་ཀར་བདུད་ཐམས་ཅད་དང་ ། ལྷག་པའི་ང་རྱལ་ཅན་ཐམས་ཅད་དང་ ། ཕསྱ་ཀསྐ་ནོལ་བ་ཐམས་ཅད་དང་ ། དམགས་པར་ 
ཤི 


& སེམས་ཅན་གཞན་དག་དང་ ། གང་ཟག་གཞན་དག་འདོད་པར་བེད་པ་དང་ །ནམ་པར་འཕུལ་བ 
` ལྟ་བ་ལ་མངོན་པར་ཞེནད་པ་ཐམས་ཅད་ཚར་བཅད་ནས་ ། ་ །ཐེག་པ་ཆེན་པོ་འདེ་ལ་འགོད་པར་ཤེདཔ་ངང་ །སྩོན་ཡམ་སུད་གྲསཔ་ཚོགས་བར་ྱཔག། འདྲི་ལ ཀ་ར 
༧4 བརལ་ཁུགསྤ་གུབ་པར་འརར་བ་ངས་བཤད་དོ། །བཅོམ་ལཱན་འད ས་ལེགས་སོ་ཞེས་གསོལ་ནས་ ། །ངཆཱབ་སེམས་དཔའྨ་རམ་པར་ འཕྲུལ་བའྱ་ཆལ་པོ་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱི་ཏར་ཉན་བ་དཔ་༽ 
 པར་འཕུལ་བའྱརལ་མ་བན་པ་འདེདག་ནི་ ། ༽བྱང་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་རམས་ཀྱི་དམ་པར་འཕྲུལ་ཁ་སྟེ། ། བཞེ་གང་ཞེན་འདི་ལ་སཱ།། ༽ལ 
ྷ ཁྱལ་པོ་བཞ་པ་ == 


ཐྲ ཅྭ བཙོམོ་ལཱན་འདས་རྱོས་འདྲིསདཅེས་ ་བཀའ་སུལ་ང་ཏོ་། །རམ་ 
རཾ རྱུལ་ཞོས་ཀྲི་དམ་པུར་འཐུལ་བདབ །མཛོན་པ ར་ཤེས་པའི་ ནམ་ ༼པརའ་ཕུལ་བ་དང་། ཤེས་ཕའྲ་ནམ་པར་འཕྲུལ་བ་དང་ ༨ ཤེས་རབ་ ཀྱི་རྣམ་པར་འཕྲུལ་ཁ་ལྟེ་ ། རྣམ་པར་འཕུལ་བ ། 
ེ་པག་མི་༢ ཀྱར་ཧུབ་སེམས་རཔའྲ་ནམས་ཀྱོ་རམ་པར་འཕུུལ་བལོ་། །ནམ་པར་འཕྲུལ་བའྱོ་རུལ་པོ་དེ་ལ་ །ཚུལ་ཐིམས་ཏྲི་རམ་པར་འཐུལ་བུ་གུང་ཞེན་ ། ནམ་པར་འཕུལ་བའྲི་ད་པོ་འདོལ། ། ཤཔ་ནབ་སམས་དཔ། རེ ་ 
ཚུལཁྲིམས་ཡུམ་གསུམ་ཚོགས་པ་ཡེ་ནཏེ་ ། མ་རལ་བཞྲ་ཚུལ་ཁམས་དང་ ། མ་ཞིག་པའཛུལ།འཱམས་ངང་ ། མཁདེས་པའྱི་མུལ།འམས་དང་ ། རྟོག་པྱ་སེད་པའི་ཚུལ་ཁམས་དང་ ། གུགས་བྱསེདབའོནལ་ཞིམས་དང་། 
གདོང་པྱ་སེན་པའི་ཚུལ་ཞོམས་པང་ ། མ་སྣད་པའི་ཚུལ་ཞོིམས་དང་། རྱི་གཏུང་བའིཆུཁ།འམས་དང་། ེགས་པར་ལཇེས་སུ་བསུང་བའི་ཚུལ་ཁྲིམས་དཔ ། མཁས་པས་བསྔགས་པའྭལ།ཁམས་དཔ །སེམས་ཅན་ལོང་ 
ྣ ཤཾ 


རླ 


སུ་སྤྱན་བརྩ་བེད་པའི་ཚུལ།ཟམས་དང་ ། དམ་པའ་ཆོས་ཡངས་སུ་བསུང་བའྲ་ཚུལ།ཁམས་དང་ ། ཕ་རལ་བདེ་བ་པང་ ། མཆོགྭཏུ་དགའ་བ་རང་ ། མགུ་བའིཚུལ་ཁྲམས་དང་ །སེད་པའི་འགོ་བ་ཐམས་ཅད་ཏུ་སྭ་བ་ལྱ་མོ་གནས་པའི་ཆུལ། ༨ 
ཁྲམས་དང་ ། ཞི་གནས་ལ་གནས་པའེཙུལ་ཁམས་དང་ ] ལྕག་མཐོས་གྲེ་རེས་སུ་འགོ་བའྷེ་རུལ།ཟིམས་དང་ །ཆས་ཟབ་མོ་ལ་ཚས་པའྲ་ཚུལ།ཁམས་དང་ ། མངོན་པར་ཤེས་པ་༡མས་པྱ་པད་པའི་ཚུལ་ཁམས་དང་  སྟོང་པ་ཏེད དྷ 
ཧཿ མཚན་སྣ་གང་པ་ཇང་ ༽ སཱནད་པ་ཆཱད་པ་བྲསོམ་པའི་ཚུལ་འུམས་དང་ ། ཞི་བ་དང་། རབྭ་ཏུ་ཞི་བ་དང་ ། ཉེ་བར་ཞེ་བའུཚུལ་ཁྲམས་དང་ ། མངུས་རྒྱས་ཀྱཆོས་སུད་ཅིང་ཡང་དག་པར་བ ན་པའྲ་ཚཱལཁམས་དང་ །སྲམས་ 
ཅན་ཐམས་ཅད་ཡངས་སྱུ་མི་གཏོབའྲ་རུལ་ཁྲམས་དང་ ། ཤམས་པས་རེས་སུ་བསུངས་པའྲ་རུལ།ཟམས་དང་ །ཧིཛེ་ཆེན་ཕོ་རེ་བརྱ་ཧུརད་པའི་ ཚུལ་ཁིམས་དང་ །དག་ཅིང་དང་བའོ་ཚུལ་ཌྲིསས་དང་ །སོདྡ་ལམ་མ་ % - 
` བཏགས་པའི་ཚུལ་ཞིམས་དང་ ། སུངས་པའི་་ནཱ་ཏན་དང་ཕོ་ཏད་ བསྐུངས་པ་ལ་གནས་ལའི་ཞུལ་འམས་དང་ ། བསོདནམས་ཀྱ་ཧཱ ནགགས་སྱུ་གུརད་པའོཚུལ།ཟམས་དང་། ཤིནད་ཏུ་ནམ་པར་དག་ + 
མའྱ་རུལ་ཁམས་དུང་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའའགེས་རྒྱན་3ེའའཝ ད་པའོསཱལ་ཁྲམས་དང་ ། ཆོས་ཀ་རོགས་ཡངས་སུ་བསུང་བའ་ཚུལ། ཁམས་དང་། འཕགས་པའ་དགེ་འདུན་འགུག་པའི་ཚུལ་ཁྲམས། ་ 
དང ། ཤང ཀྱི་སེམས་ལ་རབ་ཏུ་གནས་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་དཔ ། ཕ་རོཡ་དྭཏཱ་ཕོནད་པྭ་དུགྱ་ཧོས་ཉེ་བར་བརྟན་པའི་ཚུལ་ཁམས་དཔ། དྲན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པ་དང་ ། ཡང་དག་པར་སོང་བ་དང་ ། རྫུ་འཕྲུལ་གི་རྐང་པ་དང་ །དབང་ 
ཐའ སདཔ །ཤུང་ཆུབ་ཉི་ཡན་ལག་དང་ ། ལམ་བསྣོམ་པའོ་ཚུལ་ཁམས་དང་ ། ཧང་ཧབ་ཀྱ་སོགས་དུང་ མཐུན་པའི་ཚས་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་པར་བ བ་པའི་ཚུལ་ཁིམས་སྟེ་ །རྣམ་པར་འཕྱུལ་བའི་རྒྱལ་པོ།། 
དེ་ལྟར་ཚུལ་ཁྲམས་ཕུན་གསུམ་ཚོགས་པའི་ཀཏྲནུབ་སེམས་འཔའ་གང་སྲོནེད་བཏེ་འགུབ་བར་འགྱུམ་སོ། །ཨིནིག་ལོན་ན་ དེ་ྟརཆུལཁྲིམས་ཕུནགསུམ་ཆོགས་པའྲ དབས་ས ས་་ 


༦ ༦ 


; 


༦༠། །མག་པལྙིསལ་བཅེན་པོའྱིཉས་རབྱངུ་གང་ཞིག་འདུག་པ་ལ་། །གལཏེ་ཤང་ཆུབ་སེམས་དབས་ར་འདེ་རབ་ཏུ་ཞོ་བར་གུརད་ཅོགཅེས་ལྷོན་ལམ་དེ་སྐད་གཏབ་ན་ ། ཆེ་དེ་རབ་ཅུ་ཞེ་ཞིང་མེད་པར་འགྱར་ལོ། །དེ་ 

= འདདན་སྟོང་གསུམ་པོ་འདྩོལས་ཡངས་སུ་གངབརྡ་འྭནྱ་ཤིསྣ་ཆོབ་པོ་། །དེ་འདོདནྩ་པེ་ཏོག་གས་ཀུནྭཏཱ་བཀམ་པརྦ་ཏྭནཾ་ཧེས་རོབ་པོ་། དལདནཡམསསཅད་ངདཔ་ཆ་རབ་འཞནཏུ གིས མོབ་པོ་། དེ་འདོ་དུ་ 

@ འཇིག་ཏེན་གམས་གང་གའྭ་གུང་གྱིལེ་མ་ཧེདདགུ་ག་རའོ་ཉལ་ལོ་རརེབ་རེ་དག་ཐམས་ཅདརི་གཅོག་ཧུ་ཤན་གོས་རོབ་པོ་ ། །རུམ་པར་འཕུལ་བཏྲ་ཆལ་པོ་དེ་ལྟར་ཚུལཁམས་ཡུན་གསུམ་ཚོགས་པའི་ཤད་དབ་སམས་དཔབག ༣ 

< འདོད་ན་ ། འཇིག་ཉེནག་ཁམས་གང་འགའ་ཀུང་གྲེ་ཤེ་མ་སྭད་དག་གི་ རྒྱམམོ་ཆན་ཕོ་ཝམས་ཅདྷ་ར་མཚོ་ཚན་པོ་གཅོགྱྱ་བནྱ་ཧེསྣ་ཆོབ་པོ་། །དྲཆུལ་ཁཱམས་ལ་གནས་པ་དེ་དང་ལནན་ ། གང་སྭོན་པ་དའྲཐབ་ཅིང་གད་ 

ཚི བྷཾཿནཧྐྱས་བཟླབས་པ་དེདེ་བཞིན་ཏུ་འྱགར་མ༽ །ནམ་པར་འཕྲུལ་ : བའྱཾ་ཆལ་བྱོ་ཚུལ་ཁམས་ལ་གནས་པའི་ཧྭང་ནབ་སམས་དཔའ་ད ན།། ནཱམ་པར་འཕུལ་བ་བཞེ་པོ་འདོ་དག་དང་ལན་པར་འགུར་རོ། ༽། 
ཚུལཟམས་དང་ལཱན་བ་རྲེ་བ་ནྱ་མད་པ་ཡང་དག་པར་ཛོགས་པའ་ བྱད་ཆུབཏུ་སམས་ཀྱིས་སྭོན་པ་དེ་ཡ་ང་འགུབ་པར་འགྱུར་རོ། །ན མ་བར་འཐུལ་བའྱི་ཆལ་པོ་སྔན་འབུར་བ་ ། འདུས་པའ་དུས་བསལ། ཁུ 
པྲ་གངསྤ་སུད་པ་ ། ཤནྭཾ་ཏྲ་གངས་མེད་པ་ །རཆ་བ་ཚདྱ་མདཔ་ །བསམ་གྱོས་གྱིཁྱབ་པ་ན་ །རེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འད་དམྱ་སེད་པའ་འོད་གཟེར་གྱྭ་ཆལ་པོ་ཞེས་བ་བ་རག་བ་དཔ་ནབས་ས་ལན་བ་ ། བད་བར་གཤེགས་པ། ༠ 
འཇུགཏེ་ན་མཁེན་བ་། རུས་བུ་འདུལ་བི་ བོ རྨ མྱད་བ་ ། ལྷ་དང ། མྷ་ནམས་ཀྱས་གོནད་པ་ །སངསྦ་ཆས་བཅོམ་ལཱན་འདས་འཇིག་ཏྟེན་ཏུ་འྱབང་བར་འྱ་གརདཏེ་ ། ན་མ་པར་འཕུལ་པའྱི་རནྱས 


པོར་བཞིན་གཤེགས་པ་འདྲ་མ་མད་པ་ཁོ་འོད་གའི །གྱི་ཧལ་ལོ་ཝའོ་གྲསུང་རབ་ལ་ །བུངྱརུ་བཾསམམ་དབའ་དྡོརི་ལྟ་བ་ཞེས་ལ་བྲ་ཚུལ་ཁམས་ལ་གནས་པ་ 'སེབོས་དང་ལཱན་བ། ། ཚུལ་འམས་ཤན་ཏུ་ 


ཡོངས་སུ་དག་པ་ཞག་བྱང་སྟེ། ] ནམ་བར་འཕྲུལ་བཏྲལ་ཕྲོ་བར་ནུབ་སམས་དཔའ་རྡོ་རལེ་བའ་དགོན་བའི་གནས་ན་ །འཆག་པ་ན་འཇི་ལྟ་ལྟེ། །ཆོས་འདུལ་བ་ལ་འཕགས་ཁ་ལ་འགུས་ཤིང་བརོན་པརྱ་ཧུརརཏེ་། ་ 
སངས་རས་ཏི་ཚོས་ལ་གནས་པ་ན་ །ཆུལ་བཞེན་ཅུ་སྩོར་བ་འདི་ལྟ་བུ་བུངས། ། གང་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡྱ་པཾ་དམགས་པ་རཚུལ་ཁམས་སོ་། །གང་དངོས་པོ་ཝམས་ཅད་ལ་མངོན་པར་ཏེན་སཱ་རྡེ་ནྙ་ཐུལ།ཁཱམས་ས། །གང་ £ 
ཉོན་མོངས་པ་ཐམས་ཅད་རབྱཏུ་ཞོ་བ་དེ་ནཚུལ་ཁྲམས་སོ་། །གང་ལུས་གཟུགས་བརྟན་དང་འདྲ་བར་ཤེས་པ་དོན་ཚུལ་ཁམས་མོ།། །གང་དགྲ་བག་ཆ་ལ་བུར་ཤེས་པ་དནཙུལབྱམས་སོ་། ༠།གངསམས་ལ་སྩུ་མའི་ཆོས་ 
ལྟ་བུ་ས་སོར་ཏོག་པ་ནྭ་ཚུལ་ཁྲམས་སོ།། །གང་ངགེ་བ་དང་མི་དགེ་ ་ བའི་ཆོསྣ་ནམས་ལ་གཉིས་སྱ་མའེད་བ་དེནཚུལ།ཟམས་སོ།། ། གརའདོད་ཆགས་ལྷ་མ་སུག་པར་ས་སོར་ཏོག་བ་དེ་ནྟི་ཚུལཁམས་སོ་ 
གང་ཞེ་སཱང་ལྲ་བམས་པ་བསྫོམ་པ་དེནཚུལ་ཁྲམས་སོ། །གང ཤེས་རབྱ་ཀེས་གཏོ་མུག་གྲི་ང་བྲ་ནམ་པརའཇོམས་པ་ངེ་ནཚུལ་འམ། ས་སོ །གང་འདོད་ཆགས་དང་ ། ཞེ་སཱང་དང་ ། གཏོ་ཡུག་གི་དངོས་ 
ཕྨོ་རམས་ ། མེ་དཆོགས་པ་དེན་ཆུལ་ཁམས་སོ། །གངཆོས་ཐམས་ཅད་ལྷ་སྐ་ཏོ་པ་དང་ ། ནམ་བརྩ་བེཏགེ་པ་དང་ ། མི་སེམས་པ་དང་། རྱོ་ལྟ་བ་དནཆུལ་ཐཱམས་སོ།། །གང་བདགཏུ་ལྟ་བྱ་སེད་པ་དཔ །སམས་ཅན་ 
ཅུ་ལྟ་བྱེད་པ་དང ། སྲོག་ཏུ་ལྟ་བྱ་སེད་པ་དང་ ། གང་ཐག་དུ་ལྟ་བྱམྱེད་བ་དང་ །ཆད་པར་ལྟ་བ་མྱད་པ་དང་ །རྟག་པར་ལྟ་བརྒད་པ་དེ་ནིུལ་ཁམས་སོ་། །ེ་མུང་སུ་ཡད་ལ་མཛོད་པར་འགུ རད་པ་དདོ ལ་ཁོས། ¢ 


སོ།། གས་པོ བོ་འྱུལ་བརསཔ་ ། །གར་ཁམས་གསུམ་ལྷྱ་ས་གནས་པ་པ་ནཛུལ་ཁམས་སོ་། །གངཿསྦེ་སྭ་སཱ་ཐཱ་ཡ་ཡདཆེས་པ་དེནཆུལ་ཁམས་སོ་། །གངོཾ་སྭཾ་བའ་ཆོས་ལ་བཟོད་པ་ 
་ལ་མས་པ་ངེ་ན་རུལ།འ 


༩; 7; 54 
. "× ིོ × 
༦ ¬ 


3 ཙཾ. 


ས་ས་། །གང་རྙད་པ་དང་བཀུར་སྟེ་དོན་ཏུ་མ་གཉེར་བད་ནཚུལ།ཁམས་སོ་ །གང་སྭེབ་པ་ཏདྱེ་ཉས་མཾ་སྒག་པ་ངེ་ན་ཛུལ་ཁྲམས་སོ་། ། །གང་མཚན་མ་སེད་པ་བསྡོམ་པ་དེ་ནྭ་ཆུལ།ཁམས་སོ་། །གང་ 


་ 


ཆི 


ཡུ །སཱུན་པྱ་མེད་པ་དུང་བལ་བ་དེ་ན་ཚུལཁམས་སོ་། །གང་ཚུལ་ཁུམས་ཀྱི་ཡུང་པོ་དཏདྱ་ཀསྣ་ནམ་སམས་སྤུ་སཧེད་བ་དན་ཚུལ།ཁམས་སོ་། །གང་ཚུལྲཁམས་དེས་བདག་ལྱ་པེ་སྟོད་པ་དང་ ། གཞན་ལྷ་མི་སྣོད་ 
- པ་ང་ནཚུལཁྲོམས་སོ་། ། །གང་སྩེ་མཆེད་རྣམས་ལ་མངོན་པར་དགའ་བྱ་སེད་བཀོན་ཚུལ།ཟམས་སོ།། །གང་ཡུལ་ལྱ་མ་འཕྲོག་དེ་ནི་ཚུལ་ཁམས་སོ།། །གང་ཡུང་པོ་ནམས་ཆོསྱ་ཀོ་ཕུང་པོ་དང་མཉམ་པ་ཉད་དན་ཚུལའམས་སོ།། 
གང་ཁམ་སྐ་རམས་ཀྱ་ཤངས་དང་མ༡མ་པ་ཏཾདད་ནྙམུལ།ཁམས་སོ་། །གངབརོད་པ་དང་། འཐབ་པྱ་སེད་པ་གཙོ་བརྩ་བུརད་པ་དེ་ན་ཚུལ།འམས་ས།། །གང་ངགེ་བའ་ཆས་ནམས་ལ་བརྫོན་པྱ པི་གཏོང་བདེ་ནཆུལ།ཁྲམས་ས། །། 
4 གང་ཆེས་ཐམསཅད་ཤོནྭཏཱ་ཞཾ་བ་དང་ ། རབ་ཏུ་ཞཾ་བར་ཤེས་ཤང་རབ་  ཧཤེས་ཏེ་ ། ཡུསཀྱས་བ ཁས་ནས་། །གནས་པ་ངོ་ནྐུལ།ཁྲམས་ ་ སྭ་སུམ་མོ་ ། །རྣམ་པར་འཕྲུལ་བའ ལ་པོ་ཕ་ ར་བང་ཆུབ་སམས་ 
$ དཔའ་རྡོརའི་ེ་བ་ཚུལ།ཁྲཾམས་ལ་རབ་ཏུ་གནས་པ་ངེ་ལྟ་བུ་དང་ལཱན། - ཞེང་།། ཆེས་འཕགས་ལཱ་སྤོར་བའདེདང་ ། རྱོན་ཅེ་མ་ལོག་པར་ནུ། ་ལ་བཞེན་ཡོད་ལ་ཧེད་པ་འདིས་གནས་ཤོང་ ། དགེ་སོངོདཚུལ་ཁྲས་ 
_ ལ་གནས་པ་དེ་དང། །ཆོས་འཕགས་ལ་སྩུར་བ་རེ་དང་ །ཚུལ་བཞན་ཡད་ ལྭ་པེད་པ་འེ་བརྩོམ་ཞང་ ། །ཁཆྲག་ན་འཆག་པ་ན་་ །བདུད་ཀྱབུ་མོ་ན  མ་པར་གནན་པ་ཞེས་ཤ་བ་། །ཁཁེར་དང་བཅས་པ་བདུད་བརང་འོ་བཞི་ རཱ 
སྙུང་ཐམས་ཅདྲ་ཀུར་ ། དམུང་དང་ ། གཡོག་འཁར་ཧུ་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་གོ་མཆོན་དང་བཅས་པ་ཤསྟག་སྟེ། ། ལན་ཆུག་དུ་བྱགས་ཀྱི་ལས་ཀླེད་པར་ཁོས།ཡུས་ཝ་མོན་ཏོན་གྱེས་རབས་ནས་ ། ཡུས་ཆེ་སྣང་བརྡ་བས་ཏེ་ ། དགེ་ ཏ་ 
སྤོདདཁས་མས་ཀུསོདེ་པ་ལྭ་གགས་ལྟ་ཞངལ་སྟེདྲཱ་ཇེས་སུ་འབྲར་བར་རུུརད་ཏོ་། །རེས་ལོ་སྟངྭརུ་ཡང་དགྲེ་སཾ་བདལ་སེམས་ནམ་པར་ག ང་བགང་གས་སཱང་བར་འགྱུར་བ་དང་ ། འཚེ་བར་འྱུར་བ་དྭ་ལྟ་ཊུཁི་སེམས་སྩེ་ 
ཟ་གཅགྲ་ཀངམ་མཐོང་ངོ་། །དེནས་བདུད་ཀྱི་བྲུ་ནམ་པར་གནོན་བ་ལ་སྟེཔོའདས་ནས། ། །གཡེག་ཁཁརོ་དང་བཅས་པ་ ། ཡུས་ཆེན་པོ་མངོན་པར་བསྟནད་ནས་ ། རལ་ཀྱི་དང་ ། མདའ་ཞུ་དང་ ། མདུང་ཐུཔ་རང་ ། མདའ་མོ་མ 
རུ ༤ ཀཾ „ྫ དཱུ ཡྩོ 


པེ *;‡ 


 ལགུ་ན་ཐོགས་ཕྲ་དམས་ཉོས་། དགེེ་སོང་དན་མདུན་རུ་འཇིགས་པ་སྟོནད་པར་འགུར་རོ་། །དགྲེ་སང་དྡོ་ང་ེ་བས་བདུད་ཀེ་འཁེར་ཆན་པོ་རལ་གེ་དང་ །མདའ་ཞུ་དང་ ། མདུང་འཐུང་དང་ ། མཐ་བོ་ཇེ་ཐེགས་བ་ནམས་རུས་འཇིགས་ 
པ་སྟོན་པར་མཐོད་པོ་། །མཐོདནས་ཀུང་ཚིག་འདེ་སད་སྩས་སོ་། །བདག་གེ་འདེན་བའི་ཚོག་གང་གས་ ། བདག་ཆོས་འཕགས་པ་འདེལ་སྩོར་བན །ཚུལའམས་ཀྱ་ཡུང་པོ་དང་ ། ཚུལ་གཞན་ཅུ་སྩོར་བ་ཤིན་ཏུ་ལོངས་སུ་དག་ 

པ་ལྟ་ན་ ། བདེན་བ་དང་ ། བདེན་བའི་ཚོག་དེས་བདུད་ནམས་དཔ་ ། བདུད་ཀིཿའཁོརྦ་ནམས་ཀྱི་རལ་ཀྱེ་དང་ ། མདུང་ཐུང་དང ། མདའ་བོ་ཚེ་ལས་སྩོགས་པ་ཇྔ་ཧཱད་ལག་ན་ཐོགས་པ་འདེ་དག་དང་ ། མེ་ཏོགྲཾ་སུད་པ་ལ་དང་ ། པད་མ་དང་། 

ཅུཊཏ་དང་། བད་མ་ཀར་པོ་དང་། ཅམ་བ་གདང་ ། སཱ་མའི་ཡ་ཏོག དུང་ ། བཟནི་གོ་དང་། གཁན་བའི་འཕང་བྲ་དམས་སུ།ཅུརདགཅིས། ། བདུད་ནམས་དང་། བདུད་ཆོརས་ཀོླལ་དེ་ན་མས་ཀི་ ། བདག་གེ་གཟུགས་ 
བ་ས གྲོ་ཧཱཿ ། སོུད་ལམཝ་འདྲ་བ་ཁ་ནར་གུརད་ ‹ ཅགཅེས་སྣས་ཏེ། ། ནམ་པར་འཕུལ་བའྱ་རལ་ཕྲོ་ད་ནུབ་སམས་ད་ $ སས ` 
བདུད་ཏོ་།འཁེར་དྣ་ན་མས་ཀྱིརལ་ཨྱེ་དང་ ། མདུང་ཐུང་དཔ་ ༽ མདའ་བོ་ མ་ལས་སོགས་པ་ལགན་ཐོགས་པ་ཇ་སད་ཡོད་བྱ་པ་ཏོགཁ་དོག་སྭ། ཚོགས་པའ་འཕྲེརབ་གསུང་ཞིམ་བ་ ། ཡད་དུ་འེངོ་བ། ། བལྟ་ན་སྱུག་ ཤཱུ 
པ་དེ་སད་ངུ་གནས་པར་རུརད་ཏོ་། །བདུད་དྲ་ནམས་ཀྱང་དགེ་སློང་གེ་གཟུགས་དེ་ལྟ་བུ་ཉད་དྲུ་གུརད་ཏེ་ ། དེ་དག་ཐམས་ཅད་རབཏུ་བུང་བའི།འངས་སུ་གཏོགས་ཤིང་ ། གོས་རུར་སྙིག་བགས་ལ་ ། སྣ་དང་ཁ་སྭུ་ཟེགས་པར་ | 
སཱངབར་ུརཏོ་། །རམ་པར་འཕུལ་པའི་ཆལ་ཕོ་དནས་བདུད་ནམ་པ་གནོན་པས་། །དགྲལ་དེའི་མོའལྱ་ཆན་པོ་མཐོངདས་ངོ་མཚའྱསྱ་བདད་ཏེ་། །གཡོག་འཁེར་དང་བཅས་པར་དགེ་སོད་དའི་ནོད་པ་ལ་གག 
ནས་ ། འདྲི་སདཅེས་སུས་ས་། །དགེ་སོངོརྱཀས་ཞོགང་དག་ཐོབ་པས། ཤོདལ་འདི་ལྟ་བུའ་ཤོནྱ་ཧས་རབས་ཡདོ་པར་གུནད་། །དེ་སདཅེས་སྔས་པ་དང་ །ནམ་བར་འཕྲུལ་བའྱ་རལ་པོ་ ། །དགྲེ་མཔོ་རྡོརའི་ལྟེ་བས 


༡༡༩༨༡༢༣ཧ ངི ངེ 


༽༠༠། །བདུདྡ་རམ་པར་གནོན་བ་ལ་འདྲ་སད་ཅེས་སྩས་སོ་ ། །གོགས་པྱོ་བོནྨེརབས་འད་རྭ་ཉིད་པ་ལྱ་གུརད་པ་མ་ཡཾནྩ་བེ་། །ཆོས་ཐམས་ཅད་ད་ཉགས་པྱ་སེད་པ་ལས་ཧནྦ་ཧྭཱ་རབས་འདེ་ཡོད་བར་གྱུརད་ཏོ་། ང། 
རཆ སྲོགས་པོ་ཉོརྩཾ་ཟྔཾ་རབས་འདཱ་ནརེད་པ་ལས་མ་གུརད་ཏིཆོས་ཐམས་ཅད་མ་ཏྟེད་པ་ལས་འནྟ་ཧ་བས་འདེ་ཡོད་པར་སུརད་ཏོ་ ༈ །གེགས་པྱོ་བནྲེ་ཧྲེ་རབས་འདནོ་ལུས་པང་ངག་དང་ །སེམས་ལ་གནས་པ་ལས་རྱནད་པ་མ་ལཱེ་ 
༅ེ་༽ ཆོས་ཐམས་ཉདལྷ་མི་གནས་པ་ལས་ཉིརྟ་ཧྷརབས་འདི་ཡོདཔར་གུརདཏོ་། །གགས་པྱོ་ཧོནྱཾ་སླཾརབས་འདོན་མཚན་མར་འཛིན་པ་ལས་རྱུརད་པ་མ་ཡནྲ་ཧེ།། །མཚན་མྱ་ཡད་པ་ལསྭ་ཀནྡ་ཟྔ་རབས་འདེ་ཡོད་པར་ ་ 
4 རྒུརད་ཏོ་། །བྱིན་གྱརླབས་འདེ་ན་ཚེས་གང་ལ།ཡང་གནས་པ་མ།མ་ རྭ་བ] ར་གནས་ཤེང་གནས་པྱ་ཉེད་པ་ལས་བནྩ་བྷ་རབས་འདེ་ཡོད་ པརྱ་སུརད་ཏོ་། །དེ་ནསྲ་བྲང་ཆུབསམས་དབུའ་རྡོ་དའལེ་བ་ལ་ | 
$ བདུཔནམ་པར་གནོནཔས་འདྲེ་སདཅེས་སླས་སོ། །དགྲེ་སོང ་ ཤཾདྷཾ་ཀྱ་སེམས་ལ་ཁབོས་ལ་སཱདདུ་བལྟས་ན་ །ཤཾདྱ་ཀ་སམས་ ་ཀྱོ་རྐྱ་བ་མ་མཐོང་ངོ། །ནས་དག་སྲོང་རྡོརྔའ་བལྟེ་བས་འདེ་ | ལྤ | 
སྒདཅེས་སྨུམ་སོ་། །གལཏེ་གགས་པོ་ཁིདྷཾཉས་བླསལད་པ་གང་ གའྱི་ཀུང་གྲིབེམ་སྟད་ཧྩོདཅིང་ ། སེམས་ཡེངས་སུ་ལས་སུ་ཟིནྱ་ཏང ཧེད་བརྡ་མོ་འགུར་མོ། །དེཅའ་པོར་ཞེ་ན་ །འདྲེ་ཡར་སམས་ནདད་ 
ནས་ཀྱངཌཾཿ་ྟེད་ །ཤོ་ངོལ་ནས་3ཿ ཉེད །གཉི་ག་སད་པར་ཡང་སཾ་ཉེད་ཐོའ་ཤོར་ལོ། །ཟྲོགས་པྱོ་འདྱ་ཉཾས་སྒྱུ་མ་མཁནྷ་ཧཾ་སྦལ་པ་ལ་སུམས་ཀྱུ་རབ་ཉྟད་དམ་ ། །སྭཱམ་པ' །དགེ་སོང་དེརྩོ་སྭཉདརོ། །སུ་ 32 
མ་མཁནྷ་ཧཾས་སཱལ་པ་ལ་སམས༡ྱརྱ་སད་ ། སམས་པ་ཡརྦྱ་སདན་ ། དེག་ལ་ཏེད་སྣཱས་པ་ ¡༢ ཧུ ་འུ་ཡ་སཔ་པཡིངབཏི། །ད་བཞིན་གཤེགས་པས་བཤད་ད་ །དེའི་ོར་དེ་ལ་སམས་ ' 
དཔསམས་དཔའ་ལོ་རྟད་དོ།། །སྨཱས་པ་གལཏེ་དག་མོད་ཉོདསམས་སམ་ ། སེམས་དཔའ་མྱེ་རྟེད་ན་ ། །ཌོདང་ལྟར་འགྲོ་ཁ་འམ་ ། འབ་དང་ཚིག་དུ་སླ བར་བེད་། སྨུས་པ་འདེ་ལྟ་སྟེ། ། དཔར་ན་ །སྩུ་མ་མཁན་རྒྱས་ ` 
& | | + ད་ ` 


ཨེ 


སས་མ བ་འ &ཿ ལལ 
སྦུལད་བའྩ་འངོ་བ་དང་ ། འགྲོ་བ་དང ། ཚིག་སྣ་བརྡ་བེད་པ་ལྟར་ཁ་བོ་འང་བ་དང་ ། འགྲོ་བ་དང་ ། ཚིག་སབ་ཡང་དེ་དཔའདྲའོ་སྩས་པ་ ། དགེ་སོར་ཉོད་བྱར་ནཾ་འྱགས་བཅོ་མ་བ་འདེ་དང་ ། ཚུལཝམས་ལ་གནས་པ་འདེ་དང་ ། ཆོས་ | པང ་ 
འཕགས་པ་ལ་སུར་བ་འད་དང་ ། འཇུག་པ་འདེས་ཆཞག་འདོད་ ། སྩས་པ་གནས་མེད་པ་འདོད་དྭོསས་པ་ ། གནས་མདཔ་ཇི་ལྟརའདོད་སུས་པད་ག་བྲེ་སེད་པས་འགོ་བའམ་།། འགོ་བར་འགུར་བ་གང་ཡདྱ པ་གགོས་ ` 
པོ་གནས་སྱེད་པ་ཞེསྱ་བ་བ་ངེ་ནྲ་སར་པྱ་སད་པའི་ཚིགླ་བ་དགས་སོ།། །ཡང་བཙོན་འགུས་བརྩོམ་བ་འདེ་དང་ །ཚུལ།ཟམས་ལ་གནས་པ་འདེ་དང་ །ཆོས་འཕགས་པ་ལ་སར་བ་འདེ་དང་ ། འཇུག་བ་འདས་ཅོ་ཞིགའདོདཅས། 
ནམ་བར་གནོདད་པ།འོདྱ་ཉེས་སྣས་པ་ད། །གཟུགས་སྙེ་བརས འདོད ། འགག་པརྩ་མེ་འདོད་ ། གནས་པརྩ་སི་འདོད་ ། ཚོར་བ་དང་ ། འཇཱཤེས་དང་ ། འདྭུ་བྲེ་ནཾ་ས་དང་ །།རྣམ་པར་ཤེས་པ་སྩུ་ཐར་མྱ་འདྡད་ ང་ 

འགག་པརྦ་མུ་འདོད་ ། ཆོས་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱར་སྙེ་བརྩ་མ་འདོད་ ། ' འགག་པར་མེ་འདོང་ ། གནས་པར་ས་འདོད་པོ། །རྣམ་པར་གན། ན་པ་འཇུག་པ་གང་གཟུགས་ས་སོར་མ་འཛཾནད་པ་དང་ ། ཚོར་བ 

རང་ ། འདྲུ་ཤེས་དང་ ། འདྱུ་ཟེད་ན་མས་དང་ ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་ ཡངས་ཨུ་མཱ། དནད་པ་དེ་ ། འདོད་ཅརེ་དེ་ལ་བལྟཁོ། །རྣམ་པར། གནོན་པ་འཕགས་པྲ་དམས་ཀྱོ་འཇུག་བ་གང་ཡེན་བ་དེ་ཁ་བོའ།ི ་ ་ 
འདུག་པའོ་། །སྩམ་པ་དགེ' ང་དི་ལར་འདཱག་སྩས་པ་ ། རྣམ་པར་གནོན་པ་ས་མའ། །བའི་ཆེས་གང་དག་ཡེན་བ་དང་ ། སངསྱ་རསྱ་ཀེཚེས་གང་དག་ཡན་བ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་མཉམ་ཞིང་གཉིས་སྱུ་མེད་པ། ར 
རུང་མོབ་པའི་ཆོས་གངུ་དག་ཡན་བ་ན་དང་ ། སརསྨ་རས་ཀི་ཆོས་གང་དག་ཡན་བ་དེ་དག་མཉམ་ཞིང་གཉིས་སྱུ་སེད་པ་དང་ ། རྱི་བློབ་པའི་ཆོར ་; 


མམ 


ྦ ཆས་གང་དག་ཡན་བ་དང་ ། སངས་ཆསྱ་ཉེ་ཆོས་གང་དག་ཡན་བ་དེ་ཏ་ 
མཉམ་ཞིགཉིས་སྱུ་སེད་པ་དང་ ། རང་སཔས་རས་རྱི་ཆས་གང་དག་ལན་བ་དང་ ། མངས་རས་ཀྱི་ཚོས་གངདག་ཡིན་བདེ་དག་མཉམ་ཞིང་གཉིས་སུ་སད་པ་དང་ ། འདས་པའི་ཆོས་གང་དག་ཡོན་བ་དང་ ། མཁོངས་པའི | 
ྦ ཌ ` ྦ [ 


ཡ༅། །ཆོས་གང་དག་ཡན་བ་དང་ །ད་ལྟརྱ་ཐུང་བའི་ཚོས་གང་དག་ཡེན་བ་དདག་མཉམ་ཞིང་གཉས་སྱུ་མེདཔ་ནི་ ། སཱེ་བྱ་སིད་པ་མཉམ་པ་ཉོདྲེ་ཀྱིས་མཉམ་བ་དང་ །འབུང་བ་ཡདཔ་མཉམ་པ་ཏདྲ་ཉེས་མཉམ་བ་དང་། ` 

+ འགག་པྱ་སེང་པ་མ༡མ་པ་ཏིདྱ་ཏཱཾས་མཉམ་བ་ཧཱ་ །མཉམ་བཏིདའདྲེ་དམས་མྱི་སོང་བགང་ཡེན་བའ་མཉམ་བ་ཉོདད་བསྟན་པའི་ཕོར་ ། སེམས་ཅན་ནམས་ལ་ཆོས་འཆད་པར་འདོད་དོ། །གགས་པོ་ཡང་དག་པར་འཇུག་ ཏྲུ ད; 
'  པ་འདཾ་ནོ་༽ འདོད་པའཉེཁམས་སུ་འཇུག་བ་མ་ཡེན་ ། གཟུགས་ཀྱི ཁམས་སུ་འཇུག་པ་མ་ཡན་ ། གཟུགས་མྱད་པའཾཁམས་སུ་འཇུག་བ་མ་ཡན་ནོ། །གང་དག་མཉམ་བཤུད་ལ་གནས་པ་དག་ན་ཆོས་ཏདེ་ལས་མུ་གསོར། ་ 
4 ནམ་ཁར་ཕྱི་གཡོ། ། འགྲོ་བེར་མྱིབྱད་ །རྱི་འགྲོབེར་རྱེ་ཤེད་དེ།། ། གོགེས་ལོ་འདི་ནོ་ཡད་དག་པར་འཇུག་བ་ཞེས་བཁོ། །དེ་བཞིན་ཉིད་འ ཇུག་པ་གང་ལེན་བཅོས་ཐུམས་ཅད་ཀེ་འཇུག་པ་ཡངདེ་ཡེན་ནོ། ༽ 
 ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱེ་འཇུག་པ་གང་ཡན་བ་ཆོས་ཐམས་ཅར་ཀྱེ་འཇུག་པ་ ཡང་དེ་ཡན་ན། །ཡང་དག་པའི་མཐའ་འཇུག་པ་གཔ་ཡན་བཆོས། ཐམས་ཅདྱ་ཀཱི་འཇུག་པ་དེ་ཡན་མོ། །འཇུག་པ་དེ་ལྟ་བུ་འདོཔ་ ་ 
༧ ག་ཡན་བདེན་འདོད་པ་ཡངྱ་སད་འཇུག་པ་ཡངྦ་སང་། །འདོད་པར་ཡང་དག་པརྡ་དེས་སྲུ་ཡི་མ་ཐོང་ཞིང་ ། མངོན་པར་ཞེན་པརྩ་མྱ་ཤེད་དེ་ །གྲོགས་ པེ་འདེད་ན།ཡར་དག་པར་འཇུག་པ་ཞེས་བའ།། །དེ་ནས་བང་རུབ་སས་ 

དཔའ་རྡོ་རའོ་ལེ་བ་ལ་ །ཟདརས་བ་ཤུདོ་་ ༡" །དགྱེ་སོ་པ་ཏོད་ཡང་དག་པའི་སྦྱར་བ་འདེས་ཆོས་གང་ཞུག་རྟོགས་ །སཱས་པྲ་གྲོགས་པོ་ཡང་དག་པའི་སཱར་བ་འདེས་མི་། །༩བ་བོསྣ་ནམ་པྲཱ་ཡད་ 4 
པ་༽ །མང་དག་པའ་སུར་བ་འད་ནྟ་ཏགས་ 


པའི་ཛསྟ་ཏགས་སོ། །ལྷག་པའྲ་ཧེད་པྱ་སེད་པ་དཔ་།ཆམ་སམས་མེད་པསྤ་ཧར་མཉམ་པ་ཏོདྡ་རོགས་པར་གས་སོ། །ཡང་འེདྱཾ་ཀས་ཆོས་གང་ཏགས་ཤེས་གངང་སད་སུམ 
རི་དི་ཐབ་པས་རགྱང་་བ་དང་ལལ་བ་སྟ། །ཡརདག་ 


དྲ 
;:ཿ 
༠ 


པས་རག་ཏུ་ཕ་བ་ཡནྷཾ་ཀཱ་ཡང་དག་པའ་སཾར་བ་འདེནྭ་ཤཱག་པའ་ངྷ་རལྱ་སེད་པལོ། །ཡང་དག་པའི་སྭར་བ་ཁངི་ན་ཐེབ་པས་བ་ཏྱུ་ཡེ་བ་མ་ལེན་ག ། ཡང་དག་པའི་སར་ཐ སྦ 


7 ༧ 
རེ 


ཤི 
འའ 


ི་ོར་བདིས་ཆོས་གང་ལང་ཏོགས་པྱ་སེད་དོ།། །ཡང་དག་བའྱི་མོར་བ་ཞེསཨ་བའདིན་ོརབྱ་སདཔའི་ཚག་བ་དགས་སོ། །དེ་ནས་ཁ་ཆབ་སེམས་དཔའ་ནྡོ་འིལེབ་ལ་ ། བདུད་ནམ་པར་གནོན་པས་འདྲིགདཅེས་སུས་ ་ 
སཱ ཡལ 1 ིི་ པོས སག ` &ྫ& 
ཟླ་ནམྱེད་པ་ཡུང་དག་པར་ཛོགས་པའྲི་བརྡ་དུབ་མརོན་བརྡ་པགོས་པཱ་འཚངྱ་མབར་འུར་རོ་། །སྩས་བྲ་བདྲ་རུབ་མངོན་པར་ཚོགོས་པརྦ་བང་ཆུབ་པ་གང་ །སྩས་པ་གཟུགས་མཉམ་བ་ཉརདྐཏུ་མངོན་པར་ཚོགས་པར་བར་ཆུབ་བ་ བུ 
ནྩཾ་བད་ཧུབ་མངོན་པརྡ་ཕོག་པར་བང་ཆུབ་པའ་། །ཆོར་བ་ངང་ །འདུ་ཤེས་ དང་། འདྱུ་བེད་ན་མས་དང་ །རྣམ་པར་ཤེས་པ་མ༡མ་བེ ུ མངོན་པར རྫོགེས་པར་ རྱངྒ་རབ་བ་ནྲོ་བྲང་ཆུབ་མངོན་བརྡ་རོགས་པརྐ་བྲ་ཆུབ་ 3 
པའོ་། །བདུད་ནྣམ་པར་གནོན་པས་སྩས་པ་ ། །དགེ་སྲོད་ཧར་ ཆུབ་གང་དུ་བཙལ་བརྡ་བ་། ༨ དཉིར་དེ་ ས་སས་པ་། །གྲོགས་ཕོ་ཤར་རུབ་ནི་འཇིགས་ཚོགས་ལ འེ་ 
བཏོད་ལས་གཅུས་བདུ་ཤའོ་། །སུས་ལདི་།ར་བཙལ་བར་ ཆུ ཱས་པཅ་ས་ཀདཤངརབདང་།ཉདག་ཏཱ་ཱབཀན་ནས་། རྱི་ལུང་བ་དེལུར་བཙལ་འཁོ། །དནམས་འཧུད་ནམ་པར་གནེད ། 
་བ་ལ་འདྭ་སདཅས་སྩས་ས་། །དག་སྤདཁྱདྱཾ་ཀཱསེན་པྲ་སུ་ཡན་ ། སུས་ཇེསྲ་ས་བསྟན་པས་། ཌོདཾ་ཀྱཱ་སབས་པ་འདྲེལ་།ུརྱ་གྱུརད་། །སས་པ་གོགས་པོ་གང་འདཇོག་མོགས་མ་བཤག་པར་ 


332 'ཆ་གནས་པ་ད་ན་ཁ་བའ་སྟ་ནད་པའ།། །གང་འདུས་བས་དང་ ། འདས་མྲ་བས་ལྭ་དམ་པར་ཤེས་པ་ཉ་གནས་པ་འདན་༽༼ཁབོའ་ 
སྙེན་པལོ། །གང་གཞན་ལས་མཉན་་བརྭ་བང་བའྱ་སེད་པའ་རུ་བྱོ་མོ་གནས་པ་ནལ་བ་རེ་ནོ་བ རྲི འའ སི པཔ རཱི ཅ གས་སུ བབ་པ 


ཀབོའ་སེན་པའ་། །གང་ཚེས་ཐམས་ཅད་ལྔ་རམ་ཕར་ཤེས་པྱ་ལོ་འཇུག་ཙོང་ ། །ཆོས་ནམས་ལ་ཤེས་པྱ་མ་འཕྲོ་བ་ད་ན་ 


༠༠ རཀ ཌཁ་བའོ་སེ་ནད་པའོ་། །གང་སྒྲ་ཐམས་ཅང་ལ་འ གུ་པ་ཉེ་ཁར་བླསབཅོང་བྗོད་དྲུ་སད་ཕེའ་ཆོས་ཏིད་ལས་རྱངྱ་མེ་གཡོ་ཁོ་དེ་ནཁེ་བའ་སེནུད་བའོ། །གང་ཆོས་ཐམས་ཅད་རི་བསྐད་པ་དང་ །སྩེ་བ་ཐམས་ཅད་ 


* རའབྱུང་བརཀ་པའི་ཉཾར་། །ཆོས་ཀྱེ་འཁོར་ལ་བསྣོར་བ་ངེ་མིའ་བའ་སྟ་ནད་པའོ་། །གང་ཐུ་རོལ་དང་ཕ་རོལ་དང་ ། དྭགས་ནྭ་མེ་གནས་པའ་དེ་ནི་ཁ་བའ་སྟནད་པའོ་། །གར་ཆོས་ཐམས་ཅདྱསཾ་སྐ་བའྲི་པརྦ་སུས་པ་དེ་ནེཁོབ ངཱ 


ནང་པའོ་། །གཔཆོས་ཐམས་ཅར་འགོག་པྱ་ཡེར་པའ་ཤོར་ཡོངས་སྱུ་མ་པན་ལས་འདའ་བ་དན་ཁ་བའའ ནད་པའོ་། །དེས་རེས་སུ་བསནད་པ་ལས། ། ཁ་བོའི་སཱཾེས་པ་འདི་ཉྭ་བུར་གུརད་ཏོ་། །བདུད་ནམ་པར་གནོན་བས་ 
¦ ། རེ་བནན་གཤེགས་ བ་དེ་ཆོས་ཀྱ་འཁོར་ལ་ཇོ་ལེར་བསོར་ དར ། གཟུགས་འཇུག་པར་ ཡ་ྱ་ཉེང་ ། ལཱོགཾ་པར་ཡངྱི་ཧེད་ ། གཟུགས་ཀྱ་ང་བཞིན་ཏད་ ྦ 
¶ དང་ ། གཟུགས་ཀྱེ་ཆེས་ཏད་དང་ ། གཟུགས་སྟོང་པ་ཏིད་དང་ ། གཟུགས་མཚན་མྱ་སུད་པ་ཉེད་དང་ ། གཟུགས་སྨོནང་པྱ་ཅདཔ་ཉེ དངུང་། གཟུགས་ཞི་བ་ཉད་དང་ ། གཟུགས་དབེན་བཉད་དང་ ། 
“ གཟུགས་སྙུ་བྱ་སར་པ་དུང་ ། གཟུགས་ཏྱིརང་བཞིན་དུང་ ། གཞུགས་ཇ་བོ་༡ད་ ་འཇུག་པརྦ་མི་ཧེེད་། །ལྕག་བརྡ་རོབེད་ ། དེ་བཞིན་དུ་ཚོར་བ་དང་ ། འདུཤེས་དང་། འདྱུ་བེད་ནམས་དང་། ནམ་པར་ཤེས་པ་འཇུག་པ་ 
མྱི་ཐྱེད་། *།ལྔག་པར་རྱི་བྱེད་ ། ྲ - ། རྣམ་པར་ཤེས་པའོ་ཆོས་ཏོད་དང་། རཔ ་པར་ཤེས་ལ་སྟོང་པ་ཉཾད་དང་ ། ནམ་བརེས་པ་མཛནམྱ་ར་པ་ཤིདདཔ་ ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་སཱཱན་པ་ཡྱེད་ 
པ་ཏད་དང་ ། ནམ་པར་ཤེས་པ་ཞོ་བ་ཉིད་དང་ །རྣམ་པར་ཤེས་པ་དབེན་བཏད་དང་ ། ནམ་པར་ཤེས་པ་སྙ་བྱ་ཡེད་པ་དཔ །རྣམ་པར་ཤེས་པའ་རང་བཞེན་དང་ །རྣམ་པར་ཤེས་པའ་པ་བཏང་འ ག་པརྦ་པཾ་ཐེད་ \ ལག་པར 
རྱ་བེད་ངེ་ ། །རེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དེ་ནིཆོསཀ་འཁོར་ལ་ལ་ལར་བསོར་རོ། །ཆོས་ཐམས་༥དའཇུག་པ་མང་པརྦ་ཤ་བའ་ཡོར་ ། ཆོསྱ་ཀེའཁེར་ལ་བྷསར་རོ་། = འདང ཀྱར་ནུང་ ། མ་ཁ་སྒོརོ་ཀྱང་ 


༨ 


- 
ཆོར 


ཧྲ 


ཅང་།ཆས་ིངིས་ཀྱ་ཡ་ཐའཚད་མད་པ་ངེཉིད་སར་བར་ལད་སིཧེན་དོ་། །ཆོསཀི་འཁོར་ལོ་བྷས་བདེ་གདངག་གིས་ཤེས་པར་གུརད་པ་ ་དག་གསཤས་པརྨ་རུརད་ 'དེ་དག་ཡམ་ས་ཅདྱ་སངདེ་བྷ་སོར་བིད་རུ་འགུར་རོ། །། 2 
དནས་བཅུདནམ་པར་གནོན་པ་གཡོག་ཁཁོར་དང་བཅས་པ་ ། དགྲེསོདྲོངབབདའི་བླམབ་མར་ཁས་བས་ནས་འདོ་སྒདཆེས་ལས་སོ་། །བདག་ན་དགེ་སློདཏོད་ལ་སྐྱབ སྲ་སུ་མཆོའ་། །དེས་དེ་ལ་འདྲེ་སདཿཾས་སྭཱམ་སོ་།། £ | 
༩ སེ འ དགཟེར་ག་ཧལ་པོ་གང་གོས་ཆོས་འདི་ཉ་བུ་བསྙན་བྱ ཏདདེ་ཉིད་ལ་སྐབས་སུ་སོང་ཤིག་། །དེས་དེ་ལ་འདྲི་མད་ཅེས་སྩུས་སོ་། ཀྱེ་རེ་བཞིན་ ་ 
གཤེགས་པ་ངོའི་ཐད་དུ་བཞུད་ཀིས་ཚུར་སོན་། །དེནས་དགེ་སེདྡོརའ་ཉེ་བ་བདུད་ན་མ་པར་གནོན་པ་དང་ །བཅད་པ དྲབི་བཞྭ་སྟད་པོ་དོ་དག་དང་འགགས་ཏེ་ ། བཅོམོ་ལཱན་འདས་འདྲོའ་མྱ་སེད་པའི་འདོ་གཟེར་ 


ིསཔོའེ་བཞན་གཤེགས་པ་གལ་བ་དའ་དངེནས་ལུགས་པ། དང་། བཅོ་ལན་འདས་ཀ་ཞབས་ལ་ཡགོ་སྱ་ལག་འཛལ་ཏེ། ཐབ་མོ་རདས་གུདཔདམའཔར་ བརགང་་་་ 
དེས་དེ་དག་ལ་ཚུལཱམས་ལ་གནས་པ་ཉོད་དང་ ། ཆོས་འཕགས་ པ་ལ་སྩོར་བཿ ཏད་ལས་བཅམས་ཏ་ ། ཅ་ནསྱ་ཀང་དེ་དག་ཐམ ས་ཅདྲ་བ་ནྱ་པད་པ་ཡང་ ད་རས པ་དང་འ ་ཱ 


ཆི་ལགེ་པར་འགུར་བ་དེ་ལྟ་དེ་ལྟ་དུར་ཇོས་བསྟནད་ཏོ་། །ནམ་པར་འཕུལ་བཞྲི་ཆལ་པོ་དའི་དེའིདུས་ན་ ། དགྲེསོརྡ་རྔོརའ་ཝེ་བ་ཞེསྭ་བ་བ་རེ་གཞན་ཞོག་ཡིན་སྟམ་ན་ ། ཌོདྷཏས་དེ་ལྟརྱ་སཾ་བལྟཁོ་། །དེཅཀྱ་ཡོ་ར་ ༩ 
ཞེ་ན་ །ནམ་པར་འཕུལ་པའྱིཆ་ཕྱོ་ཁདཉས་དཔི་ནགིདུས་ད་། དགེ་བསྡོར་རྡ་པོའལེ་བ་ཞེསྭ་བ་བརྩ་ུརདཏོ་། ༤༢༨"  འདུདནམ་པར་གནན་ཞྲ་རྱུར་ོ། ནས་པ 
འཕུལ་བའྱ་ཏལ་ཕོ་འདེནྱོ་བྲབ་ཆུབ་སམས་དཔའ་ནམསྱ་ཀིཚུལ།ཌྲིམསྦ་ཀྲི་རམ་པར་འཕུལ་བལྟེ། ། རྣམ་པར་འཕྲུལ་བ་དེལ་བརྟེ་ནད་ནས་ ། སྙོནཾ་ལམགྱཾ་ཤེ་བྲག་ཁས མྱ་ཀྱིས་མི ཏབ་པྷ་ནམ ཟྭ །བྱང་ཆུབ་སེམས ན་ཏ རོ 


ནམ་པར་དག་བ་ངེཏིདྱ་ཏིས་ཆེས་ཐམས་ཅད་མཐོང་བྲ་ར་མ་པར་དག་པ་ལ་འཇུག་པ་སྟེ་ ། བདག་མཐོང་བྲ་ནམ་པར་དག་པའོ་། །ཆོས་མཐོང་བྲ་ན་མ་པར་དག་པ་ལ་ ། འདུཤེས་གཉིས་སུ་ཡ་རྱ་རི། འརྱར་ནོ་། །སངསྦ་ཧུས། ། 
བཅོམ་ལཱན་འདས་ད་དག་གིཉན་ཐོས་གང་དག་མཛོང་བ་བདག་ཀྱང་ ། སངས་རྒྱས་མཐེང་བ་ནམ་པར་དག་པ་ལས་ ། གཞན་མ་ཡན་བ་ར་གཏུ་ཤེས་སོ།།ཏན་ཐོས་སྔཐཕི །རུསངསྦ་རས་མཐཧོཡ་རང་སངས་རས་མཐོད་བས་ཀང་། ཉན་ 
ཐས་མཐོང་སཱ། །་ཡང་དག་པར་མཉམ་པར་མཐོངརོ། །འཇེག་ཉེན་གེབམས་མཐའ་ཡས་མྲུ་སེད་པའི་དག་ན་ ། 3 རར ༡ ་ 
ཧུད་འགོ་ཁམ་། ཡཾ་དགས་སམ་ ། ལྷ་མ་ཡན་ནམ་ ། ལཱ།འམ་ ། མྱིཡ་ཇ་རུང་སྟེ། ། གཟུགས་མྱེར་པ་ན་ །སྤོད་པ་མ་གཏོགས་པས་དེ་ དག་ཝམས་ཿདྷི་འཆེ་འཕེ་བོ་དང་ 3 
དུང་ ། ཁ་རག་ངན་བ་དང་ ་ །ངན་འགོ་དེང་། ངན་ བ་དང་། བཟང་པོ་ནམས་མཐོང་ཞང་ །སམས་ཅན་དེ་དག་གེ་ལ། ་ས་གྷ་དམ་པར་སྦྱཾན་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཀངར་བྭ་ཏུཤེས་ཤོང་བརོ་དུནད་ 
དོ་། །ེས་མས་ཅན་རམས་མཐེཔ་ཞང་ ། ལས་ཀྱི་རྣམ་པར་སུནི་ པ་ཁགཏ་ཤེས་ཀང་ ། བདག་མྱད་པའི་ཡཐའ་ཚད་མརྦ་བས་ནས་། མས་ཅན་ནམས་ལ་སེམས་ཉན་ཀྱོ་འདུ་ཤེས་སུ་མོ་འགྱུར་ར།། ། 

དབའི བོསད་སཏ་གོས་བསམས་ཅདརྐ་བརིན་  དངས་པྱོ་ཡིད་པ་ཉེདཀུཡར་གཟུགས་སྲུ་སང་བ་དག་ཐམས་ཅད་ཤུང་སུང་བཙམ་དུཤེས་སོ། །གྱུགས་སུ་སཱང་བ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཏཔེྲ་བ 

- ཁང་འ ལཱའིཉོག་ 'པྭ་སེད་པ་ད་མཛོན་པར་མི་གུབ་པ་ཡང་མ་ཡན་ན། ོ་ོལ་ཆུ་གོ ། གཟུགས་ེ་འཁར་རུ། 
འང་ན་འུགནསས་ས་རརན་ཐང་ །ནྟས་ཁར་ 


རྒྱནད་བ་ངང་། མཆུངས་པར་མཐེང་བརའྱགར་རོ། །རེ་འདེད་ན་གཟུགས་ཆུང་ཟདྱ་ཀང་ཡོ་ེཡ་སིག་སུར་སྭང་བརྩ་ཡོ་འགྱསར་རོ། །དེ་སོག་ཆགས་འབུམ་ཕག་ཏུ་མའ 


24 བའ ་ འབ རླ ཅི ༥ 2 | 
། :4 ཅི | 
་ུ ཡཾ ཱུ $¥÷ པི 
` རའ ད་ 
་ | 


རས །ཐརད་པ་དུང་ ། ཏིང་ངེ་འཇིནད་དང་ ། ཧོམས་པར་འཇུག་པ་ནམས་རྱས་གནས་ཏེ་ །སེམས་ཅན་གབ་ཡང་དེའྱི་ཡོག་ལམ་ཏུ་སཱང་བརྩ་མི་འགསར་རོ་། །དེཅའ་པོར་ཞེན་ ། འདི་ལྟར་བྲང་ཆུབ་སེམས་ 
ཆ དཔའ་དེས་ ། བདགྱ་སེད་པའི་དུ་ཁོ་ནཤེས་པའི་ཐོར་རོ་། དེ་འདགོགཐུགས་ནུ་དོད་པའ་འི་ུས་ཐ་བ་ ' ཨམ་བཟུངུབ་ ། རས་འདོ་གནལ་ཁུང་ བུར ཤ་གང་བའུ་ཀ།། བི དེ་དག་གི་དུནན་སུདུཧུན 
ཆུབ་སེས་དྭས་རང་གི་ལུས་ཉེ་བར་སྟོནཏོ། །ལཱའི་བུ་དེ་དྲ་ཉིསྱ་ཀངདེའི་ཡུས་སྔ།དེས་ཀྱང་དེ་དག་གི་ལུས་མཐོང་རོ། །འདོད་ན་དེའི་ཡུས་ནམས་ཀྱེས་མ་ཐོང་ལ་ ། རང་གི་ཡུས་མ་མཐོང་པོ ། །ངེ་འདོདན་ལྔའིབུ་དེ་དག་ 
ཝཱ རང་གོ་ཡུས་མ་ཐོང་ལ་ ། དྲེཡུསྤ་པ་མཐོངསྭ་ ། ད་ལོའྱི་མིག་དྲེ ལྟ་བུ་དང་ལཱན་པར་འགྱུར་རོ། །ངེ་ལཱའྒ་ར་བ་དང་ལཱན་བར་འགྱུར་ ཉེ་། འདེ་ལ་འཇེག་ཉེན་གམས་མཐའ་ཡས་མུ་མེད་པ་དག་ན་། 
$ སྣ་ཇྡེ་ཉུད་པ་ཡོདེ་པ་ལྕུའི་སྒ་འམ། ། ཀླུ་དང་ ] གནོད་སྙོན་དང་ ། [ ` (ལམ་ལས ཡནདཔ ། ནམ་མཁའ་ལཱཾཔ་དང་ །མི་ ་འཁ་ཅ་དང་ ། ལྟ་འུ་ཆེན་པོའི་སྦ་འམ་ །རྒྱ་དང་མྱི་མ་ཡད་བའེ་ 
སྦ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་དཔལའིར་བའི་དབང་པོ་དེ་ལ་གག་པར་འགསར་ རོ། །དེ་སྲ་དེ་དག་ཐམསྐ་བུསྱ་ཀང་ ། སཱ་ཐ་དད་བརྡ་མི་ཧེད་ལྭ་སཱ། མཆས་ཅདྱ་ཀང་ཨཱར་ཡེད་པར་མོས་ས་། །བརྗོདདུ་མེད་པར་མོས 
སོ།། །དྲ་སྨ་དེ་དག་ཐསྦ་ཀད་བདག་ཏུ་འདུ་ཤེས་སུམ་ ། སེམས་ཅན་རུ་འདུཤེས་སམ་ ། །སྤར་འདུཤེསྦ་རི་འཇུག་ལ་ ། སྣཱ་ཐམས་ཅདྲ་ཀང་ཐོག་མཁི་ཡ་ཐའ་དང་ ། ཐ་མཁི་མཐའི་་འརྡོད་པྱ་ཡེད་པར་ནུབཏུ་གཏོགས་ 
ཤོང་ ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་བརྡོད་རྲུ་ཡད་པར་ཡད་ཆེས་སོ།། ིལ་ ད་ མ་པར་ཤེས་པའ་ཁམས་གླུབ་བྱ་ཡེདཔར་འགུརཏེ། ། སཱ་དེ་དག་ཐོས་ནས་ཀུང་། སྤྲདེ་དུག་གུ་དོན་གང་ཡན་བ་དདབ་ཏུ་གེས་ ་ 
སོ།། །སྨྲ་རྣམས་ཀྱ་དོན་གང་ཞེན་ ། སྣྲ་འམས་ཅད་ཉེདོན་ནོ་བརྔོདཱ་པད་པའི་དནཱ་ཏོ།ི །སྣཱཡེར་པའི་དན་ཏོ་། །སླ་ཐམས་ཅདྱ་ཏུདནནོཾ་བར་ཞི་བའོ་དན་ཏོ། །རོན་ནས་དོན་ལ་བཏན་པར་འགུར་མོ། ། 


ཐ༅/༅། £ 


སྒྲ་ཐམས་ཅད་རྱང་ཐོས་ལ་ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་མ་སྩས་པའི་ཕྱེར་། །གང་ལ་ཡང་ ས་པར་མཱ་བད་ཛ། །ཚོགས་བའི་འདེག་ཏེན་གའམས་གངས་ཡྱད་པ་དགན་ ། སརས་རྒྱས་བཙེམ"ལཱན་འ ས་གང་དག་བཞུགས་ ༡ ་ 
` ཡ། རྩ སས ཛར རར ༦ ར་ར ར་ལ ༩ | 
པོས ང་འབངའང་་ སྣ ་ ་ །དི་ལྟར་ན་དེ་གང་ཡང་ཧི་བྲྡོདེ་ན་ ། དེན་ཚིག་འགའ་ཡང་མ་ཏོགས་པར་འགག་པརྡ་སོ་འར་བས་ །ད་ལར་ ་ 
ནྱ་པ་བོད་དོ་། །ཆོས་གང་དག་ཟག་པ་དང་བཅས་པ་དང་ཟག་པ་ མྱེད་པ་ཁམ་ ། འདུས་བས་དུང་། འདུས་མྱ་བས་ས་མ།།འཇེག་ཉེན་ པ་དང་ །འཇག་ཏེན་ལས་འདས་པ་ཁམ་ ། དགེ་བ་དངྱ་སཱུ་དགེ་བབ་ ༣ ་ 
ཁུན་མ་ཝོ་བ་དང་བཅས་བདང་། ། ཁ་ནམ་ཝོ་བྱེ་སད་པ། ནམས་སམ་ ། ཉེན་ཚེསྦ་ཀི་ཐེག་པ་དང་ལན་བ་འམ་། རང་ས ་རས་་རྒས་ཀྱི་ཐེག་པ་དང་ ན་བནམས་ཐས་སམ་ ། ཐེག་པཅེནར་ ་ 
པ་དང་ལཱན་བ་རུམས་ཐེས་ན་ ། འད་ལཱ་ལེ་དབན་པ འོ་ཤེས་རོ་ མཆུངས་པ་ཏེདྱེ་ཀྱིར་ །ཆོས་ནུ་དག་ཐམས་ཅད་ཆོས་གཅིག་གཡབ་ ཏོད་ཀེརོ་ལོན་པར་འཇུག་ག། །རེ་ངོས་ཏནཆིང་འཇདྱ་ཀང་ཡུལ་ ༨ 
ཐམས་ཅད་ལ་ཡུ་ཆགས་ས།། །ཆོས་ཀུང་ཏན་མདྲོ་ཀི་མཚན་མ་ཐམས་ཅད་དང་ཡ་པལྔུན་གཅོགྱ་མི་གནས་སོ།། །དེ་ཆོས་ལ་ཉོན་པ་ཡིན་ག་ །རོས་མ་ཡེན་བ་ལྷ་ལྷ་ཏོན་ཏོ། །དེལ་ཆོས་གང་ཞེ་ན་། རོས་ 


ཤེསྭ་བ་བ་ན་འདོད་ཆགས་དར་བལ་བའོ་། །ཆོས་ཤེསྭ་བ་བན་མཚན་མ་སེད་པའ་། །ཆོས་ཤེས་ཀ་ „> ཟེ ཕ།' ཆས་ཤེས་ཁ། ཅར ཤ་ ཅ་ཁ་འངོ་ ཅེ ཆེ ༤ རྩབ 
¬ །ཐ་བ་ན་འདུས་མྲ་བས་སོ།། །ཆོས་ཤེས་ཤ་བ་ན་མཐའ་ཡས་པ། ། །དཔའ་མར་པ་སོ་ཁྱ་གུར་བ ས་སཱ་ 
རྱེད་པ་མོ་སྩྱ་བམ་ལྕས་པ་སྟ་ །གང་ཆོས་དེ་ལྟ་ཁུ་ལ་ཆཱམ་སེམས་རྱེད་པ་དང་ གས ཤཱ དར ་ 


ར་པ་དང་ ། འདུ་ཤེས་དང་ ་། ཡདྱ་ཀེའདྱུ་བད་ སྤོསེ་པྱ་མད་པ་དང་ ། བླར་བ་མྱར་པ་དང་ ། ཇེ་བྱ་སེད་པ་དེ་ན་ཚེས་ ( | 


`༠༠། །ཞིས་ཧཱའོ། །དེདོན་ལྷ་ཏོག་པ་ཡ ཡཡནྱ་བཾཿ ། ཚིག་འཐུ་ལ་ཏོན་བ་མ་ཡན་ཏེ་ ། ཚིག རྨབ ་རོན་ལ་ཏོན་བ་ ཡང་ཡིྐོ། དུ་དོན་ལ་ ༥འབབ་པའྭི་བས་ཆས་ ་ཉནཏེ་ ། ེ དེ་ལཱར་ན་དན་ལ་འབབ རེ ། 
- ཞེན་ ། ། གང་སྟོང་པ་ཉཾང ཏཾདྱ་ཧཱ ཉ་དོནྱ་ཀྱས་ ལྟ་བར' 'ཉ' ལྟུཔབ་དང་ །གང་མཚན་མ་ཡྱེརྡ་པའཾ་ སས ༣ ༢ 'རཔ་ ། གང་ སཱོན་པ་མྱད་པའ་དོནྱ་ཉས་སྭོར 'སཱནད་པར་མྱ་ལུ་ པབ་སྟེ ། ད་ལྟར་ན་དན་ལ། འབབ་པའྭ་བོ་ 
ཡན་ནོ་། །གར་ལས་ཚེ ཆོས་༡ན་བ་དཔ་ ། གཔལས་ ས་དོན་ལ་ཏོན་བ ་དེ་ཡང་དོན་ུ་མྱི་དྱཾཿ ས་ཏེ་ །དེ་རཱ་ཕྱགས་སུ་མྱེ ད་པ།ཡང་ངྱམེིགས །པརྩ་པ་འགྱུར་རོ་། རི སམ ལཱན་འདས་རེ་དག་ལ ཚོཟྱ་ཀྱད་ 


པའ་འེནོ་ཏེ་།རེ་ལ་རན་རས་པའི་དོད་ག་མདོསེ་ལ་བཏན་པ་ ་ཡེན་ནོ། ྒ ངེས་ཕཱ་དེན་གཱ་མདོས་འདེ་དག་ལ་གང་དག་མོ་བཿ ནབ་དེ་དག་ན་ ། །དང་བ་ཞེས་ཁ་བ་ ། ཅའི་ཚུམ་དང་བ་ཞེས་བ་ 


8: +, 


. །ན་ །འདིལུ་པརས་ པའི་དོན་ལུ འགཡུབའཆེས་ལུ་གནས་ཐུ་ ཁན ཧྭ 0 བ་ཨནནོ། །གངགས་དབན་ན། སྣས་དང་ངོ། །ངེས་པའི་དོན་ཧེ་མདོ་ལ་བཏན་པ་ཁག་འི་ 
སྨས་དང་བ་མ་ཡན་ནོ་། །རེཅའ་ཡར་ཞེ་མ་ དགི གེས་དོན་རམ་པ ་བརྔོད་དྷཱ་ཡང་བ་ཏོགས་ཤོངེ་ ། པེ་རག་གེས་ འདཔ་མད་ །མ །འཇེས་པ་དང་ ། ། ད་ལྟར 'བྱུང་བའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་ ༣༩ ༤ པའ་ཕར་ཏེ་། 

` རྣམ་ པར་འཕྲུལ་བའྱ་ཉལ་ལོ་དོན་གྲྭ་རམ་པ་འདེ་ལ་ །དེ་ ལྟར་ཆོས་ཉང་འདེལ 'བརྟེན་ན་ ། མདོས ཐམས་ཅད་ངེས་པའ་དན་ཅུ་འྱགུར་རོ་། །དེ་ལྟར་རི་བརན་ན་མདོསུ་ཐམས་ཅད་དུང་བའོ་དན ནྭཏྭ་འགུར་རོ།ོ །ནམ་པར་འཕྲུལ་ 
བའྱ་རུལ་པོ་གཞན་ཡ་པ །ཤང་ཧཱ་བ། །ལམས་ 'དཔའ་སངས་ཧས་བཅོམ། "ཡཱན་འདས་དེ་དག་ལས་ ༡༥ རུ ། ལལ མ་ ! རྣམ་ ཙ་བ རར རི །ཆེཅའོ། འྭ་ཡོར་ཞེན་ །དས་ ནམ་ ཅི པཾ འུ 


4 ཉན་ཏེ བཅི ག་མནའ 'ལཱ་ཉོན་བ་ཡེན་ག་། །རྲང་བའེ དོན་གི་མདོ་སཱ་ལ་ རེན་བ་མ་ཡན་ན་། །རེས་པའི་དེན་ག་མདོས་ གང་ཞེ་ན་ ། བརྔོད་རུ་སེད་པའ ཡི མ་མམ ས་ཅད་ན་རེས་ 


ལཱ་བུ་པང་ ། དཔེན་བ་དུང་ ། ངོ་བོ་ཉརེ། 0 སོ 
ཡིན་ན །དེ་ལས་ཤེས་ལ་ཉོན་བ་ཡེན་གི་ ། ནམ་པར་ཤེས་པའྲིངས་སྱུ་མྱི་རུག་ཀུར་ །གཞན་དག་ལྔ་དམ་པར་ཤེས་པ་ངེ་སྟནཏེ་ ། དེ་ལ་མཚན་མར་ཡང་ལེ་འཇིནོཅང་ །དནམ་པར་ཤེས་པ་ལ་ །ཡེ་ཤེས་སོ་ཞས་གུན་ 
བྱཉད་ད། །ནམ་པར་ཤེས་པའམ་ ། ཡེ་ཤེས་ལ་མདོན་པར་ཞེན་པར་ཡངྱ་སོའའགུར་རོ། །ནམ་པར་ཤེས་པའེ་དལོ་ན་ལ་མངོན་པར་ཁེན་པས་ ། ཡེ་ཤེས་ཀྱེ་དཁོ་ནྭ་མི་བརོད་དོ། །ནམ་པར་འཕྱུལ་བའྱོ་རལ་ཕྲོ་བང 
ཆུབ་སམས་དཔའ་གར་ཡ་ཤེས་ལ་བཉོན་བ་དེ་ནི་། ནམ་པར་ཤེས་པ་ ངང་ལཱན་གཅོགྱ་མོ་གནས་སོ།། །སམས་ཅན་གཞན་རག་ལྷ་རམ་པར་ ཤེས་པ་མ་ཡན་བར་ཚསྱ་མོ་འཆད་དོ། །ནམ་པར་འཕུལ་བའི་ 
རྒལ་མོ་འདི་ན་ཧངཆུབ་སམས་དཔའ་མངོན་པར་ཤེས་པའྲི་དམ་ ་ པར་འཕྲུལ་བ་ཡིན་ཏེ་ ། ལཱའྲི་མབ་ཐབ་པ་རས་ཡེ་ཤེས་ཏིདྭབརས་ ` འདེཏོས་པར་འགྱུར་རོ་། །ནམ་པར་འཕུལ་བའྲི་ཆལ་པྲོ་བང 
ྦ ལ་པ མ་སར་ཚུ ཀྱང་ཏན་ཅིང་ ། ཆོས་ཏདེ་ལ་ཏནྱ་ཧཱ་གང་ཟག་ལ་ཉཱོན་ཏོ་། །རེཆའྱ་ལར་ ཞེན ། རམ་ཁར་འཕྲུལ་བའི་ རྒལ་པོ་གལཏ་ལེག་པར་གསུངས་ 
 འི་རོརི། 'འདུལ་བའིད་ལ་གང་ཐག་ཡེད་ པར་ཆུརདན་ མས་ཅན་གང་ཡང་ཤིནཏུ་དག་པ་དང་ཐརད་པརྱ་སེའགུར་བའྲོ་ཡོར་རོ་། །རྣམ་པར་འཕྲུལ་བའེ་རྐྱལ་བོ་ར། བས་ན་ཆོས་ཐམསཅད་གུང་ཟགྱ་སེད་མོད༡ 
དེ་བཞོན་གཤེགས་པས་འཇེགཉེན་གེ་ཐ་སད་དུ་གང་ཟགཅེས་གསུངས་སོ། །དེ་བས་ན་བུད་ཆུབ་སམས་དབའཆོས་ལ་ཏོན་བ་ཡེ་ནྭ་ཧེ་ ། གང་ཟག་ལྟ་ཚུནབ་མ་ཡན་ནོ་། །ནམ་པར་འཐུལ་བའྲི་ཆལ་པོ་ཆོས་ཤེས་ 
ཤ་བ་དེན། །ཆོསྱ་ཀིདིངས་ཀྱ་ཚིགླ་བ་དགས་སོ་། །ནམ་པར་འཕྱལ་བའྱོ་རལ་པོ་མསྱེ་ཀུདྱིངས་ཤེས་ ་བདེ་ནི་། སཱཱ་བྱ་སེར་པའ་དཀོངེས་ཀ་ཚོག་བ་དགས་སོ་ ། ནམ་པར་འཕྱུལ་བཏྱཆལ་བོ་ལྩ་བྱ་སེད་པ་ 
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-- 


ཅེདཔ་དང་ ། གཟུགས་ཡྱང་པ་དང་ ། བསྟ་ནདྱ་ཏྱུ་སེད་པ་དང་ ། །ཐོགས་པྱ་སེད་པ་རང་ ། ནམ་པར་རག་པ་མ་ཡན་པར་ཤེས་ཐའི་ཕརཏེ་ ྫད  ་ 


±... | གླ 


་ 


། ཞེས་པ་ནི 
 དཔགང་གོས་བརྡོད་པ་ཆོས་གང་དང་གང་བརོད་པའ་ཚས་ད་དངདེ་ཚིག་དེ་ལ་ཡོད་པ་མ་ཡན་ལ་། གང་ཡོད་པ་མ་ཡན་བདྡེ་བ་དགས་ཡེན་བའྲི་ཕོར་ཏེ།།དཔལྱལ་མེགླ་བ་དགས་ཀྱའོ་། མི འཁས་ཉུནནུངགྱ་ཆེད་བུའ ལེ 
དྲི ིྲིྲིྲགཀི༽ཀ༽ཀ༽ཀ 
° ཉོ་ཚོག་མ་ཡན་ཏེ་ ། བརྔོད་དྱ་པད་པ་དེ་ནེསངས་རྒས་ཀྱ་ཚོག་ཡེན་ བའྲ་ཡོར་མོ་ ། །དེ་བས་ནད་སངས་ཆུས་ཀེ་ཆིགཅེས་བའོ་། །གང་སང སྦྱ་རསྱ་འཛིག་ལ་འཇུག་པ་དེ་ན་ཚོགྱ་མེད་པ་ལ་འཇུག་པའོ། །གཡཏ་ 
ུ་ཁཡུགསས་ས་ཀིཚིག་ལ་འདུག་པ་མ་ཡེན་ནོ། །ནམ་པར་ འདྲུལ་བྱིཆལ་པོ་མཇས་རམ་ ངག་ལ་འཇུག་པ་པའདོད་པས། ཐགགད་གིས་གང་དགཅས་་བ་ཡམ། ཆོས་ཞས་བས་ནད་པར 
ུདདཔ་དེ་ ། ཚིགྱཏུ་བྭལ་བ་ཆྲཾ་བཞོ་། །དེ་ཅའཡིར་ཞེ་ན། གང་ལ་གཉིས་ལོད་པ་དེསངས་རས་ཏཚིག་མ་ཡན་པའི་ཡོར་ཏེ་། སསསྦ་རས་ཀྱཚིག་ན་གཉོས་སྱྱ་མེད་པའོ་། །གངལ་སྨ་ཡོད་པ་ 
རནི་སངས་ཧས་ཀ་ཚོག་མ་ཡན་ཏེ་། སངས་རྒྱས་ཀྱིཛིག་ན་སྦྲ་མྱེད་པའ་། །གང་ལ་བརད་པ་ཡོད་པ་དེ་སངས་ཧྲས་ཀྱ་ཚིག་མ་ཡེན་ཏེ་ ། སངསྤ་ཆས་ཉྱི་ཆོག་ན་བརོད་པྱ་སེད་པཁ།། །ནམ་པར་འཕུལ་བའྲིཆལ་ལོ་དེ་ རུ | 
ལྕ་བས་ན་ ། ཤཾ་རཱབ་སེམས་དཔའ་གང་སངས་ཆས་ཧ་ཚོག་ལ་ཞུགས་པ་དེན་མངོན་པར་ཤེས་པ་ཐབ་པ་ཞེསྤ་བསེ། །རེ་ལཱཁིན་བ་དས་ས་ཐམས་ཅད་ཆོས་ཉད་དཔའཐུན་པར ། སངསྭ་ཆསྭ་ཀྱོ་ཧྲར་ནཱབྷཏགཾས་པར་ ་ | 
¦ 


ནི ། འགྱུང་བྱ་མེདུ་པའ་ཚོག་བ་དགས་སོ། །ནམ་པར་འཕུལ་བའྱི་རལ་པོ་ཚོག་བ་དགས་ཞེས་བ་བ་དེན་ ། བརོད་དྲུ་ཡད་པའི་ཚོག་བ་དགས་སོ།། །དེཅི་ྱེ་ཤོར་ཞེ་ན་ ། ཆེག་གར་དག་ 


ཤེད་དོ་། །རྣམ་པར་འཕུལ་བའིརྒལ་པོ།། འདི་ལྟ་སེ ལའིར་བ་འད་ནིཡང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་མདོན་པར་ཤེས་པ་གཉོས་མ་ལོ། །ནཔ་པར་འཕུལ་བའྱ་མ་བོགཞན་ལད་བྲནབ་སེལ་ས་དཔའ་ལ་རོཔྱ་སིསམས་ 


༥ 


ཆ་འ" 


% ®` 
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| ཤེས་པའི་མངན་པར་ཤེས་པ་ཐོབཅང་ ། སེམས་ཀས་མས་ཅན་གཞན་དུག་དཔུ ། གར་ཟག་གཞན་ནམས་ཀྱིསམས་རབ་ཏུགཤེས་ཏེ་ ། དཔོ འདཞཿ་ཧོས་འདའུ་བོ་དདང་པོོས་པ་ཅན་གུག་བསུམ་བ 
བྐབ ཏྲ གྲང་། བཅན་ཉ་དིཊ་བ་ལེ་དཧཔ་ནུ་འཛོར་གསེམས་ལུ་ནབ་བར་གའ་། བཅུ བ་ཅས་ནེ་ོ་ བཏ །ད་གེས་མས་མངས་སུ་དག་པས་འཁེརོག་སེམས་ཁབོངས་ 
སུ་དག་པ་ངས ་སུ་འདུག་སྟེ་ ། རྣམ་པར་འཕྲུལ་བའི་རྒྱལ་པོ་འདི་ལྟ་སྟ། ། དཔདནམ་ལབྱོརདཀིལ་ཀངར་ལདེས་ཚུ་ བཅི །མེ་ལང་ག་དཀལ་འཁར་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལ་ །གཟུག ས་སུ་སྣང་བ་ ཛི་་བུ་བསྙེད་ཕོ 
༩་དགེ་དང་ །རྟགས་དང་ ། དབོབས་ཇིལ་ཀུ་ཡནབ་དེ་ལཱ་བུ་ ༩ ཉིད་གཟུགས་བརྟན་ལཱགཅད་རྱེད་པར་སྣང་སྟེ།མེ་ལང་གྱེདཀྱེལ་འཁེ ར་དེ་ན༽ ནམ་བརྩ་མྷ་ཏགྱ་ི་སམས་ཀཔདེ་དག་སྣར་པོ། །ནམ་ 
པན་འབུལ་ཁའྱིརས་ལོ་འེ་བཞིན་ །ཅྲད་ཉུབ་སེབས་དཔའ་བ། རང་གེ་མ་མས་ཡོདས་མུ་དགཔ་དང་ ། ཇསྐ་ཀུདྱའོངས་དཀེལ། ༥ འཁེར་ལོརས་སུ་དག་པའི་ཤུར་རོ། སམས་ཙནྡ་ན་པས་ཀིསས་ 
ཀྱ་སྩོདེ་པ་ཇྲ་ བུར་འབྱང་བ། 'དུག་ཐམས་ཉད་རག་ཏུ་ཤེས་ཏེ་ །ཐང་ ཆུབ་སམས་དཔའ་རང་གསམས་ལ་བསྨྲབ་པ་ཡར་མེད་ ། གཞན་ཀྱ ངེ སེམས་ལ་ཁྭདབ་པ་ཡ་ རྩ་སདད་། །དེ་ན་གལཏེ་འཁོར་འདོད་ཆགས་ 
ལ་སོད་པ་ཡན་ན་ལ་ང་ ། དེཁ་སམས་རབཏ་ཤེས་སོ་། །འདོད་ཆགས་དང་བལ་བལསམས་ཀྱང་ཡང་དག་པར་མཐོང་ཛ། །རུཆའྱ་ཡོར་ཞེན་ །སམས་ཀེརང་བཞན་ཆགས་པྱ་སད་པའ་ཕོརརོ། །གལཏ་ཁཌར་ 
ུལ་ནོད་་ 1 ས་། །ཞེ་སཱ་བདང་བལ་བའི་སེམས་ཡང་དག་པར་མཐོང་པོ། །ངཿཅའྱཡོར་ཞེན་ ། སམས་ཀི་རང་བཞིནཞེ་སྣངམ་ཡན་ ་པའྱ་ཕཱར་རོ་། །གལཏེ་འཁོར་གཏོ་སུག་ 
ཁ་སྭོུད་ཕོ་ ་ན་ན་ལཔ་། །པེི་སེམས་རབྷ་ཏུ་གེས་སོ་། །གཏ་མུག་དཔྲ་བལ་བའི་སམས་ཀྱང་ཡང་དག་པར་མཐེར་ངོ། །རམའ་ཡོར་ཞེ་ན་ །སེམསྱ་ཀོ་རད་བཞིན་གཏོ་སུག་མ་ཡན་པའྱ་ཡོར་རེ་། །གལཏ་ 


༦༠། །འཁོར་ཏན་ཛོསྱ་ཀིཐེག་པ་ལ་མོས་བ་ཡནན་ཡང་ ། ཧཱོད་པ་ད།ཁོ་ན་བཞིནེ་རུཤེས་ཏེ་ ། ཆོས་ཀྱིཔིངས་ཆུང་བར་ཡང་ྱི་བེད་དོ་། །གལཏེ་འཁོརརང་སུངསྦ་ཆུས་ཀུ་ཐེག་པ་ལ་མོས་པ་ཡན་ན་ཡང་ ། 
) སཱུད་པ་ཁོན་བཞིན་ཏུ་ཤེས་ཏེ་ ། །ཆོས་ཀྱི་དངས་འབྲེང་ཅུ་ཡརྦ་མི་ཟེད་དོ། །གལཏེ་འཁོར་ཝེག་བ་ཆེན་པོ་ལ་མོས་པ།ཡན་ན་ཡང་ ] སཱད་པ་དེ་ཁན་བཞིན་ཏུཤེས་ཏེ་ ། ཆོསྱ་ཀི་དྭ་ཧངས་མཆོགཏུ་ཡང་རཾ་ཐེད་དོ་། །རེ་ 
སམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཏེསམས་ཀིཁམས་ཀ་ཧོད་པ་ཤེས་པས་ཀུམ་ཆོས་སྟོན་ལ་ ། སེམས་ཀེ་རང་བཞིན་ལྷ་ནམ་པརྟ་ཏོག་པར་ཡངྱ་༼ེད་དོ་། །ཐེག་པ་ཐམས་ཅད་ནམ་པར་འཇོག་པས་རྱང་ཆོས་སྟོན་ལ་ ། ཆོས་ཏ 
ཧཾ པྱེངས་ཐ་དད་པར་ཡང་ཤོ་ཧེད་རོ། །ཆོས་ཀེ་རྱཧིངས་ཝ་དད་པ རྭ་མད་པསྱ་ཀ་ ། སེམས་ཅན་ཟམས་ཅད་ཀ་སྤོད་པ་རབ་ཏུ་ཤེས་སོ་ ˆ  དེསམས་ཏས་སེམས་ལ་ནམ་པར་ལྟ་ལ་ ། སེམས་ཀྱིས་སམས་ 
ཧུ ལ་ལ་སཱོར་བར་ཡ་ངྱོ་བྱེད་ཅོང་ །ྱ་མཐུན་པར་ཡར་རྱོ་ཟེར། “ དོ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀིསམས་ཀྱེ་དངས་ ར་དག རྱབ་རབྱཏུ་ཤེས་སོ་། །ཆོས་ཀིདྷ་ཡིངས་གང་ཡེན་བ་ད །ཟླེསས་ས། 
“ ཅནྡ་ཤིརས་ཡིན་པར་འབྱ་དཤེས་སོ་། །ནམ་པར་འཕུལ་བའི་རྒྱལ་པོ་དེ་ལྟར་ན་ ] ཀྱར་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཝུ་རོལྱ་ཁོསམས་ཤེས་བའི་མ ངོན་པར་ཤེས་པ་འཐོབ་སུ་ ། མངོན་པར་ཤེས་པ་དེས་ ། ལུ་དང་བབས་ 
པའ་འཇིག་ཉེནྭ་ཧུ་མངོན་པར་ཤེས་སོ་། །རམ་པར་འཕྲུལ་བའྱི་རུལ་པོ་ ། གཞན་ཡ་དང་ནུབ་སམས་དབལ་སོན་གི་གནས་ཤེས་པ་མངོན་གསུམ་ཏྲ་བེད་པའི་མངོན་པར་ཤེས་པ་འཐེབ་ཅོད་ ༈ དེ་བངོད་པྱ་ཅཉད་པ་ལ་། ཀི 
རབང་མོ་མཉམ་པར་གཞག་པས་་། སོན་གེ་གནས་རྗེས་སྲ་དན་ཏེ་ །དེ་བདག་དང་གཞན་དག་གྲི་ཡོན་གོ་གནས་ལ་བསལ་བ་གང་འགུའྱ་གུང་གྱིབ་མ་སཱདནས་བཅམས་ནས་ །ཆོས་སོནད་ཏོ་ ཆེ་གེ་མོ་ཞོག་ན་ ༽ བདགྲ་སིང་ 
ནའདེ་ཞེསྱ་བ་བར་ཚུརད་ ། རིགས་ན་འབེཞེས་བ་ །ཚའི་ཚད་ན་འདིཆམ་ཞིག་ཐུབ་ ། བདེ་བ་དང་ ཧགབསྔལ་ནའབི་བུ་ཞིག་རང་ཞེས་ཁ་བ་དང་ ། སེ་མ་སཅན་གཞན་ནམས་ཏ་ཡ་པདེ་བཞིན་དུ་རབྱཏ་ཤེས་སོ། 


5 ༡ ངོ 


ྨ 


དེ་སེམས་ནམས་སྔོན་གུ་དགེ་བའྲི་མུལསྐ་བུང་བརགཏདུ་ཤེས་ཏེ་ ] སཾས་ཅན་ཁདདག་ ནྩཧུཁི་སྟོབས། 


་ེ །འདེ་དག་ནྭི་ཧེནྭ་ཏྲི་སོབས་ཅན་ ། ས་མས་ཅན་འདེ་དག་གི་ །ནཱ་ཉན་ཐཾསྭོ་ཀཟེག་པ་ ། སེམས་ཅན་འདེ་དག་ཤ 'ནི་རང་ 
སངས་རུས་་ཀེ་ཐེག་པ་སམསཅན་འདག་གྱོ་རུ་ནི་ཐེག་པ་ཆེན་པའོ་ཞེས་ །ཤས་མས་ཅན་ མརྦ་ཀོསནི། རྐ ྱྱུསཅན་།ས་མསཅད་འད་དག་ + | སྔོན་གྭ” ནཐགུདན་ 

དབྱ་ཡོངསསུ་མ་བསོས་པ་དེ་དག་ངེས་སུུ་དད་པརྲ་བུས་ནས་ ། བ་ནྱ་སེད་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའྱ་ཧར་ཆུབ་ཏུ་ཡོངས 
སུ་བྱསའོ་། །དེ་སྔོན་གི་གནསྱ་ཀངྡ་རེས་སྲུ་དན་ལ་ ། ཆོས་ཟམས་ ཅུད་སོན་གོ་མཐར་འཕོ་བྱ་སེད་ རི 


གསུམ་ཆོགས་པ་འཐབ་པ་། །དེསངསྱ་ཆས་དམས་ལ་སོན་དགེ་བའྱོ་ར་བ་ཇི་ཧྭད་བ ར་པ་ 2 


༨༨༢༥ ། ཤེ་མཁི་མཐའ་ནས་སོོནགི་ 
མཐར་འགོ་ྲ་སེད་པ་མཐོང་པོ་། །ཆོས་ཟམས་ཅད་གཔནུ་ཡང་ ་འགྲོ་བ་དང་། འབོབྱ་སེད་པར་རགྱཏུགེས་སོ་། །དེ་སན་གི་མཐུད་ རེས་སྲུ་དགབན་ །སུན་གི་མཐར་ལཱ་བརྩཡིའགྱར་ ། དྲ་ཕི་མའི་ 
མཐའ་ཇེས་སུུ་དན་བ་ན་། ཱ་ཡའོ་མཐའ་ལྟ་བརྩ་སོ་འགུར་ཏེ་ །ཆོས་ ཟམས་ཅད་མཐའ་དང་དབུས་མྱེད་པར་ཡཔརགཏུཤེས་སོ་། །དསེ་ ༼མས་ཅན་ཐམས་ཅད་སྱི་སན་ག་གནས་རེས་ཨུ་དན་ལ་ ། གཟུགས་ 
ྔནག་ཡཝས་དབན་པ་ཏདུ་ལང་རབ་ཤེས་ །ཚེ་བ་དང་། འདུ་ཤེས་དང ། 


རལ 


ོན་དང་ ཤཱུཾ་མའི་མཐས་ 


འདྱུ་པེད་ནམས་རང་ ། ནམ་པར་ཤེས་པ། ན་གམཐས་དབེན་བ་ཉད །རུ།མངར་བཏུ་ཤེས་ཏེ་ ། རེ་ཕུར་པོ་འ ཅར་སན་ག་མཐས་དབེན་བ་ 
ཉིད་དང ། ཧོ་མཁཾ་མཐས་དབེན་བཉོད་དང་ ། ད་ལྟར་བྱུང་བས་དཔེན་པ་ཉིད་དུ་ར་བཏུ་ཤས་པོ་། བམ་དག ་ང ། ད་ྟརྱཧུངབས་ཱང་བབ་ི་བོ 
་ །ནམ ་པར་འཕྲལ་ཐའྱ་རལ་པྱོ་བྲང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སྤེན་གེ་གནས་རྡེས་སུ་དན་བ་ནོ༽ ། སྔན་ག་དགེ་བའ་ཆ་བ་ཡོངས་སཱ།ཉ༡ མས་པར་ཡ་རྩ་མོ་འགྱུར་ 


¦ སྙོང་པའ་ཕོབ་ཏདེ་དུ་རབ་ཏུ་ཤེས 


ལ།། ལས་མ་ངོན་པར་འདྲུ་བབ་ 


༢༧ 


༄། །སཱནྱ་བུས་པ་ཡང་ཡོརས་སཱ་ཟད་པར་འགྱུར་རོ་། །ནེཅའྱ་ཕོར་ཞེ་ན་ ། དེས་ཆོས་ཐམས་ཅད་སརད་པ་མ།ཡན་བ་དང་ ། ཧྭདབ་མ།ཡན་བརཤེས་པའྱེ་ཡོར་རོ་། །མཤེས་པ་དེལྟ་བུ་དང་ལཱན་བ་འཧྲུ་བེད་རུ་ 
ཆ ཏོགས་ཁ་ནམས་མོལྷ་ཉ་ཁུར་མོས་ཁདྱཧདརེ་ ། ད།ེ་དཔརནྱ་པལམ་ནམུབ་དང་ ། འཆིབ་དང་། བདེ་བ་དང་ ། སུགབསྭལ་རབ་དེ་བཞན་ཅུ་ ། འདྲུ་བེད་མས་ཅད་ལ་མས་བད་བེད་དོ། །དེད་ལར་མོས་པས་།འའར་ 
བས་ལ ་བརྩ་སི་འཇུར་ལ་ །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་སྟེང་རྡེ་བར་འགུར་རོ་། ས་ལུ །དའདེ་ཧམ་ཅུ་བདག་བསལ་བ་དོང་ཕག་འདི་ཧེད་གཅོགྱར་འཁེར་བར་ཅུང་ 
4 པཞ་ཡང་དག་པ་མ་ཡན་ཞདྱ་སེད་པའོ།། །འབྱང་བ་ཆེན་པོ་ནམས་ ནྩིཡ་པ་པས་གདའྱབུང་བ་ཆེན་ཕོ་ནམསྐྱ་སྲ་སེདཔའལིསམས་ཅན་ཐ མས་ཅཉདྱ་ཀ་འཁེར་བ་ཡ་ང་བཾ་བཞིན་ཏེ་ ། ཡ་ང་དག་བ་མ་ཡན་ཞེང ༡ ་ 
ཧཱཿ མྱེད་པའོ་སྟམ་རུ་སེམས་སོ་། །རྣམ་པར་འཕྲུལ་བའརྐྱལ་ཕོ། ཤང་ཆུབ་སེ་མས་དཔའ་དེ་སོནག་གནས་ཇེས་སྲུ་དབ་དེའབྱུང་བ་ བོ ་ནམས་དང་། འདྲུ་བེདནམས་མྱཾ་ཏག་པ་ཏོད་དུ་མཐོང་སྟ་ །རེཆའི་ རར 1 
ཤིར་ཞེན་ ། དེན་འཁར་ལ་བསུར་བའོ་བདེ་བྗརེས་སུ་དན་ལ་ ། ནེ་ཡངྱ་སྟིཉག་་དུང་ ། འྱརར་བའི་ཆོས་ཅན་། །བྱརའེྱ་ི་བདེ་བེས་སྭུ་དན་ལ་ ། ནེ་ཡྷ་སྟ་ཏག་པ་དཔ། འཆུར་བའོ་ཚོས་ཅན་ཡིན་། ཚངས་པའི་བད་ ༣ ་ 
བེས་སུ་དན་ལ་ ། དེ་ལ་ཛྱཾཉག་པ་དང་ ། འགུར་བའོ་ཚོས་ཅན་ཡནནོ་ ། །སྔོན་ག་སངསྤ་ཆས་བཅོམ་ལཱ་ནའདསྡ་དམསྱ་ཀུ་ཞིང་ག་ཡན་ཏན་བཀད་པ་དུང་ ། ཉན་ཛེསྱ་ཀེ་ཡོནཏན་བཀོད་པ་དང་ །ཉང་ཆུབ་སམས།་ ་ 
དཔའ་ེན་ཏན་བཀེད་པ་ཉེ་བར་མོད་པ་དང་། ཡངས་སུ་སོད་པ་ེས་སྤུ་རཞུང་ ། སངསཱ་རམ་བཅོལ་ལུན་འདས་དེ་དག་གིགཟགས་ཀིགུ་མནགསུམངགས་པ་དཔ་ །རོས་ཏིཧཁོབལ་བྷར་བ་ཡུན་གསུམ་ཐོགས་ ཟི ༦ 
པ་ཡརྡངེས་སྐུ་དན་ནོ་། །དེ་དྷ་ལརྡརས་སྲུ་པན་བ་ན་ ། འདུསྱ་བས་ཀྱི་དངོས་པོ་ཁམས་ཅད་དང་ ། ཡེ་རེས་སུ་འཛིནད་པ་ཐམས་ཅད་ལྕ་སོ་ལྟ་བའི་འདུ་ཤེས་པ་ཡིན་ནོ་། །དེཅའྱ་པོར་ཞེན་ ། འྲི་ལྟར་ད་འདི་སམ་ ° ། 


£ ཇི ལོ ཐསསསསས་་་ ལ་ས ༢ ཁོ ན་ བྱ 


=© * རཾ 

་ྒ ཀཾ :;་ 

ཧིའད་ར་ཆན་མོ་ཝ བརཆང་ ར་ཚ 4 དྲོ གི་ལོརསྭ་ས་ཁླ་ར་བ་འཇི་ཡངྒ་ལྟིཏ་གགྲོ་ས་མཏསམས་ཤེང་ །ངེ་བདག་ག་ ¿, 
ཅུ་། སརསྦ་རས་་ྐི་ཞིད་མཆེན་པོ་ད་ ། སངསྦ་རས་ཀྱི་གཟུགས་ཀྱསུ་དེ་དགྲ་ཀར་ཟད་པའི་ཆོས་ཏོདྱ་ཀེས་ཟད་པ་ཡེན་ཏེ་ ། དབས་ན་བདག་ག་ཡོརས་སུ་གཟུང་བ་འདེ་ཡངྱ་པ་ཏགགོ་སུས་ཏུས་མས་གང་ ། ད་བདཀ་་ 


ཡོངས་སུ་གཟུང་བྱ་པ་ཏག་པཏད་ལ་ཡ་ང་རཱོན་། འགྱར་བ་ལ་ཡ་ང་ཏན་ཏོ་། །མའང་སྭམ་ཏུ་ཡང་སམས་ཏེ་ ། ཨ་མའོ་འདུ་བེད་ཐམས་ཅད་ཤིནཏྭ་མི་ཏུག་ན་ ། སེམས་ཉན་ནམས་ནྟཾཏག་པར་འདུ་གེས་སོ་སུམ་ཏུ་། ({ ར༦ ཤ་ 
ཨསམས་ཅནྡ་རམས་ལ་སྟཾངྡ་ར་ཆན་པོ་ལྤ།ཞ རར །དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ལྱ་པེ་ལྟ་བར་འགགར་རོ། །རྣམ་པར་འཕྲུལ་བའི་རྒྱལ་པོ་འད་ནོ་༽ ཤང་ཆུབ་སམས་དཔའ་མངོན་པར་ ་པའ་ནཔ་པར་འཕུལ་བ་བཞ་པ་སྟ་། ¡ 
རླངཔ་ཐམས་ཅདྱ་མྱི་ཏག་པར་ཡ་མཏོགས་ལ་ །སམས་ཅན་ཡངས། སུ་སྦྱན་པར་ཐ་བའི་ཤུར་སྲད་པ་རྣ་མས་སུ་བསམས་བཞེན་ངུ་སྙེ་བ་དང་ -. ཡངས་སུ་འཛིནད་པྱ་པེད་བརྡ་བ་བའྱོ་པོར་ ། ཡོ་རྭསྭ་སུ་གཟུང་བ་ 
ཡརས་སུ་འཛིནདཅང་ ། སེམས་ཅན་ནམས་ལོངས་སྲུ་སྩེན་པར་ ༼ . རྱོ་བའཏད་ཀྱི་ཡོར་ ། ཉེ་བར་ཡེན་བྱ་སེད་པ་ཉེ་བར་ལེན་ཏོ༽ ། ་ རྣམ་པར་འཕུལ་བའྱ་ཆལ་ཕ་རལྱ་བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་རནམས་ ༩ ¦ 
'ཀྱིུ་འཕྲུལ་གིན་མ་པར་འཕྲལ་བ་གང་ཞེ་ན་ ། རམ་པར་འཕྲུལ།._ བའྱ་རལ་པོ་འདེ་ལྱ་པར་ཧུབསམས་འདུན་བ་དང་ ། བཙོན་འྱུགས་ དང་ །སེམས་དང་ ༨ ཡས་ལཟས། འཇུ ༢0 
ན་པན་བུ པག བོའོ ། དེ་ཤིནྷཾ་ཏཱ་ཆེར་མངོན་པར་འདྭས་བས་བྱ་སད་པརྡ་ད་འཕུལ་མངོནོད་ཐེབ་པོ་ ། དེ་འདོད་ན་སམས་བསྩད་པ་གཅགྱ་བོས་ ། འཇཾགཏེན་གེམས་གང་གའྱ་ཀངོག་ 2 
གྱུད་གེ་ཤེ་མ་ཧྭད་དགྭཏུ། ། །འགོ།ཞོང་དམས་ང་བར་ཡ་ར་ཤེས་ལ་ ། འདིནསྱ་ཀངྱ་མཾ་གཡའ་། ལཅུ་ དས་པ ད་ང འང་འདདོ། །ནམ་པར་འཕུལ་ཁཁྦིརལ་ལོ་ ར་་ 


༤༽ 


ཉཱ འདོན ༽ ཤང་རུབ་སམས་དཔའ་རུ་འཕུལ་གྲི་ནམ་པར་འཕྲལ་བ་སྟེ་ །རྣམ་པར་འཕྲལ་ཁ་དེས་ལྡ་'འཕྲུལ་ག འཕཱ་ལྲ་ཧས་གརུལ་བའོ་སེམས་ཅནྡ་རམས་ལ་འདུལ་བད་ཉེད་དེ་ ། ལྕྭ"་ང་རུང་ ། རྱ་ཡང་རུང་ ༽ ྦ . 


=£ རྱ 
༩ ཐ་ ༥ * 1 
ཱུ ¦ ཡུ ཊྲ ་ ༩ དཱུ £ 


_ ཐོསྭཁེཐས་པ་རྭ་གས་ནས་།། དེའོ་དྭགས་སུ་སེང་གེཀྲེའི་མཛོན་པར་སྤུལ་ཏེ་ ། དེ་ལ་བདག་འདུགནས་ ། ཆོས་སྟོནསམས་ཅན་ཁ་གཅིག་ལ་ནེའི་རབྱ་ཏིཆ་མོལ་བདག་འདུག་པར་བསྟ་ནད་ནས་། །ཚངས་པའི་ རེ 
ཱ སྨྲར་པཱབར་དཱཉངས་ཀུས་ཆོས་སྟན་ །སེམས་ཅན་ཁ་གཅོག་ལ་ནེ་ལུ་ ལཱ་སྣང་བར་སྦྲ་བསྙན་པར་གྲག་པའ་རྣམ་པར་རེགེ་བྱེད་ཀྱིས་ཆོས་སྟནད་ །སམས་ཅན་ཁ་གཅོག་ལ་ནད་ཐའ་གཟུགསྱ་ཀོས་ ། རྱུ་དང་ ། རོལ་མོའ # འེ 
རངས་སྨྲ་དགུའ་བའི་སུར་བས་ཚོས་སྟོན་ ། སམས་ཅན་ཁ་གཅིག་ལ་ན་ ། ིུལ་འགེར་ཧོར་བས་ ། སྣཱན་དང་ ། འབུག་སྣ་དང་ །གློག་དང་།ཆ གྱེ་རྒྱན་ཁབབ་པ་བསྟན་ནས་ཆོསེ་སྟན་ །བཀྲེས་པ་དང། \ སྒཾམ་པས་ དེ ༣; 
ཉེན་པཏཁ་གཅག་ལ་ནཱ་ ། ལཱའི་བཟའ་བ་དང་ ། བཏུང་གྲ་བན་ནས་ ། བདེ་བརྱ་བུརད་པ་ལ་ཆོས་སྣན་ །སམས་ཅན་དྩཔལ་བའི་སེམས་ .ཅན་གང་དག་སུག་བསྣལྱ་བོས་ཤནཏཱ་གཟེརད་བརེ་དག་ལན་། 
རྩུའཕཕཱལྭ་ཧི་མཐུས་སམས་ཅན་དྩམལ་པའ་མེ་ཞེ་བས་བས་ནས་ སུའི་བུ་གཟམས་ཅད་ཧུ་གཟྦོ་བོན་བཅུག་སྟེ། ། བདེ་བ་ཐབ་པར་སུར ་ ད་པ་ནམས་ལ་ཆོས་སྟོན་ །སེམསཅན་ལང་བྲ་ནམས་ལ་ནྡ་ང་  ་ 
འཐུལྱ་བམཐུསྱ་པགྱ་བན་ཏེ་ །མྱག་དང་ལཱན་པར་རུརད་པ་ལ་ཚེསེ་སྟོན་ །སེམས་ཅན་གང་དག་ན་བ་དང་བལ་ཞང་འོ་པརྱ་གུརད་པ་དེ་དག་ལ་ནི་ ། རྔུ་འཕྲུལ་གི་མ་བུས་རྣ་བ་དང་ལྡན་པར་བྱས་ཏེ་ ། དེ་དག་ལ་ཆོས་སྙོར་ 
སུམས་ཅན་གདནཀླམ་ཆོགས་ཉེས་གཟེར་བདེ་དག་ལ་ནོ་ ། ནད་སད་པར་བས་ནས་ ། ནབདབུལ་བྲ་ནམས་ལ་ཇོས་སྟོན་། སེམས་ཅན་གང་དག་གསད་བྱའིེིངྲསོག་གཡརཆདྱ་རརད་པ་དེ་དག་གྱི་ཡོརདི། ཆན 
འཕུལ་གི་མཐུས་དེ་དང་འདུ་བ་གཞན་དག་སུ་ཁད་ཏེ་བསམས་ནས་ ། ར་དག་ཐརང་པར་ཤས་ཏེ་ །སྲོག་གི་དབུགས་ཙྱོན་པརྱ་སུརད་པྷ་ནམས་ལ་ཆོས་སྟན་ ། སམས་ཅན་ཡན་ལག་དང་ཉིང་ལག་༡མས་ཤིར་ ། དབང་པོ་དང་ ཤང 
ཟྲལ་བ་མ་སུག་པྱ་མ།འཇགས་པྱ་མདཔ་སེམ ས་ཅན་རང་གིཡུས་ལ་ཞུམ་བ་དེ་དག་ལ་ཡར་མྫུ་འཕུལ་གི་མཐུས་ཡན་ལག་དངཏོར་ལག་ཐམས་ཅད་དང་ལྔན་བརྩགས་པའི་འོག་རུ་ །གཟུགས་བཟང་བོ་ན་ལ་ཆོས་སྟན་ ། 
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ཱ ལལ 
༦༤ །སེམས་ཅན་མངལ་རྱི་གནས་ན་འཁོད་ལ་ །ཟུན་ཞིང་མི་གཙང་བའི་སྭང་པོས་འཚོབ་དདག་ཀུང་ ། ཚུ་འཕུལ་གི་མཐུས་བཏུལ་ཏེ་ ། མངལ་ཏིད་དུ་རིན་པོ་ཚེ་བཀད་པའའང་པ་ཙེགས་མར་འདུགནས་ །དེ་དག་ག་ཡད་ 
< གླི་བོ་བྱཾསད་དེ་། ད་དག་ལ་ཆོས་སྟན་ ། བཙས་ཏེ་དབང་པོ་མ་སྩཾན་བནམས་ཀམཔ་ ། རྫ་འཕྲུལ་གི་མཐུས' ། ངག་གི་ལས་ཀི་ནམ་པར་རགྱི་བེད་ཏཾསྱ་བྱས་པྲ་ནམས་ལ་ཆོས་སྙནཏོ་། །རྣམ་པར་འཕྲུལ་བའརྒྱལ་པོ་ཀྱཔ་ཆུབསེམས་དཔའ་ 
རྡ་རུ་འཕྲུལ་རེ་ལྟ་ཁུ་དང་ལཱན་པས' ། ཆོའཕྲུལ་བསམ་རྱམོ་རྱ3བ་པའེ་གཞན་དུག་གིས་ཆོས་ཀྱར་སྙན་ཏེ་ ། རྲེ་ཐཱ་ཁ་དཔ་ཉེ་མ་ལ་མོས་པའི་སེམས་ཅན་རམས་འདུལ་བའ་ཤོར་ ། ཟླ་བ་དང་ཉེའ འ་གཞལ་མེདཁངནམས་ནྭ་ཟ་བདང་ ་.. ་ 
4 ཏི་མ་ལྟར་སྣ་་ཞིངེ་རྫུ་འཕྲུལ་གོ་མཐུས་ཀྱད་ ། ཟླ་བ་དང་ཉེ་མའཾ་དཀྱེལ་འ ཁོར་དང་ ། སྟོང་གསུམ་གེསྟང་ཆེན་པོའོ་འཇེགཏེན་གི་ཁམས་ལག་ཐོལ་ ནུ་བཞག་སྩེ། ། འཇིག་རྟེན་གཁམས་མཐའ་ཡས་པར་འགྲའོ།། | མམ 
2 དའྭགོ་བར་ཡང་སྣདལ་ ། གཞིནས་གཡོས་པ་ཡངྩ་དདོ་། །ད་ ༥ འདོདན་སངསྦ་རསྱ་ཀིཞིངགྲུགའྱ་ཀབགེ་ཡ་ཉེད་དདུ་ ། ནུའི་ ད་བཤའགྱའུ་བཅུག་ནས་ཚུངས་པའི་འཇིག་ཉེ་ནང་འཇུག་ཅིང་།འཇདོད། 
རྟན་གཁམས་མཐའ་པས་པར་འཕནྱ་ཏང་ །སམས་ཅཆམ་གང་ལ་ཡང་ གནད་པརྩ་མ།འགུར་ལ། ། སླང་ཡང་གནས་ཇི་ལྕ་བཉོད་ཏུའཇུགྱ་ཀང་ ། སེམས་ཅན་ནམས་ཀས་བདག་ཅགཉེར་བའམ་ ། སཱརྦ་བངས་པརྩརཾ་ ཟི ཁཱ ཟོ 
གེས་སསི་དྭགགས་ཁཅག་གོས་ཅརས་པའི། པ་འི ཁོ སྐྱལ་མོ་ཀྲུགཅགཏུ་འདུག་པས་ཀྱང་། སདསྤརས་ཉེ་ཞང་གུང་འགའིཿ ཉེ་མ་ཁྟེདད་དཱ་འགྭའོ། །ལག་པ་གཏིས་ ཁ་ 
ཀྱེས་ཏི་མ་དང་ ། ཟླ་བ་བསྒྲབས་ཏེ་སཔས་རྒྱས་ཀྱེ་ཞིང་དུ་དགྲ་ཀང་ ར་བརྡ་ས་ནས། མ་སྙནཏོ་། །རྣམ་པར་འཕྲུལ་བཏིརྱལ་ཕོ་བང་ནབ་སམས་དཔའ་དེ་ ། གལཏེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་ཐའོསྭུ།པན་འདུག་པར་གུརད་ལ་ རེ ཅེིེི་ 
་དེ་འདོདན་དེ་༥གིད།དཀ༥པ་ལ་མཆོད་པའི་ལ་སྭ་ཁ་བའྭ་ཡོར་ ། མ་ཉགག་ཡུབས་རིརབ་ྟ་ུ་རང ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྲུ་ལ་འབོར་ཞོན་ ། མ་ཏོག་གི་ཕུར་མ་དེ་དྲྲ་ཀང་གཏོར་མ་ཐགྱཏུ་ །དེ་བཞོན་གཤེགས་པའི་སཱུའཾ་ _ 
¦; & 
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དཔན་སྣང་ངོ་། །སྟོང་གསུམ་གེ་སྟང་ཆེན་པོའི་འཇེག་ཏེ་ན་གེཁ མས་འདེན། ། ཤར་རམ་ ། ཌ་གང་དག་ཡཔོད་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་མཆོད་པའ་ལས་བ་བའྲ་ཡོར་ ། མར་སེ་དང་ཡོད་འ ཆབ་ཏུ་བནྱ་ཧཾས་ 


རྲབས་ཏེ་ ། དེ་དགྲྭ་ཀང་འབར་ཞིང་མརྦ་སེ་དང་ ། ཡེན་ཆབྱ་ཀྱི་ཆར་འབབ་པར་སྣང་ངོ་། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་་ཀི་མདུན་དུ་ཡང་བདག་གོ་ལུས་ཏེ་བར་སྟོནད་ཏོ་ ། །བྱཧན་དུ་སོ་ནེད་པ་འམ་ ། ཚངས་པ ར་ཧནེ་བ་ 
® ང་ཡ ། ནང་སངས་རྒྱས་སུ་སྙོན་པ་འམ་ ། སངས་རྒས་སུ་སྟན་པ་ཇི་ལྟར་མོས་པའ་གཟུགས་སུ་སྟོན་ཏོ་། ། །རྣམ་པར་འཕྲུལ་བའརྱལ་པོ་ངེནྱ་པཔ་རུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཏྱ་མངོན་ 

བུར་ཤེས་པའ་ པར་འཕྲུལ་ཁ་སྟེ་ །འད་ལྟ་སྟ' ། ལཱའམྱག་གཟུ, གས་ལྟ་བ་ལ་ཕེགས་པྱ་སད་པ་དང་ ། ལྕའི་རྣ་བ་སྨྲཉན་བ་ལ་འ ¬ སྦིབ་པ་གྱད་པ་དང་ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀེ་སེམསྱ་ཀི་སོདེབ་ 
ཤེས་པ་ལ་ཐགས་པྱ་སེད་པའི་ཤེས་པྱ་སད་པཏེ དང་ ། བྱ་སལ་ \ ¦ བླ་གངས་ཡྱདཔ་རེས་སུ།དན་ཞང་བསལ་བྲ་གངས་རྱེད་པར་གན ཅའ ས་པ་ལ་ཐགས་པ་སྱང་པ་རང་ ། བླསབ་ཁྱ་སེད་པ་དང་ ། ཐམས་ 


'རམ་པར་འཕྲལ་བ་ཞེས་ཁྱསྭཾ། ། རྣམ་པར་འཕྲལ་བའཆྒལ་པོ། །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཉད་བསྣནད་པར་ཐ་བའེ་ཡམངོན་པར་ 
ཤེས་པ་གང་ཡེན་བ་དང་ །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀེ་དབང་པོ་མཚོག་དཔ ། མཆོག་མ་ཡ་ན་བ་ ༦ >` ཤྲ ༡༡༥ 
རང་སངསྣ་ཆས་ཀ་ཐེག་པས་འདུལ་བའ་མངོན་པར་ཤེས་པ་གང་ཡན་བ་དང་ ། ཐེག་པ་ཆེན་པོས་འདུལ་བའམངོན་པར་ཤེས་པ་གང་ཡན་བ་དང་ །འཆཾ་འཕོ་དང་སྙེ་བ་དག་མངོན་པར་ཤེས་པ་གང་ཡོན་བ་དང་ །སོས་ 
ཁོངས་སྭུ་ཧཱན་པའ་ ཟུ བའི་ཡ་དོན་པ་ར་ཤེས་པ་གྲང་ འབ་ ། མངོན་པར་འབུང་བ་ཡང་དག་པར་ཤེས་པ་སོད་པ།དག། མངོན་པར་ཤེས་པ་གང་ཡན་བ་ངང་ ། ཐབས་མཁས་པ་མངོན་པར་ཤེས་པ་གང་ 


ཅད་ཉེ་བར་སྟོན་ཆེང་ ། ལེན་པྱ་སེད་པ་དང་ ། དོར་བྱ་སེད་པར་བེད་པ་འདེན་ ༦ ས་ཛ ་ 


རར རྨ 


༦ །ཡེན་བ་དང་ །སེམསཅན་ལོངས་སུ་སྩན་པརྷ་བ་བ་ཤེས་པའ་མངོན་པ་རཤེས་པ་གང་ཡེན་བ་དང་ ། མངོན་པར་འབུང་བ་ཡར་རག་པར་ཤེས་པ་ལྩུད་པ་དག་མངོན་བར་ཤེས་པ་གང་ཡན་བ་དང་ ། ད 
ཆ ཐབས་མཁས་པ་མངོན་བར་ཤེས་པ་གང་ཡེན་བ་དང་ ༦ ༥༥ ༢ ། མངོན་པར་འབུང་བ།ཡར་དག་པར་འདུ་ཤེས་པ་སྩོད་པ་དག་མངོན་པར་ཤེས་ | 
པ་གང་ཡན་བ་དང་ ། ཐབས་མཁས་པ་མ་ངོན་པརཤེས་པ་གང་ཡེན་བ་དང་ །སྙཾན་བ་ཡོངས་ཨྭུ་སོ་བའ་མངོན་པར། ༥པ་གང་ཡེན་བ་དང་ །ཚུལཁྲམས་རདང་བཟེད་པ་དཔ་ །བརྩནའྱགས་དང་ ། བསམ་གཏན་དང ། 

#§ ཤེས་རབ་ཡོངས་ཨུ་སོ་བ་རང་ ། བདུད་ཚར་བཅད་པ་དང་ །དགེ་ཐའི་ ཆ་ "བ་ལ་སཱར་བ་མངོན་པར་ཤེ་མ་གང་ཡན་བ་དེ་ན་མངོན་པར་ཤེས་པ་ཞེ - སྭ་བའོ།། །རམ་པར་འཕྲལ་བའྱི་ཧལ་པོ་གཞན་ཡར་བར་ནུབ་སས་ 
ཌྷ དབའ་མངོན་པརཤེས་པ་ཐབ་པ་ན་ ། གཟུགས་དང་ །ཁ་དོག། ་ །དང་ །གྲེཐེ་བྲརིད་དང་ ། ཉད་དང བགུས་པ་དང་། དྲུས ་ དདུང་ ། རིགས་དང་ །ངུས་རས ། དོར་དང་ །གཡེག་འཁོརྡེ་དབས་ 
 རྱེས་མདོན་པར་ཤེས་པར་་སརད་ཏེ་ ། །དེའི་ཕོར་མངོན་པར་ཤེས་ པ་ཞེས་བལོ། །རམ་པར་འཕུལ་བའྱི་རུལ་བོ་གཞན་ཡང་མངོན་པ ར་ཤེས་པ་ཐབ་པའ་པར་ནུབསམས་དཔལ་ལྷ་དང་ ། ཀླུ་དང་ །གདོད་ 
ཧྩཱཾན་དང་ ། དྲེཐ་དང་ \ལྕྭ་མ་ཡེན་དང་ །ནམ་མཁའ་ལཱ་པདང་ ། མྱ་འམ་ཅེ་དང་ །ལྟེ་འཕེ་ཆེན་པོ་དང་ །མྱ་དངྱམྱ་མ་ཡན་བྲ་ནམས་དང་ ། གརྒ་བྱོས་དང་ ། ཚངས་པ་དང ། འཇིག་རྟེན་སྩོདེ་བ་རྣམས་དང་ །དེ་བཞིན་ | 
གཞེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་དོགས་པའི་སངས་རསྣ་དམས་ཏེས་འདན་པར་ཞེས་པརྱ་དརདཏོ །དབས་ན་མདོན་པརཤས་པ་ཞེས་་ལོ། །ནམ་པར་འཕུལ་འབྱ་པཕྲོའནོམཛོད་པམཤོས་པ་ 
ཞེས་བ་སྟེ་ ། མངོན་པར་ཤེས་པ་དེས་ཀངྨ་རཱབ་སམས་དཔའ་སོན་དམ་བཅས་པ་ལས་ཀྱང་མྱེའ་རྒྱར་ལ་ ། ཤྱ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་སྟོན་ཏོ་། །རྣམ་པར་འཕྲུལ་བའེ ས་པོ གསང་འབོངས་ པལ བ་འ 

ཧཿ # ˆ : 


དད ་ 
པའ 


འདི་་ །ཕུང་པོའ་ཤིས་པ་དང་ རའ ཡུ །སྩེ་མཆེད་ཤེས་པ་དང་ ། ཏེན་ཅོང་འབྲེལད་པར་འབྱུང་བ་ཤེས་པ་དུང་ ། བདེན་བཤེས་པའོ་། །རམ་པར་འཕྲུལ་བའྱ་རལ་ལོ་ནལ་ཡུར་པོ་ཤིས་པ་གང་ཞེ་ན་ ། ། 
གཟུགས་སྟོང་པ་དང་ ། གཟུགས་ཀཱ་སོན་གཱ་མ་ཐར་སྟང་བ་དད་ ། གཅུགསཧུལ་ཡའི་མཐའ་སོར་པ་དང ། གཟུགས་ཉ་དབུས་སྟོད་པ་དང་ །ནམ་པར་འཕུལ་པའྱི་རལ་པོ་ད་བཞོན་ཅུ་ ། ཚོར་བ་དུང་། འདུཤེས་དང་། 
འྭུ་ཐེད་ནམས་དུང་ ། རྣམ་བར་ཤེས་པ་སྟང་པ་དང་ །རམ་པར་ཤེས་པའི་སན་ག་མཐར་སྙོང་པ་དང་ ། ནམ་པར་ཤེས་པའ་པ་མཁ་མཐར་སྟོང་པ་དང་ ། རམ་པར་ཤེས་པའ་དབུས་སྭུང་པ་ཡན་ཏེ་ །ཉེ་བར་ལེན་ 
བའི་སུ་པཔ་ལ་མ་དདག་སང་ཞངེཤེནྭ་སོང་པར་ཤེས་པ་དེ་ནོ་ཡུང་པོ་ཤེས་པ་ཞེས་བའོ། །ནམ་པར་འཕུལ་བའྱི་རལ་པོ་ད་ལ།ཁམས་ཤེས་པ་གད་ཞེན་ ། སཁིཁམས་ཆོསྱ་ཀོ་དཉོངས་དང་ ། ཚུའི་ཁམས་ཆོས་ 
རྒྱ་དངས་ ། མྱེའཁམས་ཆས་ཀྱ་དངས་ །རུང་གའ་མས་ ཚོས་ཀྱེ་དིངས་ ] དེཅའོ་ོར་ཞེ་ན་ ། ཁམས་བཞོ་པ་ར་དག་ཐ མས་ཅད་ཆས་ཀྱི་དབྱངས་སུ༡ཁམས་གཅོག་སྟེ་ ། འེ་ལཱ་སྟེ་ ། འའ 
ནམ་མཁའབམས་ཡེན་ལ་ནམ་མཁའཿམས་དང་། ཚས དགུངས་དེ་ན་དབེངས་མ་ཡིན་ཏེ་ ། དེ་ནི་སའི ཁམས་མ་ཡོན་ ། ཆུཁཉབམས་མ་ཡན་ །རེཁིཁམས་ཡན་ །རུང་གེ་འམས་མ་། 
ོན་བའིང་ ། དེཅལོ་ཡོར་ཞེན་ ། འགུར་བའྱ་མེད་པའི་དབུངས་ན་ཚོས་ཀེ་དཧིངས་གཉིས་སུ་སེད་པའི་དགདས་ན་ཆོས་ཀྱེ་དབོརས་སྙ་བྱ་སེད་པའི་དངས་ན་ཆོས་ཀེ་དགངས་ ། ཀུན་ནས་ཏོན་མོདས་པ་སེད་པའ་ 
དཤརས་ན་ཆས་ཀྱང་ཤིརས།། །ཤིནྱཏཱ་ནམ་པར་དག་པའ་དགོངས་ཡན་བའ་ཕོར་ཏེ་ །ཆོས་ཀི་དུཉིངས་བིའད་བར་བདག་རྱོ་དབོངས་ཀྱང་དེ་བཞིན་ །སམསྱ་ཀོས་ཀངད་བཞིན་ ། སོགྱ་ཧི་དབོརེསྱ་ཀྱང་ 
དེ་བཞིན་ ། གང་ཟག་ག་དབངས་ཀང་ད་བཞིན་ ། འཁར་བ 


ཁི་དུཧིངས་ཀླུང་དེ་བཞན་ ། མྱ་ངན་ལས་འདས་པའ་དངས་ཀར་རེ་བཞིན་ཏེ་ །རྩྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་དཀེངས་ཇི་ལྟ་བ་ ། དེ་བཞེན་རུ་འདོད་པའ་ 


༦༠། ༨ །ཁམས་ཧཿརེ་ཁིཁཁམས་ ། གཟུགས་ཀིཿའམསྦ་ཀང་པའཁམས་ ། གཟུགསྦྱ་སེད་པའིཁམས་ཀྱབདེའིཁམས་ ། འདུསྤ་བསྭ་ཀྱི་ཁམས་ཀམདེའི་ཁམས་ ། འདུས་མ་ཤས་ཀང་དམས་ཏེ་ །དེབས་ 
= མྱ་ངན་ལས་འདས་པལི་དཉིངས་ཤེསྭ་བཁོ། །རམ་པར་འཕུལ་བའྱི་རལ་པོ།གཟཟུགས་ཀྱ་ཁམས་ནམས་ལ་།དེ་ལྟར་གཞན་གྱེ་དིང་ལྱ་མོ་འཇོག་པར་ཤེས་པ་གང་ཡེན་བ་དང་ ། ཁུམས་ཤེས་པ་ཞེས་བའོ་། །ནམ་པར་ ་ 
འཕུལ་བའྱ་རྭལ་པོ་རེལ་སྩ་མཆདཤེས་པ་གང་ཞེ་ན་ ། རྩ ༡ །རེ་ལྭ་བེད་པ་པོ་གང་ཡངྱཔིར་དོ། །ནམ་པར་འཕྲུལ་བའྱི་རལ་པོ་དེ་བཞན་དུ་ ། ར་བ་དང་ ། སཱ་དུང་། ལྕེ་དང་ ། 
4 ཡུས་དང་ ། ཡེདྱ་ཀུང་རང་བཞིན་ལས་མ་སྩེས་ཤེང་ ། མྭ་བུང་བ་སྭ དེ་ཡ་ཡིད་པ་པོ་གང་ཡངྦ་སད་དོ་༽ །ནམ་པར་འཕུལ་བའྲི་རུལ་པོ་ མྱིག་ནཾ་འདག་པོ་ཡྱེད་བ་སྟེ་།དེལ་ལྟ་བ་པོ་གང་ཡང་ཡྱད་དོ། །རྣབ་ 
༡, ནི་བདག་པྩོ་ཡེད་པ་སྟ་ །དེ་ལ་ཉན་བ་པོ་གཔཡངྱ་སདདོ། །སྣ་ནི་བད ག་སྱོ་སེད་པ་སྟེ། ། དེལ་སྣོམ་ཁ་ཕོ་གང་ཡངྦ་སེད་དོ། །ཁཱེ་ནི་བདག་ ༦ དྲ་བུ་ཕོ་གབཡངྱ་སིད་དོ་། ཡུས་དེབདག་པལོ་ ༥ 
ཝཾ སྱདཔ་སྟ་ ། དེ་ལ་རེག་པ་པོ་གང་ཡྱསདདོ་། །ཡདནི་བད་པྱོ་ཉིད་པ་སྙ། ། དལ་ཤེས་པ་པོ་གང་ཡངྱ་སྙདདོ། །ནམ་པར་འཕུལ་བའྱི་རལ་པོ་ ། ཆུག་ག་རང་བཞི །གཟུགསྱ་ཧ་མཐོང  ན་བའི་དང་བཞིན་སླུ་པི་ཏུདན་ 


8༦ 


ཡཿ 


སཱའ་རང་བཞིན་དྩི་མི་སམ་ ། ལེའི་རང་བཞོན་རྩོམོད་བརྒ་མཱའེད་ ། ཡུས་ཀ་ར་བཞིན་རེགྱ་བ་བ་ལ་ཆེག་པརྦ་མྭ་ཟེད་ ། ཡིདྱ་ཀི་རང་བཞིན་ཆོས་ཤེས་པར་མྱི་བེན་དོ་། །དེཅིའི་ཡིར་ཞེ་ན་ ། མིག་ནྲ་བེད་པྱ་པེདཔ་སྟ། ། བྫར་དང་། 
བདམ ཆིག་པ་དང། ཉོ་མ་ལཱ་ུ་ཡན་པ་དང ། ད་བཞིན །ན་པང་ ས་དང ༽ ལུ་དང །ཡུམརང་། ཡད་ལདབྱ་དཔ་། །བླས་ད་ །ཤ་པ་།ཆིག་པ་དང།ཆོ་ཱཱ་ཡནབའི་ཧེརརོ། །ནམ་པར་འབུལ་ 
བའྱ་ཉལ་པོ་ །མྱེག་མཆགས་པ་ཡངམ་ཡིན་། ཆགས་ལྱ་སེད་པ་ཡངམ་ཡནནེ། །རཿྱ་ཡོར་ཞེན་ །རམོག་ནི་རང་ཞིནིས་ཆགས་ཁྱ་སེད་པའྲཡོར་མོ། །ནམ་བར་འཕུལ་བའྱི་རལ་པོ་ །ར་བ་རང་  སྣ་དང་ །ལཱེ་དང་། ཏི 


༩ 


སཱ རཿ 


` > ༩ 
× 


ཡུས་དང་། ཡིད་ནི་ཆགས་པ་ལང་མ་ཡིན་ ། ཆགས་པྱ་སེད་པ་ཡ་པ་མ་ཡིན་ནོ་། །རེཆིའྱཡརཞེན་། ཡིད་ནིརང་བཞིན་ཧིས་ཆགས་པ་སྱེད་པའྱ་ོར་མོ། །ནམ་པར་འཕྲུལ་བའྱིརལ་ཕོ་༽ སྩྱ་མཆད་ཐམས་ཅད་ལ་གལཏེར་བྱཅ་ 
_ ཤེས་ཤིང་ ། ཤེས་ནས་ཀྱང་ཆགས་པ་སེད་པ་དེ་ནྭས་མཆད་ཤེས་པ་ཞེས་ུའོ་། །གང་ཕུང་པོ་དང་ །ཁམས་དང་ །ཟེ ཿ་མཆེད་ནམས་ལ་དེ་ལྟརཤེས་ནས་ །སྙེ་བྱ་སེད་པ་དང་ ། འབུང་བྱ་སེད་པ་དང་ ། ཤེནྱཾཏྲཱ་པཱ་པན་ལས་འདའ་བར་ 
མ་ངན་ལས་འདས་པར་རྱུརད་ཀུབ་ ། སྩེ་ཞིང་འབྱུང་བ་ལ་ ། ཕུང་པོ་དང་ །ཁམས་ངང་ ། སྣེ་མཆེད་ནམས་ ཀང་ཡངས་སུ་འཛིན་ཅོང་ ། ཕུང་པོ་དང ། ཁམས་དང ་ ། ར་སང་བ་ད་ནདའ་ཤེས་པའ་དམ་ 

པར་འཕུལ་བའོ་། །གང་མུང་པོ་དང་ །ཁམས་ངང །སཱུ་མཆེད་དེ་དག་གོ་མཚན་ཉིད་གང་ཡོན་བ་དང་ ། ང་བ་ཉིད་གང་ཡེན་བ་དེ་དག་རབྱཏུཤེས་ལ། །ད་ རནུམས་སོང་བར་ཡངྦ་སྦིབེདཆོང་ །ཁུམས་གསུམ་ན་ཡང་སྣང་ལ་ ། 
ཉནམོངས་པ་དང་ལཱང་ལཱན་གཅེགྱཏྱཱ་མི་གནས་ཤིང་ ། སྩཱ་བ་དང་ ། ༈ འགབཐུར་བ་དགྲ་ཀ་སྟན་ལ་ ། སཱ་བར་ཡངྱ་མིའགྱུར་ལ་ །འཆིའཕོ་ _ བར་ཡང་་མཾ་འགྱུར་བ་དན་༽ དེལ ་པའིན་མ་པར་འཕྲུལ་བའ་། 


་དེལ་ཏེ་ནདཅཔ་འབྲེལ་བར་འབྱང་བཤེས་པ་གངཞེ་ན་ །མ་རག་པ་ནི་ཙུ་ ཤིད་རམས་ྱོ་ཆེན་ཡན་མོདྱའི ། མ་རེག་པ་ཡང་འདེ་ཧམ་རུ་བདག་ ནའཧྒུདམས་སཱུད་དོ། །སུམ་ཙཱཾ མས ། འདུ་བྱེད་ན་མས་ནེ་ 
ནམ་པར་ཤེས་བའྱ་ཏམ་ཡན་མོདྷཾ་ཧུ༽ འདུ་ཟེདྱ་ཀང་འདི་ཧྭམ་དུ་བདག་ཅག་ན་། འདྲུ་བེདྲ་ནམས་བསྦྱད་དོ། །སུམ་དྲུ་མི་སེ་མས་ ། འདུ་ཤེད་ནམས་ནྡོརམ་པར་ཤེས་པའྱ་རུན་ཡན་མོདྲ་ཉེ༽ །འདྱ་བེད་ནམས་ཀྱང་འདེ་ 
སུམ་ཧུ་བདག་ཅག་ན་ རམ་པར་བསྟུད་དོསམ་དྲུ་མེ་སེམས་ ། ནམ་པར་ཤེས་པ་ནྱོ་པང་དང་ གཟུགས་ཀྱོ་ཉེན་ལེན་མོད་ཏུ ནམ་པར་ཤེས་པ་ཡང་འདསམ་ཏུ་བདག་ནྱོ་ངུང་དང་གཟུགས་བསེད་དོ་སུམ་ཅུ་མེ་སམས།། 

ཡྱིང་དཔགཟུགས་སྩ་མཆེད་རྲུག་གེ་རུན་ཡེན་མོརྦ་ཀེ་ ། མྱི་དང་གཟུགས་ཀྱང་འདི་སམ་དུ་བདག་ནི་སྙེ་མཆེད་ཇུག' ་བསྙེད་དོ་སྙམ་དུ་ཕྱེསམས་ཀ སྐེ་མཆེད་དྲུག་ནོ་རེག་པའཉྱན་ཡེན་མདོ་ི་ ། སྩེ་མཆད་དྲུག་ཀྱང་འདི་སྟམ་ཏུ 


བཱ ཿཱ ཱ ༤༽ 3 ༢༩ ྦྩ 
_ ། །བདག་ནའིག་པ་བསྐེད་དོསམ་དྲུ་མེ་སམས་ ། རེག་པ་ན་ཚོར་བའྱེཉན་ཡེན་མདོ་ཀུ་ །རེག་པ་ཡང་འདི་སམ་ཏུ་བདག་ན་ཚོར་བ་འསུད་དོགམ་དྲུ་མི་སེམས་ ། ཚོར་བ་ནྲ་དད་པའྭ་ཉེན་ཡན་མོད་ཀེ་། ཚོར་བ 
5 ཡངའདེསམ་ཧུ་བདུག་ནྲསེད་པ་བསུངདོསས་དྲུམ་སེམས། ། མདཔ་ན་ལེན་པའྱཉན་ཡིན་མོདྲ་ཀུ་སད་པ་ཡང་འདེ་སམ་དུ་བདག་ནོ་ལེན་པ་བསྟདདོ་སྭམ་ཧྲུ་མེ་སམས་ལེན་པ་ནྲ་གདེ་བའྲཉན་ཡེན་མོདྱ་ཀེ་ ། ལེན་པ་ཡང་འད 
སམ་ཏུ་བདག་ནི་སད་པ་བསྱདདོ་སྭམ་ཧྫུམ་སམས་ ། །སཱེད་པ་ནོ་སྭ་བའྱི་ཉན་ཡན་མོད་ཀུ་ ། སྲད་པ་ཡང་འདི་སམ་དུ་བདག་ནྭས་བ་བསྩད་དོཧམ་ཏུ་མེ་སེམས་། །སྙེ་བ་ནྷ་ན་ཤིའྱིཉེན་ཡན་མོདྡེ་གེ་། སྩ་བ་ཡ་བ་འདི་སམ་ 
4 ཧུ་བདག་ནྐེ་དཤའི་བསྐྱད་དོ་ཧྭམ་དུ་མྱི་སམས་ཏེ་། །ནམ་པར་འཕུལ་ཁཁརྱལ་ཕོ་གང་གི་ྲ་བར་ཆུ་བ་ས་མས་དཔའ་ད་ལྟརཏ་ནཅར་འབྲེལད་པར་འབུང་བ་ལ་སེ་སོར་ཏེག་ པ་ན་ །རེ་ལ་ཆད་པར་ལྟ་བ་འམ་ །རྟག་པར་ལྟ་ 
༅ླ བལི་བྭལུ་བ་གཉོས་ལ་གནས་བརྒ་བེའྱགར་རོ། །དེ་འདི་ཉས། ཧུཆོས་འདི་དག་ཐམས་ཅད་ནྱོསདང་ཉེན་ལ་འག་ལས་པའོ་ནུམ། ཀཅུས་མས་ཤིང་། རྒུ་དངྷཉནདེ་དག་ཚོལ་ཏེ་ །བཅལ་ནུ་ཡངྱ་ཡཾ་ཏེད་ 
` པོ། རེ་ནས་དེ་ཏེན་ཅར་འབྲེལ་བར་འབུང་བ་ལ།མང་མཉམ་པར་ཞེ་ ས་ལ་འཇུག་གེ་། ཤེས་པ་ཇི་ལཱ་བུ་ཞིག་འཇུ་གཅེ་ན་ ། རྟེན་ཅར་འ ང་བར་འབྱུར་བ་དང་ ། སྩེ་བྱེད་པར་མ༡མ་པ་སྟེ་ ། ངོ་པ་ཉདེ་གང་ 
དང་མཉམ་བ་ཉེན་ཅོང་འབྲེལད་བར་འབུང་བ་ཡ་ང་དེ་དང་མ༡ མ།། མཚན་མ་སེད་པ་གང་དང་མཉམ་བ་ཉེ་ནོཅང་འབྲེལ་བར་འབུང་བ་ཡང་དེ་དང་མཉམ་ ། སཱཱནྐེད་པ་མྱད་བ་གང་དང་མ༡མ་བཉེན་ཅང་འབྲེལད་བར་འབུང་ 
བ་ཡ་ང་དེ་དང་མཉམ་མོ་། །མཉམ་བ་དེ་ཉད་གང་གས་ར་བཞན་གཤེགས་པས་ཆོས་ཐམས་ཅད་མངོན་པར་ སས་ ་འ་སད་དབམ་ཉས་ལོ་ ། རེནདཅང་འབྲེལད་བར་ ། 
.འགྱུང་བ་གབ་དང་མཉམ་བ་ ། དེ་ལ་བདག་སྐུ་བྱ་སེད་ ། སེམསཅན་ས་བྱ་སེད་། སྲོག་སཱ་བྱ་མེད་ །གང་ཟག་སྣེ་བྱསེད་ ། དེ་ལ་ཇོས་གང་ཡང་མདད་ ། དེ་བས་ནྭ་ཉེན་ཅིར་འཐྲེལད་པར་འབྱུང་བ་ཞེས་བཁོ། ། 


:4 ༦ ་ ར་ ཆུ ༣ 


¬ རྐ ྨ , ༩: ་ £ ། 


།ེནད་ཅིདའ་ཐེབཔར་ ང་བ་ནི ། འབུང་བྱ་ཡེད་པར་བལལ་བརྡ་བ་ | །གང་འབྱུར་བ་མྱེད་པ་ ཤས་པ་ངེ་ནྟ་ཏན་ཅོང་འབྲེལད་བར་འ ང་བཤེས་པ་ཡ་ མང་ཧཾ་ ། ཡང་མ་རག་པ་དང་ །རག་པ་རེ་གཉམས་ ་མྱེདཅོང་གཉས་ : ཟླ 
རྱཡདད་། དྲད ས་པའོ་། ལུང་ ༨ ག༠ེངརང་ ལས་པས འབལ :` 
| ནབ་བ་མཤེས་པ་དབུན་མ་པར་ེས་པ་མ་ཡདཔ་རནེ །གཉསྭ་ས། དཅང་གཉོས་སྐུ་བར་སདད་ ། གང་དེཤེས་པ་དེ་ནྟཏན་ཅེར་འབྲེལད་བར་འབྱུང་བ་ཤེས་པལོ། །རྱེང་དང་གཟུགས་དང་ །མྱོང་དང་གཟུགས་ཀྱེད་ 
° པ་ཨྱདདེ་གཉིས་སྱུ་མདཅང་གཉོས་སྱུ་བརྩ་སདའ། །གངར་ .---- ས་པ་དེ་ནཏན་ཅང་འབྲེལ་བར་འབུང་བཤེས་པའོ་། ། མཆེད་དང ༧ གདང་། སཱཱ་མཆེད་དུག ཡྱེད་པ་ངེ་ནི་། གཉིས་སུ་ ྱེད་ཅོངེ་ གཉིས་ བྷེ 
སྦུ་ཟར་མད་དོ། །གང་དགེས་པ་དེ་ན་ཏེན་ཅང་འབྲེལད་བར་ འབྱུང་བཤེས་པལོ་། ༨: ། ་གཤུས་སྤུ་པདཅོང་གཉོས་སྤུ་བེད་ད་ ། གང་དེཤེས་པ་དེ་ཏེན་ཅང་ 
` འི ༨ ལར །ཚོར་བུ་དང་ ། ཚོར་བྱ་སེད་ པ་དེ་ན་གཉིས་སྱུ་པདཅང་གཉིས་སྱུ་བརྩ་པདད་ ། གང་དགེས་པ་ རེ་རྟ་ཏེན་ཅི་འབལད་བར་འབུཔབཤེས་པའོ། །སེད་པ་ད་།། 
རུད་པྱ་ཡད་པ་དུ་ནགཉས་སྲུ་མདཅང་གཉིས་སྤུ་བར་སེད་དེ་ ། གདནས་པ་དེ་ན་ཏན་ཅང་འཐེལད་བར་འབུངབ་ཤེས་པའོ། །ལེན་བ་དྲང་། ལེན་བྱ་སད་པ་དེ་ནི་གཉིས་སྱུ་པ་དཆིང་གཉིས་སྱུ་བརྒ་སེད་དེ་ །ཀྐང་ ༩ 
ད་ཤེས་པ་ད་ན་ ནཅང་འབེལད་བར་འབུང་བཤེས་པའོ་། །སད་པ་དང་ །ཉོང་མཚམས་དང་ུུ་སོར་བ་དེ་ད་གཉིས་སྱུ་སདཅིབ་གཉིས་སུ་བརྩ་སདད་གདད་ཤེས་པ་དནཏན་ བ་འད 3 [ 
སྒ་བ་དང་ ། སཱཱ་བྱ་སེད་པ་ངེ་ནི་གཉིས་སྱུ་སད་ཅད་གཉོས་སུ་བརྩ་པདད་ ། །གངཤེས་པ་རནི།ན་ཅིང་འབྲེལ་བར་འབུང་བཤེས་པའོ་། །ནཤ་དང་ །རལམ་དེ་ནི་གཉོསེ་སྱུ་པདཅོ་གཉིས་སྲུ་བར་མེད་དེ། ། 


+ ཐ +` ༤ ` 
་ོ ཀཀ ་ 3 
འལ 


ྩས་འཅུག་ཅ་ུས་པ འབརབྲས་བུམ་ཡེན ། ས་ནམ་ཅྱི་ིགཞོ་དང་བརྡ ཁོ རྣམ་བརྩ་སཱ་ཏོག་པསྱ་མི་མཐོར་བའྱི་པུར་རོ་། །རྣམ་པན་འཕྲུལ་བའེརྱལ་པོ་ད་ཆུབ་སམས་དཔལབ་གད། ་ 
བཱ ཆོསྐ་ནམས་དེ་ལྟར་མཐོང་བ་དེས་ ། དབཞིན་གཤེགས་པ་མཐོང་སྣ།། །གཟུགས་སུ་མཐོང་བ་མ་ཡེན་ ། ཚོར་བར་མ་ཡན་ ། འདྭ་ཤེས་སུ་མ་ཡན་ ། འདྲུ་བེདནམས་སུ་མ་ཡོན་ ། ཀལ ་ :ྤ 
_ བ་མ་ཡེན་ ། མཚུན་དང་དཔའ་བད་བཟང་པོར་མ་ཡུན་ ། ཆོསྐ་ཀྭ་དབེངས་སུ་མ་ཡིན་། ཚུལཟིམས་སུ་མཐོང་བ་མ་ཡེན་ ། ཏིང་པའ་དིན་ཅུ་མ་ཡན་ ། ཤེས་ནབ་ཏུ་མ་ཡེན་ ། ནམ་པར་གལ་བར་མ་ཡེན་ ། ་ 
རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་ཡེ་ཤེས་མཐོང་བར་མཐོང་བ་མ།པན་ །  འདས་པར་མ་ཡན་ ། མ་འངས་པར་མ།ཡན་ ། ར་ལྟར་བུང་བ་ མཐེང་བ་མ་ཡན་ཏེ་ ། གད་དེ་ལྟར་མ་ཐོང་བ་དེ་ན་དེ་བཞིན་གཤྲེག་ རླ 

ཕ་མཤེད་གོ། །དེནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་ཤང་ཆབ་སམ (༦ ' ས་དཔའ་ནམ་པར་འཕྲལ་བའྲ་ཧལ་པས་འདྲེ་སདཅེས་གསོལད་ ཏྟ །བཅོམ་ལཱ་ན་འདས་གང་ཆས་འདྡི་ནམས་མཐེང་བས་ ། (ཇི ཛྲ ; 
རེས་ད་བཞེན་གཤེགས་པ་མཐོང་བར་འགྱུར་བའྲི་ན་མྲ་གངས་མཆེ ས་ལགས་སམ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདསྱ་ཀིས་བཀའ་སཱཁར་བ་ ། ནམ་ པར་འཕྲུལ་བའྱ་ཆལ་པོ།ཡར་ངོ་ ། །དེཅའྲ་ཡེར་ཞེ་ན་། གཟུགས་ 
'ནི་ཟད་པའི་མཚན་ཏོརེ་སཱ་བྱ་སེད་པའོ་རང་བཞེནཅན་ཏེ་ ༽ གང་གཟུགས་དེ་ལྟར་མཐེར་བདེ་ན་ ། རེ་བཞོན་གཤེགས་པ་མཐེརབའོ་། །ཚོར་བ་དང་ ། འདུ་ཤེས་དང་ ། འདྱུ་ཟེད་ན་མས་དང་ ། ནམ་པར་ཤེས་པ་ན་བད་པོའ་ 
མཆན་ཉེད་སྩ་བྱ་ཡེད་བའ་རང་བཞིནཅན་ཏེ་ ། གང་ནམ་པར་ཤེས་པ་ང་ལྟར་མབང་བ་ད་ན་ ། རེ་བཞན་གཤེགས་པ་མཐང་བའོ་ ། །མུལ་ཟམས་ནམངོན་པར་འྱུ་མི་བེད་པལ་མཚན་ཏོད་དུ་འདུས་མྱ་བས་པ་སྟེ། ། ། 
' གང་མུཡ།ཌམས་འེཀར་མཐོར་བ་དེན་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མཐོང་བའོ་། །ཉིང་རེ་འཇིནད་ན་མཉམ་པར་མཐོང་བྲ་ནམ་པར་དག་པའལོ་། །དེ་ལྟར་ངས་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་མར་མ་མདན་ཀི་ཚམ་བཇོ་བྲ་ནལ་པར་ 


རེ ༡༡༣༠  ་ བེ ༡༩༦2 ཚི 


༥༧༨སླིར ཧུ ར་ཡ 


༦༥ །ངགག་། །དེར་ངས་ཉེནད་ཅིང་འབེལད་བར་འུངབ་མཐོར་བས་ཆོས་མཐོང་ ། ཆོས་མཐངབས་ཀང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མཐེར་བརྡ་གུརད་ཏོ།། །རྱང་རུབ་སེམས་དཔའ་ནམ་པར་འཕུལ་ 
* ་བའྱི་ཧུལ་ཁོས་གསོལད་བ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀེས་མར་མེ་མཛད་གྱེ་ཕ་ར་དྭཏུ་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་དག་གཟིགས་པ་དེ་དག་ཇི་ལྟར་གཟིགས་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཉས་བཀའ་སྩལད་པ་ ། གཟུགས་ཀྱེ་མཚན ཚི 
ཉིད་ཡངས་སུུ་ཅགས་པར་མཐོང་བས་མཐེང་ ། ཆོས་ཀྱི་སྒུ་གཉས་སྱུ་སེད་པར་མཐེང་བས་ན་མ་།ཡནནོ་ ། རྣམ་པར་འཕྲུལ་ཕྭའི་རྒྱལ་བཏཌདཱ་ཡས་པར་ཤབ། །ཤདྱ་ིོབྱུུད་བར་ཧཁོ་། ཆམ .. 
4ྭཾ སེམས་བསྟུད་ཚུན་ཆད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མར་མ་མཛད་མ་གཏག ས་པར་ ། ནམ་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མ་མཐོང་དོ། །རཿའྱ་ཡོར་ཞེ་ན་ ། གཟུགས་ཀྱེ་མཚན་ཏད་མཐེར་བས་དེ་བཞན་གཤེགས་པ། ༣ 
ˆ མ་ རོ་བྲ་རནམ་པར་དག་བ་མ།ཡན་པའི་ཤོར་རོ་། །རྣམ་པར་ ' འཕྲུལ་བའི་རྒྱལ་པོ་དེ་བས་ནང་བཞོན་གཤེགས་པ་མ་ཐེང་བར་འདོ ས་ག ཇི་ལྟར་ངས་ཆོས་ཏིད་གཅོག་པ་དང་ ། ཆོས་ཏོད་གཏིས། ($ 
ཙཱ སྭུ་སེད་པས་མར་མེ་མཛད་མཐོང་བ་དེ། རྭལ་བརྡ་བལོ་།། དེ་ ༧ ལྟར་ཆོས་ཉོད་གཅིག་པ་ཡེན་ཞེ་ན་ རྩ པའི་ལུས་ཇཛིལར་བ་མར་ : -:མ་མཛད་ཀྱི་སྣུ་ཡང་དེ་བཞེན་ནོ་ ། །མར་མེ་མཛད་ཀྱེ་སྣུ་ཇཾྟ' མྲི 
བསེམས་ཀྱལུས་ཀྱང་དེ་བཞིན་ཏེ། ། འིལ་སན་པུཟ་གཅིར།གྣན་་གཏོས་དྱ། ༤ བ ། གཏིས་སུ་དབེརྱ་སེད་པ་སྟེ། ། འདྟེལ་སྭཱ་མཚན་ཉོདྱ་སད་པའྱཾ་ཡོར་ ། ཆོས་ཏད་གཅོག་བཤེས་པརྦ་བའི་། །ནམ་པར་བཏརྣྡས 
པས་ཤེས་པར་སོ་ཤའོ་། ༨ རལས་། རྟེནདུ་ཅོང་འབེལད་བརའྱུ་དུང་བ་མཐོང་བས་ཆོས ཅོ ཇང འའབ་མ་ཅུངས་གསུངས་རུ་དང་། ། 3 རྤ 
གང་ཡང་སམས་བསྟད་པ་ཐམསཅད་ལ་འགེག་པ་མཛོན་རྭ་ཟེདྱ་ཧང་ ། ཡོངས་སྱུ་མ་རན་ལསྱ་མི་འདའ་ཞང་ ། མྱེ་སྩེ་བ་དང་ ། དམྱགས་སུ་མྱེད་པའི་ཕྱོར་ \ ཐབས་ཤེས་པས་འཁེར་སྟོན་བ་འདི་ན་ི ། དགེས་པའོ་ ® 


ཅི 
£ ཁཱ ཨཿ ° ` ༩: 
༤ ཏཱ རྨ ‡3£ ཟླ ལུ 
༥ ༅: ཧེ ¢ £ ཌཱ འུ ི ཁཾ 
ཏེ ཟ་ ུ ཆའ 1 
ཏེ རེ ་ ༩༣ ཆར ± བཾ ཁད 


ཆི ཚ་ཆ 3 རྨ ༣༩ 
འད རམ་པར་འཕྲུལ་བའོ'། །ཇེ་ལ་བདེན་པ་ཤེས་པ་གང་ཞེ་ན་ ། བདེན་བ་མངོན་ཅུ་ཏོགས་པ་གང་གེས་ ༽ ཉན་ཐོས་ཀྱིནམ་བར་གལ་བ་ལ་རེག་པ རྭ་བེདཅོང་ ༧ བདེན་བ་མངོན་བརྟ་ཏོགས་པ་དེ་ཏོདྱ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔས། ཡུ ཆེ རྡོ .ྭ 
| མངན་བརྐ་ཏོགས་པར་ཤས་ནས་ ། ནམ་པར་གལ་བ་ལ་ཡངརེག་པར་མ། ར་པ་འདེ་ན་ ། དེའེ་ཤེས་པའྲ་ནམ་པར་འཕྲུལ་བའོ་ ། བདེན་པ་མངོན་པར་ཏོགས་པ་གཔགས་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱེནམ་པར་ འཕྲུལ་བ་ལ་ ༢ 

རོ ༡ རེག་པརྱ་བེདཅང་ ། བདེན་བ་མཐོང་བར་ཉོགས་པ་ངཏརྱ་བར་ཆུབ་སམས་དཔས་མངོན་པར་ཏོགས་པར་ཤས་ནས་ ། རམ་པར་གོལ་བ་ལ་རེག་པར་ཡངྱ་སཀིད་པ་འདི་ནོ་ ། མེྱ་སཾ་བྱ་སད་པའ་ནམ་པར་འཕུལ་བ་ ྦ རླ 

” ཡན་མདྦ་ཀི་ ། བདེན་བཤེས་པ་ཞེས་ཤབ་ནི་ ། གང་སམ་ དག་པ་མ་ཡེན་བྱ་སེད་པས། ། སུག་བསལ་ཡོངས་སུཤེས་ 7 ༥ 2 ་ 
3 ཅུ་སྩཾ་བའཾུར་ད་ཡད་པ་མ་ཡེན་ཞངྱ་པད་ལ་ ། དེ་དངོས་པོ་ ཡདེ་པ་མ་ཡན་གེ་ ། དངོས་བྱོ་ཕད་པ་ཤེས་པ་སྟ་ ། གང ༥ ཝེ 


` ཤིཿསྟུག་བསྔལ་ལྱུབྱ་སེདཅིའྱགར་བྱ་ཡད་པར་ཤེས་པ་དན། 

སུག་བསྣལ་ཡོངས་སུ་ཤེས་པའོ་། །དེལ་ཀུན་འགབུང་བ།ཡངས་ས་ཤེས་པ་གང་ཞེ་ན་ ། ཆོས་ནམས་ཇ་ལར་ཀུནྭཏཱ་འབུང་བ་དེ་བཞོན་སོར་ ། དི་ཉར་ཀུན་ཏུ་འ རོ་ཞེན་ ། ཀི ཞེསྦ་བ་བ་ནེ་ ། ༦ 
ཀུནཏཱ་བུར་མ་ཐགཏུ་ཁེབབྱ་སེད་པས་ ༽ སྭོར་བ་དང་ ། ཀུནཏཱ་འབུང་ལ་འགྲོ་བྱ་སད་པས་སང་བ་འདེ་ནརས་ནམས་ཀྱ་ཆུལ་ཏེ་ ། འདེ་ལ་སྭོར་བར་འགུར་བའ་ཚོས་གང་ཡརང་འབྱུང་བྱ་སེད་ད་ ། སད་པ་བག་ ཟླ 
ལ་ཉལ་གང་གས་སྲིད་པ་ཁྱ་བང་བའོ་ཡདཔ་བགལ་ཉལ་དེ་སངས་ནས་ ། རེ་ནི་ཀུནཏཱ་འྱུཔ་བྲ་སངས་པ་ཞེས་ཁལ།། །དེལ་སྲུག་བསྩལ་འགོག་པར་གང་ཞེ་ན་ ། གང་སུག་བསྣལ་དང་ ། གུན་ རེ 

,/ : འབྱུང་བ་གཉིས་ཤེན་ཏུ་འགག་ཅང་ ། ཆོས་གར་ཡང་འཇེག་པྱ་སེད་པ་དན་འགོག་པ་ཞེས་ཁའོ།ོ། །འགོག་པ་ཞེས་ཏ་བ་ན་ ། གང་མཚན་མར་ད་ཡེགས་པ་ཐམསཅད་འགེག་བ་ལྟ་ ། དེ་ལྟར་ཆོས་ ཁང 


¢ !ྷ ལི = 
་¡ '  " ¢༢ྭེ ¡ / ། ྲླྨ ཀི ༩ ། 
༡༩ ༥༩ ༦༦༥ ལེ ;ལེ¦| ¿© 
ར་ སི པ ཟཟབ་ :.: ཀོ” ( འུ ཟ་ ཐ 


= ཱ ཾ ྐ 
*-[“༠།  ་ ། རྣམས་ཀྱིཛ་ཐ་ཉད་འགགས་པས་སྩ་བར་ཡ་ང་མྱི་བྱེད་ ། འགོག་པར་ཡརྦ་སཾ་ཟེད་པ་དེ་ན་ ། འགོག་ལ་ཞེས་བའོ་ ། །དེ་ལ་ལམ་གང་ཞེ་ན་ ། ལམ་གང་གེས་ཚེས་ཐམས་ཅད་བཙལ་ ཅི ཟླ 
= ནཱ' 1 དགེ་བ་དང ། མྱེ་དགེ་བའམ་ ། ཟག་བ་དང་བཅས་པ་དང་ ། ཟག་པ་སེད་པའམ་ ། ༼ཁ་ནམ་ཐ་བ་དང་བཅས་པ་དང་ ། ཁ་ན་མ་ཐོ་བྱ་སེད་པ་འམ།། འདུསྱ་བས་དང་ ། འདུས་མྲ་བས་སམས། 
འཇིག་རེན་པ་དང་ ། འདིག་ཏེན་ལས་འདས་པ་དགྱ་མེ་རྩཾགས་པ་ང་ན་ལམ་ཞེས་བའོ་ ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་ཐ་དད་པ་སེད་པའྱ་ཡརལམ་མ༡མ་བཏད་དོ། །ཉན་མངེས་པ་ཐམས་ཅདྷ་ཀི་ཡངོས་སུ་གཅུང་ 

ཤཱ བྱ་སརྷ་ཀྲི་ཟིར་ལམ་འབྱར་ནི་ཡཁ»། །ངད་འགོལ་བྲས པ་རྒྱ ༡" ཁོལབངལང་་་པ་པཔབཔཔཔཔ། བཟ 
རྔ ར་མེགས་པར་ལྟ་བ་ཐམས་ཅདྲ་ཀས་བགོད་པརྭ་བ་བ་མ་ཡེན་བའོ། \ ལམ་ར་ནྡ་དལ་འར་སོད་པ།ཡང་དག་པར་ཞུགས་པ་ནམས། ༼ ཅི རྱིས་རྟོགས་སླ་བཁོ། །ལམ་ང་ན་སཱན་ག་ད་བཞན་གཤགས་ 
པ་ནམལ་བཞུ་ ཅརྡ་དས་སུ་འཞུད་ཕལ་། །ལམ་རནི་ ཧོན་ཤེ་དེ་བཞིན་གཤགས་པྲ་དམས་བཞུད་རརྡ་ངས་སུ་བཞུད་ པའེ་། །ཡམདེ་ནི་མཛན་མར་ནལ་པར་ཉོག་པ་ཐམས་ 
ཅད་སཱངས་པཁི་ཉར་མཚན་མ་མང་པའོ། །ལམ་གད་གས་གཉམས་དང་ ། མཚན་མརྦ་མཾ། ང་བ་དེ་ནལ་མ།ཞེསྱ་བ་སྟེ་ ། གང་གེ་ཚྭ་ཤང་ནཱབ་སེམས་དཔའ་བདེན་བ་བཞ་པོ་དག་ཚུལ་འདེས་རྟོགས་ད་ན་འདེན་ 
བཤེས་པ་ཞེསྱ་བལོ་། །བདན་བསན་པོ་འདྷ་ནཉན་ཐོས་ཨྱ་ཐེག་པ་པྲ་ནེས་དཔ རང་སངསྦ་ཆསཀ་ཐེག་པ་པྷ་ནས་ལ་སོནདལ། ། ཐེག་པ་པ་ད་དག་ལ་ཡང་འདོད་པརྩ་ས་བེད་པ་དེ་ན་ ། བདེན་བ་ཤེས་པ་ནམ་པར་འཕྲུལ་བ་ཞེས་བལོ། ། 
,རྣམ་པར་འཕྲལ་བའརྐལ་ཕོ་གཞན་ཡང་ཤེས་པའ་རམ་པར་འཕྲལ་བ་ནེ་གཔ་ ། ;ཏུདདཤ་ལ་པ་ང་ཤེས་ཁ། ། དེ་ལ་གནས་པར་ཤེས་པ་ཡང་མ་ཡན་བ་དང་ ། རང་སངས་ཆས་ཀ་ཐེག་པ་ཡང་ཤེས་ལ་ ་ 
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དེ་ལ་གནས་པར་ཤེས་པ་ཡང་མ་ཡན་བ་ངང་ ༈ སམས་རྒྱས་ཀྐ་ཐེག་པ་ཡང་ཤེས་ལ་ ། ང་ལ་གནས་པར་ཤེས་པའྲ་དམ་པརའཕུལ་བཞེས་བའ་། །གཞན་ཡ་དཤེས་པའི་ནམ་པར་འཕྲལ་བ་ནགར་ཤེས་པ་ 
_ གཅོག་གས་སམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཉེསམས་ཤེས་པ་དང་ ༽ སེམསྱ་ཀངབ་ཉོད་གཅིག་གས་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལསམས་ཀངབཏད་ ས་ལ་ ། སེམས་དཔཤེས་པ་ལ་གཉས་སུ་ཡང་མེ་འཇུག་པའོ་།། 
༣ གཞན་ཡ་པཤེས་པའྲ་ནམ་པར་འཕྲུལ་ཁ་ན་ི ། གང་འདུས་པ་ལ་ཤེས་པ་དང་ ། མཐེང་བ་ཐོགས་པྱ་སེད་པ་ལ་འདས་པ་ལ་མ་འདས་པའ་སམས་འཕོ་བ་ཡང་སེད་པ་དང་ ། མཁོངས་པ་ལ་ཤེས་པ་དང་། 
༡ མཐོང་བ་ཐེགས་པ་སད་པ་ལ་མ་འཇེས་པ།ལ་འདས་པའ་སམས་ འཕོ་བ་ཡརྦ་སེད་པ་དང་ ། ད་ལྟར་བྱུང་བ་ལ་ཤེས་པ་དང་ ། --, མཐེང་བ་ཐོགས་ཕྱ་སད་པ་ལ་འདས་པ་དང་ ༈ མའོངས་པ་དང་ 
ད་ལཱར་བུང་བ་ལ།ཡངསེ་མས་སྔོས་པྱ་པད་པ་ |` { ;) ས་པའི་ནམ་པར་འཕྲལ་བ་ན་གང་ཟདུ།པ་ཤེས་པ་ཡང་ = གེས་ ། དགེ་བའྲ་ཝ་བ་མངོན་བར་འདུ་བེད་པ།ཡང་ཡོང ༧ 
སུ་་ཟདགས་པ་དང་ ། ཙ་བྱ་སད་པ་ཡངགས་ལ་ ། བསུས་པའི་དངས་པོ་ལ་ཡང་ཐབས་ཤེས་པ་འདནཤེས་པའྲ་ནམ་ པར་འབུལ་མལོ་། །གཞན་ཡང་ཤེསཔའྲི་ནམ་པརའཕགས་ 
བན་གང་ཤི་དདྱཏཱ་ཡངས་སྭུ་ས་དན་ལས་འདས་པའི་ཆོསྣ་དམས་ལ་གཞུན་རྱ་བྱི་པ་འཇོག་པརཤེས་ཤིངཤེས་པའི་སྟོབས་དེས་ཀྱང་འདི་ལྟ་སྭེ་ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལོངས་སུ་བུན་པར་བུ་བའ་ཕོར་ཡོངས ¢ 
སུ་ན་པདཧུ་ག་ སུ་ས་ངན་ལས་འདའ་བ་འདོ་ནཤེས་པའྲ་དམ་པར་འཕུལ་བཞཞེས་བའོ་། །རྣམ་པར་འཕྲུལ་བའེ་རྒྱལ་པོ་ད་ལ་ ། ཤར་ཆུབ་སམས་རདཔའཤས་པའྲི་རམ་པར་འཕྲུལ་ ་ 
¦ བ་ཉེང་པར་འདོད་པས་ ། ཡེ་ཤེས་ཀྱ་ཤས་བའྲ་ཤ་བྲ་རམས་བའ་ ། འེ ། རྱ་རྒྱལ་གྱེས་ཧྱས་ཕྲ་རམས་ཉྱི་མྱོ་པའ་། །པརྒལ་གྱེ་ཡགྭ་ཞེ་ན་ ། ཅིཙམ་ཏུ་ཡཾ་དྷྱ་ཧཱ་བ་དཙམཅུ་ངྱ་རྭལ་ག་ལས་ས། །ཆེ་ཙམ་ཏུ་ | ༢ 


ཚྭ 


༽༠༠ ། །རྣམ་པར་ཤེས་པ་རུབ་དཙམ་ནུ་ངྱཧལྱ་ཧ་ཁས་སོ། ། ། ཇཾཙམ་ཏུ་སེམས་རྒྱུ་བ་དཙམ་ཏུ་ང་རྐྱལ་ཀྱ་ཡས་སོ' ། ཇིཙམ་ཏུ་དགེ་བའཆ་བ་མངོན་པར་འདྲུ་བེད་པ་ལ་མ་ངོན་པ་ར་ཞེན་བ་དེཙམ་ཏུ་ངྭ་པ༧། 
།བྱི་གས་མོ། ༈ །ཇེེམ་ཏུཏཾཏ་པ་ཡུང་བབི་ད་པཙམཡུངྱསྲས་སོིལས་སོ་། །བཙས་དུ་འུ་ཤེསས་།བ་བའྲར པྲའིལ་སྲ་ུནཔརེཅ་བཅུ་དྱར་ུ་ི་བས་ཏ ། ཇ༦མ་ཏུ་བདག་དང་གཞན་ལ་ 
གནས་ཡའ་བཟོད་པར་གུརད་པ་དེ་ཙམ་ཏུ་དཧལྱ་ཐུ་ལས་སོ་། །ཇིཿམ་ཉུ་ལུས་དཔསམས་ལ་དྱམགས་པའ་བ ནཁྱགུས་སྐུ་གུརད་པ་དཙམ་ཏུ་ངྱ་ཧུལ་གྱེལས་སོ། ། །ཇེཙམ་ཏུ་ཏོག་པ་དང་ ། ནམ་པར་རྟོག་ 
4ཱཾ བ་དང་ ། ཡོངས་སྐུ་ཏོག་པའོ་བསམ་གཏནཅྭ་བུརད་པ་དཙ མ་ཧུ་པརྱལ་གྱེ་ལས་སོ་། །ཇིཙམ་ཏུ་བདག་དང་བདག་གཔ ཁྱེད་པས་བསྟེད་པཁ་ཤེས་རབ་ཅུ་རྱུརད་བ་དེཙམ་དུ་རྱ་ཧལ་ཀྱེ་ཡས་ 
སོ །ཟདག་ནྱ ཆུབ་སམས་དཔལ་ག་པ་དནོབ ཆུར་རོ་ལས་སོ་། །བདུག་ནིབབབྱཏཱ་ཞུགས་སོ་སྭམ་ ༥ བ་དེ་ནིངྱམསྱ་ཡིལས་ས། །བདག་ནསངས་རས་དཔ་ ། 
ཚི ཆོས་དང་ དགེ་འདུན་གེཚུལ་རྱི་གཅོད་དོ མ་པའ་ད་ནི་དཧརྩལ་ ཧཆྱམ་ལས་ས་། ། བདུག་ནི་སམས་ཉནྷ་ཀེ་དོན་ལ་ཡང་དག་པར་ ཞུགས་སོ། སྙམ་པ་པེན་ང་རྒྱལ་གྱེ་ལས་སོ'། ཞབས 
སེམས་ཅན་མ་ནལ་བ་བསྩལ་ལོ་སུམ་བ་དང་ ། མ་གལ་བ་དྲགོལ་ལ་ཧུམ་བ་དང་ ། རབུགས་མན་པ་དབུགས་དྱ་ུཔ་པོ་སམ་བ་དང་ ། ཡོངས་སྱུ་ས་དན་ལས་མ་འྲངས་བ་ཡོངས་གྲུ་ཙཅན་ཡས་ལཁོ་ཧཱམ་པ་དན་༽ 
པྱ་ཧུལྱ་ཧེ་ལ་ས་མོ་། བདག་ནེ་སན་པའ་བདག་པའོ་། །བདུག་ན་ཚུལ།ཁམས་དང་ ། བཟོད་པ་དང ་ བཅོན་འགུས་དང་ [་ཨུ་གུང་ ། ཤེས་རབ་དངལནོ་སྭམ་བ་དེ་ན་ངྱ་ཧལྱ་ཧལས་ས་། ། ་།འད། 
ནངམས་པ་དང་ ། ཧཱངྡཝ་དང་ ། དགའ་བ་དང ། བཏང་སོམས་ལ་གནས་སོ་སྟམ་པ་དེ་ནི་བྱ་རྱ་གོ་ཁས་སོ། ། བདག་ན་འདོད་པྲ་ུང་བ་ཆོག་ཤེས་པ་རབྱང་དབེན་བ་ལ་དགའོ་སྟམ་པ་དེ་ནིངྱ་ཧལྱ་གེལས་སོ།། ། ༣ 


/' བདག་ནེ་བསྩུངས་ཁ་སྭུབ་ ། བདག་ནེ་དགོན་པ་བ 


༩ ༈[#£` -÷ 
ཅེ ཀཾ ༥ 
ྱོ་བརསུངས་པའོསམ་དུ་སེམས་སྱུ་བེདཅིང་ ། ནམ་བར་ཉྟོག་པ་དེནིང་རུལ་ཧི་ལས་སོ་། །བདག་ཧེ་སོོར་བ་ཉིད་དང་ ། མཚན་མ་སེད་བ་དང་། སྭོན་པྱ་ཡུད་ ་ 
ངོ ༤༽ མ་ཆད་ཿ ༤ ' ༤༽ ` ༤༽ ༤༽ ༤༽ པཔ ་ 
ཐ་གནས་བའོཧམ་བ་དདང་རབ་ཅེལས་ས་ ། །གདག་ནི་དབེན་པར་སྣ་བའོ་ ། །ཡར་དག་པར་སཱ་བའོ་། །ཇི་ལྟར་སཱབ་དེ་ ཁྭ་སྭཱ་བརྷ་བེད་མཁོ་སྭམ་པ་ཏེ་ནི་ངྱ་ཧྲལྭ་ཧྱ་ལས་སོ། ། །ཤདགཀན་བདུད་ཀལམས་ཁལས་ ༢ 
ཡར་དག་བར་འདས་ལ་བདུད་བཞ་དང་ ། ལྟུ་ཁ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་།ེང་ ། སྙེ་བྱལ ཤཔ།ལ་བཟོད་པ་ཉམས་སྲུ་བང་ངོད : “5: 
 ལ་བྷ་ནརད་ཏོ་ ། །སམས་ཅན་ནམས་ཐརད་བརྡ་བས་ལ། པོའ 


རྟཱ་མ་པ་ །བདཾགྲ་ཧིས་ཧང་རཱབ་ཏོགས་ནས་ ། ཆོས་ཀི འཁོར་ 

། མུང་པོའལཱག་མ། ད་པའྱཾ་པ་པན་ལས་འདས་པའི་དངས་སྱུ་མ་ཁས་བླ་ཟའོ། ། སྩམ་ཅུ་གང་ཏུ་རྨོམ་སེམས་སུ་བྱེད་ཅིང་ ། །རྣམ་པར་ ༼ 

ཉོག་པ་ད་དག་ཐམས་ཅད་ནོ་ངྱ་རལྱ་ཧེ་ལས་ཏེ་ ། རྣམ་པརའཕྲུ ཌེ ལ་བའྱི་ཆལ་པོ་ ༈ཟ །ཇྔིཙམ་ཅུ་ཡངཉེ་བར་ཧཱོད་པ་དང་ ། པཾ ཅང ། དམའ་བ་དང་ ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་བརྟགས་ རྔ 
པ་དཙམ་རུ་ངྱ་རུལྱ་ཀོ་ལས་སོ། ། །རྣ་མ་པར་འཕྲུལ་བའི ོ་ོ རྒྱལ་པོ་ཕཾ་ཡེ་ཤེས་ཀྱེཡས་གང་ཞེ་ན་ ། གང་ལ་ཡདྭ་ཉེཉེ་བར་ 

, དེནི་ལེ་ཤེས་ཀི་ལས་ཏེ་ ། དེ་ཡེ་ཤེས་ཀྱེས་བས་པའི་ལས་ནམས་ཀྱང་ཐེད་དོ་། 


།བརྡ་རུབ་སམས་དཔའ་ཡས་ཀྱང་གང་ཞེ་ན་ ང གང་པང་ཆུབ་སེམས་དཔས་བ་བ་སྟེ་ ། ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔ ཁ་ལས་ནོནམ་ : ེ ¡ 

་པ་གཉིས་སོ། །གཉས་གང་ཞེ་ན་ །  འདེ་ལྟ་སེ་ ། སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་སྩན་པརྡ་བ་བ་དང་ ། དམ་པའི་ཚོས་ཡོངས་ས་གཟུང་བའོ་ ། །རེབདག་ཇི་ལྟ་རཤེས་པ་དེ་བཞོན་ཅུ་ ། སེ་མས་ | ཞེལ 

ཅནྡ་ནམས་ཡོངེས་སུ་སཱཱན་པརྱ་པེད་ད་ ། བདག་ཀྱང་ཇི་ལྟར་ཤེས་ཞེན་ ། བདག་ནེ་གནས་ང་པར་ཤེས་ཏེ་ ། གང་བདག་གནས་ྱེད་པར་ཤེས་པ་དེ་ལ་ཡརྩེསད་ ། ནམ་པརཤེས་པྱ་སེད་ ། སེ་མསྦཧེ་ 
. 


` རཿ ༡ 5 ྲུ པཔ 
ཱ གྲག 
༦༠།  །དེ་ལྟར་སེམས་ཅན་ཡོངས་སྲུ་སྩྱིན་པར་ེད་དོ། །རམ་པའོ་ཚགྲེ་ཀར་ཇ་ལར་ཡོངས་སུ་འཇིན༦ཅ་ན་ ། གང་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་འཛིན་བྱ་སེད་པ་སེ། ། འདེན་དམ་པའ་ཆོས་ཡངས་ , 
* སུ་འཛིནད་པའོ།། །གཟུགས་ཡཡོངས་སུ་འཇིནད་པ་ན་ ། དམ་པའོ་ཚེས་ཡངས་སུ་འཇིན་པ་མ་ཡན་བ་ ། ཚོར་བ་དང ། འདུ་ཤེས་དང ། འདུ་བེད་དང ། ན་མ་པར་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་འཇིན་པ་ན་ ། 
དམ་པའ་ཆོས་ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་མ།ཡེན་ ། རེ་བཞོན་ཏུ།༼ཁམས་ཡོངས་ས་འཛིན་པ་དང་ ། སྙེ།་མཆེད་ཡོངས་སུུ་འཛིན་པ་དད་ ། མྱིང་དབ _ གཟུགས་ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་ནོ་ ། ནི ་ 
ཡིན། ། དགེ་བ་དང ། རྱེ་དགེ་བའ་ཚོས་སངས་སུ་འཛིན།་ པ་ན་ ། དམ་པའེཅོས་ཡོངས་སུ་འཇིན་པ་མ།པན། ། ཁ་ན་ 
པ་ཚང་བཅས་ཁཞུབ་། ཟབ་བ དཔ་རང་ ། བཏེན་བཅ་ 


3༦ 


ངེ 


` མ་ཐེ་བ་དང་བཅས་བ་དང་ ། ༼ཀ་ན་མ་ཕོ་བྱ་སེད་པ་དང་ ། ཟག་ 
འཇོགཏེན་ལས་ཁདས་པའ་ཆོས་ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་ན་ ། དམ་པའ་ _ ཆོས་ཡདས་སུ་འཇིནད་པ་མ་ཡེན་ ། སྩེན་བའི་མཚན་མ་ 

ཡངས་སུ་འཛིན་པ་ནྲཾ་ ། དམ་མའི་ཚས་ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་མ་ཡན་ ། ཚུལ་ཁམས་དང་ ། བཟོད་པ་དང་ ། བརོན་ཁགུགས་དང་ ། བསམ་གཏན་དང་ ། ཤེས་རབ་ཀེ་མཚན་མ་ཡོངས་སུའདན་བ་ནི་ ། དམ་ 
བའི་ཆོས་ཡངས་ཨསུ་འཛིན་པ་མ་ཡེ་ནནོ་ །ངེ་ཅཧྲ་ཡོར་ཞེན་ ། ཇི་ཙམ་ཅུ་མཚན་མ་དང་ ། དམགས་པ་འབུང་བདུཿམ་ཅུ་ཆོས་མ་ཡེན་ ། འདུལ་བ་མ་ཡེན་པའྱི་ཕོར་ཏེ་ ། གང་འཛིན་པ་ཐམས་ཅད་གཏོང་ནང་ 


། ནེ་ཆིའྱ་ཡོར་ཞེ་ན། ། དེ་བཞན་གཤེགས་ 


ཇོ 
=-༤ ༧༢༤ ༥ 


འཇུག་པ་རང་ ། རྱ་འཇུག་པ་རང་ ། སཱོནད་པ་དང་ ། མཚན་མ་དང་ ། རམྱེགས་པ་ལོངས་སུ་མི་འཇིན་པ་འདི་ན་ ། དམ་པའི་ཆོས་ཡཇེས་སུ་འཛིན་པའ་། 


པས་ཆོས་ནམས་མཚན་མ་སེད་པ་དཔ་ ། དྭམགས་པྱ་སེད་པར་མངོན་པར་ཛོགས་པར་སརསྦཆས་པའི་ལོར་ཏེ། ། ད་མཚན་མ་དང་ ། དྭམགས་པ་དག་གིས་ཡོངས་སུ་གཟུང་བརྩ་མི་ནུས་སོ། །གངད་ ་ 
ལྟར་ཧང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཁས་ཤེས་པ་འ་ནི་ ། ཨེ་ཤེས་དེས་བཔ་ཆུབ་སམས་དཔའྱ་བ་བ་ཐམས་ཅད་ཀུྱ་བེད་ལ་ ། གང་ཟད་པར་ཡར་སི་འགུར་བ་དེན་ ། ཤེས་པའྡེ་ནམ་པར་འཕུལ་གཞེས་ཀའོ་ ། རཀ ཤྭ : 
ཤས་བའ་ནམ་པར་ འཕྲུལ་བཞས་ཀྱའ་། །རྣམ་པར་འཕུལ་བའེ་རྒྱལ་པོ་ར་ལ་ ] : . ཤེས་རབ་ཀྱེ་རྣམ་པར་འཕྲུལ་བ་གང་ཞེ་ན། ། ཚོསྣ་ནམས་ནམ་པར་འེད་ཅང་ཚིག་རབ་ཏུ་དབེ་བ་དང་ ། ས་ས། ༣ ྲྭ | 
ཡར་དག་པར་རག་བ་བཞ་པོ་འདེ་ལྟ་ས། ། དོན་སྲ་ས་ ཡར་དག་པར་རག་པ་དང་ ། ཆས་ས་ས་ཡར་དག་པར་རེགན། པ་དང་ ། ཚེས་པའི་ཚིག་ས་སོ་མང་དག་པར་རག་ ཇཾ 


་བ་པང་། །སྭོབས་བ་སེ་སོ་ཡཔདག་པར་རག་པ་ཉེ་ བརལེ་མཆང་སྟོན་ཅང་ ། དེ་ལ་དོན་སེ་སོ། ཡང་དག་པ རོག་པ་ ། གང་ཁེན་ ། ཚེག་འཐབུ་བཤད་པ་ཐམས་ 


ཅད་ལ་དོན་ཏིད་ལ་གཏོན་པ་ཡིན་ཧི ། ཆིག་འབུ་ལ་ ། རྟོན་པ་མ་ཡེན་བས་ ། དནོཅས་བ་བན་ཆོས་ཟམས་ཅད་ཡང་དག་པ། ཉེནད་དགེས་པའལོ།། ། དནཙེསྦ་ཧབ་ནི་ \ན ༧ 
འདྲ་ལ་ཧཱེ། ། བརྗྲོདྱུ་སེད་པའ་དོན་དང་ ། བརེད་ངས་པྱ་སེདཅང་ ། ཆེག་འབུབ་མཐའ་དད་པྱ་སེད་པ་ཏིད་དང་ སོནག་མཐའ་དང་ ། ཤ་མའི་མཐའ་སྨྲ་ལས་དབེན་བ་ཏཾད་ད། ། ། 
དནོརནེཅས་ཀའ་ ། ། ཆིག་འབུ་བསགས་པའི་དནེ་ལ་བརྟན་པརྱ་སྭོ་ཁའ་ ། གང་ཚགེ་འབུ་མཉམ་པ་ཉོད་ནདོན་ཡན་ཏེ་ ། ད་ན་དན་ས་ས་ཡང ། དེན་དོན་ས་སོ་ཡང་ ༨ 


- ]༠༠། །དག་པར་རིག་པ་ཞེསྤ་བཁོ། །དོན་ཐམས་ཅད་ཡ་ངདག་པར་རག་པ་ན་དོན་ས་སོ་ཡང་དག་པར་རག་པ་ཞེས་བལོ། །རེ་ལ་ཆས་སོ་སངདུག་པར་རུག་པ་གཔ་ཞེན་ ། དེ་ཚོས་དེ་ལ་ཏོན་པ་ཡནྲ་ཧུ་ཆོས་ 


ཆ མ་ཡེན་བ་ལྷ་པཱ་ཏོན་ཏེ་ ། ཆོས་ལྟ་ཏོན་བ་ལ་ཆོས་མ་ཡེན་བ་སྣང་བར་ཡང་མྱེ་འྱགུར་མོ། །རོཿའྲི་ཕོར་ཞེན་ ། དེས་ན་ཆོས་ཐམས་ཅད་མེང་ུ་བརྗོད་པ་ལས་དཔན་བརཤེས་པའྱི་པར་རོ། `“ །ཚེས་སལོ་ཡར་དག་པར་རོག་ ་ བཾ 
ནི ཀེ ངོ ལོས ཅི རཾ བོཾ རེ 
པ་ཞེསྦ་བ་བ་ནིཐེག་པ་ཐ་དད་པ་དང་ ། ཆོས་ཐ་དད་པར་ཡང་འཆད་ལ་ཚོས་ཀཌརེས་ཀྱམཚན་ཏོད་ཐ་དད་པར་ཡངྱ་སྱི་བེད་པ་གང་ཡེན་བའོ། །དེའྱོ་པར་ཞེ་ན་ ། འདི་ལྟ་སེ་ ། ཆོསྤ་ཀོད་ས་ན་མཚན་ཏོད་གཅིག་པའི་ ངཿ 


4ཱ ཧྱེར་མོ། །དེ་བརྔོད་པ་གར་གིས་ཆོས་ནམས་བརྗོད་པལི་བོད་པ་དེ་ བཀའི་སྣཱ་དང་ ༈ མཚུངས་པ་ཏོན་དུ་འདུག་གུ །ཆོས་གང་ཡོངས་སུ་བརྔོད་པ་དེ་དགྲ ༡ར་ཆོསྱ་ཀེ་དབིངས་དང་ ། ་མཚུལ་བརདས་ལལ་ ་ 

ར ཤེས་པ་དང ། ཐ་སཱད་ལ་ཐེགས་པ་སེད་པ་དེ་ནཆོས་ས་སོ་ཡ་པད་ ་ ག་པར་རིག་པ་ཞེས་བའོ། ་།དེ་ལ་ངེས་པའི་ཚིག་ས་སོ་ཡང་དག་པར་ རིག་པ་གང་ཞཱེན་། ་གང་ལཱི་གདགས་པ་ཤེས་པ་དང་ ། ཡོ ཧཿ ཏེ 
༼དང་། གནོ་སྦེན་དང་། བོབ་ནང་། ་གཱམ་ཁིིཀ་དབ་། ༤ ག་གོ མ་ཡན་བ་གདགས་པ་ཤེས་པ་དང་། རྒྱ་བན་དང་༽ ཚཆངས་ 
པ་དང་། འཇིག་ཏེན་སྙོང་བའི་གདགས་བཤེས་པ་དང་ ། ཆགཅག་པ་དང་ ། གཉོས་པ་དང་ ། ཚིག་མང་ཕོ་ནམས་དང་། མདོར་བསུས་པའ་ཚིག་བུ་གདགས་དང་། དྭོས་ལའི་ཚིག་བ་གདགས་དང་། སེས་པ་དང། 
ུད་མྱེན་དུང་ ། མ་ནང་ག་ཆགླ་བ་གདགས་དང་ ༡༨ ༨ཐ་པ་དངབ་། མ་འངས་པ་དཔ་། ་་ལྟུར་བུང་བ་ཚོག་བ་དུགས་གེས་པ་དང་ ` ཆོས་ནམས་ཇ་ མགདགས་པར་་བ་བ་དང་ ། གདགས་པ་གང་གས་སམས་ཅན་ -- ` ¥ ་ 


` གཞན་་ེ་སེམསྤ་ཀྱི་ཧུད་ལ་གདགས་པ་དེ་བཞན་དུཏོགས་ཤོང་འདོགས་སོ།་ །རངག་ངེས་པའ་ཚིག་གས་གཞན་ག་ངེས།པའ་ཆོག་འཁུག་བརྒ་སྱེ་བེད་ཅིང་ ། ཆོམ་སེམས་སུ་ཡངྱ་སྱི་བད་ཅོང་ ། དེ་ཅིའྱ་པིར་ཞེ་ན་ ། དེས་ ཌྷ : ཧཱ 


ཚུ མུ ༣ རི 3 “ཿ ་ ( 


ཆས་ཐམས་ཅད་ངེས་པའ་ཆོགྱ་སེད་པཔ་ཤེས་པའ་ཕོར་རོ་། །འདི་སམ་ཏུ་གདགས་པ་གང་གས་ཆོས་གང་གདགས་པའཚེས་དེ་གདགས་པ་ལ་ཡོད་པ་མ་ཡན་ ། གང་གས་གདགས་པའ་གདགས་པ་དེ་ཡང་ ། ཆོས་ 
དེ་ལ་།ཡོད་པ་མ་ཡེན་ན་སྭམ་ཏུ་སེམས་དཔའ་འདན་ངས་པཁ་ཚོག་ཅེས་བལོ། །རེས་པའ་ཆིག་ག་སླ།་འདེ་གལཏ་ ། ཨང་དག་པའ་ངེས་པའ་ཚོག་ཡེན་རུ་ཟན་ན་ ། དག་བའི་ཆོསྱ་ཀརེས་པའི་ཚོགས་ལྷ་སི་དགེ་བའ་ཆོས་ཀུ རཿ 

རེས་པའ་ཆག་རྱུ་མི་འགུར་རོ། །དེ་བས་ན་ངེས་པའ་ཆག་འདེངེས་པར་འབྱང་བ་ཡན་བརཤེས་པར་བའ། །ངེས་པའ་ཚིག་ས་སོ་ཡང་དག་པར་རག་པ་ཞེསྤ་བ་བ་ན་ ། གང་གདགས་པའ་ཚོག་ཐམས་ཅདལ་ཆས་གོས་ ་ 
པཁོ། །དེངའི་ཕིར་ཞེན་། ཆོས་ཐམས་ཅདགིནདྱང་ཏོགས་པའི་ ཟིལ་རོ་། །ས་ནས་སྦྱཔེ་ཏོགས་སོ་། གངདེ་ལཱཔ་གཏིགས་པའི་ རྟོགས་པའི་གདགས་པ་དང་། བ་ཤད་པ་དེན་ངས་པའ་ཚིག་ ༡ 
ས་སོ་ཡང་དག་པར་རས་ཨ་ཞེསྱ་བལོ། །དེལ་སྭབས་པ་ས་སོ། །ཡང་དག་པར་རེག་པ་གང་ཞེ་ན་ ། གང་གྲ་ལོར་དེ་ལ་ཡེ་ག་ཟམས་ ཅད་ས་སོར་སྣང་ལ་སྨ་ཐམས་ཅད་ས་སོར་སཱང་བ་དང་ ། ཧྱོང་ ་ 
བསྟན་པ་ཐམས་ཅད་སེ་སོརསཱང་བའོ། །ཇི་ལར་སེ་སོར་སྭ་པཞེ་ན། གསལ་བ་ཏདརུས་སོར་སཱང་ ། ཆོས་སུ་ས་སོར་སཱང་ ། འདུལ་བར་སོ་ སརོ་སཱཔ་། ཡང་དག་པར་ས་སོར་སྣང་ངོ། །མདའ་སཱ་དབྱངས་ 2 
ལུ་མསྭ་པ་ནམས་མདོལ་སྨ་དབངས་ས་སོར་སྣང་། །དེ་བཞིན་རུ་དབངསྱ་ཀེས་བསྟད་པ་དཔ་ ། ལུངྱངཱ་བསྟནད་པ་དང་ ། ཚིགས་སུ་བཅད་པ་དང་། ཆེད་ཧུ་བརྗོད་པ་དུང་། རུགས་པ་བརྗོད་པ་དང་ ། དབོ ྲ 
རྒྱུས་པ ཁ་རབས་དང་། ཤནེད་ངྭྭ་རས་པ་དཔ་ ། མདྦརཱ་བཱ་བ་དང་ ། ཆས་གཏན་ལ་ཕམ་བར་བསྟན་པ་ལ་མོས་པ་ནམས་ལ་ ། དེ་བཞནེ་རུ་ས་སོར་སཱང་པོ། །སཱོན་ཧེ་སར་བ་ལ་མོས་པ་ནམས་ལ་ ་ 3 
” སཾ་སོརསཱཔ་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཀདབང་པོ་ནམས་སང་སྟེ་ །, དད་པ་ནམས་ལ་དད་པའ་དབང་པོ་། །བཅོན་འགུས་བརམས་པ་ནམས་ལ་བཅོན་འབུགསྱ་ཀིདདབང་པོ། །དན་བ་དང་ལཱན་བ་ནམས་ལ་དན་བའི་དབང་ ¡‡ 


་ ཿ ཀཱ པཔསས་ & 
ཱ * ཡུ ༣ ., ༡༧ 
- ༦ / ¬ 


༥༠༠ ། །པོ། །ཏང་ང་འཛིན་དང་ལཱན་བ་ནམས་ལ་ ། ཏོང་ང་འཛིནྲ་གེ་དབང་པོ་། །ཤེས་རབ་ཅན་ནམས་ལ་ཤེས་རབྱ་ཀོ་དབང་པོ་སཾ་ལོར་སྭང་པོ། །འདོདཆགས་སྙོད་པའི་ཉྲེའ་ཅོག་སྟོང་ཡོད་པ་ 
ཆ དེདག་གོ་དབང་པོ་བྱསར་ཁུ་བཞི་ངདེ་བཞིན་གཤེགས་པའ་སཤེས་ཀོས་ཨའེན་ཏེ་། དེ་ལ་དེ་བཞིག་གེགས་པ་ལ་ན་དབང་པོ་ཐམ་སཅད་སོ་སར་སང་ངོ་། །དེའྫི་རས་ཨུ་འབེལད་པ་ན་བངཆུབ་སེམས་དཔའ་ལ་ས་ 


བྱ་ཧུ་ཁཱ་བཞ་འ ༥ 
སར་ལཱངང། ཞེལ བགསལཡོད་པ་ད་དག་ག་བང་པ་ྱདྲ་ལ་བའི་སོང།དེབཞིན་གཤེགས་པའེ་ཡེཤེསྱ་ཀསམབན་ཏ། དེ་ལ་ད་བཞིན ༨༥ ༢ 

4 དེརྡིངས་ཨུ་འབེལད་པ་ན་ཀྱཆུབ་སེམས་དཔའ་ལ་ས་ལོར་ས ང་ངོ །གཏཡུག་སོད་པ་ཏྲལ་གཅག་སྟོར་ཡོད་པ་དེ་དག་ག་དབར་ པོ་བྱརདྲ་བི་བཞི་སོང་དེ་བཞན་གཤེགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀེས་མཁེན་ 
 ཏེ། ད་ལ་དེ་བཞིད་གཤགས་པ་ལ་ནོདབངཔོ་མར་ཅད། . །ས་སོར་སྣང་པོ། 1! ཉ་ག མས་ད་ . རྐུ་དལ་ཡ་འི་སཱངགོ་ །ཆ་མཉམ་བ་ལ་སུད་པ་ཏྭོ་འོ་ཅོག་ 
སོབ་ཡད་པ་དེ་དག་ག་དབང་པོ་བྲདྲ་འི་བཞོ་སྣོར་ ! དེ་བཞན་ག ཤགས་པའའ།་མེཤེས་ཀས་མཁྱན་ཏེ་། །སེ་དེ་བཞན་གཀེགས་པ་པ། ན་དབར་པོ་ཐམས་ཅདས་སོར་སྣང་བོ། །དའྲེ་ཇེས་སུ་འབྲེལད་པ། 
༧ ནྭཾ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལ་ས་ལོར་ པ་སྟེ ། དེ་ན་སྭབས་པ་ས་སོ་ཡང་དག་པར་རག་པ།ཞེསྱ་བའ། །རྣམ་པར་འཕྲུལ་བའ་རྒྱལ་པོ་དེ་ལ་ ། དོ སྟི་མོ་སུང་དྲུག་ཐོར་རེས་བ་གང་ཡེན་པ་དང་། ཆས་ས་སོ། ང་དང་བ 
རིག་པ་གར་ཡན་བ་དང་། ངེས་པའ་ཚིག་ས་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་གང་ཡེནབ་དང་ ། སྔོབས་པ་ས་སོ་ཡུང་དག་པར་རོག་པ་གར་ཨེན་བ་དང་ ། ཟངྱཆུབ་སེམས་དཔའེ་ས་སོ་ཡང་དགུ་པར་རིག་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ན་ ། ཆ་ 

3 བཤེས་རབ་ཡེན་གཞིཤེས་རབ་ཡིན་ ། ཤེས་རབྱང་ཡར་དབགུཔར་འྱུ་བ་ཡེན་ཏེ་ ། ཟུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཤེས་རབ་ཅན་ནནམ་པར་འབུ་བ་འདི་དག་དང་ ། གཞན་དགྱ་ཀང་ནམ་པར་འེད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤེས་ 


' ༧ ༧ 
ྫ ༣ ཆེ ཌཱ ཤཿ ་\ 


ཅེ 


` རྭབྱ་ཀྱཅྭ་བ་གང་ལགས་ ། གཞ་གཔ་ལགས་ ། ་ཡཔ་དག་པར་འདུ་བ་གང་ལགས་ ། ནམ་པར་འཕུལ་བའྲ་ཧལ་པོཤེས་འབྱ་ཀྱས་བ་ཐེས་པ་ ། གཞི་ཐེས་པ་ཐེས་པ།ཡང་དག་པར་འདུ་བའ། །ཐས་བའ་ཅ་བ་གར་ 
རའ གཞི་གང་ལགས་ ། ཡང་དག་པམའདུ་བ་གང་ལགས་།། ནམ་ཕར་འཕུལ་བའྱི་པལ་ལོ། །ཐས་མའཅ་བ་དགེ་བའི་བཤེས་ཉེན་ཡན་ ། གཞེ་དགེ་བའ་བཤས་ེན་ཡེན་ ། ཡཔ་དག་པར་འདུ་བ་དགེ་བལི་བཤེས་ 
གཏེན་ཡེན་ནོ། །དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་གཝ་བ་གར་ལགས་ ། གཞེ་གང་ལགས་ ། ་ཡང་དག་པར་འདུབ་གང་ལགས་ ། ནམ་པར་འཕུལ་པོ་དག་བའི་བཤེས་གཉེན་གཅ་བ་ནགུས་པ་ཡན་ ། གཞིནོ་གུས་པ་ཡིརན། ༔ 
ལ་བ་བས ཅས ༨ ་ཡང་དག་པར་འདུ་བ་གར་ལགས་ ། ˆ ` ནམ་པར་འཕྱུལ་བའ་ཧྱལ་པོ་ ། གུས་པའྱིས་བ་ན་ལཱག་པའ་བསམ་ རླ 
_ བ་ཡནེ་ ། གཞིནལྕག་པའྩི་སྔོལཔ།།ཡང་དག་པར་འདརུ་བ་ཡར་ལྭ ཀ།ག་མའ་བསམ་བ་ཡེན་ན། །ལཱག་པའ་བསམ་བའྱེར་བ་གརལ། གས་ ། གཞ་གང་ལགས་ ། ཡང་དག་པར་འདུ་བ་གང་ལགས་། དྲ 


ནམ་པར་འཕྱུལ་བའྱི་ས་པ་ ། ལུག་པའི་བསམ་པའྱིལ་བཞནྭ་ས། བྱ་སེད་པ་ཡ་ ། གཞེནྱི་སུ་པད་པ་ཡན་ ། ་ཡང་དག་པར་འདུ་བ་ཡར་ སྒྱུ་ཕེད་པ་ཡེནནོ། །རམ་མཆོས་པའི་བ་གུང་ལུགས་ ། གཞི་ 
གང་ལུགས་ ། ཡང་དག་པར་འདུ་བ་གང་ལགས་ ། ནམ་པར་འཕྲལ་བའ་ཆྐལ་པོ་།. སྩུ་མེད་པའ་ཅ་བ་ན་སངྡ་པཆེན་པོ་མནེ་ ། ཞན་ཧུངྡཆེན་པ། མེ ། རལ ¡| 
སྡེམཆེནཔའོཅ་ལ་གཔ་ཡགས་ གཞི་གང་ལགས་། ་ཡང་དག་པར་འདུ་བ་གར་ལགས་ ། ནམ་པར་འཐུལ་བའྲ་ཆལ་པོ་ ། ཧིང་ཇ་ཆེན་པའྱལ་བན་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡན་། གཞན་སེམས་ཅན་ཐུམ་ས་ཅད་ 
` ཨོཾ་ན། །ཡང་དག་པར་འདུ་བ་ཡངསམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡན་ནོ། །རཅའྱ་ཕོར་ཞེ་ན་ ། ནམ་པར་འཕྱུལ་བའྲི་རལ་པོ་ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་རབྱཏུ་དྭགལ་བའྲ་ཕོར་ ། ཤངཆུབ་སེམས་དཔལ་སྙང་ཇཆེན་པ་ལས་ 


= 
` 


༢༠། །ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉདྱ་ཀུ་སམས་ཅནྲ་ཧྭ་པོར་ཏེ་། །ནམ་པར་འཕྱུལ་བའྱི་རལ་པོ་འདེ་ཡརྱ་བརཆུབ་སེམས་དཔའ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ནམ་པར་འཕུལ་བལོ། །རམ་པར་འཕྲུལ་བའི་རྐྱལ་པོ་གཞན་ཡང་བུར་ 
འ ཆུབ་ཟེམས་དཔ་འཤེས་རབྱ་ཀོ་ན་མ་པར་ ལ་བ་ནི་གརཆོསྱྱ་ཀློ་གོ་གཅོག་ལས་བརམས་ནས་ ། བསལད་པ་འམ་ ། བསསལ་པ་ལས་ལུག་པའི་བཤད་པ་གཞན་དག་དང་ ། གཞན་དུག་གས་འཆདཙར་འཇུག་པ་ན ༣ 
ཆོས་གར་ཡར་ཆོས་ཏརེ་དང་འགལ་ ་ ས་སེམས་ཅན་ནམས་ལ་ཆས་སོནད། །སྭུའིཁུང་བུ་ཐམས་ཅདྱ་ཀམཆོས་སྟོན་པ་འབོནད་། སེམས་ཅནྱ་ཀེབསམ་བ་དང་ ། སཱོར་ སུ 


@ཱཾ ཊཱ།། དེ་ཚེས་སྙོནད་པ་གྲོབས་པར་བེད་། རེ་ཡིདྱ་ཀིཨུལ་སཱོད་པ་ སྦ་ཀང་། སེམས་ཅན་ནམས་ལ་ཆོས་སོནད་ཏེ་ ། ཕསྱ་ཉེས་ནོལ་བ་ཁ མས་ཅདྲ་ཀྱིསྱ་ི་ཐུབ་པ་ཡནནོ། །ཕྱིར་མོཕད་ག་མངོན་བར་ 
„ ཤེས་པ་ལྔ་དཔལྡགབཞས་སྱ་ཉསསུན་བཅས་སམ་ ། ཉིལ་ད པ། ཟླ་བ་དུང་། གཟའ་དཔ་། སྐམ་མཤེས་པ་འམ་ ། མཱསམ་ དངཔམཛན་མགེས་པ་འམ་། རཀྲ་བེད་དམ་༽ སགས་ལམ་ ༽ 
༢ རིགས་སཱགས་སམ་། སླ་འམ་། མངོན་བརཤེས་ལ་འམ་ ། ས་གཡོ་བ་འམ་། འབ་འུ་བཡི་ཆུུདུ།ཐོཁ ང་ བྱ་རོག་གྲ་ཀཱ་འམ། ར་དེགསྤ་ཀུའུ་འམ་། ལྭ་དུང་ ། ཀླུ་དང་། གནོད་སུན་དང་ ། ད་ 
“ ཟ་དང་བཅས་པ་འམ། ། རྐྱལ་པའ་རྟགས་དཔ་ མཚན་ཏད་དང་ ། མཚན་མ་འམ་། ལ་ལེགས་པ་དེང་ ། ལ་ཏཾས་པའི་མཚན་མ་ཁམ་ ། གནོན་ནམ་པར་ཅ་བཤེས་པ་འམ་།། ར་ལས་གཞན་པའི་འཇིག་ཏན་གབཟ། ༩ 
ཤེས་པ་དང་ ། ལས་ཤེས་པ་ཁམ་། ་ཡི་གེ་དང་། ལག་བརྡའ་དང་ ། གངས་དང། ཆེ་བ་དང་། ར་མོ་འི་བ་དུང་། གུ་དཔ་། གར་དང་། རཱ་དང་ ། ཁར་དྲཀོལ་དང་ ། མོཔ་མ་འཇུག་པའ་ཤེས་བ་གང་དག་ཡན་ ། 


ཏམས་ཅད་༽ ཟར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེ་ཚརས་ནས།། མ་བསྙནད་པ་མཛོན་དུ་འགུར་ཞང་ ར་དག་ལ་དེའ་ཤེས་པ་རབྱཏུ་འཇུག་ག༽ །ཤེས་རབ་དང་ལཱན་བ་ནམས་ལ་ཡངད་དག་ཐམས་ཅད་སྟནད་ཅང་ །ཐཾས་ 


སང; པེ 4572 
༧༨༩༠ 


།ཅན་ལ་ཨ་ཐདདྲ་ཟིནད་པར་འབྱསར་ཏེ་། དེ་བསྙན་བཅས་དང་ ། སུགས” དང་ ། རིགས་སཱགསྱ་ཀོ་གནས་ནདག་ཐམས་ཅད་ཀུར་རབ་ཅུ་ཤེས་ལ་ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡ་ཡངྒ་ཡི་གནོད་པར་གནས་ཤཔེ་ ། དི ཟླ 


དག་པར་ཡར་མསམས་སོ། །ནམ་པར་འཕུལ་བའྲ་རུལ་པོ་། ཟར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེཤེས་རབ།ཉམས་ཚུངས་པ་འབུམ་ཝག་བྱཅ་དང་ ། ལན་གཅགཅུ་གནས་ཤངེ་འཇུག་ལ་སྭཱལོ། །ལྷ་བསྱ་ཀང་ལཱ་བ་སོན། 
` ཁ་དོག་༢ ༨ ྨ ར་ར །སཱ་བ་ས་ཀཿ་ པུ་བ་སོཿ ག་ས རོ ཆོ ལེ མཿ བེ ༦ 3 ཏེ ཿ >>= མི ༤) ཤོ དེ | མྱེ ཅ། ཚངས་པ་་ 
ད་དགྱ་ཀརྱ་བརྙནུབ་སེམས་དཔའ་དུ་ཆུར་འེཔཞངདེ་ལ་གུས་པ་བསྩེད་དོ། །ར་བཞིནེ་དཱ་ལཱའི་གནས་ཐམས་ཅདང་ཨང་བདག་པོ་ཡན་བར་སྟོན་ལ་ ། རེ་དག་ལ་ཆགས་པ་ཡརང་མྱད་ ། དགའ་བ་ཡརྦ་པཱཾ་བ་སྙེད་ 


ཀྱི ། ཆུཏག་པའི་འདུཤེས་ཏདེ་བསེད་ སུག་བསལ་གའདུགེ སྭ་ཉོར་སཱད་། བདག་ཡེད་པའ་འདུ་ཤེས་ཏདེ་བསྐྱེད་] ཉེ་བར་ཞ་བ་ དེལ་ཏྟོན་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་གལ་བརྡ་པེད་བཏད་ཁཏོནན་ ། 
༅བཇུབ་ཧིང་པོ་ཏད་ལ་ཏོནེ་།ནིཔར་འཕུལ་བའྱི་ཆམ་མོ་འདེ་བང་། ེས་ཞབ་ ༢ ཀྱེ་རྣམ་པར་འཕྲུལ་བའ། །ནམ་པར་འཕུལ་བའྲ་ཆལ་པོ་། ` ༼ཞན་ཡར་བར་ཆུབ་སམས་དཔའཤས་རབྱ་ཀ་ནམ་པར་འཕུལ་བ་ 
ན།། ཅུ་ཀོ་གདསབགྐད་པ་ཅ་བདདག་ལས་ ཆྱེབྲ་འགྲ་འག་པགཅས་ཅ བོརགདོ་པའོཿ། པར བདད་དནམས། བྱས་ཏེ འདེདཔར་ས་དག ས་བཅ་ལ། 'ཀ རེ་དུག་ཡང་དག་པར་ཇགས། 

ག་བརཤས་པར་བས་སྭ། སཱུན་བྱ་བནནམ་། ཡན་ཏམ་ ། ཡོངས་སུ་བས། 


པའྱི་བར་ཆུ་བྱ་ཀེ་སམས་ལ་བཀད་ནས་ ། དེའ་འགྱཏུ་ཆོས་སྙནད་ཏོ་ ། ནམ་པར་འཕུལ་བའྱ་ཆལ་པྲོ་བར་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཤེས་རབ་ན་ཀུཏུ་འགྲ 


| ཨང་ཅུང་། ཤེས་ཁབ་ནི་ཞུ་ནྱར་འྲག་བར་ཤེས་པརྦ་བའ། །ཆུལ་ཞིམས་སུང་ངམ་ ། གཞན་དགྱ་ཀུང་དར་ཡང་དག་པར་འཛུད་དམ་། ཡོང་ས་སུ་བསོ་ཡ་ར་རུང་། ཤེས་རབ་ཏད་ཡིན་བར་ཤས་པར་ྱ་བའ། །བཟད་ 


༧༩ 


།པ་བསྣོམ་འམ་། བཟེད་པ།ལ་ཡང་དག་པར་འཛུད་དམ་ ། བཟེད་པ་དྱེ་བར་ཆུ་བྭ།ཏུ་ཡངོས་ཨུ་བསྭ་ཡ་ཅུང་། ཤེས་རབ་ཏད་ཡན་བར་ཤེས་པར་བལ། །བརྩོན་འགུས་བརྩམ་འམ། །གཞན་དག་ལ། 
ཡང་བརྩོན་འགུས་ལ་ཡང་དག་པར་འཛུད་དམ་། བརྫོན་ཁྱགས་དྱེ་པར་ཆུ་བྱཅུ་ཡངས་སུ་བས་ཡ་ང་ནུང་ ། ཤེས་རབ་ཏད་ཡན་བརཤེས་པརྦ་བའ། །བསམ་གཏན་ལ་སྭམས་པར་འཇུག་གམ་ ། གཞན་དགྲ་ཀར་ཡང་དག་ 
པར་འཛུད་དམ་ ། བསམ་གཏན་དྱེ་བརྩརུབྱཅུ་ཡོངས་སུ་བསོ་ཡངཅུང་། ཤེས་རབ་ཏད་ཡེན་བར་ཤེས་པར་བའ། །རསོ་ནམས་འཇིནད་ཏམ་། གཞན་ལ་ཧུནད་ཏམ་། ཇི་ལཱར་ཐེས་པའ་ཆསོ་ནམས་ལ་པ་སོར་ཏེགྲོ་ཀང་ 
ཝཱ ཆུང་། ཤུས་རབ་ཏོད་ཡན་བམཤས་པར་བའོ། །ཐམས་ཅདུང་ ་འགྲུ་བ་དུམ་། འང་བ་དང་། སྭོད་ལམ་ཐམས་ཅད་ངུ་གམོས་པ་ ༽ འདེབ་ཞིང་འཇེག་པ་ན་། ཤེས་རབ་ཏོད་ཡན་བརཤེས་པར་བལོ། 
ཌ ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཤས་རབྱ་ཀྲ་སོབས་ཅན་ན༽ ཐམས་ཅད་ ཧུ་དགེ་བའི་སོབོས་ཅན་དུ་འྱསར་མོ། །བྱར་ཆུབ་སེམས་དཔའཤེས། རབྱ་ཀེ་་བདག་པ་རྩོསརད་པ་ནི། ཐམས་ཅད་ལ་དབང་ཕྱུག་གིི 
དབར་ཐེབ་བར་འགུར་མ། །བྱརཆུབ་སམས་དཔའ་ཤེས་རབྱ་ཉེས་ནམ་པར་འཕུལ་བ་ན་ཐམས་ཅད་ངུ་ཆོས་ཐམས་ཉདྱ་ཀནམ་པར་འཕུལ་ཁ་རས་སུ་ _ ཐེབ་པ། །བར་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཤེས་རབྱ་ཀ་མཚོན་ཐུགས་པ་ 
ནཏེན་མངོས་པ་ཐམས་ཅད་གཅེདོཅང་རབ་ཅུ་འདལ་ལ། །བར་རུབ་སེམས་དཔ། སོན་པ ཡོ་ ཐམས་ཅདྱ་ཀེ་གནས་།ཡོངས་སུ་འཛིན་ཏོ། །བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཤེས་འབྱ་ཉའདོ་བུད་པ་ན༽ 
སངས་རསྱ་ཀ་འདྱ་ཀོས་བཀད་པ་འཐབ་པོ། །ཟར་རུབ ས་རབ་དཔ་ལཱན་བ་ན།། དགེ་བའ་ཆོས་ལུནྱ་གོས་ཐུབ་པ་ཇས་སུ་ཏོགས་ཏ་། །རུམ་པར་འཕུལ་བའྱོ་རལ་པོ་འདི་ལྟ་སྟེ་༽ དཔར་ན་ ། 
སྙེང་ག་བར་སྣང་ལ་མདའ་འཕརས་ན་ ། དཔན་བའ་སབས་ཇོ་མ་ ་བ་དྲ་སཾདརཱ་སཱན་ནས་བཅལ་ཡི་དགས་པ་ཁ་ནར་སཱར་ས་ལ་ལུང་ངོ ། རྣམ་པར་འཕྲུལ་བའ་རྱལ་པ་དེ་བཞན་ངྲུ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡཤསཤེས་ 


༥ ¦ ༡ 
ྲུ རྨོ རབྱ་ཀྱ་སབས་ནམ་པར་དག་པ་དེ་ཡང་བརལྱ་སེ་དགས་པ།ཁ་ནར་དེ་དགེ་བ 


- ྡེ ¡ ་ྒ ། ོེ >×: 
ཁ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་མང་འབབ་ ། སྟོབས་གང་གིས་སྒད་གཅིགཅིག་ལ་སངས་རྱས་ཀེ་ཞིང་གང་གའྭུ་གུར་གྲེ་བ་མ་སྟུད་དག་གཡོའ་བརྡ་བེད་པ་དང་ ངེ རར 
བཅུད་ཀ་སཆན་པོ་དེ་དག་འཕམ་བར་པེད་པར་སྟབསྱ་ཀབ་། བྱར་ཆུབྱ་ཀི་ཧིངཔོར་ཀུནྱཅྭ་སཱན་ ། བང་ཆུབ་ཐུབ་ནསྭ་ཀར་སེབས་གང་དག་གས་། ལྷ་དངྱ་པེ་དང་༣ ལཱ་མ་ཡནུ་བཅས་པའ་འཇེག་ཏནྱ་ཧསོ་པ་ཛི་བུའི་སུབས་ ༨ 

བྱཅུ་པོ་དགྱ་ཀང་འཐུཔོ་ གའབ་བའོ་རའ་འའྱོལ་བ་འ་སད་ང་ ས་པ་དང་། ཤེས་རབྱ་ཀོ་ནམ་པར་འཐུལ་བ་འདོ་དག་ན། །ཧང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དུཔའ་ཆེན་པ། 
དགེ་བའྭ་ར་ཁ་བསྐྱད་པ་ནམསྱ་ཀྔ་ན་ལམ་ཏུ་གག་པར་འགུར་མོ།། གང་བདག་གོས་ཆསྱ་ཀྲ་ནམ་གངས་འདྲ་ཐས་ནས་ ། དགའ་བར་གུར ་ ད་པ་ད་དག་ཐམས་ཅདྱ་ཀར་ནམ་པར་འཛུལ་བ་བཞ་པོ་འདི་ད་། 
།ཝག་བུ་ར་ཁྱམར་རོ། ཀདཅསའ་གེན་། འདིདག་ནོ་ཏན་ཐོས་། དདུང་། རང་ས་བསྲ་ཆས་འཛས་ཅདལུ་ཡུད་པཁྱི་ཚརཆོ། དེ་ན སྭ་བཟྲ་ཆབ་སེ་ས་དབུའ་ནམ་པར་འབུལ་བཀ་ཤལ་ ཤོས་ར 

.  ཡན་ཐབ་བས་༽ དགའ་མགུ་རངས་ཡད་བདེ་རབ་ཏུ་དགའ་ ཚམ །ར་ཡད་རངས་པར་རྱུརད་ནས་ ། ར་བཞིན་གཤགས་པ་ལ་ཐལ་ ཆང སྩར་ཏེ༽ ༡རྱེག་མེ་འཛུམས་པར་ལྟ་ཞིང་ཚིག་འདེ་སད་ཅེས་རྫས་ ཤི 

“སཾ །བཅོམ་ལཱན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲུག་བཅོམ་བ་ཡང་ངག་པར་ཇོགས་པའི་སངས་ཆུས་ང་ | ^ 


ངོ་ལར་ནམ་པར་འཕུལ་བ་དུ་བཞནདུ་། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཀུར་ནམ་པར་འཕུལ་བ་དེ་དག་གས་ནམ་པར་འཕུལ་ - 
བརྩ་སུརདཅོག་། དེ་ནསྲ་བངྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་ནམ་པར་འཕུལ་བའི་ཆམ་པོས་ལྭ་དང་ ཏོག་རུབྱཅྭ་དུ་ཞོམ་བ།ཁ་དག་ནམ་པ་ཅུ་མ་ཅན་ནམས་ཀཐུང་པྲོ་བནྲ་གིས་བླ་དབས་ནས་ ། ཆུ་ཏོག་དེ་དག་ 
གས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དང་ ། བྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་དང་། འཁར་ཐམས་ཅད་ལ་ཀུན་ཅུ་གཏོརད་ཏོ། ཉ་ཏོག་དེ་དག་གཏརད་མ་ཐགྱཏུ་གང་དག་གི་ཡུས་ལ་ལོག་པ་ད་དག་ཐམསཅད་གསེར་གཁ་དོག་འྲད་ 


་ 
ཁྲ 


= 


༦༠། །ལ" ། མཚན་དང་དཔའྱ་བད་བཟང་པོས་བརྒན་བར་སྩང་ངོ། །བར་སྣང་ལས་ཀྱར་ལཱ་འབུམ་དག་ཚགིཏུ་སྭཱ་བ་ ། བཅོམ་ལཱན་ཁདས་སམས་ཅན་གང་དག་ནམ་པར་འཕུལ་བ་འདེལ་མས་ནས་ ། ཟླ་ 

^ ནྱ་སད་པ་།ཡང་དག་པར་ཛགས་པའྦ་ཤར་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བ ད་པར་འགྱུར་བ་དེ་དག་ན། ༢ ༤༤ ` ༥༤ 'ན། ། ནམ་པར་འཕྱུལ་བ་འདེ་དག་ཐམས་ཅད་ན་ ། ཛཾས་ 
ཅུད་མནད་པའ་སེམསྱ་ཀཁརས་སུ་ཏགས་པ་ལགས་པའི་སད་དུའོ། །གལཏ་བཅོམ་ལུན་འདས་ཀོས་སཱན་བུརྦརུབྱ་ག་སམས་བསྐེད་དུ་ལགས་ན་། ཆས་ནམ་པར་འཕུལ་བ་བསམ་་གྱེསྱ་ས།ཌབ་བ་འདེ་དག་འདེ་ལར་ ཤཿ 
4ྭཾ ཐཾས་པར་ག་ལ་འགྱུར་ར། །ནེ་ནས་བཙུམ་ལྡན་འདས་ཀོས་ལཱའབུ་དེ་ དག་ལགས་ས་ཞསྱ་བ་བྲ་བན་ན། །ྱནེ་ནས་ཀར་བར་ཆུབ་སམས་དཔའ་ནམ་པར་འཕུལ་བའྲ་རལ་པོ་ལ་བཀའ་སུལད་པ་། །ནམ་པར་ ཐཾ 

4 འཕྲུལ་བའུ་རྒྱལ་པ་ངས་མངོན་བར་དྲན་ཏེ་ ། ད་བཞན་གཤེགས་པ་ བསེཡཛདུ་འ ༡ དུ་བཞིན་གཤགས་པ་བདུན་ཆུ་པ་།། གུན་ནས་ལད་གཟེར་གྲབ་བྲདདྲ་་ཆེན་ཞེསྤ་བ་བྱ་བུང་སེ་ ། ད ་ 
བཞན་གཤགས་པ་དེས་ཀྱར་ནུམ་པུར་འཕུལ་བ་བཞི་པོ་འདེཁ་ན་ད ག་སྟན་པའི་ཆོསྱ་ཀྱ་སའོ་ལེའྲུ་མ་ཆེར་རབ་ཏཱ་བསྟན་བར་གུརད་ཏ། ༽ རཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡུལ་ཕུན་གསུམ་ཚོགས་པ་ཞེས་བ་བ་ 
ཞྭགྱ་ཀང་ཡོད་པརྱསུརད་ཏེ་།དེས་དེ་ལ་ཞུས་པ་དང་། དེ་བཞིན་གཤུགས་པ་དེས་མྱོ་ཀུ་ནམ་གངས་འདེ་བཤད་པ་ནུ་། བངཆུབ་སེམས་དཔའ་བརད་སོང་གས་ནམ་པར་འཕུལ་བ་འདེ་དག་ཐབ་བརྩ་བུརུད་། །སེ་ 
སྩ་བའ་ཆོས་ལ་བཟེད་པ་ཐབ་བར་རྱརད་ཏོ་། །ཟོག་ཆགས་ཨུསྲ་འ་ོས་ཅ་འྱ་པིད་པ་ཡུང་དུག་པ གཟོས པའོ་བ་བྱབ་ཨེམས་བསླུད་དོ། རྩལ ལ་མ །ངས་ཐེས་ཏེ་། ཟེས་ ;བ 
ནས་ཀར་བཟུང་པོ། །ད་བཞན་གཤགས་པ་མར་མ་མཛད་ལས་ངས་བ ད་ 


པ་ཐབ་ནས་ཀང་། །དེ་དག་ཡོངས་སུ་ཛོགས་པར་བས་ས། །ནམ་པར་འཕུལ་བའྱ་ཧ་པོ་ད་ལྟ་བས་ན་ ། དྭ་ལཱ་ཡང་ནུང་། ཡོངས་སྲུམ་ ནཾ ` 


ˆ |; 


ཀཀ ༽ སམས་དཔའ་སབས་བཅུ་དང་ ། ཤང་ཆུབ་ སུས་དམཔྱིཡི་ཇེགས་པུ་བཞོག་ ར་ བ་སེམས་དཔའ་ཆོས་མ་འ ས་པ་བླཝོ་བྱད་ཀང་མཆོས་ལགས་སམ་། །བཅམ་ 


པཾ ར་འ > ; གབ ང་ཚང ་ ཆམས ྣྩྩྩ་་ར ༨. པོ 7 
༢ ལྭ ཧཿ ཇུ 2 ༢ ༣ དང་་ ཚ-2 
< ུ / རོ ལྭ ' 


ཿ 


རེ 


~ ཏེ ཊཱ དང་ ། འཆར་བ་དང་། ཀླག་པ་དང་། ཨུན་ཆུབ་བརྡ་བད་པ་དང་ ། གཞན་ལ་ཡར་རྒྱ་ཆེར་ 
ཡང་དག་པར་རབྱཏུ་སྟེན་པ་དེ་དུགྱ་སི་སྩེ་བའ་ཆོས་ལ་བཟད་པ་མུརཅུ་ཐབ་བར་འགུར་མོ། །གསྩནད་པ་འདེ་བཤད་པའ་ལ ། ལཱ་དང་། མྱའོ་སྲོག་ཆགས་ཨུམ་ཁཱ་ཉཾ་སང་། ཀག ཁོ 
ིེ ་སམས་བསྟད་ཆོང་། ལལྱའ་ེ་དག་གས་ལུམ་བཅསོ་ཱག་འདས་ལ་ཡཆད་པའིས་བུ་བའྲ་བོས་། མེ་ཏཱུག་ག་ཆར་ཆེན་པོ་མངོན་བར་བབ་ ། སལ་སྙན་ནམས་ཀཔ་རབ་ཏ་དཀལ་བ་དང་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱ་མཐུས་སལ་ 
| ན་དེ་དག་ཡཱསྱ་ཀར་ཆས་ཀ་ནམ་གངས་འདི་ཐས་ནས་། སཤང་འ བནད་པར་ཤད་། འཆར་བརྡ་བད་། ཀླག་པར་བེད་། ཀུན་ཆུབ་པར་ ཤཔེད་། གཞན་ལ་ཡར་ཆ་ཆེར་ཡང་དག་པར་སྟན་པར་པད་པའ་ 
སརྦ ཚོ །དག་ན་མས་པྲ་རཱ་ཆེ་བ་དབང་པོ་ན་བ། ། སངས་རས། ཀྱ་ཆོས་ལ་མས་པ་། ཤས་རབ་གོད་པ་། དག་བའི་བཤས་གཏེ ` ( ན་ཧས་།ཡངས་སུ་ཟན་བ།། སྙན་དགེ་བའི་བྱམ་བ་བསགས་པ་ ! 
རསས་ཅུན་བམས་ཅད་མ་སངརེནཔོ་དང་ལུན་བ་ཡེན་ནོ། ཞས་དེ་སྐདྱཀ་་བུར་བོ། །དེནས་བཅེམ་ན་འདས་ལྭ་བབྱབ་སེམས་དཔའ་ནས་པར་འཕུལ་བའྱ་རམ་པས་འདྲ་གད་ཅེས་གསལད་ཏེ། །བཅེམ་ 
. ཙྫུན་འདས་ད་བཞན་གཤགས་པ་ལ་སབས་བྱས་དང་མུ་འཇེགས་པ་བཞ་དང་ ། སངསྤ་ཆས་ཀུཆས་མ་འདུས་པ་བཅུ་བཧད་གར་དག་མངའ་བ་ད་དག་ལྭ་བུ་བཅོམོ་ལཱན་འདས་ ། ཟྱང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ལ་ཡང་བཆུབ་ 


5 ཆང་ནུབ་སམས་དཔའ་གར་དག་མོ་ཀ་ནམ་གྲངས་འདི་ཉནད་ཅོང་། ཐེསོ་ནསྭ་ཀང་། འཇིན་པ། 


#‡ ¥ 


ཟག ཐེ འངི ན་འདས་ཀས་བཀའ་སུལད་པ་ ། ནམ་པརའཕུུལ། 4༠ 
བའྲ་ཆལ་པ། བྱང་ཆུབ་སེམས དཔའ་གང་ཡོངས་སུ་སྦང་བྲས་ཤརེ་ཧོརྩས་ལཱག་པའི་བཟེད་པ་ཐབ་བ་། ས་བྱཧད་པ་ལ་གནས་ག། ས་དགུ་ལ་འཕར་བ་ ། གས་བ ` ¢ ྦ 


- ༨༧ ྐ་ྭ བིའི ༡ འའ 7 ་- 


ཐཉཔཁཁ༩༡༤ ༢༄༅༅ལ་ ལསས་ཕ ༣༢༩ ལོ པ་་ 
ཱ ལྟེ པཔ ༡), 
རའ 


༦༠] །ཡོངས་སུ་ཟིན་པ་དདག་ཡོདད་། །ནམ་པར་འཕུལ་བཞྱི་ཆལ་པོ་། ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེ་དག་ནི་སབོས་བྱས་དཔ་ལཱན་བ་། མྱེ་འཇོགས་པ་བཞོ་དང་ལཱན་བ་། སངས་རྒས་ཉོ་ཆོས་མ་འདེས་པ་བཅེ་བརད་ ྦ 
$ དང་ལྔན་བ་སྟ་། ནམ་པར་འཕུལ་བའ་ཧལ་པོ། །དེ་ལྲ་ང་ནུབ་སམས་དཔའི་སབོས་བྱས་པོ་དག་གང་ཞེན་། འད་ལྟ་ས་། ཟམས་ཅན་མཉེན་པ་ཉཾདདུ་སེམས་བ བ་ག འ་བསམ་པ་བཏན་པའ་ོསདམསཔ་ཡབ ཚོ 
སུ་ཛོགས་པས་། ཐམས་ཅད་གཏང་བའི་ཧབས་དང་། རྟེད་པ་དང་། བཏུརབྭགདཔ་། ཚོགས་སུུ་བཅད་པ་ཐམས་ཅད་དན་ཅྲུ་མེ་གཉེར་བ་དང་ ། འདན་བ་ལྱ་སོཾ་ལཱ་བས་ ། ༢༢ ༢ ༢: ལི ཐཱ 
ཟུ དབའེས་བཞེནུ་ཧོན་ པ་སུད་ལམ་ ཤེ 


ཟ སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་དད་པ་སྙད་ཅང་། དེ་ཛོགས་པར  ཟ་བའྲ་ཡོར་། སེམས་མ་ཞུམ་བས་བཅན་འགུས་ཆེན་པོ་ཡངས་སུ་ཇོ གས་པའ་སྟོབས་དང་། དན་པ། 
2 འྲུགས་པས་། ཏོརའངོན་གདའོས་བ་གསས་བས་་་པོ་ོ་་ ་ོི་ དག ལྒབ ཁའི 
སྙབསང་ ། ཆོས་ཟབ་མ་གཞན་ལ་རག་མ་ལས་པའཤེས་པ་དང་། ཱ སམས་ཅན་ཐམསཅད་ཀྱ་ས་མས་ཀ། སེད་པ་ལ་ལ་བས་ཐེགས་པ་མ _ ད་པའ་ ེས་ཡོངས་སྲུ་ཛོགས་པའི་སྙབས་དང་། ཏོགས་པ་ 
ནང་། ནམ་པར་རོག་པ་དང་། ཡོངས་སུ་ཏོག་པ་དང་། སྩོས་པ་དང་། མངས་སུ་སྣད་པ་ཐམས་ཅད་སྔང་བའ་པོར་༽ ས་རབྱ་ཀུ་ཕ་འཁདཏྭ་ཤེནད་པ་ཡོངས་སུ་ཛགས་པའ་སྟབས་དང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ ་ 
རྱ ཡིས་དང་། བ་ ད་པ་ཡོངས་པ འཟུང་ཞབི། ཤུན བའ་ཚོགས་ཁགས་ལསྤྱ་བོམས་པརྱ་པ་བའྱ་ཧམ་འདུ2 ད་ཐམས་ཅདྩྱ་རཱ་མ་ལྟ་བུརམས་སེ་། འཁར་བས་ཡོངས་སུསི་ 
ོ་ོ་གཟོས་དང་། ཆོསྭ་ཀོ་རང་བཞིན་ལ་ས་སོར་ཏོག་པས་བདག་མད་པ་དཔ་། སེམས་ཅན་སུད་པ་དང་ ། སྲག་སད་པ་དཔ་། གས་ཁྱ་སད་པ་དཔ་། གང་ཟགྱསེད་པ་དང་། སྩེ་བྱ་སད་པ་དཔ་། འབུང་བྱ་མེད་པཔས་ 


ཅསྣ་་ 
£ 3 ]༽་ ¦ ] 


རྦ ྲུ རྦ 
མམ ༤ 


པཔ + 1 འ་འ བ་ ༧ མི ངའང་ལ་ $ སས 4 ༄༅ བ་བཟས་ས་ 
ˆ = | = ༡ ུ ལི 2 ཆི ྷ རྨ 


ཆོས་ལ་ཨས་པས་་གུ་བའི་ཆས་ལ་བཟེད་པ་ཐབ་པའི་གབས་ག།། མ་པར་འཕྲུལ་བའྱ་རལ་པོ་རེ་དག་ན༽ ཤར་རུབ་ལ 

༤༤༽ < ༤ ། བ་སམས་། །བཅ་པ་ར།ར་ག། - 
དཔའ་ནམས་ཀྱ་ས་འཇུགས་པ་བཞགང་ཞེ་ན་། ཟསོ་པ་ཝམས་ཅད་འདིན་པས་གྲསངས་ལར།། བད་བྱཔདང་ དབ་ཁིསབ་ས་བྱ་པའི་དག ཌཱ 
ད དཱ ཞུ སྨྲ་ཐམས་ཅད་ཤེས་པསྤ་བརནུབ་སེམས་དཔའ་འཇུགས་པྱ་སད་པར་འཁར་ནམས་ལ་ཆས་སྙན་པ་དང་ ། གནས་ཐམས་ཅད་ལ་ ༧ 
སུར་ཤས་པ་དང་ ༽ སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཏུ་དབང་པོ་མངས་སུ་ཤ ⁄ ས་པ་དང ཇོཾལཱར་ས་སོར་ཁས་པར་ཚས་འཆད་པ་དང་། ཤར་ | 


།པ་ནམ་པར་གལ་བས་ ། བསམ་བ་ཇི་ལ་བ་བཞེནེ་དུ་སཱན་ ༼ 
དྲ་བཅ་སྐད་བྲས་པའ། ན་ཡང་འདེབས་ཤངེ་། ད་འཇངགས།་པ ( ད ། ནྣམ་པརའཕཔྲལ་བའྲ་གལ་ 
 པོ་དེ་དག་ནོ་འྡ་དུབ་སེམས་དཔུའུ་ཅུ་འཇོགས་པ་བཞུ་པ་དག་གཀ །ནམ་པར་འཕུལ་བའྲ་ཆུལ་པ་དེ་ལྲ་བབྱརུབ་སམས་དཔའ་ནམས་ཀཆོས་མ་འདེས་པ་བླ།་བྐད་པོ་དག་གར་ ཀར ཐབ རུ 

བསྟནད་པའེ་སཱན་བཅན་ཡན་ཏེ་༽ དེ་སེན་པ་བིན་གཅིགཅེས་ཨུསྱ་ཀརསུལ་ཨྱོ་དགསྱོ་ཀ༽ རྐེས་མ་ཐགྱཅ་སྐེན་པ་ལ་སམས་འཇུག་པ་ནེ་ཏེ་། །གལཏེ་བདུད་རཔ་གི་གཟུགསྤ་ཀོས་འངས་ནས་དེ་ལ་འདི་སད་དུ་། 


¥ 12 12 =འ×ར་ སཔ ལྭ ་ : „| 


སླ ༢ ་ པ་ཁ"ངས རད ་ པ་ཅང་ཁྱ་་་བའ་ཚིེས་་བབ་" ་་འ"འག་།༡༢ཀཡསབ་ཡལསས་ཡཁསལ་་་་ིཾ|ི|!ནན 
ར”་མ ནའ ་ ར་ས རང་ - པཿ ༩ 
° 


༠༠། །ཞྱན་སྙན་བ་དྲ་བན་བས་ཅ་འོགྲ་བ་། གང་ལུན་བ་ཤིན་བར་པིད་པ་ད་ནུ་སེམས་ཅན་དམལ་བ་ནམས་སུ་སྲུ་ཞེས་ཟེར་ཡད་གང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེ་སེ་སྱུ་པེད་པའི་གནས་དང་། སྙབས་མྱད་ཀྱདེ་ ཕྱ 
ཏྲ བདག་པ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་བཏང་བ་ལ་སམས་འཇུག་ཅ ེ 


'ཡྩནཾ་བ་ནམ་པར་འགད་པ་ཉོདེ་ལ་སམས་འཇུག་ལ་། ད་ སཱན་བ་དེ་ཐམས་ཅདྱ་ཀུར་བརྱ་རཱབ་ལ་གཞལོ་ཞང་། ནམ་པར་སྒྱན་བྱ་སཾརེ་བ་དང་། སེམས་ཅན་ འང 
བམས་ཅད་ལ་ཡོངས་སུ་བསས་པ་ཡིན་ཏེ་། །རེ་ནི་བྲརཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་དང་པའོ། །བང་ཆུབ མ་དཔལ གས ༥ ཱ ཤི 
༈ § ་ག་ཨསྱ་ཀཿསྟཱ་མུབ་བུ་དབ་། །མོར་བས། ཧིད ས་སོར་ཐར་མའ་སྐུམོ་ས་ཧང་བསུགས་པ་ཡུན་། ཟླསབ་པ་ལ་ དགའ་བ་ཡེན་། བངཆུབ་སེམས་དཔའ་འོམ་ན་གནུས་ཉ༡ ོ་ 
¿ ད་ཀྭ་གུར་བཅས་པའ་བླ་སབ་བ་སུང་ལ་། མངན་བར་བུར་ནས་ངི་ ་ ལར་བཅས་པའ་ས། མ་ཐརདུ་པ་ལ་བསྟན་ར་དགས་པར་བྲསབ། པ་ལྷ འད་ནྱོ་པར་ཆུ་བ་སམས་དཔའ་ཆོས་མ་འདྲས་པའོ།། 
༧ སྲུག་གྲ་ལ་ཡང་དེ་བླ་མབ་པའ་གཞུཆུ་གཏང་ཞིང་། ཆུལ་ཁམས་ཐམས་ཅདདུ་བང་ཆུབ་ཅུ་གཞ་ལ་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀོ་འཇལ་པའྲིདུ ལཁསས་སྲངས་པའ་ཤོར་ཡོངས་སུ་བས་པ་འདེ་དབར་རུབ་ རེ 
སྭསྦུས་དབ་འཆོས་མ་བ དསྲ་བྟཀཏེས་ཁའྭོ། །དེ་སཾམས་ཅུན་ཐམས་ཁདྲ་ཀེས་བྱ་ཧད་བཀག་ཅརེ་བྩཾསོ་ལ་། ་ཡན་ལག་དང་ཉོན་ལག་ནམས་ཀུང་བཅད་། རབ་ཏཱ་དབུལ་བ་དང་། གརལད་པ་དང་། རགས་ངན་བ་དང་། ° ཡུ 
སྩག་མ་མཁན་དག་གས་ལྤོསྱ་ཀར་ཤར་ ཆུབ་སེམས་དཔའ་ མསྱ་ལཱཁུག་ག་དེ་དག་ལྭ་བམས་པ། པེད ་ཱ . 


རྒྱས་ཀྱ་ཆེས་ཁན་ལ་ཏོནཅར་། སེམས་ཉན་དེ་དགན་དད་པ་ཁསུད་པའོ་ཡོར་གཆབགས་པ་འ 
༦ 8 


ཉདྱེ་ཀེས་ཁུབ་པར་བེད་ལ་། བསར་ལན་གནནུས་ཤང་མ་ དྱ་ཀང་། ལནྱ་མི་ལཱན་བར་ནཱས་ཉད་ལ་ཏེན་། སངས་ 
ར་བས་སོ ྲཀེིེིེིཾིཛྦིེཾིཾིཾ ཨཿ 


༨ ཇཾ བོ 
'ེོ པཱ རྦ ¡ 2 མཿ ་ པེ ཟེ ཨེ 
རྨིམ . རྨ '": 5 ་3འ་་ཐ་བད་་། £ .; ཡ་ ›÷„ ༧ 


༔ར ;་ ཡེ རཿར8 ཀཀ "ཨ་ཨ ་ -¬ སབ ྣ་ ཨཨ>ཆ་་ 
ྣ ༡༠ ་ བའ 
ི་ོ པཿ ¦ ; ° ཾོ 0 


° 


བཅེན་ཁྱགསྣ་མི་གཏཔ་ཞུཔ་ནམས་ཀར་ཞུམ་བརྩ་སེ་འགུར་ལ་། དེ་གང་གིཏན་ཐས་ནམས་ཡོངས་སྲུ་མརནཁས་འདའ་བ་མཐུང་བ་འའིཙ་། འཁུར་བ་ན་ཧོན་པ་སུག་བསལ་བར་མཐབ་ཡང་དེ་ཉན་ཐས་ཀུ་ཡོངས་སུ། 
མྱ་ངན་ལས་འདའ་བ་ །ད་ལ་སེམས་མུ།ིའདུག་པ་གང་གཟི ཊི རང་སངས་ཆས་ནམས་ཡོངས་སྐུ་ས་པན་ལས་འདའ་བ་མཐང་བ་དའ་ལེ་། འཁ་བ་ན་སྭོད་པའ་སུག་བསལ་བར་མཐང་ཡང་དེ་རང་སངས་ཧས ཀེ ཡོངས། 
།རན་ལས་འདུལ་བ་དེ་ལ་སམས་་མ་འདུག་། གང་ག་ཡེ་སངསྤ་ཆས་བཅམ་ལུན་འདས་དན་ཐམས་ཅད་ུབཅང་། སངས་རྒསྱ་ཀླ་བ་བ་ཐམས་ཅདྲ་བ་བ་པ་ནམས་ཡོངོས་སུ་མུ་རན་ལས་ཁདའ་བ་མཐོད་ 
། བདགྲ་ཀུང་སྙེང་པ་དཔ་། མཚན་མྱ་སད་པ་དང་། སྙན་པྱ་ཡ་ ད་པའ་མེས་ལ་འཇུག་ཅར་། ནམུ་པར་ཐརད་པའི་སཱ་ལ་ལཱ་བ་དང་ ། ན་ཐས་དང་། རང་སངས་གས་ཀུཝེག་པའ་ནམ་པར་གལ་བ་ ་ -ཾ 
ས་ལ་སྱ་རག་པས་། ནམ་པར་ཐརདཅཔསརས་ཧས་ཏྲིཚ ་ས་མངས་ཞུ་ས་རགས་པ་དའི་སརདེའེ་མས ག་བཅས ང་ག བསམ་བཞིསྱ མངསསུ་རགསནས་འདེད་བི 
ཡངས་སྱུ་མུ་རན་ལས་འདའ་བས་ཡངས་སྐུ་ས་ངན་ལས་འདའ་ ( ལ་་ས། ངཱ དཔའ་ཆས་མ་འདྲེས་པ་བཞ་པའ་། །གང་ག་ཚ་འཁར་ལས་ ྣ 

ྒ 0 རར ར་འ བཏུད་དབར་བསྒུར་བརྡ་གརུད་པ་ འི ལཱཁི་སོལ་སཱན་དང་། གར་དངྱ་གུ་ཐུངས་པས་བདེ་བ་དང་ལཱན་བརྦ་སུརད་པ་། 
༢ སམ་ཡར་བསམ་གཏན་ཏནེ་མངནོདྱུ་གརད་། ཚདྱ་སད་པ་ནམ་སུ་མངོན་དུ་གུརད་། དེའི་སམས་དབེན་བ་ཏད་ལ་ཁདུག་པརྩུ་བརད་། རའི་སེམས་འདུ་འཛེའ་དག་ལ་འཇུག་པར་པོ་ྱགམ་། དེ་འཁར་བས་ཆེར་འཇིགས་ 
 ་ པར་འསྱར། །དེ་འདེད་པ་ཁ་ཡང་སོ་སུག་པའི་འདུ་ཤེས་ཆེས་པོ་སྐྱ་བར་འུམ་། དེ་ཡུང་པོ་ནམས་ཁ་བཤད་ལོར་འདུཤེས་སྩེ་བར་འགྱམ་། ཁམས་ནམས་ལ་ཏུག་གདུག་པར་འདུ་ཤེས་པ་དང་། སྩེ་མཆེད་ནམས་ 


་ཡ་ ཆལ ྔས ༢" འཚ --# ༄ ླྲ སས 
༢ པསས་ - ¡ ˆ ”བ་་་་ཡབཆ|ཆད་ལ༨;  ་་་་་ཡབངབ་༡""ས་ིཡསངགསྲ། ནར 
པེ 


སལ 


ཡཡ། །ལཡྭ་སྦོ་སྟང་པར་འདཤེས་པ་དང་། བདག་གི་གཡོག་འལརའེ་ལ་བཅུདྱ་ཀིགཡོག་འུ ཅར ད་བ ྦ 
བར ར་ བརས་རལ་་ ༢ དུདྱ་ཀ་ག་ཡོག་དུ་འཱཤས་པ་དང་། དེ་བུད་སེནྱ་ཀེ་འཁརདེ་ལ་ཏུར་འྲདོད་འདྭ་ སྭ་སཾ་བར་འགྱར། །དེ་ཆོས་ཀོ་གཡོག་འཁེར་ 
༡ད་འདད་ཅང་། སངས་གས་མཐར་བ དང་ཁན་བ་༡ད་འདད་པ་དང་། སེམས་ཅུན་ཐམས་ཅད་ཐརད་པ་ཏོདེ་ལ་མངོན་བར་དགའ་ཐ་ཡད་ཏེ་། དེའི བུ་པ་ ཨཿ ཀེ ར་འ གཡག | ྦ རླ 


¿ (ཀ་སཱ་འབུང་ལ་། གལཏེདེལ་བཅུད་སླ་དྱེ་སད་པར་བདུན་ཡང་དའི་སོན་ག་དགེ་བའྱལུ་བའ་མཐུས་ནམ་མཁའ་ལ་སངས་སྒྱས་ཀྱ་ས་དཔ་།ཆོསྤྱ་ཀ་ས་དང་ དགེ་འདུནགི་ཟྲ་དཔ་། བུར་ཞུབ་སམས་དཔའ་སུད་པའི་ ་ 
4 སཱ་འབུང་སྭ། དེས་གརྒ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རུལ་སདདེ་དང་། ད བརྱ་ཕུག་དེ་བརོནུས་། ནགས་ཚུལ་ཅུ་གནས་མརུའྱུགམ་ཏེ་། ནམ་ པར་འཕྱུལ་བའྲི་རམ་པོ་། ད་ནོ་ཧར་ཧུབ་སེམས་དཔབལ་ ་ 
3 ཆས་མ།་འ མེ ༦ །དེ་འཇོག་ཏེན་བའགེས་པ་ནམ རེ ས་ལ་༧ྟང་ཕོ་ཏ ད་པའི་འདཱ་ ས་སའྱགུར་། ས་རབ་ནམ་ ཱ པར་འཤད་པ་ལ་མཁས་པ་ ་ཡན། པག་ལ་ཏལ་བ་དང་ ། | 
 ལྟ་བ་དང་བལ་བ་ཡན།། དེན་དང་ཆོས་ལ་ཏུན་བ་ཡན་ཏེ་། ཟརརུབ་སམས་དཔའ་དའྱ་རུ་ལམ་ན་ཡང་བདགྱ་འུ་ལཱ་བ་དང་། གཞནདུ་ ལཱ་བྱ་མི་འབུང་། དེ་ཡུ་བག་ལ་ཏལ་དང་། ལུ་བ་དང་ ། 
ཨུནཅ་བྲགས་ཏཱ་འདུག་པ་ཐུམས་ཅདྱུ་པད་ུང་འག་པ་དངྲ་གལ་བ་ཡན།། དེ་བདུད་ཟུག་ཅན་འགདཔ་ག་གས་བསཔས་ན་། ཆོས་དངཔལབརླ། པ་འ ད་པ་ལ མྱ་ནུས་༽ དེ་གལཏ་སུམས་ཅན་ 
༢གོས་སུ་ཧད་པར་ཤའ་རོང་ རལ ན་ཏ ཇི །པརྦ་མཾའག་ཏ་། ནམ་པར་འཕུལ་བའོ་ཚལ་པོ་དེ་ནྱ་བཁཆུ་བ་ལམས་དཔའ་ཆོས་མ་འ་ ས་པྱ་དུག་པའྭ། །དཝ་ངས་ནས་ + 
' ར་ལུནྱ་གཱས་ཟུབ་བ་ཏདཧཱ་ཡུཿ །ཀྱ་ལས་ཡངས་སུ།དག།པར་འ དྲེ་སོག་གཙོད་པ་སྣངས་པ་མན་། ཡག་པ་འམ་། བང་པ་འམ་། དྭ་ག་པ་འམ་།། མཚོནྷ་གོས། སེམས་ཅན་གང་ལ་ཡང་གནོད་པརྩ་ཉ་ ཝི 


-# རའ 30 ཅར ཧཾ 
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ངི ཡས" ®: 


ཤདཱ་དེ་། དཱ་མཚོན་དང་།དིག་པ་བར་བ་ཡན་། བདག་ག ལོང་སྭོད་ཏུས་ཆོགགས་པ་ཡན་ཏ་། ར་ཐན་བྱས་སྭ་མ་གར་ཙམ་མར་གཞན་གསེ་མ་ཤོན་བརྩ་པ་ལན་། ་གཞིནདདཆིས ཆམས་ཀ་ཆགས་ | 


བསྐྱེད་། དེ་ཤེསྦངཱ་ཉམ་ཁུག་གཅོག་འཆོ་པར་འགུར་བ་དང་། གས་ངན་ཅང་རཔན་ཡཔ་ ། གཞན་ཡང་འཆོ་བརྩ་སེ་མཐུན་བས་ ། ཚོར་བརྡ་མུདཅང་། ཚརས་པར་སྭད་པ་ཡན་། ཐ་ནྷ་རཾ་ལམ་ན་ཡང་འདོད་པ་ནམས་ 
མངོས་སྲུ་ཡེ་སུད་ད་། དེ་འདོད་པ་དང་ཐབ་མོ་དང་། ཉེན་མངོས་པ་ཧེད་པ་ཡེས་། འདོད་པའ་ཤོར་ལུས་ཧེ་མཐུན་བྱ་མོ་སཱད་ད དེན་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཡ་འདེས་པའ། །ད་ཡེ་ཤེས་སྦདོར་འྲག་པའ་ 
མུས་ཀྱ་ཁས་ད་དང་ལཱན་བ་ཡན་ཏུ་། ནམ་པུར་འཕྲལ་བའྲི་ཧལ་ པ་ལཾནྲ་ར་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཆས་མ་འདྲེས་པ་བཏུན་པའ་། ། །ཡངོས་སུ་དག་པ་ཡན་ཏེ་། བ ན་བར་སྣཱ་བ་ཡན་། ཡང་ 


དག་པར་སྭཱ་བ་ཡན་། ་ས་་ད་བཞནབེད་པ་ཡི བད ‹ ག་དང་ད་བཞས་གཤེགས་པ་ནམས་དུང་། ལཱ་དང་། ཀུ་དང་།ག ནོད་སྙུན་དང་། དུ་བ་དང་། ཆོ་དང་། ཆ་མ་ཡན་བ་ནམས་ཧོཿ 
སྨུ་བ་ཡན་། ཕྲ་མའ་ཚགྱ་པེད་ཅོང་འཁརྱ་སུ།ཧེད་པ་ཡམན་། བད ་ འ་འ འདུ་ ནབ་ཐན།དུ་ གྲོབ་ཁར་སྲུ་བ་ཡན་། འཛམ་བརྐོག་པ་ཡོན་ ༽ ཚག་མུ་ 
མྭསྭཱ་བ་ཡན་ ། བཞིནེ་འཛུམ་བུ་ཨན་ཏེ་། གར་ཚོགྲ་མཾ་གསལ་བ་དཔ་། གངམ་བ་ད་། བླརང་བུ་དང་། ཆུ་བ་ 


ཟླ་རང་བ་སྩ བ་ཡན་ ། ཚུག་སྒན་པད་པ་།ཡེན་ ། རྔགས་པར་སྣ།བ།ཡན་། ཚགྲ་ཏུང་བ་ཡན་། སང་ 


༨ 


_ བ་དཔ། འཇོགས་པར་པད་པ་དཔ་། ཕ་རོམད་པྱ་ས་དགའ་བརའགྱུར་བ་དང་། བདག་དང་གཞན་ལ་གནོད་པརའགུར་བའི་ཆག་ །དྭགྱ་པཾ་སྭ་ ། ཚགྲ་ཁལ་བརྦ་མཾ་སྭ།བ་ཡན་ཏ་། གརྱ་སེད་པ་ལ་ནྱཾ་སདཅས་ས། ། 


གང་ཡོད་པ་ལ་ན་ཡོདཿས་སྩ།སེ་། རེ་ཚེག་གང་བསམ་བ་དང་། ལཱག་པའི་བསམ་བ།ཡོངས་སུ་དག་པ་དེས་། མ་འདྲེས་པའ་ཚོག་འད་རབ་ཏུ་འཐབ་བ་།ཚག་སྤས་པ་གང་གསེ་མ་དད་པ་ནམས་དད་པར་འགྱར་ ། , 


༠༠། ` །དད་པ་རནམས་ཀྱཇ་གཔུདུ་མཚོད་པ་ཧེད་པར་འགྱུར་ཞིངེ་། སྩེ་བ་ཐམས་ཉདཧུ་འདེ་ལྟ་བུའ་ཆོས་ཀུལ་སྭ་བའི་ཚོག་འཐེབ་བར་འགགམ་། ལུག་བའི་བསམ་བ་མ་འདྲེས་པ་དེསྱ་ཀར་བདེན་བའྲ་རེས་སུ་ ` 
འདུག་པའ་ཚིག་འཐབ་བར་འགུམ་ཏེ་། སབ་གང་སཱས་པ་དད་བཞོན་དུ་འགུར་ཧོ། གཞན་ཧྲུ་མ་འགུར་ཏེ་། ནམ་པར་འཕུལ་བའྲ་མལ་པོ་དེ་ནྲོ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆོས་མ་འདེས་པ་བྱད་པའ། །ད་བདག་ 
ཙི ཆས་ཀྱསམ་དློག་དུདཔ པའོ ། ཤོག །ས་སྤ་ཡེད་ཅབསའོད བབ ད་པ་ཡན་ ། ཡང་དུག་པའ་ལྟ་བ་ཨན་། ཤང་ཆཱབ་ཀ་སམསྤྱ་པ་མཉམ་བ་དང་། མཉམ་བའ་སམས་དེ་ལས་ནམས་ཀང་ཉམས་ ་ ཧྱ 
4 པར་མྱ་འགྱུར་ཏ་། ཏི མསྱ་ཀྱ་ཀྱ་ཟུ་ཐམས་ཅད་དང་། སམས། - ཀྱ་ག་ཡོ་ཐམསད་དང་ ། སམསྱ་ཀདམུ་གོད་ཐམས་ཅད་ཡངས་ = སུ་དག་ཅརྲ་མས་པའྲ་རེས་ཨུ་འབྲར་བའི་སེམས་ཀོས།། ཉན་ 
¿ མཚན་འདས་པར་ཧྲད་དེ་། རྣམ་པར་འཕྲུལ་བའ་རྐྱལ་པ་དེ་ ནྭ་པར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆས་མ་འདྲེས་པ་དགུ་པའ། །ད་སེ ས་མ་ཐག་ུ་བསྙན་ཆས་དང་། གསང་སཱགས་དང་། རགས 
ཙ སཱགས་དང་། སུན་དང་། རེགས་པ་དང་། ་ཡ་ག་དང་། ལག་ ཅྩས་དཔ། གྲངས་དང་། རྩེས་ནམས་ཡ་ཐས་ཤང་། སླབ་དཔན་ ` ༧ ན་པར་ཡ་ང་མརན་ཅུ་གུརད་  རེ་བསྙན་ཆོས་དང་༽ བཟ་ཐམས།་ 
ཙདལ་མཁས་ཤངེ་འཇུག་རན་པ་དང་། འཇོག་ཏེན་ལས་འདས་པའ་ཆས་ མས་ལ་གཞན་ག་དངརྱ་མའཇེག་པའ་ཤེས་པ་དང་ལུན་ལ་གཞན་ག་ངོར་ལྭ་བ་མ་ཡན་གི ། ལཱ་དང་བཅས་པའ་འཇག་ཏན་འད་ནག་འཆད་ ། 
བདག་ཅགགས་ཏན་ཏབ་མ་ུམནས། རའ ནམ་པར་འཕུལ་བའ་ཆལ་པ། །ནཱ་ཤང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཇོས་མ་འདེས་པ་བྱའུ་པའ། །གང་ག་ཚེ་སེམས་ཅན་གཞན་དག་དང་ ། ད ¬ 
གང་ཟག་གཞན་ནམས་ལ་འཇག་ཏན་བའ་གས་བ་སར་བ་དའ་ 'ཉྟེད་པ་དང་། བཀུར་སྙེ་དང་ ། ཟླགས་ལ་ལ་ཅྱ་ར་བར་སྙར་ཞངེ་ཧྭང་ཇ་མེན་པ་སཱན་དུ་འྲག་བའ་སེམསྱ་ཀོས་འཇོག་ཉེན་ལས་འདས་པའ་ཆས་ཉོད་ ཱཿ དེ 


དན 


* ⁄⁄ 
་ 
ཟླ / ༩ 
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, ཇེས་སུུ་དན་ཞུང་། ཀྲོ ། མཆུབ་སེམས་དཔའ་ན་བདག་གསེ་ནམ་ཞགེ་ན་། ཁམས་ར་མཐུན་བའནད་འད་ལ་སམས་ཅན་ནམས་ལ་ཐར་པར་བ་བ་ཞི་གུ། ། ཟནད་པར་བས་ནས་ཀང་ 
ཏཱུ་མངས་པའ་ནདགསྱེའུ་སང་ཞིང་། སུག་བསུལ་ཟམས་ཅད་ཉེ་བར་ཞི་བའྲིས་པན་ལས་འདུས་པ་ལ་དགེད་པར་འགྱསར་སམ་པ་དེ་ལ་བའིདན་བ་ཐབ་བར་འགྱུར་ཏེ་། ནམ་མར་འཐུལ་བའྱཆལ་ལོ་དེན་རབ་ | 
སེམས་དཔའཆོས་མ་འདེས་པ་ཟླས་གཆག་པའ། །དྲ་ཝོན་ལམ་བཏབ་ཅུཔ། དབྲ་པདཔ་ཏིདབས་ཧན་ཏད་དང་། ས་པ་ན འབས་བུ ཆུ་དམ 

དཔའ་དེ་བྲ་བོན་དང་། ཚངས་པ་ཏོད་དོན་དུ་གཉེར་བ་ཡན་། འ ཁར་ལས་ ར་བའྲ་ཧལ་སྲདྱ་ཀང་དན་རུ་གཉེར་བ་ཡན་མོད་ཀ༽ །དེ འ་དེ་དག་བྱསམྱྱ་པོ་དགས་ཤོང་། ལུནྱ་གེསྭ་བུབ་བ་ཏདཧཱ་མཛོན་ཟམ་ ་ 

ཟུབ་བར་འྱུགམཞང་། ཤར་ཆུབ་སམས་དཔའ་དེ་གཟུགས་འད ༡ ་ །ཡང་སཱད་འདུད་པའ། ཚརམ་ཡན། རྒལ་སྲད་འདད་པའ་ཡོར་མ་ཡོན་། གཡོག་འཁར་ ་ 
` འདོད་པའ་ཤོར་མ་ཡན་། གྲགས་པ་དང་། བརྔོད་པ་དང་། ས་འ - དད་པའྲ་པེར་ཚངས་པར་སྤད་པ་སྤོདོ་པ་ཡངམ་ཡནལ་། དེའི་དེ་ད་ _ གྲ་ཀྱར་ལྕུན་གསེ་མུབ་ཙོང་། བྱ་ལྭ་པཾ་དགས་པ་དང་། རེ་བ་ཧུད་ 

ཀཱ རུ་ཨ་ཁ་མྨཧམ་ན་ཡང་། གར་སཱན་སངས་ཆས་མཐང་བའ་ལྭ། 

འད་ནྱ་བ་བ་མ་ཡན་། ཁས་འད་ནོ་བར་ཆུབ་ཏ་འམར་། འུད་ནོ་ཡོངས་སུ་ 

དེ་ལར་གནས་ན་། དབང་པ་ནམས་གླ་ནྱ་སེད་པ།ཡར་དག་པར་ཛགས་པའཤར་ཆུབ་དང་། མཐུན་བར་འགྱར་མཞེས་ལྭ་དེ་དགྲ་ཀང་དེ་ལ་སུལ་ལ་ད་ཡང་རང་བཞིན་ 


ྷ པར་འགུབ་བར་འགྱར་ཏ་། ནམ་པར་འཕྱུལ་བའྲ་ཆལ་པ་འད་ན་ རྭ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆོས་མ་འདུས་པ་བྱར་གཉོས་པའ། །དྲི་ཧྭལ་སྲདྱ་ཀདབ 
གྱ་གྱནཔ་སེས་དབའ་གོ་དབྱང་ལནོ། ལེའོ ད། སུལ་མ་འདབས་ཏུ། དེ་ལ་འད་སད་སྙན་ཏ་། འདེ་ནྲོ་བ་བའཡོན་། 
རས ཉམས་པར་འགྱུར་མོ། །ཉུན་དེ་ལཱར་སུཿད་ཿ 


༄༦- 


༦ * །གསེ་ཤར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཁམ་ལས་མ་ག་ཡོ་སྟ་། །ནམ་པར་འཕྲུལ་བའེ་ཧལ་པོ་དན་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆས་མ་འདྲེས་པ་བྱས་གསུམ་པའོ། །ཇཙམ་ཧཱ་ཁཱས་ཤར་ཆབ་ཏུ་སཱང་བ་དང་ཐ་བ་དང་ 
ཞེ་སཱ་པ་དཔ་། གནད་སམས་མང་བ་རང་བཞན་གསྦེ་བྭ་སུན་བའ་རགས་ཅན་རྱས་སམས་ཅན་ནམསྱ་ཀོས་ཀང་། ཤར་ནུབ་སེམས་དཔའ་དེ་ལ་ལུས་དཔངག་དང་ཡདྲ་ཀས་གནད་པར་བྱ་མནུས་ཏེ་། །ཱས་ཤརེ་ཐ་བ་དང་ ཏ 
ཞེ་སཱར་དང་ ། གནད་སེམས་མར་བའ་སམས་ཅན་དེ་དགྲ་ཀང་། དེ་མཐང་བ་ཙམ་ཀས་དད་པར་འགྱུར་མོ། །གང་དག་དེ་ལ་ལག་པར་བད་པ་དེ་དག་དེ་ལ་ཡག་པརྡ་སྭ་བེདྱ་ཀླ་ས་ད་དག་ཆོས་ལ་སྦར་བའ་ཡོར་ཡང་དག་ 
ཱ་པར་དད་པར་ཐད་ད། །དེ་ལ་ལུག་པར་ཤུད་པའ་སམས་ཅན་ནམས་ ངན་འ ལག་པར་ལུར་བརྩམ་འགྲཁོ། །དེཿའྭ་ཡོར་ཞེན་། འདེ་ལཱར་ སེམས་ཅན་གང་དག་ཡུས་སམ་། རག་གམ་ཡདྱ་ཀཱས་བདག་ལ་ ། 
༩ ལག་པར་བེད་པའུ་སེམས་ཅན་ད་དག་གཞེ་དེས་རན་འགྲེར་ལུར་བར། ` མ་གྱུརད་ཅག་ཅེས་། ཅངཅུབ་སྦཿསལ་དཔལ་དེས་ཟས་ཏོད་ྲས་ ° ཁམས་མ་འདྲེས་པའ་ཆས་ཡོངས་སུ་དག་པ་ཡོངས་སུ་ཛོགས་ ་ 
༩ པརྨ་བ་བའ་ཡར་ཏྲེ། ཆུལ་འམས་དང་ལཱན་བའོ་དེའི་སེམས་ཀས་སོན་ ཡམ་བཏབ་པ་ཡར་ཐུབ་པརའགུརཏེ་། ནམ་པར་འཕྲུལ་བའ་རྐལ་པོ་ དན་བར་ནུབ་སེམས་དཔའི་སྨན་ལམ་ལས་བུང་བའི་ཆོས་མ་འདྲེས ེ་ 

ཕ་བུ་ཞ་པལོ། །སམས་ཅན་གངདག་མ་དདཔ་འཇུང་པ་ལག་པར་ལུ་བ་ལས་ལྱ་ལ་ཝ་ལ་། ལས་ཀ མཔརརནཔ་ལ ཉན་པ སངས་རུས་དཔས་དཔ་།དགེའཧནཔ་ག་ཉོམ་ གས་པ་༽ དགྲེ་པ 

དང་། ཟུམ་ཟཾ་གཞུན་དག་ལ་མ་དུད་ཅང་། མ་ཤུས་ལ་གུ་བསྟངས་ཤེད་ཞེས་སྔ་སྦ་ད་། རྔ་ྦ་སོ་ེདཔ་དེ་དགྲ་བར་ནུབ་སེམས་དཔའ་དེམ་མཐང་བ་དང་། སཱོད་ལམ་མཐང་རམ་ཕས་པ་ཉདྱ་ཀུས་དད་ཅེང་རུས་ ་ 

པར་འབྱམ་། སྭ་བསྟར་བད་། ཞེ་སྭ་བེད་། རཿ འལབཀྲ་ཁ་སྐིས་ མས་དཔའ་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅལྔ་བའ། །ལཱ།འམ་༽ཀླུ་འམ་། གནད་སྩན་ནམ་། ད་ཟ་འམ་།དཔ་ 
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སོར་ནམས་སམ་། ཚརས་ལ་འས་། བདག་ཅག་ཉེད་སོན་པར་འདུགས་ཤ་། འཇིག་ཉུནནསྟོན་བར་ཐགས་པ་གང་དག་ཡི་བདེདག་གཔན་༡ དེཏོད་རབྱང་གགས་པར་འབྱུར་ཞང་།'ྷ་འམ་ །ཀླུ་འམ་། གནད 
ཟིར ༥ ༥༨ ༤ མས་ལུ་དེས་པ་གྲསག་ཡནཔ་དྲ་དག་། བ་ནུབ་སེམས་དཔའད་མ་བྱངསསས་།མ་་ ཟྱེད་། བསྙེན་བཀུར་བྱད་། དེ་དག་སྔན་བདག་ཅག་ ;/ 
ཆ ན་པ་དེ་ཡན་ནཱ་སཱམ་བའ་འདུཤེས་སུ་མཐང་ནས་། སུར་འང་རོགུས་པར་ཀྱན་འད་ཉོད་ག་བོ་། འདུ་ོད་མཆག་ཡནན་སུམ་ནས་དད་པ་ཐབ་བར་འབྱུགར་ཏ་ ། ནམ་པར་འཕུལ་བའྲ་ཧལ་པོ་དེ་ན་བར་ཆུབ་སམས། ་ 
དཔའ་ཆོས་མ་འདེས་ཕ་བྱར་དུག་པའ། །ཞིམ་འམ་། གར་ཤེར་ གརན་དག་བའ་ཆས་ནམས་འཕལ་ཞངྱ་ལེ་དགེ་བའ་ཆོས་ནམས་སྲོང་ལ་། སམས་ཅན་ཡོངས་སུ་གྩན་བ་དཔ་། དམ་བའ་ཝས་ཡོངས་སུ་ 
འཛིན་པར་འྱུམ་བ་དེར་དེ་ལུན་གས་ཟུབ་བཏདང་སྩེ་བར་འགུ རཱི །དེར་ཡང་དག་པར་སང་ཞར་ཡང་དག་པར་ཞུགས་པའ་ ཕ་མ་དང་ལཱན་བར་འརྱམ་མོ། །ཡུལ་ལམ་ལཱངོས་གརྱར་ ་ 
ཁྱངས་སམས་ཀྱེ་ཆེས་པ་དེབ་ྟན་པ་ཀུཅསྱ་འྱུར་ཏ་། བརྗོད་ ཅང་མཆད་པར་འགྱུར་མོ། །ཝཱངས་ཀྱསྭ་ཐོགས་དནས་སེམས་ ཙན་གུང་ཡང་ངན་འགྲག་བརྩ་མོ་འགུར་མོ། །དེ་ཚེའོ་ཉོར་ཞེ་ན། 
འདེ་ཤུའུ་ཧབྱནབ་སསས་དཔལ་དེ་དགེ་བའལ་ས་ཀ དདག་ཡོས་སུ་ཟནབའ་ཤ་ཉ་། གནགས་འབས་དསསགའིནམས་སུ་ས་བརྡའ བ་ས་གས་ སཔ ་ 
2 དཔའི་ཆས་མ་འདྲེས་པ་བྱར་བདུན་བའ། །ནཱ་མངོན་བརགས་པ་དང་། རག་པ་ཡོངས་སུ་ཛོགས་པར་བཟའ་ཧ་། ཤརྱ་རུབྱ་ཀྲ་ཡོུགས་དང་མཐུན་བའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་དང་མཐུན་བར་འགུར་ཞང་། །བདུད་ཐམས་ 
ལཿ འ ཅདྱ་ཀསླ་ཀང་དེ་ལྭ་གགས་ཉེད་པརྩ་སོ་འྱསར་ཏེ་། ནམ་པར་འཕུལ་བའྲ་གལ་པོ་ལནྲི་བཔཆུབ་སམས་དཔའ་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བམད་པའ། །ནམ་པར་འཕྲུལ་བའྭ་ཧལ་པ་མ་འདྲེས་པ་ནམས་ཤུས་བ་བ་ ། 


= 


ལེ 


0 ཀ་ས སངས་རསྱ་ཀེ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་པར་འདུ་བའྱ་ཡོང་། མ་འདྲས་པ་ནམས་ཤེས་ཤའ། །དནས་བཅམ་ལཱན་འདས་ལ་ཤར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམ་པར་ 
* འཕྱུལ་བའྱ་ཆལ་པས་འདྲ་སད་ཅེས་གསོལད་ཏོ་། །བཅམ་ལཱན་འདུས་དེ་བཞོན་གཤགས་པས་ཤར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕོ་ མས་ཁ་ཆསྭ་ཀྭ་སཱང་བ་ཆན་པོ་སུལ་ཅང་། སཱད་བ་ཚད་མ་མཆས་ ཌ 
4 བ་མཛད་པུ་པ་མཚར་ལགས་སོ། །ད་ལུར་བཅམ་ལྡན་འདས་ཀེས་བཤད་པའ་དན་བདག་གས་འཚལ་བ་ལུརན་། ཆོས་ཀྱ་ནམ་གངས་འདོ་བར་ཆུབ་སམས་དཔའ་གང་གྷ་ན་ལམ་ཏུ་ཐུགས་པ་དྲ་ཚིས་གཞན་ 
, ཐུསུ་ན་། དེ་ལཱ་བུའ་དད་པའ་དངས་པོ་ཐབ་བརྒུ་མེ་འགྱུར་ལ་གས༔ ས། །གར་གིས་ཆསྦ་ཀྲ་ནམ་གངས་འད་ཐབ་ནས་འདོན་པ་ནས ། འཆར་བ་དང་། ཀུགོ་པ་དང་། ཀུན་ཆུབ་བད་ཅིད་པ་དེས་། སངས་ཆས་ 
 ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་གཟུར་བར་འགྱུར་ལགས་སུ། །གཟུང་ནས་  ཀང་གཞན་དག་འཆན་པ་དེས་། སངསྱ་ཆས་་ཆོས་ལ་ཡོངས་ སུ་སྣུན་བར་བྲད་པར་འགུར་ལགས་ས། །གང་གས་ཆསོ། 
ˆ ཀོནཾམ་གངས་འདེ་ལ་། ཆུལ་བཞིནཧུ་སུར་བ་དས་། སངས་རས་ ཤ་ཆོས་ཁམས་ཅད་ལ་ཞུགས་པར་འགུར་ལགས་ས། །གང་འ དེ་མ་བཟད་པ་དེནཇེས་སུ་མཐུན་བའོ་བཟད་པ་ལགས་ས། ༽ 
གར་འདེ་ཡ་ནན་ཏན་བྱགིན་པ་དེནོསངས་ཆསྭ་ཀུ་ཆོས་ཐམསཅད་ལ་ནན་ཏན་བྱགོད་པ་ལགས་པར་ཁ་བར་བོའ ་ལུ་ཁརས་གསནསོ་སུཞས་གངས་ཁདེ་དང་ཡ་གལ་བའུ་གབྱངཔ་སེམས་དབའ་དེདྲ། 
མངོན་བརཤས་པ་ཐབཅར་། ཤྱར་ཆུ་བ་ཀོ་ཧྭར་པ་ལ་གནས་པ་ལགས་པར་བལྟ་བར་བྱཧཤ་ །བཅམ་ལཱན་འདྭས་ཀུས་བཀའ་སུལད་པ་། ནམ་པར་འཕུལ་བའྲི་ཧལ་པ་ཁེད་ཟེར་བ་དེ་བཞིན་ཏེ་། གང་ཆས་ཏ་དམ། 
གྲངས་ཁད་དང་མྲ་བལ་བའྲ་བརྱ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེན་མངོན་བརཤེས་པ་བབོ་ར་། ཤྱང་ཆུ་བྱ་ཀྭ་སྭང་པ་ལ་གནས་པ་།ཡེན་བར་བཀུའ། །ནམ་པར་འཕུལ་བའྱི་རམ་པོ་ན་འབུཔ་བ་འདས་ལའིངུས་ན་།དེ་བཞན | 


མ་འ 


. “ང་ཆ ན་ཟ པབ ༤ སེ -[ མམ ཅ༥་་འཆམ༅ ཅཅ ༄ཆམ་ ་་༩འའ ༧༧༥༥ འབས་ ཌ' 


བསྲག བ་ རཱ་བཞན་གཤེགས་པ་རབ་ཅུ་གཏུང་བའི་ཡང་ཕ་རམད་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སྙམ་ཧལ་ཀོ་ཡང་ཕ་རོཔ་དན་ ། ད་བཞན་གཤེགས་པྲ་རལ་ཀ།ཡང་ཕ་རལད་། དེ་བཞན་གཤགས་ ད 


\ 


པ་རབ་གསལ་་སངཕ་མསདན། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལའམས་པོ་ཞས་བུབ་། རིག་པ་དབཞབས་ུ་ལཱནཔ། བདབར་གཤེགས་པ་། འདེག་ཧནམཉེནཔ་། རས་ུ་འུལབའ། ལ་ལ་བ ཟ་ན་ 
མྱེད་པ་། ལཱ་དང་། རྒྱ་རྒམསཀྱ་སྐོན་པ་། སངས་རྒྱས་བཅམ་ལཱན་འདས་འཇོག་ཏན་རྭ་བུར་བརྩ་གུརད་ཏ་། ནམ་པར་འཕུལ་བའྭ་ཆལ་པ་ད་བཞན་གཤེགས་པའ་ལུའ་ཧལ་པོ་ ྲྲ | 
དང་། ཧུས་པ་དང་། བདེ་བ་དང་། ་ལཾ་ལགས་པ་དཔ་། ཏམས་ད་ ་གའ་བ་དཔ་༽ ཆྲུ་་ ་་ཨུ་པ་བ། ལག་ འཁཐལ་བཞན་ཏུ་མཉམ་བྲ་བྭཧྭཱ་ཧདག་པ་ལ་། འཛམ་བུའ་ནུ་ 
བའུ་གསར་ག་པད་མས་སྔས་པ་། གས་ཀ༦་ལན་ད་ཀ་ལཱར་རེག་ན་ འཇམ་བ་ཡན་ན། །དེའ་ཚྭ་སྭ་ནམས་ཀ༡ལདས་སྔོད་ན་དགའལྭ ་ ནྲ་ཧྱ་ལཱ་ནམས་ཀ་ཡངས་སྭད་དང་། ཨོངས་སུ་སྭད་པ་ཅ་འད་ ད 
བ་དེ་འདྲ་བར་གུརད་ཏེ་། །བཟའ་བ་དང་བཅུང་བ་ནམས་ཀང་ཡད་ལ་བསམས་པ་མ ་གོས་བྱར་ངོ། བའ ]མྱེ་ད་དག་གའ་དག་དཔ་། གཟུགས་དང་། དབཔས་དང་། སྩེད་མཾས་ཚལ་དང་ ། གཞལ་རྱད་ཁང་དག་ཀྲང་། 
ལྭུ་རསྭ་ཀུདུང་ ། ཤྲི་བགྱ་སེད་པར་སུརད་ཏེ་༽ མངཏུ་བཛོད་པ་འབའ་ཤག་ཐ་དདུདུ་ཐད་ད། །སྟར་གསུམ་གསྟང་ཆེན་པོའོ་འཇོག་ཉན་གཟམས་དན། །ད་བཞན་གཤགས་པ་དམ་ཏོགས་པར་ཆལ་ཕོ་གར་ཡང་ 
སྱིད་ད་དའིཕུར་། རེ་བཞོན་གཤེགས་པ་ལུའ་ཆལ་པོ་ཞེས་བའུ་། །འདེ་ལཱ་སྭེ་དཔེར་ན་ ། །འཁར་ལམས་བསྐུར་ཐཱའ༽ ཁ་པོ་ཆེས་ཀའདུན་སར་འདུག་ནས་ ། ཆས་།་སྟན་ཀ་༽ ཆེས་མ་ཡེན་བྱ་མ་སྙན་ཏེ་ ། 

དེ་བཞཾནཏུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའ་ལུའྲ་ཧལ་པ་དོ་ཡང་། ཆསྱ་ཀེ་བསནད་སང་གེའྲིེལ་བཞུགས་ནས། འཇེགཏན་པ་ནམས་ལ་ཆས་སྟོན་པརྱ་གུརད་ཏོ། །དེ་ཆོས་སྙན་པ་ན་། མངུན་དང་། རྒབ་ན་འཁར་ 


་ *ˆ་ ༨ ༡་འངའ་ང་་་ཚ་་ཤ ་་་་ཤ་ཁ་འ་ཡང་ཁས་་ཾེ 
༠༥༠༣ ` 


་ ༽ཀྱ་དཀྱལ་འཁར་དཔག་ཚད་བརདྲ་འུ་བཞུ་སོར་དཔ་ག་ཡས་གསོས་ན་ཡར་དཔ་ ཚད་བརྐདྲ་འུ་བཞེ་སྭཔ་གང་བར་འཁད་ད་། དེ་བཞན་གཤེགས་པ་དཆས་སྙན་པན་། སྟོང་གོ་འཇོག་ཏེན་གམས་སྦྲས་ - 
མངུན་བར་ཁབ་པར་མཛད་ད། ེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དེ་ཡཔལྭ་དཔ་། རི་ནསསྤ་ཀས་འདི་་ལ། བོ ད་བའོ་སངསྐུ་ཧས་ནྲན་ཏནྱཏ་ཧཱན་བའི་ཡཆོད་པས་མཆད་ལརེདྲུཚུ་བསུར་ཤས་བུ་མན་ཐས་པར་གརད་ཏ། །དེ་ 
ན་སེམས་ཅན་དམན་བ་ལ་མོས་པ་གར་ཡར་རྭ་ཀོ་། ེ་དག་ཐམས་ཅྱ་ཆ་ཆན་པ་ལ་མོས་པར་རྱུརད་ཏོ་། །འདྭ་ལཱ་སཾ་སངས་རྒྱས་ཀྱེ་མེས་ལ་མས་པ་ག་སྙག་ག༽ `. ༣༦ རང་སངས་རྒྱས་ཀྱ་མྱར་ཡང་ ཤེ 
(§ ཆགུན་། འཇུག་པ་དང་སྭོད་པ་ལྟ་པླསྭ་ཀང་ཅ་དགེས་སྭ་། །བ ཆམ་ལུན་འདས་དེའ་གཡོག་འཁར་ན་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་འབའ་ གཀེའྱུ་གུརུད་ཏོ། །དེ་ན་བུདྲ་སེད་ཏུ་གདགས་པ་ཡང་མད་། འཁྲག་ 
པའ་ཆས་སོད་པའ་སླེ།ཡར་སད་ར་། སམས་ཅན་དེ་དག་ཐམས་ ཅད་པད་མ་ལ་སཱལ་མ་ཀུར་རཱ་ཟྲས་ཏེ་སྩེ་བརྩྱ་གུརད་ཏེ། །ལཱ། དང་། མྱ་ད་ནམས་ཀང་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་མཐང་བས་མགུའ་ 

དུ བདུང ཆས་ལ་ྷཧཱཾིར་འིདཔ །དགའུ་ུཌ་ཏ། དགའ་བ་གསུམ་དང་ལཱན་བར་ རུརད་ཏ། ། ལུ་དང་། མ་འེདག་ཀུང་ཏགྱཏ་བག་ཡད་པརགནས་པརྦ་གུརད་ཏེ་ ། ་ 
ཕནཆུན་ཆེས་བག་བ་ལ་བཙུན་ན། །ལྷ་དང་། མེ་དེ་ནམས་ཚདཔགྱར་སད་དེ་། །ཤེའ་ལོས་ན་ཡང་གུང་ན་སངསྐ་ཆས་བཅེམ་ལཱན་འདས་བཞུགས་པའ་སངས་ཆུས་ཀྱ་འང་ནམས་སུ་བསམས་བཞནེང་སྟེ་བར་ཧད་ད། ། 
ཤྱར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གང་དེནས་ཤའཕས་པ་ན་། ཤར་ཏ་ལ་བཏུན་ཙམ་དུ་བར་སྣང་ལ་འཕགས་ནས་། ཀྱ་གགས་པོ་དེག་བདག་ན་སངས་ཆུས་་ཀོ་ཞངེ་འདེནས་འཆོ་འཕོའོ་ཞེས་འཆེ་འཕོའོ་སྦྲ་འབེནེད་ཏ། །་དེས་ཧང་ 
ཧང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཧུམ་ཞགེ་འཇུས་ནས་། ཧརྱཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེསྱ་ཀེ་བཟད་པ་ལ་སྙོན་ཅང་། དེ་ལ་གད་ཁམ་འཕོ་བ་དང་། གར་་བའྲ་་གངཡི ཞེས་དེ་སྙད་ཀང་སྣའ། །བརྦ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེསྲ་བརཆུབ་སེམས་ 
རྤ (£ »#” 1 ངེ ༦ 


༢༩ ' ཀཾ 
ཾ་༣༽ 

¥ 
.==„ ཊུ ༨ 


༄༄ སི ་ པིཔ་་༼། ༢༡༡༥ ༢ ༦༩༠" 


༥ 


།དཔའ་ནམས་ལ་འདེ་སད་ཅེས་སྨས་ཏེ་ ། གྲགས་པ་དག་ཆས་གང་ཡང་འཆ་བ་དང་། ས་བྱ་སད་ད་། ར་བཞན་གཤེགས་པས་ཆས་ཐམས་ཅད་ཆབ་དང་། སཱཱ་བྱ་སེད་པར་མརན་བརྡ་ཇོགས་པར་སངས་རྱས་སོ་། གཟུགས་མ་འཆྩོ་པ་ 
སྒྱུའི། །ཆོར་བ་དང་། འདུགེས་དང་། འདུ་ཐེར་ནམས་དང་། ནམ་མརཤེས་པྱ་ཡོ་འཆྭ་ས་སཱཁོ །དེལ་དནོ་དམ་བར་བདག་གམ་སམས་་ནནས་། སོག་གམ་། གང་ཟག་གམ་། ཤིད་ལས་སྩས་སམ་། ཤདབུ་འཆེའམ་། ་ 
ཤྱ་བར་འཁུར་བ་གང་ཨུང་སད་ད། །བཅམ་ལལཱན་ཁདས་ཀོམ་ཆས་ཐམས་ཅད་སོབ་པ་ཉད་དང་། མཚན་མྱ་སད་པ་དང་། སྨོན་པྱ་སེན་པ་མངོན་བརྡ་ཐེགས་པར་སངས་རྒྱས་སེ་༽ སྟོང་པ་ཏོད་དཔ། མཚན་སྦ་ཧེདཔ་དང་།སླདོཔ་ 
་པ་ནི་འཆོ་བ་ཁམ། སཱེ་བརྩ་མོ་་འགུར་ར།་ །བཅམ་ལཱན་འདས་ཏ༽ ས་འདད་ཆགས་དང་བལ་བའི་མཐའ་མ་རནོ་ུ་མཛད་། བཅམ་ལཱན་འདས་ ཀམས་མངན་བར་འདྲ་བ་བ་མེད་པའ་མཐའ་དང་ །འབུང་བྱ་སེད་པའ༽་ 
་མཐའ་མརན་ཏུ་མཛད་དེ་། འདད་ཆགས་དང་བལ་བའ་མཐའ་ནས་ { བྱྱར་བྱ་སེད་པའ་མ་ཐའ་བརྡར་འཆོབ་དར། སཱ་བ་ཨངྱ་སེད་། གང་ ཁཆ་འཕོ་བ་ལ་ཁའཆ་འཕོ་༩ ་བ་བ་དེ་ནྭ་ཏེན་ནམས་དང་མལཱན་བལོ།། 
གང་སཱེ་བ་ཞེས་བ་བ་ཡངྦ་ཧེན་ནམས་ཚོགས་པ་སྟ་། ཆེནད་ནམས། ༧ལ་ན་ཁེཆ་འཕོ་བ་ཁམ་། སྐེ་བསྱད་ད་ཞེསྱ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ད ཐར སྭ་ཧར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འཁར་དེར་ཆས་ཀྱ་གཏམ་དེ་འྭ་བྲུ་བས་ | 
་ ཤཿ ཛིར ཤའི་གོས་ནས་ཁར་ཐལ་བ་འམ་།་བ འདྲ དུ་ཁར་ཆུ་།་ ཤི་འཕོས་ན་དེ་བཞནེ་གཤེགས་པ་མངནྩོཏ་ཞུགས་པའ་སེངས་རྒྱས་ཀྱ་ཞོར་གཞུན་ཏུ་སོང་ངོ། །དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ 
3 སས བརྱཆབ་སམས་དཔའ་དེ་དང་། ཧང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ད་ནམས་གསུངར་སྱུག་མི་ཧོ་ཧུཾ ཐམས་ཅད་ཀང་ལཱའ་གེས་གཙང་མ་གནན།། །དེ་ནས་བླམབ་པ་བཅས་པ་ཡུང་མེད་དེདག་ཐམས་ཅད་ཅརཤེས་པ་ །སྱེ་ 


ཤྭ ༤ ༩ 


༤ འབ ཆར ཆི 
བྱ་སེད་པ་ལ་བཟད་པའི་ཆོས་ཅན་རུ་གུརད་ཏེ་། དེ་དག་ལ་གཏམ་རྒས་པར་བ་བ་ཡང་མི་དགེས་ཏ་། ར་དག་ནཐུམ་ཿམྱ་ཧས་གཞོར་དབང་པྲོ་ནེ་བག་སྟག་ག། །གང་གཡརེ་བཞིན་གཤེགས་པྲ་བརྱརུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ལ་ 


' .; ‹ ༼ > 
༨ ༢༅༅༅ཡགབགསས་ ལ་འ རྱ༩ ཅསས་ཆ་ 


(± ཆོས ་པ་རའའ ་རར་འའར་༢་ན་་རར་རབ པཔ ༤ རར 
ྒ །ཆེས་སྟོན་པ་དེའ་ཚི་། སརས་ རྒྱས་ཀྱ།ཞེང་དེ་ན་ལཱ་དང་ྱ་ཇེ་སྭེད་འཁད་པ དེ་དག་ཐམས་ཅདྱ་ཀས་བཤད་པ་དེ་ཀུན་ཤེས་པར་གུརད་ཏེ་། དེ་ལ་།ཁ་ །གས་ན་བ་ཟར་པ་བྲབ་ ཁ༽ཤེ་ལ ཧེ 
ར་ གསེ་ནི་སོབས་ལ་། ཁ་གྲལི།འོའིའར་ པོ སྨ རྨ གཙགེ་གས་ན་བཟད་པ་ཐུབ་། ཁ་ཅགེ་གསེ་གཟུངས་། ༼་ཅགེ། 
` གསུན་སྲབས་པ་། ཁ་གཅག་གས་ཏར་ར་འཛིན་ཐབ་བ། །རེ་བཞོན་གཤེགས་པ་དའ་མཚན་ཀརྦ་ཕོགས་བྱརར་གགས་ཡར་གུརད་ཏེ། །ནམ་པར་འཕུལ་བཞྲསམལ་བུ་འའི་ཡའེབདུས་ད་། པལ དགཞེངས་པ་། 


ཤྱ 
། 
རཾ 


ཌཱ ཀྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གར་དག་ལུང་བ་སན་པ་དེ་དག་སྱད་ལམ་། འམ་། 
སམ་། ཏརེརེ་འཛིན་ཟྭབ་བས་བདག་ལས་ལུག་པ་འམ་། མཆག་ཧུ་ རུརད་པ་ 


ཤུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དའེ་སམས་མཁནདནས་ཧརཆུབ་སམས་དཔའ་དཀཱ་འདྲི་སདཿ 
སནད་པར་འགྱརར། །ད་ནསྤ་བུར་རུབ་སེམས་དཔའ་རྲ་ཡེད་ནམ་དག་འདྲ་ཏུས། །དེ་ཐཾས་ནས་རབ་ཏུ་དགའ་ 
བཞན་གཤེགས་པཡར་མེ་མཛད་དྱ་བར་ཏུ་ཟན་ཀང་། བདག་གས་ཐམས་ཅད་མཁཱན་པ་ཏོ ཐབ་པར་འགྱར་ར། 


--"¬ ༤ ----ˆ” ༨༩ ཟླབ རོལ 


འལ་ོ་དེ་ལཱ་དང་བཅས་པའ་འཇེག་ཉེན་ག་མདུནནུ་ཆས་ཀུ་ནམ་གས་འདེ་ཉོདྲ་ཆས་པར་འཇད་དེ། རེ་ནས་ཁང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བདུགའུ་ཉོ་སེང་སང་དག་པར་ཇོགས་ལའ་བརྡ་རུབྱ་ ཡུར་བསན་པར་གརད་ཏེ། །འི 
རྲིས་ནྲ་བ། བཡ་མམ་དང་ ་ ཿད་ད། གནས་བ དཔའ་བདན།ུ་ཏ་སེང་ཨང་དག་པར་ཛོགས་པའ་བརྱརུབྱ་ཏྭཡུང་བསྟན་པར་སརད་ཏོ། །དའ་ 


ཝོ སྭོད་པ་འམ་། ནན་ཏན་ནམ་། དན་བ་འམ་། ཟླ་གྲོས་སམ་ ། ` །ཏིགས་པ་འམ་། ཤེས་རབ་བམ་། མངན་བརཤེས་པ་འམ་།གཟུངས་ ། 
པདན་། ཅའོ་པོར་འད་དག་ན་ཡུང་བསྟུན་ལ་༽ བདག་ཡུང་མ་བས ན་སྟམ་མ། དནས་དེ་བཞནེ་གཤེགས་པ་ལཱའྱསལ་པོ་དེའི་ཐུགས་ཀོས་ 
སུ་བཀའ་སུལད་ཏ། ་།རགས་ཀྲབ་མ་འདོས་པའཏུས་ན་། ད་བཞན་གཤགས་པ་མར་མ་མཛད་ཅསྭ་བབ་ཞག་འབུར་ས་། རེཏདལ་ཡུང་ 
ལ་བ གོ་སི་གག་ གུས བ་པ་བ རུ ཉུདཅགན་། 
།དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ནམས་ནའཀྱེ་བྱེ་མོ་གསུང་སྙེ །རེ་བཞན་གཤེགས་པ་ནམས་ནོ་ཡང་དག་པར་གསུང་བ་ ། 


སང་ ^. 2:2- ` 
ཚོོ :3 


༤ ༥༠༠༠: 


== 24:44 ་བལབར་ཡརི་ རར རོ རྩ ཚས ˆ 223354324 ༩ 
ཉོ རར: གར་ལ གླ ྭ ༩ ཤཿ 
; པའ 2 ® 


&‡ 


༼ཧུན་པཔསྲསངགས་ིག་ིག་ཞི་སདསལ།། །རྣམ་པར་འཕུལ་བའྱ་ཧ་པོ་འདེ་སམ་ཏུསམས་དའཡ་ཤམྱརབ་སེམས་དཔའ་དྲ་སེད་ནམ་དག་འདོཿས་་བ་བརྩ་གརད་པ་དེ་གཞན་ཞག་ཡན་སྙམ་ཏུ་དེ་ལྟརྩ་པ་བསུའོ། ༣ ་ 
_ དེས་འྷ་ོམ་ཞེན་། ང་ཉོད་རའི་ཆུགང་ཆུབ་ ས་དཔའ་རྲ་སིད་ནམ་དག་འདཿསྲ་བ་བར་གུརད་ཏོ། །ནམ་པར་འཕུལ་བའྲ་ཆལ་པོ་རེྩལུ་རལ་ན་། ར་བཞོན་གཤེགས་པ་རབ་གསལ་ཞེས་བ་བ་རས་མཉེས་པརྦ་བས་སྟ།། ད་ལས་ ; 

ཀྱང་ཆསྦ་ཀྲ་ནམ་གངས་འད་ཐས་ས། ཟས་ནསྭ་ཀང་བཟུང་ངོ། །སཱང་བའྭ་ལག་ཆ་ཞེས་བུ་བའུཏར་ང་འཇིན་ཀང་ཐབ་བ །རེའྱིས་རོམ་ནད་བཞན་གཤེགས་པ་ཆལ་ཞེས་བ་བ་མཉེས་པར་ཤས་སེ། དེ་ལུས་ཀང་ཆས་ 
ཀྱ་ནམ་གྲངས་འདེ་ཐས་ས ཐས་ནས་ཀང་བཅུང་པོ། །སང་ །ལཱན་ཞེས་བཁའུཏརར་འཛིན་ཀུར་ཐབ་བ༽ །དེའྩས་མཔ་ན་དེ་བཞོན་ག ཤེགས་པ་གང་རལ་ཞེས་བ་བ་མཉེས་ལར་བམ་ཏེ་།དེ་ལས་ཀཔཆོས། 
ཀྱོནས་གྲངས་འདེ་ཐས་ས་། ཐས་ནས་ཀུང་བཟུང་པ། ཀནམ་ ་པར་སུད་བདཅེས་བབའ་ཏརང་འཛིནྲ་ཏང་ཐབ་བ། །རེའྱེསམཔོ། ད་ནུད་བཞོན་གཤེགས་པ་འུྱང་གཅུང་བ་ཞེས་བ་བ་མཉེས་པར་ཤས་ 
ནས་། དེ་ལས་ཀར་ཆས་ཀྐི་ནམ་གངས་འདེ་ཐསཏ་ །ཐེས་ནས་བཟུར་པོ་ ངེས་སུ་འཐུན་པའ་བཟད་པ་ཡར་ཐབ་བ། །དའྱཾཆཱ་མཔད་ན་དེ་བཞོན་ གཤེགས་པ་མར་མ་མཛུད་ཅེསྲ་བ་བ་མཉེས་པར་བས་ནས་། དེ་ལས་ 
ཀྱང་མྱ་སྩ་བའ་ཆེས་ལ་བཟད་པ་ཐབ་ས་༽ཆུལ་ཁཱམསྲ་ཀྲ་དམ་པར་འཕྲལ་བ་དང་། མངན་བར་ཤེས་པའ་ནམ་པརའཕུལ་བ་དང་། ཤེས་པའ་ནམ་པར་འཕྲལ་བ་དང་། ཤེས་རབྱ་ཀ་ནམ་པར་འཕུལ་བ་ཞེས་བ་བ་ནམ་པར་ རྨ 
འཕུལ་བ་བཞ་པ་དུག་ཀུང་མརེནོ་གསུམ་ཏྭ་བམ་སོ། །ནམ་པར་འཕུལ་བཞྲི་ཧལ་ལོནམ་གྲངས་དེས་འདི་ཉར་རེག་པན་ཧ་ས། ད་ཀཱ་མ་པ་འདུས་པའི་འགྱོར་ཡར་ནུང་། བབྱ་ཆབ་སེམས་དཔའ་ཕེག་པ་པའ་རགས་ཀྱབ་ ལེ 
མ་རིགསྱ་ཀ་བུ་མ་གངས་དག་ཆས་ཀནམ་གངས་འདེ་འཛིན་བ་དང་། འཆར་བ་དང་། ཀླག་པ་དང་། ཀུན་ཆུབ་པར་པེད་པ་དང་། གཞན་ལ་ཡར་མཆེར་ཡང་དག་པར་སྟོན་པ་ད་རག་ཐམས་ཅན་ཡང་དག་པའ་བརྱརབ་ཏུ་ཡོརམམངོན་ 


ཡ་ 
༩ 


།ཿ འེ 


རྦུ །བམ་ཤེས་པ་རུར་བ་དཔ་ལཱན་བརྩ་གརད་། ཆས་ཀ་ནམ་པར་འཕུལ་བ་འདོ་ནམས་ཀར་འཐབ་པར་འགྱར་ཐབ་ནསྤ་ཀར་ཆསྦོ་ཀྲ་ནམ་པར་འཕུལ་བ་འདིདག་གསེ་ཆ་སོ་ཀུ་འཁར་ཡ་་རེས་སུ་བ་ སྐར་བར་འགུར་།ཐམས་ # 
༢ ཅུ་མེུནུད་པའ་༥་ཤེས་ཞན་མེད་པ་འདིསྔ་རས་སུ་འབུན་བའ་བཟད་པ་ཡར་འཐབ་པར་འུར་མོ། །བཅམོ་ལཱན་འདས་ཀོམ་ཆས་ཀོ་ཞམ་གས་འདེལ་ཤད་པ་ན་། ཧངྱཆུབ་སམས་དཔལ་རུག་ཀོ་རུག་སེང་གས་པ་བདོ་པ་ ཊི 

ཐབ་བ་། སོག་ཆགས་འབུམ་ཕག་བྱར་གཉེསྐ་ཀོས་ནེ་བངཆུབྱསམས་བསྒེད་དེ། །སང་གསུམ་ག་གངཡེན་པའ་འཇེག་ །གེམས་འདོ་ཡར་རབ་ངུགཡོས་པརྦྱ་སརད་ཏོ། །ལཱ་དངྱ་ཀུ་འབྲུམ་དག་ཀང་གང་ནཆོས་ྲ་དམ་ 

4 གངས་འད་སྙོན་པ་དན་སངས་རྒས་འབུ་བརགས་པར་ཤའ། །གང་ གག་སསོ་ལུརུས་ན་འུནོཉོནབུའིལྟེགས་ཅན་དུག་འ། 'བའྱེཆ་བ། ཅུམ་བསྩགས་པ་ཡནན་། གར་དག་གས་བཟུང་བ་ནས་།ཀུན་ཆུབ་ 

¿ པར་ཧེད་པའཾ་བམཅུ་། གུརད་པ་ལྟ་སྭཱསྭ་ཀཔཅ་དགས་སྭ། དེ་དག་ འོརོང་ཕོར་མོ། ཐེགས་པར་ནམ་པར་འཕུལ་བ་འད་དག་ཐབ་པར་འགུར་ རོཞེས་ཆད་ངུ་བོད་པ་ཆད་དུ་བཛདོ་ད། །དེ་ནས་བཅེམོ་ལུན་འདས་་ 

ཆེ ནའ ཛཾ ༽ 

7 ཁ་ཆ་དང་ལུན་བཞུན་དགའ་བས་འདྲ་སྐདཅས་གསོལད་ཏེ། །བཅམ་ ༠ ལཱན་འདས་ཆསྒ་ཀ་ནམ་གངས་འདའྱོ་ཅངཅི་ལགས་འདོསཉུར་གཟུར་བ། རབསོ༽ བཅེམ་ ནུ་འདསྲ་ཀེས་བཀའ་སུལད་པ་། ནམ་པར་འཕྲུལ། 
བ་འད་ཆས་འྱམལ་བསུན་པ་ཞེསཁ་བར་རུབག་། བཅས་ལུན་འདས་ིསད་གདཅས་བཀའ་སུལདནས་ཀ བངྩརུབ་སེམས་དཔའ་ཡམས་དཔའ་ཆེན་པམ་པར་འཕུལ་བའི་ཧས་པ་དཔ་། མད ལག བཅུག་དགས་པ་། མ་ ་ 
ཁམས་ཅད་དང་ལྔན་བའི་འཁརད་དང་། ལྭ་དང་། ཚིདང་། ལཱ་མ་ཡེན་དང་། དཟན་བཅས་པའ་འཇག་ཉེན་ཡོད་རངས་ས། བཅམ་ལན་འདྲས་ཀས་གསུངས་པ་ལ་མངན་བར་གདཏོ། །འཕགས་པ། ! 
བའྱ་ཆལ་པོས་ཏུས་པའ་ཞེས་ཀ་བ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའམདའྲོ་རོགས་སྒོ༽། ྱ་གར་གམཁན་པོ་ཕན་ཏ་བརམ་དང་། ཞ་ཆེན་ག་ལཙོབ་བན་ཏེ་ཡཤེས་སཱས་ཞུས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་བ།། 


རི 
3 


'རམ་པར་འཕྲུལ"་ | 
ོ ང་ 


ˆ“ 
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[ལྐ སྱ་གར་སྒདྱད་། ཨྭ་རྭདུ་མ་ཀོནན་ར་། རཿ་པ་རྭ་པད༦ཙན་མ་མ་ཧ་ཡ་ན་སུ་ཏ་། བད་སྙད་ངུ་། ཁལཞས་འགུ་འཛ་ཅི ས་ལ ོ་བས་ཁུམ་དུ་ཞས་ཁཁའོ་ཕས་པ་ན་བ -; །སངས་རྒྱས་ནང་ཧར་ཆུ། ཤྲ ¦ ) 
་་དམ་བུམས་ཅད་ལ་ལུག་འཚལ་ལ། །འདྲ་སད་བདག་གུས་ཐས་པའྱས་ཅགན་། བཅོ་ལཱན་འདས་རྱལ་པོའ་ཁབ་བ་ོད་ཀྱ་ཡུར་པོའ་རོ་ལ་དག་སྤང་རུགྲ་ཏོས་སྙར་གི་དག་སྲོང་གེ་དག་འདུན་ཆེན་པོ་དང་། ཉར་ཧུབ་ ་ 
སེམས་དམའ་སམས་དཔའཆནཔ་ལསཆེར་ོགས་བས༢ངཉ་་པ་མས་བསཔ། བཏུན་འཱ་ཏེས་སཱང་ཐམས་ཅདྭ་ཀརམ་ངན་བརཤས་པ་གཟུངས་ཐབ་པ་། སཱཊས་པ་ཆགས་པྱ་སད་པ་དང་། དན་བ་དང་། ཟླ་གློས་ 
དང་། ཏོགས་པ་དང་། མོས་པ་དང་། རཚགས་པ་དུང་། ཌལ་ཡོད་པ་ ཅུན་གསུམ་ཚེགས་པ་། བསམ་པ་དྡོ་རེ་ལྟར་བརྟན་འེ་སྱོ་ཡེད་པ་། ས་ - རས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་མ་སཱུརབ་ཡུན་གསུམ་ཚགས་པའི་བསམ་བ་ ་ 
རུན་པར་ཅུ་འཕགས་པ་ལ་ཞུགས་པ་། བདག་ཉོད་བརྙརབྱ་ཏས་ སསྭ་པོ་འདར་བ་། སེམས་ཅན་གཞན་ཡར་ཤར་ཆུབྱ་ཀཾསེམས་ས ང་དག་པར་འཛིནེ་འཇུག་པ་། ཧུན་པ་དང་། ངུལ་བ་དཔ་། ཡང་ 
དག་པར་སྡོམ་པ་དང་། བཟེད་པ་དང་། དེས་པ་དཔ་། འཕགས་པའ་ད རེས་ལ་ཐུམས་ཅད་ཡོངས་ཨུ་གཏངོབ་དང་། ཡོངས་སུ་སྭ་བའ་མོག་ཤེས་ པ་། ཡུས་དང་ངག་དང་། སམས་ཚུལ་འམེསྭ་ཀློ་ཧན་ཧོས་ཡེགས་ 
ཟུར་བྱ་སན་པ་། སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལུ་ལེམས་སོམས་ཡཏང་། བཟད་པ་དང་། དེས་པའ་གབསཁག་ཆགནྱེང་བགས་པ་ བསལ་པྲ་གརས་མྱད་པྱ་བེ་བྲབགྲ་འིག་བསདསེབྱར་བཅོན་འགུས་ཤྱེར་བཅལས་པ་ །བསམ་ 
སྭཏན་དཔྱ།ནང་ ་བདད་པ་དང་། རར་ར་འཛོནེད་དང་། སྭམས་པར་འཇུག་པ་དང་། མངན་བམཤས་པའ་ཡེགསྱ་ཉས། 'པརྱ་ཡེན་པ་། རིས ༤༨ ། 
མཁས་པ་ལུན་པ་རྭལར་སམས་གཡ་བྱ་སེེད་པ་། ས་དང་། ུ་དང། རྱེ་དང་།ཆུང་དང་། ངེལྟར་རྔས་སུ་ཆགས་པ་ནང་། ཞྭཔ་བོ་དངྲ་བལ་བ་། ཉམས་པ་ཆན་པོ་ལ་གནས་ཏེ་། འདོ་ཟེར་ཐགས་པ་་སེད་པ་། སྭརྡརེ་ཆེན་པོ་ལ་གནས་ ་ 
༦ ཡལ ་འུ་ ,.- གང་འ ༤ ལས་ཀ ངེ ༨ ཁཆ༅་་".. ༡" 


༠༠། ` །ཏེ་། ཏགྱ་ཅཱ་སམས་ལ་ལྷ་བར་བརྩནོ་པ་། དགའ་བ་ཆེན་པོ་ལ་གནས་ཏེ་། ཆསྭ་ཀྱཿན་དགའ་དང་ལཱན་པ་། བཏང་སྭམས་ལ་གནས་ཏེ་། གཉོས་སྱུ་སེད་པགས་པ་ཐབ་པ། །འཇགཏེན་ག་ཆོས་བཅད་པོ་ཉིད་པ་དང་ ) 


ཆ མ་ཏུད་པ་དང་།གགས་པ་དང་མ་གགས་པ་དང་། བསྟོད་པ་དང་སྙད་པ་དང་། བདབ་དང་། སུག་བསུལ་བ་ལ་ས་རབྱ་འདས་པ་། ཕས་ཀསེ་ནལ་བ་དན་བའ་ཚགས་ཅུན་ག་ཆོགས་ཐམས་ཅད་ཀུནྱང་འཇེམ་བ་། བཅུད་དང་ཉན་མོ་ 
 པའྲ་པོར་གལ་བ་བཅོམ་བ་། སུ་ཏུམ །འབ་རའ་ མ་ཏོག་མཐར་བ་ལུརཤནྷཏ་འགུང་བར་དགའ་བ་དང་། གསོལ་བ་མ་བཏབ་པར་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་དགེ་བའ་བཤེས་གཉེན་བེད་པ་། །ཡོངས་ཨུུ་སུ་པན་ལས་འདས་པའ་བར་ 


:: 
5 


རབ ཇི་སུར་སས་པདེ་བཞི་ཌེད་པ།།རཌ་ནའཆས་ཀཞུལ་ལཾ བྩོན་བ་། འདྲ་ཉས་ཏམ་དང་ཟ་བ་ག་ཡེག་པོད་ཤེད་པ།། ཤེག 
༤ རླབསྐ་ཀོས་གནྡེངུ་ཤེནྱ་ཧེས་ཆབས་པ་། ཆས་དཀན་མཆག་ག་ཡཛོད་ཡང་དག་པར་འཛིནད་པ་། དཀན་མཆག་གསུམ་ཀ་རགས་ཆ་གཅད་པར་ཡད་ལུ་ 


༣ ༩ མར་ར 


༥༧༢ ༨ ླ × ± 7 
ལལ  ་ 


་ 


ཤུ 


ཟླ ༄་གཏན་ངུ་མངཛའ་བ་། སང་གའི་སྭཱ་ཆེན་པོ་སྨགས་པ་། སངས་ཚྭ, པི ལལ ར་བཞན་གཤགས་ པའ་ཤག་རྱས་བཏབ་བ་། རྱི་འཁུགས་པར་ཕྱད་པར་ཁུང་སྙོདད་ 


¦ རས་བཅུར་སྭཱ་བསྣགས་པ་༽ ས་པས་ཆས་ཐམས་ཅདྭ་ཀྱ་བནྲེ་ཧྱི ་ 


༡: ་ ༩ ༥ 7" མ ༢ 
` ˆ ཧད་པ་། སངས་རྒྱས་ཀྱ།'ནང་མཐའ་ཡས་པར་འགྲ་བ་ལ་མཁས་མ ། 


ཤནེཏ་ནམ་པར་བེ་བ་ནམ་པར་དབེད་པ་ལ་གནས་པའྭ་བ་དང་ལཱན་བ་། མཐང་བ་དང་ཐེས་པ་དེན་ཡོད་པས་ནམ་པར་གནོནད་པ།། རྟག་པར་སནྩཡ་སེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་སྩན་པར་བེད་པ་ལ་བྱསན་བཤས་རབ་ཀ་ཕ་མེལརྱཏྭ་ལན་ ( 
ྦ པ་དང་། ཐམས་ལ་མཁས་པལ་ལ་རམདྱཏཱ་སེནད་པ་སམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཀོ་དབང་པོ་མཆོག་དང་། ཐ་ཡཱཾ། ཏ་ ཡེ་ ཆོས་སྙེན་པ་། ས་ཡ བ་སོ འཱ་ད་ཁ་ཡ་ཡུལ་་ 


རལ ལུ ¡ 
སེ ལིཀ ཐྲེ 3 ༥༦ ཊབ་དང་། འཆོ་བ་དང་། ཏེན་མརས་པ་རབ་ཞ་བར་ཧད་པ་། སངས་རྒས་ེ་བ།འག་ ཁའ རྤ 


†#÷ 


8; : + རི ་ ཁྱ ཡེཤསྐ་ཀེཆིགས་བསུགས་པ་སང་པ་ཏོན་དང་། མནན་པ་དང ལ་ཉ ངི 
པར་མས་པ་། སཱ་སྙད་ཐམས་ཅད་རེས་པའ་ཡོག་གས་གན་པའ་ཡཤེས་ལ་མཁས་ལ། མར།རར་རེམ་ར་ བབ ངུ་དང་། མ་ཁམ་དང་། ཆུ་ཟུ་དང་། རག་གཡོར་དང་། བག་་དང་། ནམ་མུཁའ་དང་མཚུངས་ 1, 
_ དབང་པ་ལ་ཏག་པ་གཏགས་པར་ཁདྩོད་ཆུད་པ་། ་་ ོད ལ་ཅན དང་སླ བས་པ་ས་སོ་ཡང་དག་པར་རགེ་པ་ཐབ་པ་། འཇོག་ཏེན་ལས་འདས་པའཤེས་རབ་ཀི་ ་ 
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༢༥ འཛརནེ་བ་བོ། °> ༢ ལོ་མ ་ = ཏོ ༣. 2 ༤༨༨ རས 
།ཨུཧཱུནདཔ་། ཆོས་དཀན་སཆ་ོ་སྦནས་འཛིན་པ། འགས་པ ཁཁརོ་ཏར་ད་འཛིན་ལ་འདུག་པའ།མེགེས་ ལ་མཁས་པ་། ཆེསོ་ཐམས་ཅད་ལ་དབངད་ཉེན་པའ་ཏང་ར་འཛིན་མངེན་ 


ཿ ྲ རྱུརད་པ། སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་སངས་རྒྱས་ཀྱོཚ ཀླ་ཀྲོབ་ར་ལལ། རའ ཀག དགལལ་ སརས་ཆས་ཀོ་མཤས་ལ་ཏ་བར་ 
ཅར སུ་བཛདོ་པསྱ་ཀངམ་ར་ཕོནེ་པག་སུག་ལ་འདི་ལྭ་ས གངྱནབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔས། གཡ ལའུ་འོད་ཏན་ོ་པ་ ཐུམས་ཅདྱ་ཀུས་བརན་པ་། བསལད་པ་ཐམས་ཅད་ུ་སྲུགས་པ་ཡོངས་ 


།པ་དག ྱན་། དགའ་འབྱུར་དང་། ལགཀ་རྡ་རྗེ་དང་། རནེ་ཅན་མ་ཏགོ་པ་དང་། རེན་པྱཏུག །དར་། མཐར་དགའ་དང་ ། དགའ་བའྭ་བ་ ( 


༩ 


. ༦། `. །གྲཾས་དང་། རྒྱག་གསེ་མཐར་དགའ་དང་། ས་ཁཛནེད་དང་། དགའ་ཞརམཆག་དུ་དགའ་བད་དང་། སྔན་རས་གཟསེས་དབང་ཕུག་དང་ ག་ལ་མི བ་དང གཅུད་ཐུལ་དཔ་། མ་ཏག་མན་དའ་མཚུ་ི 
༢ དདེང་། ཆུང་ཀ་དང་། བདེན་དགའ་དང་། མཉམ་ཀྟ་དང་། མཉམ་ལེ་མཉམ་ལུ་དང་། ཁ་ལ་སྦུར་དཔ་། གསལོ་བ་མ་བཏབ་བར་སམས་ཉན་ཀུནྭ་ཀེ་བཤེས་གཉེན་དང་། ཧམས་པ་དང་། འཐུག་སྨུ་དང་། ལྕུན་པའོ་མ་འཛིན་དང་། 
„ ཁུཀ་པ་བཅིགས་པ་དང་། ལུན་པའ་མེཆོག་དཔ། འདྲོ་ཀཏེག་དང་། འད་དཔལ་དང་། སྨནམའྱི་སལ་པ་དཔ་། མངེན་གསུམ་ཟླ་གྲོས་དང་། འདྲོ་ཉེས་ཡང་དག་བརྒྱན་དང་། སཱ་ཚོགས་གཅེད་པན་དང་། ལཱའི་གཅོད་པན་དུང་། 
ཱ ལཱའ༽ཡུལྭ་ཧཾ་གཅད་པན་དང་། མཛེས་པའྱ་སག་གས་ལཱ་བ་དང་། ལ ག་བཟངས་དང་། ལགས་པར་བསམ་བ་སམས་པ་དང་། འཁར་ལ་རབ་། གནས་རྐང་པ་དང་། རྒྱ་ག་ཡོ་ར་པས་ནམ་པར་གནནཔ་དང་། དོ་ ། 
ཌ རྐུར་པས་རྣམ་པར་གནན་པ་དང་། རྐང་པས་འཇགེ་རྟེན་གསུམ་ན མ་ལར་གནན་བ་། དགའ་སཱབས་དང་། སབོས་མུར་དང་། སྭབོས་པ། ` རྱ་འཆད་པ་དང་། གབས་པ་ཤུནྱེ་བེས་རབས་དང་། འཇུམ་གྲུ་དང་། 
_ སམས་ཉཅན་ཐམས་ཅད་ཚམ་པར་ད་པ་དང་། ད་བཅན་ག་འདོ་དང་། ˆ རྒྱལ་བའ་བླ་གྲེས་དང་། ་པར་ཚསྱ་པད་དང་། འགཱ་འཛིནད་དང་ལུའི རྐལ་པོ་མཆེག་དང་། མཆག་གླ་བ་གོས་དང་། ཐགས་མྱད་སམས་ 
དུང་། སྩ་རདས་བླ་གོས་དང་ ། རྱ་བསྐྱོད་པ་དང་། དཔག་སྱད་རེན་ཅན་མཛད་དང་ ། ཤར་ཆུབ་བླ་གྲོས་དང་། སྣ་ཚཾགས་མྱ་ཏགོ་དང་། ལུའྱ་ཧལ་པ་དང་། ཚངས་དབངས་དང་། བཟང་སྩང་དང་། དཀན་མཆག་འབྱང་གནས་དང་། ( 

' དད་དཔན་བཟང་པ་དང་ ། རྱཾས་ཀྱནེ་དང་། ཆུ་ལཱ་དང་། འཇམ་དགརས་དང་། བྱར་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པ་འཇམ་དཔལ་གཞན་ཆུར་གརད་ 
གཅགཏ་བཞུགས་ས །གང་སྭོང་གསུམ་ག་སང་ཆན་པའོ་འེཇིག་ཏེན་གའམས་འདོའི་བྱར་ཉིན་དང་། ཚངས་པ་དང་། འཇིག་ཉེན་སྐངབ་དང་།ད་ 


པ་ལ་བསུགས་པྲ་བར་ཆུབ་སམས་དཔའ་བདུནཀུ་ཉེས་སྭང་དང་ཐབས་། ། 


།མས་གཞན་བ་། །ལྷ་དང་། ཟླུ་དང་། གནད་སན་དང་། ད་བ་དང་། ལཱ་མ་ཡནང་། 


.. 


།ག་གཞན་ཧུང་ད། མྱི་འམ་༦་དེང་། ལཱའྱལེ་ཆེན་པ་དོང་། རྱོ་དངྱ་སོམ་ཡོན 
ཏཾ་འདུག་གཀ། །ད་ནསྭ་བངྱ་ཆུ་བ་ ཡས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པལྭ 
ཕྲག་པ ་གཅག་ངུ་གཟར་ནས་ ། བཅམ་ལཱན་འདས་ཀ་ཞབས་ལ་མག་བོཿ 


།ལགས་སུ་ཐལ་མུ་སར་བ 


ཤྱ་དམ་བའ་གཟུགས་མངའ་བ 


/ 


རྱ ཁའ །སཱད་གསུམ་མཆུརས་སདྱ་འདོ་ལྭ་ཐག་འཚལ་ལ། 
སུད་ལ་མཁས་། །ཐུགས་རྔ་མཚགོ་ལཱན་ཁཱད་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ།་ །དགྭ་བཅམ་ 
ཇམས་འུདོ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ།ོ །ཐད་གཤགས་རེན་ཅན་མཆོགྱང་དགའ་མ 


བྱཿ དནས་། བཅམ་ལུན་འདས་ལ་ཚ གས་སུ་བཅད་པ་འདི་དག་གསེ་མངོན་པར་སད་ད། །འདིག་ཅན་འདས་ 
ཁུན་། བསྣར་བ་བཏས་ཤདེ་ཏན་མངོས་དེ་བསུལད་པ་། །འཇིག་། ་ རྟན་སྣང་མཛད་ཁྱད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ཡ༽ ་ལ་ - 
ཟཁད་ཧནད་། །བཅམ་ལྡན་ལུ་དངྱ་སེ་དངྱ་ཀུས་མཆད་པ་།།གདུལ་མ་ ཐར་ 


པེ 


།བོས་ཕུག་འཚལ་ཏ་། །བཅོ་ལཱན་འདས་ལ་ལན་གསུམ་བསྐརབ་གས 


ནེ་པ།ཉད་ལ་ཉག་འཚལ་ལ།ོ །མཚེན་ ག་འག་ཟཨར་པའོ་དེན་མཛད་པ་ 
།ཕ་རལོ་གཤགས་པ་གཞན་གཅོགས་འཇམོས་ཞང་། ཀཕས་ཀྱོས་རྒོལ 
རྒྱལ་པེ་ཉེན་མངས་ཆུལ་བསལ་བ་། །འཚོ་བ་དགའུངེ་ཏུལ་ཞུགས་ཚུལ་ཞཱསས་གནས་། །ལྕའ་ལུ་མཆགོ་དྲུ་སད་དེམ་བལ་། །པ་རལོ་ཝོོག་ 
དད་པ །འགན་པར་ཏག་གནས་ཏཀྱང་དགནོབ་དགས་། །ནུལ་སྙ་གཏོཨུ 


ི་ འབ །འཚལ་ལཀོ་ ༽རུ་བ་ཁྭ་ཀྱོཾ་བལ་བདན་བཞོད་བ་ཀའ་ གར ༽ ། །འཁར་ལ་ཞ འབས་མ: ངའ་ཌད་ལ་། ཉག་འཚལ་ 
ཆ ཁཀ །ལྷ་དངྱ་པས་མཆད་པའི་མྱབ་བ་ཚེ་། །འགན་པ་ལོ།་དབང་པ་བཅུད་འཇེམོ་བ་། །ཡིདང་ལྭ་ཀུ་ཚོགསྱ་ཀྱས་མཆོད་པའི། །ར་མཆག་དུམ་བྱ་ཁདོ་ལྭ ཤག་འཚལ་ལ། །རགྱར་བདེན་སུད་དམ་པའ་ཆསོ་ལ་དགས་། ། 
„ ཀཀ་ལ་ཐུགས་ཁ འགྲ ག་བ་ཀུན་ལྭ་ཧམས་པའ་ཐུགས།། ་།ཆས་ལ་མཏམ་གནསྱ་ས་ནམས ཁ་ལ་ར ་སྩུར་། །ཨན་ཏན་མཐར་ཕན་ཏུད་ལ། ཙུ ་འཚལ་ལ།་ །བསྟན་བའ་ས'་ དྱངས་ 'ནམ་ སརྟ། དང་ལཱན་། །ཚང་ས་པའ། འི་སཱ་དབངས་ལྟ་ 
„ ཙྱར་ཞཇྲམ་ ་བའི་གསུང་། །དབྱངས་3མན་ལག་རབ 'ཚལ་ཨུན་ཛྫེག་ ས་ ་་ླ་པ། པའ ༽བདེན་བ་བསྟན་གསུང་ཌད་ལྭ་ཕུག་ འཚལ་ལ། གོ་བ - ཚུས ཨྱད་ཅརེ་སུན་པ་ ་ཡ་། བོ ་བཀའ་ཤྱང་ཏོག་པམ་ ༢༨ 
ཤུ + དགའ་། །མཐུན་ལ་ ཞདག་པ་ཨཁས་བླ་བི་གོལ་ཁབ། །་ འི་ལམ ་ས་ཌད སྐཱ་གྱག་འཆལ་ཡུཀོ་ །རྒྱུ་ལ་རྟན་པ་མཁས་ པའ་བ །འདས་། །མཐའ་གཉས་ལྭ་བ་རུག་ཏུ་མེ་མ་པའ་བ་། ། ¡ པ 
ལསྱ་ཀ་ནམ "སྩིན་འགྲས་བུའཾཁ་ན་གསུང་། །འ། རྩག རར རའ །གར་ནས་མྱ་ལྐརོགང་རམ་ ་གཤགས་མ་ལགས་། ། ཀྱ ད་མ ནཔས་འབྱ་ཏུ་གསུང་། །ཧསུ་ྱབཞིནལཱའི་ ( 
རྱག་མངའ་བ་། །དགེ་བའོ་རོས་ཆུལ་ཏུད་ལཱ་ ཕག་འཚལ་ལོ །སྙཾ་བརྱ་སུ སྐ གརཱ་དཱ་ཡང་སྭཱ་མ་ལགས་། །སྐྱ་དང་འཇུགེ་དང་གང་རུ་ཡུང་སྱཾ་བས་པ་། ། ཅ-་ སྟས ་ཏདེ་ཇཾ་ལཱའཾ་གནས་ལ་ ° 
རྒྱལ་ལ་ཤུག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིནེ་ཁན་དེ་བཞིན་དག་པ་གསུང་། རེ ༡ ེ་བཞིན་ཏད་ཁུ་བཞུ ¦ འད་བའི་སྩུ།། །ར་ག་ཡོ་རུ་རབ་མཚུངས་ལ་ཚུག་འཚལ་ལ། །སྣུ་ནཾ་དཔེན་ཞང་མཁམ་ 
རྱ བླ་ལཱན་བ། །གགས་པ་མཐའ་ཡས་འཇགེ་ཏིན་གསུམ་ཏུ་གྲགས་ ། །སྟས་ཞུ་མཆེག་ ་བས་མྱུར་ུ་བསྣབས' དགེར་གསལ་ ' །ན་ནས་ཀྱར་ཆུབ་སམས། 'དཔའ་ ་སམས་དཔའ་་ རཱ 


ཱ 


།ཆེན་པོ་ལཱཁ་གཅད་པན་གོས་ཚུལ་དང་འད་བའ་ཡོགས་ས་བཅད་པ་འདག་ཕོས་བཟོ་འར།པར་ར།།།།།༡༦༦ལ ༨༢༨ 2 ཧ ལཿ ་ྦ 
་ མཁསཔ །ས་ཨུ་བཅདཔ་འད་དག་གས་བཅོ་ན་འདས་ལ་མདནབར་བྐདོནས་།འདེ་སདཅས་ནསཁོད་ཏ། །གལ་ཏེུསནསཞུབ་ཡངབསྟན་པའིསྐདཏུ། །བཟོ་ལྡན་འདས་ \ 
ཉུས་བདག་ལ་བསབས་ཕུན་། ། ཞན་ག་ གས་པ་དྲག་བཅམ་བ་མང་དག་པར་རྫིགས་པའ་སངས་ཆས་ལ་བདག་ཕོགས་འ ཁ་ཞཀ་ཞུའ། །རེ་སྭཱདབས་གསོལད་པ་དང་། བཿམོ་ལཱན་འདས་ཀོས་བརྡ་ནབ་ . 
སམས་དཔའ་ནན་པ་ལའི་གཅིོད་པན་ལ་འད་དདྱ་ས་བཀའ་སལ་ད་ོ། `¬ དྭག་ཤཉུགས་འགའ་ཞག་ཞུའ་། སྒད ས་གསལཁད་པ་དང་། བཅམ་ལུན་འདས་ཀས་ང་ཆུབ་སམས་ པཊ་ ‡ # 
ཡས་དཔའ་ཆེན་པལྩ གཿ དོ་པནལ་འདོ་གདཅེས་བཀའ་སུལད་ཏེ། །རུགསྐ་ཀྱ་ོདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཡམོ་བ་མངདག་པརྡ་འགོམ་པའསངས་ཆས་ལཅད་དགོཔ་དྲགོས་ས དད་ན ] 
ཡུད་བསྟན་པའས་། །7ད་ཀ་སམས་རངས་པར་ཤལ། ༡ ༧༡ ས་བཀའ་སུལད་པ་དང་། ཤང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆ པོ འ་གཅད་ གས་ཀྱསོ། ཟ་ ཡི སཾ ལེ ད ། 
ཏེ་། །བཅམོ་ལཱན་འདས་ཀོས་ལཱར་ཉན་ཅར་བཅམ་ལྡན་འདས་ལ་འ རགེདཅས་གསལོད་ཡོ། ༢༢༠ ད་ར གཅད་པན་ག་ པེ ལ་འ ༩ 
ཏང ལནུ་འདསྱ་ཀུས་འུན་ཉནཅང་བཅམ་ལན་འདས་ལ་འ ད་སྣེད་ས་གསལོད་ཏ། །བཅམ་ལྡན་འདས་ཇོ་ལྟར་ན་།། ཧང་ཆུབ་ས ༥༦ ཡབ་སུ་ཞསྱ་ རྱོན་དྲའན་པནསས འགུས། ར་ཡ 
ངྲ = ༡༥ གཡུང་ས་པ་ལུ་མཁས་མྭ་ནམས་ལུགས་། དོ་ལཱར་ན་ར་ཆུབ་སམས་ ད་པ་འ :-.་སང་འ༡༡༦་ འ་ཡིང་ ཱ 
སར དལྟར་ན་བང་ཆུབ་༢ སདཔའ་སཏུ་ཤདགང་བཅུའ་མེ དོཔ་ལ་མདྨ་།པ་དམས་ཡགས་། ངི་ལུརན་བར་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་ཉན་ཐམས་ཉདྷ་ཀེ་སམསྱ་ཀྭ་སཱད་པ་ 
དཔའ སླད ཟ་བ་ས་པ།་ནམས་ཡགས།། ང་ཀ་རནྱ་གུངབ་མ མས་དཔའ་རུུ་དང་ཤ་བ་དར་ལས་ཀུ་ནམ་པུན་སྙོན་པ་ལ་འཇུག་པ་ཤེས་པ་བོད་པ་མ་མཚེས་པར་སདོ་པ་ནམས་ལུགས་། ཇོ་ལཱར་ནྲ་གདརབ་སམོས་ ཟ 
| \ཡའ་སྙན་བའ་བརྒྱན་གྱ་ས་ཐ་རྒྱན་ ར་ཐ ལགས་། །རཇ་ཱར་ནྱ་བརྡ་རཱབ་ མས་དཔའ་ཚུལ་7ྲ སླ་ཀས་བྱ་ཧྐན་བོའི་བྱ་ན་བ་ནམས་ལགས་། །རཾ” ར་ནྱ་ར་ཆུབ་སམས་དཔའ་བཟད་པའ་གརནྲ་གོས་བརན་བྲ་ནམས་ལགས་ 


རེ །ཇི་ལུར་ན་བརྱ་ཆུབ་སམས་དཔའ་བཅུན་འགུས་ཀ་བྱནྱ་གེས་བཧུན་བ་ནམས་ལགས་། །ཇེ་ལྟར་ནྭ་བྱར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བསམ་གཏན་གེར ཤུས་བགན་བ་ནམས་ 
ལོ ”དཔའ་ ས་ནྭྱ་ཀྲ་ཁྱ་གན་སུས་ཁྱ་གྲན་པ་ནམང་ཡགང་། །ད་ལཱར་ནྱ་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཚངས་པའ་ཡམ་ལ་མཁས་པ་ནམས་ལགས་། ཛ་་ ` ་ 
ཏཾ དི་ཉར་ནྭ་བརྱ་ནབ་སམས་དཔའ་གཡུལ་ལས་ནམ་པརྡ་ར་བ་ནམས་ལགས་། དི་སྟར་ན་བར་ཆུབ་སམས་དཔའ་ནལ་ནས་པ་རོད་ཐང་ལ་གནས་པ་ནམས་ལགས་། །ཇི་ལྟར་ནྭ་ཧར་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཉན་ཐས་དཔརང་སངས་ 
རཱོ རར ༧༠༠༥ རཾ མ་ཡང་སྟན་པ་ལ། ༤་མ་གཏགས་པ་། ཀུནྱང་སྭད་པ་དང་ཡར་ལཱན་བ་ནམས་ལགས་། །ཇཾ་ལཱར་ ིནྭ་བར་ཆུབ་སམས་དཔའ་འཁརབ་ཁ་་ལཱཁྱ་ས་རན་ལས་འདས་པ་ལ་ 
- 17 ནནས་འདོཌ། ༡ །ཇི་ལྟར་ན་བྱང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ །ཁམས་སཱ་ཚགས་ལ་།ཡར་ནམ་པར་ལཱ་ལ་ཆས་ཀྱ་དགེངས་ལས་ཀྱར་ མྱ་ག་མ་བ་ནམས་ལགས་། །ཇ་ལར་ནྭ་བར་ཆུབ་སམས་དཔའ་ 
རུ ནཡས་དན་ཡར་ཧུ།འདར་ལ་ཁཀནུད་༽ པད་ནྱ་ཿ་ཐཾ་།ཁ་ནབ་ - ལགས །ཇཾ་ལུར་ནྭ་བརྱ་ཆུབ་སམས་དཔའ་བསད་ནམས་ཀྱས་ནར་ད _ ར་ལཱན་ལ་ཐབསྤ་ཀོས་ནརྩ་སད་བ་ནམས་ལགས་ ། ཇི་ལར་ནྭ་བར་ 
གོ་བ པགས་དཅིལ གྱོང ཤོལ 1 འེ །ཇཾ་ལཱར་ནྭ་བར་ཆུབ་སམས་དཔའ་སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཆོས་ཐམས་ཅད་མརེན་སུམ་ཧུ་གྱུརད་པ་ནམས་ལགས་། །ཇི་ལུརནྱ་བྲང་ 
[: སུག ནང་འཆལ་ལྷ། ན་ལ་བ །་ང་པ་རའ་ ལ་ ཊཏནམ་པར་འབྱད་པ་ནམས་ལགས་། །ཇི་ལྟར་ནྭ་བར་ཆུབ་སམས་དཔའ་རྣམསྱ་ཀྱ་བ་བ་དང་། །འཐུན་བར་ཞུགས་ཀར་ཉན་མངས་པ་ཐམས་ཅར་ ་ 
£ཿ༅ྱགས པ་ནམས་ལགས་། དལྟར་ད་བརྱརབ་སམས་དཔའ་གཞན་དག་གས་བསྟར་སྱ་མཐང་བའ་མེས་ཀ་དབང་ཕྱུག་ནམས་ལགས་། ་ །ཇཾུར་ནེ་བྱར་ཆུ་བ་ སེམས་དཔའ་དེ་བ དག་ག ར་འ ལཿ ཧུ 


- ཏྱ རཾ 
` 2 བས ་བང་ : 
ཤོ ཏོ 3 རི ཱ 
ཧྲ ¡ླ ༥ ` ༧ 3 + 
འེ ཤྲ རྭ ; 
་ ཤདིཾཾཾཾ £ ཊེ ༩༩ 


ཐའ་ །ཇི་ལཱར་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་ ད 


མས་དམཏ་མངད་བར་ ས་པ་མས་མསྱ་༡མས་པ་ནམས་ལྲག། 
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¬ ར་ ར་ཡང : 


ཏཾ 


རཾ པ་ ནྭ་བརྙར་ ་ད་ ་ན་ ཏེ ་ ཏན་ཏུ་སྱ་དད་སྐཱ་ན་མ་ས ལགས་། །ི་ལུར་ན་ཧུར་ཆུབ་སམས་དཔའ་སརསྤ་ཆས་ཐམས་ཅད་ཀོ་མེསྭ་ཀོ་འཁར་ལ་ཇེས་སུ་བསརོ་བ་ནམས་ལགས །. [དཱ་ཏྟན་ ;# 2 ཌོ 
གརྱརུབ་སམས་དཔའ་སངསྨ་ཆས་ཐམས་ཅད་ཀུ་ཆས་ལ་དབང་བསྐུར་བ་ཐབོ་པ་ནམས་ལགས་། 


£ /' 


ངེ 


།ད་སྐད་ཅས་གསོལད་པ་དང་། 


ོ་ལཱནའདས་ཀོས་གརྱརབ་སམས་དཔའ་ལེམས་དཔའ་ཆན་པོ་ཀའི་གཅེད་པས། ༩ 
ཁ་ལགས་ས་ཞསྭ་བ་བྱ་བན་ཏཱ། །རེགསྱ་ཀླབུ་ལགས་ས་ལེགས་ སཾ རགསྱ་ཀྱཀྱ་ཁདོཾ་སཱ་བ་མང་པ་ལ་ཕན་བ་དང་བད་བ་དང་། འཇ གཏན་ལ་སྭང་ཙེ་བ་དང་། སཱུ་བ་ལོལ་པ་ཆའི་དདོ་དང་། །ལཱ་དརང་ 
རྱ་ནམས་ལ་ཕན་བ་དང་། བད་བའྲི་ཉོར་ཞུགས་ དེ ཟོལ་ལཀེག།ཁདོད་ལཱརྱ་བདང་མ་འངས་་འྲ་བར་ཆུབ་ མས་དཔའ་ན ་ /མས་ཀ་ཇེས་སུ་གཟུར་བ་དང་། ཐག་པ་ཆན་པ་འདོ་ཨུན་རར་ ་ 
གནས་ལར་ཉྭ་དཱ་ལུན་རགསྭ་ཀོ་ུ་ཁདོདེ་བཞིན་གཤགས་པ་ལ་གང་འདུ་འེད་མངས་སྲུ་དཔར་སམས་དཔའ་ནོ་ཡེགས་ས། །རགས་ ིྦ ཀླ 


ཐེ རཾ ཀ་དའྱཔན་རབྱ་ཏུ་ལགས་པར་ཉན་ལ་ཡད་ལུ་ཟུངཤག་དང་། ངས་ཁད་ལ་བཤད་དེ། ། 
བཅེམ་ལཱན་འདས་ལགས་ས་ཞས་གསལ་ནསྤ་བངྱ་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེན་ (འ་གྱཿདོ་པན་བཅམ་ལུན་འདས་ཀྭ་ལར་ཉུན་བ་དང་། །བཅམ་ལཱན་ཁདས་ཀཿ 

ཤྱངྱ་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཆེས་བཞདེང་ལཱན་ན་སྦབོས་པ་སྩ་ཚོགས་ཀྱོ་སྐན་དང་ལཱན་བནམས་།ྐ 
པ་ཟམས་ཅད་ཡངས་སུ་གཏ་ཞར་ཡད་ལ་ཨོཾ་འྱགདོ་པ་ནམས།མནེ་། 


སེ་ད་ལ་འདྭེ་སདཅེས 'བཀའ་སུལད་ཏ་། །རགེསྱ་ཀུ་བུ་ 
། །བཞ་གེང་ཞན་། འན་ལྟ་སྟ་ ་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་འདོ་གཟར་ཐགས་པྱ་སད་པ་ནམས་ཡན་། རེནེ་པ་ཆེ་འཕངས་པའ་དངསོ་ 
།ཆས་སྣཱ་བ་གཞན་དག་གསེ་བཤད་པྱ་སྭཱ་བགཧརེ་ཇེས་ཨུ་ཡི་རང་སྟ་། དགའ་བ་དང་མགུ་བ་དང་དང་བ་དང་། མཆགྱཏ་དགའ་བ་ཐབ་ནས་ལགས་ལ།ཞེསྲ་བ་ ་ 


ཡས་ཤམ ཡལ ་ 


' 


ཅབ །བྲ་ཤནེ་བ་དང་། ཆས་ཏན་བ་ཁམ་། ཆས་འགྲག་བ་ཁམ་། ད་བཞནེ་གཤགས་པའ་མཚད་ཏནྱ་ཀྲོཾ་ཡར་རམ་། །མཚན་མ་ཁཆཇུག་པར་བསུལ་ན་མཆགོ་ཏུ་དགའ་བ་དང་ལྡན་བ་དང་། །ཤར་ཆུབྱ་ཀེ་སཾམསྭ་ཀུ་བསམ་ 
* བདང་། ཟང་ཟརྱ་སད་པའ་སམས་ཀེས་ཆས་ཀ་ཧཱན་བ་སྦཾནེ་བ་ཧ་ ། རེགསྱ་ཀྭབྲཱ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆས་བཞ་པ་དེ་དག་དང་ལཱན་ན། །སྔབས་པ་སཱཱ་ཚགུསྱ་ཀློ་གན་དང་ལཱན་བྱ་ནམས་མན་ན། །རགེས་ཀུ་བྱུ་བང་ 


ཆུབ་སམས་དཔའ་ཆས་བཞ་དང་ལཱན་ན་ ང ཆས་ཟབ་མ་ནམ་པར་རས་པ་ལ་འཇུག་པ་ཤས་པ་ལ་མཁས་པ་ནམས་།མན་ཏ་ ། བཞ་གང་ ནན་། ནད་ངེ་འབྲལད་པར་འབྱང་བ་དང་རྡས་སུ་ཊུན་བ་དང་ ། བདག་ག་རང་བཞན་ ` 
: ར་སམས་ཉན་ཐམས་ཉད་ཀའང་བཞན་ཏྟགས་པ་དང་ ། འདུ་བྱད་ཐ -- -. མས་ཅད་གར་ཨར་རྱ་འགྲའོ་། །གང་ནས་ཀྱང་མ་འཇས་པར་རབཏུ་ སཿ་ནུས་། ཆས་ཐམས་ཅད་ནམ་མཁའ་ཡག་ཆས་བཏབ་པར་མས་པ་ ( པ་པོ 


2 རགེསྱ་ཀྲ་བུ་ཐར་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཆས་བཞ་པ་འད་དག་ད ‹ ར་ལཱན་ན་། ཆས་ཟབ་མ་ནམ་པར་རས་པ་ལ་འཇུག་པགས་པ་ལ། ཌཱི མཁས་པ་ནམས་ཨནན། །རཾགསྱ་ཀྲ་བུ་བར་ཆུབ་སམས་དཔའ་ 
° ཆཾས་བཞ་དང་ལཱན་ན་། སམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀུ་མཆག་དང་མཚག་ ་མ་།ཡམན་བ་ཤས་པ་ལ་མཁས་པ་དམས་།ཡན་ཏ་། །བཞ་གར་ཞ་ན་ རོ མེསྱོ་ཀུ་དརསྱ་ཀྱ་གནྱཱ་སངས་པ་དང་གླུབ་པ་སྱད་པའི་ ` 
སྣ་མངན་གསུམ་ཏུ་གྱུརད་པ་དང་། ས་ལོ ་ སམས་ཁ་སུ་ནུང་ཞངེ་ཏང་ར་འཛིན་ཕུན་གསུམ་ཇགས་པ་ ཀ „།རགསྱ་ཀྭ་བྱུ་བར་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཆས་བཞ་པའད་དག་དང་ལཱན་ $ 
ན་། སུམས་ཅན་ཐམས་ཉདྱ་ཀ་མཆག་དང་མཆག་མ་ཡན་བཤས་པ་ལ་མཁས་པ་ནམས་ཡནེན། །ནགསྭ་ཀྭ་བྱཱ་བྱརྱ་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཆས་བཞ་དང་ལཱན་ན་། །ས་སོཉ་རགས་པརཆས་སྙན་པ་ལ་མཁས་པ་ (འཁྱི རྫེ 
ནམས་།མན་ཏ་། །བཞ་གར་ཞེན་། ས་སོ་ཡང་དག་པར་རགེ་པགས་པ་དང་། སམས་ཉན་ཡོངས་སྲུ་གཟུར་བཤས་པ་དང་ ། ཆས་མསྱརནས་པར་འཕེད་པའགས་པ་དཔ། །བདག་ག་སམས་སྩངས་པས་ མས་ཅན་ ༨༦ 


ཁྭ “4 


ཏཱ 
པཾ 


& པི 


ཀྲ 


ཟམས་ཅདྱ་ཀུ་སཾམས་སྩངས་པར་རབ་ཅུས་པ་ ། `;  ༥༠༡༠་ཡས་ལཞོ ་་ད་འདད། །སཱ་སོལ་རགས་པརཆས་སདོབ་ལ་མཁས་པ་ནམས་ཡནན། །རགེསྭཀྭ་བྲཱ་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ 
༩ ༽ 
ད་བ 


མས་བཞཾ་ད་ལཱན་ན་། །སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྭ མས་ཀྱ་སཱད་པཿ ས་ཕུ་ལ་འཇུག་པར་མཁས་པ་ནུམས་ཡནན་། བཞོ་གར་ཞ་ན་། ཤས་རྱ་ཉོས་གཟུང་བ་དཔ་། ཨགས་ཆགས་ལྱ་སེད་པ་དང་། ཐབས་ལ་མཁས་པ་ལ། 


` 


* ཞུགས་པས་བསྒབ་པ་ཐམས་ཉད་རྒྱུན་བཅད་པ་དང་། གླགནེཏུ་སྩངས་པ་སྙ་། རེ སྭ་ཀྭཱ་བར་ཆུབ་སམས་དཔའཿཆས་བཞ་པ་འདེ་དག་དང་ལཱན་ན་ ཀྲ ཟ་ ¡ 


ནྣམས་'ཡནན། །རགེསྭ་ཀྭབྱཱ་བཔུབ་སམས་དཔའ་ཆས་བཞ་དང་ལ „ ནཱ་ན་། རྒྱ་ད་གྱ་བ་དང་ལས་ཀྱ་རྣམ་པར་སུུནེ་པ་ལ་འཇུག་པགས་པ་ལ་བརྲེ་ ད་པྱ་སད་པ་ལ་སཱད་པ་ནམས་ཡན་ ”། བཞ་གང་ཞ་ན་། ཆར་པར་ 


སྣབ་མ་ཡེན་བ་དང་། རྟག་པར་སླཱ་བ་མ་ཨན་བ་རང་། རྒྱུ་དང་བ་བ་དང་ , ཁས་ྱ་འྲགས་བུ་ལ་ཡང་དག་པར་ཇ་ ་བ་བཞུནེ་དཱ་འདུག་པ་དང་ ། /ཆོས་ལ་ཆས་ཏདེཧཱ་ ར་ཅརེ་ཆས་ལ་ཆས་ཨུ་སཱཱའ། །འདཾ་ཡེ་ 
མདུག་གི་ཨུཾ་སཱ་བ་།དེཀརུ་ཧ་བ་ལ་འཇུག་པས་རྱ་དད་ག་བ་དང་། ལ་སྭ་ཀོྲགས་བུ་ཆུད་སོ་གཟནོ་པ་ ཀྣ ་ ` འ་ཆས་བཞ་པ་འདེ་དགུ་དང་ལཱནན་། །རྒྱ་དད་ཧ་བ་དང་ལས་ཀྱི 
རྣམ་པར་སྩན་བ་ལ་འཇུག་པཿ ་པ་ལ་བཛད་པྱ་སད་པར་སདོ་པ་ནམས་ཡེན་ན། །རགེསྦ་ཀྲབྲཱ་བརྱཆུབ་སམས་དཔའ་ཆས་བཞོདང་ལཱནན་། སྩནེ་བའཾབ ནྱ་གེས་བརྒན་པ་ནམས་ཡནེ་ཏ་ ། བཞ་གར་ཞན་། མཚན་ཀས་ལགས་ 

ན་ར །དཔའ་གད་བཟུང་པསོ་ནམ་པར་སྨེས་པ་ནམས་ཡོན། །གཟུགས་ལྟུ་བསྩ་སངམས་པ་ནམས་ཡན་། །མགའིནཔ་རབབོ་བས འངོས་དོས་ད་། །བཞ་གར་ཞན་ ། རགས་ 
༄༄༅བཅུབ་སམས་དཔའ་ཆས་བན་པ་འོད་དེག་དང་ལཱན་ན་། སྤུན་བའི་བྱརན་ཧེས་བརྒྱན་བ་ནམས་ཡནན། །རགས་ཀྱོབུ་བངཆུབ་སམས་དཔའ་ཆས་བཞི་དང་ལཱནན་ ། ཚུལ་ཁྲམེས་ཀྱབརྒྱན་གྱོས་བརྒྱན་པ་ནམས་ཡེན་ཏ་། ། 


༠༠། །བའ་གང་ཞན་། འཁ་རོལསོ་སུར་བའྱི་ལ་པོ་འྱགར་ར། །རབྱ་ཀསེསྱ་ཀས་བྱསནཔདང་། ལྷའིདབངཔ་ྱས་ཧེུ་རཞི་། བནྲ་ཀོ་མསྱཀོས་བྱནབ་དང།རོ་མཛེདཀོ་བདག་པ་ཚོབམས། 
= པར་འགྱུར་ཞར་།ཤང་ཆུབ་ཀ་སམས་ཀོས་བརན་བ་། རན་འགུ་ཐམསཿད་ཡང་དག་པར་བཅད་ནས་། ལུ་དང་ཧྱོར་སྩ་བར་ཡངས་སུ་གཟུང་བར་རྱུརད་ཅོང་། ཤྱང་ཆུབ་ཀཿསམསྱ་ཀས་བན་བ་ཡན་ཏ་། རགེས་ཀོབུ་ཤར་ ྭ 
ཆུབ་སམས་དཔུའཆས་བཞ་པ་འད་དེག་དང་ལཱན་ན་། །ུལ་ཁམས་ཀ་བརནྲ་གསེ་བརན་བ་ནམས་སུ་རག་པར་ཤའ། །རགེསྭ་ཀོ་བྱུ་བང་ཆུབ་ མས་དཔའ་ཆས་བཀ་དེར་ལུནན།བཟད་པའ་བྱ་སནྱ་གོས་བྱགན་བ་ནམས་ཡེན་ 


༡ ཏེ། ། བཞི་གར་ཞ་ན་ ། ཚངས་པའ་སྙད་དང་། སཱཱ་དྭགརས་ལྟ་ཁུ་དང་  ལྡན་བ་རྣམས་ཡན་། །ཀ་ལ་ཤནེ་ཀའ་སཱཱ་དང་། སཱུ -- ནྣམས་ཡན་། །སྩབ་མང་པས་མཐབོན་དགའ་བ་དང་སུག ཚ་ ༢ 
 ཧཱ་འདོབ་ནམས་།ཡིན་ཏེ་། དགུ་བའ་མས་ནམས་ལ་ཡད་དུམ་བཏན། བྲ་ནམས་ཡེན་ཏ་། རགས་ཀྭ་བྲཱ་བབྱརབ་སམས་དཔའ་ཚས་བཞི་པ། འདེདུག་དང་ལཱན་ན་། བཟད་པའ་བཧན་ཧོས་བརན་བ་ནམས་སུ་ ་ 
༤ རགེ་པར་བའ། །རགེས་ཀཱ་བྲུ་པར་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཆས་བཞད ༼ ར་ལཱན་ན་། བཅན་ཁྱགུས་ཀ་བནྱ་གེས་བན་བྲ་ནམས་ཡན་ཏུ་། བཞི གང་ ན་། དམ་བཅས་པ་མས་འགདུ་ཆུད་པར་བའ་དག་བའ་ རར 
ཆསྐོ་ནམས་ལ་ཡདེདམ་ལ་བཏུན་བ་ནམས་ཡན་། ཕ་མཁོདྱ་གུས་གནས་པ་མུད་པས་། དྡོང་ཁཡུས་རབ་ཅུ་ཐབ་པ་ནམས་ཡན།། བུ་བཱཊོ་མདོཡས་ཧ་བ་ལ་ཡས་པས་། གསཝ་བ་མ་བཏབ་པར་སམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཀུ་དག་བའི་ 
བཤས་གཉན་ཤད་པ་རམས་ཡན་། །ཐས་པའཚེགས་བསུགས་པསྦ་ཧུ་པས་པའྱཧར་ཡདེ་ཡངེས་སུ་པོ་སཱབནམས་།ན་ཏེ། །རགསྱ་ཀྲིབུ་བར་རུབ་སམས་དཔའ་ཆས་བཞའ པ་འད་དག་དང་ལཱན་ན་། །བཅན་ཁྱགས་ ཅེ 

| ཀྱི་བརྒྱན་གྱོས་བརྒྱན་བ་རྣམས་སུ་རགེ་པར་བྱའ། །ནགསྭ་ཀྭ་བྲཱ་བར་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཆས་བཞ་དར་ལཱན་ན་ | བསམ་གཏན་ག་བྱ་རནྱ་སཱསེ་བྱྱ་སན་བྭ་ནམས་ཡན་ཏ་ ། བཞི་གར་ཞན་། ཧོ་དེལོ་བ་ཡནེ་ །ས་ ཀྱེངས་པ་རྣས་ 


££” ༢” "་ཡོི་ྲེཔག་་ཁ༼ ˆ ཟད ལའ རཾ 6. ་ཡ་ སས 


༈ ཡེ ཨཁརོ་ས་བྱ་སད་ཕ་ནམས་ཡན་། ཅཔགསྱ་ཀེ་སམས་ུ་འདདོ་བ་ནམས་ཡིན་ཏ་། རགསྱ་ཀྲ་བནུབ་སེམས་དཔའ་མསོ་བཞི་བཀའདིདག་དད་ལཱན་ན་། བསམ་གཏན་ག་བརྒན་རས་བརན་བུ་ནམས་སུ་རིག་པར་ཐའ། ། 
ྭ རགྲེས་ཀྭ་བཱ་བར་ནུབ་སམ་ས་དཔའ་ཆས་བཞུ་དང་ལཱན་ན་ ། ཤས་རབྱ་ཀོ་བྱ་ཧནྭ་གོས་བརན་པ་ནམས་ཡཡན་ཏ་། བཞ་གད། ན་ ། འད་ལྭ་སྭ་། བདག་དང་སམས་ཅན་དང་སྲག་དང་། གས་བ་དང་། སྩས་བུ་དང་ ། གང་ཟག་ཏྱ་ས་ ་ 
#ཅུན་མ་ནམས་ཡན། རྒ་ས་མ་ན་གསུ་རྦ་སད་ས་ནམས། ནོ་ ། ཚུག་ཐམས་ཉད་རབྱཏུ་དབ་བ་བསྟན་ ས་པ་ལ་མཁས་པ་ནམས་ཡན་ ། ཆཾསཾ་ཐམས་ཅད་ལ་སམ་ྱོ་སདཙོརེ་ ། ཨོམོ་དང་ཐ ལ་བ་ནམས་ ་ཨནེ་ ༡ ། རེ : 
ུཉི་ུབཆུག་སམས་དཔའ་ཆས་བཞི་པའད་དག་དང་ལུནན་། ཤས་ རབ་་བྱ་སབམན་བ་ནམས་ཡཊ །རོགསྤཀླག་བརཆབ་སེམ ས་དཔའ་ངས་སཞི་ས་ས་བནམས།་སསེ། ། གེས 
རའ ཨ་། འད་་ད་ ། ས་མས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀ་ །དཔུར་གཉན་ཤ་བའྲ་ཡོར་། མངེན་བར་བ བས་པའ་ཐུམས་པ་དཔ།། ༽ སུམས་ཉན་ཐམས་ཿད་ཡངས་སུ་སྙུན་བརྡ་བ་བའྲ་ཕར་མངན་བར་ ( 
ཟླསབབའིསད་རམན་པ་དང་། ཆས་ཁུམས་ཡད་པ་དཀའ་བས་མ ངེན་བར་ཁླགཔས་པའ་དགའ་བ་དང་། བཞནཔ་གགས་པྲབ། ཤཀྱོརམདནོ་བར་བསབས་པའོགཏར་ཚབས་ ད་།་ 
# ཤཙཧུ་ང་ སའ བུ་ཀའནི་དྲུག་དུང་ལད་ན ཚངས་པའ་ལམ་ལ་མཁས་པ་ནམས་ཡན་ན། །རགསྭ་ཀྲབཱ་བར་ནུབ་སམས་དཔའ་ཆས་བཞོ་དང་ལཱན་ན་། །མངནོ་བར་ ས་པ་ལས་རྒྱ་ཏམས་པ་ནམས་ ་ 
ཨན་ཏ་། སྐཞ་གང་ཞུན་། འདཾ་ལཱ་སྭ་། གསུམ་གཏན་བཞ་སུད་པར་གས་པ་དང་། གཟུགས་མྱེད་པའ་སམོས་པར་འཇུག་པ བཞ་བྱསབ་པའ་ཐབས་ཤས་པ་དང་། རང་ག་སམས་ལ་དབང་བ ད་ར ཤེས་པ་དང་། 
སངས་་ཆུས་ལ་ལྟ་བའྱ་ཧོམ་སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཞད་མཐའ་ཡས་པར་འགྲ་བ་སྭ་། རེགེས་ཀྱ་ཁུ་ཐར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མེསེ་བཞོ་པ་འད་དག་དངེ་ལཱན་ན་ ། མརན་བར་ཤཾས་པ་ལས་ཧི་ཉམས་པ་ནམས་ ཡནེ་ན། །རགེསྱ་ཀོ་བུ་ 


༡ ཡང ངས་བ 3 འབ 


€ 


༼ 


༠༠། །ཟར་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཆས་བཞ་དང་། 


ལན་ག གསུལ་ནས་ནམཔརྱརས་བ་ནམས་ཡན་ཏ བཞ་པཞེན་ འདས ནཔཉེཔར་ཞལ་དང་། ཁོད ྱཆབདཔ། ཆས་ཟམས་ཅདས་སུ་ས་ 


རྭ .བུར་རབྱཏཱ་ཏག་པའཤེས་པ་དང་། ཨགསྦ་ཀོ་དབོས་།ཡནྦ་ཧཱ་ཉེན་མངས་པའ་སྩབོས་ཅན་མ་།མེན་བ་སྭ་། 


་ ༧ མས་ལ་འ །རྭགསྱ་ཀླ་བ་བངྡ་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཆས་བཞ་པ་འད་དག་དང་ལཱནན་ ། གཡུལ་ལས་ནམ་པར་རྒྱལ་བ་རྣམས་ཡན་ 
ན། །རགེསྱ་ཀྭགྲཱ་བར་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཆས་བཞོ་དང་ལཱན་ན་ ། ནལ་ནས་ཕ་རཱཁད་ཐང་ལ་གནས་པྲ་ནམས་ཡེན་ཏ་། །བཞ་གང་ཞན་། འདི་ལྟ་སེ་། འདད་པའྱིར་བ་མང་རབ་ཏུགས་ལ་། འདེད་ཆགས་དང་བལ་བ་ཡམང་མངེན་ 
 ཨཨ་་་ཡིད་པ་དང་། ལད་བའླད་ང སག་བའྟ་གུའསོ་ཁ་བྱསས་ བཞུན་རུ་ཡང་སྩུ་བ་དང་ ། ལུ་བའ་ཆུ་བཡང་རབ་ཅུ་གས་ལ་ལཱ་བའ་བཅང་བས་བཅར་བརྩ་སེ་འདར་བ་དང་ ། མ་རག་པའ་ཆུ་བ་ཡར་རབ་ཏུགས་ལ་ཏེན་ 
 ༦་ཁྲབལད་བར་འབུར་བའྲ་རེས་སུ་འབུན་བར་ཡང་ཉེན་པ་སཱ་ ། མ༢གེས་ཀོགྲུ་བརྙ་ཇུབ་སམས་དཔའ་ཆས་བཞ་པ་འདོ་དག་དང་ལུན་ དན་། ནལ་ནས་ཕ་ལཁོད་ཐང་ལ་གནས་པ་ནམས་ཡདན། །རེ 
ཤྱཐུ་བྱང་ཆུ་བ་སམས་དཔའ་ཆས་བཞ་དང་ལནན། །ཏན་ཐས་དང་ ལེ - རང་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་དང་སམས་ཅན་ཐམསཅད་ཀྱ་སུད་ལམ་ཡ༽ , ར་སྙནོ་ལ་། མ་བརྟགས་ པའིུནྱང་ཧྭདོཔ་དང་ལཱན་བྲ་ནམས་ཡན་ 
ཏཱ །བཞ་གང་ཞིན་། འད་ལྟ་སྙ་། སྩུ་མ་ཏྭཔུའ་ཏང་ང་འདན་ཤནཏུ་ཨངས་སུ་བསྒུབས་པ་དང་། ཆུས་ཐམས་ཉུད་ནམ་པར་བསུབས་པས་ས་སོར་ཏུ་བར་གནས་པའི་མཚན་ཏད་དུ་གནྱཏ་བརགས་པ་དང་ ། མདནོ་བར་ 
ཤས་པ་ལཱས་ནམ་པར་ཙ་བགས་པ་དང་ལན་བ་དང་། ་ཡདྷ་ཀཱ་ཁུས་མདུན་བར་བསྒྲུབ་པ་ལ་ཨཁས་པ་ལཱ་། རེགསྐ་ཀ་བླུ་བརྡཱ་ཆུབ་འ ཐེ 


| > ༽ ༧ །སམས་དཔའ་མས་བ 
.ཤན་ཐམས་ཅད་ཀྱ་སདོ་ལམ་ཡང་སྙན་ལ་ མ་བརྟགས་པའ་ཀུནཏང་སྭད་པ་དང་ཨང་ལཱན་བ་ནམས་ཡན་ན། 


༥ 
ཙཾ 
ལལ ་ ༩ - 


¥ ཨེ 


༡: 


ཛྲ ཞཱ་དང་ལུནུ་ན་ | ཉན་ཐཾས་དང་རང་སངས་རྒྱས་ཟམས་ཅད་དང་སེམས་ , 
།རིགས་ཀུ། སཅུབ་སཾསས་དམའ་ཆས་བཞི་དང་ལཱདན་། །འཌྭརབ་ཝཱ་ཡཛྭ་ཕྱཨརྐད་ཡས་འྲད་ 


ྨ འ ཏེ £; 


པ་ལ་ཨངྱ་སཾ་གནས་་པ་ནམས་ཨན་ཏེ་། བཞ་གང་ཞེན་། འདི་ལྟ་སྭ་། སརསྨ་ཧསྱ་ཀྱ་ེཀླ་ནབས་དང་། སྭངཇེ་ཆན་པའོ་སེམས་དང་ཐབས་ལ་མཁས་པ་ད་། སཱྱོ་ཧོ་ཡོ་དམྱ་ཧོཿ་འདོང་བ་ས ། རེགེསྱ་ཀློ་བྲུ་བརཆུབ། _ ཚཾ 
མས་དཔའ་ཆས་བཞ་སྲ ཁད་དག་དང་ལཱན་ན་། །འཁར་བ་ལ་ཡང་ལྟ་ལ་སྱ་པན་ལས་འདས་པ་ལ་ཡར་ས་གནས་པ་ནམས་།ཡེན་ན་། རགསྭ་ཀྭ་བྲུ་ཤར་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཆོས་བཞ། ང་ལཱན་ན་ ། ཁམས་སྣ་ཚོགས་ལ་ཡང་ | ཅེ ྦ 
! ཱ ནམ་པར་ལྟ་ལ་ཆསཀྭ༽ོརེས་ལས་ཀྱར་སྱོ་ག་ཡོ་སྟ་། གཞ་གང་ཞན་ཁད་ཀ་སྭ་། སམས་ཅན་རང་བཞན་མད་པས་ཆས་རང་བཞིན་སད་པར་རྟགས་པ་དང་ ། རྩ ལྲ་ 
༣ དུང་། སུམས་ཅན་རར་བཞནེ་སིད་པས་སརས་རྱས་ཀྱོ་ཆོས་རང་བཞི་ --  ནྩ་སུད་པར་མས་པ་དང་ 1 སམས་ཅན་རར་བཞན་སད་པ་ལ་སམ་ཏཉྲྱ་སད་ ༨ ཙརེ་ཐཾ་ཙོམ་དང་གལ་བ་མན་ཏི་། །རགེས་ཀྱོབྲུ་ཤར་ཆུབ་སེམས་དཔབབ་ ་ 
བསེ་འཞཔེ་འདེདག་དང་ལནན། །ཁམས་སཱ་ཚེགས་ལ་ཡར་ ནནམ་པར་ལྟ་ལ་མསྦཀོ་དབོངས་སསྦྱ་ཧགསའོ རིགས་ལ རརསས་ད་མ་ི་ས་་གག་་་ངས་ ་ 
གནད་བར་ཡང་ཤུ་གྱརྱ་སོ་སཱང་སཾ་། །བཞོ་གང་ཞན་། འདོ་ལྭ་སཱ་ ། བསམ་བྱ་མ་རུན་ཁས་འདས་པ་ལ་གནས་ཕྲ་ནམས་ཡན་། སཱངོ་བ་ཁཁ་ ར་བ་ཡ་གནས་པ་ནམས་ཡན་། སངས་རས་ཀོ་རེས་ཟམས་ཅད་ 
ཡངས་སུ་བསང་བར་བསམ་བ་གནས་པ་ནམས་ཡན།། ཉན་ཐས་དང་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཨུལ་ལ་ཡང་ཀུནཏ་སྣང་བ་ནམས་ཡན་ཏ། །རགེསྦ་ཀྲབུ་བརྱརབ་སམས་དཔའ་ཆུས་ཁན་པ་འདེ་དག་དང་ལུནན་། །དནོ་ཡར་མ་ 
' འདརོ་ལུ་གནད་པར་ཡར་ཀྱུན་ཅུ་མི་སཱང་ང་། །རེགས་ཀགུ་བུར་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཇོས་བཞ་དང་ལཱན་ན་བསད་ནམསྱ་ཀནེརོ་དང་ལཱན་ལ་ཟབས་ཀོས་ནརྦ་སད་པ་ནམས་ཡེན་ཏེ། །བཞིགར་ཞ་ན་འདི་ལྟ་སྭེ་ཧུལེན་པ་ལ་མས་ ཿཱ 
པའ་སམས་ཅན་འདུལ་བའྲི་ཡམ་། ཟས་དོ་ནམསྭ་ཀེ་འའའོ་ོ་བསྒྱུང་ས་དང་། རྒྱ་བྱིན་དང་ ། ཚངས་མའ་བསད་ནམས་ཀྱང་ཏེ་བར་སྙན་པ་དང་ ། ཁྲག་ཐའ་ཕལ་འདུལ་བའ་ཡརེ་དབུལ་ཞངེ་དམན་བར་ཡང་ཉ་བར་སྙན་པ་དང་། རྔ 


པ་ 


་ པ་པ པཱ པས 3 


ཤཿ 


སྐུ་ས་ཡན་། །སངས་རྒྱས༡་ཆས་ཐམས་ཉད་ལ་དབར་བ ༥བ་ཐབ་བ་རྣམས་"ཡན་ ཅག 
རགསྱ་ཀྭབྲུ་བར་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཆས་བཞོདང་ལན་ན་། །ཆས་གཏྭན་ཁ་དབྷཐྷ་བྷ་དཱཧཱ་སུཾཿ ལྷ་ནྷ་ས་པ་ ཊཾ 


༧ཆ། ° ` 


ལྟ 


རྩེ མས་གཏན་ལ་དབབ་པ་ནམས་ལ་དམ་པར་ལི་བཤནྱང་ནམ་པར་འད་པ་ནམས་མནན་། །རགེསྲ་ཀྲཀུ་ཧར་ བ་སམས་དཔའ་ཆས་བཞོ་ད་ལནན་། །འཇཾག་ཏེན་གྲ་བ་བ་དང་ ། འཐུན་བར་ཞུགས་ཀྱང་ཏུན་མངོས་ | ྱུ 

རཀ ། བཞགཔ་ཞེན་འདེ་ལྟ་སྭ་ ། འཇཾགེ་ཏེན་ག་ཆོས་མངན་གསུམ་ཏུ་གུརད་པ་དང་། པི ན་ལས་སམས་ཅན་ཨཔདག་ལར་སྣལ་བ་དད་ཇེས་སུ་ཆགས་པ་དང་ །༼ཁཾར་ཁྲཾ་ཕ་སཱངོ་བ་དང་། 
' ཟད་མ་ནས་ནམ་པར་དགཅར་འདོ་གསལ་བས་རང་བཞན་གས་ཀུན་ནས་ཏན་མངོས་པ་ཉན་མ་ཡད་བ་སྭ་། རགེསྱ་ཀྲབྲ་ཐར་ཆུབ་སམས་དཔོུ་བཞ་པ་འད་དག་དང་ལཱན་ན་། འཇག་ཏན་གྱ་བུ་བུ་དང་། འབུནབརྭཞུགས་ པཿ ¡ 

 ༡ན་མེངས་པ་ཐམས་ཅདྲ་ཀསྱ་ས་གས་པ་ནམས་ཡན་ན། །རྔགསྱ་ཀྱ་བུ་ཤར་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཆས་བཞི་དམལཱན་ན་། གཞན་དག་གསེ། རྩ་སེ་མཐར་བའུ་ཆསྱ་ཀ་དབང་ཕུག་ནམས་ཡནེ་ཏ་། བཞ་གང་ཞ་ན་འདེ་ལྭ་དྭ ཀྐ 
སམས་ཀྱ་དབང་ཕྱུག་དང་ཤས་རབྱ་ཀདབར་ཕྱག་དང་། ཡཤས་ ༩ ཀྱོ་དབང་ཕྱག་དང་། ཐབས་ཀ་དབར་ཕུག་སྟ་། རཾགསྐ་ཀྲཱ་བར་ཆུབ་( ༽སམས་དཔའ་ཚས་བཞ་པ་འད་དག་དང་ལུན་ན་ རྩོར , 
བལྟར་མུཿམཐང་བའ་ཆེསྭ་ཀདབང་ཕུག་ནམས་ཡནེན་། །ེག༽་ ༼སྭ་ཀཤཱུ་ཤར་ཆུབ་སེམས་དཔོ་བཞོ་དང་ལཱན་ན་ ། དབཞན་གཤགས་ ་ ༼ལ་མབང་བ་དངྱ་སོ་བལ་བ་ནམས་ཡན་ཏ་ ། པའུ་གང་ཞན་འད་ ་ཱ་། 
སམས་ཅན་ མས་སདས་ཧས་ལ་བལ་བ་ཡང་དག་པར་འདྲནེདུ་འཇུག་པ་དང་། སམས་ཅན་ནམས་མས་ཏན་བ་ཡང་དག་པར་འཛིན་དུ་འདུག་པ་དང་སམས་ཅན་ མསྦ་བར་ནཱབྱ་ཀ་སམས་ཡང་དུག་པར་འཛིནི་དུ་འཇུག་པ་དང་ ཌ ། 
སངས་རྒྱས་ སྭ་སུུ་དན་བའ་ཏངརེ་འཛིན་དངྱ་སྲོ་བལ་བ་ཡན་ཏ་། རཾགས་ཀྭ་བྲཱ་བརནུབ་སམས་དུཔའ་ཆས་བཀའ་པོ་འད་དག་དང་ལཱན་ན་། དེ་བཞན་གཤུགས་པ་མ་ཐང་བ་དངྱ་སཱ་བཱལ་བ་ནམས་ཡན་ན། །རྔགས་ཀུ ་བར་ནུབ་ དཱ 
རོ སམས་དཔའ་ཆས་བཞ་དང་ལཱནན་ ། ཤནྱེཧྭ་ཏཱལ་ཞརྱཾ་ས། འཁུགས་པའ་ཆས་ཅན་ནམས་།ཡན་ཏ་། བཞ་གར་ཞེན་། འདྭ་ལྭ་སྭ་ ། འཕགས་པ་འཇོག་ཏཾན་ལས་འདས་པའཤས་རབ་ཀས་ནམ་པར་གྲལོ་བ་། མཉགས་མཐར་ 


⁄.ོ 


་ 


༠ [བ་མངཾན་གསུམ་ནུ་གྱུརད་པ་དང་། བདུན་པ་ལ་ཉུ་པར་བཏགས་རས་མུས་ཐམས་ཅད་ཇོ་ལྭ་བ་བཞོན་དང་ བག་ཆགསྱ་ཀ་མཚམས་སྦྱར་བ་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་པར་འཇེམས་པ་ལ་མཁས་པར་རྱརད་པ་ | ༤ 
པ་།དང་། །ཉན་མངོས་པས་སྱའཁུགས་པའ་ཆས་ཉན་ཏ་། །རགེསྭ་ཀབྲཱ་ཐར་ཆུབ་སམས་དཔའ་མས་བཞེ་པ་འད་དག་དང་ལཱན་ན་། ཤནྱང་དཱལ་ཞརྩེ་སཾ འཁྲུགས་པའ་ཆོས་ཅན་ནམས་ཡནེ་ན་། །རགེསྱ་ཀ་བུ་བར་ ཿ 
ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆསོ་བཞའ ཀཿ 


དང་ལཱན་ན་ ! ཆེས་ནམས་བླངས་པ་མྱད་པར་སླབས་དཔན་ནམས་ཡདནེ་ཏེ་ ། གཞོ་གར་ཞ་ན་། འདེ་ལ་སྭ་སམས་ཉན་ཐམས་ཅད་ལ་ཕན་བའ་དངས་པ་ཕུན་གསུམ་ཚོགས་པ་ནམས་ཡན་ ། 
ཱུ དུ ༽ 


༧ 2 2 (པཿ ¬¬ ༨༨ མ་འ ° ༤༽ ་ ` ེ -་ ' = 

༢ སྐུ་པསྦ་ཅན་ཡངས སུ་མཱན་བར་བ་བ་ལ་བཏན་ཞང་། ༥ བ སུྱད་ ཁེ མ་དག སལ བདག་ག་བདུ་བ་ལྭ་སཆགས་པ་ནམས་ཡཨན་ ། གར་ = ཤས་ཡོདས་སུ་ཚོལ་བ་དེ་ཡར་། སམས་ཅན་ཐམས་ཅདྭ་ལེཆེད་རུ་ ¦ 

4 དཀྱི གཱ་འབའ་ཤག་ག་ཕོར་མ་ཡན་བ་སྭ་། རེགསྱ་ཀྭ་བྲ་བར་རུ ་ྷ བུ་སེམས་དཔའ་ཡས་བཞུལ་འུདིདག་དང་ལན། རས་ནུམས་བུ། /ངས་པ་གྱད་པར་བསླབ་དཔནོ་ནམས་ཡནན། །རགསྭ་ཀྲའུ་ འའ 
ཆུ་སྱུནབ་སམས་དཔའ་ཇེས་བཞདང་ལདན་། སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ ཉཏོནོ་པར་མུརད་མུ་ནུམས་ཡན་ཏེ་། བཞོ་གརའ་ནའདེ་ལ་སྭ་། བདག ག་དེན་བཏང་ཞར་གཞན་གདྐན་བད་པ་ནམས་ཡན་ཏེ་། བདག་གི 
བདུ་བ་ཐམས་ཅད་གཏང་ནང་སམས་ཅན་ནམས་ལ་ཆསྦ་ཀ་བད་བ་སཱཿ རྭ ༨ ,༠༽,༨༽- , *- = 


ོ སམས་ཉནུན། ན་བ་ནམས་ཡན་། ད་ལར་ཐས་པའ་ཆེས་སྙན་པ་ལ་རལ་བ་སནད་པ་ནམས་ཡན་། མསྭ་ཀ་འཚོ་བས་འཚེ་མ་། ཟར་ཟང་ག་འཚོ་བ་མ་ཡན་བ་སྣ་། རགས་ 
` མྲ ། མས་ཅནཐམས་ཉདྱ་ཀྭཏེན་པཱརྱ་སུརད་པ་ནསས་ཡན་ནཱ། །རགེསྱ་ཀྭ་བྲུ་བརྩ་རུབ་སམས་དཔའ་ཆས་བཞ་དང་ལཱན་ན་། ད་ད ་ | 
ཁའརལ་ཇེས་སུ་བསར་བ་ནམས་ཡན་ཏེ་། བཞི་གང་ཞན་ ། འདྲི་སེ་། གཟུངས་ནབྱར་ཐབ་པ་དང་། ཟསོ་མ་རྒུན་མྱེ་འཇད་པ་ནང་། སམསཉནྷ་གོ་བསམ་བཤས་ལ་ལ་འཇུག་པ་དང་། མྱ་པན་ལས་འདས་པའི་ཨམ་ 


0: ལཿ 3 

༧ 3 1; རེ སཿ 

ཊུ £^ ༤. ཧཾཿ པེ 
རྫ པཿ 3: ། ༨༨ 


རལ རར ༥ ༢༢ ར་ ༣ 


ཀཀཀ།ྣྣ®ཨྣ^ྣ^ཆེ།ཆོོོ་ 
` དཔའཆས་བཞ་དང་ལུན་ན་། སངས་གས་ཀྱ་མེས་ཐམས་ཅད་ལ་དབངབསྐུར་བ་ཐབ་པ་ནམས་ཨན་ཏེ་། །བ གར་ཞེན་ཁད་ལྟ་སྭ་། ཁུདོབ་ཐམས་ད་ལུས་རབྱ་འདས་ཐ། ས་མན་།གར་ཆུབ་སམས་དཔའ་སྙུད་པ་ 
་ཁ་སྭ་སཱཀྣེགོརེ་སུགཱ་བའ་ཆས་ལ་བཟད་པ་ཝབ་བ་ནམས་ཡ་། པས་ོས་བཞྱེརས་དངའཆ་འཐ་ད།སུ་བ་ཨདྷ་ཐ་པ་ རྱྩཾ་ལཱག་པའྱི་ཕགྱ་ཧས་བཏབ་བ་ནམས་ཡནེ། །ད་བཞནེ་གཤགས་པའ་ཕགྲ་ཧ་ལ་ 

ཡར་དག་པར་གཞལ་ཞོང་། ས་བྱཅར་ཏེ་བརྱ་བུང་ནས་། ས་ནས་སར་ ༨ འཕུར་བ་ལ་མཁས་པ་ཡན་ཏེ་། རགསྱ་ཀབྲུ་བརྱ་ནུབ་སེམས་དཔའ༔  ཆོས་བཞ་པ་འད་དག་དུང་ལུན་ན་། སངས་རྱས་ཀྱཆོས་བམས་ཅད་ 
བཏྐང་སུང་བཟབཔ་ནབུས་ཡདན། ད་ཤ ཤེལ་ ་ བཀུ འདས ་ཆིན་་། ཀ་འ (- ) ང་ས འབྲེ ་འ རཆ 

ཅུག་ཅུག་ཡོས་ནས་སུར་བ་ཆེན་པ་སྦོ་ཀར་འཇིག་ཏེནད་གམས་ཁབ་ པར་རྱུརད་ཏོ། །སྙང་གོ་བར་སཱང་ལས་ལྭ་བ་བ་ཁུག་ཁྲ་བྱར་སོང་ གོས་ལྷའ་གུ་དབརས་བླངས་ཏེ་། ལཱའིམེ་ཏག་མན་ད་ར་བའ་ | 
༥ ཆར་རྱཏུ་འཕབ་ནས་འདེ་སད་ཅས་། ཀྱ་མ་བཅམ་ལཱན་འདས་ཀྱོས་བླ་ནྱ་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྔགས་པའྱི་བརྙརུབ་བསྟལ་པྱ་བེ་བཁག་ཁུག་བྱར་སྭ་གརས་ཧད་པར་བསབས་པ་གང་ལུགས་པ་ད་། བཅམ་ལཱན་འདུས་ 
རྱེས་བཞོ་བ་བསྒྲུབ་བའ་ཆསྭ་ཀ་ནམ་གྲངས་འདར་བསྟན་ཅངེ་བཤད་ད་རབྱང་སྭནོད་ཏེ། །བཅམོ་ལཱན་ཁདས་བཞ་པ་བསླུབས་པའ་ཆེསྦ་ཀོ་ནམ་གུངས་འདུ་ཉན་བ་དང་། ཐཾསཱ་ནསྱ་ཀརམས་པ་དང་། མེས་ བུ འཇ་པ་དད། 
འཆང་བ་དཔ། ཀླགོ་བ་དང་། ཀུན་ཆུབ་པར་བྱོན་པ་དང་། གཞན་དག་ལ་ཡང་སན་པ་དང་། ཟརྩརུབ་ཀོ་སེམས་དང་པོ་ལམ་ཁའ་སམས་ཅནད་དག་ན་དག་བའྩལ་བ་རན་ངེན་དང་ལཱན་བ་མ་ལགས་ཏ་། ད་དག་ན་ངོ་ཏེར་ 


4 ་ 


འག་བླསུགོས་པར་འགྱར་རོ། ། 
།བཅམོ་ལཱན་འདསྱ་ཀོས་བཞ་བ་བ བ་པའ་ཆསྱ་ཀུ་ནམ་གྲརས་འད་ ཆི 
ས་ས་ས འཆོས་ལ་བྲདདཔ་ཐབ་པརྱསརད་ཏོ། འེ .3༡་ 
དཅས་གསལད་ཏ། །བཅེམོ་ ལུན་ཁདས་ཀང་དག་དུ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡོངས་སྤུ་པ་ངན་ལས་ | ཤི 
-ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དུ་དགན་ཆེས་བྱ་ད་དར་ལུན་བར་འགུར་ | 


¬ 


རང 


་ 


7 


༢༥" 


རྱསྭ་ཀྱ་བནྡེ་ཀརབས་ཀསྭ་བོན་ག་ཆེབས་ཏེ་། སཱནོ་ལམྱ་ཧོས་ཡང་དག་པར་འབྱུང་བར་འགྱུར་བ་དང་། ཁཁར་གོ་ན་འཇིག་པྱ་སེད་པས་བཅུད་དང་ཧོརྐ་དོལ་བ་བཅས་བར་འགྱར་བ་ས་། རིགས་ཀྭོཞུ་གདད་བཞནེ་གཤག་ | 


༤༨ 


ལུ "ཡོངས་སུ་མ་པན་ལས་འདས་པ 


ད 


མཐུས་སངོ་གསུམ་ག་སངཆུན་པའོ་འཇེག་ཏེན་གཟེམས་འད་ནམ་པྲ་དུག་དུ་གཡོས་པར་རྱུརད་ཏ། 
ཧག་དང་། གངས མམྦུ་རང་། ཀྟར་ཀ་ཿ དང་།རུམཚ་ཆན་ ད་དག་ཐ་མས་ཉད་རུ་སུང་བུར་གུརད་ཏེ་། ས་ཉན་པ་འད་བམས་ཅདྱ་ཀུང་ལག་ཐལེ་ལ རུ་མཉམ་བརུགནས་པར་རྒྱུརད་ཏ༽། །ཆུ་ན་གནས་པའ་སམས་ 
ཅན་ནམས་ལུ་ཡང་གནད་པྱ་སར་པར་རུརད་ཏ། །སྟརོགསུམ་ག༽ི སར་ཆེན་པའོ་འཇགེ་ཏན་གཟེཟམས་འདེན་ཤོར་སྒམ་གར་དག་ལ་བོ། ‹ རྒྱ་ལན་བ་དེ་དག་ཐམས་ཉད་ལས་ཀར་མ་ཏག་དང་འབྲབས་ཁུ་ 


འཛེད་བུ་འདི་བ་འཛིན་པ་དང་། །གཞན་དག་ལ་ཡརྦ་ཧཆེར་སྟནོ་པའྱི་བརྱརབ་སེམས་དཔའ་དུ་དག་ཆུས་བྱ་རད་པ་འདདག་དང་ལྡན་བར་འགྱར་ར། །དེ་ནས་དེའ་ཚ་སརས་རས་༡ 


།སྟརོགསུམ་ག་སུངོ་ཆན་པའ་འཇོགེ་ཏན་གཟེའམས་འདན་གངདག་ས་ལོགས་མཐནོ་དམན་ཅན་དང་། རནག་པ་དང་། 


= བཅམོ་ལཱན་ཁུདས་ག་ལ་བ་དེ་ལག - ས་སུ་བདུད་མངན་བར་བད་ནས་ཕག་འཚལ་བར་རྱུརད་ཏ། །རཾམ་ ཡན་བཤརེ་གཞན་ཐམས་ཉད་ལས་ཀྱར་མ་ཏེག་དང་ཁྲགས་བུ་སྭ་ 
དྲེ ཨུས ། བཅམ་ལུན་འདས་གུ་ལ་བ་ད་ལགས་སུ་བྱཏད་མངན་བར་བཏད་ནས་ལག་འཛལ་གར་རྱུརད་ཏ། །ས་ཆུན་པ་ལསྭ་ཀར་པད་མ་ཚད་གདེ་ཏའི་ཕང་ལཉོམ་སཱ་ཚོགས་བལྟ་ན་སུག་པ་ཁ་དག་དང་ལཱན་བ་།། 
དལ་བ་།ཡད་་འངོ་བདག་རེན་པར་འཕན་ཌ། སཔབཟན་པས་ཉར་སངོ་གསུམ་གབཆནཔའ་འཇག་ཏནགཁམས་འདྲའབཔར་བརད་ཏེ། །རྫ་སུཔཞརལ་དྲལ་བར་ཡང་སུར་གཔར་སུང་ལས་ལྭ་སས 


སྟན་དང་ ། གྲུ་དབངས་ྱ་སཱེ་ཕྱར་སྭཾ་། གྲགས་པར་ 


ཀྐ 


རའྱ་རལ་པ་གངས་རྐང་། རའྱ་ཆེལ་པ་སསྱ་ཀ་དད་ལཱང་ལསྱཀྱང་། ལཱཌམེ་ཏག་སཱ་ཚོགས་སཱན་དྲ་སོ་མནམ་བ་ནམས་མཚགོ་ག་དངེད་བྱུང་སྟེ་ ། དྲེདེས་ཧྭངོ་ | 


' ' ེ ལོ རའ -#' བའ 
རེ ] ཱ 
ཐོ 

ལེ ཆ,༅་"་ ལལ 


ལར 


ཨཿ 3 སས པབ ཡཿ འི ྒ ི་ 


¦ །གསུམ་གྷི་སེངཆན་པོའེའཇིགཏེན་གེམས་འདྲ་བཞིམ་པོ་མནམ་པར་ུརད་ཏེ། །རིལྱིར་པ་གངས་དང་། འྱོ་་ལེལློ སོ་ཧ་རད་ལརདེ་ལས་མེ་ཏུག་ག་ར་ཆན་པོ་བབ་སཱ  ད་དག་བཅོམ་ལྡན 
® འདས་ཀྱེ་འཁོར་ཀྱི་དཀིལ་ཁཁརགངན་བརར་མངོན་བར་བབ་ནས་ ། ས་ཆེན་པོ་འདིརམ་ཏོག་གི་ཆར་དངག་གིས་ཡུས་ནུབ་ཙམ་ཏྲུ་མནད་ཏོ། །མ་ཏིག་གི་ཤིང་རལས་མཏོག་སཱ་ཆོགས་ཀི་ཆར་རབ་ཏུ་བབ་ཧོངེ་ གློ 
དངྭ་གུ་དབརས་སྭ་ཚོགས་ཀཱ་སཱ་དག་ཀུརྱ་ཐུང་པོ། ། སྟང་གི་བརྭ་སང་ལ་རན་པོཆེ་སཱ་ཆོགས་ཀི་གཏུགས་དཔ་གཟད་བྱར་སངཝག་བྱསའི་ཇདཙམ་དྭཀྱ་གནས་པརྒ་སརད་ཏོ། །རནེ་པ་ཆེའི་གཅུགས་དེ་ལས་ཞུ་ཏག་ 
༢༣ ག་བན་འཕྲེར་དང། རེས་པ་ཚའྲི་དས་ཨུའག་སར་ཀའིལ་བུ་སཱཆོ ༦ གསྦ་ཀོར་བ་ཧར་བརྩ་གརད་ཏོ། །དལ་བུ་གཡེར་ཀའྲ་བའྲ་སྲ་ཡེདྱང་ འ་བ་ཡདེ་དགའ་བར་བུད་པ་། །ཆགས་བདཧེད་པ་དེས་སང་ག 
 ག་ང་ེནཔའ་འཇོགཉེན་གཁམས་འདག་བརྡ་བས་པརྱས རད་ཏོ། །དནུས་སེདང་ལུན་བཤུ་རཏོ་བུས་། བཅུལ་ལུད་ ཁདས་ལ་འདི་གད་ཅེས་གསལད་ཏེ། །བཅམ་ལཱན་འདས 


< 


$ 


རེ 
ི 


རཾ 

རེ དགའ་ཕཾར་བྱ་ཧོད་པ་མགུའ་བར་བྱསོད་པའ་མཚན་མ་རྐྱཆེན་པོ་ །འད་ཏུ དང་སྙངོ་གསུམ་ག་སང་ཆེན་ པའ་འཇག་ཏེན་གཞེམ [དད དར་ལོན་ང་དང་ཏག་བསའདག་ ཤོ | ཛུ 
ལྟུས་ལགས། །བཿམོ་ལུན་ཁདས་ཀོས་བཀའ་སུལད་པ་། ག་རའྩོབ་འདིནོསོ་འམཅ་འོ་ཧལ་པ་ལྔན་པ་མྱིསསྱོ་ེརད་ཝུང་ནས་འཁདོའམ་ཙོ་སངོ་ཕག་ཏུས་དུང་། འཁོར་དོ་བསུཔོ་ཕགྱཅ་མ་དུང་། ལུ་འཁར་སོ་ 
ཕྲུག་དུས་དང་།འེདོ་བ་དའ་་ལཱས་མ །རེ་སུང་གསུངས་མ་འགྱང་དེནས་གྣདགདེ་ལས་ཡུ་འཕུྫོསལ་པཀའོ་པ་སལ་སུན་དངྱག་དགརས་ལན་པ་གྲ་དདྲའ་བཞ་སེང་དང་། འཁར་བཅུད་སྟུམས་བསསརོད་ནས་ 
རི་འ མཏགོ་གྱིར་པེའ་ཆེར་འཕེབསགརེ་། བཅམ་ལྗན་འདྭས་ག་ལ་བ་དེར་འངས་ཏེ་། ཤིཏ་ཤྭ། 52 སུ་པས་ཉཿརོ་ལཱད་འདྱས་ཀན་བསས་ལ་ཡུག་འཆལ་དྷ་ཏེ །ཟཅམོ་ལཱན་ཁདས་ལ་ལན་གསུ་ འ ཅི 


+* ༢) ༤ * འི ¥ པ་ 


སང ལོ་ལན་འདས་ལོ་ རྒྱུུ་དཇུག་ག། ད་ཡ ༤ ཅ་་ །འཛུམ་བུ་འ'ར་བའོ་གེསེར་གོ་སབ་ 

ཁུ་འཅན་། ས་ཁུ་སཱམ་དུང་། ནརྩསུ་རེན་པ་ཁེངུ་ཡམ་ཟླུས་པ་། སྭདོ་གལསྱ་ཀནམ་པར་སུན་བས་ཡོངས་སུ་སངས་ཏེ་། སལ་སྙན་བྱ་ཧདྲའོ་བཞ་ཧེང་པ་དག་དང་ལུན་གཅོགྱེར་གག་པར་ཤེད་དོ། །མུ་འམཿོ་ཅེལ་ ཆ་ 

མ་ཁཱན་པས་པ་བང་པ་དྲེགངས་མ་ཐགྱང་། དེནས་པ་བརག་སླུ་དེས་སྟའོ་གསུམ་གསང་ཆེན་པའོ་འྡརག་ཏེན་གམས་དབུངས་གས་གོར་རུརད་ཏེ། །བ་བར་ག་གླ།་དེས་འ ནས་པ ' ˆ 

བ ཤེ ་། ལ་མ་བར་ཏེ་ | ཌི 
ཧང 


ཁྭ་སྭ་དང་། ལཱའ་མུ་དགརསྱ་ཀླ་གཱ་ནམས་ཟལེདྲ་ཀེས་མནན་ཏེ་ ུཾ་གསལ་བར་རྱུརད་ཏ། །ད་ནས་པ་བང་གྲས་དེས་བསུལད་པས་ འདུད་པ་ན་སུད་པའ་ལའ་བུ་དེ་དག་གསེ་ལུའ་རེ ། 
བཅམ་ལཱན་འདས་ག་ལ་བ་དེར་ལུགས་ས༽ །རུ་འམཅྭ་ཆེལ་ ༽པོ་ལྔནཔས་པ་བདྨ་བངས་མ་ཐགྱངུ་། དེ་ནས་སཱང་གསུམ་གི ཧགར་ཆན་པའོ་འཇེངགེ་ཏན་གཟེམམས་འདའི་ཤོང་དང་། རའྱ་ཧལ་ ་ 
པ་ར་རབ་དུང་། གངས་དང་། སཱསྱ་ཀརད་ལཱང་དང་། བཏུང་གཟུང་དང་། བཏང་གཟུངཆེན་པ་དང་། དེ་མ་ཡནེ་བ་གཞན་ར་ནག་པ་དོང་། ས་ དཔ་། བླ་དང་། ཤངེ་ ལ་བུདང་། སྨན་དདུང་། དག་ལ 
ངི་ཧེད་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ལུག་རབ་ཅུ་ལུག་ཀུནྱཱཏ་རབྭ་ཙཱ་ལཱག་ག༽ །ག་ཡོ་རབྱངཱ་ག་ཡོ་ཀུནྭཧརབྱཏ་ག་ཡའོ། །འགུལ་རབ་ཏུ་འགུལ་ཀུན་ཅཱ་རབ་ཏུ་འགུལ་ལ། །འདི་ལྟ་སེ་དཔརན་། ཆང་གསེ་ར་ང་བའྱི་པོའ་ 
ཁྱབར་རབྭཏཱ་འཁར་ཀུནྱཾང་རབ་ཏཱ་འཁ་བ་པ་དེ་བཞནེང་། ཤང་དེ་དག་ཐམས་ཉད་དང་ར་དེ་དག་ཐམསཉདྱ་ཀར་འདུད་རབ་ཏུ་འདུད་ཀུནང་རགཏུ་འདུད་དེ།། །མྱ་འེམ་ཅ་རྒྱལ་པ་ལྔན་པས་པ་བང་པ་, 
༼ཁཾགོ་པ་ཤྱཾརླུ་ཏ་ལས་ཐས་པྭ་རས་མ་ཟགྱ་ཏཱ་། །དནས་བཅམོ་ལཱན་འདས་ཏོས་འཁརྩོ་ཀོ་དྲེཀོལ་འཁར་དེར་འདུས་པའ་ནང་ནས་། ཉྱོར་མྱ་ལཱག་པའ་ཟྱརཆུབ་སེམས་དཔའ་མ་གཏགས་པར་འདད་ཆགས་དང་བྲལ་ 


ང ±= 2༢ 
པཡཔས་་བ་ང-་་་་“་ཡང་ལམ།པ་༠ .÷དའབན་མ། ཐས "༨ `“ ×‰-- རའ 


5 ˆ 


༦༠། །བའདེགེ་སཱབོདང་། དག་སླཾངོམ་དང་། དགེ་བསྟན་དང་། དགེ་བསྙེན་མ་དང་། ལཱདང་། ཀླུ་དང་། གནེད་སྩན་དང་། དྲེ་ཟ་དང་། ལཱ་མ་ཡིན་དང་། ནམ་མཁའ་ལཱརེ་དང་། ཆོ་འམ་ཙཱ་དང་། ལཱ་འཕ་ཆེན་པ་དང་། 


= རསཧིན་དང་། ཚངས་པ་དང་། འཇིག་ཏེན་བསྒེང་བ་དང་ ། ༅་དངྱའོ་མ་ཡནབ་དང་། ནམ་པར་ཐརད་པ་བརམད་ལ་བསམ་གཏན་བའ་དྲག་བཅེམ་བ་དང་། ཐམསཉད་དང་ལཱན་བའ་ཁཁར་གུས་བ་བང་གས་དེ་བོས་པ་ 


དང་ ། བོ་བང་གསྭ་དེ་མ་བཟེདནས་། རང་རང་གོ་སན་ལས་ལངས་ཏེ་། འདར་རབྱང་འདར་ཀུནྱཏ་རབ་ཅཱ་འདང་རོ། །འདུད་རབྱཅ་འདུད་གུནྱང་རབྱ། འདུད་དོ། །གར་ཧེད་རབྱ་ཏྭབེད་བུར་ཀུཿྦཏ་རབ་ཱ་གར་བེད་དོ། ། 
ཉན་ཐཾས་ཆན་པོ་རདག་ཐམས་ཅདྲ་ཀུང་རང་རངགི་སན་ལ་སུ་དག འ་ས་ ནན ཧཱད་ལམ་ཡ་པའཁུགས་ནས་ ། ཤས་པྲ་རུརུབཞན་དུ་གར་ཟེད་པ་ཀྭ་བུར་སྙན་ཏ། །དེ་ 
ནསྭ་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ལུའ་གཅད་པནྷ་སས་། ཉན་ཐས་ ཆེན་པོ་ ཿདག་ལ་ཁདྭ་སད་ཅེས་སྩམ་ས། །ཆདང་ལཱན་བ་ཉན་ཐས་ཅེན་པ་དག་ཉནམངོས་པ་དང་བུས་བ་ནམ་པར་བརད་པ་བཅད་ལས་བསུལ་ 
གཏན་པ བརན་པ་བཞི་མཐེངབརྒྱསརད་པ་ཡནན་། །དེཿའོ་ཡི་ མརང་གོ་ཡུས་འཇེག་པར་མྱོནུས་ཤིང། ཚེ་དང་ལཱན་བ་དུག་བོས་བྱ་རུ་པང་བཞནེུ་གར་བད་པ་དེ་ལྭ་བུར་སོན། །ཉན་ཐེས་ཆུན་པ་དེ་དག་གས་རླས 


༤` 


 པ་། །མགེསྦ་ཀླབྱ་སོ་འམ་ཙོྱོ་སལ་པ་ལནོ་པས་བཾ་པང་འདྲོབངས་པ་དང་། །སཡ་བསྟན་དང་། གླུ་དགྱངས་སྩརད་པས་བོ་བང་ག་སྩཱ་དེས་བདག་ཅག་ལ་དབང་སུད་པར་བདག་གེུས་རང་རངག་སན་ལ་འདུག་པར་ 


སུ་ཆནཔོ་རྒས་གཏུག་ཁགས་པ་། འདོད་པྱ་འངབ་། ཆོག་ཤེས་པ་། སཱུངས་པ་ི་མནོ་ཏན་འཛིན་པ་དང་། ལྭདངྱསདང་ལཱ་མ་ཡིན་དུབཅས་པའི་འཇེག་ཏེནག་མཆདོ་ཉན་དྲ་རད་པ་ཡནེག་༽ ཅལེ་ོ་རཔ་གིཡུས་འཇིནི 


སོ་དགའ་ཞའེ་འདར་རབྱངུ་འདཇང་ཏ ༈ སམས་རམ་པར་གཞུག་པར་ཡང་མ་དྭ་ས། དེནས་བཔྱརབ་སེམས་དཔའ་ལུ།ི་གཅ་པཞྱ་ཤིས་། གནས་བཉན་འདྲོ་མངཆན་པ་ལོ་འདྲིསདཅེས་ཟས་སོ། །བྱརན་བ་འདོ་ 


ཡ་ 


ྲ བཞན་མཆེགེ་ནམས་ཀྱི༽ །ཆསེ་ནམས་ཐམས་ཧར་མཉམ་ཞརེ་ཆེས་ནམས 


` 


་སུར་སྐོན་། གནས་བརྟན་འདེ་སུངཆེན་པས་སྨས་པ་། རེགསཀོ་བུ་དཔརན་ ། རྨྱང་ནམ་པར་འཐེརོ་བྱེད་ལངས་པ་ན་། ཤརེ་དང་། ནགས་དང་། རཾ ¿1 
ཕྱ །རིགས་ཀིག་ད་བཞནནུ་གངའདྲ་ལེའམ་ཡའྲི་རཔོ་ིདོད་པས 
བདབ་ཡད་སངཿདཔོ་དྱེརསྲེ་ག་པ་འཧྲདུབ་ཨེ་སྲག་དཔའ་ 


ལི ཆེ པུ ས་པ་ལས དེནས་ཨོ་འམཡྩོམས་པ་ན་པས་པོབངགྲ་སད་ནྲོག་ ་ 
ཧི་སྨནོ་ཁམ་རྱ་བོན་རབས་རས་པུ་བད་དུ་དུང་། སལེ་སྟན་བྱཧདྲ་འཱ་བའ་ཧཱང་པ་དེདག་ལས་ཚགས་སུ་བཅད་པ་འདེ་དག་བུང་ངོ་། །ཟ་མ་འབྲང་དང་དེ་ 
་དཔེན་། །ཞི་བ་སོང་པྱ་མཾ་འགུར་འཁུགས་པྱ་སད་། །བཟདནས་དག་སྭེ་དྲི་སེད་ནམ་མཁའ་བཞིན། །གང་དག་ད་ཀྭརྱ་བོ་དང་འདས་པའ། 


ཐཆའའམའ་འ༧འཚ1འཐའཆཆཆ་ ༢ དད ་ 


སས 4 ་ མམ 
` ལ་བ = ¢. ༡ ངོ 
༤ ›དི་འང་དགའ 

རེ 


༠ །སེམས་ཉན་ཀུན་མཉམ་སེམས་ཅན་སམས་ཉན་མྱེད་། །སེམས་ཅན་སྒདངུ་སཱ་ནམས་བྱུང་བ་ཡང་། །ཆསྭ་ཀྭ་སྭཱ་དང་མཆུངས་དད་ཡང་མད་། །ཞངེ་ནམས་ཐམས་ཉད་ཞང་དང་འངྱེ་སོན་ཏེ་། ་།བར་སཱང་ . 


ཅ དང་ན་མཆུངས་ཤརེ་མཉམ་བར་སཱང་། །འེལ་བ་མ་ཡཨནྩེམ་ཟདྦ་མི་སེས་ཏ་། །སབ་སོག་ནམ་མཁའ་ལཱ་བུར་ མ་པར་དག་། །སཔས་རྱས་ཀུན་མཉམ་སངས་རྒྱས་སངས་རྒྱས་མྱན་། །ཆེས་དབཾངེས་རེས་པར་ 
འདུས་པྱ་སེད་པ་སྟེ༽ །ཆུལ་ཁཱམས་ཤེས་རབ་ཨེ་ཤེས་ནམ་གྲེལ་མཉམ་། །མཉམ་ཏརེེ་གཅོག་སྟེ་མཚན་མཉམ་མཚན་ཏིདེ་སེད། །ཏནོམེངས་ཐམས་ཅད་ཏུན་མངོས་མ་ཡནེ་ཟཁོ། །ཏོག་དང་ཏོག་པ་ཀུན་ཏོག་ 
༧ ནམ་པར་ཏག་། །ནངན་རྒྱ་བ་མ་ཡན་ཙུ་མོཁ་མ་ཡནཾ། །འཧུ། ཤེས་འདུད་པ་ཕོན་ཅི་ཡག་ལས་གུརད་། །མ་པར་ཏེག་པས་ཆེས་ དཧངས་མྱོརབཏགས་པ། །མྱར་དེ་ཉདྱེ་ཀུང་གཞན་སངད་བཞན་ 


¢ རྱོན། །མེདང་གཟུགས་ཀོརང་བཞནྡ་ཇེས་ཏོགས་པ་། ༽ རདེ་དག་ཏུགྱ་ཅྩསི་ཆགས་འཇེག་ཏེན་སླུད། །གང་ནམས་འདས་པ འེ་བདེར་གཤེགས་གྲངས་མྱེད་པ་། །དེ་དག་གསེ་ན་གང་གསུངས་ 
 ཆས་མང་པ་། །གཟད་ནས་ཟད་ཿརེདངས་དང་འཇིགས་ལས་ད ཟེན །དེ་དག་ཡུལ་དང་ཕེགོས་སུ་འགྲ་མ།ན། །ཆསོ་འདོ་དག་་ཡོ་གེ་ལས་བྱུང་སེ་། །ཡཾ་གེ་དེ་དག་ཟདཅན་ཟད་པའ་ཆོས་། ཡི་གེ ཧཱ 
ཟུད་པའ་ཆོས་ཏདེ་ཤེས་པས་ན། །ཆས་ནམས་ཤུན་ལུ་ནས་པར་ཏྟཏྱ་བྱ་བེད་། །སམས་ཀྱུརུ་དནྱིརད་མཉམ་རུད་མ་ཡིན་། །རང་གཞིན་གཞན་དང་གཞན་ཏེ་ཆགས་པྱ་སེད་། །དེ་སམས་དངསམས་བུཔརས་མ་ཐའ་ ༼ 
.རྱད་ཤས་པས། །འཕུགས་པ་ནམས་ན་མཉམ་པའ་ཆོས་ལ་འཇུག་། །མཐའ་དང་མཐའ་ཨདཀུན་ཆད་ནམ་པར་ཆད། །ཐག་མ་ཐ་མ་བར་མ་མཉམ་བར་གུརད། ༩ ོོས་ས་་ས་ ་ར ༨ 


 ཤེས་པ་དེ་ཡང་མཐའ་ཡེདོ་མ་ཡནེན། །ས་བྭཏཾག་ཏྱ་སིར་དཔ་གཟུགས་ལ་ཆགས་། །མཐའ་དང་མཐའ་མྱེད་ལཱ་ཐས་གཾསོ་པ་ནམས་། །སྱུ་དདརྱེན་ལས་བྱུར་བར་ཤེས་བསན་། །བདག་དང་སེམས་ཅན་ནམ་ 


3 ^ 
ཏཾ 


552 «¿ 


ཚཾཿ 


ངཱ 


ཙོ ; ¡། ངཱ - : 


པརཏེགོ་མ་ཡེན་། །བདགྱང་ལུང་བ་ཏགྱཏ་ལཱང་མ་ཡིན་། །ཆོས་དེཞུནན་བླསང་བྱ་སད་པ་རེ༽ །གང་དག་ལཱར་དང་ལུང་བྱ་བེད་ཏོགས་པ་། །དེ་དག་བཟད་པ་མཉམ་ཏནྡངས་སུ་འཐུན་། །ཆོས་ཀུན་ཏག་ཏུ་མཉམ་ཆེད་ 

` རང་བཞིནེ་ཏེ་། །སྣེན་དཔནམ་མཁའ་ལྭ་བུར་གསོག་། །བདག་དུང་སེམས་ཅན་ཏྱུ་ངརང་བཞིན་སྭངོ། །འདོནོགེཐུངས་ཀྱི་ཡུག་ཆར་འཇུག་ཕ་ཡ་། །མཆན་ཉོདེ་གཅོག་སེ་མཚན་མཉམ་མཆན་ཁེད་པར། །རང་ 
༣ འད་གསྲི་རདསུམ་ནམ་ཏོགས་ནས། །ཅུག་པྱ་བེ།བའིལསོ་དབས་པདོལ་ཁབ། ཆས་ལ་ཡོངས་ཅུ་གོ་བྱ་བྲོལ་དོ །ཐ་མ་འཐར་དང་དེ་ཐུ ཞིན་མཆོག་ནམསྱ་ཀ༽ །ཆོས་འད་དག་ན་ཡེ་གེ་ནམས་ 
ཏེས་བཇྗེད་། །ཡ་གེ་ནམས་ལ་ནམ་པརྟ་ཏོགྱོཾ་སི་བེད། །དེ་ །ལྟཱ་གུམན་དེནོ་ནམས་བཤད་པ་ཡིན། །རོན་དཔཆོག་འཐུ་གཉིས་ལྱ་མུ༽ འཇུག་སྟེ །གཉིས་མྱད་ཉག་ཅུ་དནནྭ་སཱེ་ད་ཐལ་། །གང་ག་མཐའ་ 
` འནཾ་དེབེན་བར་ཤེསྱ་གརད་པ་། །དེའ་སནོ་གོ་མཐའ་ན་ཉེ་བར་ རད་། །གང་དག་སྔོན་མཐའ་ཏེ་བར་ཆད་པ་ནམས་། །འགྲག་ཟའ་ དོ་རཱ་འྱདསྭ་བས་ནམ་དག་རྩད། །ཡང་དག་མཐའ་ན་ཏགྱཏ་ 
མཐའ་མེད་ཤེས་། །དེའི་ཧམས་དང་སངརེ་ཤིན་ཙ་དག་། །གང་གྱི་ཉམས་དང་སའ་པནཔ་དག་པ༽ །སུག་བསལ་དཔན་བདེ་བ་མཚུངས་མཉམ་ སྭཱཿོ །ནྐོད་དཔའེངས་པ་མ་ཡནེ་བཏན་བ་ཡ༽ །སྙེས་བུ་མཆོག་ 
དེ་རོར་ག་ཡོགཤེས་། །ཆསྱོ་ཀློ་ཆུལ་འད་ནོ་ཞོང་དབེན་བ་སེ་། །འཆད་པ་དང་ན་དགའ་བ་ཐེབ་པར་འགྱུན༽ །ནམ་ཡར་འཕེལ་བྱ་སེདཿང་འབྲ་བམེང་། །ཆེས་ཉར་འད་ནོ་རམའཇའར་མེད་ཿང་ཞ།ི །བར་སྣང་ལམ་ག་ ཀླ 

` སཱན་གཟུར་མྱེར་དེ། །གང་གས་བཤད་པ་ཨྱེདྱ་ཀུར་གག་པརྱ་ཐུརད་། །གང་གོས་བཤད་དང་གངལ་བཤད་པ་ནམས་། །དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཛུན་བ་ཡ་མྨ་ར། རང 

ན། །བརཆུབ་སེམས་དཔའ་བྒྱར་སེརྩསཾ་སཱེ་བའ་ཆོས་ལ་བཟད་པ་ཐེབ་པར་རྱུརད་ཏོ། །དེནས་བཅེམ་ལཱན་འདས་ལ་ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔལ་ལཱའི་གཉད་པནྲ་གས་འདྭ་སད་ཅེས་གསོལད་ཏོ། །བཅམོ་ལཱན་འདས་ 
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[དེནི ཆོས་གང་ལ་ཡརམངོན་བལོ་རགས་སོ། །གར་མཛོན་བརྩ་པི་ཆགས་པ་དེ་། ན་པར་ྱོ་འཕལལ། །གཔྒ་མ་པརྩརི་ཕ་བེ་དྲ་ལི་འཁེམ་པོ། །གར་ཨུ་འཁར་པ་དེནྱིཕ་ཟདེ། །གངྱ་མ་འཐདཔ་དེ་ནལ་ 

ཁོ །གརྩ་ྭཾ་སཱ་བ་དྷམེ་འཇིག་པར་འདེད་ད། །གརྦ་མི་འཇིག་པ་དེ་དང་བལོ། །གར་དང་དེ་དག་པའ། །གར་དག་པ་དེ་དམ་སེད་པའ། །གང་དྲོམ་མེད་པ་དེ་འདོ་གསལ་བའ། །གཔ་འོད་གསལ་བ་དེ་སེམས་ 
| ཀྱི་རང་བཞནེ་ནོ། །སེམསྭ་ཀ་རང་བཞན་གང་ཡན་བ་དེ་འདུག་པའ་།། གངར་འཇུག་པ་དེ་མཚན་མ་ཐམས་ཉད་གནན་པའ། །གཔམཚན་མཟ མས་ཅད་གནན་བ་དེ་སྙོན་མེད་པ་ལ་འཇུག་པ་འེས་བའོ་། ཁུང 
ཅའཆགས་དཔའི་སློདོ་སད་བལ་དང་ནོནབུད་ོབོ་ལུ་ཁབ་འོས། | །ཡ་བཟོད་པ་ཐོབ་མ་སྟ་། དེས་ན་སྭོན་སེད་པ་ལྭ་ཞུགས་པའྱི་བདརུབ། སེམས་དཔའ་རྱ་སྩེ་བའི་ཆོས་ལ་འཟེད་པ་ཐེབ་པ་ཞེས་བའ། ། 


གང་བཟེད་པ་ཐབ་པ་དུས་ཐམས་ཅད་བཟེད་དེ། །དེ་ནཱང་པར་ཡར་ བཟུད་། གར་ཟག་ངུ་ཡང་བཟེད་དོ། །དེ་ཅལོ་ཡེརཞེ་ན། །གང་ ཟག་ལས་སྭོང་པ་གཞན་མ་ཡེན་ཏེ་། གར་ཟག་ཏདེ་སོར་པའོ། ། 
° དེ་མཚན་མར་ཡང་བཟེད་། དེ་མཚན་མ་སེད་པར་ཡང་བཟད་དོ། །དེ་ཅའྱི་ཡོར་ཞེ་ན་། མཚན་མའ་པབོ་ཉདེ་མཚན་མ་མྱེད་པའ། །དེ་སྭེན་པར་ཨང་བཟདད་། །དེཅའི་ཕོར་ཞེ་ན་། སྭོན་ལམ་ག་ངེབོ་༡དྲེ་ཀུ་མཆན་ཉདེ་ 


་ །རམ་པར་རིག་པ་མྱེད་པ་། རྣམ་པརཤེས་པརཧ་བ་མ་ཡན་མོདཀཱ༽ སྣ་དང་སྦའ་བརས་བརྔོད་པོ། །བརྔེད་པ་དེ་ཡང་ཐ་སཱད་དོ། །གང་སཱས་བརྗོད་པ་འད་འདུ་བར་རབ་ཏུ་ཤེས། 


 སཱོན་བ་མྱེད་པའོ་། །དསམས་ཅན་ཐམས་ཅད་རང་བཞན་གས་ཡོངས་སྱུ་པ་པན་ལས་འདས་པར་ཡར་བཟོད་དོ། །དསམས་ཅནྡྷརམ་ས་ཁམའཕོ་བ་དང་།སྭཱ་བར་ཡང་འཟེད་དོ། །དེཿའྭ་ཕོམཞེན་། འཆའཕོ་དང་སྙ་བ་ན་ལུ་ 
མའ་ངབོ་ཉརེ་དོ། །རིགས་ཀྱུ་དེ་ལརྱ་སཾ་ཧཱ་བའ་ཆོས་ལ་བཟེད་པ་ཐབ་པའྱི་བཁྱརུབ་སེམས་དཔའ་ན་འགག།མྱ་སེད་པ་སྙ། མོས་ཐམས་ཅད་དུང་འགལ་བྱ་སེད་པ་ཡེན་ནོ། །བདག་བཟེད་པའྲ་ངེས་སུ་འགྲ་ཕང་སེམས་ཅན་ 


༩". 


རཾ ཡྫ& ཟླ ར་ར 
¡ཱ དཱ ུ + 
༠༠།་ །ཐམས9་དྱ་ཀ་ཇེས་སུ་འགྲག་ཐྭསྱ་ཀཔ་འགྲེ། །བདག་བཟེད་པའ་ཇེས་སུ་ཡར་། ཆོས་ཐམས་ཅདྲ་ཏ་ཇིས་སུ་ཁྲག་བས་ཀྱང་འགྲེ་སྭ་། འངབ་ཡརྦ་སེད་འགྲེ་བཾ་ཡང་མྱེད་དོ། །ཆེས་ཐམས་ཅད་ཆས་ཀྱོ་དྱངས་ལ་ ” 
ཆ་ ་གནུསྐ་འང་ཡང་། ཡང་རྟ་ངེ་། བའ ཞིམ་སོ། དྲ ངོས་ཀི་གཅམ་པའ་ཏུ བསས་ཏད་ཟམ་སུ་ཅ་དགང་ བདོས་གདསད་ བརྐ་ཡེད་པ དེང་ྲ་ཆེས་ཇས་ཅ་ཐའོ་བའིདུ་བད 
ཐ་སྭདྱ་ཀཱ་སཱ་ཉེ་བར་གཟུངནས་མྱ་སྩཱ་བའ་ཆོས་ལ་བཟད་པ་དང་ལྔན་བ་ཞེས་བའ་། །རྱ་སྩཱ་བའཾ་ཆོས་བཟེད་པ་ ་ན་གང་གསྭ་ཀང་བརོོད་པ་ཁམ་། བསྟད་པ་འམ་བསྟན་པར་མྱེ་ནུས་སོ། །དེཿའྱོ་ཕོར་ཞེ་ན་། དེན་དེན་བརོད་དུ་ 
ལི རྱེད་པ་སྤ་སྱེད་པ་༽ བཤད་ཏུ་མྱེད་པ་ཡནེ་ཡང་། བརྔོདཧུ་སྱེད་པའ་དེན་བརྔེད་པས་བསྟུན་པ་འདུ་ནེ་རོགས་ཀྱ་བུ་དེ་བཞིན་གཤགས་པའའེ་བ་ཉོད་དོ། །དེནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ལྲ་བརཆུབ་སེམས་དཔལ་ལྭའི་གཅོད་པནྨ་ཧོས་ 
‡, ཁན་སྙད་ཙེས་གསོལད་ཏོ། །བཅམ་ལཱན་འདས་ཀྱེ་མེ་ཁམ་ཿའོ་རྱ། ༽པ་ལྔན་བ་འད་ངོཙམ་ཅུ་ཆེས་ཟབ་མོ་ལ་བཟེད་པ་སོན་པར་སྭཊས་པ་ ཛ ༽ངང་། འདཾ་ལྟ་བུར་ར་མེ་བའ་ཡུལ་ལ་ཏེ་བར་སྭཱདཿང་། །ཡངས་ 
ཙཾ སཱོད་པས་འགརད་པ་དང་། ཆོས་སནད་པས་ཟབ་མེའ་བཟེད་པ་འདི་ ཀྟུ་ཤུ་དང་ལཱན་བ་ན་ང་མཚརད་ཏེ། །བཅེམ་ལན་འདས་ཨ་འམཿལྩོ༅ ལ་པོ་ལྔནད་པས་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་ 
པར་རྫོགས་པའོ་སངས་རྱས་ཇི་སྟེད་གཅག་དགེ་བའྱི་ར་བ་བླསནན་། རེ ས་སབས་པ་འད་ཉྟ་བླུ་ཟུབ་པརྱསུརད། །བཅེམ་ལཱན་འདསྭ་ཉས་བཀའ་སུལད་པ་་། རགསྱ་ཀྭ་བུ་གང་གའི་ཀྱུཔ་ག་ཤེ་མ་སྭདྱ་ཀཱ་འཇིག་ཏེར་གའམས་ག་ 
`” བར་མའ་གཟུགས་ཇི་སྟེད་པ་དག་ན་རགར་བའྲ་ཚུལྲ་གས་ཚད་བནེ་པནྦནུས་ཀྲ་ཡོ་༢༠༠༡༥་ལྤནོ་བ་འདོས་། །ཨང་དག་པར་ཛོགས་པའ་སངས་རྒས་ཇ་སྟེད་ཅགེ་ལ་དགེ་བའྱ་ས་བ་བསྟད་པ་དང་། བ་ནྱ་སེད་པ་ཡང་དག་པར་ 
'རྗིགས་པའྱ་བཔཆུབ་བཙལ་བའི་ཕོམ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་དདག་ག་གནན་ཚངས་ཕར་སུད་པ་སྤོད་པའི། །རེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅམོ་བ་ཡང་དག་པར་ཛེགས་པའ་སངས་རྒྱས་དེ་དག་ནཆད་གཟུར་བརྩ་སནུས་ 


4 ཇེ 
༧ - 


}ཉིདེས་ན་འདའོ་སེབས་པ་འདེ་འདའ། །དེནསྭ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལྷའ་གཅོད་པནྡ་གོས་། རཾ་འམ་ཅའྱོ་མེལ་པོ་ལྕན་པ་ལ་འདི་སདཿེས་སྨེས་སོ། །རི་འམ་ཅའོ་བདག་པོ་ཌེདདེ་བཞོན་གཤེགས་པ་རྲག་བཅོམ་བ། ༨ ་ 
འཛག་བ་ཡས་བའིསངས་ཅསལ་པསེ་དངག་ལས་དགེ་བའྱིས་ལ་རཅས་པ་། དགེ་བའྱ༧་བ་མང་པོ་དེ་ལྭ་ཁུ་བསམས་པས་། ཙྭ་ཐེ་ནྭ་སེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་རགོས་པའྱི་བར་ཆུབ་མངན་བརྡ་རོགས་པར་འཚར་པའམ། ། ་ 
ཨའྱོ་མལ་པོ་ལཱནོ་པས་སཱམ་པ་། རགེསྱ་ཀོ་བྲ་བརྙན་བ་སེམས་དཔའ་ནམས་དགེ་བའྱིལ་བ་ཡང་དག་པར་བླསབས་པ་ན། །གང་དག་གས་ན་ནམ་ཏུ་ཡང་ངོམས་པརྦ་མི་འྱག་རབྱ་བཕྱུངབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཉི་ 
མུ་ཇམས་པ་བྱས་གཉས་པོ་འད་དེག་སྟེ། ། བྱས་གཉིས་གང་ཞེན་འདི་ ལྟ་སྟ་། དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་ལ་མཆད་པ་དང་རོམ་འགགྲ་བ་བས་མུ་ངོམ ༨ས་པ་དང་། ཆོས་མཉནད་པས་མོ་པོམས་བ་དང་། དམ་པའ་ཆོས་ 
ཨོངས་སུ་གཟུང་བས་མ་ངམས་པ་དང་། ཆོས་རཆེར་རབ་ཏུ་བསྟནད་ པས་སྱ་ངོམས་པ་དང་། སེམས་ཅན་མོངས་སུ་སྩཾན་བར་ཐ་བསྩ་ར༽ རམས་པ་དཔ་། །དགེ་བའྱེལ་བ་ཡང་དག་པར་བསུབས་པས། 
ཧི་དོམོས་པ་དཔ་། །དགེན་བ་ལ་གནས་པྱས་མུ་ངོམས་པ་དང་། ཕ་ཕོམདྱ་ཧཱ་ཕཱན་བ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་བསྐང་བུས་མྱེ་ངོམས་པ་ད་ ང་། ཡེགེས་མངོན་བར་རབྱར་དང་ཞིང་ཡོངས་སུ་གེན་བརྡ་བབས་ 
རྱེ་ངོམས་པ་དང་། ཆོས་ངེས་པར་སམས་ཤངཚུལ་བཞན་ལ་རབ་ཏུ་སོར་བསྱ་མེ་ངོམས་པ་དཔ། །བསོད་ནམས་དང་ཡེ་ཤེས་ཀུ་ཚོགས་ཡོངས་སུ་བཙལ་བས་མྱེ་ངོམས་པ་དང་། བྱརུབཀྱ་ཕྱོགས་ཀྱ་ཆེས་ཐམས་ཅད་ཡང་ | 
དག་པར་བབ་པསྤ་སེ་ངོམས་པའོ། །རིགསྱ་ཀྲབུ་འདེདག་ནི་བརྱརུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་དགེ་བའྱི་ར་བ་ཡང་དུག་པར་བསྣུབ་པ་ན། །གང་དག་གིས་ནམ་ཅུ་ཡང་རམས་པར་མུ་འགུར་བ། །བངྒ་རཱབ་སེམས་དཔའ་ 
ནམས་ཀྱ་མྱི་མམོས་པ་ཟཅྭ་གཉིས་པའ། །དེ་ནསྭ་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ནམས་དགེ་བའྱིལ་བ་བསུགས་པྱ་མེ་ངོམས་པ་ཞེསྤ་བཁོ། །དེནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ལྱ་མི་འམ་ཅའྷོ་ཧལ་པོ་ལྔ་ནད་པས་འདེ་སྐད་ཅེས་གསོལད་ 
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ར་ །ཏོ། །བཅམ་ལུན་འདས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཀྱེ་ཏོང་རེ་འཇིན་རེན་ཆེན་འ ར་གནས་ཤེས་བྱཧེ་བ་མཆས་ཏེ་། པརུབ་སེམས་དཔའ་ཏར་རེ་འཛིན་རེ་ལ་བཏེན་ན་ཡོན་ཏན་རིན་པོ་ཆེའི་ར་པར་ཀོ་ཆས། 
ཐམས་ཅད་འཐེབ་པར་འྱར་རོཞེས་བྱཧ་པ་ཞག། ༥༥༥༥ འའ༢ སལརབསརག།ཾ་ སི ཁོའི 
སྙད་ངུ་། ཤུར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཏེངརེ་འཛིན་རེན་པོ་ཆེའི་འབུར་གནས་དེ་། དེ་བ ཞན་གཤེགས་པས་ལེགས་པར་བཤད་ཅུ་གསོལ་། །བཅམ་ལུན་འདྭསྱ་ཀེས་བཀའ་སུལད་པ་ ། མྱ་འམ་ཅིའི་བདག་པོ་དའ་ཕེར་ལེགས་པར་ 
༡ན་ལ་ཡད་ལ་ཐུང་ཤགེ་དང་། ལལ: ༢ རེང པཿ འབུང་གནས་ངས།ཉད་ལ་བཤད་པ། །མྱ་འམའ་རྒྱལ་པོ་ལཱན་པས་། བཅོམ་ལཱན་འདས་ལེགས་ས་ཞེས་གསོལ་ནས་།་ །བཙོ་ 

ན་འདྲསྱ་ཀྱ་ར་ཉན་བ་དང་། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀས་དེ་ལ་ འདྷ་སད་ཅེས་བཀའ་སྩམད་ཏ། །མྱེ་འམ་ཙའོ་བདག་པ་འདེལ་ ཟྱངརུབ་སམས་དཔའ་ནསངས་རྒྱས་དཀན་མཆོག་རྒྱནཕྱེརད་པ་དང་།། 

ས་དཀན་མཚག་རྒནྱ་པ་འཆད་པ་དང་། དགེ་འདུན་དཀན་མཆོག་རྨྱུན་ མྱ་འཆད་པར་བ་བའི་ཕོར། །སེམས་བསེད་པ་རན་པོ་ཆེ་བྱས་བྱུར་པོ་ འདདག་ལ་འཇུག་ག། །བྱ་རད་བྱ་གར་ཞེན་། འདི་༽་སེ་། དེ་ཐམས་ 
ཅད་མཁེནད་པའི་སེམས་རན་པོ་ཆྱེ་མེ་བྲརེད་པ་དང་། ལཱག་པའི་བསམ་པའསེམས་རེན་མོ་མྱེ་པི་གཏོང་བ་དང་། དགེ་བ་ཐམསཅདྱ་ཀེ་སེམས་རན་པོ་མ་ཡོངས | 


¿` -& 


'སུམུ་འརརབ་དང་། །དགེ་བའྱིས་བ་ཐམས་ཅད་ལ་སྩོར་བའ་སེམས་རན་ 3: 


པོ་ཆེ་ཡོངས་སུ་སི་འདོར་བ་དང་། ཨ་དམ་ལ་བརན་བའི་སེམས་རན་པོ་མེ་ཡོངས་སྭ། ཀི་འདོར་བ་དང་། བདུག་པ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་གཏོང་བའི་སེམས་རེན་ཕོ་རྲེ་བརྱརུབྱཏུ་ཡོངས་སུ་བསོ་བས་ནམ་པར་པྩཿ བ་ལྱ་སཾ་ལ་བའི་སེམས་ ྦ 
རིན་པོ་ཆེ་ལ་འཇུག་པ་དང་། མྱོ་དགེ་བའི་ཆ་བ་ནམ་པ་གསུམ་ནམ་པར་སོང་བས། ལི བོས བ་བར བབའལ་དི་ྱི་དེསསས་སཡོན་འརྡེས་ ། བནབ་སེམས་ 


¬ ` 


-་ 


རུ 


དང་གནེདསེམས་དང་། ལག་པར་ལྟ་བྲ་ནམ་པར་སང་བས་སེམས་ཀླ་གན་ཧཱ་སེམས་རན་པོ་ཆེདང་། ཚུལ་འམས་མ་ཉམ་མགང་སྩོན་མྱེད་དེ་འདྲེན་མ་མ་ཡེན་ཞང་ཐུན་ཚགས་མ་ཡེནཚུལ།འཡས་ཀྱ ནྱ་གེ་སེམས་རིནེ་པོ་ཆེ་དང་།། 


¦ ` །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་སེམས་བྩོམས་པས་ཁངྲ་ལོ་བྱ་སེད་པའི་སེམས་རེནེ་པོ་ལེ་དང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀས་ཉེས་པར་ཀས་པ་ལ་ཅི་སམ་བས་བཟེད་པ་དང་། དེས་པའ་སེམས་རནེ་ ་ཆེ་དང་། བང་ཆུབྲ་ཀ་ཡན་ (¥ 


ལག་ལ་ལཱ་བས་། ལུས་དང་སྲོག་ལ་མི་ལཱ་བའི་སེམས་རན་པོ་ཆེ་དང་། མཐེན་དམན་མེད་པས་ཇེས་སུ་འཆགས་བ་དཔ། ༡རྡ་ལ་བ་དངྲ་བལ་བའོ་སེམས་རེན་པོ་ཇ་དང་། ཞུམ་བྱ་སེད་པས་བཙོན་འགུས་བཏན་བའི་ག་རུའ ཟབ 
རར །ལཱཾར་པ་མྱེད་པས་རྩོམ་པ་ཐམས་ཅད་ རྦེ ཉམས་ཁག་ཅུ་ཆུད་པར་བེད་པའ་སེམས་རན་པོ་མེ་དང། །བྱར་ཆུབ་་ ཀྱོ་ཁམ་རྱ་ཚོགས་བསུགས་པས་། རློ་བ་ཏུག་ཀུས་དང་།གས་ 

 པ་དང་། ངོཚ་ཤེས་པ་དང་། མོས་པ་བེད་བའྱ་སེར་པའ་སམ་ ས་རན་པོ་ཆེ་དང་། སེམས་ལ་དབང་ཟེད་པས་བསམ་གཏན་དང་ ནམ་པར་ཟརད་པ་དང་། ཏུང་ང་འཛིན་དང་ནྫམས་པར་འཇུག་པ་ 
བསྙེད་པའི་སེམས་རན་པོ་མེ་དང་། དམ་པའི་ཆོས་བསྩོགས་པས་ ཆོས་ཡོངས་སུ་ཆོལ་བའ་སམས་རན་པོ་མེ་དང་། འཇིགས་པ་མེདཙར་ སབས་པས་། ༥ ལཡ་འེ་ངེའོ་ རྟུ 
འནདཔ་དང་ཟལ་བས་ཟར་ཟཾརྱ་སེད་པར་ཆོས་སོན་པའི་སེམས་རེན་པོ་འི་དང་། ཆགས་པྱ་སེར་པའི་སེམས་སད་པས་བསློབ་དཔོན་ཆོས་ལ་དྭཔ་མྱའདྱ་བེན་པ་མེར་པའ་སམས་རེན་པོ་ཚ་དང་། ནན་ཏན་གུང་པོར་ཟེད་པ་དངུ། 

¡ ཚུལ་འཞན་ཡེད་ལ་བེད་པའི་སེམས་རིན་པོ་ཆེ་དང་། དེ་ལར་བེད་པས་། ཇི་ལུར་ཐེས་པའ་རོས་ནམས་ལ་ནན་ཏན་ཐེད་པའི་སེམས་རན་པོ་ཆེ་དང་། གཞན་གདུང་ལྱ་མེ་འཇོག་པས་།། ཤེས་རབ ་ཀོས་ས་སོར་ཏོག་པའི་སས་ 

། རན་པོ་མ་དང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཤམས་པས་ཌཏབ་པས་། ཉམས་པ་ཆེན་པོའ་སེམས་རིན་མོ་ཆེ་དང་། མམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ལ་བས་། ཧྭཾང་ཆེན་ པའ་སེམས་རན་པོ་ཆེ་དང་ །ཆས་ཀྱ་ཀུན་དགའ་ལ་དགའ་མས་པས་ ༥ 


\ 


།དགའ་རེན་པོའ་སེམས་རིན་པོ་ཝེ་དང་། ཆས་ཐམསཅད་རེས་པར་སེམས་པས་། བཏར་ མས་ཆེན་པོའོ་སམས་རིན་པོ་ཆེ་དང་། དགེའོ བཅུ་བ དྫ རྱོ་སི་ག་ཅགས་སིང་ | 
^ དང་། བདག་གོ་བདེ་བ་ལྭ་སཾ་ཆགས་པས་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཉད་ཡོངས་སུ་སྙེན་པར་བེད་པའ་སེམས་རན་པོ་ཆེ་དང་། །ེ་སིཨདིན་པ་བཱའ་བའ་འོང་ འར ་བསོདད་ོ་བར་འབུལ་ལལ་ 

ག་བན་བར་ཞེས་ལ་ཡན་པོལོ་སེམམ་ལིན་པའི་དབ་།མ་ཐེས་པའིཆོས་མཏནདཔ རུང། དག་བཞ་ཤས་གཉེ་ལརསནཔའ་སམས་ལན ྦ 
རེན་པོ་ཆེ་དང་། ཐ་དད་པྱ་ཡེད་པས་། སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་སཱོར་བ་མ ༡མ་བའེ་སེམས་རན་པོ་མེ་དང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཉདྱ་ཀི་བསམ་བ་ལ་ འཇུག་པས་།སེམས་ཅན་ཐམས་ཅ (ཀ་ཉེན་མོངས་པའེ་ནད་ཡོངས་ 
ཌཱ སུ་ཤེས་པའ་སེམས་རན་པོ་ཆེ་དང་། སེམས་ཉན་ཐམས་ཅདྱ་ཏཱ་ཉོན་ མོངས་པའ་ནད་རབ་ཏུ་ཞི་བརྡ་བ་བའི་ཕོར་། ཆོས་ཀྱི་སན་ཐམས་ཅད་ ཡང་དག་བར་སྙར་བའ་སེམས་རན་པོ་མེ་དང་། །ཡེ་ཤེས་ཀྱེརེ་བ་ 
 ཏོདེ་ཅུ་འགུར་བརྲ་བ་བའི་ཕར་། མ་བླསབས་པ་ནམས་ལ་མྱེ་བརྟས་ - པའེ་སེམས་རིན་ཐོ་ཆེ་དང་། །སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་འདུད་པས་། དྭམསཞཔའ་ཡསརནཔམད།འཇལལསན་པ་གཡོ་ 


དང་སྷུ་སེད་པའ་སམས་རན་པོ་མ་དང་། དམ་པའ་ཆོས་ཡུན་རངྱར་གནས་པར་བུད་པས་། ཆོས་ལ་དགའ་བའི་སེམས་རན་པོ་ཝེ་དང་། སངས་ཧས་ཐམས་ཅད་ཁྱ་བུས་པ་བཟེ་བས་དུམ་པའི་ཆོས་ཡོངས་སུ་འཇིན་པའི་སེམས་ 


རིན་པོ་མེ་དང་། །མཛའ་བ་བཏན་མའ་ཡོརྦ་བུས་པཤེས་ཤངྦ་བུས་པ་བཟ་བའི་སེམས་རན་པོ་རེ་དང་། །བཀཱས་པ་ཨད་པས་ལན་ཅུ་འཕན་འདོགས་པ་ལྷ་མེ་རེ་བའ་སེམས་རིན་པོ་ཆེ་དང་། །དཀར་བའློ་གས་བྱསུང་བས་དགེན་ 
`” བ་ལ་དགའ་པའི་སེམས་རན་པོ་ཆེ་དང་། ལས་བས་པ་ཆུད་མེ་གཟེན་བས་ཏན་ཏུ་རབ་ཏུ་ཐུང་བའི་སེམས་རེན་པ་ཆེ་དང་། སོམ་བའི་སྭོད་པ་བསསོགས་པས། །འཕགས་པའ་རོགས་ལ་དགའ་བའ་སེམས་རེན་པོ་མེ་དང་ ། སེམས་ 
ྦ དེ ༤ ། 


ཀར 
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པོ་ཆེ་དང་། ནགེ་བའི་མ་བ་ཐམས་ཅད་བསོགས་པས་། སཱག་པའ་གགས་པོ་སྭང་བའི་སེམས་་ 


:--_ 


པི ། 
! ¦ འུ 


,=\ 
ཆེ 


ཅན་ཐམས་ཅད་མགུ་བར་བེད་པས་། སཱངས་པའ་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་དང་། ་ཡ་ད་བསྟངས་པའ་སེམས་རིན་པོ་ཆེ་དང་། ཤེས་རབ་ཀོསྱ་མོ་རོམས་པྲས་འདོད་པ་ནུང་ཞིར་ཆོག་ཤེས་པའི་སམས་རིན་པོ་ཆེ་དང་། ལུས་དང་ 
སེམས་དབེན་བས་། སོང་ ས་བ ་ ི་ སར་བྱིད་ཡཱམ་ ། སགས མས་མི རེ 
ྩད ིཾ + སངས་རྒྱས་ལ་ལྟ་བ་དང་མྱེ་ བྲལ་བའི་ཤར་། ༢ ངས་སྲུ་དད་བའིསམ་ཨི་རོག་པོ་ལི་དུ། ཁར ་ 
: ྩ:ྩ༄༨༡རན༦ས་སཾིཾ་ཾེཾིེངེངེྲེྲི་ ལཱགོ་པའི་དགེ་འཇུན་ལ་གཞེལ་བའི་ཕིར་ ། དགེ་འ ན་ངེས་སུ་དན་བའི་སེམས་རེན་པོ་ཆེ་དང་། ཤང་ནུབྱ་ལ་སེམས་ལས་ ་ 
- རྱེ་ག་ཡོ་ཐའེ་ཕྱེར་། ཚུལཞྲམས་རྔེས་སུ་དྲན་བའཾ་སེམས་རན་པོཆར་ དང། ཏན་མོངས་པ་ཐམས་ཐད་ཡོངས་སུ་འདོར་བས་གཏོང་བ་ར། སུ་དཱན་བའ་སེམས་རེན་པོ་མེདང་། སྭཱ་བ་གཅོག་གས་ཐགས་པའི་ 
༧༤༢༥ ཚུངས་པྭ་ཐེད་པའི་ཕར་ུརཆུབ་སམས་དཔའ་རེས་སུ་དྲན་བའི་སམས་ རོད་པོ་མེ་དང་། །དོན་ཐམས་ཅད་གཏོགས་པས་དན་ས་སོ་ཡང་དག་ 
2 ༨ མོའི་དང་། ཆོས་ཀི་དཤིངས་འདེས་པྱ་སེད་པས་མོས་སསོ་ཡང་དག་པར་རིག་པའ་སེམས་རིན་པོ་ཡེ་དང་། སེམས་ཅན་ག་ཚག་ཐམས་ཅད་གཏོགས་པས་རེས་པའི་ཚོག་ས་སོ་ཡར་དག་པར་རག་པའི་སེམས་ ཱ 

ྦ འིད་པོ་ར་དང་། ཚིག་འབུའི་རང་བཞན་ཇེས་སུ་གཏོགས་པས་སྔོབས་པ་ས་སོ་ཡང་དག་པར་རོག་པའ་སམས་རན་པོ་ཆེ་དང་། རྣམ་པརཤེས་པ་གྩུ་མ་ལཱ་བུར་ཡོངས་སུ་ཤེས་པའྱཚུལ་གོས་ཡེ་ཤེས་ལ་ཏཱོན་བའི་སེམས་རན་པོ་ཆེ་དང་། ྣ ཏྱ ་ྲ 
 དང་བའ་ད་ི་མོ་སའི་ལས་དངྲ་བ་བ་དང་འགལ་བས་ངེས་པའ་དཧྲེསི་མདོསལ་ཏོན་བའོ་སེམས་རིན་མོཆེདང་། གར་ཟག་ག་རང་བཞིནྡ་རེས་སུ་ཏོགས་པས་། ཆོས་ཏདེ་ལ་གཏོན་པའི་སེམས་རིནེ་པོ་ཝེ་དང་། ཁམས་གསུམ་ཐམས་ ་ 


/ ༠༠ །ཅད་མངོན་བར་ཞེན་བས་འཇིགས་པའ་པོར་། འདྭ་བེད་ཐམས་ཅད་ལ་མྱི་རྟག་པ་དང་། 


༄༩- 


སུག་བསུལ་བར་ས་སོར་ཏོག་པའི་སེམས་རེན་པོ་ལེ་དང་། སམ་སཅན་ཐུམས་ཅད་ལ་བདག་སེད་པས་ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་བདག་ 


༣ སྱེད་པར་སཾ་ལོར་ཏོག་པའི་སམས་རིན་པོ་མེ་དང་། །འདོད་པའའམས་ལས་ཤིསྙ་འདས་བས་། ཆོ་གཙང་བར་ས་སོར་ཏོག་པའི་སམས་རན་པོཆེ་དང་། ཤན་ཞིཞངཉེ་བུརཞི་བསྭ་མུ་པན་ལས་འདུས་པ་ལ་ཞི་བར་སེ་སོར་ 


༠༽ 


ཇཾ རོག་པའི་སེམས་རན་པོ་མེ་དང་། བཅུདྷ་སིའི་སཱ་ལ་མང་དག་པར་གཞལ་བས་། ནམ་པར་ཐརད་པའི་སྣ་སོང་པ་ཏིད་དང་མཚནམ་སེད་པ་དང་སོན་པྱ་མེད་པ་ལ་མོས་པའི་སམས་རེན་པོ་ཆེ་དང་། རྩི་སྩེ་བའི་ཆོས་ལ་བཟོད་པ་ 

༧ ཐོབ་པ་། ཆོས་ཐམས་ཉད་ལ་མ་སྩུས་པ་དང་། མ་ཀྱུང་བར་ ས་པའི སམས་རན་པོ་ཆ་དང་། 'ཏའཱ་འཐུས་ཅད་ལ་ཡང་འ་ཆེ། ་ འརོས་བ་པ་་ ཧག་རཱ་དང་། ཆྭ་ཟ་དང་། མྱིག་ཡོར་ 
)པ། རྟག་པ་དང་ཆད་པ་དང་བལ་བར་ཏེན་ཅང་འབྱུང་བ་དང་། འཐུར་( [ཱ 

ཐམས་ཉད་མཁད་པའ་སེམས་རན་པོ་མེ་དང་། །ཐེག་པ་གཅོགྱ་ཏུའོ་ “ར་ུ་ཆུད་པས་གཉིས་སུ་མེད་པའ་ཆོསྱ་ཀྭ་སོ་ལ་འཇུག་པའ་སེམས་ རོ 


.༔' དང་། རྒྱི་ལམ་ལཱ་ཁུར་ཡང་དག་པར་གཞོ་བའ་སེམས་རན་པོ་ཆེ་ད 
ལས་ལཱག་པའ་སམས་རན་པོ་མེ་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་མ༡མ་བ་ཞརྱ་ཀྲ་ཕར་། ཡང་དག་པ 


` ཟེད་པ་ངེནཏོངེ་རེ་འཛིན་རནེ་ཆེན་འབྱུང་གནས་ཤེས་བའོ། །ཆས་འདེ་དག་ན་ཏརར་འཇིན་འད་བླ་པའོ། 


ྟོནྱ་ཡེད་པ་ལ་ས་སོརཏོག་པའི་སམས་རིན་པོ་མེ་དཔ། །སངས་རྒྱས་ཀྱོ་ཆོས་ཁམས་ཅད་སྣ་བའི་ཕུར་། ར་ཆུབྱ་ཀློ་ཡོགས 
ོོག་བཅད་མར་དག་མར་བསྐུབ་བའི། ལ་ད སས་རྙ་མོསན་བྱསལ། །ྱི་འམ་ཅིའི་བདག་ལོ་དེ་ལར། གརཆོས་བཅད་བྱར་པོ་འདི་ ་ཡ་འཇུག་པ་དང་། ཐབ་པ་དཔ་། ནན་ཏན་ 


༦ 


༤ 


བའ་ལམས་རནེ་ 
_ རིན་པོ་མེ་དང་། ན་མེད་པ་ལ་འཇུག་པས་སྤོད་པ་ཐམས་ཅད་ ཱ 


༤༣༨༨ 


ཡེ་དཔ་། གཉིས་དང་དལ་བས་མཐར་ལ་བ་ 


བྱརཆུ་སམས་དཔའ་གར་ིེ་དགོན་མཆོག་འྱུང་གནས་ཏོརར་འཛན་འད་བྱར་ཐབ་པརྱ་རད་པ་དའིཚ། དེས་གང་ 


བླ 


ཅོ 


༤ 


242 ཧར - 


` + 


། ལ་དབང་ཐེབ་བར་རུརད་པའ་རིན་པོཆེ་འཇིག་ཏེན་གོ་འམ་འཇིག་ཉེན་ལས་འདས་པ་གང་ཡང་མྱེད་ད། ]མྱ་འམཿའི་བདག་པོ་དེ་ལ་འཇེག་ཏེན་གརོན་པོ་ཆེ་ནི་གང་། འཇོག་ཏེན་ལས་འདས་པའེ་རན་པོ་ཆེ་ན་གར་ཞེན་ རྐྱེ་འམཿའ་ི 
ཆོ : རས ` སྱི་རྣམས་ཀྱ་ཆེ་བ་ཉདེ་དང་། བརླ་ཀོན་དང་། ཚརས་པའིཝེ་བ་ཉོད་དང ། འཇེག་རྟེན་བསྩོར་བའ་འེ་བ་ཏད་དང་། འཁར་ལས་བསྩུར་བའི་ཉེ་བ་ཉོད་དང་། ཚོར་དཔོན་དང་། ཁྱེམ 
བོདོག་དང་། བམ་ཟེ་དང་། ྐལ་རགས་ཤར་ས་ལ། ༢ ི་ུའབཏན་དོ། །ེ་དེལུར་ལཱ་དངྱ་སི་དམས་ཀྱ་ཆེ་བ་ཉད་ཐེསྱ་ཀུང་མགས་པྱ་ལི་བསྐྱད་། བག་སྱེད་པ་ཡྱི་སྙེད་དོ། ཀཀ འབོ ྣ( ངི 


ཆས་ནམས་ཡང་དུག་པར་བསླུབ་སྟེ་། འདིན་འཇོག་ཏན་ག་རན་པོ་རེ། ཞེས་བའ་། དེ་ལ་འཇོག་ཏེན་ལས་འདས་པའ་རེན་པོ་མེ་གར་ཞེན་། འདིི་ -- ལྭ་ནེ་འདག་ཏེན་ལས་འདས་པའ་མས་རན་པོ་ཆེའོ། །འཇེག་ཉན་ | 

ལས་འདས་པའ་ཆས་རེན་པོ་ཆེ་གར་ཞེ་ན་། ཆོས་གར་འཇདཾག་ཏེན་ལ ས་བསྭོལ་བའ། །འཇིག་རེན་ལས་བསྣོལ་བའོ་ཆོས་གར་ཞེན་ ། འདཾ་ལྟ་སྭེ་། འཕགས་པའ་འཇོག་རེན་ལས་འདས་པའ་ཤེས་རབ་ 

སྟེ་། ཤེས་རབ་ཀས་འཇེག་རེན་ལས་སྨྲལ་ལ། །ཤེས་རབ་རན་པོ་༥ ཆེས་ན་འཇིག་ཏེན་ལས་འདས་པའི་ཆོས་ཐམས་ཉད་སུས་ཏེ་། ཤེས་ར་ ཀཀ ནབ བ་མོའ | 
ན། །མྱའམ་ཅའོ་བདག་པོ་འདི་ལུ་སཱེ་། དཔརནྭ་ཀུར་ཐམས་ཅདྱ་ཀླ་གཙོ་བོ་ནྱི་དཱ་མཚོཌེན་པའོ་། །རིཐམས་ཅདྲ་ཀཱ་གཙོ་བ་ན་རའྭ་གལ་པ་ར་རབ་བ་། །སྙར་མ་ཐམས་ཅད་ཀྲ་གཙོ་བོ་ནྷ་བ་བའ་། །སཱང་བ་ཐམས་ཅདྲ་ཀ་གཙོ་བོ་ 

ན་ཉོ་མའ་། མདགས་ཐམས་ཉདྱ་ཀ་གཙོ་བོ་ན་སང་གེའོ། །སཱེ་དྭག་ཐམས་ཅདྲ་ཀ་གཙོ་བ་ནྱོ་སལ་པོལོ། །གསུམ་བྱཿ་༔་གསུམ་བ་ཐམས་ཉདྷ་བེ་གཙོ་བ་ན་བྱསྭ་བན་ནོ། །ཚངས་པའི་དབང་ཅུ་བ་བ་ནམས་ཀྱེ་གཙོ་བོ་ནོ་ཚངས་པ་ 


` ཆེན་པའ་། །མྱེ་འམ་ཅའེ་བདག་པོ་རེ་བཞིན་དུ་། འཇིག་ཏེན་ལས་འདས་པའ་ཆས་ཐམས་ཅདྭ་ཀླ་གཙོ་བ་ནཤེས་རབ་སྟེ།། དེའི་ཤེས་རབ་ན་ཆོས་ཐམས་ཅདྱ་ཧྲཾ་རལ་པོ་ཞེས་བའོ་། །མུ་སྙེགས་ལས་བསྡུལ་བའ་ཡོར་བརཱ་བར་ 


༤ : 


(༠༠ །འགག་བས་ལམམོ་། ¦ །གཡུལ་ལ་བསྩོལ་བའྲི་པེར་དཔའ་བལོ། །སུན་རབྱཏཱ་སོར་བའྱི་ཕིར་སྭན་པའ་། བསྙུན་ཅེས་ཐམས་ཅདཤེས་པའི་ཕོར་བསོབ་དཔོན་ དྲ ྦླ 

*® ན། །ཆས་ཐམས་ཉད་འཕྱེགས་པའྲ་ཕེར་མདའོ། །ཉེན་མོངས་པ་གཙོད་པའི་ཡིམརལ་གེའོ། །ཉེན་མོངས་པའཆང་ཚིར་འདལ་བའྲི་ཡར་ཐང་ེལ་ལ༽ །མཉམ་བའྲི་ཕརྱ་མུ། འགལ་བའོ། །འཐབ་པྱ་སེད་པའི་ཕོར་ 2 

རའ བཙྩོན་པ་མྱེད་པའོ་། །འབུང་བྱ་མེད་པའ་ཕརྱ་སཾ་འགག་པའོ་། །གདེན་བལི་དོན་ནམས་ཡོངས་སུ་ཤེས་པ་མཐར་ཐུག་པའྱི་ཕོརྩ་སུ།འའུགས་པའ། །དན་བ་ཉེ་བར་གཞོག་པའ་ར་དན་བའོ་། །ཨང་དག་པར་སོང་བྲ་ནམས་ 
 ལ་མཉམ་པ་༡ར་དོ། །མྡུའཕྲུལད་གྱ་རྐང་པ་ནམས་ ཁསེད་ཕལོ་།ད བར་ཕྲོ་ནམསསེད་པའོ། །ནྭབས་དམས་ཀོས་མྱ་ཐེ་བའོ། །ཐར་ཆུབ་ ཀྱེ་ཨན་ལག་རྔེས་སུ་རྟོགས་པའོ། །ལམ་སྙནད་བའ་། །ཞེ་གནས་ 

¿¿ ཞེ་བར་བྱེད་པའོ། །ལཱག་མཐེཔ་རོག་པར་ཕྱེད་པའོ། །རབ་རེབ་རྩེ་  ད་པའ་ཕེར་སཱང་བ་ཧྱེད་པའ། །ཆསྭ་ཀྱི་སཱང་བས་མུན་པ་སེལད་པ་ འ། །རུལ་དང་བལ་བའི་ཕོརརུལྱ་སད་པའ་། བརས་ཐབས་ 

ˆ དངྦ་བལ་བའྲ་ཡོར་མཐ་བར་སེམས་པྱ་སེད་པའ། །ཨཡང་བའི་ལམ་ལ ་ ˆ ་ས་འབ་ཏུ་འདས་པའྲི་ཕོར་ཀུནཏ་མཐེར་བརྡ་བེད་པལ། །ཕྱཾ་ནང་དངྲ་བལ་ བའ་ཕོར་ཡུལ་ཡྱེད་པའོ། །ལུ་བརྲ་བྲས་པའི་པར་སང་པས་བསྣོལ་ ` 
བལ། །ནམ་པར་རྟོག་པ་ཉེ་ཟར་ཞ་བའ་ཡོར་མཚན་མྱ་སེད་པས་རབ་ཏུ་ལ་བའོ་། །ཁམས་གསུམ་པ་ལས་རམ་པར་འདས་པའི་ཕེར་། སྔོན་པྱ་སེད་པའ་མཚན་ཏདེ་དོ་། མཚན་ཉོདྱེ་སེད་པའི་ཕར་མཚན་ཉད་གཅོག་པའ་། །མཚུར་ ་ 
པ་མྱེད་པའ་ཕྱེར་ནམ་མཁའ་མཚན་ཉརེ་དོ། །བརུདྱ་ཀྱེ་ལས་དངྲ་བལ་བའྲ་ཕོར་གཡོ་བ་དངྦ་དོམ་སེམས་འཇེམ་བའ་། ྱརྟོག་པའི་སྭཱན་བལ། མྱ་གནས་པའི་ཚུལ་ཁྲམས་སོ། །རབཏྱ་མི་གནས་པའ་བཟད་པའ། །བར་བ། ུ 
རྱེད་མའོ་། དོར་བ་ཡྱེད་པའ་བརྩོན་འགྲས་སོ། །སྭཱཾ་བཏགས་པྱ་སེད་པའ་བསམ་གཏན་ན། །ནམ་པར་ནགེ་བེད་པ་ཡེན་བའ་སྣའ་ཤེས་རབ་བ། །ཐམས་ཅད་ལ་མངོན་དུ་ཡོགས་པའ། །ཐབས་དང་འབྲེལད་བའ་། སེམས་ " 


ཡཆ་ འཚཡི་ཾ ༧ 


།ཅན་ལ་བདག་སྱེད་པར་ཡང་དག་པར་གཞེལ་བལོ། དགེ་བའྱིཝ་བ་བསུགས་པའ༽། བྱ་བྱ་སེད་པའོ་། ཤ་ཐ་དང་བལ་བ་སེ་། མྱེ ི པ་ག ྦ 
 འབྱང་གནས་ཐབ་པའྱ་བར་ནུབ་སེམས་དཔའས་འཐེབ་པོ། །འདྲ་ཐེབ་པ་ལ་ན་རན་པོ་མེ་ཐམས་ཅད་ཡར་དག་པར་འདུ་བ་ཡན་ན་། མྱི་འམཿའོ་བདག་པོ་འདེལྭ་སྟེ་དཔེར་ན་ །ཆུ་བ་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་སཱ་ནྷཾ་པ་མཚོ་ཆེན་པོ་སྭ་། རནེ་པོ་ 
ཆེ་ཐམས་ཅད་བསྔོགས་པ་། རན་པོཿ ༡ཐམསཅད་ཡང་དག་པར་འདུ་བ་སྟ་། དེ་ལས་ནནེ་པོ་ལེ་ཐམས་ཅད་འབྱར་ངོ། །རྱེ་འམཙའི་བདག་པོ་དེ་བཞིན་ཏུ་། ༢ ༤ ༠ ྦ 
དཔའ་ཡར་རེན་པོ་ཆེ་ཐམས་ཉདྱ་ཀཱ་སྭོ།ཨན་ཏེ་། ཆས་རེན་པོ་རེ་ཐམས་ཅད་བསློགས་པ་། རིནེ་པོ་ཆེ་ཐམས་ཅད་ཨར་དག་པར་འདུ་བའོ། །ཏངར་འཛིན་རན་པོ་ཆེ་འབུར་གནས་ལས་དཀན་མཆོག་གསུམ་འབུརས་། སངས་རྒྱས། 
དཀེན་མཆོག་དང་། ཆོས་དཀན་མཆོག་དང་། དུགེ་འདཱུན་དཀན་མཆོག། གེ །དེབས་ན་ཏེང་ང་འཇིན་རེན་པོ་ཆེ་འབུར་གནས་ནི། རིན་པོ་ནི་༩ ཐམས་ཅད་གསོགས་པ་ཞེས་བའོ། །དེནས་བཙོམ་ལཱན་འདས་ 
ཡྭ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལཱའི་གཅད་པན་རས་འདི་སྐད་ཅེས་གསོ ལད་ཏོ། །བཅེམ་ལཱན་འདས་མུ་འམཿའོ་མལ་པོ་ལཱན་པ་འདིས། ༼ཏང་ང་འཛིན་རན་པོ་ཆེ་འགུང་གནས་འད་ཐབ་ལགས་སམ་། །བཅོ་ 
'ལཱན་འདསྱ་ཀོས་བཀའ་སུལད་པ་། རགས ་ཀུ་བུ་ཁྱརྱཾ་ཀུས་དྷམཱ་འམཿའྲོ་ཐལ་པོ་ལཱན་བ་ལ་དེས་ཤག་དང་། དྲེ་ཁོད་ལ་སྙོན་པརའགམ་ར། །དེ་ནསྤ་བརརུབ་སེམས་དཔའ་ལཱའ་གཅད་པནྨ་གོས་། རྨྱ་ཁམ་ཅའྱོ་དལ་པོ་ལཱན་པ་ལ་ 
` ཁདྲ་སདཅེས་སྩུས་སོ་། མྱ་འམ་ཅའ་བདག་པོ་ཁདྱ་ཏུས་། ཏང་ང་འཇིན་དཀན་མཆོག་འབུང་གནས་འདེ་འཐབ་འམ་། སླས་པ་རགས་ཀྱ་བ་ཏོང་ེ་འཛིན་འདེ་འཐེབ་པ་འམ་། རྷུུགས་པ་ས་སོར་ཉེ་བར་གནས་པ་མ་ཡན་ནོ། ། 
༦ །ཏིང་རེ་འཛིན་འདིན་གཟུགས་སུ་བྲགར་བ་ཡམ་། ཚོར་བ་དང་། འདུ་ཤེས་དང་། འདྭུ་བེད་དང་། ནམ་པར་ཤེས་པར་བགར་བ་མ་ཡེན་ནོ། །ཏཾང་པ་འཛིན་འདན་གཟུགས་སུ་སྣར་བ་ རྤ . 


| 


6 ༩ 


- 


༠༠ །མ་ཡེན་ན། །ཏརེར་འཇིན་འདན་ རམྱག་དང་། ན་བ་དང། སཱ་དང། ལུ་དང་། ཡུས་དཔ་། ཨདྲ་ཀྲ་ནམ་པརཤེས་པ་གཟུང་བ་མ་ཡན་། སྟཱ་བའ་མཚན་ཉད་མ་ཡེན།། འཇིག་པའ་མཚན་ཉུདེ་ས་ཡན།།གནས་ སྭ 


= པའི་མཚན་ཉོད་མ་ཡོན་། རྒྱན་འཆད་པའི་མཚན་ཏདེམ་ཡེན་། མཚན་ཉོད་གཅིག་བའམ་ཡེན་། མཚན་ོད་ཐ་དད་པ་མ་ཡེན། མཚན་ཏོདེ་མ་ཡན་། མཚན་ཉོདེ་དང་དལ་བ་མ་ཡན་། མཚན་ཏིད་མེད་པ་མ་ཡེན་ཏེ་། བཛོད་པར་ཧ་ 
„ རས་ཡནན། །པའཕིདན་ཡངསསུཏག་པྨ་སནུསཏ།ཊཿཉགསཔརམ་ཡན ནམ་པར་གཏོས་པརམཡནགོ། ཅ་ཡིར་ཞེད གལབ་འཛནདི་ཡོས་སུགཏོགས་པ་ཁས་།ཀང་གཏགས་ 
༢ པ་འམ་། ནམ་པར་ཏྟོགས་པརའགུར་ནན། བཏག་པའ་གཞོཏོདྱར་འྱགུམ སྱོ། ཏར་འཛིན་མ་ཡེན་ནོ། །རགསྱ་ཀུབུ་ཏང་ང་འཛིནཅེསྱ་བུ་བ་ན་ཆེས་ ཐམས་ཅདྱ་ཀེ་མཉམ་བ་ཉདེ་དེ་། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀམ༡མ་བཉད་གང་ 
¿' ཨན་བ་དེ་དང་། ཁེ་བོ་སུ་ཨོ། དདན་སེམ་སུཧནཱ་ཐམསྲ་དྲ་ཀ་ཊམཏལ། /མོ་། །རགེས་ཀྱ་བུ་དའ་ཕོར་ཏང་རེ་འཛིན་འད་དང་སེམས་ཅན་ཐམསཅ། ད་མཉམ་མ། །དེ་ཅའ་ཕོར་ཞེ་ན་། སམས་ཅན་ཐམས་ཅདན་སོར་ 
དྲག ྣནྣནན་ན་ན་ད་་་་་ 
ཏནྷ་ནཉོར་ངེ་འཛིན་འདིའ། ཉུམསྙྨསྭརཧཱ དཔེན་བའི་མཚན་ཉད་ན་ཏར་ངེ་འཇིན་འདེའོ། །སེམས་ཉན་ཐམས་ཅདན་བདག་ྱེན་པ་སྟེ་། བདགྱ་སེད་པའེ་མཚན་ཉོདན་ཏཔང་འཛིན་འདའ། །དེན་ལུས་དང་ 
ངག་དང་། སེམས་ཀྱོས་རེག་པརྱ་སིནུས་ས། །གརལ་ལ་དག་། མས་ལ་རེག་པན་བེད་པ་དང་། མཉུམ་ཁར་བེད་པ་དང་། མངོན་བར་མཉམ་པར་བེད་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ན༽ ལེགས་པར་གསུངས་པའ་ཆོས་འཇུལ་བ་ལ་ངྱ་ཧལ་ 
ཅན་ཅུ་བསུནད་ཏོ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ལྱ་བར་ནུབ་སེམས་དཔའ་ལཱི་གཙོད་པནྡ་གིས་འདྲི་སད་ཅེས་གསོལད་ཏོ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་མོ་ཁམ་ཙའི་ཧལ་པོ་ལྔན་བའི་སྨོད་པ་བག་མཆོས་པ་འདེ་ལྟ་བུ་དང་། ཆས་ལ་སྭེབས་པ་ 


# ×. 


ེ 


བཿ ་ལཔ་་་3༥༧༩་བ པཿ :༩ 
ངི འི ¥ ༩ 


` ནམས་་ཙི་སཁོ། །རིགས་ཀྱཐུམ་ལམཅི་ལལོ་ལྗན་པ་འདིསཆུད་ཉ་ང་ ས་དང ། པ་ུན་དང་ །སབ་འདབ་པ་ཆས་པ་འདའི་་འདིས་ཆི་འམ་ཝེབ་ཕག་བདུན་།ཟ་ནྨ་པད་པ་ཡར་དག་པརྡ་རོགས་པའི་ 
ང་ཆུབྱ།སངེས་སྲུ་པཱན་བར་ཤས་སོ་། །དིབ་ཧེ་བྲ་ཟག་བདུན་བྱཿླ་བ་ནྭ་སེདཔ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་བངྲ་ནུབ་ཏུ་ཡོངས་ཨུུ་སཱན་པར་ཁུས་སོ། །ལཱ་ཞཾ་ཆེན་པྲོ་ཕི་བྲ་ཕག་བཞོ་བྱས་ཨར་བླ་ནྱ་སེད་པ་ཡང་དུག་པར་ཛོགས་པའ་ 
ཅྱརུབ་ཅུ་ཡོངས་སུ་ལུན་པརྱབས་སོ་། རབག་འཁར་སོག་ཆགས་བྱ་མ དྲ་འ་བཞི་སྟང་ཡདཧང་རུབ་ཅུ་ཡོངས་སུུསྦིན་པྱབས་ས།། །ཤེས་ རབ་དང་ཐབས་་ཀོ་ཨེཤེསའེད་ལཱན་བའི་ཤངྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་ནོ་ # 
ˆ གང་དང་གར་ག་ཚེ་། འཁརགཆེ་བ་ཏོད་འཐོབ་པ་དང་། དེ་དང་དའེ་ཆཾ། སཾ། མསཉན་གངས་མྱེད་དཔག་ཅྱསེད་པ་ཡོངས་སུ་སྩུན་བར་ཟེད་དོ། །རིགས་ ཀྱུ་བ་འདེ་ལྟ་སེ་དཔེརན། རྒུ་ཡེད་པརྩསེ་མཱི་འབརརོ། །དེ་བཞིན་དུ་ 
] ཤྱངཆུ་བ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དཔེན་བ་ན་གནས་པ་ཡངས་ ་ མས་ཅན་ཡོངས་སུ་སྩེན་བརྲ་བ་བའྱི་མ་མཿའབར་རོ། །ནེགསྭ་ཀྱ་བུ་འདི་ -- ལྟ་སྟེ་དམུརན་། རྒྱ་ཡོད་ན་ཕྱེ་འབར་རོ་། །རེགསྱ་ཀྱབ་དེ་བཞིན་ཏྱཱ་བང་ | ཨཾ 
ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔལ་རེན་པོ་སྩུ་ཐོ་ཕལ་པོ་མའིནང་དུ་འདུག་ན། །སེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་སྙུན་བརྡ་བ་བ་འབར་རོ། །རུགེསྭ་ཀྱབུ་དེའྲི་ཕོར་ནམ་གངས་འདོས་། འདེ་ལྟར་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ངི་ལྟུ་ཇི་ཉར་བུར་ཡུལ་དང་འཁོར་ ༢ 
ཆེན་པོ་འབྱོརད་པར་གྱུནད་པ་དེ་ལྟ་དེ་ལྟ་བུམ་། སེམས་ཅན་དཔག་ཏུ་རྱད་པ་ཡངས་སུ་པེན་བར་ཐད་པར་རེག་པར་ཤའ། །དེ་སྐདཅེས་བཀའ་སྩལད་པ་དང་། བཅམ་ལུན་འདས་ལྭ་བང་ཆུབ་སེམས་དབའ་ལཱའི་གཅད་པནྱ་གུས་འདྭ་སྐད་ཅེས་ 
གསལད་ཏོ། །བཅམ་ལཱན་འདས་ཇི་ལུརནྩ་མེ་འམ་ཙའྱ་ཧལ་པོ་ལཱན་པས་རྒྱུད་ཀྱེསྭ་དང་། གྱུའི་སྣ་དང་།སེལ་བསྟན་དང་། ཕེག་བརབ་པ་བགོས་པས་། སེམསན་ཡོངས་སུུ་སྩན་བར་བགྱེད་། བཅམ་ལུན་འདྲསྱ་ཀས།བཀའ་སུལད་པ་ ། ཌཱ 


ཟར ཏཱ དཱ ྤ÷ 
།འདི་ལྟ་བུན་ངོ་མཚརང་ཏོ་། ༡ །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀས་བཀའ་སུལད་པ།།རིགསཀྱབུ་བ་བ་ཐམས་ཅད་ཀར་ཀུནྟཏ་ཧཱནད་ལ་། ཐ་བ་ཐམས་ཅརྱ་ཀས་ཀརྱ་པཾ་གོས་པ་འདྐ་ན་། །ཐབས་རཔཤེས་རབ་ལས་བྱང་བའི་ཤར་ཆུབ། ཁོ 1 


ཐབ 


༨༧ །རེགས་་ཀུ་བྱུ་མེ་འམ་ཨ་དུང་ ། དཱ་ཟ་དང་། ལྟ་འཕྱ་ཆནཔྩོ་གུ་གརམོས་མོའི་སྨ་དབྱངས་སཱ་ལ་མོས་པ་རྣམས་ལ་། ཕྱེ་འམཿའི་རྒྱལ་པོ་ལྗན་པས་གང་གཾསེ་། པི་བང་གྱཾ་སཱ་ཐེས་པར་པེད་ཅོང་། སེལ་སྙན་དང་། གླུ་དབངས་སྩོར་ 

༦ བ་དེན་༽ མྱི་འམ་ཙཾ་དང་དྲེཟ་དང་ལྟ་ཕྱ་ཆེན་པོ་དེ་དག་དགའ་བ་དང་། རབ་ཏུ་ཨགུ་བཆེན་པོ་འཐབ་བ་། །དེ་དག་དགའ་བ་དང་། མོས་པ་དུང་། རབ་ཏུ་མགུ་བ་ཐེབ་ནས་བྱྷ་བཱ་སཱ་སེལ་ཧྟན་གྲཾ་སཱ་དང་། ཀླུ་དབྱངས་ཀྱོ་སཱདེ་དག་ལས་ 

„ སངས་རྒྱས་འབྱུང་ངོ། །ཆོས་ཀྱོ་སཱཱ་དང་དགེ་འདུན་གི་སྭའབུར་ངོ། །ར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལ་དགའ་བ་དང་། ཐམས་ཅད་མཁཱན་པའི་སེམས་བསྐྱེད་པར་སྩོར་བའི་སཱ་འབྱུང་པོ། : །སྩེན་བ་དང་། ཚུལ་ཁྲོམས་དང་། བཟད་པ་དང་ ། 

ཕྱ བརྩོན་འགྲུས་དང་། བསམ་གཏན་དང་། ཤེས་འབྱ་ཀོ་སྣ་འབྱར་ངོ། ། ཟྱམས་པ་དང་། སྭང་ཇེ་དང་། དགའ་བ་དང་། བཏང་སྟམས་ཀྭསཱ་དང་། ད ཤ་བ་ཉེ་བར་གཞག་པ་དང་། ཡར་དག་པར་སྭོང་བ་དང་། རྩུའཕྲུལ་ག་ 

རླ རྐར་པ་དང་། དབང་པོ་དང་། སྟོབས་དང་། ཤརྱརུབྱ་ཀུ་ཡན་ལག་དང་། ལ མ་དཔ། ཞ་གནས་དང་། ལུག་མཐེར་དང་། བསམ་གཏན་དང་། ནམ་པ ར་ཐརད་པ་དང་། ཏངེ་ཇེ་འཛིན་དང་། སོམས་པར་འཇུག་པའ་སྱ་བུང་ངོ་།། 

 མཱིཏག་པ་དང་། སུག་བསལ་བ་དང་། བདག་མྱེད་པ་དང་། ཞོ་བའི་སཱ་འྱང པོ སྟོང་པ་ཏོད་ནཔ་། མཚན་མྱཡེད་པ་དང་། སློན་པྱ་ཡེད་པ་དང་། མངོ ན་བུ་འདྱུ་བིན་པྱ་སེདཔ་དང་། ཧཱུ་བེད་པ་དང་། འཐུང་བ་ཡེད་པ་དང། 
དངོས་པྱོ་སད་པའྱཱའྱུཔ་ངོ། །བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྣ་སོད་ཀུཆོསྱ་ཀྱ་ནམ་གུངས་དང་། གཟུངས་དང་། རྡོ་རའིཡོག་དང་། འཁེར་གསུམ་ཡོངས་སུ་སོང་བའི་སྩུ་འབུངངོ། །ཙོརྩསི་ལཱག་པའ་ཆོསྱ་ཀུའཁར་ལརབཏཱ་བསར་བལི་སཱ་དང། 
ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་ནམ ་པར་ངེས་པའྱི་ཧལ་པ་ཏོང་ང་འཛིན་གྲ་ས་དང་ ། རྱ་མཚོའི་ལག་རྐྱའི་ཏོངེར་འཇེནི་ཀྱི་སཱ་དང་། ཆོས་ཐམས་ད་ལ་ཡང་དག་པར་གཞོལ་བའ་ཏེར་རེ་འཛིན་གྲ་སྲ་དང་ ། རེས་ཐམས་ཅད་ལ་དབང་བུད་པའི་ཏང་ང་འཛནྲ་བེ༽ སཱ 

དང་། ནམ་པར་བཀད་པའ་ཏཔང་འཛིན་གྲ་སླ་དང་། རིཊ་ཅེན་སླན་མཁེ་ཏེབ་པ་འཇིནྲ་སིརླ།དང་།རེན་པོ་ཆ་འྱུང་གནས་ཀིཉང་ངེའཛིནེསིདང་། རནེ་ཅེན་བརྩེགས་པའཏདེཔ་འཛིན་་གོ།་དང་ ། ཉེན་མོངས་པ་སོར་བའི་ཏར་ངེའཛིནེ་ཧ་་དང་། 


་ 


ལེ 


;¥ 
༅ཾ 


"༤; 


༦ ཐ༤་༧༅་༧་པ1༅༅༧:ཐ༅༧༧་ ་ 


6 བཿ ༔ 


དགའ་བར་ཕེད་པའྟ་ཏང་ངེ་འཛིནད་ུ་སྲུ་དང་། །པད་མ་བཀད་པའེ་ཏེང་ང་འཛིན་གེ་སླུ་དང་། པད་སྭ་བ་མའི་ཏོང་ངེ་འཛྲྱི་བས་དང་། ནམ་མཁའ་མདེད་གི་ཏོངཔེའཛིན་གེ་སླ་དང་། ཐམས་ཅད་ཀྲོ་རེས་སུ་འྲ་བའེ་ཏུར་ངེ་འཛིན་གི་གྲ་དང་ ། 
དུང་། ནམ་པར་ རྐྱ་ལ་བར་དབང་བྱེད་པའ་ཏེང་ར་འཛིན་ཤྱེ་སྐ།དང་། ཆེར་བསྩེངས་ཏང་པའཛན་རྱྱ་སྦ་དང་། ནམ་པ་ལ་སེམས་དབང་བྱད་པའིི 
ཁིཏང་ང་འཛེནྲེ་གྱེ་སཱ་དང་། དོ་རྲེ་དཀེལ་འཁར་ 


རུམ་བའ་ཆོས་པད་མ་དཀར་པོའ་ཏོངེར་འཛིན་གླ་དང་། འག་འ 
འཏར་ འཛིན་གི་སླཱ་དང་། མཐའ་ཨས་འཁལ་བའ་ཏོང་རེ་འཛིནྱ་གྱི་སྭ།དང་། རྒྱུན་གྱ་རྔེས་སུ་སང་བའཾཏོ 
འཛིན་གཏེངརེ་འཛིན་ག་ས་དང་། ལུན་པོ་སྣན་མའ་ཏེར་པེ་འཛིན་ག་ 


ཏོང་པེ་འཛིན་གི་སླཱ་དང་། སེང་གེ་བསསངས་པའིཏང་ང་འཇེནྲེ་གི་སཱ་དང་། ཉ་ཡ་སཱོན་མ 
ˆ ལྟ་ཐུའི་ཏུང་པ་འཛིག་གི་ས་དང་། རྡོར་ཀེ་བའི་ཏིརརེ་འཛིན་གོས་དང་། ས་ 


ཏིངང་འཇིན་གི་སླ་དང་། རྡོར་རྨུལ་མཚན་ཏེང་འཇིན་བ་ས་དང་། རྡོརེ་ 
༥ ་ལ 
རེ 


གཏོང་ང་འཛིན་གེ་སྣུ་དང་། སེམས་ལ་དབང་ཐེད་ཏོང་ངེ་འཛྲིནྱ་ཀོས་དང་། 
ག་སྭདང་། །བལྟར་མྱི་མཐོར་བའཏོང འཇིན་ག་སྭ་དང་། ཆས་ཐམ་ས། 


ས་དང་། ལུན་པོ་རྐྱལ་མཚན་རྲེ་ཏང་པ་འཇིད་གྱཾ་སཱཱ་དང་། རེན་ཆེན་མངོད་ 
པ་ཐམས་ཅདྭ་ཀེ་ཡུལ་ལས་ངུས་པར་འབྱུར་བའི་ཏང་ངེ་འཛིན་ག་སྣཾ་དང་།ཟབ་ མ་སཱད་པར་སཱར་བའི་ཏོང་ང་འཇིན་གླས་དང་། སོས་པ་སྭ་ཚོགས་ཏོང་ངེ་འཛིན་ 
ཅན་ལ་ནམ་པར་བལྟ་བའ་ཏངང་འཛིན་ག་གདང་། ནམ་པར་རལད་པའ་ཏོང་པ་འཛིན ་གྱེག་དང་། མངོན་བརགེ ས་པ་ཐམསཉད་ལས་ངེས་པར་འབྱུང་བའེ་ཏོང་ར་འཛེན་གི་སྣ་དང་ ། བདུད་ཀ་དཀྱེལ་འཁར་འཇེག་པའ་ཏོང་ང་འཛྲིནྲ་ཧྱེས།དང་། གཟུགས 
° ཐུམས་ཅད་ཀུནྭ་ཧཱན་བའེ་ཏང་པ་འཇིནེག་སྨ་དང་། སྣ་ཐམས་ཅད་ལ་འཇུག་པའེ་ཏངང་འཛིན་ག་ས།དང་། ཡུས་ཟམས་ཅདྲ་ནམ་པར་གཞིག་པའ་ཏོདེང་འཛིན་གོ་སླུདང་། སྭོད་པ་ཐམསཿད་ལ་དབང་བྱད་པའོ་ཏོང་ང་འཛིནྱ་ས་གཱ་དང་། ཤེས་རབ་ 
སྒོན་མའིཏང་ངེའཇིནྱེ་ཧཾ་སཱ་དང་། ལགན་སྩོན་མའིཏངརེ་འཇིནྱ་གས་དང་། བརཆུབ་མངོན་གསུམ་སུར་བྱེད་ཏོངརེ་འཇིན་ག་སླ་དང་། ས་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་འཇུག་པ་དོན་བའི་ཏངར་འཛིན་སྱིས་དང་། ཨོན་ཏན་ཧྱོ་ནམ་པ་ཐམས་ཅདལ་ 


་མ་ 


-༦༠། །འཇུག་པའི་ཏརེར་འཛིན་གི་སྣ་འབུང་པོ། །རེགས་་ཀྱོ་བུ་དེ་ལཱར་རྱུད་ཀི་སུ་དང་། སེལ་སྭཱ་གྱིསཱ་དང་། ཀླུ་དབངས་ཀྱེ་སཱཱདེ་དག་ལས་ཆོས་ཀྱོ་སཱ་འདི་ཀྭ་བུ་འདི་དང་། ཏར་ངེ་འཛིན་ག་ས་འབུང་ངོ་། ད་དགེ་གིསསས་ས་ 
་ དེ་དག་ཨོངས་སུ་སྙན་བར་བེད་པར་འགྱུར་ཏེ་། * ÷+ + ` །མ་འམ་ཅོའ་ ལ་པོ་ལཱན་པའ་ཡོན་ཏན་བསུགས་པའ་ ༨ 
ཤར བསྟན་པ་འདེ་བ་ཤད་པ་ན་སངས་རུས་ཀྭ མྱབས་ཐམས་ད་དུང་ལཱན་བའི་འཁེར་ག་ལག་པར་ལུའི་མེ་ཏོག་མན་་རུའིཕུར་མ་ཆུང་ནས་། དེ་དག་གས་མེ་ཏག་གི་ཡུར་མ་དེ་དུག་། མྐྱེ་འམ་ཅའི་རྐྱལ་པོ་འོན་པ་ལ་གཏརད་ཏེ། །དེནས་སི་ 
(6༦༡༡ ༡ ་ བྱན་རྐྱ་རྨབས་ཇཾལཱ་བུས་ ། མེ་ཏོག་དེ་དག་ ལག་པ་གཡས་པརྡ་བརས་ཏེ་། མེ་ཏོག་གཙགྱ་ཀང་ས་ལྱ་མཾ་ལུང་བ་དེ་ལྭ་ _བུའུ་བནྡེ་ཀླེ་རབས་བོནྱེ་ཧེསྣ་རབས་ནས་ །མེ་ཏོག་ཐངས་པ་དེ་དག་བཅོམ་ £ 
རླ ལཱན་འདུས་ལ་མངོན་བར་གཏར་གཏོརད་ཏོ། །དེནས་ཨེ་ཏོན་དེ་དག་གྲ ་ ཏོར་མ་ཐགཅུ་སངས་རྒྱས་ཀྱེཿམཐུས་། སཱནགེ་རེ་ལ་སྟེར་གོ་འཇེག་ཏེ ན་གཁམས་མྱེ་ཏོག་རན་པོ་ཆེའི་གཏུགས་གཤོག་གསེ་ཁེབས་པརྱ་ཀུར༨། 
ཏེ། །རེ་ཏོག་རེན་པོཆེའི་གཅུགས་དེ་ལས་། མུ་ཏོག་གི་བཧན་འཕྲང་ཧེ་ བྲ་འགྲ་འིག་བྱར་སྒོང་ཕག་ཅུ་མ་འབྱུང་པོ། །མུ་ཏིག་བྱཉན་འཕྲེར་གསུ་ཏེ ག་གའབུ་དེ་ཐམས་ད་ལས་ཀང་། འོད་གཟེར་བེ་བ་འགྲ་འག་བྱ་་ ་ 
སཱང་ཕྲག་ཏུ་མ་བྱུང་ངོ། །འདུ་གཟེརད་ཐམས་ཏུདྱ་ཀྱ་ཐེ་མོ་ལསྭ་ཀང། པད་མ་སྭ་ཚོགས་ལྟན་སུག་པ་། ཁ་དོག་དང་ལཱན་བ་དྲེ་དང་ལུན་བ་། མརེ་དུ་ལང་བ་དག་བྱུར་བར་གྱུརད་ཏེ། །པད་མ་ཐམསཿད་ལ་ཡང་། བཅོམ་ལུན་འདུས་ཤག། ་ 
རྱ་ཐུབ་བཅོལྲད་བ་དེ་འད་བའི། །དེ་བཞན་གཤེགས་པའ་ས། ། བསྙིལ་མེ་ཀུང་བཅས་ཤདེ་བཞུགས་པར་ཉུན་ཏུ་སྣུར་པོ། །སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལཱན་འནས་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱས་ཀྱར་མྱི་འམ་ཡའྱོ་རལ་པོ་ལྕུན་པ་ལ་ལེགས་ས་ཞེས་བྱབ་ ་ 
ཤནཏེ་། སྒྱེས་བུ་དམ་པ་ཏྱད་ཀྱེས་། སེམས་ཉན་མང་པོ་ཡོངས་སུ་སྩུནེ་བར་ཀྱས་སཾ། །སེམསཉན་ཡོངས་སུ་སྩན་བརྡ་བ་བའི་ཕོར་། གང་ཡུལ་ལས་ནམ་པར་གྲེལ་ཡང་། ཨུལ་ཐམས་ཉདྱ་ཀང་སྭེནད་། འཁར་བ་ལས་གམ་ཡངབསམས་ 3 


བཞན་ཏུ་སད་པར་སྙྭ་བ་ཀུན་ཏུ་སྙནད་། མྱ་རུན་ལས་འདས་པའི་སྙོནྱ་སེད་པ་ཐེབ་ཀརའམས་གསུམ་ད་ཉེ་བར་སྤོད་པ་འདི་ལྟ་བུ་ནི། །བང་ཆུབ་སེམས་དཔའྱི་་བ་ཡན་ཏེ་། ལེགས་སོ་ལེགས་སོ །དེནས་མྱི་འམཝའོ་རྐྱལ་པོ་ལུན་ 
བ་འདི་ཇེ་སམ་དུ་སེམས་ཏེ་། ± ༨ ༤ ༢༥ ན་པ ཁྱ་གས་གཞན་དགུ་ར་ཤེས་ཁུལས་དབ་ལོ། །དནས་་་ཡིང་ ། ད་བ་རའི་སྡེར་ ཇོ་རིགཅུགས་བཀད་པ་ཏིེམ་ ་ 
ུ་བའི་ཏོར་རེ་འིནལ་སྟམས་པར་ཞུགས་ས། །མ་འམ་ཨྱིཨལཔོ་ལ་པརནཔཔའིགཏུགས་བཀོ་པའཏོངཔེ་འཛནར་ལ་ནམས་པརགས་མ་ཐག་རུདེནས་། དེབཞནག་ཤེགས་པ་ཁམས་དྲཀ་དགའ་དང་ཐད་ཀ་གེངན། 
རིན་པོ་རའི་གདུགས་ནམས་གནས་པར་ཀུནཏྭ་སཱང་ངོ་ །འཁེར་དཝམ ` སྭ་ཨདྱ་ཀ་ག་པ་གཡས་པ་ནས་ཀྱང་། རིན་པོ་ཆའི་གཏུགས་ནམས་ འབྱུང་བར་རྱུརད་ཏེ་། དེ་དག་གས་རནེ་པོ་ཆེའི་གཏུགས་དེ་དག་སངས་ 
„ རྒྱས་བཅོས་ལུན་འདས་དེ་དག་ལ་མངོན་བར་བཀབ་ཕོ༽། །། ་ ནེགས་ཡེ་འམ་ཅའི་ཆལ་པོ་ལྗནབ་འདིང་སྟམ་དུ་སམས་ཏེ་། འདྲ་༽ ར་འདག་གིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིག་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོས་ 
བ་ཡང་དག་པར་ཛིགས་མའ་སངས་རྐྱས་གགྱ་ཀུ་ཐུབ་པ་ཉན་ཐས་དཔྱ་བར་ ་ ཆུབ་སེམས་དཔའ་དགེ་འདུན་དང་བཅས་པར་བཤེས་ལ་སྙན་དངས་ཏེ་འདི་ལར་བཅོམ་ལྡན་འདས་འཁར་དང་བཅས་པར་། རའྱོ་རལ་ཕོ་སྦོས་ཀྱངད་ལཱར་ དཱུ 
ཅུ་བདག་ག་གནས་སུ་གཤེགས་པར་གསོལ་ལ། །དེ་ལཱར་ན་བདག་ག་གནས་ཡོངས་སུ་སུད་པར་འགྱར་རོ། །ལཱ་དང་ཀྱུ་དང་། གནད ན་དང དོ་མ་ད་ ལྷ་མ་ཡ་དང། ནམ་མཁའ་ལྲུར་དང་། སྱ་ཁམ་ཝའེ་དང་། ལཱའའཡྱ་ཆེན་པའ 
ཆོགས་ཚད་སེད་པ་ལ་གཏགས་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་དགྲ་ཀང་བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་བསྟེན་བཀུར་བ་ཐ་དང་། ཨོངས་སུ་སྙུད་པར་བ་བར་ག།བར་འགྱུར་ཏེ་། དེའྱིཧོར་དེདག་གིཨུན་རེངཔའོ་དོན་དང་ཕན་བའ་གུབ་པ་དང་བདེ་བ་དང་། ། 
,བྱར་ཆུབ་སེམས་དཔའེ་བསྲུབ་པ་འཐེབ་པར་འགྱུར་རོ་སམ་མོ་། རནས་མི་འམཿའོ་རྐྱལ་པོ་ལཱན་པས་། བཅོམ་ལཱན་འདྭསྱ་ཀ་ཞབས་ལ་མག་བོས་ཕྱག་འཚལ་ཏེ་། ཐལ་མོ་སྩར་ནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་འདྲ་སདཅེས་གསོལད་ཏོ་། 


་ 


¬ 


ཇི ༼2 
༠༠ །བཅོམ་ལུན་འདས་བདག་ལ་ཐུགས་བར་བ་དང་ །ཾ སེམས་ཅན་ཚད་མ་མཆས་པའི་དགེ་བའྱི་ས་བ་བསེལ་བའི་སྐད་ཅུ་དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པར་ཛོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ ( 
* དགེ་འདུན་དང ཉན་ཐོསྱ་ཀ་དགེའཇུནདངཐབས་གཙ་ུ་འ་གིས་ཀི་རདལུང་གིངོས་ལ་བདག་གེ་གནས་སུ་དགརབཅུན་ཞིག་བཞུགས་པར་བདག་ལ་གནང་བར་མཛད་དུ་གསོལ་། བཅོས་ལུན་འདས་བདག་ཅགན་དེ་བཞིག་གགེགས་པ། 
རླ འཁེར་དང་བཅས་པ་ལ་བསྟན་བཀུར་དང་། ཡོངས་སུ་སུརྲ་པར་བརྱ་བར་སྭོའོ་། །བཅེམ་ལཱན་འདས་ཀྱསེ་མེ་འམཿའྱོ་ཧལ་པོ་ལྗོན་བ་ལ་ཐུགས་བཅེ་བའི་པོར་ ། བངྱ་ཆུབ་སམས་དཔའ་དང་། ༡༢༡ ཆ།མ་དབབ་ས་མདུ་།ཀ་ ཙཾ 
འར རིསྭོས་ཀྱི་ངད་ལཱང་ག་ངས་ལ་བཞུགས་པར་གནང་ངོ། །དེ་ནས་མྱི་འམཿའི་ རྐྱལ་པོ་ལྗན་བས་། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱེས་གནང་བར་རག་ནས་། རིས་ཞིངེ་ མགུ་ལ་ཡརེ་རངས་ཤངེ་རབ་ཏུ་དགའ་སེ།༽ དགའ་བ་དང་ཡད་བདེ་བ་སེས་ ྲ 
) ནས་། སླས་དང་། གཏེན་མདབ་དང་། གཡོག་འཁོར་དང་བཅས་ཏེ་། བཅོམ་ ` ལྡན་འདུསྭ་ཀ་ཞབས་ལ་མག་བོས་ཕྱག་འཚལ་ནས་ལན་གསུམ་བསྟོར་ བྱ་བས་ཏེ་། སེལ་སན་དང་། མོབ་མུའརརུས་གླཱ་བུས་ནས་། བཅོམ་ 
ལཱན་འདས་ལ་མཆོད་ཕྱ་བས་ཏེ་། འཁརྦ་ཧི་དཀལ་འཁར་རནས་སངནས་། རོྱོ་ཧྱལ་པོ་སྭོསྭ་ཀྱི་རུད་ལུང་ལ་གནས་ས། །དེནས་མ་འམ་ཙའྱི་ཆལ་པོ་ ལཱན་བས་། བཅམ་ལུན་འདས་ལ་མཆོད་པའ་ལས་ཀ་ཧུར་། །རང་ག་ ། 
ཌྱིམ་རྒྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱོས་བརྐྱན་ཏེ་། འཁོརགྱེཁམས་རྒྱར་ཁེར་ཡུག་དུ་དཔག་ཚད་ལུ་བརྒྱ་པ་། བྱ་ཧུྱ་སཱན་པོ་དཔ་། འཛམ་བུའྱིནུ་བ་གསར་གི་པད་མས་ལེགས་པུར་བརན་པ་།། རེནེ་པོ་མེ་ཏུ་མས་ནམ་པར་སྩས་པྲ་བུས་སོ་ ། འཁྲར་ག།ི ་ 
ཁམས་དེར་བདན་འྲ་ཆ་བར་རོན་པ་ཆ་ལས་བས་པ་། ལཱའིརས་བཅོས་བུ་བརྱད་སང་བཏངེབ་བར་སྟོང་ཕྲག་མང་ཕོ་བཤམས་སོ། །བཅོམ་ལཱན་འདསྱ་ཀུ་བདན་སེང་གའ་བོ་འཕར་དུ་དཔག་ཚད་བྱར་གཉིས་པུ་། རན་པོ་ཆེ་ཐམས་ཧདྭ་ཀས་ ་ 
.སཱས་པ་། རནེ་པོ་ཆེའིཁཌེརྱ་ཧས་བསར་པར་གཏུགས་དང་། རྒྱལ་མཚན་དང་། བ་དན་བསྟེང་བ་ ། སྭརེ་ཕོ་མཆོག་གི་གདུག་པས་གཏུགས་པ་། བླ་རེས་བྲེས་པ་།རར་རྱྱེ་ལཱ་ལཱ་མང་པོ་དྲེས་པ་། ལཱའི་ཨེ་ཏོག་གཏརད་པ་མཤམས་ས་༽ | 


(༣༡༩8༦༦)༦༦ ++ 


ལོ 


` །སེང་གཞེ་འ་དེའྱི་ཡེགས་བཞིར་རེན་པོ་ཝའི་ཤིར་ལུནབ་སྭ་ཚོགས་བཀྟ་ན་སྙུག་པ་བཞི་སྱད་ཏེ་། སཱེ་ཐ་ཐམསཅད་བསུས་ནས་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་འདི་དག་སུས་སོ།། །།ཨུ་དུས་བ་རའིེ་ཏོག་ཇོ་བཞིནྭང་། །སངས་རྒྱས་ 
` འབྱུང་བ་བརྒྱ་ལམ་རྟེད་འགྱུར་བ་༽ །མྱེ་མཆོག་དེ་ནེ་ད་ལཱར་བྱར་གྱུརད་ཀྱོས་། །བསྐོབ་ལ་གུས་དང་བཅས་པས་མཚན་པ་རྱོས་། །ར་རྐྱལ་དག་དང་རྐྱགས་དང་གསོ་སངས་ལ་། །ཕྲ་དེག་སེར་སྣ་དེ་བཞནེ་སྩུ་ནམས་དང་། རྒོད་པ“ 
ཐམས་ཉད་ཡོངས་སུ་སྭང་བྱེས་ལ། །སྭོནད་ལ་གུས་དང་བཅས་པས་མཚོད་པ་རྱོས།། །སཱེས་ངད་ལཱར་བ་འདེན་ལཱ་ཡུལ་བའི། །མེ་ཏོག་ཁབ་པར་འཕགས་པ་ཇེ་སྙེད་པ་། །དེ་དག་ཐམས་ཅད་གཙོག་རུ་བསུས་ནས་སུ། །སེས་ 
བུ་ཁུར་མཚག་ལ་ན་མཚེད་པྱ་ཀྲས་། ༠།སམས་ཅན་མཆོག་ལ་མཆེད་པ། ཤུ་བའ་ཕར་། །རཱེ་ཞོམ་ཡད་ཡོང་ཁད་པར་འཕགས་པའའི་དེ། །རུསྱ་ཏེ་ རེས་སུ་འབྲར་བའི་ཙན་དནྱ་ཀུས་། །སྭཾས་ཀ་པད་ལང་འདེ་ལ་བདུག་པ་ 
ཧྲོས །ག་དབངས་སལ་སྙན་ནམ་མད་ཡད་འོང་བ་། །མྱའམ་ཅ་དག་ ་ རྟག་རྩེ་གར་བྱེད་པ་། །ལཱན་བར་བོས་ལ་དགའ་ཞེང་དང་བ་ཡས་། ཀར ༡ རྐར་གཉིས་མཆོག་ལ་མཚོད་པ་རབ་ཏུ་གྱས་། །མཚུངས་པ་མྱེད་པ་ 
མཐེར་བ་ཆེད་དཀའ་བ་། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ ་ལཱའི་གཅུགས་ནམས་དང། །བ་དན་དག་དང་རྒྱལ་མཚན་ཆོས་གས་དང་། །ཟླ་རེ་དམར་པོ་ཡདེ་འང་བཟུང་བར་བས་། །སངས་རྒྱས་མཆོད་པས་བད་འགྲེར་འགྲེ་བར་འརྱུར། །བརྒྱ་ 
ཤོནེ་དང་ནི་འཇིག་རྟེན་བསྩུང་པར་འགྱུར། །ཚངས་པ་དག་དང་དབང་བེད་དབང་ཕྱུག་དང་། ' །ལཱ་དངྱ་མོཾའི་བདག་པོ་ཚན་པར་འགྱུར །མྱི་མཆོག་མཆོད་པས་གཟུངས་དངལ་དོག་དང་། །གྲངས་དང་བརྔོད་དང་འཁར་དང་ལངས་སོད་དང་། | 


དེ་བཞིན་དབང་ཕྱུག་དང་ན་མཉན་ཚིག་དང་། །དེ་བཞིནེ་གཟུར་བར་འས་པའ་ཆོག་དུ་འགུར་། །གང་དག་འདར་ནི་ལྭ་དང་དེ་བཞན་ཏུ་། །མྱི་རམས་ཀྱ་ནོའདུས་བྱས་བད་བ་དཔ། །བདེ་བ་བདེ་བས་ཆམ་བར་འདེད་པ་ནམས་། །འཇིག་ཏེན་ 
 འགེན་པ་དལ་མཆོན་པྱ་གོས་། །ནངྱ་རལྱ་བརརུབ་དེ་བཞིན་ཉན་ཐེས་དང་། །དེ་ལྟརདམ་བ་མཆོག་ག་ཐེག་པ་དང་། །བདུད་ཀོདཔུར་ནམས་རབ་འཇེམ་གང་འདེད་པས། །སེམསཅན་མཆོག་ད་ལ་ན་མཆོད་པྭ་གོས་། །དེ་ནས་སཱཾ་ 


× 


; ༠༩༥ །འམ་ཅའྱོ་སལ་པོ་ལྗན་བས་རང་ག་ག་ཡོག་འཁརོད་ཐམས་ཅད་གེ་བརྡ་བས་ཏེ་། །མེ་ཏོག་དང། དཱདང་། འཕྲེར་བ་དང་། ཟུག་པ་བསྔོགས་ནས་། རོ་བྱོར་ལཱན་བལིཞལ་ཟས་མཤམས་སྟེ་ །རིའྱིཧལ་པོ་སེས་ཀི་རརད་། ༡7 
¬ ལུང་ག་ལཱ་ཕྱགས ༄ཇས་ལ་འཇུག་ུ། །པ་ཉན་དང་ནུ་དབ་ངག ་བླརས་ཏེ་ | རྒྱནདཀྱ་ །ད་ཤུའི་ལཱ་དང་ལན་པའིཚགས་སུ་བཅད་པའིའབས་ཀྱིས་ | བཅམ་ལཱན་འདས་ལ་གཏུགས་ཆོད་བབ་པ་། ཕན་བ་མཛད་ཅོར་དགའ་མཛད་བདེ་ དྲ 
„ མཛད་བཅེམ་ལཱན་འདས་། །ཞལ་ན་རབ་འཛུམ་ཟླ་བའི་ངོས་ལྟར་དེུརྱིམངའ། །སྩེས་མཆོག་ དེ 

ཏུ ྤ མངའ་ཕ་རལད་དཔུང་འཇོམས་པ་། །གཞན་གཆོགས་དམས་འཇོམ་ཞི་ 


དགེ་སཱང་དམ་བ་ལཱ་དངྱསཾས་མཆོད་པ་། །བདེ་བར་གཤེགས་པྱ་འོད་འདིར་གཤེགས་པའ་དུས་འདི་ལུགས་། །སེབས་བྱ་ནམསྭ་ཀ་སྟོབས་ 

པ རའག་ལ་ཕན་བ་མཛད། །མ་འའུགས་མ་རྟོགས་དམ་འཐབ་སྭངས་པ་། །་ ཕན་བ་མཛད་པ་ཁུད་འདེརགཤེགས་པའིེདུས་འདེལགས་། །སྩངས་པའི་ 
ཡན་ཏན་རུལ་སུངས་པ་ཆོམ་ནམ་པར་གཏེརད་། དྲན་དང་། བླེ་གྲོས་ཤླཾ"མ་ ངས་ཡོས་ཉོགས་བློ་གྲེས"ལཱན་། འགྲ་རལ་ཏག་ཏུ་འགྲ་བ་འགྲཾ་སིར་འག་ _བ་སཱངས་། ཕན་བ་མཛད་ཅོརེ་དགའ་མཛད་རབ་ཏུ་དགེས་པའི་ཐུགས་། ་ 
༡སྣ་བ་བ་ནོརབུ་གླེག་ནུམས་མཛེས་པུའི་འད། བརཧ་ཧེན་ཚངས་དང་སྲེད་ གསུམ་ལྷ་ཚོགས་འདོ་འཕྲོག་ཅང་། འད་མཛད་དཔལ་སུག་ཐུབ་ཁྱད་འད་ན་ ཕན་བྱཧིད་པས་། །འེད་འདེ་བསུགས་ནས་རྒྱལ་བའི་འོདནོ་ལུ་གེའེ།། 
ཁྱེད་ཀྱོ་ཱ་སྐད་ཀྲུ་སྐད་མྱི་ཁམ་ཅི་སྦྲའིས་། ཨང་དང་ཨང་རུ་འབུར་བའི་ཉེན་མངས་ཞེ་བརུ་བྱཧ༽ སྙད་མཚོག་ཡངས་པ་ཚངས་པ་རྣམ ཀྱཾ་སཱ་སཱད་ཀྱེས་། །ཏེན་མོངས་ཐམས་ཅད་ཞི་བར་བྱསད་བར་འབར་མ་ལགས་། །སྭན་བ་གང་ 
དགུ་ཡོགས་བྱཅརྩས་ཨང་དེ་དག་གསས་། གཏཱ་ཡང་འྲག་བའ་ཉོན་མོངས་ཞི་བར་བྱ དྱེ་མནུས་། སུན་བའྱི་རལ་པྷོ་ཟྱ་སེད་གངམེ་གསུམས་པ་བརྗདོ། །དེ་ཉེན་མོངས་ཤུན་ཞི་བདེ་བ་ཐམས་ཅད་སྩིན།། ཤིགྱེར་པོ་མཚར་འོད་དང་ནོབས་ 


མཆོག་མཚུརས་མྱེད་སྟོབས་། །གསུང་ན་སྟོན་བྲལ་འཁྲུལད་པ་གྱོ་མངའ་དགྲ་འདུལད་པ་། རྔུལ་མྱད་རབ་རེབེ་དག་གོ་ཡུན་བ་ཤིན་ཇུ་བཅོས་། །དགྲ་བལ་ཕན་མ་ཛདྭ་འྭདྱཾ་ཀུཾ་ཏཱུས་ལ་འདེར་གཤེགས་གསོལ་། །སཱུནེ་དང་ཧུལ་དང་ལེགས་ | 


‡ 
-ཤྲ) 
ཀོ 
ཉཿ 
ཀོ / 


= 


\ 


ྭཱོསྱི་མཉམ་མཆུངས་དང་མཉམ་། ཨུལ་ཁྲིམས་བརུལ་ཞུགས་རྱི་འཁུགས་བརྙལ་ཞུགས་དཀའ་ཐུབ་བརྩོན་། བཟད་དང་ཏུལ་དང་ཤིནྱང་དགེ་ཁ་ངེས་པའི་ཐུགས། དགའ་གསུང་དྲག་ནམས་ཀྱོནོ་དགའ་བདློང་གཤེགས་སུ་གསོལ། 
` དབང་པོ་སྟབས་དང་ལམ་དགེས་བསམ་གཏནམངེན་མཁེན་མོཔད་། །དན་དང་ཐླ་ཐོས་ཏུགས་དངམས་གནས་པའི་ཐུགས།། །འདོནོ་རབ་ཅཱ་ལཱ་གཱེནྱཏཱ་དགེས་པའི་ཐུགས་ ། ་ཡོན་ཏན་མངའ་བ་ཁོད་འདརེ་གཤེགས་པའདུས་འདི་ 
ཡགས་། །བྱམས་དང་སྙང་རྔེ་དགའ་དང་བཏང་སྙོམས་བསྣོམས་པའ་ཐུགས་ ། སུན་ག་མུན་བ་བཅམ་ཞིརེ་བག་ལ་ཏལ་དང་བལ་། །ཚངས་མའི་ལམན་རབ་བསབས་རྒྱལ་བའི་ལམ་ལ་གནས་། །དགའ་མ ཛད་བདེ་བར་ གཤེགས་ 
པ་རུས་ལགས་གཤེགས་སུ་གསོལ་། །དེ་ནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀུས་ མྱ་འམ་ཅའྱ་རྱལ་པོ་ལཱན་པས་གདུགས་ཚོད་བབ་པའི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་ག སནནས་། །དགེ་སློངག་དགེ་འཧུན་ལ་བཀའ་སུལད་པ་། དག་སྤོང་དག་ 
རྱེ་ཁམ་ཅའི་རྒལ་པོ་ལྟེན་བས་གངུགས་ཆོད་བབ་ཀྱོས་། །ལུར་བཟེ ད་དང་ཆོས་གས་ཐགས་ལ་ཞག་བཅུན་གནས་པའི་གཙུག་ལག་ཁང་སྩོ ང་ཡང་སྣཾཤག།། ་།དེནས་བརྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་ལཱའི་ 
གཅོད་པན་འདེ་སམ་ཅུ་སམས་ཏེ་། འདེ་ལུར་བདག་གས་ཁར་པ་བྱར གས་པ་བཀད་པ་འདི་ཉྭ་བུ་སུལ་ལ་ཁང་པ་བགས་པ་དེར་། བཅོམ་ལ ཤན་འདས་ཧར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཉན་ཚེསྭ་ཏེ་ཚོགས་དང་བཅས་པར་ 


བཞུགས་ཏ་། རིན་པོ་ར་བཀད་པོའ་སང་གའྲའ་ལ་བཞུགས་པའ་ཁང་པ་བརགས་པ་། བདག་གས་ལག་པ་གཡས་པརྭ་བངས་ཏེ་། ནམ་མཁའ་ངས་ལས་མའ་རལ་པོ་ཟླས་ཏོ་རད་ལཱཔདུ་བཀུར་བརྡ་དནེ་རྱེསྣ་རུབ་བོ་སམ་མོ་། །རེ་ ནས་ 


བྱར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལྔ།འི་གཅོད་པན་དེའི་ཚེ་། འདེ་ལ་བུའ་ཏོང་ང་འཛིན་ལ་ཧཱམས་པར་ཞུགས་སྟེ།། ཏེངེར་འཇིན་དེ་ལ་སམས་པར་ཞུགས་མ་ཐགྱཏུ་བཅོམ་འྣན་འདས་ཀྱི་སཱན་སཱར་། །ཁང་པ་བརྩེགས་པ་ཚད་དཔག་ཚད་བྱཙ་པ་། བཀབ་ 
ཞིག་པ མམཏམབཤནའནམ་པརཕབྱསུཔཔོ །ཁང་པ་བརགས་པ་དེར་སྟོབས་དང་ལཱན་བཞི་པད་མའི་བཀད་པའི་ཁྲོ་ནམས་ཀྱངྱ་ཐཱང་ངོ་ །ཁང་པ་བཅེགས་པ་དེར་། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱི་བདན་རེན་པོ་ཆ་ 


།བ་བལྟ་ན་སུག་པ་། ཆུ་བ 


༠༡ །པད་མ་བཀེད་པའིསེང་གེལྲིའི་ཁལཔཏྭ་ཡི་བཅུན་ཡེད་པ་བུང་པོ། །དེནས་བྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་ལྔའི་གཅོད་པན་རྱོས་། ཁང་པ་བཅེགས་པ་བཀྐད་པ་དང་། སེང་གེའྲི་འི་བཀད་པ་འདི་ལྷུ་བུ་འདྲི་འངས་ནས་། བཅོམ་ལཱན་ 
ཆ འདུས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལད་ཏོ། །བདག་ལ་ཐུགས་རྩར་བའི་སུདང་། བཅོམ་ལན་འདས་བུང་ནུབ་ཟེམས་དཔུའ་དང་། ཉན་ཐེས་ཆེན་པོ་འདི་དག་དང་། ཐབས་གཅིག་དུཁར་པ་བེགས་པ་སེང་གེལྲིའི་བཤམས་པ་འདརེ་བཞུགས་སུ་ 

གསོལ། །བཅེམ་ལཱན་འདས་བདག་ནིས་ཁང་པ་བྱསགས་པ་འདི་སུག་པ་གཡས་བསྐ་བངས་ཏ་། རའྱིརལ་པོ་སྔས་ཀོ་ངད་ལུར་དཱ་འཚལ་ནས་བཞུག་པར་བྱའོ། །དེནས་བཅོམ་ལྡན་འདྲྲ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔལ་ལཱའི་གཅེད་པན་ལ་ཐུགས་ 
པེལིའ་སོལ། ཧང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དཔ་། ན་ཐས་ཆེན་པ་དེ་དག་དང་ ཐབས་གཅགེ་ཏུ་། ཁང་པ་བརྩགས་པ་དེར་། ཇིལརལི་བཤམས་པ་དེ་དགུ་ལ་ བཞུགས་ས་། །དེ་ནས་ཧངརུབ་སེམས་དཔའ་ལཱའི་གཅོད་པན་ཧོས་ཁར་ 
£ པ་བརྩཾགས་པ་དེ་ལག་མཐལ་གཡས་པར་་བངས་ཏེ་། སེང་གི་ནམ་མཁ ་ འ་ལས་སྟུ་འཕྲུལ་ཀྱོས་སེང་ངོ་། །ནནས་འདོད་པ་ན་སོད་པའ་ལྭའི་བུ། ་ དང་། གཟུགས་ན་ཧྭོན་པའི་ལཱའི་བྱུ་ནམས་ཀྱོས་བརཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
° ལཱའི་གཅོད་པནྦཧི་མུའཕུལ་གྱིམོའཕུལ་འདི་མཐངནས་ཚེས་ཞིང་མགུ་ལ་ ཡདེ་རངས་ཤེ་རབ་ཅུ་དགའ་སྭ་། དགའ་བ་དང་ཡར་བདེ་བ་སེས་ནས་། བཅོམ ལཱན་འདས་དང་། ཟང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ལུལི་གཅོད་ 
ཕྲད་ལ་མཆོད་པའལས་ཀྱི་ཧིམ། །མེ་ཏོག་དང་། གཏུག་པ་རང། ཕུང་བ་དང་། ཐུག་པ་ཐུམས་ཅད་ཐགས་ཏེ་། སལ་སྟན་དང་། ཕེག་བརབ་པྲ་བས་ནས་། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཁར་པ་བརགས་པན་བཞུགས་གང་། ནམ་མཁའི་ངོས་ལུས་ 


གཤེགས་པ་ལ་མཆོད་པྱ་བས་ཏེ་། རའི༔ ལ་པོ་སྔཾས་ཀྱཾ་རད་ལཱང་དུ་ཕྱེན་ཏོ་། །རྱ་འམ་ཅོའི་རྒྱལ་པོ་༧ཱན་བས་བཅམ་ལན་འདས་ཁང་པ་བརྩགས་པ་ན་བཞུགས་ཤདེ། །ནམ་མཁའི་ངོས་ལས་གཤེགས་པ་མཐེང་ངོ། །མཐེང་ནས་མྱེ་ 
ཁམ་ཅའོ་དང་། དཱཟ་བརརྦ་འ་བཞི་སང་གཾ་ །བསྟར་ཏེ་། མེ་ཏོག་དང་། གཇུག་པ་དང་། སྔམ་རང་། འཕེར་བ་དང་། ཟུག་པ་ཐམས་ཅད་ཐོགས་ནས་། སཾཡ་སྭན་དཔ་། ཕེག་བརོོབ་པ་དང་། གུ་དབྱངས་ལེན་བའེ་བཀད་པྲ་བས་ཏེ་༽ བཅོས་ལཱན་ 


།འུནལ་བསུབ་བའི་ཞིརྱ་བུར་ངོ། །དེ་ནས་མྱི་འམ་འྱོ་ཧལ་པོ་ལཱན་བ་དཔུར་དང་བཅས་འཁོན་དང་བཅས་སེ་ བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀ་ཞབས་ལུ་མགེ་བོས་ཕྱག་འཚལ་ནས་། ཇི་ལྟར་ཐགས་པའམེ་ཏོག་དང་། གནུག་པ་དང་། སྔོས་དང་། ། 
ཕྲེང་བ་དང་། བུག་པ་དེ་དག་དང་། སཾལེ་སྙན་དང་། ཕེག་བརྡོབ་པ་དང་། ཀུ་དགངས་ལེན་པས་། བཅེམ་ལཱན་འདས་ལ་མཆད་པྱ་བས་སོ། དེ་ནས་བཅེམ་ལཱན་འདྭས་ཀྱས་གཅུགས་ཚོད་ལ་བབ་པར་མཁུན་ནས་། རང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ 
 ༽ ལཅེན་པདོང་། བླསྲ་ཧིནདབ་།ཚངས་པ་དང་། འཇིག་ཏེནགོབ་དང་། དེ་མིན་གཞན ཌའ་ཐུ་ནམས་དང་ཐབས་གཙུག་ཅུ་མི་འམ་ཅའྱོ་ཆལ་པོ་འཛོན་བའི་འཁརྦ་ཀྱི་ཉམས་བཀད་པ་དེར་གཤེགས་སྟ་། རང་གོ་སེང་ 
ཁྲ་བ་ཇ་ཏར་བཤམས་པ་ལ་བཞུགས་སོ་། །བུང་རུབ་སེམས་དཔའ་ ཆོགས་ནང་། ཉན་ཐེསྱ་ཀུཚགས་ཐམས་ཧད་ཀྱར་། སཾ་སོཙོ་རོགས་པར་འ ཁད་དོ། །དེནསྱ་སུ་འམཿའོ་རྨུལ་པོ་ལཱན་པས་། བ་ཧ་བཱན་དང་། ཚངས་ 
པ་དང་། འཇུག་ཉེན་སྩྱོར་བ་དང་། འདོད་པ་ན་སྭོད་པ་དང་། གཟུགས་ན་ སོན་པའི་ལཱའིབུ་དེདག་ལ་སྩས་པ་། གྲེགས་པོ་དག་དེ་བཞིན་གཤེགས་ པ་དང་ཐབས་གཅིཀྱིཅུ་གཏུགས་ཆོད་གསོལྱ་ཧོས་། ཁྱེད་བམས་ཅན་འབུས་ལ་ 
ཅུམསན་ ། དེནསྔ་ལེའམ་ཅའི་ཆལ་པོ་འྗོ་པྲམས་དང་བཅས་། བཏུནབུ་ དད་། གཉེན་འདབ་དང་བཅས། འཁེར་དང་བཅས་། གཡོག་དང་བཅས་སེ་། རང་རང་གོ་ལག་གས་། བཟའ་བ་དང་། བཅའ་བྱ་གནོམ་བ་མར་པོ་རོདང་ 
 ལུནུ་ཐ་།ཿ ར་བྱ་ར་བའ་ཞལ་ཟས་སྣ་ཚོགས་བཅོམ་ལུན་འདས་དང་། ཤར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དགེ་འདུན་དང་། དགེ་སློང་གི་དགེ་འདུན་དང་། འཁད་ལྭ་ཟིམས་ནས་། ཅིབདེ་བར་བསྟབས་ཏེ་ ་འྱར་ལོ་ ངོ་བ ± ཅས 
འདས་ེས་ལུང་བཟེད་བཞུག་སྟ།ཕག་བཅས་པར་ེགནས་། དམུང་དང་བཅས་ག་ཡོག་འཁར་དང་བཅས་སྷེ་། ཆོས་ཉན་ཟ་དང་། །བཅམ་ལཱན་འདསྱ་ཀི་སྙནསར་ཇི་ལར་བདག་ལ་འས་པའེ་བསྟན་ལ་འཇུག་གེ། །གནས་བཅོམ་ལན་འདས་ 
, ཀྱེས་མྱེ་འམཿའ་རྐྱལ་ཡ་ལཱནེ་པ་དང་ ། ཧྟེ་བོ་ཐལ་ཕོ་ཆེད་དག་ལ་ ། ཆོསྐྱ་ཀི་གཏམ་ཡང་དག་པར་སྟོན།ཏོ་། །ཡ་ང་རག་པར་འཛིན་ཏུ་བཅུག་གོ་༽ །ཡང་དག་པར་གཟེངས་བསྟོད་ཏོ། །ཡང་དག་པར་རབ་ཏུ་དགའ་བ་མཛད་དོ།། ོ 


:- 


⁄ 


09 །དེ་ལ་བཅོམ་ལྔན་འདས་རྱྱ་ཆོས་ཀྱི་གཏམ་ན་འདེ་ཡེན་ཏེ་། མྱོ་འམ་ཅཾའོ་བདག་པོ་ནམ་པ་སུམ་བྱཙ་པ་གཉིས་ཀྱོས་བརཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་སྙན་པའ་ཕ་རོམདྱད་ཕེནད་པ་ཡོངས་སུ་དུག་པ་ཡེན་ནོ། ། 
ཆ ནམ་པ་གསུམ་བྱཅུ་མ་གཉོས་གང་ཞེ་ན་། མ་འམ་ཅོའ་བདག་པོ་འདི་ལུ་སྟེ་། ྱར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སཱུན་བ་སྩེན་བ་ན་། ཉབརཆུབྱ་ཀུ་སེམས་སྡུན་དུ་འགྲོ་བས་སཱུན་བ་དེ་སྩེན་པ་དང་། །ཐེག་པ་དམན་བ་སར་བའི་སམས་ཀོས་སུན་ 
བ་དེ་སྩིན་པ་དང་། སང་བ་ལ་ཞེ་སཱངབྱ་ཡེད་པའི་སམས་ཀིས་སྙེན་པ་དན་བ་དྲང་། ལེན་པ་ནམས་ལ་ལྷིན་གནས་སྲུ་འྱུཤེས་བསྟུདདེ། དྩེན་བ་དེ་སེན་པ་དང་། ལེན་བ་ནམས་ལ་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ངུ་འདུགེས་བསྐེདདེ་སེན་བ་ 
༠ ན་དཱན་པ་དང་། ནང་ག་ཀུནནས་ཏན་མོངས་པའོ་དྲམ་སུངས་ཏེ་སུན་པ་དེ་ སྩཱིན་པ་དང་། ཀུནཏུ་འཛིན་པྱ་སེད་པའི་སེམས་ཀྱོས་དགུའ་བ་དང་། དངུ་བ་ དང་མཆག་ཏུ་དགའ་བ་ཐེབ་ནས་སྣནབ་རེ་སན་པ་དང་། ལག་པ་བརྐྱང་ ་ 
- སྟེ་ལྱུག་པར་གཏོར་བ་ནས་བར་གཏོང་བ་ལ་དགའ་བས་ལུན་བ་དེ་སན་ པ་དང་། རྒྱ་ཆེན་པོ་ལ་མོས་པ་ཏེ་ཞུམ་པ་མྱེད་བའ་སེམས་ཀྱེས་སྩན་ པ་དེ་སྐྱན་པ་དང་། སྙེ་བ་ཐམསཅད་ལྱ་སོ་གནས་པར་སུན་པ་རེ་ ལེ 
“ རུན་པ་དང་། ནམ་ཕུར་སྟེན་པ་ལ་རེབྱ་སེད་པར་སྩེན་པ་དེ་ཧྩོན་པ་དང་།ལ ན་ཁ་རེ ་སེད་པའྱ་ཐོས་རེན་བདེ་སྩེན་པ་དང་། སངས་ཆུས་ཀུ་མོས་ཚོལ་ བའུ་ཐེས་སྲུན་པ་དེ་སཱན་པ་དང་། ཐམས་ཅད་མཁེན་ ཊཔའི་ཡ་ཤེས་སུ་ 
བསེས་ཏེ་ །སྩྱན་པ་དོ་སོན་པ་དང་། གཏུང་བ ་ཨྱད་པའ་སེམས་ཀྱོས་སན་བ་དེ་སྩེན་པ་དཔ་། ཐུས་བའིདོ། ཐོད ཞས པ་དེ ན་ད ། བདག་སེམས་ཅན་ཡོངས ནན ་ ན་པ ༦ 
སྩེན་པ་དང་། བདག་ཆོས་འཇིན་པར་འགྱུར་རོ་ཞས་སྦྱེན་བ་དེ་སྩེན་པ་ནབ་། བདག་དེ་བཞིན་ག་ཤགས་པའ་བཀའ་དང་འུན་བར་འགྱུར་ ནྲ ྔྣན༣་ ོ 
དཱ་ཧཾན་པ་རང་། བརབ ༥ ཅེམ ས་ ནེ་བ་དེ་སཱན་པ་དང་། བདག་སྙེས་ཊུ་དམ་བའ་ལས་བྱེད་པར་འགྱུར་རོ༩ སྭ་སཱཱཾན་བ་དེ་སཱེན་བ་དང་། བདག་ཡ་དགས་ཀཱ་ལམ་ནམ་པར་སྔཔ་བར་ ་ 
ོོ བར 


£ 73 འུ 
°; ེ ༢ 


¬ འཞེས་ཧུན་པ་དེརུན་པ་དང་། བདག་གེ་བདོག་པ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་གཏེང་བའྱོར་བསུགས་པར་འགྱུར་རོའོས་ལྕིན་བདེ་སྦན་བ་དང་ བདག་གོས་ལརས་སྭདཆེན་པོར་འགུར་བའི་བསྩུབ་པ་ཡོངས་སུ་གཟུང་བར་འགྱུརརོ་ ད 
ཞེས་སྙེན་པ་དོ་སཱུན་བ་དང་། བདག་ཡར་དག་པར་དགའ་བར་འགྱུར་བའཆོས་ནམས་ལ་གནས་པར་འགྱུརརཞེས་སྐེན་བ་དེ་སྩེན་བ་དང་། བདུག་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་བཀེད་བརྩལི་འགུར་རེས་སྙེན་བའི་སྙེན་བ་དང་ ། བདུག་སེམས་ཅན་ 
ཐམས་ཅད་ལ་ཞེ་འྭགས་པ་མེད་པའྱ་སིག་བསྐེད་པར་འགུར་མཞེས་སྦིན་བ་དེ་ཧིན་པ་དུང་། བདག་ག་སཱན་བ་དེས་བ་ན་ ད་པའ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བརྩརུབ་བསྡུབ་པར་འགྱར་རོའོས་སྟེན་བ་དེཧཱོན་བ་དང་ ། བྱར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གཏོང་ 
བ་ཕུན་གསུམ་ཚགས་པ་གཞན་ནམས་ཀྱས་ཇེས་སུ་བླསབས་པར་འགྱུར་ རོཞས་སྦིན་བ་དེ་སྙེན་པ་དང་།དག་མནདང་དཔེ་བད་བཟང་པོ་བསུགས་པ་ཡོ་ ༣:༣༧ མ ཞེས་ལྙིན་་དེན་བ་དང་། བདག་གསངས་ 

རྒྱས་ཀ་ཞང་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་བདག་ལ་སངས རྱས་ཀྱི་ཆོས 3 ཅད་མཛོན་གསུམ་ཏུ་འགྱུར་རེ་། ཞེས་སྙུན་བ་དེ་སན་བ་སྟཱ། །མྱ་ཁམ་ ¡ི ཅིའི་བདག་པོ་ནམ་པ་སུམ་བྱཅྭས་གཉོས་ པ་འད་དག་གས་བར་ཆུབ་ 
སེམས་དུཔའ་སྩུན་བའ་ལ་རཁདྭཏ་ཕེན་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ཡིནན། །མྱེ་འམ་ཙའོ་བདག་པོ་། །ནམ་པ་སུམ་བྱཿྩཝ་གཉིས་ཀྱོས་བར་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པའོ་། ::་ 
པ་ཡན་ཏ་། གསུམ་བྱཅྭ་ར་གཉིས་གར་ཞེ་ན་། འདི་ལྭ་སྭ་ཆགས་པ་དང་ཞེ་སཱར་དང་། གཏམུག་དངྲ་ཁལ་བས་ལུས་ཡོངས་སུ་དག་པའི་ཚུལའིམས་དང་། ཁ བས་མཅེ་ུབ་བའོ་མཆན་ཏོྲ་ཉས་དྲག་ཡོངས་སུ་དག་ 
པའི་ཚུལ་འཱམས་དང་། བནབ་སེམས་དང་གནད་སེམས་དུང་། ལག་པར་ལྟ་བྱ་སེད་པས་སམས་ཡོངས་སུ་དག་པའཚུལའིམས་དང་། ལཱ་ད ཕི་ཕུན་གསུམ་ཚོགས་པྱ་ལོ བས་། དགེ་བ་བཅུའི་ལས་ལམ་ཡོངས་སུ་དག་པའི་ཚུལ།འས་ 
༥ ཏ་ར འི་ས་ཐམས་ཅན་ྱི་སྟོན་པས་ཧྱརནུབ་ཀྱལ མས་དང་། བསམ་བ་མི་བརེད་པའི་ཚུལ་འསས་དང་། ཤནྭཾཏཱ་ཉམས་པ་མྱེན་ཙོང་ག་ཡོ་དང་བྲལ་བས་ལུག་པའ་བསམ་བ་ཡོངས་སུ་དག་པའི་ཚུལ་འམས་དང་། སྩེ་པ་ཕལ། 
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།པོ་ཐམས་ཅད་བསུུད་པས་འཕགས་པའ་སྩུ་བས་བསུགས་པའསུལ་ཁྲམས་དང་། སེམས་ 


ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་སེམས་སྟམས་པས་ཐུམས་པ་སོན་ཅུ་འགྲ་བའཚུལ།འམས་དང་། སམས་ཅན་ཟམསཅད་ཡོདས་སུ་བསྐོབ་ 
.ུ པས་། སྙེངྡརེ་ཆེན་པོ་ལ་རུབྱཏྭ་ཧཱར་བའྱི་ཚུལ་ཁཱམས་དང་། ནམ་བཅས་པའི་སྟོབསྱ་ཀས་བྲསབ་པ་ལེགས་པ རོ 


ཛྔོགས་པ་ཡང་དག་པར་འཛིན་པའ་ཚུལ་ཁྲམས་དང་། ཁན་མ་ཐོ་བཅུང་རུལ་ཨར་འཇིགས་པར་ལྟ་བས་པོར་ཤེས་ཤིང་ 
འེལ་ཡོད་པ་ཕུན་གསུམ་ཆོགས་པའ་མུལ་འམས་དང་། ཤར་མིགཏོང་བསྭ་མེནྱ་མེད་པའཆུལ་ཁྲམས་དང་། སྭོད་པགིནྱང་དུག་པས་ཐུན་ཚུགས་མ་ཡེན་བའིཚུལ་ཁམས་དང་། སརསྦ་ཆས་ཏུ་ཞོཔ་གཞན་ཧུ་འགྲ་ཟས་རང་གི་ནམ་པ་ 
མང་པོ་ལ་དབང་བེད་པའཆུལ་ཁམེས་དང་། སྭེ་བེ་མཁས་པས་རིག་པའྱ་ཧོར་བསུགས་པའིཆུལ་འིམས་དང་། རན་སོང་རན་འགྲ་ཐམས་ཅདྭ་ཏུ་ལམ་ལས་བསྣོལ་བའྭཆུལ།ཁྲམས་དང་། བདེ་བའི་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ལ་རབ་ཏུ་གནས་ 

པའ་ཚུལའཱམས་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཚུལཁྲམས་ཡོངས་སུ་ཛྔོགས་པར་ ད་པས་སརས་རྱས་ཀྱིས་གནང་བའིཚུལྲིམས་དང་། ཡོ་དམ་ལ་བརྟན་ 


དཱི བསྩཧོ་ལཱད་པའི་ུལ་ཁམས་དང་། རང་ག་སེམས་རེས་པར་སམས་པས་ ་ 
༼ མདག་ལྱ་མུཾ་སོར་གཞན་ལ་མེ་སཱུན་པའི་ཚུལ་ཁཱམས་དཔ། ཉེན་སོངས་པ། མུན་པས་རེས་པར་སེམས་པའི་སང་ཇའཚུལ།ཟིམས་དང་། བཿཆུབྱ་ཉི་ 


_  ཕྱོགས་ཀྱེ་ཆེས་ཐམས་ཉད་ཉེ་བར་ཐེད་བའིཚུལ་འཆེས་དང་། རབ་ཏུ་དགའ 
བར་བེད་པས་དགའ་བརྡ་བེད་པའིཚུལ།འམས་དང་། འདོད་པ་ཆགས་པྱ་སད་པས་ཚོག་ཤེས་པར་ཟེད་པའཚུལ་ཁིམས ་དང་། རཆ ) ༢ ལོ་ ཌམ་ག་གནས་ཐམས་ཅད་ལ་ལ་ལཱ་བས་རབ་ 
ཏུ་འབུང་བ་ལ་གཞེལ་བའཚུལ་ཁྲིམས་དང་། ཆོསྱ་ཀླ་ཀུན་དགའ་ལ་དགའ་མོས་པས་དགན་བ་ལ་དགའ་བ་དང་ལཱན་བའཆུལ།བམས་དཔ་། འཕགས་ ཁི་རེགས་ལ་གཏོན་པས་འདོད་པ་ུར་ཞིང་ཆོག་ཤེས་པ་ལ་ངེས་པའ་ཚུལ་ཁིམས་དང་། 
སག་པ་འདོད་པ་ཐམས་ཅད་དང་བལ་བས་སྩངས་པའ་ཡོན་ཏན་སུངས་པ་ལ་ཡང་དག་པར་སྩོར་བའི་ཚུལ།ྲེམས་དང་། སེམས་ཉན་སེན་པར་ནམ་པར་སྤོད་པས་རམེགས་པ་སེད་པར་སོར་བའི་ཚུལ།འམེས་དང་ །ཆད་པ་དང་། རྟག་པ་ཡོངས་ 
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་ བས་ལཱ་བར་སོང་བ་ཐམས་ཅད་དང་། གཏིམུག་སལད་པའིཆུལ།འིམས་དང་ ། རྟ་ནཅངེ་འབྲེལད་པར་འབུར་བས་རྱེ་འགལ་བས་3ྱངརུབཀྱ་རེས 'སུ་མཐུན་བའི་ཚུལ་ཁམས་སྟེ་། མྱི་འམ་ཅཾའི་བདག་པོ་མ་པ་ཨུམ་བྱརྭ་ཝ་གཉིས་པོ་ 
འདེདག་གས་། བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཚུལ་ཁྲམས་ཀོ་ཕ་རདྷཏྭ་ཕྱིནད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ཡེནན།། །རྱ་ ཡད ༥ ཁབ་བྱ་ཅ་གལྱ་ཤུང་ མཁས །ཞསྱི་བུད་པའལ་ཡོ་ 
ཅྭ་ཕེནད་པ་ཡངས་སུ་དག་པ་ཡིནྟཏ་། སུམ་བྱཅུ་ར་གཉིས་གར་ཞེ་ན་འདི་ལྟ་སྣ་ ། ལུས་ལ་སི་ །བས་བཟེད་པར་ལྭ་བ་དང་། སྲོག་ལྱ་མིཆགས་པས་བཟད་པར་ལྟ་བ་དང་། ཞེ་འྲགས་པའ་སེམས་མྱེད་པས་བཟད་པར་ལྟ་བ་དང་། ཉེས་ 
པར་སྩས་པའི་ཆིག་དངངུ་ལེན་བས་བཟེད་པར་ལཱ་བ་དང་། ༡མ་ཆུར་བའི་ འངས མ་བསླབས་པ་ལ་ཧྱི་.... བརྟས་བུས་བཟོད་བར་ལྭ་བ་དང་། གནད་པྱ་འེད་པ་ནམས་ལ་གླན་གླན་ 
པའི་མཐུ་ཡོད་ཀུང་ལནམི་ལཱུན་བས་བཟེད་པར་ལྟ་བ་དང་ | ཡན་ལ། །ག་དང་ཉར་ལག་ཐམས་ཅད་བཅད་ཀྱང་། རྱི་འཁྲུགས་ཤཾརེ་གནོད་སེ པ་ལོ བང བདུང བས་འ 
༢ ལྟ་བ་དང་། གཤེ་བ་ལ་སཱརཉྱེ་གཤེ་བས་བཟེད་པར་ལྟ་བ་དང་། བསམ། ༼བ་དག་པས་བཟྦད་པར་བལྟ་བ་དང་། རོག་པའི་སེམསྱ་སེད་པས་བཟེད་པ། ༼ར་ལྟ་བ་དང་། རཀུགས་པའི་སམས་སྱེད་པས་བཟེད་པར་ལཱ་བ་དང་། 
ྦ མས་ཅན་ཐམུས་ཅད་ལ་ལུན་བའི་དབོས་ལོས་བཟེད་པར་ལྟ་བ་དང་། ཧཱར་རེའི་བཱ་དད་ལུན་བས་བཟེད་པར་ལྟ་བ་དང་། རྒ་ཧལ་སྱེད་པས་བཟེད་པར་ལྭ་བ་དང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་བཏྟས་ཐབས་རྱེན་ཅར་འདུད་པས་བཟེད་པརལྭ་བ་ 
དང་། འབར་བ་མེད་པས་བཟོད་པར་ལ་བ་དང་། ཉེ་བར་ཞེ་བེས་བཟེད་པར་བལྟ་བ་དང་། རེས་མུརསེམས་པས་བཟད་པར་ལྟ་བ་དང་ ༽ འར ༩ ༤ 
 བཟེད་པར་ལྟ་བ་དང་ ། སངས་རྒྱས་རྗེས་སུ་དྲན་བ་སཱོམ་པས་བཟེད་པར་ལྟ་བ་དང་། ཆེས་ལ་སེམས་སྩར་བས་བཟེད་པར་ལྟ་བ་དང་། དང་བའ་དངས་པས་བཟེད་པར་ལྟ་བ་དང་། སེམས་ལ་གདུང་བཡ་ཡྱེད་པས་བཟེད་པར་བལྟ་བ་དང་། 


| 
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༠༠། ? །བཞིན་འཛུམ་ཞམ།ཁཾ་གཏེརྩ་སེད་པས་བཟེད་པརལཱ་བ་དང་། སོང་པོརྭ་སྔས་བས་བཟེད་པར་ལྭ་བ་དང་། ནབ་པརུཿརོཀ་བུས་ལ་ུར་བ ོད་བ་བརེདར་རབུཁ་རུག། མ་སྭེས་པ་དང་མ་བྱུང་བ་ལ་མོས་ | 
ཆ པས་བཟེད་པར་ལྭ་བ་དཔ་ པྱ་བའི་ཆོས་ལ་བཟད་པ་ཐེབ་པས་བཟད་པར་བཀྟ་སྭ་།ཨྱི་འམ་ཡའི་བདག་པོ་ནམ་པ་སུམ་བྱཅྩས་གཉིས་པོ་འདེ་དག་གས་བང་ནུབ་ ས་དཔའ་ནམས་ཀུ་ཊཐད་པའི་ཕ་རྟེགད་ཏཱ་ཕོནད་པ་ཡོངས་སུ་དུག་པ་།རེན་ 
„ རོ །ཨྱོ་ཁམ་ཅེའི་ཐདག་པེ་རྣམ་པ་གསུམ་བཅུ་ཝ་གཉོས་ཏེས་བངཆུབ་སེམས་དབའ་ནམས་ཀྱ་བརྩོན་འས ་ཀི་ཕ་མོཁདྱཏྭ་སིནད་པ་ཡོངས་སུ་དག་བ།ཡན་ཏེ་།སུམ་བཅཿ་གཉིས་གང་ཞེན་།མི་འམ་ཙའོ་བདུག་པོ་འདྲ་ལུ་དེ་བངཆུབ་ 
༼ སེམས་དཔའ་སངས་རྒྱས་ཀྱོ་རོགས་རྒྱན་མྱོའཆད་པར་ཀྱ་བའི་ཕོར་ ། བརྩོན་འགུས་བརྩོམ་བ་དྲང་། ཆོསྱ་ཀུ་རེགས་ཅཏྩམེ་འཆད་པརྡ་བ་བའི་ཕོར་ བརྩོན་འྱགས་བརོམ་བ་དང་། །དག་འདུན་གི་རིགས་རྒྱུན་མྱེ་འཆད་པར་ 
£, ཀྱ་བའི་ཕོར་བརོན་འགུས་བརྩོམ་བ་དང་ ། སེམས་ཅན་ཚདྱ་སེད་པ་ཡོ རས་སུ་སྩིན་བར་བྱ་བའི་ཕྱོར་བརྩོན་འགུས་བརྩོམ་བ་དང་། འཁེར་བ་ ་› ཚད་སེད་པ་ཡོངས་སུ་གཟུར་བཞིི་ཕེར་བརོན་འཐུས་བརྩོམ་བ་དང་ ། 
རྤ སརངས་རྒྱས་ཚད་སྱེད་པ་ལ་མཚེད་པ་དང་རོམ་འགྲེ་བྲ་བའི་ཕོར་བརྩོན་འགུས་བརྩོམ་བ་དང་། ་དགེ་བའྷིར་བ་ཚདྱ་སཾད་པ་བསུགས་པའ་ཕར་བསྩོན་འབྱུས་ བརོམ་བ་དང་། ཐེས་བ་ཚདྱ་སེད་པ་གཟུར་བའི་ཕོར་བཅོན་འགགས་བརྩོམ་ 
བ་ པ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ལེགས་པར་བཤད་པས་ཆོམ་བརྡ་བ་བའྱི་ཕོར་བཙོན་འགུས་བརྩོམ་བ་དང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་རབ་ཏུ་གདང་བྱ་བེད་བའི་ཕར་བྱོན་འགུས་བརྩོམ་དང་། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལྭ་བ་བཅོ་ 
ར་པ ཀཤཀཤཤཤནཤན་༅པ༅(༥^‹"༥༣༧༢ྲ༢ྲཆྤཟནྨིནཚཞ༩ཞཆཇཆཙིྒརནརཟཆཆ ་ན་་ཟྲཟ་་ས་་་་ 
.བརྩོམ་བ་དང་། བཟོད་པའ་སྟེབས་ཁམས་ཅད་དང་། དེས་པའ་མ་ཉམས་པར་བ་བའྱི་ལོར་བསོན་ཁགས་བྱསོམ་བ་དང་། །བསམ་གཏན་དང་ནམ་པར་ཐརད་པ་དང་། ཏརཔ་འཛིན་དང་། ཧོམས་པར་འཇུག་པ་ཐམས་ཅད་བསྐེད་ 


)པའི་ཕོར་བོན་འགུས་བཅོམ ་བཅལམ་བ་དང་ ། ཆགས་པ ད་པའཤེས་ ༨ ཨངས སུ་བསྐར་བའི་ཧོར་ བརྩོན་འགུས་བོ བརྩོམ་བ་དང་། ཤབས པ ་དངཧྭངེ་ཛེ་དུང་དགའ་བ་དང དར་བ ཏང་སུམས་གནས་པ པའི །འ་གནས་ པ་ཡརངས་ སུ བསྐུང་ བའི འཕིར ། ། 
| བརོན་འགུས་བརྩཨ། པ་དང་། མཛོན་བརུགེས་པ་ཿ ་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ ་བརྩོན་ འགྲུས་ །བསྐེད་པའ ོརེ་བཅོན་ ཁུས། བརྩམས་པ ་དང་། སངས་རྒྱས ཀྱེ་ཞོང་ཐམས་ཅད་ཀྱེ ་ཡོན་ ཏན་བཀད་པ་ ་འང་གི་ ༣ ༡ཀ་ཞོར་རུ་ཡོངས ་སུཿ སུཐྱསུ། བའ་ཕོཿ ་ོར་བརྩོན་ 
ཟམ་བམ་ བཅོམ་ཐཿ དང་། བདུད་ཐམས་ཅད་གཞམ ཞེམ་བའི་ཕར་བཙོན་འགུས་བརོ ་བརྩོམ་བ་དང་། སྟོབས་ བརྟན་བུའཇེན་པོས་ ཕ་ 'རོལ་ད་ཏུ་གནས་ ་པའྱི་ཕིར་བཅོན་འྱགས་བྱཾ བཅམ་བ་དང་། ཕ་རོལདྲ་གཡད་པ་ ཐམས་ཊདཆེས 'དང་མཐུན་བར་ཚར་ 

། གཅེད་ པའྲི་ཕོརེ་བཙོན་འགྲུས་ བརྩོམ་བ་དང་། སྟེབས བཿ་དརྱ་མུ་འཇི་ ༦༣ རངསངུས རྒྱས: ཀྱེ་ཆེས་ཡ ཡོངས སུ་བསྒང་ བའྲི་ཕོར་བཅོན་འྱགས་ བ ཅོམ་པ་དང་། ༦ དང་ངག་ དང་སེམས་ཀྱི་ི ཀི་བརྐྱན་ཀྱེ་ོེ་བརྩོན་འགྲུས་ 
བཅོམ་ཿ པཔ དངུ་ ཤ་བ། ཤ་ཡམ འེག་དུ་ནུད་པར་བྱེད་ཅེངེ་བ , ཙོན་བཨཿ གཏོང་བའི ོར་བསོན་འགུས ༡ཿསནང་ ། སེམས་ཞུམ་བྩེ བས་ཆ ད་པར་ཧྱ་བའི་ཕྱོར་བརྩོན་འགྲུས ་བརྩོམ '་བ ་དང་། ཉེན་མངས་ ་བ་། ཅས 
ཧདྱ་ཧསྭ་སྡི་ཛི་བར་ཧ་བའྲ་ཿ ྱོརེ་བརོན་འགྲུས ་བརྩོ་མ་པ་ རླུ ། ། མ་རྒལ ད་པ སྣི བྱལ གལ་བ 'དག་དགེལ ་འབུགས་མ་ 'ཕོནེད་པ 'རབུགས ། ཛང ། ཡོངས་སྱུ་ས་ =: = ཁྲབ པ་ཡོངས ས་སྦུས་ ངན་ལསྣབ་ བའྲ་པོར་ 
བརྩོན་འགྲུས ་བརྩཾམ་བ་ བསོད་ནམས བཔའི་མཚན་ཧཱམོགས ཀྲུགས པའི པའྱིརོའེ་བཙོན་འགུས 'བརྩཾམ་བ་ དང་། སངས་རྒྱས་ ཐམས་ཅནྭ་ཀ་ དམ ་བའ་རཾས་ཨར་ ་ཨངས་སུ་ གཟུར་བའྲ་པོར་བཅོན་འགུས 'བརྩོམ་བ །དང་ ། སངས་རྒྱས ཀུ 

° ཞཾཛེ་མཐའ་ཡས་ ལུ ལ་གྱོསེ'འགྲེ་། སངས་རྒྱས་ལ་བ ་བའ་ཿ ཕོར་བཙོན་འཐུས་ བརྩོམ་བ་དང་། སེམས 'དང་ཡུས་ ་དཔེན་པའ་ ར་དེའི བྱསོནོ་འཐུས་ནེ་དབེན་བ་ལ་ ལས་ངེས་ རྨ 3 དང་། ཆམ་སཏད་ཱའུཌདཁཱ ཉདེ་ཡེགས་ ད 
ཡ་འཇུག་པའི་ སྲ་ སྐང 'ྱེན་ཅའེ་དོཔ་བ་མྱེད་ལ་ ། བདེག་པྱ་སེད་ཅར་བཞག་པ་ཡྱེད་དེ་། སྩེ་བ་མྱེ་དཅོང་འབུང་བསྱང་ པས་བསུས་མ་ ཨནྟཏེ་། མཿ ཁམ་ཡའོ་བདག་པ་༣ ནམ་པ་སུམ་བྱཅྭ་ར་གཉས་པ་འད་དེག་གས་ 


ཨ་ + ཡི ལཱ 7: 


རཾ 


༢ ཤྲ 2 ¬ མ་ ལསྲ་ ༽་ རེ ཆ༅/༧༅༢༧༢་་་་་་་་་བཁ༡།༧་ ༢༥ ༅༔ '་ པསྲ་= བ་ཀ ' 


: ༠༠ །རྱར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཀྱོ་བཅོན་འྱུས་ཀྱོ་ཕ་རོལདཏཱ་ཕྱནད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ཡིནན།། །རྱི་འམ་ཅའི་བདག་པོ་ནམ་པ་སུམ་བྱཧྭཝ་གཉིསྱ་ཀྱོ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་བསམ་གཏན་གོ་ཕ་རོལད་ ' 
` ཏུ་ཕིན་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ཡན་ཏ་། །སུམ་བཅཅུ་ཝ་གཉིས་གང་ཞེན་། འདྷི་ལྟ་སྟ་། དཱན་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དཔ་། ཟླ་གོས་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་། ཉོགས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་། ངོཚ་ཤེས་པ་ཡོནས་སུ་དག་པ་དང་། ཁེལ་ ་ 

„ ཡོད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དུང་། མོས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་། སེབ་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་ནང་། བངཆབྱ་ཀིལམསྦ་སི་བཇད་པར་སོངས་སུ་ནག་པ་དམ་། དབང་པོ་གས་པ་ཡོངས་སུ་དག་བ་དང་། ཆི་གནས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ། 

; དང་། དེ་ལ་མ་ཆགས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་། མངོན་བར་ཤེས་པ་བ ད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་། སེམས་ལས་སུ་ཏུང་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ དང་། ལུས་དཔེན་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་། བྲག་ཆ་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་ 
ཚོ ནག་པ་དག་། ནང་ཏེ་བར་ཞོ་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་། ཕོ་རོཔདྱཏྭ་སཱཱ་རུ། ་ ༼བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་། དྭམགས་པའ་ཉྭ་བ་སྭང་བ་ཡོངས་ཨུ་དག་ ] - པ་དང་།མདག་མུདཔ་དཔས་མས་ཅནཆདཔ་དང་། སྲོག་སྱེད་པ་དང་། 
གསོ་བྱ་མེད་པ་དང་། གང་ཟག་སུད་པར་ས་སོར་ཏོག་ཅརཁམས་གསུམ་ལ་ ཙཱ་གེནས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་། བྱར་ཆུབ་ཡན་ལག་གི་སློ་ཡོངས་སུ་དག་ པ་དང་། སེམས་ཅན་ལ་བཀ་བའ་སརྡ་པརེན་པོ་ཡོངས་སུ་དུག་པ་དང་། 
ཤེས་རབ་ལ་འཇུག་པས་རབ་རྱེ་སདཿོརེ་སཱང་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་། རྒྱ་དང་འབྲས་བུ་དཔ་། ནམ་པར་སཱུཾནེ་པ་དང་རྱི་འགལ་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་། ཆོས་ལ་སེམས་པའི་བཟོད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་། ཆུལ་བཞིནྱེ་ས་ནམ་པའི་ 
ཆེས་ལ་སོ་སོར་ཏོག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་། ཐབས་ལ་མཁས་པ་བསུ་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་། ༡བརྩུབ་ཏྱ་ཧེང་ཕོབསྩུབ་པ་ཡངས་སུ་དགུ་པ་དང་། ཉན་ཐས་དང་རང་སངས་རྒས་དངྱལོ་འདེབ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་། མུ་ག་ཡོ་བའི་ ་ 
བསམ་གཏན་བསྩབ་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་། སངས་རྒྱས་ཉཾཏོང་རེ་འཇིན་ཐོབ་པ་ལྱ་མི་གཡང་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། སེམསཉན་ཐམས་ཅད་ཏྱི་སེམས་དང་སློད་པ་ལ་བལྟ་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱ་དབང་པ་ སཱ 
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མཆོག་དང་མཆོག་མ་ཡེན་བཤེས་ནས་ས་སོཉ་རེགེས་པར་ཆོས་སྟོན་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྟ་། མྱ་འམ་ཙའོ་བདག་པོ་ནྣམ་པ་གསུམ་བྱཿ་གཉིས་པོ་འདེ་དག་གས་། བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་བསམ་གཏན་གོ་ཕ་རོལདྱཏྭ་ཕིནད་པ་ཡོངས་ ༩“ 
སཱ་དག་པ་ཡིནན།། །ུ་འམ་ཡའ་བདག་ཕྲ་དམ་པ་སུམ་བྱཅམ་གཉིས ཀོས་བུང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཤེས་འབ་ཀྱོ་ཕ་མོཁད་ཏྭསིནད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ཡེན་ཏེ་། གསུམ་བྱཅུ་ཅ་གཉོས་གང་ཞེན་འདི་ལྭ་དེ་། ཟེས་པ་ོལ་བས་ 
ལས་བས་ཨརཏུ་ཐེས་པ་དང་། ཚུལ་བཞིནེ་ཡད་ལྭ་བེད་པས་ཆས་དམས་ལ་དཔོད་པའཤེས་པ་ལ་མཁས་པ་དང་ ། བུར་ཧུབ་མཛོན་གསུམ་ཏུ་བེད་པའི་བདག་ཏོདྱེ་ཀི་ཆོས་བསཔ་པ་ཤེས་པ་དང་། མུང་པོ་ལ་མཁས་པ་ལ་འཇུག་པས་ནམ་ ˆ” 
སར འའའ ས་་ྲ་ླྲ་ྲ༥། རྒྱུ་དར་ཁོདྭཧཱནཱད་པས་སྙོར་པའཿ " ` ་ ་ བདན་བ་ལ་མཁ 
པའཤས་བདང་། དེརརི་ལུང་བར་སྙོན་མེད་པ་ལ་འཇུག་པཤེས་པ་དང། ' /བསམས་བཞེནེུ་སྙེ་བས་ ་ལསཔ་ོགཔ ཤསཔ་དང། བཟོ མཀསྐས་པརདག་པས་ ས་ཐམས་ཅད་་མེ་སཱཱ་ཐར་ཤེས་པ་དང་། ཧིན 
ཤི་ཡག་ཏུ་གུརད་པ་ཡོངས་སུ་སྙུན་བར་ཉེད་པས་སམས་ཅན་ཟམས་ཅད་བད གྱསེད་པར་ཤེས་པ་དང་། འདོད་ཆགས་དང་བལ་བའིམཐའྲ་ཕོརཚོས་ཐམས་ དངོས་གཅིགེ་རཤེས་པ་དང་། ནམ་མཁའ་དང་མཚུངས་པའི་ཕཱིར་ 
ཞིང་ཐམས་ཅད་ཞེབ་གཅིག་ཅུ་ཤོས་པ་དཔ། ཚས་ཀྱ་དབརེས་བསམ་ཀྱོས་མྱི3ྱབ་པ་ལ་ཞུགས་པས་ ། སརས་རྒྱས་གཅོགེཏུ་ཤེས་པ་དང་ ། ཨགེཤེས་པ་ལས་མཁས་པས་ཆོས་ཀཱཆོག་རབ་ཏུ་དབེ་བ་བསུན་པ་ཤེས་པ་དང་ ། ལེགས 
པཱམ་བཤད་པས་སེམས་ན་ཐམས་ཅདཚམ་པརཐེད་པའ་ཝོརཆགས་ཡ་སེད་པའི་སབས་པས་ཆོས་རྐྱམམེས་པ་དང་ ། ཐེས་པ་ཐམས་ཅད་འཇིན་བས་གཟུངས་བརྡེད་པ་སེད་པའ་ཤེས་པ་དང་། བདུད་ད་དགྲ་བར་ཆུབ་ཏུ་ཡོངས་སུ་ 
 སུནེ་བར་ཕྱད་པས་བདུད་ཀྐོ་ལས་ཐམས་ཅད་ཁོད་དུ་ཆུད་པའིགེས་པ་དང་། ནམ་མར་བསྩུབས་ཏེ་ས་སར་ཉེ་བར་གནས་པརཤེས་པས་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྩུ་མ་ལྭ་དུར་རྟེག་པའི་གེས་པ་དང་། ཤནྙེཏཱ་ཡོངས་སྲུ་ཟུབ་པྭ་སེད་པའ་ཚུལ་རྱོས་ རཱ 


= 


ཟཐི 


¥ 


༠ །ཆོས་ཐམས་ཐད་རྐྱེ་ལམ་དང་། སུཾགེ་ཆྒུ་དང་། ཆུ་ཟླ་དང་། རྱེག་ག་ཡོར་དང་ ། བྲག་མ་འཱ: འུལ་རུ་སྟནད་པཤེས་པ་དང་། ཤེས་པ་ནམ་པརདག་པའི་ཕིར་སེམས་ཅནྷ་ཧ་སེམསྱ་ཀོ་སོད་པ་ཐམས་ཿདཁང་དརད་པའི་ 
ས་ར ཀུ་ཤུའིཉཱལ་དུ་སནད་པཤེས་པ་དང་། ཤེས་པ་ནམ་པར་དག ཅན་ཆི་སེམས་ཀོ་ཧཱ། བདརུད་ 


ཤེས་པ་དང་ ། ཤནངཱ་བླསབས་པའི་ཕོར་འཁར་བ་དངྱ་ས་རན་ལས་ཏགས་པརཤེས་པའི་ཐབས་ལ་མཁས་པ་དང་། རྣམ་པར་ཐརད་པའི་སྒོའ་ཕྱརེ་སྟོར་པ་ཏིདེ་དང་མཚན་མ་སྱད་པ་དང་ ། སཱོན་པ་ཨྱེད་པའིནམ་པའི་ཆེས་ཤེས་པ་དང་ ། | 


བཟེད་མ་ནས་འབྲལ་པ་སྱེད་པའི་ཕིར་། ཆས་ཐམསཉད་རང་བཞོནྱ་ཧོས་ཞི་བ་དང་ ། ཉེ་བར་ཞི་བར་ཤེས་པ་དང་ ། མ་རག་པ་དང་ ། གཏཨུག་པ་ཡང་དག་པར་བཅོམ་པའྱི་པིརཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་རབ་རེབིེ་མེད་ིང་སྣང་བ་ཐེབ་པ་དང་ ། ཆོས། 


རཿ ཐམས་ཅད་གར་ཡར་ས་འགེ་གརནས་ཀྱར་མྱེ་འོར་བར་ཤེས་པས་ ། ཤེས། = རབྱ་ཀོ་འད་དང་ །ཞརེ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ནམ་པར་ཐརད་པའ་ཆོས་ དུ ལས་དང་བ་བཁར་རུཆུད་པས་སམས་ཅན་ནམས་ཀྱེ་འཆི་ 


འཕོ་དང་། འགྲ་བར་སྙཱ་བ་སོན་བ་དང་ ། དོན་དཔཆོས་དཔརེས་པའི་ཚོག། དང་སྭོབས་པའ་ ཁ་ལ་མཁས་ཏེ་ཕྱད་པར་དེ་ཁ་ནའི་ཡུར་སྙོན་པས་ ། ` སེ་སོ་ཡང་དག་པར་རག་པ་བཞི་ཐེབ་པ་དང་། བདག་རུལ་བ་དང་ཞི་བ་ 
དང་། གྲེལ་བ་དང་། སུས་པ་དང་། 5རབས་ཡོངས་སུ་མྱ་རཱནལས་ཟླུ་ བའི་ཕོར་དན་ཡོད་པའི་ཆོས་སྙན་པ་དུང་། དམ་པའི་ཆོས་ཡོངས་སུ་འཇཛིན་ པས་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ནམས་ཀྱོས་དཤེས་རབ་ལ་རེས་པར་ 
འབྱུང་བར་རིག་ནས་ ། ཆས་ཀྱི་གང་ཁེར་ཐམས་ཉད་ཡོངས་སུ་སྐྱོར་བར་ཤནྱེ་ཧྱེས་ནུབ་དང་། ཕྱོརམྱ་ལྕག་པའི་ཐང་ཆུ་བ་སེམས་དཔའི་ས་ལ་ཡང་དག་པར་གཞེལ་ཏེ་། མཐའ་ལ་གནས་པའ་ཆུལ་ངེས་པར་ཤས་པ་དང་། ཡུང་བསྙན་པའི་ས་ 

རབ་ཏུ་ཐེབ་ པ་ཡནེ་ཏེ་ ། མ་འམཉའོ་བེདག་པོ་ནམ་པ་གསུམ་བྱ་མ་གཉིས་པོ་འད་དག་གིས་བང་ནུབ་སེམས་དཔའི་ཤེས་རབ་ཉྱི་ཕ་རོལདྱངྭ་ཕིན་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ཡདནོ།། པའ །རམི་འམ་ཅའི་བདག་པྲོ་བར་ནུབ་སམས་དཔའ་ནས་ 
སུམ་བཅྱུ་མ་གཉོས་དང་ལཱནན་ ། ཐབས་ལ་མཁས་པར་རེགེ་པརྡ་བ་སེ། ། སུམ་བྱཿཅ་གཉིས་གང་ཞེན་ ། འདི་ལྟ་སྟེ་ ། ཤར་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་བལྟ་ཞིངེ་བདག་ཟད་པར་མུ་ཧེད་པ་དང་ ། ར་མས་ཚཾནྷཱ་ཐམ་ཅད་ 


རཀ ༡ ¦ 


། 


| 


ཡོངས་སུ་སྐིན་བར་བབའྱི་ཕིར་བསོད་ནམས་ཆེན་པོ་ལ་གནས་པ་དང་། སམས་ཅན་ཟམས་ཅད་སྨེན་གནས་ཡིན་བར་སྩེན་གནས་ཇོལ་བ་དང་ ། སེམས་ཅན་དབུལ་པོ་ཡངོས་སུུ་སྩན་བན་བ་བའི་ཤར་ས་ཆེན་པོདོནལ་གཉེར་བ་དང་ །སེས། 
ཅན་ཐམས་ཅད་རག་བསུམ་བ་ལ་སྩོར་བའི་ཕྱར་། ལུག་པ་དང་དགེ་བ་འུ་བུར་སྟན་བ་དང་། བུད་ དདང་གཞེནུ་མ་ཨོངས་སུ་སྙེན་བར་བ་བའི་ཕོར་བུད་སིད་ཡོངས་སུ་འཛིན་བ་དང་། །ཡོངས་སྲུ་ཧན་བརྦ་བ་བའྱི་ཕོར་ཁཱའུ་ཡེ་གཟུགས ཨུ ད ེ 
སྙོན་པ་དང་། སེ་མས་ཅན་ཡོངས་སུ་སེན་བར་བ་བ་དང་འཐུན་བརྲ་བ་བའ་ཕོར་གཟུགས་ཐམས་ཉད་སྙོན་བ་དང་། སམསཅན་མོས་པ་ཡོངས་སུ་ཧནེ་བར་་བའྱི་ཕེརྩ་སོས་པ་མ་ཡིན་ཡངྱོས་པའི་ལུས་སུ་སོོན་པ་དང་ ། དེ་ལ 3 
སེམས་ཉན་ནམས་ལ་ཆོས་སོན་པའི་པོར་སྙན་པ་དང་སེམས་གཡེངས་པ  ་ །སེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་ཧིན་བརྩ་པ་བའྱི་ཕེར་ལོ་བྱ་སྱར་བསུགས་པ འུལ་འིམསྱ་རོཾ་ཐུང་པ་འདོརབ་དང་ ཀ ཆོས་འཛིན་ 
ཅུ་གཞུག་པའ་ཕར་སེམས་ཅན་ཐམས་ཉད་ལ་དགའ་བ་དཔ་ ། ཆེ་བ་ལ ཆེ ས་སོུན་ཐམས་ཅད་སྙོན་པ་དཔ་ ༈ དེ་ལ་མོས་པའ་སེམསཅན་ཡོངས་ སུ་སིན་བརཧྲ་བའ་ཕྱོམ་ ། གཡོན་ ཅན་མ་འཐུན་བས་ཚོལ་བ་ལུ་འུར་ | 


ཡང་བདག་ཉིདེ་སོན་པ་དང་ ། བུདྱ་སེད་གངཚོངདཔོནདང་ཌིམ་བདག་ད རྭ་མུལ་པའོ་རུནམར་ཆུརད་པ་ག་མེད་པ་བུའི་ེ་ ། དེད་པའྱིཡ་པན་བྲེབ་ གཡུ་དང་ལཱན་ཞིརེ་སུག་བསལ་གཆོར་བྱ་སོང་བ་ལ་། །དེན་བུང་ནུབ་ 
སེམས་དཔས་རགས་དེ་དུག་དདཅོར་ཡོངས་སུ་སྩེན་བར་བ་བའྲི་ཕིར་བསམས་བཞུན་དུ་དེའི་བུར་འགྲོ་ག་དང་ ] འབྲག་དགན་པར་སོང་བའི་སེམས་ཅན་དབུལ་པོ་ལ་། བཟ 


རན 


; ཁ་བ་དང་བཏུང་བ་དང་ནོར་སན་ཞིང་མག་བཤའ་བྱ་བའི་ཕར་འདྲོན་བ་ | 
ཁིསམས་ཉན་ནམས་ཀྱོ་མ་རནྡ་ཟྲ་ཐུག་ཆུ་བསལ་ནས་རྫུའཕྲུལ་ཀྱོ་ཆེས་སྟཾན་པ་ | 
འྭ་པོར་གཞན་མུ་སྟེགས་ཅན་སྭོད་པ་དང་ ། ཏུནན་ 


མང་པོའི་ནང་དུདེད་དཔོནཆེན་པོར་འགུར་བ་དང་ ། གཏེམཆེན་པོ་བཅུན་བཞག་སྒེ་ནརྱ་ོཕུང་པོ་ཆནཔྲོ་བིནནས་ཆོས་སྡོན་པ་དང་ ། མྱ་ངནྭ་་ཆུག་ཇུ་དང་ལཱན་བའ་ ས༩ 
དང་ ། གཏེར་སྟོནད་པའི་སེམས་ཅན་ནམས་ཀྱོ་བཅུན་ུ་གཏེམཆེན་པོ་ཉེ་བར་བསྟན་ནས་ ། འཚོབ་ཡོངས་སུ་དག་པའི་ཉོར་ཆོས་སྙན་དང་། དེ་དག་སངས་རྒྱས་ཀྱོ་བསྙུནཔ་ལ་གགུག་པ 


༠༠། །སྐྱ་ནམས་ཀྱཾ་ནང་དུ་འབྱུར་བ་དང་ ། སེམས་ཉན་འདུད་ཆགས་ཀུ་ལུགས་རྒུས་ཟིན་བ་ནམས་ཡོངས་སུ་སྐྱན་བརྲ་བ་བའི་ཕེར་སྭད་འཚོར་མཁྦ་འོམ་དངྱ་སས་ཀྱོ་ནང་དུ་བུདྱ་སེད་གཟུགས་མཛེས་པ་ ༈ ཏ་ན་སུག་པར་སྟོནད་ 
ཅ་ པ་དང་། སེམས་ཅན་ནམས་མོས་པ་ཇལ་བ་བཞོནཧུཆོས་ཀོས་ཡོངས་སུ་སྐེན་བར་བྱ་བའི་ཕྱོར་འདུས་པ་ཆེན་པོ་དངའོགྲ་པ་མང་པའོ་ནེང་དུ་ང་བ་མེ་དང་རྫ་མ་དང་ ། གློངེ་ངུ་བུ་དང་། རུ་གློགས་ས་ཆན་པོ་མཛས་པརྦ་བས་ནས་བདག་ 

ཉེ་བར་སྙན་ཅརེ་ ། སམས་ཉན་འདུས་པ་དེ་དག་ལ་རོལ་མོའ་དབངས་སྨདེ་དག་ལས་ཆོས་སནད་པའི་བོནད་ཅོང་བཟེ་དང་ལས་ཀྱེ་གནས་ཐམསཅད་ཉེ་བར་སོནད་པ་དང་ ། མྱ་པན་རུ་སོར་བའི་འདྲོན་བ་བཟའ་བ་དང་བཏུང་བ་ཟད་པ་ 
རོ ལ་མཛོན་བར་ཤེས་པ་ཆེན་པོས་ནམ་པར་རེ་ཞིར་དེའི་སྐོབས་ཀོས་བཟ འ་བ་དང་བཏུང་བྱ་བནནས་བཀྲེས་པ་དང་བལ་བའི་སེམས་ཅན་ནམས་ལ་ མོས་སན་པ་དང་། སེམས་ཅན་གར་དག་དམུས་ལར་དུ་གུརད་པ་རེ་ 
' དག་གི་ནང་ཏུ་དམུས་ལང་ལུ་བུར་གྱརདནས་དབུལ་པ་ྱགེ་ཆེད་པ། _ དེ་དག་ལྷ་མུའཕྲུལ་གྱ་ནབས་ཀོས་ ། བཟའ་བ་དང་བངར་བ་འཐུརད་པ ར་གས་ནས་། རུག་བིནཏེ་རང་ག་གཟུགས་བསུནདནས་ངེ་ལྟར་དེ་དག་ 
ཏཱ བླ་ནསྱད་པ"ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའེ་བྲང་ཆུབ་ཏུ་ངེས་པར་འགྱུར་བ་ ། དེ་ལཱརདེ་ལྟར་ཆས་སྙོན་པ་དང་ ། རྐྱལ་པོའཁྲེ་ཡུན་དུ་མཉུག་པའཾསྲོག་ཆགས་ 


ནར ཆུབ་ཏུ་ གས་ བྱོ་སྭ་ཕག་དུ་མ་ག་ཡོ་ལཱ་ཚོགས་དང་ལུན་པ་དེ་དག་ཡོངས་སུུ་ལནས་པ། 
བའྭ་ཕཾར་བསམས་བཞན་དུ་བདག་རུན་པར་སྟོནཿརེ་དེ་དག་གཡོན་ཅནན་ཞེས་ཤེས་པར་བས་ནས་ཁྲིསུནདུ་བཅུག་པ་དང་ ། རེདེར་ཞུགས་ནས་ཚུ་འཕཡད་ག་སེབསྤ་ཀོེས་བཅངེས་པ་དདག་གལླུས་བཀཀུསགརེ་བྲསས་ཏེ་ ། གས་བཟངཔོ་སྙན་ ལྕ 
ནས་་། བཟའ་བ་དང་བཏུང་བས་ལུས་ཚམ་བརྡ་བས་ཏེ་ ། བཅངེས་པ་དམ་པོ་དེ་དག་ལས་བྲལོནས་ངི་ རྭ་ཀཱན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རེགས་པའི་བང་ཆུབ་ཏྐུངེས་པར་འགྱར་བ་དེ་ལཱ་བུསརོས་སྙེན་བ་དང་ ། སེམས་ཅན་གང་དུག་རྐྱལ་པོས་ རྩ 
བསད་པར་བསྭྭ་བ་ ། སྲག་བཅད་པའ་འཇགས་པ་ཐབ་པ་ ། སུག་བསཱཡྲ་གོས་ཉམས་ཐག་པ་རེ་དག། རས་སུ་སྩཱཾན་བརྦ་ཧ་བའི་ཕོརྲེ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པསྟ་ཚུའཕུཡདྲ་ཤེས་གཞན་དག་གཅིག་སྲུཁད་ཏེ་ ། རྫུའཕྲུལ་ ¥ 


ཤྱིས་གཤེདམ་ལ་བཀྲ་ནས་ ། བསད་པར་འས་པའྱ་སདེ་དག་བཅིངས་པ་དེ་ལས་བཀྲལད་ཏེ་ ། འཇིགས་པ་དང་གལ་བ་སག་རྟེད་པ་རབུགས་ཁྱིན་པ་དེ་དག་ལ་ངེ་ལྟར་བླ་ན་སྱེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫེགས་པའི་ང་ཆུབ་ངེས་པར་འགྱུར་བ' ། 
དེ་ལྟདེ་་བུམཆོས་སྟོན་པ་དང་ ། མོགས་གརན་དོན་དཔནེར་དང་ཞི་གི་དངས་པོ་དང་ཟན་པོདང་ ། བུན་མོ་དང་ལས་བྱད་པ་དང་ ། དམག་རྱིའྲ་ཉིམ་འཐབ་པ་དང་བྱཿོ་པ་དང་ ། འགྱེན་པ་དང་ ། འཇ་འདུ་བརྐ་རུརད་པ་དེར 
ཤྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཐབས་ཀྱེས་དབས་སུ་འཐུགནས་རྫའཕུལ་གྱོ་ཞོན་དངནོརདང་ན་པ་ཆེ་ཡོདས་སུ་བཏང་སྟེ་ ། དེདག་འདུམ་པར་སྟང་པོ།།།དེ་དག་དུམ་པར་རིགནས་བླ་ནསྱེད་པ་ཡར་དག་པར་རྔེགས་པའི་ 

ཤཾརཆུབ་ཡ་པདག་པར་འཇིནཧུ་འཇུག་པ་དང་ ། ཀྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལ་མཁས་པས་ཡན་ལག་དང་ཏཾང་ལག་ཐབས་ཀྱོས་དབར་པོ་ཉམས་པ་ ཡང 

རྐན་པ་དང་། སད་ལམ་ཕུན་གསུམ་ཆོགས་ཀངསམས་ཅན་ཡོངས་ ཱི སུ་སྩཱན་བརྲ་བ་བའ་ཝར་སོད་ལམ་ཐམས་ཅད་འཁུགས་པར་ཡང་ཐེད་པ་ ་ དང” ཤྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐབས་ལ་མཁས་པས་གཞན་མུ་སྟེགས་ 
ཙན་དན་བ་དང་ ། ཟག་རཇུ་ཐཱནས་པ་བདུད་ཀྱོ་སྨོད་སུལ་ལ་ཧུད་པ། བདུདྱཀི རླབས་པའིམུ་སྟེགས་ཿན་དེ་དག་སརས་རྒྱས་ཀྱི་བསྙན་པ་ལ་གགུ ˆ ག་པའྱི་པེར་དེ་དག་གོ་མདུན་ཏུ་དཀན་མཆོག་གསུམ་ག་བསྔགས་པ་བརྗོད་ 
པ་དང་ ། ུར་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཐབས་ལ་མཁས་པས་སེམས་ཉན་ཡོངས་སུུ་སྤྱིན་བརྡ་བ་བའི་བསམ་གཏན་དང་ནམ་པར་ཐརད་པ་དང་ ། རྟངེརེ་འཇཾནེད་དང་ སྟམས་པར་འཇུག་པ་ནམས་ལས་ལག་ནས་བསམས་བཞེན་ཅུ་འདོད་ 
པའཁམས་སུ་སྙེསྭེ་ ། རྱ་ཕན་ལས་འདས་པ་འདེད་པ་ནམསལ་སྙ་བའི་སུག་བསུལ་བསྟནདནས་དབེན་བ་ཝེབ་བྲ་ནམས་བ་མའི་ལམ་བསྩོམ་ཅུ་ཟུད་པའོ་ཕོརྩས་པན་ལས་འདས་མ་སྟོན་པ་དང་།སྒེཧྱེད་པ་ལ་མ་ཞུགས་པར་རྱ་ངན་ 

(ཁས་འདས་པནའགྲོ་བར་འདུན་བ་ནམས་ཀྱོ་མཇུན་དུ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐབས་ལ་མཁས་པས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྭུ་སྙེན་པ་དང་ ། སངས་རྒྱས་ལ་དད་པ་ཐེབ་ཅངེ་སེམས་མ༡མ་བར་གཞག་པ་ནམས་བྱང་ཆུ་བ་ཀོ་སེམས་ལེན་ 


0 ་ 


རྱེད་ཀྱང་སེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་སྩནེ་བར་བྱ་བའི་ཕྱེན་དབང་པོ་༡མས་པར་ ྲ 


ཤས ཞེ་ས 


༨ ༣4 ་ླེ 


༦༦། །དུ་གཟུང་བའྲ་ཕྱིརྩ་ཉེན་འདིཤིས་པ་ལ་འཇུག་པ་ཉེ་བར་དྙོན་པ་སེ་། །ི་འམ་འོ་བདག་པོ་ནམ་པ་ཨུམ་བྱས་མུ་གཉིས་པོ་འདེ་དག་གས་ ། བངནུབ་སམསདཔའ་སེམས་དཔའཆན་པོ་ཐབས་ལ་མུཁས་པར་ 
:; རོག་པར་པའོ་། །ཕ་རོལདྭཏཱ་ཕེན་པ་དཔ་ ། ཐབས་ལ་མཁས་པ་ལ་འཇུག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པའ་ཁའུ་འདེ་བསྙནད་པ་ན་ ། མྱ།འམ་ཿའྱོ་ཧལ་ཕོ་ལཱན་བའི་འཁོར་དང་ ། དེམ་ཡེན་བ་གཞུན་ལྭ་ད་ཀུ་དང་གནེད་སྩནེ་དང་ ར་ཟའི་སྲོག་ཆགས་ 
ཟླ དགུ་ཁ་བྱརན་སྭོརནི་བ་ནེད་པ་ཡང་དགུ་པར་ཇོགས་པའ་ཤརཆནུབྱཏུ་སེམས་སྩུས་སོ་། ། །བཅོམ་ལུན་འདས་ཀོ་འཁར་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལས་བརཆུབ་སེམས་དམའའ་བརྐད་སྭེངནྱ་མོ་སྩེ་བའ་ཆོས་ལ་བཟེད་པ་ཐེབ་པར་རྱརད་ཏ་། རྒྱ 
| འམཅའྭོ་ཆལ་པོ་ལཱན་བ་ནཤེས་རབ་སློན་མ་ཞེས་བ་བའ་ཏང་ངེ་འཛིན་ཐེབ། པར་གྱུརད་ཏ་། །དེནསྱཾ་འམ་ཡོའྱ་མལ་པོ་ལཱན་བ་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱརླ _ ས་ཀྱི་གཏམ་གྱོས་ཡར་དག་པར་དགའ་བརྲ་བས་ ། ཡང་དག་པར་འཇན་ 
ཧཿ ཧཱ་བྱག་པ་དང་ ། ་ཡང་དག་པར་གཟེང་སྙད་ ། ཡང་དག་པར་བསྙན་པ ས་ཚམ་ཞིརེ་མགུ་ལ་།ཡེད་རངས་ཏེ་ ། དགའ་བ་དང་ཡིད་བདེ་བ་སེས་ན ས་། །རན་ཐརྒ་སེད་པའི་རས་བཅོས་བུ་འཕྲུགས་གཅོག་བཅམ་ 
འེ ལཱན་འདས་ཀོ་སྭུ་ལ་གསོཁད་ཏོ་། ། ཤརྦ་ནུབ་སེམས་དཔའི་དགེ་འདུན་ད ར་། ཉན་ཐསྱ་ཀ་དགེ་འདུན་ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་རན་ཐང་མེད་པའི་གས་སོ་ སར་བཀབ་པོ་། །གནས་ཐམས་ཅད་ན་ཡོངས་སུ་ལངས་སྲོད་པའཕར 

བཅོམ་ལུན་འདས་ལ་ཕུལ་ལ༽ །དེནསྱ་སོཾ་འམ་ཿའོ་སེལ་པོ་ལཱན་བའ་བུ་བྱས་སོང་པོས་ ། ནནེ་ཕོ་ཆའི་པད་མ་དཀར་པོ་དང་། །རིན་པོ་ཆེའི་གཏུགས་བྱར་སར་ཧུཚང་བས་ ། བཅམ་ལཱན་འདས་ལ་མངོན་བར་བཀབ་སྣེ་གཏོརམ་ཐག་ 
རུ་སངས་རྒྱས་ཀྱོ་མཐུས་དེ་དག་ཐམས་ཅད་འཁརཀྱེ་ཁམས་དེར་ ། བཅོམ་ 
བུ་བྱ་མད་སོར་ཕོས་ ། དད ུློ་ ཆོམ་ཞིང་མགུ་ལ་ཡེད་ནངས་ཤངེ་རབ་ཏུ་དགའ་སྟེ། ། དགའ་བ་དང་ཡེད་བདེ་བ་སྩུས་ནས་ལུག་པའི་བསམ་བསྭ་བནསེད་པ་ཡང་དག་པར་ 


རསས བ་ས སས 


ན་འདས་ཀོ་འབུའི་དང་ཐདྱཀི་སེང་གི་བར་སྣང་དཔག་ཚད་སེངཿམ་ནནིན་པོ་ཆེའི་གཏུགས་གཅིགྱཏུ་གནས་པར་རུརད་ཏོ་། ། དེནས་མི་འམཅོའི་ཆལ་པོ་འན་པོ་ 


རྨ ×= ` 


ྦ 


| 


; ངཿ ༣ ེོ་ོ་་ ༢ ་རིརརོས་ ༩ པལ་ ༄-.༠༽༤` < 
ཁུན་པར་འཁུལ་ལ་། །རའིི་ཧལ་པོ་ཟུསྱ་ཀོ་རད་ལཔན་སཱོས་ཧཤར་ དང་། མེ་ཏོག་གི་ཤོར་དཔ་། ཁྲགས་བུའ་གེའིངི་སྙད་པ་དེ་དག་ལས་ བརལ 


རྡོགས་པའི་བརྩརབཏུ་སམས་བསྟནདོ་། །དེ་དག་གིས་བར་རུབ་ཏུ་སེམས་བསྟུད་ནས་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་འདི་སད་ཅེས་གསོལད་ཏོ་། །བཅེམ་ལཱན་འདས་གར་ཐེས་པས་བདག་ཅག་བར་ཆུབྱ་ཀོ་ཕོགས་ཀྱི་ཡང་དག་པར་བ བ་ 
འགུར་བྱ་བརངུབ་ཏུ་ཡངས་སུ་པུན་བར་བྱད་པའ་ཆས་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའིསརས་རྒྱས་ཀྱོས་བདག་ཅག་ལ་བཤན་དུ་གསོལ་། དེནས་བཅོ་ལཱན་འདས་ཀས་ལམཅའ་ེལ་ལོ་ ། ོ 


༦ 


ེ་དུགལལྷག་བཞི་བསམ་བ་མའེནནས་ཏ་ལ་བཅུནནདྱ་གི་སེ་གིབར་ྭངལ་བསིསམོ་ཀུང་བཅས་ཏེ་བཞུགས་ནས་ ། དྲག 


ཁྱབ་པརྱ་སུརད་ཏེ། །གང་ཨུ་འམ་ཙོ་དང་ ། དིཟ་དང་། ཏེ་འཕུ་ཆེ ན་པོ་དེ་དག་དང་། འདེད་པན་སྩོན་པའི་ 


35 


དེ་དུག་གརོལ་མོའི་སོལ་སྭ ཅར ལངལ་་ི་ིཾཾཾ ; 
ཁསོལེ་སཱན་གེ་སྭཱ་བུང་ངོ་། །བཅོམ་ལཱན་འདསྱ་ཏ་ 


ཟིུཁུངབུ་ཐམས་ཅདནས་ཀྱང་ཁོད་གཟེན་བེ་བྲ་འགྲ་འོག་བྱམ་སོར་བུང་ ངོ་། །འད་གཟེརཐམས་དྱ་ཀོཡ་མོ་ལས་ཀང་མདས་ཚདཤརྟ་ཏའི་པ་ ར་ཁཛོམ་དག་བུར་རོ་ །ར མཁི་ཧར་པོ་ 
¡ འྭ་གྲཟགས་རྐེ་ས་བྲ་རེན་པའྲ་༢ ལེ རེན དཤད་རྟའ་ཕ ར་ལ་ཙམ་དགབར་ངོ། །པད་མའི་སཱར་པོ་ཐམས་ཿད་ལ་ཡར་བར་ 
ཆུབ་སེམས་དཔའི་གཟུགས་རུས་བུཆནཔའོ་མཚནཨུམ་བྱཝ་གཉས་ཤས་ལེགས་པར་བནབའི་ལུས་དག་གནས་པར་ྱ།སང་པོ། །དེན་་བངས་རྱསཀ་ཇུས་ལའ་མསས་སྟནདེསསྐམནས་པོ་འཆོག་ང་ 


བཅད་པ་ཐུང་། ཧརཆུབ་སེམས་དཔའ་དེ་དུུ་ཐམསཅད་ནྲག་དབངས་དང་སྐད་གཅོག་གིས་ཚིགས་སུ་བཅདནས་ངེས་པར་ལན་འདེབས་སོ་། །དེ་ལ་ལིལ་སྟན་ལ་ཆོགས་སུ་བཅད་པ་།། །བླ་ན་མྱེད་པའི་ང་ཆུབ་སེམས་ 


༡༢ /% ཤོ ` 


-དཔའ་ཇི་ལ་བུམནི་བྱསད་པ་དང་ ། བྱང་ཆུབ་སྭང་པོ་འདུག་ག་བར་ཏུ་ ། སེམས་ན་བརེད་པྱ་སེད་པར་འགྱུར་། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་གཟུགས་ནམས་ཀྱོས་སྤུས་པ་། །སེམས་ཉན་ཀུན་ཀོརེད་ཀཱི་ཕིར་ ། ལུག་བའི་བསམ་བ་ཕུན་གསུམ་ 


:±ཿ 8 


ཚུཿ། ི་ །ཆོགས་། །ཧངཛེ་དཔ་ཝན་བ་ཨོ་འྟི། ཁྱངཆུབ་སེམས་ཁཇེདྱཡི་འཕྱུརཔོ།། །སེས་སྟན་ནརསྤ་ཀོས་ཟླམ་བ་ དེ་དག་བསམ་བ་ཇི་གྲུབ་། རབྱཏ་ཧཱོ་ ༣ འོ་ག །དེདག་གིང་ངེ་རེན་པོ་ལ་། །རེས་པར་ 
= སེམས་དཔའ་ཇེ་ལརསྙ།། །བངཆུབ་སམས་དཔའི་གཟུགས་རམས་ཀོས་སྩུས་པ་། །གཡོ་སད་ལུག་བའི་བསམ་བ་སྟ་ ། དེ་དགུ་སཱོར་བ་བཅོམ་མ་ཡེན་། མུ་ངན་འདའ་སྤོར་འཇུག་པ་ན། །དེ་དག་ཧངྡ་དེ་འདུའ། །སེལ་ཧྭན་ནམས་ ་ 
རྱོས་སཱས་པ་། ' །དེ་དག་གཏོང་བ་ངི་ལྭ་བུ་། །ཇི་ལཱར་ཧོནནས་འགྱོད་སེད་ཅོང་། །ནམ་སྦན་དོན་ཏྭོམ་གཉེར་བར་། བྱངྱཆུབ་ཏུ་ནིཾ་སཾ་བོར་བེད་། ཐང་ཆུབ་སམས་དཔའ་གཟུགས་ནམས་ཀོས་སུས་པ་། །དངོས་པོ་ཀུན་ལྱ་པ་བལ་བ་ ། 
༧ དེས་ནྭ་འོནནས་འཕྱོད་པྱ་སེད་། །བ་ཆུབ་ཁས་རུ་འཇོག་བྱེད་པ་། །དེ. ཤཱཾརྡརྒམསྦིནེ་རེབ་སྱེད་།, །སཾལ་སྙན་རྣམས་ཀྱོས་སམ་པ་། །ཇི་ལར ¡ ཚུལ་ཁྲིས་ས་ལཱན་རྒྱརད་ཀྱང་། །ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱེས་ནེནོམ་སམས་ 
+ མྱེན་༽ །ཐེག་ཆེན་བླན་མྱེད་པ་ལ་༽ །ཆུལ་ཁྲིམས་འཆལ་བ་སྩེན་བར་ ` ཤྱེད་། །བྱརཆུབ་སམས་དཔའི་གཟུགས་ྣམས་ཀྱོས་སྨཱས་པ་། ༥ ཟུངྱ་རབ་སེམས་ཀེས་ཆུས་ཞིསས་ལཱན་། །ནོང་པ་ཉོནྱཀསྣ་ཡོལ་ 
ཀསད །བྱམས་པ་ཆན་པོབསུད་པ་ནི། ཱ ཚུལ་ཁྲིམས་འཆ ལད་པ་ སངས་ལིན་བད་། །སཾལ་སྙན་རམས་ཀྱོས་སྩས་པ་༽ །ངི་ལཱར་བུརན་སེ རར མས་ནྷ་ཧིས་ ༽ སོས་གེ་བྲསགེས་པ་བཟོདྱ་བེད་ཅང་། ༦ ཐབ | ་ཅ 
ིས་གནོད་བྱ་བོ་ལན་པ།། །མཆོནྱ་དགའ་བ་སེབར་འྱག། །བུབྱཿཁ་མམས་དཔའོ་ཀན་གས་དུལ་ལིན ས་པ་། འད།ནོ་སེནས་ཅན་ཏགསའད་ཀ་ཉོནཐོངས་གསོ་བའི་ླན་བ་གུམ་། །དེ་དག་ངན་པར་སླབ་ཡོ། །རག་ 
ཐས་ཞེ་སཱརྱཾི་འགུར་རོ་། །སོལ་སུན་ནམསེས་སཱཱམ་པ་། །དེ་དག་བསོོན་འྲགས་ཇི་ལྐ་བྱུ། བཏུལད་པ་ཡང་ན་ངི་འད་ཞིག་། །ཇི་ཉར་ཞུམ་བྱསད་སམས་ཀིས་། །ཟརཆུབ་སུད་པ་ཧོད་པར་འགྱུར་། །བངཆུབ་སེམས་དཔའ 
གཟུགས་ནམས་ཀྱིས་སྩཱས་ཕ་། །ཆེས་དངསེམས་ཅན་སུང་བནི། །བརལད་པ་དངན་བཅོན་འགུས་སོ། །དགེ་བའིཙ་བ་བརྟན་པ་ན། །དེས་ན་སེམས་ནེཞུམ་མྱེ་འགུར་། །སཾེ་སྙན་ནམསྱ་ཀེས་སླུས་པ་། །དེ་དག་ང་ཉད་དད་ སུ 
༩ ་ 


པུ ཟླ - ལུ ¡ 


ཅཏན། །གཱེ་གོས་གུཏོགས་པ་ཁརྦཧུ་རུད་། །པི་ལཱར་བསམ་གཏན་བསམ་གཏན་བྱེད་། །དལ་ཆགས་པ་སྱེད་པར་འགྱུ། །བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ནམས ་ཀོས་སྤས་པ་། །གཡེདབྱ་སད་པ་དན་དང་ལཱ།ཆུལ་འཆསྦ་ལད་པ་ཟེ་ 4 
ཟྲས་ལཱན་། རྨས ས་མ །དེས་ན་དེ་ལ་ཆགས་མི་འགྱར་། །སེལ་ཧཱན་ནམས་ཀྱོས་སྭས་པ་། ༥ །མར་དག་ལཱ་བ་དང་བའོ། །ཆས་ནམས་ནམ་པར་དྭེ་བ་ལ་།། ` 
མཁས་ཤང་འཇགས་པ་སྱེད་པར་འགྱར་། །བརརུ་བ་ མས་དཔའི་གཟུགས་ནམས་ཀྱསེ་སྩཱས་པ་ ། ཐེས་པས་ཤེས་རབ་ཀུནཏུ་འཕལ། །བ བས་ལཱ་བ་དང་པོར་འགྱུར་། །ཆོས་ཀྱ་སཱཱན་བས་ངེས་གྱུརད་ཏེ་། །ཚུལ་བཞནེ་ 

-, ན་དན་ཏོགས་འགྱུར་། །སེལ་ སན་ནམས་ཀྱེས་སྩས་པ་། །ཇི་ལྟར་ཐེས་པས་བཙལད་པས་ན་། །དེ་དག་ཐས་པ་མརདུ་འགར་། །གང་གོས་ཆེ་བར་བ _ དག་འགགྱར་བར་། །ཐེས་པའི་ཆོས་ནམས་སྙེན་བར་འགུར་། །བང་ 
རུབ་སམས་དཔའ་གཟུགས་ནམས་ཀྱོས་སྩས་པ་། །གུས་པར་ཧས་ཏེ་ . ཐེས་འཚོལད་ཞངེ་། །བསྩུབ་པས་ཐེས་པ་མར་དུ་འགྱུར་། །ཐརྲ་ཏཿ ཟེརེ་སེད་པར་ཚོས་སྙེན་བ་། །དེས་ནའེ་བའ་བདག་ཏོད་འགྱུར་། ། རྭ 
ཐཐ ཅབ པ་ །དེ་དག་བུམས་པ་ངི་ལྟ་བུ་ ། རྩེས་འ ཧྭངེ་ཇེ་ཅི་འྲད་ཞིག་། དེ་ །དགའ་བ་ངི་ལྟ་བུ་། །གཏང་ཧཱམས་ཀར་ནི་ ཤེ་འྲན་ཞིག། །བྱར་རུབ་སེམས་དཔའི་གཟུགས་རམསཀེས་སྩས་པ།ཀ། ིཿ 
སམས་དང་བསམ་སོམས་བམས་པ་ལ་། ས་པ བོ །སངས་རས་ཚེས་དགའ་དགའ་བ་ ། །གཉིས་སཱངས་པ་ནེ་བཏངསྟོམས་སོ་། རྒར༨༢༠༨5 = །ཇི་ལཱར་སངསྤ་ཧས་མཐེང་བར་ 


འགུང་། །སེམས་ཀརྡ་པི་ལཱར་དངབར་འགུར། །ཆོས་ཁེས་ནས་ན་ཇི་ཉུབུར་། །དེདག་ཐེཅམ་སྭུ་ཧི་འགུར་། །བརཆུབ་སམས་དཔའི་གཟུགས་དམས་ཀིས་སུས་པ་། །སུརས་ཧས་ཉིས་སུ་དུན་བསེམས་པ་། །དེས་ནོ་འདྲེན་ 
ལལ །ཡེ་ཤེས་ཚོགས་ཀྱང་ངི་འདཱ་ཞོག། །བརྩོམ་བ་ཡང་ 


. རཝ བ་མཐེར་བར་འགྱུམ། །ཐེ་ཚོསྱ་ཡེདཅང་བསམ་དག་པས་། །ཆོས་ཐེས་ནས་ནེ་སམ་ཉོ་ཡེད་། །སཾལེ་སྟན་ནམསྱ་ཀྱོས་སྦཱས་པ་། །བསོདནམས་ཡོགས་ནི་ 


ཡཤ། །ན་ཇི་ལྭ་བུ་། །ཟརཆུབ་སེམས་དབའི་གུཟུགས་ནམས་ཀིས་སྱུས་པ་། །ང་སྦ་སིཤེས་པ་བསོདནམས་ཚོགས་། །འའྲོ་པ་ནམས་ན་ཡགེས་ཚོགས་། །ཞི་བའི་སེམས་ན་ཞི་གནས་ཏེ་། །ཆོས་གེས་པ་ནྲ་ལུག། 


ར མཐོད་པོ། །སཾལེ་སྟན་ནམས་ཀས་སས་པ།། །དེ་དག་གོས་ན་ཧོད་ཡུལ་གང་། །དེ་དག་གནས་ཀྱང་ཇི་ལྟ་བུ་། །དེ་དགུ་གནས་པ་ཅོ་འྲད་ཞིག། །དེ་ངག་སཱོར་བུ་འམཿ་ལཱ་བུ།། །བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གཟུགས་ནམས་ཀས་སས་ 
„ པ། །དེ་དག་སྩོད་ཡུལ་སྙུང་པ་ཉཾད་། །གནས་ན་ཕ་རོལད་ཕེནད་པའ་ལམ་། །གནས་པ་བསམ་གཏན་བཞེ་ནམས་ཏེ་། །སེམས་ཅན་རབ་འགེལ་བསར་བའ་། །སེལ་སཱན་ནམས་ཀྱས་སྨུས་པ་། །དེ་དག་བུད་ཀུ་མས་གང་ 
-, ཡན། །སངས་རྒྱས་འཕྲེན་ལས་ཇིའྭ་བུ་། །ཅ་འདྲ་བའ་ལསྭ་བས་ ན། །བུངཆུབ་ལམ་ན་གཞོལ་བར་འགྱུར་། །བྱར་ཆུབ་སེམས་དཔའཾ་གཟུ གས་ནམས་ཀྱོས་སྲུས་པ་། །ཐེག་པ་དམན་བ་བདུདྱ་ཀེ་ལས་། །སརས 


ཾ རྒྱས་འཕྲེན་ལས་ཐེག་པ་ཆེ་། །སཱིག་པ་ཐམས་ཅད་སོང་བ་ནོ། ། ་ྲེ ཤྱར་ཆུབ་གཞོལ་བར་འགྱུར་བའོ། །སཾལ་སྙན་རྣམསཀྱོས་སྭམ་པ་། ༩ དེ་དག་གྲོགས་བསྐན་ངི་ལྟ་བུ་། །སཱུག་པའི་ཐགས་པོ་ཙེ་འད་ཞིག་། ། 
ལག་པར་ལྟ་ལ་མྱ་གནས་ཤང་། . ཀརེཏྟུར་ཡང་དག་གོང་བར་འབུར། ོོ ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གཟུགས་རྣམས་ཀྱོས་སུམ་པ་། །གང་ཞིགྲ་པརྱརུ་ ༧ ལ་ཁྲས་ནནད་པ་ཀ །རགཏུ་བདེ་སཱན་གྲགས་པའོ་། །བང་ཆུབ་སེམས་ 


. ལས་གུང་བ་ཟོག་པ་། །དེ་དག་ཐཱག་པའི་གགས་པོརཤེས།། །སིལ་སུན་ནམསྤ་ཀས་སུས་པ་། །ལམ་ཏུ་འཇུག་པར་འྱུསར་བའི། །ལྟ་བདང་པོ་ངོ་ཀྲ་བུ་། ༨ ཇིལཱར་ལཱ་ང་འཇིག་ཡྱོཾ་བེད་། །ཀང་ཆུབ་མེས་ 
དཔའ་གཟུགས་རམསྱ་ཀེས་སྨས་པ་། །ཡས་དངྱ་བ་བར་འདུག་པ་ན༽ །དེ་དག་དངུ་པརཀ་བ་ཡན་། །ལག་པར་སོར་བ་ནམ་སྣཤེསུ་ནས་། །འྷུ་བ་དེ་དག་འཇིག་མུ་ཤེད་། །སེཡ་སཱན་ནམས་ཀྱོས་སྱུ་ས་པ་། །ཇི་ལཱར་དམ་པའ་ཆོས་ 
, .སྲུང་ཞཾངེ་། །སེམསཅན་ཡོངས་སུ་ཧཱུན་བརབང་། །ཇི་ལྭ་བུའི་ཐབསྱ་ཀས་ནི༽ །དེ་དྲགྲ་བར་ཆུབ་བསླུབ་པར་འྱུར་། །བྱར་རུ་བ་སེམས་དཔའི་གཟུགས་ནམས་ཀྱོས་སྭུས་པ་། །བརྩོན་འགྲུས་ཀྱེས་ན་ཆོས་སུང་སེ་། །བསུ་བས་ཡོངས་ 


` སུ་སྩནེད་པར་བྱེད་། །མཐའ་གཉིས་ནམ་པར་སྲངས་པ་ནོ། །བརྱཆུབ་བསབ་པྲ་པེད་པ་ཡིན་། །སིལ་སཱན་ནམསྦ་ཀོས་སྣུམ་པ།། །དེ་དགཤེས་པའི་ལས་ཅ་འ་། །ངྱ་རལ་ལས་ན་ཇོ་ལྟ་བུ་། །ཇི་ལཱར་བཀའ་ལ་བདེ་བ་དང་། ། 
_ ཐམས་ཉད་ཅུས་སུ་འཐུན་བར་འགྱུམ། །ཀྱངཆུ་བ་སེམས་དཔའ་ 


འ་གཟུགས་རྣམསྦ་ཀས་སཱས་པ་། །བརྗོན་པ་ཨྱེད་པའིཤེས་པ་ལས་། །ངྭ་རྩལ་ལས་ནརོད་པ་བུང་། །དེས་པ་བཀའ་བླ་བརེ་བ་ས་། །གུས།པ་ཡས་ནམཐུན་བར་འགྱར། 
སུལེ་སྟན་ནམས་ཀེས་སྔུས་པ་། །དེདག་ལམ་ན་ཇི་ལྐ་བུ་། །ལག་པའི་ལམ་ཡདོ་འདྲ་ཞིག་། །ཟླ་མེདྱ་བངཆུབ་ལམ་དུནི། །ཇི་ལཱར་སེམས་ཅན་རབྱ འགེད་། །བྱར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གཟུགས་ནམས་ཀྱོས་སྲུས་པ་། །ལམ 
ན་པ་ལཔོད་བནེད་པྲ་དུག། །ཐེག་པ་དམན་བའ་ལག་པའི་ལམ་། ༩ ཤེས་རབ་ཐབས་ལ་བསབས་པ་ན། །སེམས་ཅན་ཁམ་ལ་འཛུད་པའེ་ ཇེ །སཾལ་སྙན་རམསཀྱོས་སྩས་པ་། །ཇི་ལྭ་བུར་ན་ཞོར ན་ཚུར། ། 
ད་དག་རྟེད་པ་ཡང་ཅི་འདད་ཞིག་། །གཏེར་ནམས་ཀར་ནྡ་ཇོ་ བུ ། གང་གེས་དེ་དག་འགྲེ་ཚམ་བྱེད་། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་གཟུགས་ན ___ མས་ཀྱོས་སཱས་པ་། །ནར་བདུན་དང་ནྟ་ཏེགྱ་ཏུ་ལཱན་། །ཚེས་ཆེད་པ་ གླ 
ནི་ཧཱེད་པའ། །དེ་དག་གཏེར་ནི་གཟུངས་།ིན་ཏེ་། བྱས དནནས་ོས་ཁའོ་ད། །སལེ་སཱནྷ་ནམསྭ་ཀོས་སུས་པ་། །དེ་དག་གནོ་ལ་ཨ་གང་། །ཉེ་ཧུའི་ཚོགས་ན་ཇི་ལྭ་བུ་། །གཡོགྲ་ནམས་ཀངནཅོ་འད་ཞིག། །གང་གེས་མཁས་ ་ 


° 


་? པ་དེ་དག་མཛེས་། །བརཆུབ་སེམས་དཔའི་གཟུགས་ནམས་ཀྱོས་སྭཱས་པ་། །མ་ན་ཤེས་རབ་ཕ་ན་ཐབས་། །ཉེ་དུ་ྱར་ཆུབ་ཕོགས་རྣམས་"ཡེན་། །དགེ་བྲ་ནམས་ན་ག་ཡོག་ཡིནཏེ་། །དེས་ན་མཁས་པ་དེ་དག་མངེས་། །སལེ་སྙན་རྣམས་ 
ུས་སྲུས་པ་། །ངི་ལྟར་བདག་མེད་ཏོགས་ནས་ན། །བམས་པས་འཕྲོ་བྲ་ཁབ་མར་བེད་། །བདག་ཆེད་པ་དང་ཤམས་པ་དག་། །དེ་ལ་ཇི་ལཱར་མཚུངས་པར་འབྱར་། བ་ས དུཿའགབུགས་ནབས་ཀོས་གྱུང་ཁུ་། ང་འ 
ེངཉདི་རབཤེས་དང་། །དེནི་འདག་སེདཁཔོད་ུད་། །གང་གིས་འཕྲོ་བ་སོང་ཤེས་པ་། །རེནིནེའི་ཉམས་པ་མཆོག་། །སིལ་བསྟན་ནམསྤ་ཀིས་སྨས་པ་། །འདུ་ཟེད་ནམས་ནི་ནངབཞིན་གིས་། །འདོ་བྱསདཅར་འགྲེབདན་། ། 
༩ 


རས &ྫ༦&ྫ &&་ ཆེ ° ངི 


༦༠། །ལས་དངལས་ཀནམ་པར་སྩན་། །ཇིཀཱ་བུརནི་བརད་པར་འབུར་། །བརྒརུབ་སེམས་དཔའི་གཟུགས་ནམས་ཀོས་སྨས་པ་། །དམ་པའི་དོན་འེཔྱསེད་དེ། །གརྦཏ་ཡང་འཕོ་བ་ཡོད་མ་ཡིན་། །ཀུན་རྗབ་ཏུན་ལམ་ ། 
ཆ འདུགཅང་། །ནམ་པར་སྩན་པ་ཉེ་བར་སོན་། །སིཡ་སྙུན་ནམས་ཀྱས་སྱུས་པ་། །སྟོང་པ་ཏདེ་དཔམཚན་མྱ་སེད་། སྭོན་ལམ་ནམ་པར་སྔངས་པརནི། །མཚན་ཏོདེ་གཅིགྱེ་ཏུ་རབ་ཏོགས་ནས་། །དེ་ཁ་ནན་ངི་ལར་ཤེས་། །ཧང་ཆུབ་ 
„སེམས་དཔའི་གཟུགས་ནམས་ཉས་སྨས་པ་། །སོངཏདེ་གང་ཡིནདེསོན་སེད་། །མཚནམ་དོན་གཉེར་སེད་པ་། །མཚན་ཏོད་གཅག་ཅ་དོན་གཅིག་ས་། །ནམ་པར་ཐརད་པའི་གྣོ་བསནད་ཏོ། ཡི ཧན་ནསས་ཀིས་གུས་པ་། ་ཀཔ་ 
 གསྦ་ས་པན་ལས་འདས་འགྲེ་བའ། །སཱང་པར་ཏོག་པ་ངིལྭ་བུ་། །སེ མས་ཅན་ལྟ་བ་ར་འབ། །ཨངས་སུ་སཱཧཾ་བྱེད་ཇྔཾ་ལཱ་བུ་།་ །ྱར་ཆུབ་སེམས་ ྲེ དཔའ་གཟུགས་ནམས་ཀྱོས་སྭུས་པ་། །ཤེས་རབ་ཀེས་ན་སོར་པར་ འི 
ཤུ ཏྟོག་། །ཟབས་ཀྱེས་སེམས་ཅན་ནམས་ལ་ལཱ་། །སངྡརེས་ཡོངས་ ་སྲུ་སྙུན་བར་བེད་། །ནེས་ནྱིལ་དུན་འདས་ཕར་འཕྲ༽ །སལ་སྭན་ནམས་ ་རླྱུས་སྨས་པ་། །ཆསོ་འདི་དག་ནཆོས་ཏིདྱ་ཏིས་། །སཱེ་བྱ་སདངེ་ 
° འབྱང་ཨྱད་པར་། །ཚུལ་མཆོག་འད་འདྲ་ཤེས་ནས་ན། །གང་གོས་འཁ ་ ར་བར་སྩ་བར་འགུར་། །ྱར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གཟུགས་ནམས་ཀྱོས་སླུས་པ་། པཿ ཀྱ་སྩེ་བ་དངམྱི'འབྱུང་བ་། །ེ་ནཤེས་རབ་སོུད་ཡུལ་ལ༽། །བསམས། ངོ 

ནིག དེ་ནི་ཐབས་ ཀྱ་སུལ་ཡན་ནོ། །སེལ་སྟན་ནམས་ཀྱས་སས་པ། །གཏེངོལ་དགུའ་བརངི་ཀུར་འབུར་། །ཇི་ལཱ་བུནྱ་ཾརྦམོ་ལག་། །ཇི་ལཱར་བཟེད་པ་ཡུན་སུམ་ཆོགས་། །ཇི་ལཱར་ནམ་པར་རེས་པར་འགུར། ། 

བྱངཆུབ་སེམས་དཔའེ་གཟུགས་ནམས་ཀྱོས་སས་པ་། །མཉམ་བར་གནས་པ་གཏོར་ལ་དགའ་། །ཆེས་ཀྱེ་དབེརེས་ལས་ཕྱཾར་མྱེ་ལཱག་། །ྱི་སྩེ་བ་ལ་བཟེད་པ་སྟེ་། །ཚས་ཤེས་ནས་ནྡྣོ་ནམ་པར་ངེས་། །སལ་སྭན་ནམསྱ་ཀོས་སླཱས་ ཇེ 

པ་། །བྱང་ཆུབ་སྙཾང་པོ་མཚན་ཉོདེ་གང་། །རྫགོས་ཕའི་བང་ཆུབ་མཚན་ཉོདེ་གང་། །ཅི་ཕར་རྫོགས་སངས་རྒྱས་ཤེས་བྱ། །དེ་བཞིནགཤེགས་པ་ཇི་ལྟར་གྲེལ་། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་གཟུགས་རྣམས་ཀྱིས་སུམ་པ་༽ །5ངནུབ་_ 


ལོ 


སྲུ ༧ ལལ ་་༧- 5༢༢༥ འཆ 
-ྲ 


ཧིངེཕོ་ནུས་མཁའ་སྟེ། །བརྩམུབ་ནམ་ཨཁའི་མཚན་ཉོད་དོ། །གང་ཡར་ཞུན་ནས་གཏི་ཨུག¦ེད་། །དེ་བཞིནཉིདྱ་རིརདེ་བཞིག་གཤེགས་། དེ་ནསྱ་མི་འམཅཾལྱོ་ཆལ་པོའ་བུ་དེ་དག་གོས་། །ཆོགེས་སུ་བཅད་པཿའདིརེག་ཐོས་ནས་། །རྱི་ 
ླ ་བའི་ཆེས་ལ་བཟད་པ་ཐབ་མ།། །དེ་དག་གོས་བཟེད་པ་ཐེབ་ནས་། །རང་རང་ག་གས་དང་བྱ་པནད་། །བཅམ་ལུན་འདས་ཀྱོ་སྲུ་ལ་གསལད་ཏེ་། །འདྲི་སཱདཅེས་ཀར་གསོལར་ཏོ། །བཅེོ་ལཱན་ཁནས་གང་གོི་སྐད་དུ་། །བདེག་ཅག་གྲས་ ང 
(སམ གསར་ཡེད།བུབས་པས་ ། །སངས་རྱས་ནེ་བདག་ཅག་གིཡེན་དུ་བུར་པོ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་སེལ་བསྟན་དང་ཀླུ་དབངས་འདོ་དག་ལས་། །ཐེ་ཙོམ་འདྲོབའི་སླ་འདི་ལྭ་བུ་ཐུང་པ་དང་། །བྱང་ནུབ་སམས་དཔའི་གཟུགས་ ཛཾ 
ཨ་ཀ་བས་བད་དུ་ཨངས་ཡད།ཞུ་བཏོབ་བྲས་། འར འདའི་དགས་པ་ཐམས་ཅད་སྣངས་པ་དང་། །བདག་ཅག་ཀྱརཆོསཀྱི་སཱང་ བ་དཔག་ཏུ་མ་མཆོས་པ་སྩས་པ་པོམཚརད་ཏོ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་སེལ་ ཚཱ 
| སཱན་དེ་དག་ལས་། །སྭ་འདེ་ལྭ་བུ་བུང་བའྱི་རུ་ཙ་ལགས་། །སུའི་ . བནྷ་ཧྭཾ་རབས་གྱེས་ནས་། །བྱར་ཆུབ་སམས་དཔའ་གཟུགས་འདི་དག་ . གས་ལན་འདབས་པར་རརད་། །བཅེམ་ལཱན་འདས་ཀྱོས་བཀའ་སུལད་ ཏི 
 ; བ་ཡགོན་ ཡ་། ༽འཁས།་འའསང་ཆང་ ཟོ རཆབས་སུ་ལའ། །བཞིན་བཟངས་དག་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའྲི་བོནྲ་ཧྟེ༽ བསྱ་ཀོས་། །ནམ་མཁའ་ལས་ཀྱང་ཆོས་ཀྱོ་སྭ་འདེ་ལུ་བུ་འབུཔན། ། 

༩ སལ་སུན་ལས་ཆས་ཀྱ་སྭཱཿ་པོརེ་མི་འབུང་སྙ་། །བཞནེ་བཟངས་དུག་ད་ཀརདེ་བཞན་གཤེགས་པའྲ་བནེ་གླི་རེབས་། ཊེ 

ཆི 


༤ > ༤ྲ ༤༽ == རར །བསམ་གྱས་མྱཌྲབ་པ་། [མྱེའམ་ཙའོ་རྐྱེལ་ཁུདེ་དག་གསེ་གསོལད་པ་། །བཅེམ་ལཱན་འདས་སེམས་ཅན་ཐམས། 
རྩ་ཡས་། །སངས་རྒས་ཧུན་ཧཱ་ཟས་བསམ་སྦྱེ་ཧྱེ་ཁབ་པ་ཐབ་པར་སུརད་གཅིག།། །དེནས་སྱོ་འསཝའོ་ལ་པོ་ལྗོན་བའི་སྤས་ ། རྱི་འམ་ཅའོ་ཁུམོ་བརྒྱད་ཞྲ་བཞི་སྟེང། །མུ་ 'ཏོག་གིཁ་དེག་སཱ་ཚོགསྱ་ཀུ་དོགལ་ཟེགས་ནུས། 
པ ཤྱི་ཞབས་ལ་མག་བེས་ཕྱག་འཚལ་ནས་། །ཇི་ལཱར་ཐེགས་པཁིསུ་ཏིག་གི་དོགལ་དེ་དག་གོས་བཅམ་ལྡན་འདས་ལ་མདོན་བར་བཀབ་པ། །མུ་ཏིག་གི་དགོལ་ 


 བཅོམ་ལྡན་འདས་ག་ལ་བ་དེངསང་སྣ་ ། ཧན་པ་དབ་། །བཅོམ་ལཱན་འདས 


< 


ཅ 


༠༠། ་།དེ་དག་ཕུལ་མ་ཐགྱཏུ་། །སངས་རྒྱས་ཀྱེམཐུས་། །དེ་དག་བཅོམ་ལུན་ཁདྲ་༡བུ་གཙུག་གི་དང་ཐད་གི་སྙེང་གེ་བར་སཱང་ལ་། །མུ་ཏོག་ག་དཤལ་གབང་པ་བཅེགས་པ་བྱ་རའ་གཞི་སྒར་ངུ་གྱུརད་ཏེ་། །ཁར་པ་བརྩགས་ ། 
རདྲིྲྣྲག ས་ར 
བུའི་ཐུརཅུ་བཀུས་བ་དག་བུངབར་གུརདཏོ་། །ཁྲུ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྙུ་སུས་བུ་ཆེན་པོའོ་མཚན་སུམ་བྱར་ཆ་གཉིས་ཀྱོས་ལེགས་བར་བརན་བ་དག་བཞུགས་པར་ཀུནྱང་སྣང་ངོ་། །དེནས་ཡི་ཁམ་ཅོའི་བུ་མོ་ 
༧ བརྒྱད་ཁྲི་བཞི་སྭོང་གས་ ། བཅམ་ལཱན་འདས་ཀྱེ་ཚོ་འཕྲུལ་འདི་ལྟ་བུ་འདི་ མཐེངནས་ཚོམ་ཞིང་མགུ་པ་། ། ཡིད་རབ་ཏུ་དགའ་ནས་། །དགའ་བ་དང་ ཡད་བདེབ་སྙུ་སེ། །བསམ་བ་ཐག་པ་ནས་ཟླ་ན་ཡྱད་པ་ཡང་རག། 
ཤྩ པརྡ་རེགས་པའྱི་བརུབཏུ་སེམས་བསྟེད་དོ་། །དེ་དྲགྲ་བར་ཆུབ་ཏུ་ . སེམས་བསྟེད་ནས་། །དགའ་ཞིབམཆེགྱཏུ་དགའ་སྟེ་ དང་བ་ཐེབ་ནས་ ' _ །ཐམ་སཅདྦ་ཀོས་དགངས་གཙོགྱེ་་ཚུལ་དང་འདྲ་བའོ་མོགས་སུ་བཅད་ 

༩ པ་འ 


རི 

དདེག་གེས་། །བཅོམ་ལུན་འདས་ལ་མངོན་བར་བསོད་དོ། ། ཐུ་གསད་པའི་དྲག་བཅེམ་མཆོག་གསུང་དོན་དགངས་མཆུངས་པ་ས་མཆིས་ བསམ་གྱིས་མི །དེན་དང་ཆོས་དང་ནུལ་བར་རབ་བླམབས་པ་། ། པའ 
རཾ 

རྤ 


ེམས་ཅན་མཆོག་ལ་མགེབོས་ཐག་འཛལ་ལ། །འདད་ཆགས་ཞེ་སུང་གཏོ་ཨུག་ཐ་བ་འཇིག་། །དགེན་བར་བཞུགས་དགེས་བསྟེངས་པྱ་སེ་མངའ་བ་། །རེན་ཆེན་མཛོད་དང་རེན་ཆེན་སོནད་པ་པོ་། །བཅམ་ལཱན་རྒྱལ"པོའ་རྐྱལ་ལ་ 
ཕུག་འཚལ་ལ་། །སྙན་ལྔ་དྲུབལ་ཏུན་མེངས་མྱོ་མངའ་བ་། །སའ་དབང་པོ་པ་མོསད་དྲག་བཅོམ་བ་། །བདམ་ཀྭ་བུར་སྲེད་གསུམ་མྱེ་གེས་པ་། །བདེ་གཤེགས་མཆོག་བཅེས་ཁདོ་ལྭ་ཡག་འཚལ་ལ་། །འཕྲ་མའི་ནང་ན་ 


.རྱགེ་དཔའདཱར་སཱོད་ཅངེ་། །ཏཀླེ་འདོའི་འོད་ནོསྭ།དཀད་པ་ ། །འཁར་ལས་བསྐུར་བའི་རོགས་སུ་རུལ་པོར་སྩས་ ། །འཁར་ལ་མཚན་མངའ་ཁྱེད་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །རྱིང་དང་གཟུགས་ལ་ནམ་ཡང་སི་ཆགས་ཤོང། །མགན་ 


༧ པ་÷ ` > 
2>-.± ` 3 =: ༣ དྲ ༧ ༣ རེ 
ནའ; རྨ ༡ ཤུ ¢ 


།བས་པའགྱུབས་འབ་པཤཉེན་ལུ་ད། །ཁེད་དང་མནུངས་ཡེད་ལུག་བ་ག་ལ་ཞིག་༽ །མཐའ་ཡས་དགངས་ལ་མག་བོས་ཕུག་འཚལ་ལ་། །བརེས་དང་མ་བརྟེས་ནམ་ཡང་ཆགས་མྱེ་མ་ངའ་། འཇཾག་ཏེན་ཆོས་ནམས་ཟོལེད་ ད 
གྱེས་མནནད་ སྱུགས་། །རགས་སདྲལ་ཤོརེདབ་གེལ་མཛད་པ།། །བཅོམ་ལུན་འཇེག་རེན་འགན་ལ་ཐག་འཚལ་ལ་། ། ཆུལ་བ་ཐུགས་ན་ཏག་ཏུ་མཉམ་བར་གཞག་། །ེན་མེངས་བསྲགས་ཏེ་ ཁྷས་ཀྱརདམབ་བཞུགས་ག་། 
འགྲེ་ལ་ཟང་ཟཾངཆྱི་ཨ་པའ་སྩེན་སྱོལད་པ་། །སྩེན་བའི་གནས་ལ་མག་བོས་ཕག་འཚཝལ་ལ་། །སྭུ་མཆོག་དམ་པ་མཚན་རྱྱེ་འེད་འཕྲོས་པ་། །ལམ་ལག་ཉིནཿ་ལེག་ནིརམ་པར་སྔངས་། །འཇམ་ཞིང་སུམ་ལ་བསྟན་བའི་ ། 
གསུང་གསུང་བ་། །སྲེད་པ་གསུམ་ལས་འཕགས་ལ་ཝུག་འཚལ་ལ། །རྤ་མཆོག་གཏུང་བས་གདུངས་པ་སཾ་མངའ་བ་། ་ །རྩུའཕུལ་གྱེས་ནོ་བྱེ་བའི་ ཞོད་རུ་གཤེགས་། །འཕྲ་བ་ཁབ་ཏུ་བསྭོལ་བའྲི་བུ་མཛད་པ་། །བཅེམ་ 
ལཱན་བརྩོན་འགྲུས་དག་པ་སྙན་མཛད་པ་། །ཆགས་ཤང་ཞག་ཞེནད་པ འི་འྲགེ་དང་མརོན་ཤེས་རུག་། །ལྕན་ཞིང་མཁས་པ་ཏན་ཐེས་རམས་ ནྣ རལ་ 
གསེར་གོ་ཁ་དེག་འདཱ་ལ་ཉག་འཚལ་ལ་། །ཞི་གནས་དབང་པོ་ཅུལ་ ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ།། །སྟོན་ཀླི་ཟཱ་འྲའའི་ཞལ་ལྭ་ཕག་འཚལ་མ།། ། རྱོ་མཛོག་ཡོན་ཏན་མདའ་ལ་ཐུག་འཚལ་ལ། །ཉནོ་མངས་བསྲགས་ 

ཁན་ལ་སྐུབས་སུ་མཆོ་བར་མཆྲ་ཉིས་འཚལ་། །ཐུབ་བས་སཱུན་བ་བས་མ་ཧེས་རྱེ། | 


ཤཇེ་བསྟེམས་པྱ་སི་ཨ་པའ་བ་། ། །དྭག།འདོ་དག་བ།ལད་དཀའ་བྱས་བཞི་བསོལ་། ོ་དར་དེ་ ན་འདས་། ། 
ཁབ་སུ་ལད་། (5 5་ན་ཛུཿ དབས་བར་ཁ་འཕུ་དང་། །ཕ་རོལད་དག་པ་གཱནེ་བ་མཆོག་སུལད་པ་། །གཏོརད་པ། "'ལཱན་ཁྱེད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལ་། །སེམས་ཅནང་རྱལ་རྒྱགས་ཁྱེངས་གཏཏོ་མུག་པ་། །རྒྱུ་དང་ཀྐྱེ་ནདང་ | 
རྭེ་བ་འནལ་བརོདེ་ནམས་༽ ། འཕགས་པྭ་བླ་ནྩསེད་པའི་ཡམ་མཆོག་ལ་། །ནམ་པན་འདེན་པ་ཆེན་ཕྭ་ཏོདྱ་ཏེས་བཀད་ ། །ཕུང་པོ་རང་བཞེནྱ་ཧོས་ནི་སྟོར་མཉེནནས་། , །ལས་དང་ཏེནམངས་ཐིལ་གྱིས་མནདད་ཏེ་བཞུགས། 


༠༠། །འདྲེན་བ་འཕྲེ་བ་ནམས་ཀྱོ་སོམ་ཉི་གཅོད་། །བཅོམ་ལཱན་རུས་གསུམ་ཁྱེད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལ། །བདེན་བའི་ཆོས་ལ་བརོན་ཞིང་མམ་བར་གཞག་།་ །ཆོས་ནམས་ཀུན་ལ་མངའ་དབང་ཕ་རོལད་ལོནད་། །བླ་མེད་ 
མ ༼་ལ་བསུར་བའི་ཡཆོག་། །བཅེམ་ལཱན་དེད་དཔོན་ཁྱེད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལ། །འཚེས་པ་མེ་མངའ་གཡོ་སྱུ་ནམས་དང་བལ་། །བདུད་ཀྱི་སྭེ་ནམས་འཇེམ་བའ་སབས་པོ་ཆེ་། །རྱེ་མཆོག་ལམ་དང་ལམ་མ་ལགས་ལ་མཁས་། | 
མུད་མར་ལཱ་བུར་ཇི་ཡ་ཡར་ཆགས་ཨྱི་མངཔའ་། །གཟེཾརེད་པར་རྱམད་བསུལ་བ་ཕ་ལོམ་དཤེནེད་ཏུ་གནས་། །ཐུབ་པ་བསམ་འཚལད་པའི་བར་མཛོད་མངའ་། །སུན་པ་སོད་པའི་ཛེན་གང་ག་ས་། །བྱ་མ་སྟེད་རྱ་མྱི་མཆོག་ནམས་ལ་མཚེད་། ! 
༧ མཐུ་བརྟེས་མྱི་ག་ཡོ་བསམ་གྱོས་མྱ་ཁྲབ་པ་། །ཆགས་པའེ་སྭན་མྱི་མངའ་ ཞཾང་ཐངལ་བཞུགས་། །གནས་ན་བཞུགས་པའྱ་རལ་བྲ་ནམསྤ་ཀེས་བསུན། །ད་སངྱསི་གནས་མཆོག་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ་། །སྙེ་དཔན་དང་རྒགི་ནམ་ 
7 པར་སཱངས་། །ཚེ་རབས་བྱེ་བ་བསམ་ཀྱོས་མ་ཌབ་དགངས་། །བཅེམ་ ་ ལཱན་འདས་ཀྱོ་མཁྲེན་པའི་གདུགས་འདོད་ཀྱེས་། །འཇིགས་པ་ཆེན་པའི་ ་ དྲ་བ་འབཏུ་འདཱཡ་། །འཧེན་བྱ་ལེ་འདར་ཆོས་ནམས་ཐུགས་སུ་རུད་། །། 
༡ ཤག་དང་ཞབས་ལ་བྲཀ་ཤོས་མཚན་མངའ་ཞིང་། །བཀྲ་ཤོས་པ་ལ་འཇམ་བ འི་རེན་སློར་བ་། །བཙོམ་ལུན་བཀཤོས་མཛད་ལ་ཕུག་འཚལ་ལ་། །གྲཟུ རས་ནམས་ལ་ན་དབང་གི་ཕ་རཁད་ཕན་། །ཟང་ཟིརྩེསི་མངའ་མོས་ཀྱི་ཧཱོན་ 
ལུ་བསུལད་། །ཇུབ་པ་མཆོག་གེ་ཇན་རབ་ཏུ་དུང་། །ཆོས་རྡེ་བཅོམ་ལཱན་ཌོད་ལ་ཡུག་འཚལ་ལ། །ཤགྱུ་ཀའིརིགས་ཅུས་རལ་པོ་ལས་བུང་བ་། །དབང་པོ་ཀོ་ཞིངེ་ཐུགས་ཀུང་རབ་ཏུ་ཞི༽ །རྟོད་པ་སྲེད་གསུམ་འཇིག་ཉེནྡ་ནམ་པར་གཟྲིག། 
བད་གཤེགས་ཞི་ཐུགས་ཁོད་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ་། །བདུད་ནམས་དཔུངདང་བཅས་པས་རྣོ་བའ། །རལྱ་བུ་ཐེགས་ནས་བརརུབ་རུང་ལུགས་ཀྱང་། །ཤདྱ་ཀྱི་བ་སྭཱ་ཙམ་ཡང་མ་གཡོས་ཏེ་། །བཅོམ་ལྡན་ལུན་པོ་འདྲཱ་ཁ་ཕྱག་འཚལ་ལ༽ ། 
རྱ"ཡེ་དམ་བ་བཟེད་པའི་ཕ་རཡད་ཉོན་། །སྐུ་ནྣམས་ཀུན་ལ་ནོངས་པ་བརྱིས་ྱར་བཟེད་། །ང་འབྱང་བ་དང་སྙེ་བ་དང་འཆིལ་བས་། །བཟེད་གསུང་བཅོམ་ལཱན་ཁོད་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །མཐུའ་བརྟེས་བདེ་བར་གཤེགས་པྱ་ཡེ་ག་ཡོ་བ་། ། 


# རེ 


།ཅུསྭ་དཔྒང་ ཁས་བུ་ཏུ་ནངསལོ་སའ། །ཊོད་རྱིས་སེམས་ཅན་མང་པ་བཱར་ཆུབ་བཀད་། །ཆོས་གནས་རྒྱལ་བ་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ཁོ། ༤༠ 


ཕྱོ་མེད་པར་མཁེན་། །སྣེ་བའི་ཆོས་ནོ་ཏུངབ་མ་ལགས་ 
ལད། །ཏྱདྱ་ཀུ་མཁེན་བ་སྲེད་གསུམ་ཁད་པར་འཕགས་། །ཡེ་ཤེས་ཕ་མོཁད་ཕིནད་ལ་ཕག།འཚལ་ལ་། །སམས་ཅན་ལང་བ་སུག་བསུལ་མགེན་མེད་པ་། །དེ་དགྲ་ཏེདྱ་ཏེས་དཀན་མཚོག་གསུམ་ཆོམ་བོས་། །ཁདནོ་བདུད་ 
དཔུར་བཅས་པ་སཱག་མཛད་པ་ ། བཅམ་ལཱན་འགན་གྱུརདོད་ལ་ཕྱག'འཚལ་ལ། །སྭབས་དང་བསམ་གཏན་དང་ན་དབང་པོ་བ སམས་། །ཁྱེད་ཀི་བདུདན་དཔུར་དང་བཅས་པར་བཅོམ་། །སྲེད་པ་ནམས་ཀ་ནང་ན་མཚོག་གུརད་པ་། ། 
ཐུབ་པ་དབང་པ་བསྡོམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལ་། །འདུན་བའྱིལ་བྱ་མཆེ ˆ ནཚཆས་བསུན་པ་། ༥ ༨༦ །བྲི བ་མ་ལཱ་བུམམཁེནད་ནས་བདེ་གསུངས་པ་། །བཅེས་ལཱན་གཏུགས་འདཱ་ 
ཁྱད་ལྭ་ཧུག་འཚལ་ལ། །འཇེན་བྱ་མི་འདམཆོས་ནམས་ཐུགས་སུར ་ད། །འཕགས་པའི་འཁེར་ལྕེ་མ་འདར་རབཅུ་བསོར་། །འདུས་བྱསི ༨ ས་ཡར་དགུ་དུནྱམེ་ལུམ་འད་། །མེན་ནས་སེམས་ཅན་མང་པོ་དན་ 
བར་མཛ་། །ཁྱཀ་ལཱགས་མཆོག་དག་པ་དྲིརི་མངའ་། །ལཱགསྱ་ཀིས་ར་ ང་གི་ཞལ་གོ་དཏོལ་འཁརྱ་འཱབས།། །ལཱགས་ནོ་བདམ་འདབས་རྱ་ལྟབུ། ། - ལུགས་སྩོན་མྱོ་མངལ་ལོད་ལྭ་ལག་འཚལ་ལ། །སོདེ་གསུམ་ཀུན་ལ་ཆགས་ 
པ་སཾ་མ་པའ་བ་། །འགྲ་བྷ་ནམས་འདུ་དུན་བའི་སཱོན་སི་གསུང་། །འཇུན་བཞེ་འདོད་ཆགས་བལ་བ་མ་སྭད་བ་། །ཤང་ཆུབ་མཚོག་ལ་སོག་ཆགས་འདུན་པར་མཛད། །ཉན་མངས་ཁྲག་དང་སྭག་པའི་དྲག་སྔངས་པ་། །སྣའི་འདོད་ཆགས་བྲལ་ཞངེ་ 
ཆགས་མྱཨ་པའ་། །རྱེའི་དེམ་བ་གསར་ཀུར་དཔལ་སུུག་པ་། །ཁྱེདཀྱེ་མཚན་དང་གྲགས་པ་ཆུབ་བར་གྲགས་། །གནས་དཔ་དབང་པོ་ནམ་པར་འབྱེད་ལ་མཁས། །འདེན་བཞུགས་ཤརེ་འགྲེ་བའྱོ་སིག་ཏྲུ་གརད། །གནས་དང་ག་འབུ་ཆོག་ རེ 
གཾ་དོན་བླསབས་པས། །ཉྱེདྱ་ཀེས་ཆུ་བ་བཞི་ལ་ཟབ་བ་བཏགས་། །གླར་པོ་རིན་ཐང་མ་མཆེས་སྙེན་བ་མཛད་། །འདཱན་བྱ་མི་དང་ལྭ་ནམས་སྤོལ་བ་པ། །ཁྱད་ཀྱ"ཡོན་ཏན་མཐའ་མ་མྱི་ཏེན་དེ་། །མགེན་པྱེ་ཁེད་ལ་བདག་ནོ་ཐལ་ཨོ་སཱང་། ཟབ ་  ་ 


ནྣ 


༦༠། །མྱའི་མཚོག་ལ་རུལ་ནེ་སྙེན་ཏྱོན་བས་། །མྱི་མཇེད་འཛས་བུའི་རྐྱལ་པོར་རྒྱུརད་ལགས་ན་། །འདིར་ནི་དབང་ཕོ་དད་པས་ཐལ 
་པ་ཅོས་རྨ་བ་འདོིག། ངལ་་ི་ི །མེད་པའི་སྲདེ་བུས་ནམ་ཅུ་བདུད་བེར་སྟེ་༽ །སྲེད་པའི་འགྲག་བརད་བར་རབ་གྲགས་པ་། །སྲིད་པར་འགྲེ་བར་ 
རྣམས་ཀྱི་དྲ་བ་དེ་ ] བདེ་གཤེགས་ཁུད་ཏོས་མཁུན་བའི་འོདྭ་ཉེས་དལད་། །ཚངས་པའི་སྣ་སྒད་ལཱ་བུའི་གསུར་བརྔོད་པ་། །ཤེ་བེ་མ་ལགས་རྱོ་འགྱུར་འདྲིདས་ལགས་། ལལ 
ཚོ། སུ་ཉེ་བ་བསརི། །ཕྱག་གོ་འཐེལ་གྱེས་ས་འདེརརག་པ་ན། །ནགས་མཡ་ བཅས་པརྐ་རམ་པ་དུུག་གཡོསཀ༡ང་། །འདཾར་ན་ཞབས་ལ་གནོད་པར་འགྱུར་མ་ མཆཾས་། །བཏུདྲ་ཕོགས་དྲག་བཅོམ་ཁད་ལ་ཕག་འཚལ་ལ། །ལཱའི་ ཏཱ 
‡ སྒྱལ་ཕོ་མེདང་མཁས་པ་གང་། །ཁྱད་ཀྱི་ཆོས་དོན་གཉེར་ཞིར་མཆཾས་པ། ནམས་། ཧྲེ ས་བརོར་སར་ སན་ཞ ུྲས་ཁུཉིས་ལ་ 
 ཀྱོས་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་ཆིགས་སུ་བཅད་པ་འདི་དག་གས་མཛོན་བ ར་སོདནས་། །བཅེམ་ 


'སུམ་ནས་། །སྐབས་སུ་ཏེ་བརམཆེ་བ་སྭོས་ཅི་འཚལ་། །ཕུར་པོ་གསོག་སྭེ་༡མ་ཆུང་སྭཱངཾ་པ་སྱེད་། ། 


་ུ ཡགས་སུ་འཅད་ ཅུ བྱ ལུན་འདས་ཁ་འདི་སད་ཅེས་གསོལད་ཏོ། །བཅོམ་ འུན་འདས་བདག་ཅག་བ་ནྱ་སེད་པ་ཨང་དག་པརྡ་དོགས་པའྱི་བརྩརུབ་ལ་ 
ང་དག་པར་ཞུགསན་། །ཐུད་སིདྱ་ཀ་དངས་པོས་བཱནྱསེད་པ་ཡང་དག་པརཇོགས་པའྲི་བརཆུབ་མངོན་བར་རྔགས་པར་འཛད་ར་བརྩ་སིནུས་ན། །ཇི་ལཱར་བདག་ཅག་བུདམེད་ོ་དོས་པོ་ལས་རྱུརདཏེ་། '།སྒུས་པའི་དངོས་པོ་ཐེ་བ་མ་དང་། བཱ་ 
ནྭམེད་པ་ཨར་དག་པར་རོགས་པའྱི་བར་ཆུབ་ཀརམངོན་བར་ཛགས་པར་འཚར་རྱ་བར་འགུར་བའོ་དེ་ལྭ་བུའི་ཆོས་དེ་བཅོས་ལཱན། 

ཙའྱོ་རལ་པོ་ལྭན་བའྙི་སས་དེ་དག་ལ་འདེ་སད་ཅེས་བཀའ་སུལད་ཏོ། 


ཨཿྦ་ཧ་པར་འུང་མྭཁའ་དེཀུ་སུ་ ཨནེ་།ོང་ན་་ཏུ་ཀིཿ་་གྲ་གྲ་་འེཉས་བུང་བགུདད་ཏས་ད། ཞགས་པ་དང །བཅེམ་ལཱན་འནས་ཀོས་མི་འམ་ 
།སྲེང་མོ་དག་དའྱི་ཕིར་རབ་ཏུ་ལེགས་པར་ཏོན་ལ་ཟུང་ཤིག་དང་། །ཇི་སརབུནྱསེ་བུད་སེད་ཀི་དངོས་པ་ལས་ྱུརད་ཏེ་ | །སྙེས་པའི་དངོས་པ་ཐེབ་ཅོངེ་། །རྱརདཏུ་བ་ནྭ་པེད་པ་ 


་ 


ནི་རེབ་ཏུ་གཏུག་བ་བྱོད་། །དེ་ནས་མྱེ་ཁམ་ཅོའི་རྐྱལ་པའྭ་སྭས་ནམས་ འའ 


བ་དང་ ། བཙམ་ཁྭིནེ་འདསྱ་ཀོས་དེ་དག་ལ་འདྲི་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལད་ཏེ། །སྲེརམོ་དག་ཆོས་གཅིག་དང་ལཱནན་བུད་སེད་བུན་སེདྱ་ཀུ་དངོས་པོ་ལས་རྱུརད་ཏེ་། །སཱུས་པའི་དངོས་པོ་འཐེབ་ཅརྩེམ་རྭདྷ་བྱསེད་པ་ཡང་དག་པར་ཛོགས་པའྱི་པང་ 
ཆུ་བ་ཀྱརམ་ངོན་བར་ གས་པར་འཚར་རྐྱབར་ཁྱུརད་ཏེ་། །ཆེས་གཅིག་པ་གང་ཞེན་ ། འདི་ལྭ་སྭེ་ལུག་པའ་བསམ་བས་བྱརཆུ་བཏུ་སེམས་བསྟེད་པ་དང་། རྩ རྩོ་མཉམ་བ་དང་མཉམ་བའི་ ས་ 

བསྙད་པ་དང་། །དགེ་བའྱི་ཝ་བ་ཐམས་ཅད་ལ་བརེེད་པྱ་སེད་པའི་སེམས་ བསྙེད་པ་སྭེ་ ། སེར་ ་དག་ཚས་གཙགེ་པོ་འདི་དག་དང་ལུན་ན་། །གུདྱ་སེད་ 
| ༠ སཾ་པར་འཚང་ར་བར་འགུར་མོ། །སྡེཔམོ་དག་གཞན་ཡ་རཆོས་གཉིས་ 
` ུརྦ་རུབ་ཀང་མངེན་བརྡ་ཛོགས་པར་འཚདྱར་བར་འཕར་ཏེ་། །གཉོས་གང་ 


‡༔‡ ླ#ླྲརི་ །མྱི་འམ་ཅིའོ་རལ་པོའ་སྭས་ནམས་ཀྱོས་། །བཅམ་ལྔན་འདས་ལེགས་སོ་ཞེས་གསོལད་ཏོ། །བཅོམ་ལཱན་ཁདས་ཀྱོ་ལུར་ཏན་ 


བསྟུད་པ་དང་ ། འཇིག་ཉེན་གསུམ་ལ་ཁད་པརརུ་འཕགས་པའ་སེམས་ ་ 
བུད་སྱ་ཧི་དངོས་་པོ་ལས་གུརདཏེ་། །སྙུས་པའི་དངོས་པོ་ཐབ་ཅིང་ ་མུརདྱྨ་ད་ནྱ་མེད་པ་ཡངདག་པར་ཇོགས་པའྱི་བརཆུབ་ཀཏ་མ་ངོན་བར་ཛོག 
དུང་ལུན་བ་དང་། །ཐུདྱ་སེད་བུདྱ་སེདྱ་ཀུ་དོས་པོ་ལས་རྱུམད་ཏེ་སུས་པ འ་དངོས་པོ་འཐོང་ཞིང་། །མུརདྱ་ཏྲ་བ་ནྱ་ེད་པ་ཨང་དག་པར་ཛོགས་པའི་ 


ཞེན་འདི་ལྐ་སེ། ། ཝ་དོག་སྱེད་པ་དང་སེར་སྭ་མྱེད་པ་སྭ་ ] སྲཾངསོ་དག་ཆོས་འདེ་གཉིས་དང་ལཱནན་བུད་མེན་བུད་ཡེད་ཏེ་དངོས་པོ་ལས་གྱརད་ཏེ་ ། སཱེས་པའི་དངོས་པོ་འཐོབ་ོརྩེསུརྲ་ཀ་ནྱ་མད་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པརོ་བར་ཆུབ་ཀང་ 
མངོན་བརྔ་རོགས་པར་འཚར་་ར་བར་འགྱུམ་རོ་། །སངམ་དག་གཞན་ཡ་རཆོས་གསུམ་དང་ལུན་ན། །བུདྱ་སེན་བུདྱ་སྱ་ཀེ་དངས་པོ་ལས་གྱུརད་ཏེ་ ། སྩུས་པའི་དངོས་པོ་འཐེབཅོངྱསུར་དྲུགན་སེད་པ་ཡར་དུག་པར་ཛེགས་པའྱི་བརྙནུབ་ 
དན རག་གསོམ་བ་བཞི་ཡངས་སུ་དག་པ་དང་ ། ཨདྱཾ་ཀཱ་སཱམ་བ་གསུམ་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྟེ་། །སྲར་ 


ཀྱངམངོན་བར་རྫོགས་མར་འཚར་་མ་བར་གུརདཏེ་། །གསུམ་གང་ཞེན་ ། འདི་ལྟ་ཧེ། ། ལུས་ཀྱི 


༠༠ 

། 
འགྱུར་རོ །སེངམོ་དག་གཞན་ཡང་ཆོས་བཞོ་དང་ལུནན་། བུད་ཡེད་བུན་སེད་ཏི་དངོས་པོ་ལས 

„ འགྱུར །བཞི་གའེག་འདི་ཉགེ། ། གཡོ་བཅུད་མརོ་སོ་པ་ཧུན་པ་དང་། གཡོལ 
༥ འདི་དག་དང་ལཱནན། །བུད་མེད་བུད་སེདྱཀ་དངོས་པོ་ལས་རུརད་ཏེ་། ། 
@ མོ་དག་གཞུན་ཡར་ཆོས་ལྔ་དུང་ལུན་ན་བད་སེད་བད་སེདྱ་སིདངོས་པོ་ལ 


།མོ་དག་ཆོས་གསུམ་པོ་འད་དགུ་དང་ལཱནན་ ། བུདྲ་སེད་བུད་མེད་ཀེ་དངོས་པོ་ལས་རུརད་ཏེ་ 


པའི་ད 


ས་ཕོ་འཐེབཅོངྱམུརྙཏྭ་ཐཱནྱ་སཱད་པ་ཡུང་དག་པར་ཇོགས་པའི་བརརུབ་ཀར་མངོན་བརྡ་ཇོགས་པར་འཚར་རྱ་བར་ 


མྱད་པར་བསབ་བའི་གནས་འདིན་བ་དང་། །གཡོ་སད་པརནུལ་ཁྲིམས་བསྟེནད་པ་དང་། གཡོ་མུ 
ས་པའི་དངོས་པོ་འཐེབ་ཅོང་། མུརདྲུ་བཧསེད་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པ 
` སྔ་ཐུརད་ཏེ་། །སེས་པའིདེ་ངོས་ལོ་འཐབཅེརྱེསུརྱཏཱ་ཐཱན་སེད་པ་ཡ་ 
`” བར་འགྱུམརྲོ། །ལཱ་གར་ཞེ་མའདི་ལེ་སྙཱཆོས་དོན་དུ་གཉེརབ་དང་། ། རེས་བཐོས་ནས་ཚུལ་བཞོནེ་ངུ་ས་སོར་ཉོག་པ་དཔ་། ལུག་པའི་བསམ་བས་ 


གཡོ་མྱད་པར་ཆེས་ཉན་བ་སེ་ ། སྲེང་མོ་དག་ཆོས་བཞོ་པོ། 


ར་དག་པར་ཛོགས་པའྲི་པརྱརུ་བྱ་༡ང་མངོན་བར་རོགས་པར་འཚརྱ་ཧུ་ ་ 
ཤུད་སེད་བུད་སེདྱ་ཀེ་དངོས་པོ་ལ་སཱོན་བ་དང་  རྟག་པར་རྱུན་ཏུ་སྩས་ 


པའི་ལུས་འཐུབ་བར་སམས་བ ད་པ་དང་། །ཇི་སད་སས་པ་དེ་བཞིན་དུ་བེད་པ་སྟེ།། །སུརམོ་དག་ཆོས་ལྔ་པོ་འདེ་དག་དང་ལཱནན་། །བུད་མེདབུདྱ་སདྱ་ཏི་དངོས་པོ་ལས་གྱུརད་ཏེ་ ། སཱེས་པའི་དངོས་པོ་འཐོབཅོདྱེསརྭཏླ་ཐ་ནྱ་སད་པ་ 
ཡང་དག་པར་ཛོགས་པའ་བརྩརུབ་ཀུང་མ་ངོན་བར་ཛོགས་པར་འཚར་རྒྱ་བར་འབྱུར་རོ། །སྲཾངམོ་དགུ་གཞན་ཡར་ཆོས་རླུག་དང་ལཱནན་ ། བུད་མྱེད་ཐུན་མེད་ཀྱེ་དངོས་པོ་ལས་ཁྱམད་ཏེ་། །སྙེས་པའེ་དངོས་པོ་འཐོབ་ཅོརྱུར་ཅུ་ཟ་ནྱ་སིད་པ་ 
) ཨང་དག་པར་ཛོགས་པའྱི་བརྩ་རུབྱ་ཀངངོན་བར་རོགས་པར་འཚར་སྱ་བར་འགྱུརཏེ། །དུག་གང་ཞེ་ 


རི འཆྲི 


འདི་ལྟ་ཧེ། ། དྲང་བ་དང་གཉེན་བ་དང་། སྩུ་ཡེད་པ་དང་ ། གཡོ་མྱེད་པ་དང་། གསལ་བ་དང་། བཅོས་པསེན་པ་སྟེ་། སྲེངམོ་ 


༡ 


འས ༽ ས་ས་ས 


རསཀྤཀྣ༽ྣ རཱ 
རྒྱརད་ཏེ་། །ཧྙཾས་པའི་ 


: འིབྱར་ཆུ་བ་ཀྱང་མངོན་བར་ཛེགས་པར་འཚརྱ་ཆ་བར་འགྱརོ། །སྲཾང་ 


༤ 


”"་ ` 


་ ནོ 


དུགཆོས་རུག་པོ་འདེ་དག་དང་ལྡནན་ ། བུད་ྱེད་བུད་སེད་ཀི་དཔོས་པོ་ལས་རུརདཏ་ ། སྩུས་པའི་དངོས་པོ་འཐོབཅོངྱསུརྱ་ཏྨ་ཐ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་མའྱི་བང་ཆུབ་ཀར་མངོན་བར་ཇོགས་པར་འཚར་ར་བར་འགུར་ངོ། །སྲཾཔ་ 
ས་དག་གཞུན་ཡར་ཆོས་བརུན་དང་ལཱནན་ ། བུདྱ་སད་བུན་སྱེད་ཀི་དངོས་ཕོ་ལས་རྱུརད་ཏེ་ ། སྩེས་པའེ་དངོས་པོ་འཐོབ་ཅརྱསུརཏྨ་ཐ་ནྱིད་པ་ཨང་དག་པར་ཇོགས་པའྱི་པརཆུབྱ་ཀངམ་ངོན་བར་ཇོགས་པར་འཚ་རྐ་བར་འགུར་ཏེ་། ། 
བཅུན་གང་ཞེན་འདི་ལྟ་སྭ། །སངས་ཏས་ཀྱོ་སྲུ་འཐོབ་པར་བ་བའྲི་ཕོར་སངས་རྒྱས་རྔས་སྲུ་དན་བ་དང་། །སངས་རླྱས་ཀྱ་ཆོས་འཐབ་པརྦབ་བའྱི་ལོརཆོས་ཇེས་སུ་དྲན་བ་དང་། །རང་གིས་ཌརྱ་མི་ལཱག་པའི་དགེ་འདུན་ངས་སུ་དན་བ་དང་ ། 
སྔོན་ལམ་ཡོངས་སུ་དག་པའྱི་པིརཚུལ་འིམས་ཇེས་སུ་དན་བ་དང་། ཏེན་མོ ངས་པ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་འདོར་བའྱི་ལིམ་གཏོང་བ་ཇེས་སུུ་དན་བ་དཔ། ། ཟུང་ཅུབ་རྱོ་སེམས་ནམ་པར་དག་པའི་ཕོར་ལྭ་རེས་སུུ་དྲན་པ་དང་། །དེ་དག་ 
དྭགེལ་བའྭ་ཕམསམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་སེམས་པ་སྟ། །སྲེཔམོ་ད གཆོས་བཏུན་པ་འདི་དག་དང་ལུནན་། །བུད་མེད་བུདྱ་སེདྲ་ཏེདངོས་པེ། : ལས་ཁྱུརད་ཏེ་ ། ས་པའི་དངེས་པོ་འཐོབཅར་མུ་རྙཏླ་ཐཱྭམེད་པ་ དད 
ཨང་དག་པར་ཛེགས་པའྱ་བརྩ་རུབྱ་ཀར་ངོན་བརྡ་རོགས་པར་འཚང་རུ་བར་ འགྱར་རོ། །སཱངམོ་དག་གཞན་ཡངཆོས་བྱརད་དང་ལནན་། །བུདྱ་ས ད་བུད་མྱེདྱ་ཀི་དངོས་པལས་བྱུརད་ཏེ་ ། སཱེས་པའི་དངོས་པ་འཐེབཅོར་ 


རྱམཏུ་ཐླ་ན་མྱད་པ་ཡ་ང་དག་པར་ཛོགས་པའྲི་བརཆུབྱ་ཀང་མངོན་བར་ཛྫོགས་པརའཚར་རྱ་བར་འགྱུར་ཏེ་ ། བྱམད་གང་ཞེན་འདི་ལྟ་སེ། ། ཟས་ལ་སྲེད་པ་མ་།ཡེན་པ་དང་ ། བསྙོམ་ལ་སྲེད་པ་མ་ཡན་བ་དང་ ། མེ་ཏོག་དང་ ། སྔོས་དང་། ། 
འཕྲེང་བ་དང་། ཐུག་པ་དང་ ། ཕྱེ་མ་ལ་སྲེད་པ་མ་ཡན་བ་དང་ ། སཱེད་མོ་ཚལ་ཏུ་འགྲ་བརསད་པ་མ་ཡེན་བ་ནང་། །དགད་པ་དང་། འཇོ་བ་ལ་སེད་པ་མ་ཡེན་བ་དང་ ། ཀླུ་དང་གར་དང་ ། མོལ་མོའོ་དབརས་སྤཱ་ལ་སྲེད་པ་མ་ཡན་ 
ཁཁ་ནང་ ། དགའ་བ་དངལེ་བ་ལ་སད་པ་ཨ་ཡན་བ་དང་ ། ན་བ་དང་ ། སྣཱ་ནང་། སྭ་དང་དེ་དང་ ། ལུ་དང་རོ་དང་།༨ཡུས་ལ་དགའ་བ་ལ་སེད་པ་མ་ཡོནེ་བ་སྟ་། །སཱངམོ་དག་ཆོས་བརད་པོ་འདེ་དག་དབལ་ནན་། །བུད་ཡེད་བུདྱ་སེདྱ་ཀོ་དངོས་ 


༦། །ཕོ་ལས་གྱུརད་ཏེ་། །སྩུས་པའི་དངོས་པོ་འཐེབ་ཅང་ ། རྤུརཏུ་བླན་ཨྱེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའྲི་བརྩཆརུབྱ་ཀང་མངོན་བར་ཛོགས་པར་འཚར་རྐྱ་བར་འགྱུར་རོ་། །སྲེང་མོ་དག་གཞན་ཡང་ཆོས་དགུ་དང་ལཱན་ན་། །བུད་ 
ཏ མྱེད་བངཡེད་ཀོ་དངོས་པོ་ལས་གྱུརདཏ་། སས་པའི་དངོས་པོ་འཐེབཅར ་མུརྩཿ,ྔཐཱ་ཧ་སེད་པ་ ཡང་དག་པརྡ་ཛོགས་པའྱི་བརྱཆུབྱ་ཀང་མངོན་བརྡ་ཇོགས་པར་འཚད་ར་བར་འགུར་ཏེ་། །རགུ་གང་ཁེན་འདི་ལྟ་ས ། ཆད་པར་ལཱ་བ་མ་ཡིན་ 

བ་དང་ ། བརྟག་པར་བཀྟ་བ་མ་ཡེན་བ་དང་ ། བདག་ཏུ་སྭཱ་བ་མ་ཡོན་བ་དང་ ། སེམས་ཅན་ཅུ་སྭཱ་བ་མ་ཡོན་བ་དང་ ། སྲོགཅུ་སྭཱ་བ་མ་ཡོན་བ་དང་། །གར་ཟག་ཅུ་སྭཱ་བ་མ་ཡེན་བ་དང་ ། ཟུ འ་འ ། འཇེག་པར་ལྭ་ 
༧ བམ་ཡིན་བ་དང་ ། ཆུ་དངྱཆེན་ལ་འཇུག་པ་ལ་མཁས་པ་ཡིནཏེ་། །སང་ མོ་དག་ཆོས་དགུ་པོ་འདི་དག་དཔལནན་། །བུདུ་མེད་བུདྱསེདཀི་དངོས་ཕོ་ལ སྔ་མུརད་ཏེ་། །སཱུས་པའི་དངོས་པོ་འཕེབ་ཅོརྱམུརྭ་བ་ནྱ་སེད་པ་ཡང་ 
¿ དྭག་པར་རྫོགས་མའི་བྱར་ཆུ་བ]ཀྱང་མངོན་བར་རྫོགས་པར་འཚར་རྐྱ་བར་ འགྱར་མོ། །སང་མོ་དག་གཞན་ཡརཆོས་བྱ་དང་ལཱན་ན་། །བུདྱ་སེད་ བུད་སེདྱ་ཀཱ་དངོས་ཕོ་ལས་གུརད་ཏེ་། །སྩེས་པའི་དངོས་པོ་འཐབ་ 

` ཅོདྱཾསཱརྱཏླ་ཐ་ནྱ་སེད་པ་ཡང་དག་པར་ཛོགས་པའྱི་བར་རུབྱ་ཀང་མངོན་བར་ རྫགས་པར་འཚར་རྒྱ་བར་འགྱུར་ཏེ་། །བྱར་གང་ཞེ་ན་འདི་ལྟ་སྭེ། ། སེམ་ ས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་བམས་པར་གནས་པ་དང་། །གཞན་གོ་ལེངས་་ 
ལ་་་ སུས་པའི་སམས་སུ་ཡེད་ལ་བེད་པ་དང་ ། སོག་གྲཔོར་ཡང་རུན་གོ་ཆོགྱ་མི་སླཱ་བ་དང་། འཕྲ་མའོ་ཆོགྱ་མི་སླ་བ་དང་། གཞེ་གཅད་པའིཇིགྱེ་མི་སཱ་བ་དང་ ། ཆིགྲ་ཁལ་བྱ་ཧི་སཱ་བ་དང་ ། ཕ་ལོལོ་ 
དགའ་ཞར་ཚེ་བ་ལྲ་ཕ་དོགསདཅོང་གནད་རམས་ཀོ་བག་ལ་ཏལ་བ་མཛོན་བརྩལི་བསྩུབ་བ་དང་། ་ཡར་དག་པར་བཀྟ་བ་དང་ལྡན་བར་རྱུརད་པ་དང་། ནས་པར་བྦན་བ་ལརེ་བྱ་སད་པ་ནེ་  བྲངམོ་དག་ཆོས་ཁྱར་པོའདི དག་དང་ལྡནན་ 
ཤུརྱ་མད་བུདྱ་སིདྱ་ཏཱ་དངོས་པོ་ལས་གྱུརད་ཏེ་  ལྕེས་ཁའིདཔས་པོ་འཕོབཅིའད།། དའངལ་།། །སྲེང་པོ་དག་གཞན་ཡརང་བུད་སེད་ཟབ་ཨོ་ལ་ཨས་པ་ཡེན་ 


£ 


ཏེ་། །དེ་གཟུགས་ལ་དབུ་བ་ནོས་པ་ལྭ་བུངས་སོམ་ཉོག་ཀང་གཟུགས་ཀྱོས་རྒྱགས་ཤེརེ་སོས་པརྱི་འགུར་བ་དང་ ། ཚོར་བ་ལ་ཆུའིཆུ་བུར་ལཱ་བུར་ས་སོརཏོག་ཀང་བདེ་བའངོར་བ་ལྔ་རེས་སུ་ཆགས་པྱ་ལེད་པ་དང་ ། སུག་བསལ་གརོར་ 
བ་ལ་ཁེར་ཁཱ་བརྩི་འགུར་བ་དང་ ། བདེ་བ་ཡངམ་ཡོན་སུག་བསུལ་བ་ཡངམ་ཡེན་བའི་ཚོར་བས་ཀུན།་གཏི་སུག་པརྩ་སི་འགུར་བ་དང་ ། །ཞདཤེས་ལ་སྐག་རྐུཀཱ་བུར་སེ་སོར་ཏོག་ཅང་། ཨུ་པ ། སྐྱེས་པའི 
འཇུ་ཤེསྦ་ལི་བསྙེད་། །འདྲུ་བེད་ནམས་ལྱ་རུ་ཤེ་གེ་ཡུང་པ་ལུ་བུར་ས་སོར་ཉོག་སྟེ།། །འདྲུ་པེད་ཐམས་ཅད་ལ་སྙིང་པྩོ་ཡེད་པར་ཏོགས་ནས་ ། འདྭ། ཐམས་ཅད་ལྱ་མི་གནས་ཤརེ་ ། དེ་ལ་གནས་མེ་བསྙེད་པ་དགནམ་པ ི སཁ་ལྱའ་་ 
ལྟ་གུམ་ས་སོར་རྟོག་སྭེ་ ། ཟེམས་དང་ཡེད་དང་ ། ནམ་པརརེག་པ་དེ་སྱུ་མ་ ཀྱས་པ་བཞོན་རུ་རྟོགས་ནས་ དྲག ་ གཏིམུག་སེད་པ་དང་། ལུས་ལ་འབུང་བ་ཆེན་པོ་བཞི་དང་ལཱན་བར་ས། 
སརྐ་ཏོག་སྭཱ་། འདི་ག ། སའིཁམས་དང་ལཱན་བ་དང་ ། ཆུའ་འཁ མས་དང་ལུན་བ་དང་། མྱེའི་ཁམས་དང་ལཱན་བ་དང་། །རུང་གེའམུས་ དང་ལྟན་བར་ཡུས་ལ་ས་སོར་ཉོག་ག། །ཡུས་འད་ནོ་བསྡུས་པ་དང་ ། 

) རྩྭ་དང་ ། ཤཾརེ་དང་ ] ཐང་བ་དང་ ། རྩིག་པ་དང་ ] རྱོག་གཡོར་ལྭ་བུ སྣ་། འདེ་བདག་མཡེན་ ། སེམས་ཅན་མ་ཡིན་། སོག་མ་།ཡནེ་ །སྩེས" _- བུ་མ་ཡནེ་ ། གང་ཟག་མ་ཡེན་བོ་། །རོནཿ་ལག་སཱན་ུ་སང་བས་རྒྱུ་ ༡ 

, དུང་བྱ་བ་དང་ ། ཁས་ཀྱོས་བྱུང་བལོ། །གཞན་ཡང་བུད་མྱེདརྱིག་ལཁ་ཟས་སྐྱས་པའི་གོང་ཐུ་ངོབོ་ཉིད་ཏིས་སྐོང་པ་ ། རང་བཞིནྲ་ཆོས་དབེན་བར་ཡར་དག་པར་ངི་ལྟ་བ་བཞིན་ཏུ་ས་སོར་ཏོག་པ་དང་ ། དེ་བཞིན་ཅུ་ན་བ་དང་ ། སྭ་དང། ་ 
_ ° * . . ལྕེ་དང ཡུས་དང་། ཡེད་ལ་ངོ་ཏདྦཀིས་སྟོང་པ་ ། རང་བཞིནྲ་ཧོས་དཔེན་བར་ཡང་རག་པ་ཇིལྭ་བ་བཞོནེདུ་ས་ས་སོར་ཉོག་པ་དང་། །གཞན་ཡང་ཁུན་མེད་ཡུས་ལ་གཟུགས་བུརྟན་ལཱ་ཊུར་འཇུག་པ་དང་། ངག་ལ་བག་ཆ་ལྭ་བུར་འཇུག་པ་ 
དང་། སེམས་ལ་སྩུས་ལྟ་བུར་འཇུག་པའོ་། །སིང་མོ་དག་ཆོས་འདེ་དག་དང་ལཱནན་། །ཐུད་རྱེད་ཐུདྱ་པདྱ་ཏུ་དངོས་པོ་ལས་གྱུརད་ཏེ་ ། སྩཾས་པའི་དངོས་པོ་འཐོབཅོརྱེརུརྦརྨ་ཐཱ་ཧྭ་ཡད་པ་ཡ་དག་པར་ཇོགས་པའྱི་བརུབ་ཀུང་མངོན་བར་ 


+" ༨ 


< རགས་པ ར་འཚར་རྐ་བར་འགྱར་རོ་། །དེནས་མྱི་འམཿོའོ་རལ་པོ་ལཱན་བའྭི་སྭས་ 
5 ཞུངེ་མགུ་ཧེ།ཡདུ་རངས་ཤོང་རབ་ཏུ་དགའ་ནས་དགའ་བ་དང་། ཡིད་བདེ་བ་སཱུས་ཏེ་། །བཅོས་ལཱན་འ 


། དེ་དག་ཐམས་ཅདྲ་ཧེས་བཅོམ་ལཱན་འནས་ལས་བུད་སེད་ ཀྱོ་དངོས་པོ་ལས་བསྩུར་བའི་ཆོས་ཀྲོ་ནམ་གྲངས་འདེས་ནས་ ། ཚིམ་ 
སྭ་ཀིཞབས་ལྭ་ཕག་འཚལ་ནས་། །ཚུལ་དང་འདུ་བའི་ཆིགས་ཨུ་བཅད་པ་འདེདག་གིས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་མངོན་བར་སྟོད་ཏོ། ། 


དི་སེད་དོ་བལ་དི་མ་གཅོད་མཛད་པ་། ]རུལ་ཡྱེད་རྟུལ་བྲལ་ ག་པའི་གཟ་བརིད་མངའ་། །པད་མའི་ ཟར་ངར་མཛེས་ངའིབས་ས། །ར༨་པ་འལ་ ༨ ༽ོ འོ 
£ བོར ལ་སས་སས རྨ < 5ནུ་མའ འདབ་འདའེ་སྙན་དང་མཛེས་པའི་ཐུགས་། །དྲི་སེདྨ་ཐ ཞལ་ཌད་ལ་ཕག་འཚལ་ཡ་། །དགའ་མཛད་ཞ་མཛད་ཏན་མོངས་གཅོད་མཛད་ 
[ པ། །དགའ་བ་གོནདཔ་ཉགྱདགེན་བར་དགས་། །རིནཅེནའྱགར་ གནས་རནེནམཛོད་མངའ་བ།། །ཡོནཏན་མཆག་མཔའོ་ལ་ཡུག་ཚ པ་ལའོ །པ་རོམན་གཤེས དོང་གཅད་གན་སར 


༥༩ 


¿ མ་ཀུ་བུང་ནེངམཆོག་བཀའ་མཆོད་གསུང་། །ཡམ་མཆོག་སུལདཅར་ དནམ་པའི་དོན་སྟོན་པ་། །མཆོག་ཅུ་དགའ་མཛད་ཁེདོ་ལ་ལུག་འཚལ་ལ། 


།ཆུ་པ་བཞྲི་གཡད་བདན་བཞའི་བཀའ་མཆད་གསུང་། །ས་ལ་རྒྱུ་བ་ 


ཀ་ ཁ་བ རྩུལ་སྱེད་ཕན་མཛད་ཁྱོན་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལ༽ །ཉོན་མོངས་ཆུལ་བསུལད་ དམ་བ་མཐུ་བ་མེ་། །འགེན་པོ་འགྲོམ་ལ་མཆོག་གོ་དོན་མཛད་པ ། 
ཀུ་བུ་ཏད་ལུ་ཤཱག་འཚལ་ལ་། །ཅུལ་ཞང་སོབས་བྱུར་ཆེན་པོ་དམ་པ་མཇའ་། །སཱུན་བ་སོལདཅོངཏུག་ཏུ་གཏོང་ལུ་རྩསེས་། །ནུལ་བ་ཞི་གནས་ཡོན་ཏན་ཕ་རོལན་ཕོནད་། །ཏོན་སོངས་ 

ཁར་ཁ་ཕ་ཁ།' རར རོར ཟླྣླཾྩགརགརགཀགཀག རིར ེ = = ན་ཉན་ཕ་རཔད་ཕྱནད་ ཡཾ ༥ 

བསུལད་ཁྱར་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལ་། །མཚན་མཚོག་འགྲོ་བ་ཀུན་ལ་དམ་བ་སུལད་། །སེ་པོའ་འདྲེན་བོའི་ལྭའི་མཆོག་པས་མཆོག་༽ །སེམས་དང་སོབས་དམ་བཟེད་ལ་ སེ འར་ 


*ཟ4 
± 


 ་ 
(ˆ 


རེ 


ཐག་འཚལ་ལ་། །མརམ་ཀྭ་བྭུ་དྲཾསེདྨ་ཟཱ་བ་འད་། །ཕྱེ་ནང་ཉེན་མོངས་དྲཾམ་མཚེག་མཛད་པ་། །ཉེན་མངས་སངས་པ་ཡོན་ཏན་བསོད་ནམས་གཏེར། །ཞི་བ་ཐུགས་ཞིཤོད་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །དད་པ་སྕལད་པ་དག་སྩོར་ 
ཞཾ་མཛད་པ་། །ོནད་པ་སཱ་མཆེད་རུག་ལས་ཐརད་མཛད་པ་། །ཇེས་སུ་དན་དུག་ཤིནྱ་ཡོངས་དང་དན་། །རྒྱལ་བ་དགེ་སྩོང་མྱལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལ་། །མདོག་གང་འོདན་གསེར་གིལེ་དོག་ལྭ་། །གསུང་སྟན་དམ་པུ་ནས་པར་ 
དག་པའི་དབངས་། །བཅོམ་ལཱན་གར་ཟག་དམ་བ་སྙེས་བུ་མཆོག་། །སྲིད་གསུམ་ཞི་མཛུད་འོད་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །ཤེས་རབ་མུན་པ་མ་མཆས་ལ་རོལད་གཤེགས་། །རཱག་ཏུ་དཀའ་ཐུབརུལ་ཞུགས་རབ་ཏུ་སྔད་། །དེ་བཞིན་ཁན་ 
གཞུན་རྐེན་དེ་བཞིན་གསུང་། །ཨུན་བར་སྣོན་མ་འཇིན་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ་ །།བདེ་གཤེགས་གགས་ལྔན་ཡོན་ཏན་བསམ་བ་འུལད། །དེ་བཞིན་ཉོད་ ༠ ཀྱོ་གནས་སྙོན་པ་། །ཨོན་ཏུན་བརྔོད་བ་མཐོ་ཞིང་གྲགས་བསགས་བ། ། 
།མཆོགྱཅ་དགའ་མཛདྱ་འོད་ལ་ཡུག་འཚལ་ལ། ༽བསུགས་ལ་གནས། ཤོར་བཅུལ་ཤུགས་དཀའ་ཐུབ་འཕགས་། །ཆེངས་དང་རྩ་རལ་མགས་ ༨ །པ་གཅོད་མཛད་པ་། །ཡེ་ཤེས་འྱབུང་གནས་ཅུལ་ལལ་་བ་གོས་མཆོག། 
སྩཱུ་བ་མཐར་ཕིན་ཁོད་ཁ་ཕྱག་འཚལ་ལཾ། །ཀ་ལྭ་བོར་ཀ་ཚངས་དབངས་ ཐུགས་ཇེ་ཅན་། །འདོད་པ་ཙོད་བྱཧིད་དམ་སེལ་མཛད་པ་། །ཕུང་པོ་ཡོངས་ མཆྱན་མཁས་པ་བདེ་བར་གཤེགས་། །ཡོན་ཏནཚོགས་མཆོག་མངལ་ 
ལྭ་ཕག་འཚུལ་ལ་༽ །ཡོན་ཏན་སྟོན་པ་ཡོན་ཏན་སྟོད་མཆོད་པ་། །ཟབ་མོ་བལྟ་དཀའ་ཤནེུ་ཏོགས་པར་དཀའ་། །འཛུམ་ཞལ་ཟླ་འདྲ་གསོང་པོར་གསུང་མཛད་པ་། །བཏུད་རྙོབས་འཇོམ་མཛད་ཁོད་ལ་ཕག་འཚལ་ལ། །མཉམ་ 
ཐུགས་ཁ་ལ་བསུར་བ་རབྱཏལ་ཁུགས་། །གུནྷ་ཏོས་མངོན་བསོད་མཉམ་བའི་ལམ་ལ་གནས་། །ཐུབ་པ་མཆོག་གསུང་བདེན་བའི་བཀའ་མཆིད་ཅན་། །བདེ་གཤེགས་མཉམ་ཐུགས་ཁད་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །ལས་བསྩོལ་བསྟན་ 
།བའི་གནཅ་འཇམ་བའི་དབངས་། །བཅུདྱཀེ་སེ་མང་འཇོམ་མཛད་རྭ་མུལ་དང་། །གཞན་དག་ལྕག་པའི་ངྱ་ར་རྱི་མཔའ་ཚུལ་རྱེ་འཆོས་། །ཐུབ་བ་དགེ་སུར་རྒྱལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལ། །སྙབས་དང་མཐུ་དང་བརྩོན་འཐུས་བསམ་ , 
- 


བ 


༄༅་ 


ཡུ། །གཏན་དགེས་། །ཏུགྱ་་འདོད་ཆགས་སྷོན་དང་རབ་རེབ་བལ་། །བདེ་བརག་ཤེགས་ཕྱ་ཐི་གཡོ་གནས་ལ་བཞུགས་། །སྟོབས་བྱར་མཆོག་མརའ་འོད་ལྭ་ཕུག་འཚལ་ལ། །ཕྱག་དང་ཞབས་ན་ནྲཡྱེད་དྲ་བས་ཁྲེལ་་། ། 
ཆ སཱུ་དགཱ་དཔན་དང་འཇ བྱ་ལེ་མཛའ་བ་། །རལ་བས་འས་བ་འགོ་བ་ཞུན་ལས་རྱས། །ནམ་ཨཁུའ་སཏམ་རུགས་འད་ལ་ཁུག་འཇམ་ལུ། །དེནས་འི་འཕྲ་ཚོའཆལ་བོ་ཁན་བི་གླ། །མྱ་འམཿ་ཡོ་བརྱད་ཁུ་བཞ་སེང་ 
པོ་ད་དག་གས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱ་ཞབས་ལ་གཏུགས་པ་དང་། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱོས་དེ་དག་གེ ལུག་པའ་བསམ་བ་མཁེན་ནས་། །དེའི་ཚ་བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱོས་འཛུམ་བ་མཛད་པོ། །འདེན་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལཱན' 
༧ འདས་ནམས་གང་གམེ། །འཛུམ་པ་མཛད་པའ་ཆོས་ཉོད་དེ་། །དའི་ མ་། བཅོས་ལཱན་འདས་ཀྱོ་ཞལ་གོ་གློནས་། །འོད་གཟེར་ཁ་དོག་ུ་མ་ཁ་ ་ དོག་སཱཚོགས་འབྱུངབ་སྐ་ ། འདི་ལྟ་སྭ་། སོན་པོ་དང་། སེར་པོ་དང་ ། 
¿ དམར་པོ་དང་། དཀར་པོ་དང་། ལེབ་ནན་དང་། ཤེལ་དང་། དཔུས་ གལ་རོག་ལྟ་བུཁོ། །དེ་དག་གོ་འཇིག་ཉེན་གེམས་མཐའ་ཡས་སུ་སེད་ པར་འོད་ཉྱིས་ཁབ་པར་ངས་ཏེ་། །ཚངས་པའི་འཇིག་ཏེན་གི་བརྩུ་ 
༈ མཛོན་བར་འཕགས་ནུས་། །ཏོ་མ་དངྨ་ཐ་བའི་འོད་ཟོལྷ་རག་པར་བས་ཏེ། །སླར་ལག་ནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་ལན་གསུམ་བསྐོར་བ་བས་ནས་། །སླར་ གོནས་བཅེས་ལུན་འདས་ལ་ལན་གསུམ་བསྒོར་བྱ་བས་སྟ་། །བཅེམ་ 
ལན་འདུས་ཀི་བིུ་གཙུགྱདནུབ་པོ་། །དེནས་ཆེ་དང་ལཱན་བ་ཤུན་དགའ་བནྐན་ལས་ལངས་ཏེ་། །ཟླ་གསོ་ཕུག་པ་གཅིག།ཏུ་གཟརནས་། །ཅུས་མོ་གཡས་པའི་ལ་ངས་ལ་བཙུགས་ཏེ།། །ཞེ་ས་དང་བཅས་ཤོརགུས་པ་དང་ཅཅས་པར་བཅོམ་ 
(ལཱན་འདས་ག་ལ་བ་དེ་ལགས་སུ་ཐལ་མོ་སཱང་བ་བཏུད་དམོགས་སྲུ་བཅད་པ་མདོན་བར་བསླུབ་པ་འདིས་། །བཅེམ་ལཱན་འདས་ལ་འཛུམ་བ་མཛད་པའི་དོན་ཞུས་པ་། །བདེ་བར་གཤེགས་པ་ཅྭཾ་སད་ འཛུམ་ནོན་ པ་། ཟླ་བ་དྲས་གྱེད་ཞལ་ཁྱེད་ 
ཁུ །དིདཟབརན་མངའབཁད་ལ་ཁུ། གསར་གཏོད བ་བརགཤེགསསྟཇ་སྐད་འཇུམ་སྟད་པ་། །དམ་བའི་གཟུགས་ནམས་མངའ་ཁ་ཀད་ལཞུ་ ། འབྲ་བ་ནྣས་ཀྱདོནམཛདཀད་ལ་ཁུ། །ལྷདངཆ. 


ཙུ རྣམསྱ་ཀྱས་མཆོག་ཁོད་ལྭ་འུ་། ཐཱེ །བདེ་བར་གཤེགས་པ་ཅོཾ་སྐད་འཛུམ་སོནད་པ་། །སྩེན་དངདུལ་ལ་བརོན་བྱད་ 
གཤེགས་པཅོ་སླད་འཛུམ་སྐོནད་པ་། །བརྩོན་འགྲུས་སྟབས་དང་མཐུ་མངལཁྱོད་ལ་ཞུ་། །བསམ་གཏན་མ འི 


༢༡: 


4 


ལ་ཞུ། །ཚུལཁྲིམས་ཡོངས་དུག་རུརད་པ་ཁོད་ལ་ཞུ་། བཟོད་པའི་སོབས་དང་སྙོབས་ྩོལད་ཁྱོད་ལ་ཞུ་། །བད་ཟང་ ཏུ 
ས་དགེས་པྱ་འེད་ལྭ་ཞུ་། །ཤེས་རབ་ནམ་མཁའ་མཉམ་བྱ་འོད་ལ་ཞུ། །བདེ་བར་གཤེགས་པཅོ་སླེད་འཇུམ་རྟུན་པ་།། ་ 
རྟགཏ་བམས་པའི་ཐུགས་ཅན་ཁོད་ལྭ་འུ་། རགྱཏུ་ཐུགས་རེ་ལུན་བ་འོད་ལ་ཞུ་། དགའ་དང་བཏང་སྒོམས་དགེས་པ་ཁོད་ལ་ཞུ་། །བདེ་བར་གཤེགས་པ་ཅོ་སྐད་འཛུམ་སྙོན་པ་། །སྲིད་པ་གསུམ་ཕོ་མཐར་རན་འོད་ལ་ཞུ་ ། སྙན་གསུམ་ 
དཱཾམ་ྱི་མངའུ་ཁྱོད་ལ་ཞུ་། '།བརུད་རྩི་ཆོས་རྣམས་གསུང་བྱོད་ལ་ཁུ།_ །བདེ་བར་གཤེགས་པ་ཇེ་སླད་འཛུམ་སྙོན་པ་། །དདུད་ནམས་ཐ་མར་འཁྱོནབ་ ཤོད་ལ་ཞུ་། །རན་བའ་ཚོགས་ནམས་འཇོམ་བྱ་འོད་ལ་ཞུ།། །བདེ་བ་ 
དམ་བ་གཟིགས་པྭ་ཁོད་ལྭ་འུ་། །བདེ་བར་གཤེགས་པཅོ་སྐད་འཛ ནྲ 


ངྭ རྦ ( མ་སྟོན་པ་། །རྒོབས་བཅུ་དམ་བ་མངའ་བ་ཁྱོད་ལ་ཞུ་། །ཝེཙོམ་དག་ _ ནགཙོད་མཛད་ཁྱོད་ལ་ཞུ། །ཡོན་ཏན་སྡོང་གས་རྒས་པ་ཁྱོད་ལ་ཞུ།། ་ 
.„ དེ་སཱནཅེས་གསོལད་པ་དང་། །ཟཅོམ་ལུནུ་འདས་ཀྱོས་ཚ་དང་ལན་བ་ ཤུན་བ་ལ་འདི་ 


ྣ( ་  །ཀུན་དགའ་བྱ ཌདྲ་ཀྲས་སེ་འམཙི ཁ་ཆལ་པོ་ལྔན་བའི་སས་ནམས་ང་ལས་དགེ་བའྱིལ་བ་བསྐེད་དེ། །ལག་ 


མའི་བསམ་བསྭ་བཞྱ་སེད་པ་ཡར་དག་པར་ཇོགས་པའྱི་བརུབ་ཅུསམས་བསྟུད་ནས་། །བུད་སེད་ཉི་དངོས་པོ་ལས་བསུ་ཞེངསུས་པའི་དངོས་པོ་འཐབ་པརྡ་བ་བའི་ཕྱིར་། །ངའྲི་རར་པ་གཉིས་ལ་གྱཏགས་པ་མཐོངངས་། །གསོལད 


པ་བཅོམ་ལཱན་འདས་མཐོང་ལགས་སོ་། །བཅམ་ལཱནྱ་ཉེས་བཀའ་སུལད་པ་། །ཀུན་དགའ་བྱེཐོ་འམ་ཅའྭོ་སས་བྱུརདྲེ་བླའོ་སོངཔོདེ་དུག་གེས་ལྭ་ག་པའི་བསམ་བས་དགེ་བའྱི་བ་བསྟད་པ་འདེས་འདོནས་ཤེ་འཕོས་ནས་། ་།བུད་བད་ 
ཀྱ་དངོས་པོ་ལས་གྱུརད་ཏེ་། །སྒྱས་པའི་ཡུས་ཐེབ་ནས་། །དགའ་ལཱན་གོ”ལཱ་ནམས་དང་། བསལ་བསཏམ་བར་སཱུ་ཐར་འགྱུར་རོ། །དེར་སྙེས་ནས་བྱརཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པྱོ་དམས་པ་དང་ལྷན་གཅིགྱེ་ཏུ། །སངས་ 


ཅ 


༧ 


, + 
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ཡི །རྱས་བཅོས་ལུནུའདས་ནམསྦ་ཀོ་ཇོགསཔའྱི་བརྱནབ་འདྱ་ཞུནཁྲོབྱསེད་པར་འྱུར་པོ། །བམས་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པྱ་བརྩནབ་ཐེབ་པན། །མཉེས་པར་ཐེདཆིར་དམ་བའི་ཆོས་ཀྱར་ཀུནའགྲ་བྱ་བེད་པར་འགུར། 


མོ། །བསལ་བ་བཟང་པོའོ་དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་རོསྱེ་རོིས་མཉེས་པརྦ་བེད་པར་འགྱུར་ ། 


བཅོམ་ཁུན་འདས་ད་བཞིན་གཤེགས་པས་ '་བ དག་ཅག་ལ་ ། རལ རསྭ་ཧས། ཀྱི་ཨཛད་པ་མཛད་དོ། 


ཆུབྱ་ཀཞུལ་ལ་རབྱའུ་བཀད་དོ། །བདག་ཅག་ལ་ཆོསྦ་ཀེ་གཏེར་བསནད་ ཏོ། །བདག་ཅག་༥ེཤེསྦ་ཀིས་ལ་བཀདདོ་། །དགེ་བའྱོལ་བ་ཐམས་ཅད་འབར་བ 
£ £$ £ །བདག་ཅག་བངརུབ་ཀི་སེམས་ཡང་དག་པར་འདིནད་དུ་སུལད་ཏོ། །རེས་སྨྲགས་པས་རབ་ཏུ་དགའ་བར་མཛད་དོ་། །དགའ་བ་དང་དང་ 


དེ་དག་གོ་དམ་བའ་ཆོས་ཀྱང་ཤུན་འགྲོ་བྲ་བེད་པར་འགུར་། འཇིན་བར་འགྱར་རོ། །དེ་དག་རིམ་གྱོས་ཀྱང་ཆུབ་ཀྱོ་ཡོགས་ཀྱི 
ཆོས་ཡང་དག་པར་བསྩབ་ཕར་བ་བ་ཐམས་ཅད་། ཀུན་ཏུ་ཇོགས་པར་བས་ནས་གང་གེ། །མྱ་འམཅའི་རྒྱལ་པོ་ལཱན་བ་བཱ་ནྱ་སེད་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའྲི་བར་ཆུབ་མངོན་བར་ཛོགས་པར་འཚར་རྒ་བར་འགྱུར་བ་དེའི་ཚེ་ ། དེ་དག་སངས 
རྒྱས་ཀྱ་ཞོང་དེར་སྭེ་བར་འགྱུར་ཏེ་། །དེས་དེ་དགྭ་བནྱ་སེད་པ་ཡང་དག་པར་ རྫོགས་ཕའབྱརཆུབ་ཏུ་ལུང་བསྙན་པར་ཡང་འགྱར་རོ། །དེ་ནས་བཅོས་ལཱན་ འདས་ལྱ་ཐི་འཐཿའྲོ་མལ་ལོ་ལཱན་བས་ ། འདི་སྐདཅེས་གསལད་ཏོ་། ། 
།རན་སར་ངན་འགྲ་ཐམས་ཅདྱ་ཀ་ཤུལ་བཀུམ་མ། །བདེ་འགྲེ་ཐམས་ཅདྷ་ཀཤུལ་ནམ་པར་སྙངས་སོ་། །བདག་ཅགྲ་བང་ | 
ར་མཛད་དོ། །ཕ་རོལདྭཏྭ་ཕཱིནད་པའི་ཕོགས་སྙན་ཏོ་། །ཐབས་ 
་བ་དང་ ། མཚག་ཏུ་དགའ་བ་ཐེབ་བས་ཡང་དག་པར་གཟེངས་བརྐོད་ 


(ཏ། །ཆས་ཟབ་མོའ་བཟེད་པ་ལ།ཡང་དགའ་བརམ་ཛད་དོ། །བདག་ཅག་ཕོར་མི་ལཱག་པའི་ས་ལ་རབ་ཏྭ་དཀད་ད་། །བདུགཅག་ན་ཐཅམ་ལཱན་འདས་ལྲ་བས་པ་བཟེ་བ་ལགས་ཀྱ་བས་ མྱེ་བཟེ་ང ། །བཅོམ། 


 ལཱན་འདས་བདག་གསེཤ་དངྡ་འག་གོས་ཀྱང་དེ་གཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ལནྱས་མནན་། །གཞན་གིས་ལན་ 


ལེན་བརྩ་སི་འྱར་བ་ལཱ་སྭོས་ཀུཔཅ་འཚལ་། །དེ་ནས་འཁར་དེའི་ནང་ནས་བརྱནུབ 


ཡཿ 


ནི རཱ ི ུ ༧ ྫ ༥༧༡ 
ཨ་ཨྱ་སིའམམ་འི་སལ་མ་་བའིཇ་མིད་གཅིག་ནྭབ་ནདཔ་ཡར་དག་པར་ཇོགས་པའི་བརྱ་ུབ་མངོནབརྡ་ངགས་པའི་འཚང་བར་འགུར་། །འདིྱ་ནཇ་གདས་ཟུབར་འགུར་། །བར་ཆུབ་སེམས་དཔའི་དགེ་འཇུན་ ༈ 
ངི་ཉྙད་གཅོགྱར་འགུར་། ལངས་གྭོཌ་དང་། ཡོངས་སུ་སོན་པ་ནཿོ་འདྲ་བ་ཞིགྱརུ་འགར་། །ནེའི་སེམ་ས་ཅན་བཀད་པ་དང་། །སརསྤ་རསྱ་ཀ་ཞིང་ག་ཡོན་ཏན་བཀད་པ་ནོཙོ་འད་བ་ཞིགའུ་འྱགར་སྐུས་མོ་ །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱོས་ ཿ 
ཤཱརཆུཔ་སམས་དཔའ་ད་དག་གེ་སེམས་ཀྱོ་ནམ་པར་ཏྟོག་པ་ཐུགས་ཀྱེས་མཁེནནས་། །འཇུམ་བ་མཛད་པ་དཔ་། བཅམ་ལུན་འདས་ཀོ་ཞལ་གེ་སྨོནས་འོད་གཟེར་ཏུ་མ་ཁ་དོག་ཐ་དད་པ་ཁ་དོག་བྱར་གོང་ཕྲག་ཏུམ་བྱང་སྟ། །ཕུགས་བཅུ་ཀུན་ 
ཀྱི་ཕྱོགས་རེ་མེངསངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཞང་གང་འགའེ་ཀླུར་གི་བྲེ་མ་སྭད་སྭང་བར་བ ས་ཏེ་། སེམས་ཅན་མས་ཀྱེ་ངན་སོང་གི་སུག་བསུལ་ཐམས་ཅད་ཞེ་བར་བ ས་ནས་ ། ལཱ་དངྱ་སིཾ་དང་ལཱ་མ་།ཡེན་རུ་བཅས་པ འ་འཇིག་ཏེན་འཇུན་བར་ | 
ཤུས་ཏེ་། །སཱར་མགནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་ལན་སོར་དུ་བསར་བར་ ཆུས་ནས་། །བཅོམ་ལྡན་ཞདས་ྱོདབུའི་གཙུག་ུུབ་པོ། །དེ་ནས་ཚ དད་ལྡན་བ་ཞུན་དུགའ་བས་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཤོས་སྤོན་ཅད་མ་ 
ངད་ཁཀྲི་གྱང་ཐ་ ཨག ཊཀུན་ཡས་ལུང་ ཐའ རུ་་ བཅོམ་ལཱན་འདུས་ཀོ་ཞབས་ལ་ཕུག་འཆལ་ཏེ་། །ལན་གསུམ་བསྟོར་བ། ཤས་ནས་། །བཅོམ་ལུན་འདས་ཀྱོ་སུན་སྣར་འཇུག་སྙེ་ ། ཡུས་མོ་གཡས་ 
མུའ་ཱ་ད་ས་ལ་བླཙུགས་ནས་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ག་ལ་བདེ་ལགོས་ཨུ་ཐལ་མོ་སྤང་བ་བྱཏད་ཏེ་། །བཅོས་ལུན་འུདས་ལ་ཆིགས་སུུ་བཅད་པས་གུསོལད་པ་།། །།བདེ་བར་གཤེགས་ཀྱོ་འཛུམ་བ་་འད་བ་། །དེ་རོང་ཕུད་ 
སྭ་ཊུགྱ་སད་པ་ཡ་ནང་། །ར་ཆེན་ཕོགས་བྱསའི་གར་འགའི་རུལ་མཐའ་ཡས་། །ཁབ་པ་དེ་འདྲ་སྭན་ཅད་ཡངམ་མཐོང་། །ཚངས་པ་དེ་བཞིན་འཇེག་ེན་བསྟོར་བ་དང་ ། ནོར་བྱུམེ་དང་ཉི་བཱ་བའི་འོད་། ར་ཡིས 
རླུག་། །འཛུམ་མཛད་འདོའི་རྱུ་ནི་ཡུང་བསྟན་གསོལ་། །སུའི་ཆེད་ཧུ་དཔའ་བོཁྱེད་ཀྱོས། ཡུ 


འོད་ཕྱང་བས་། །འདེནེན་ངན་སང་གསུམ་ཞིབར་ཆུབ་ཡན་ལག་ཛེགས་། །ཆོསྐ་ཏྲ་ཇེ་འེེ་བདག་ཅག་ནམས་གྱེས་དོགས་པ་གསོལད་། །རྱི་ 


⁄ 


༦༥། །ནམསྭ་ཀིན་ཡེད་གཉིས་མ་ལུས་ལེགས་པརུམ་། །འཁོར་ཀུན་དགའ་བས་ཉོགས་བཟིད་པ་། །སྭུ་མདདེ་རིང་འཛུས་བ་བསྐུན། །དེ་ནས་ཚེདང་ལུན་བ་ཀུན་དགའ་བོས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་ཆིགས་སུ་བཅད་པ་འདི་ 
དྲ དག་གས་མཛོན་བར་སྙོད་ནས་ ། བསོར་བྱ་བས་ཏེ་རང་གི་སན་ལ་འདུག་ག་། །དེ་ནས་བཅོམ་ལུན་འདས་ཀྱོས་ནའི་ཚེ་ གླང་པོཆེའི་ལཱ་སྭངས་ཀྱིས་ཕྱོགས་བཅུང་གཟིགས་ནས་ ། ཚེ་དང་ལཱན་བ་ཀུན་དགའ་ཕོ་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་བཀའ་སུམད་ 

ཏོ །གུན་དགའ་བཌྱད་ཀྱོས་མྱེ་འམ་ཙའི་ྱལ་པོ་ལྔན་པ་འདེས་། །ཚུལ་ཁད་ལྭ་བུ་དང་རྐྱམ་བ་འདི་ལྟ་བུ་དང་ ། ནམ་པ་འད་ལུ་བུ་འདེས་ད་བཞོན་གཤགས་པ་ལ་མཆོད་པྱ་བས་པ་མཐེང་ངམ་། །གསོལད་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
༧ མཐར་ལགས་སོ། །བདེ་བར་གཤེགས་པ་མཐད་ལགས་སོ་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱེས་བཀའ་སུལད་པ་། །ཀུན་དགའ་བྱ་མ་འམ་ཉའྱི་རལ་པོ་ལན་པ་འདི་བསྙལ་པྱ་བེ་བཁག་ཁགེ་བྱད་སོར་ཕྲག་དྲུག་བཅུ་རྩ་བརྐྱད་ན་། ། 
 བླན་མྱེད་པ་ཨང་དག་པར་རྫོགས་པའེ་བརཆུབ་མངོན་བར་ཚོགས་པར་འ ་ ཚར་རྐ་ཧེ།། །དཀན་མཆོག་འབུང་ཞེས་བ་བའི་བསལ་པ་ལ་། འཇེག ན་གིམས་ཟླ་བ་དྲཾ་ཨ་ཨྱེདཅེས་ཧྱ་བར་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཙོ། ་ 
རྔ བ་ཡར་དག་པར་ཛོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཡོན་ཏན་ཀྱ་རལ་པོར་སཱར་བ་ཞེ _ སྭ་ཤ་བ་རག་པ་དང་ ། ཞབས་སུ་ལཱན་བ་བདེ་བར་གཤེགས་པ་འཇིག་ཉན་ ་ མཁནད་པ་ ། སྤེས་བུ་འཇུལ་བུ་ཁ་ལ་བསྒུར་བྭ་བནྱ་སེད་པ་ཡང་དག་ 
པརྡ་ཇོགས་མ་ལྟ་དང་། རྱིནམུས་ཀ་སྟོནད་པ་། སརས་རྒྱས་བཅ་ལཱན་འདས་འཇིག་ཏྟན་ཏུ་འབུར་པོ། །ཞུན་དགའ་བ་འཇྲིག་ཏེནགི་ཁམས་ཟླ་བ་དྲེས་ཕྱད་པ་དེ་ནོ་ཡག་ཐཾལ་ལཱརམ༡མ་བར་འགྱུར་ཏེ་། །ཧྲེའ ཉ་དཀར་པོ་ལས་ཤུབ་པ་། ། 
ཟླ་བ་ལཱ་བུར་སང་བཤནད་ཏུ་དྲ་མ་མྱེད་པ་། ཤནདྱཏཱ་ནམ་པར་དག་པ་ ། སག ིྣི་ །བྱང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཐམས་ 
ཅདྲ་ཀུང་ཧོར་མྱེ'་ལཱག་པ། ། ནམ་པར་ཐརད་པ་བསམ་གྱོས་མྱ་ཌྱབ་བ་ཐབ་མཤ་སྐུག་ག། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེ་དགན་ནམ་མཁའ་ལ་ཁང་པ་བགས་པ་ན་ལངས་གོོན་དོ། །དེ་དག་ནམ་མཁའ་ཁང་པྱ་ཡགས་པ་ན་གནས་པ་གྱ་བྱེདྲ་ར 


+ རུ 


ཱེ ལེད ང་རོ འུ ༡ ད་ཤ ཆི £ 
དཀར་པོ་ལ་གུབ་པའི་ས་ཆེན་པོ་དེམ་། །བཅོམ་ལཱན་འདུས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡོན་ཏུནྱཆ་རུལ་པོར་སྣང་བདེའི་གཟུགས་བརྟན་མཐོང་བར་འགུར་པོ། །དེ་དག་གོས་མཐཌམ་ཟག་ཅུཆོས་འདི་དག་ཐམས་ཅདན་གཟུགས་བཏན་ལཱ་བུའ་ཞའ་ 
དཱན་བ་ཧྭཱ་བར་འགྱུར་རོ་། །ཐང་ཆུབ་སམས་དཔའ་གདཆོས་གང་ལ་ཐེཙོམ་ཐ་བན་། །དེ་ད་བཞིན་གཤགས་པ་དེ་ལ་སྣང་བརྩ་གུརད་པ་དེ་ལ་ཞུ་བར་འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དེས་ཀྱང་ ། བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེ་དག་ལ་ཞུས་པའི་ ་ 
ལུང་བསྙན་པས་སེམས་རངས་པར་མཛད་པར་འབྱུར་རོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེ་དག་གས་ཆོས་དེ་ཐོས་ནས་། །མྱི་སྭ་བའི་ཆོས་ལ་བཟད་པ་ཐབ་པར་འགྱུར་རོ་། །ཀུན་དགའ་བ་འཇེག་ཉེན་གའམས་དེན་ ། གྲང་དང་ ། གྲེང 
ཀྱིར་དང་ །[གྲེང་རལ་དང་། ཝཱངས་དང་། ཡུལ་འཁར་དང་། །རྐྱལ་ཕོ འི་ཕོ་ཐར་འཁར་ཡོད་པརྱའི་འགར་རོ། །སེམས་ཅནད་དག་ཐམས་ཅད་ཀ༧ པ་། ནམ་མཁའ་ལ་ཁང་པ་བཙེགས་པ་ལ་ཁོད་པར་འགུར་རོ། །སངས་ 
རྒྱས་ཀྱོ་ཞང་དཔའུདྱ་ཡད་དུགདགས་པ་ཡངྱསེད་པར་འསུར་རོ། །སས་ ས་ཉན་དེ་དག་ཐམས་ཅདྱཀང་པད་མའི་སོང་པོ་ལས་ཆུསུ་ཏེ་ཧཱ་པར་འཕུར་ རོ། །འཇིག་ཏེན་སིའམས་དེནཁ་ཟས་སུ་གདགས་པྱ་སེདདེ་། །སམས་ 
ཅན་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ནོ་བསམ་གཏན་ལ་དགའ་བ་དང་ ། ཆོས་ལ་དགའ་བ ་འོ་ཟས་ཅན་ཅུ་འགུར་རོ། །འཇིག་ཏན་གཁམས་དེ་ ཚིག་པ་གཞན་ནམ་པར་ ” བཞག་པྱ་སདད་སམས་ཅན་ད་དག་ཐམས་ཿདན་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ལ་རེས་ 
པར་འགུར་བ་དག་ག། །འཇེག་ཉཾན་གའམས་དེན་ཚུལ།ཁམས་ལག་པར་ཞུགས་པ་ཁམ་ ། ལཱ་བ་ལག་པར་ཞུགས་པ་ཁམ་། ཚོ་ག་ལག་པར་ཞུགས་པ་འམ་ ། འཚོ་བ་ལག་པར་ཞུགས་པའ་སམས་ཅན་འགའ་ཡང་སྱད་པར་འྱུརར་རོ།། 
སེམས་ཅནད་དག་ཐམས་ཅད་ན་ནན་ཏན་དང་ལཱན་བ་རུ། ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ནམས་ལ་བཅོན་འཐུས་བརམས་པར་འགྱུར་བཤ་ནག་ག། །སངས་རྒས་ཀ་ཞིད་དན་བདུད་དམ་བདུད་ཀརོས་ཀོ་ལ་འམ།། །གཞན་མུ་རུགས་ཅན་སྲོན་པ། 
དང་། ཤུ་ྭཏྭ་མཱ་དང་། དམགས་པའི་ལྭ་བ་ལ་མཛོན་བར་ཞནད་པ་དང་ \ །ཕས་ཀེས་ཞོལ་བྱ་མེད་པར་འགུར་མོ། །སམས་༠ནད་དག་ཐམས་ཅད་ན་ཐབ་མའ་སྤུདོ་ཨུལ་སྙོང་པ་ཏོདྱ་ཀྲི་ཕུག་རྒྱས་བཏབ་པར་འགུར་རོ། །འཇག་ཏན་ 


པི 


ོ་བཅམ་ལྡན།གས་ད་བཞིག་ཀན་ས་མ་རྲག་བཅོས་པ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའི་སངས་རྱས་ཡོན་ཏན་ཉི་མལ་ཕར་སང་བདུ་ཡངལྷ་དང་ནམསྦ་ཀི་་པ་མངཔོ་ལ་ཕན་བ་དང་ །སབ་མངཔོ་ལ་བད་བའི་ཡིར་། བར་གིབསུ་ད་པ་ 
བྱཅུ་ཐམ་བར་བཞུགས་པར་ཡ་ངའགྱུར་པོ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡོན་ཏནྱ་གྭ་རྱལ་པར་ ང་བ་ད་དག་ག་ཚེ་ཡོངས་སྱུ་སུ་ ཊལས་འདས་པར་བཞེད་པ་དའི་ཚེ་ ། ཐར་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ཚྱོན་ཁགུས། 


༠༠། ` །གེཁམས་དེན་མིདདུ་བཏགས་པཙམ་དང་ ། འཇུ་ཤེས་ཙམ་མ་གཏགས་བར་། །ལྷདངྱ་མི་ཞེ་ཐ་དད་ངྲུ་བ་བྱ་མེད་པར་འབྱུར་རོ། །སམས་ཅནད་དག་ཐམས་ཅད་ན་ཡོངས་སུ་དུད་པར་མཛུངས་པར་འགྱར་རོ། །ཀུན་དགའ་ 


༢ འབར་བ་འད་ངའི་ཁག་རུུ་བ་ནྱ་སེད་པ་ཡང་དག་པར་ཛོགས་པའ་བར་ནུ བ་མངོན་བརྡ་ཕུགས་པར་འཚར་ར་བར་འགྱུར་ཏེ་། དེ་བཞན་ག ཆ་བ གེ་བཅོམ་བ་ཡར་དག་པར་ཇོགས་པའི་སངས་རྒས་བཀད་པ་ཆེན་པོ་ ཟྱ 


< བ་རིག་པ་དང་ཞབས་སུ་ལཱན་བ། །བདེ་བར་གཤེགས་པ་འཇིག་རེནམ ཉྱེན་པ་ ། སྙེས་བུ་འཇུལ་བ་ ། ཁ་ལ་བེསྱུང་བ་། བླནྱེད་པ་། ལཱ་དང་ མྱེ་ནམས་ཀྱེ་སྙོན་པ་། སུངས་མས་བཅོམ་ལུན་འདུས་ནམས་སུ་འསརརོ 
ལཾ ཞེས་ར་ཆུབ་སམས་དཔའ་བཙོན་འགགུས་འབར་བ་ཞེསྱ་བ་བ་ལུར་བསྟན དནས་མ་ངན་ལས་འདས་པར་འགྱུརརོ། །ཀུན་དགའ་པ་བར་ག་བསལ་ _ བ་དེ་ཡར་སངས་རྱས་དཀན་མཆོག་དང་ ངཿ ཆོས་དཀུན་མཆོག་དང་ ། དགེ་ | 
འརུན་མཚོག་དང་མི་བལ་བར་འགྱུར་ཏེ་། །བར་གི་བསལ་པ་དེན་དཀོན་མཆོག་འབྱུང་བ་ཞེས་བརྔོད་དོ། །དེནསྭ་མི་འམ་ཅོའྱི་རལ་པོ་ལཱན་བས་བཅོས་ལཱན་འདས་ལས་ལུང་བསྟན་པ་ཐེས་ནས་། བགའ་ཞིང་མགུ་ས།། ་ཨདརངས་ཤིང་རབ་ཏུ་དགའ་ 
སང །དག་མིད་བདེལ་སས་ཏྱེབབྱནབ་སམས་དཔལི་དགའ་བ་དང་། མཆོགྱར་དགའ་བའིཞགས་ཀས་། ས་ལས་ནེང་གི་བརསྲངལ་ ། ཤངཏ་ལ་བཅནཱཿཨ་ཏུ་འཕགས་ཏེ་ ། ཟསས་ཅད་དང་ལྔན་ཐའི་འཁོརདད་པྱ་མཆེརསླེས། ྷ 
དགེ་བའྱིཝ་པ་ཡང་དག་པར་བསྟད་པའི་ཕོར་། །སངས་རྒྱས་ཀྱེ་མཐུའ་དང་། རང་གི་ཤེས་རྭབྱ་ཀ་སོབས་པ་དང་། དེའ་ཚེ་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་འདྭ གྭ་སཱས་སཾ་། །ཆེས་འདོ་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་དབེན་པ་དང་། །དམྱ་སདར་ནམ་མཁའ་རོ་བཏར། 


` 


|): 


རྩ་ལེད་གསོག་དང་གསོབ་། །ཚེས་རྣམས་ཐམས་ཅད་རྨྱི་ལམ་འདར་ཤེས་ནས་། །འདུས་  ' 

, རྱས་དག་ལ་ནམ་ཡང་སྙོས་ཡེད་། །ལ་ལས་སྩུ་མའི་ཏ་དང་གར་ཆེན་དང་། །ཤིརེ་ར་དཔུང་བུ་ཆུང་དང་གཞེན་མཐང་བ་། །དམ་བའེ་དོན་དུ་སིང་ཕྱོ་ཡིད་པ་ལར་། །ཕུང་པོ་འདིདག་བསྩུ་འདུའ་སེང་ཕྱོ་མེད་། །གཟུགས་ཀྱི་རང་བཞིན་དྲབ་བ་ ༨ 
རོས་པ་བཞེན་། །ཚོར་བ་འདེནརུའི་ཆུ་བུར་འད་། །འཧུ་ཤེས་དག་ནོ་ཧུག་རྒུ་འདྲ་བར་གསུངས་། །འདུ་ཐས་ཐམས་ཅདྷ་ཆུ་ཤུང་སྙེང་པྱོ་སེད་། །སཱད་གསུམ་འདིན་སེམས་ཡེད་ནམ་པར་ཤེས་། །རྒྱལ་བས་རེ་བཞོན་སྩུ་འདྲ་གསོག་ུ་གསུརླ་ 

གནུགསྱ་ཀེ་རང་བཞིན་སྭོར་པརརིག་ནས་ནོ།། །འདུས་བས་དག་ལ་ནམ་ ཡང་སྭོ་བྱ་སེད་། །ཁམས་པཞི་ཕོ་ནེས་ཀི་དགོངས་འན་དང་། །སྟེ་མཆེད་ ནམས་ནི་འྲག་གོང་ལུ་བུ་དང་། །ཆོས་འདེ་གསོག་དང་གསོབ་ལུར་དམ་ཤུས་ 

ཁ་། །དེ་དག་རྐྱལ་པོའི་ཆོས་མཛོད་འཛིན་བ་ཡིན་། །རབ་ཏུ་ཏུལ་ཉེར་ ་ སཱན་དུང་དུལ་བ་དང་། །དེ་བཞན་ཚུལ།འིམ་སྣ་ནམ་དག་ཚུལ་འམས་དང་།། -  རྟག་ཏུ་འཕགས་པའ་ཚུལ་ཀྱོས་བཟེར་རྱེ་ཟད་། །སྤར་པ་ཏད་ཕྱར་བརྩོན 

འགུས་ནམ་པར་དག་། །བསམ་གཏན་རང་བཞོན་འགུར་བྱ་སེད་པ་དང་། ། རེ་ཧརགེས་རབ་ཆགས་རྩེདམྱད་དློས་པར་། །གང་གི་འཇུག་པ་རེ་འདྲརྱ་གུར ད་པ་དེ་ ། ཕ་རོལདྭ་ཕེནད་པའི་ཕ་རོལ་རབ་ཏུ་ཕིནད་། །བདག་སེད་ཁན་ | 

ཉིད་པེརྱ་བྱམས་པ་མཉམ་། །ནམ་མཁའ་ལཱ་ཁུར་གདྦང་ཧང་ཇེེ་དུག་ །ཞཱི་ིར་དགའ་དང་གཏང་སོམས་བཅས་པའོ། །ལུམ་འདེཆེདས་བཅེསེ་ཏགྱཏུ་ཞི། །བྱུ་བ་བཞི་པོ་ཁད་པར་འཕུགས་པ་འདི་། །ནམ་པར་འདེན་བས་ཇེས་ཨུ་གཟུང་ 

རྱར་གཟུངས་། །འཇིན་པྱ་སེདཅང་ནམ་པར་ཏོགྱ་སེད་པ་། །དེན་བསུ་བའ་དངོས་པའོ་ཕ་རད་ཕྱེནད་། །སེམས་ཅན་འདེ་དག་བདག་མྱེད་སེམསན་མྱད་། །སྲོག་དང་གསོ་བ་གར་ཟགྱ་སུ་རྟེད་དོ་། །དབང་པོ་དུགན་སྟོང་སྭེ་རབ་ཞི་བར། །གང་ 

ཤེས་དེ་ནྲི་ཤར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡེན་། །སེམས་ཅན་སེདཅོདྲ་བར་ཆུབ་སམས་དཔའ་རསྱད་། །དེན་གརྱརཱ་ཡར་བདགྱ་སེདྨ་རོམ་སེམས་ཡྱེད་། །གཉིས་དང་བྲལ་ཞིངམ་ཆགས་སྩོས་སྱེད་པ་། །སམས་ཅན་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེ་དཔལ་ལུན་། ང། 


རྒྱུད་ཀྱེ་དམ་བ་འདནོ་ནམ་ཤེསན་། །དེ་ཕྱིར་དེ་དག་ཐུབ་སྲས་ཐུ་བརོ་འགུར་། །ཉྐྱི་ལམ་བཞིན་ཏུ་མཐེང་བྱཅར་ཟདྱ་སེད་། །ཐམས་ཅེད་མེདདེ་ག 


མམ 


༠། །ཆོས་འད་སྙང་ཕྱོ་སེད་ེ་སྩུམ་འདྲ་། །གར་དུ་ཨང་སྱི་འོར་ནམ་ཡར་འགྲེར་མྱེ་འགྱམ། །ཆོས་དབངས་འདེའ་གནས་པ་རག་ནས་ན། །རྒྱལ་བས་དེ་བཞིན་ཏོདནམ༡མ་སངས་རྱས་། །གངན་ཡང་ཡོད་པ་འམ་ཡྱེད་པ་མྱེད་མདོཀྱེ༽། 
^ རྒྱུ་ཁ་བརྙེནནས་ཆོས་རྣམས་འབྱུར་བས་ནས་། །མཁའ་ལ་གླག་མཐར་འཇེག་པ་ལྟ་བུར་ནཾ། །སེམས་ཀྱེ་འའྲ་ཤེང་དེ་ལྟར་ཤེས་པར་ཐ་། །རུང་ན་ནམ་མཁའ་མྱེ་ཆགས་རྒྱུ་བ་བཞིན་། །གཟུགས་མྱེད་སེམས་ནེ་འཇུས་བྱས་དག་ལ་རྒྱུ། | 

སམས་ཀྱེ་རང་བཞིན་ནམ་དག་དཤེས་ནས་། །ཏན་མོངས་གཟུགས་སྱེད་བསོགས་པར་རྱོ་འགྱུར་རོ། །ལུས་ནི་རྩིག་པ་ནཱ་དང་ལམ་འདྲ། །བེམས་ཕྱོ་རྔ་སེད་དོ་ཤོར་ངན་བ་ལར་། །དེ་ཡས་སྭ་མའི་རང་བཞིན་འདར་ཤེས་ནས་། །ཡུས་ཀོ་ཆོས་ 
༢ མ་གནས་པར་མྱི་བྱེད་དོ། །ཆིག་ནྟ་ཏཀྱཏཱ་གཟུང་མྱེར་ཆུང་དང་འདྲ། རི དང་ཕུག་གྲ་བག་ཚ་ལྭ་བུ་སེ། ། དེ་འདར་སྨན་རབ་ཏུ་དཔེན་ཤེས་ཏེ་། །སྨ་ནས ས་ཀུན་ལ་འདུན་བའ་འདོད་ཆགས་ཡྱེད་། །བདག་ན་ནམ་མཁའི་ངོས་གནས་ 
༦ མྱེ་ལུང་སྭེ་། །མཁའ་ལས་ལུར་བའ་གནས་ཀང་ཡོད་མ་ཡན་། །རོས་འ ་  དནམ་མཁའ་འདྲངབར་བསྣོམས་ནས་ན །རེ་ལར་སེམས་ཅན་སེམས་ /ཅན་མེད་མཚུངས་གནས༽ །བསལ་བ་བྱས་ཕག་ཨང་པོར་སྲགས་ཀྱང་ 
` ནོ། །ཇེ་ལཱར་ནམ་མཁའ་ནམ་ཡང་སཱན་མ་ཚིག་། །ཆོས་ནམས་ཐམས་ཅད་ན་ མ་མཁའ་འདྲར་ཤེས་པ། །དྲ་སྲེད་བསལ་ཚེ་ཞི་ནམས་བྱཧར་ཡང་འགྲོ། ། ར་དང་རི་རབ་ཁ་ར་ཁར་ཡུག་རི། །དེ་བཞན་རོ་དང་བཅས་པའ་ས་ནམས་ཀུན།། 
ནམ་མཁའ་ངོས་ཀྱོས་ཕྱ་བར་རིག་ནས་དེ་། །མྫུའཕུཡ་སྒོབས་ཀྱེས་བྱ་བའེ་ཞིང་དུ་འཕྲོ། །སྭ་དང་། ཆུ་དང་། མྱེ་དང་། ཆུང་དགུ་དང་། །ཁམས་བཞེ་འདེ་དག་ནམ་མཁའེ་ངོས་མཉམ་བར་། །དཔའ་བྱཚུལ་འདེ་ཁོང་དྲུནུད་པ་དག་། །མཁའ་ 
ཨསྭྱ་བ་བ་མཐའ་ཡས་ཞྱད་འྲམ། །སིདཔ་གསུམཞ་དངགུད་ཉ་བག། །བཟར་བདད་བཞེན་འབྲིརཕཡདཔ། །དེའི་ཐམ་བསས་པ་བྱ་བྔད་ཀང། །སྔན་སར་ཞིནེ་ལདསབྱ་ེད། །རང་འབུརའདི་མ་ཚནམཆོག་ས་ 
. ཨན་ཡང་། །སམས་ཀ་ཆོསྱ་ཉས་གཟུགས་ཀྱོས་རབ་ཏུ་ཕ་། །སེམས་དང་ཡདན་མཆུངས་པར་དབན་བར་རྱུརད་། །རྒྱལ་བ་ཐམས་ཐད་ཆེས་མཚུངས་ཉད་ཕེམ༡མ་༽ །སཱན་གྲ་སད་པར་བར་དུབ་སུད་སྭོད་ཅང་། །དགེ་བ་བྱ་སོང་རབ་ཅུ་བསག། 


> ༄༅ 


ནུས་ནེ༽ །བུརརུབ་མཉམ་ཞིརེ་མཉམ་བར་རབ་ཤེས་ཤིང་། ཟགས་པ་ནེན་ཕྲོ་ནམས་ནེ་ཡུང་བསྡུན་འགྱུར་། །ཆོས་ནམས་ཀུན་ནོ་རང་ཡུལ་ཡོངས་དུག་སྙེ། །མཐའ་ཡས་ཕིར་ནྱི་རལ་བའི་ཡུལ་ནུ་མཉམ་། །མཉམ་ཉིད་འདི་དག་གང་གིས་རབ་ ་ 
` ཤེས་པ་། །ཡོན་ཏན་ལཱན་བ་དེ་དུག་ཡུར་བསུན་འྱུར་། །བདག་ན་གཟུགས་མྱེན་ཚོར་མྱིན་འདུ་ཤེས་ཕྱེན་། །སེམས་དབའ་མ་ཡེན་ནྣམ་པར་ཤེས་རྱད་ཀྱང་། །5ྱངརུབ།ཁོདངུརུད་པས་བདག་ལུང་བསྙན་། །ཕུང་པོ/འམས་ཀྱོས་བདག་ནེ་ལུང་མ་ 
བསྟན་། །བཟེད་པ་གར་ཞིག་བཟེདམ་ནས་ཞོ་ཡི། །སྐད་གཅིག་པ་ནི་ཐད་དང་འདེབ་མིན། །མཚུངས་རྱེདྱས་སཱེ་བ་ལ་བཟོད་པ་ན།། །མྱེ་དབང་འགྱར་ཞེས་རྒྱལ་བས་ཡུར་བསྟུནད་ཏོ། །ཆོས་རྣམས་ཀུན་ཏང་བདགཏུ་རབ་བཞིན་མཉམ།༽ །བདག་ 
ན་བདགྱ་སེད་སང་པའ་རང་བཞན་ཏེ་། །ནཱང་པ་ནམ་མཁའ་འདྲ་བའི་ངོབོ་ཉཏོ ད་། །བྱཔརུབ་རཱགྱཏཱ་མཁའ་མཉམ་རང་བཞན་ནོ། །ཟད་པརྡ་བ་ཕིར་ཟད་པ་ ཤེས་ཨིནུས་། །ྱ་ཟད་པ་ན་ཐད་པས་ཟད་་རོ་འགུར་། །ཟད་པའ་སྭཱ་ཡེས་ 
ནམས་ཀུནམ་སུས་། །བཟོད་དང་ལན་ལས་སངས་རྒས་ཡུང་སྟོནད་ཏོ། \ ` མཚན་མྱེད་གནས་འཇུག་པའི་གནས་མྱེད་དེ་། །ཡང་དག་འཇུས་མྭ་བས་པ་ ་ཁདུས་ཁ་གྲེལ་། །མྔ་བས་་བེདརུམ་བཅུག་བུར་བྱ་མིན་། །དེ་བཞནེ་ 
ཏད་འདུང་རྱལ་བས་བདག་ཡུར་བསྟན་པར་འཕུར་སུམ་ན་། །ཆོས་ལམ་ཚུལ་ ལྱ་མཾ་མཉམ་སྭོར་བ་ཨིན། །སེམས་དང་ཡོདྱ་ཀོས་སྩོར་བ་སྣོཔམ་ཡེན་། །ཆོ ས་སོར་ཁད་པར་འཕགས་འདོ་མཚུརས་ཤིངམཉམ་། །ཁེད་ཅག་ཐམས་ཅད་ 
སུའི་སཱ་ན་འཁོད། །བདག་ནནས་མཁའི་དཀིལ་ན་ནམ་པར་གུནས་། །ས་དང་ནམ་མཁའ་མཉམ་བར་ཤེས་ནས་ནི། །སེད་པ་གསུམ་ནཇགསྤ་ཡད་ཡ་ཤེས་འཇུག་། །དེནསྦྱ་རི་འམཨོའྱ་མལ་པོ་ཛན་བས་ཚེགས་སུ་བཅད་པ་འདི་དག་ལྨུས་ནས་། 
རརའང་ལའོ་ཞེ། །ཐལ་མོ་སྩ་ནས་ ། བཅེམ་ལཱན་འདས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ཏེ་། །བཅོམ་ལྔན་འདས་ལ་འདྲི་སད་ཅེས་གསོལད་ཏོ། །བཅམ་ལཱན་འདས་སངས་རྒྱས་ནི། །བདག་གཾ་ཡེད་ངུ་བུང་བ་ལགས་སོ། །དེམའི་སླད་རུ 
'ཞེ་ན་། །བཅམ་ལཱན་འདས་བདག་སྔོན་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སོད་པ་དོན་མ་མཆིས་པར་མ་བྱགས་ཏེ་། །སོན་གི་དག་བའྱི་ཚ་བ་ནམས་ཀས་བདག་མ་སྲུས་པས་། །བཅམ་ལྔན་འདས་ཀུས་བདག་ག་བསམ་བ་ཐམས་ཉད་ཡོངས་སུ་བསྙང་བའི་ | 


@ 


: 


༠༠། །སྙད་དུ། །ཟླ་ནྱ་སེད་པ་ཡང་དག་པར་ཛོགས་པའ་པརྙརུབྱཏུ་ལུང་བསྟན་ཏ། །དེནས་འཁར་དའིན་པནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཁ་གཅོག་ ། འདི་ལྭ་ཊུའ་སམས་སྙུས་ཏེ་ ། མྱི་འམ་ཅའི་རྒྱལ་ཕོ་ལཱན་བས་དེ་བཞིན་གཤེགྲ། 
ཆེ པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡརདག་ལུར་ཛོགས་པུའི་སངས་རྱས་གར་ལས་དང་པྩོ་བནསེད་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའྱི་བརྒརུབ་ཏུསམས་བསྟུད་ཧུམ་ཡོ། །དེནས་བང་ནུ་བ་སེམས་དཔལའ་ལྷའི་གཅོད་པནྱ་ཆས་བརྱརུབ་སམས་དཔའ་དེ་དག་གི་ 
སེམས་ཀྱ་ནམ་པར་ཏོག་པ་སེམས་ཀྱོས་ཤེས་ནས་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་འདི་ ་སད་ཅེས་གསོལད་ཏ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་མྱ་འམ་ཅེའི་རྐྱལ་ཕོས་ལཱན་བས་། དེ་བཞན་གཤེགས་པ་གར་ལས་བྱར་ཆུབ་ཅུ་སམས་བསྟེད་པའི་དེ་བཞན་ག གྲ 
 པ་དེའེ་མཚནཏདཙ་ལགས་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀས་བཀའ་སུལད་པ། རེགས་ཀུབུ་སཱོན་འབྱུང་བ་ཁུདས་པའིདུས་བསལ་པུ་གངས་ཕྱེད་པ་ཡར་ཆེས་ག རས་མྱེད་པ་རྒྱས་པ་ཚད་རྱེད་པ་། །བསམ་ཆྱེས་རྱེ་ཁབ་པར་གྱུརད་པ་རེའི་ 
£ ཚེ་། །རའདུས་ན་ནམ་པར་དག་པ་ཞེས་བ་བའ་བསྟལ་པ་ལ་། །འཇྲིག་ རྟེན་གའམས་དགེ་བ་ཞེས་བ་བརད་བཞིན་གཤེགས་པ་རྲག་བཅོམ་བ་ ༼ ༽ཡར་དག་པར་རགས་པའི་སརས་རྒྱས་རོག་པ་དང་ཞབས་སུ་ལུན་བ་༽། 
- བད་བར་གཤེགས་པ་། །འཇེག་ཏན་མཁེན་པ་སེས་ཐུ་འདུལ་བའཁ་ལ་ བསྩུར་བ་བ་ན་མེད་པ་ ། ལཱ་དང་སྱེ་ནམས་ཀྱི་སཱོན་པ་། ` །སངས་རྒྱས་བཅ ཡ་ལན་འདས་རན་ཅེན་ཕུར་པོ་ཞེས་བ་བ་འཇེག་ཏེན་ནུ་བུར་ངོ །རིགས་ 
ཀྱེབུ་དའཚེ་དེའིཏུས་ན་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་སརས་ཆས་རནཅེན་ཕུར་པོ་དའརནུབ་སམས་དཔའི་དག་འདུན་ནྲ་བེ་བ་ཕག་དུག་བྱསར་གརད་ཏེ་། །ཐམས་ཅད་བརྩོན་འགུས་བརམས་ 
བ་དང་ ། བཟེད་པ་ཐོབ་པ་། བླ་ནྭ་སེད་པ་ཡར་དག་པར་ཛོགས་པའྱི་བརྙནུབ་ལས་ཕིརྩསཾ་ལཱག་པཤ་སུག་ག། །དེའི་མེའིཛདན་ལ་བེ་བ་ཕྲག་དུག་བྱས་ཐུབ་པར་རྒུརད་ཏོ། །འཇིག་ཏེན་གེ་ཁམས་དགེ་བ་ཞེས་བ་བ་དེ་ཡང། །ཧེ་དྲུར་ཁས་བུབ་ 
པ་ ། རྒྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱེས་བརྒྱན་བ་། །རྣམ་པའི་མཆོག་ཐམས་ཅད་དང་ལྟན་བ་། །དགའ་ལུན་གོ་ལྦུའ་རོས་ལྟ་ཊུར་ཁང་ཁིམ་དང་། །མངས་སྟོཌ་དང་ཉེ་བར་སྭོད་པ་དང་། །བཟའ་བ་དང་བཏུང་བ་བསམས་པཙམ་ྱོས་འབྱོརད་པའ། །! 


ཨ༦་ྨ 


"༥༥ སཡསམའ ར་འ 
¡ „¿° ༩ 


སངས་རྒས་ཀྱ་ཞིངདེ་ན་ཐེག་པཆེན་པོམ་གཏོགས་པར། །ཐེག་པ་གཞན་ནམ་པར་གཞག་པྱ་སེད་པར་བྱུརད་ཏོ། །རིགས་ཀྱེ་བུ་དའི་ཚེདལྱིདས་ནྭ་མིང་བཞི་ལ་དབང་བའོ་འཁར་ལས་བསྒུར་བའྱི་རལ་པོ།། །ས་འཛིནཿས་བ་བ་། རིན་པོར་ ་ 
སྣུ་བཅུན་དང་ལཱན་བ་ཞིག་བྱུར་སྙེ་། རེའི་སླས་ནེ་སྟོར་ཕྲག་བཞི་བཅུ་ཡོད་དོ་། (` །དཔའ་བ་ ། བརུལ་ཕོད་པ་ ། ་ཡན་ལག་མཆོག་ག་གཟུགས རནྣཿཝཱནཾ་ཀཱ། །་ལོདྱ་ས་འབྱ་་འཇོམ་བུག་ནུག་གཀ ༩ 
རགས་ཀྱས་འཛིན་དེས་། བཅོམ་ལཱན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རནཅན་ཕུང་པོ་ དང་། །ཀྱར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཕྱེ་བ་ཕྲ་གདྲུག་བཅུ་ལ་། །ལ་ཐེ་བ་ཐམ་བར་ཡད་ཏུ་འང་བའི་ཆོས་གོས་དང་ ། །མཁ་ཆ་དང་།ན་བའི་གསོས་སན་ 
5 རང་དཅཏ། བདེ་བར་སྩར་བ་དང་། །བདེ་བ་ལ་རེག་པར་ བྲུ གནས་པར་བ་བ་ཐམས་ཉད་བསྟེན་བཀུར་ས་ནས་། །དེནས་བཅོམ་ལཱན་འ ༨ དས་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་རནཆེན་ ཡུརཔོ་དེ་ རོ ་མཆོད་པ་དཔག་ ཨྩཆེད་པ་ 
རཿ །དགེ་བའྲིས་བས་ཉེ་བར་བཏནདནས་། །བུདསེད་བཞི་ནོང པོ་དེ་དག་དང་། བུ་སོར་པོ་དེ་དུག་དང་། །སོག་ཆགས་བྱ་སདྲ་འི་བཞ་ཧར་ དང་ལཱན་གཅིག་ཏུ་ ། བླ་ན་སྱེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་ཤར་ཆུ་བ་རྱ་ ; 
སེམས་བག །དེས་བརནྱངསམས་བབནས་ཀང་། ལ་ཧེ་པར་ མཅོགོལ་དསདབཞིགག་ཤེགས་པ་རིནཆེན་ཕུརཔའ་ལ་བསནབཅ་ད པ་སོ། །དྱངས་གཞན་ཞགན། ཅུ་ཆ་བབས་ཞུགསཡོངསཨུ་དག 
པ་ཞེས་བ་བྱ་མལ་པོར་བཅུག་ནས།། །རལོ་སེད་ཐམས་ཅད་བརཏེ་། སྣ་དང་ ། ཁ་སྣཱ་བགས་ནས་། །གསོ་ངུང་སྩིག་བགས་ཏེ་། །བཅོམ་ལུན་འདས་དེའི་བསྟན་པ་ལས་ད་པས་ཤུམ་ནས་ཏྱམེ་མེད་པར་རབྱ་དྲ་རངོ། །དེནས་རྒལ་པའོ་བུ་དེ་ 
རག་གོས་ཀར་། རཾམྱ་བེས་བུ་ཁུ་བརར་རལ་པོར་བཅུག་ནས་། ཕའ་ཇེས་སུ་རབ་ཏུ་བུར་བར་གྱུརད་ཏ་། །རིགས་ཀོ་བུ་དེ་ལུར་ནམ་གངས་འདེས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དེའི་ཚའི་ཚད་རིང་བརྡ་གུརད་ཏོ་། །རྒྱལ་བུ་གཞེནུ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་དེ་བཞིནེ 


_ གཤེགས་པ་དེ་ལས་རབ་ཏུ་བུར་ནས་། །རྒྱལ་ཁུ་གཞོནནུ་ཐཆུངས་སྟང་ཇེའྱི་བོ་ཞེས་བ་བ་གཅིག་པུ་གཏོགས་ཏེ་། །དེ་ན་ཆོས་ཀྱོ་གལ་སྲེད་བེད་པ་ཆད་པ་པེད་པ་དང་། མཚོན་ཆ་མེད་པར་ཆོས་དང་མཐུན་བར་དབང་བྱེད་ནུ་བཅུག་ག། །རཾགས་ཀྱོ་བུ་ 


ཙོ 


༦། །དེ་ལྭར་རྱལ་པོས་འཛིན་དེ་བུ་དང་བཅས་པར་། །བཅོམ་ལུན་འདས་དེའི་བསྟན་པ་ལ་རབྱཏྱ་བུརནས་། །ཐོག་མ་དང་ ། བར་མ་དང་། ཐ་མར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རིནཆེན་ཕུར་པོ་དའི་དམ་པའིརོས་རབཏུ་གཟུང་ངོ། །རེགས་ 
° ཆ ཀྱིུ་དེའིཚེ་དའིརུས་ན་ ། ཟློང་བཞི་ལ་དབང་བའི་འཁར་ལས་བསྒུར་བའྱི་རུལ་ཕོས་འཇིནཿེསྣ་བ་བརྱ་གུརད་པ་། །དེ་གཞན་ཞིག་ཡེན་སམ་ཅུ་དོགས་ཤོང་ཐེ་ཚོམ་ཟ་འམ་། །ཡད་གཉས་སུ་གུརད་པ་ལྟ་ན་། །རགསྦ་ཀ་བྱུ་འདྲ་ཀེས་དེ་ལུར་ 
སྱི་བལྟའ། །དེཅའི་ཕོར་ཞེན་། མྱི ཡས་པ འི་ས ། རྱལ་ཕོ་སྭ་འཇིནཿེསྱ་བ་བརྦ་གུརད་ཏོ། །ཆྐལ་པོ་དེའིབུརྱསརད་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ནིད་ལུར་། ཕྱོགས་བཅུ་ན་། ཐང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྤུད་པ་སུད་ 
༧ རཱ། །རགས་ཀྱ་ཐུ་དེ་ལརནྷ་སཾ་འམ་ཅའི་རལ་པོ་ལཱན་བས་། བཙོས་ལ ན་འདས་དེ་བཞན་གཤགས་པ་རིན་ཆེན་ཡུར་པོ་དེ་ལས་ ། བླ་ན་སྱེད་པ་ཨ  ར་དག་པར་ཛོགས་ཕའྱ་བར་རུ་བྱཏ་སམས་བསྟད་དོ། །དྲེ་བ་ནྱ་སད་པ་ཡང་ 
7 དག་པར་ཛྫོགས་པའི་བརཆུབ་ཅུ་དང་པོ་སེམས་བསྙེད་ཚུད་ཆད་དའ་བར་ཐ མས་ཅད་རུ་། །སརས་ཧས་མཐེང་བ་དང་། ཆོས་༡ན་བ་དང་། དཀེ་འདུན་ ལ་རས་འགྲེ་ཧད་པ་དང་། མྲ་བལ་བརྒ་གུརད་ཏེ་ ། འདེས་ཡང་དག་པར་ 
རྫོགས་པའྱི་བར་རུབྱ་ཀུ་ཚོགས་ཀྱང་མུརཏུ་ཡང་དག་པར་བསླུབས་པས་། ། འདེ་ལ་ངས་འདེན་མ་འངས་པའའདུས་ན་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ ཨང་དག་པར་ཛོགས་པའི་སངས་རྒས་ཡོན་ཏནྱ་བྷ་ཧལ་པོ་སཱང་བ་ཞེསྱ་བ་བར་ 
འགྱུརརོ་ཞེས་ལུར་བསྙནད་ཏེ་།། །དེ་ནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ལྭ་བརཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ལྷའི་གཅོད་པནྡ་རས་འདྲེསད་ཅེས་གསོལད་ཏོ། །གཅོས་ལུན་འདས་ཇོཙམ་ཅུ་ད་བཞན་གཤེགས་པ་རྲག་བཅོམ་པ་ཡང་ 
དག་པར་ཛོགས་པའི་སངསྨ་ཆས་ཐགས་པྱ་མོ་མངའ་བའི་མཁེན་པ་དང་ལཱན་བས་། །འདི་ལར་དགེ་བའྱི་ཝ་བའི་མངོན་བར་འདུས་བྱཉིས་པའྱིར་བས་ན་། །ཨུནརང་དུ་ལགས་པ་ཡང་བཅོམ་ལཱན་འདས་རྱོས་བསྒྲེབ་པ་སྱི་མངའ་བའཨེན་བས་ 
གཟིགས་པ་ནི་པོམཚརད་ཏོ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀིས་བཀའ་སུལད་པ།། །ཆིགས་ཀྱིབུ་དདེ་བཞནེན། །ཇིསད་སྨས་པ་དེ་བཞིན་ཏེ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོས་བ་ཡར་དག་པར་ངོགས་པའི་སརས་རྒྱས་ནཐོགས་པྱ་སེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ 


| ., 31:24 / ཱུ 
དང་ལཱན་ནོ་། །དེའྱོ་ཕེར་ཞེ་ན་། །རགེས་ཀྲིབུ་གང་སེམས་ཅན་ཐམསཅད་ཀེ་འདས་པའི་སེམས་ཀྱོཧུད་ཟད་པ་འགགས་པ་དང་། བྲལ་བ་དང་། རྣམ་པར་གྱུརད་པ་ ། རྒྱ་གང་དག་ལས་སེམས་ཀྱོ་རྒྱད་དེ་དག་བྱང་བ་དང་།། རྒྱ་གར་དག་ཀྱེད་པས་ཟད་ འའ 
ངོ ˆ པ་། །དགེ་བ་འུམ་མྱེ་དགེ་བ་འམ་། །ཡུ་དང་བསྟནད་པ་འམ་ ། ཡུརཏུ་མ་ཁྭསཱནད་པ་། དེ་དག་ཐམས་ཅད་ནམ་པ་དང་བཅས་། བཞི་དར་བཅས་། གཏན་ཚེགས་དད་བཅས་པར་ ། རེ་བཞན་གཤེགས་པས་རབ་ཏུ་ཤེས་སོ་། །ད་ལཱར་བྱང་བའི་ ཀཱི 
ཅུསྱ་ཀསེམས་ཅུན བྱམས བ་ཀི་སམས་ཀི་ུདའབུང་བ "། །དགེ་བ་ཁམ་སྱེ་དགེ་བ་འམ་ ། ཡུང་དུ་བསྟན་པ་འམ་། ཡུརརུ་མ་བསྟནད་པ་ཡང་རུང་སྭེ་། །སེམས་གང་ག་འག་རུ་སེམས་གང་འབྱུར་བ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀང་ །རྣམ་པ་དང་ 
བཅས་། ཨུལ་ཕྱོགས་དང་བཅས་ ། གཞི་ཅ་ ས་གུརད་པ་དང་བཅས་པར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་རབཏུ་ཤེས་སོ་། །གུང་མ་འཇས་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀེ་སམས་ཀྱོ་རྨུད་དང་། སེམས་ལས་བྱུང་བའཾ་ཆཾས་དགེ་བ་འམ་ ། གྱཾ་དེགེ་བ་འམ་། 
མུྦྤཱ་བསྟན་བ་ཁམ་། ཡུར་དཱས་བསྟནད་པ་ཡར་རུང་སྟེ་། །སེམས་གང་ གི་འོག་ངུ་སེམས་གང་འབྱུང་འརྱར་བ་དེ་དག་ཐམས་དྲ་ཀར་ནམ་པ་དང་བཅ སཱ་། ཨུལ་ཕྱོགས་དང་བཅས་པ་། གཞིཙི་ཡས་གྱྱུརད་པ་དང་བཅས་པར་། 
དེ་བཞོན་གཤེགས་པས་རབ་ཏུ་ཤེས་ས། །རགསྲ་ཀྱ་ཊུ་དེ་ལར །དེ་བཞིནེ་ གཤེགས་པ་དྲག་བཅམ་བ་ཡང་དག་པར་ཛེགས་པའི་སངསྨ་གས་ནི་ཐེགས་པ་ ཧྱེད་པའི་ཡེ་ཤེས་དང་ལུན་ན། །དེ་བཞན་གཤགས་པའ་མྱཌེནད་པ་ཐགས་ 


༣༤ ལང རླེ 


པྲ་མཱ་མངའ་བ་བསྟན་པ་འདེ་བཤད་པ་ནྲ་སྲོག་ཆགས་སུམ་འབུམ་རྱེས། །་ནྱ་སེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་རགས་པའི་བར་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྟེད་དོ། །དེ་ནས་སྱ་འམ་ཅའི་ཆལ་པ་ལཱན་བས་ ། བཅམ་ལུན་འདས་བངརུབ་སེམས་དཔའ་དང་ ། ཏན་ཐོས་ 


ཀྱོ་དག་འདུན་ཀེ།འཁར་དང་བཅས་པ་ལ་། །ཞག་བཅུན་བདེ་བར་སྣུར་བ་ཐམས་ཅད་ཀས་བསྟེན་བཀུར་བྱསནས་ ། ཡོངེས་སུ་ལངས་ ད་པར་ཐ་བའྲ་པེར་། རང་གའང་ཁས་དང་། འཁར་གྲི་ཤམས་དེ་ན་ཡར་བཅམ་། ན་འདས་ལ་ཡུལ་ཏ་། །འདེ་ 
སྙད་ཅེས་གསལད་ཏོ་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་བདག་ལ་ཐུགས་ཆེ་བའི་སད་ཅུ་འདོམ་གཤེགས་གརེ་བཞུགས་པར་གསོལ་། དེནས་སེ་བ་ཨང་པོ་ཡ་ཕན་བ་དང་། སྟེ་བོ་མང་པ་བདེ་བ་དང་། ། འཇོག་ཏྟེན་ལ་ཐུགས་བཙེ་བ་དང་། སྭེ་བ་འཕལ་ 


 ར་ ྨ ཿ ་ 


༦༠། །པོ་ཆེའི་དོན་དང་། །རྱི་འམ་ཙོའི་དང་། དོ་ཟ་དང་། ཀཱ་ཝེ་ཆེན་ཕྲོ་ནམས་ལ་ཕན་བ་དང་། བདེ་བར་འགགགར་རོ། །དེནསྱ་ཉི་འམཅའ་ཆལ་པོ་ལྔན་བའི་བྲུ་དིམྱ་སེད་པའྱི་ཡིག་ཅེས་བ་བས་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་ནར་ཐུ་རོནེ་ 


༨ 
༠ 


` བོ་ཝེའི་ད་བ་ཕུལ་ནས་། བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་འདྲི་སད་ཅེས་གསོལད་ཏོ། །བཅམ་ལུན་འདས་མྱི་འམ་ཅིའི་བདག་ཅག་། བླ་ནམྱེད་པ་ཡར་དག་པར་རྫོགས་པའྱི་བརྙཆུབ་ལ་ཡང་དག་པར་ཁུགས་སུ་ལགས་ཀང་། །བདུགཅག་ནོལ། 


དང་རོལ་མོའི་དབརས་སྣཱ་དང་། གླུ་དུང་གར་ལ་རབ་ཏུ་ཆགས་ ། སོས་དང་། གདུག་པ་དང་། ཟུག་པ་དང་། ཕྱེ་མ་ལ་བག་མ་མཆིས་པར་དགའ་ཞིརྩལ༧་ལ་ལགས་ན་། །དྲི་སྣང་བདག་ཅག་ཐག་མཆེས་པར་འགྱུར་ཞིངྲ་བརྦ་རུབྱ་ཀི་ཡོགས་ཀུ་ཆོས་ནམས་ ; 


༼།ཧུ་པོ།་བུང་ཅུབ་བར་ལུའ་འ༣པོ་་་ གདམ་ངག་། །བཅོམ་ལཱན་འདསྱ་ཀྱིས་བདག་ཅག་ལ་བསུཡད་པར་གསལ། །དྲེ་སད་ཅེས་གསོལད་པ་དང་། བཅུམ་ལཱན་འདས་ཀྱོས་མྱ་འམའི་རྐྱལ་པེའ་ 

¿ གུ་དྲི་མ་གྱེད་པ ཡྱིག་ལ་འདྭི་སད་ཅེས་བཀའ་སུལང་ཏོ། །བཞིན་བཟར ས་དེའི་ཕིར་། དེརྱ་ཕེན་ཆད་སེལ་སྟན་དང་། ཀྱུ་གྱངས་དེ་དག་ལས་བྱང་ཆུ། བ་ཡོངས་སུ་སྙེན་བར་བེད་པའ་ཆོས་རུག་བྱཅུ་ཆ་བཞྱིབར་བྱ་འེད་ལྱ་ཧན་ | 
ཚས་བྷནབ་པར་ཤའ་། །རུག་བྱཅཿ་བཞི་གང་ཞེན་འདི་ལྟ་སྟེ་། སི་ཏག་ པའི་གླེ་འབུབར་བ་དང་། སུག་བསུལྦ་སོ་འབུང་བ་དང་། བདག་ཡེད་པའ་ སྣ་དང་། ཞི་བའོ་སྨ་དང་། མངེན་བར་འདྱ་སྱི་པེད་པའི་སྨ་དང་། དཔེན་བའི་ 
སཱ་དང།མི་སཱཱ་བའི་སླཱ་དང་། དངོས་ཕྱོམེད་པའི་སླ་དང་། འབྱུངབྱ་ེད་པའི་སྨ་དང་། གནསྤ་སད་པའི་སླ་དང་། ཇི་་བ་བཞིནདེ་སྲཱ་དང་། ཡང་དག་པའི་མཐའི་སྲ་དང་། ཆོས་ཀྱ་དབིངས་ཀྱོ་གཱ་དང་ ། སེམས་ཅན་མེད་པའི་སླ་དང་ སྲོག་མྱེད་པའི་ 
སྨྲ་དང་ | གར་ཟག་རྱད་པའ་སྣ་དང་།| སྙེན་བའི་གླདང་། ཚུལཁྲསེས་ཀྱེ་སཱདང་། བཟོད་པའི་སླུ་དང་།། བཅོན་འཐུས་ཀྱོ་སཱཱ་དང་། བསམ་གཏན་གེ་སྲཱདང་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་སཱཱ་དང་། ཐམས་པའི་སྣཱ་དང་། སྟེངརྔའི་སཱ་དང་། གཏང་སྒོམས་ཀྱི་སཱ། 

དང་། འང་བྱ་ཡེད་པའི་སྤཱ་དང་། འྲག་བྱ་སེད་པའི་སྣཱ་དང་། རྒྱ་ཨྱེད་པའ་སཱ་དང་། གནས་མྱེད་པའི་སྒཱ་དང་། བརྟན་བཡྱེད་པའི་སཱཱ་དང་ ། སང་པ་ཏཾདྱ་ཀཱ་སྭ་དང་། མཚན་མྱཔད་པའི་སླུ་དང་ ། ན་པའྱེད་པའིསྤ་དང་། འདོད་ཆགས་དང་ཤལ་ 
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བའྱི་ཨཱདང་། འབྱུང་བྱ་ཡེད་པའི་སླ་དང་ ། ཏེན་བའི་སླ་དྲང་། བཏེནྱསད་པའི་སྣ་དང་། སངས ྱས་ཀྭ་་དང་ ། ཆོསྱ་ཀ་་དང་ །དག་འདུན་གི་སླུདང་། ཆུརུབ་ཚད་ཆེད་པའི་སླ་དང་། དྲན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པའི་སྣ་དང་ ། ་ཡར་དག་པར་ ། 
. ཟླ ང་བའི་སླཱ་དང་། རྫུའཕུལ་གེ་རྐར་པའི་སྦྲ་དང་། དབང་པའ་སཱ་དང་ ། སྙོབས་ཀྱི་སྩཱ་དང་། བྱང་ཆུ་བཀྱུ"ཡན་ལག་གི་སྨྲ་དང་ ལམ་གེ་སྭཱ་དང་] ཞཾ་གནས་ཀྱི་སྦྲ་དང་། གྲ ཐབས་ཀྱེ་སཱ་དང་། བསྩུ་བའི་དངོས་པའ་སཱཿ 

།ྭ དང་། སམ་ས་ཅན་ཡོངས་སུ་སྙཾན་བརྲ་བ་བའི་སླཱ་དང་། །བཅུད་ཚར་གཅད་པའི་སྣ་དང་། རམ་བའ་ཚས་ཡངས་སུ་གཟུང་བའི་སྨ་དང་ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྐུ་མ་དང་ | རྐྱེ་ལམ་དང་། གཟུགས་བརྟན་དང་། ཆུ་ཟླ་དང། བྲག་ཆ་ལཱ་བུའི་སྣཱ་དང་། ། 
ཆེས་ཀྱོ་དབངས་འདྲེས་པྱ་སེད་པའོ་སྨ་དང་། འཁེར་བས་ཡོངས་སྲུ་མི་སྩོ་བ འྭི་སྭ་དང་། འབྱར་བའི་སླ་དང་། དགེ་བའྩོཝ་བའིར་བ་ཚོགས་ཐམས་དྲའི སྣ་དང་། དབུ་བ་དང་། ཆུའྱརུ་བུར་དང་། ཱ་རུ་དང་ ། ཆུ་ཤིངེ་གི་ཡུར་པོ་ 

དང་། སུ་མ་དང་གེང་པྱོསེད་པའི་སཱ་དང་། ཇི་སད་སླས་པ་དེ་བཞིན་དྲུབ་ ` ཞོངི་ཆོས་བསྣུབ་པའི་སྨ་འབྱར་བར་འགྱར་མོ། །བཞིན་བཟངས་དག་དེའ ར་སངས་རླས་ཀྱི་མཐུས་སིལ་བསྟན་དང་། ཀུ་དབྱངས་དེ་དག་གང་གས་ 
ཞྱད་བག་ཡོད་པརྡ་བར་ནུབྱ་ཀ་ཤོགས་ཀོ་མོས་ནམས་བསྣུབ་བར་འགུར་བ་ དེ་ལྭ་བུ་ས་འདོདག་འྱབར་བར་འབྱར་རོ་། །དནས་བཡམ བདདོང་ལནྲ་གི་འའོད། །ངོ་མཆདྱྷཱ་གརོདདུས་། བཅེོ་བུད་འདུས་ 


ལ་ཧུག་འཚལ་ཏེ་ ། འདི་སད་ཅེས་གསལད་ཏོ། །བཙམ་ལཱན་འདས་ཙཚམ་དུ་སརས་རྒས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ནམས་ཀྱོབརྩཆུབ་འདྱིབོནྱེ་ཉེས་རབས་ཀོིས་ཤིནདྱང་བོནྲ་ཧུས་རུབས་པ་དུང་། ཆོས་བསྟནད་པ་དང་། ཇོཙམ་ཅུ་དེ་བཞོན་གཤེག་ 
རེ ཟྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་གནྱར་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་ན་ངོམཚུརད་ཏེ།  །བཅོམ་ལཱན་འདསྱ་ཀེས་བཀའ་སུལད་པ་། །ཟྲགས་པ་དག་ཇི་སྐད་སྨས་པ་ ། དེ་བཞིན་ཏེ་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པསྲ་བངྱརབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ 
ཤནྙེང་གཟུང་ངོ་། །དེཅ་འི་ཧོར་ཞེན་། འདི་ལྟར་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡོངས་སུ་གཟུང་བས་ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་གཟུར་བར་འགྱུར་མོ། །གུགས་པོ་དག་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ ། བརྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཡོངས་སུ་བཟུང་, 


\ 
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༥༠༠ ། །བ་གར་ཡེན་བ་དེ་སེམས་ཉན་་རཾ་དོན་ཏོད་དོ། །དེ་ལཱ་པན་སེམས་ཅན་ཐམསཅདྲ་ཀཱའེད་རུ་ ། རེ་དག་གཆ་གང་གས་ ། སེམས་ཅན་ཚདྷ་སེད་གངས་སྱེད་པ་། འཁར་བ་ལས་སྱ་རན་འདལ་བའི་ལམ་ཏུ་གཟུར་བར་འགྱུར་ 
ཆ བའི་གཆ་ཆེན་པོ་རྱན་ཏོ་། །གྲགས་པོ་དགྲ་ནམ་གངས་འདེས་འདེ་ལུར་ད་ལར་བཞུགས་ཀང་དུང་། །ཨོངས་སུ་མྱ་པན་ཁས་འདས་ཀྱང་ཏུང་ས་། ཤང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་མཛད་པ་གར་ཡན་བ་དེས་སེམས་ཅན་ 
ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་གཟུར་བར་རག་པརྨ་པའ་། །གྲགས་པོ་དགྲ་བར་ཆུབ་སམས་དཔའ་ལ་གས་དང་། བསད་སྭམས་རང་། མལ་མདང་། ན་བའི་གསས་སྙ་དང་། ཡོ་བདྡ་ནམསྭ་ཀསེ་རམ་འགར་བས་པ་ན༽ སེམསཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ | 
༧ རམེ་འགྲ་བས་པརའ༅ར་རོ། །གགས་པ་དགྲ་བར་ཆུབ་སམས་དཔའ་ ཁ་བདེ་བར་སྙར་བ་ཉེ་བར་བསུབས་པུ་ན། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་བདེ་བ ར་བསྩུར་བ་ཉེ་བར་བསསབས་པར་འགྱུར་ངོ། །དེཙའྱི་ཕོར་ཞེ་ན་ ། གྲགས་ 
,༼ པོ་དག་ཐ་ནྭ་བརུབ་སེམས་དཔའ་དབུགས་འབྱུང་བ་དང་། །ཆུབ་པ་ ` གང་ཡོན་བ་དེ་ཐམས་ཅད་ཁ་ཧོང་ཇ་ཆེན་པ་རབྱཅུ་ཐེབ་པ་དང་ལཱན་བ་དང་། འེ ཡ་པ འོ་ག 
 ཏོ་། འདོད་པན་སོད་པ་དང་། གཟུགས་ན་སྤོདཔ་དང་། གནས་གསར་མའི་ རེསི་ཀྱོ་ལཱའི་བུ་ད་དག་དང་། ཀླུ་དང་། གནད་སྙན་དང་། དྲིཐ་དང་། རྱེ་འམ་  ༢་དེང་། འཱ་ཕེ་ཆེན་པོ་དང་། ཐམསཅད་དང་ལན་བའི་འཁར་དེ་ ། བཅེམ་ 
ལཱན་འདས་ཀས་ལེགས་པར་གསུངས་པ་ལྔ་རེས་སུ་ཡད་རང་ནས་ ། ལཱའི་ཨེ་ཏོག་ནམ་བ་མང་པོཁ་དོག་སུ་ཚོགས་པས་ ། ཿ །ལན་ཁུདས་ལ་མདོད་པར་སྙོནཏོ། །དེ་ནསྤ་སོ་འམཿའྱོརལ་པན་བས་འདེ་སྟམ་དུ་སེམས་ཏ་། བཅས་ 
ལུན་འདས་ཤདེཀྱོ་རྔུའ་ཕྲུལ་གྱོས་སམ་། །གཞན་བྱར་ཆུ་བ་སེམས་དཔའི་སྟའཕྲུལ་གས་བདག་གོ་གནས་ནས་། །་རོད་གོ་ཕུར་པོའ་རེལ་གཤེགས་པ་ན་བདག་གོན་མ་ཡེན་གས་ ། བདག་གས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་མཆོད་པའ་ལས་ 


ཀྱོ་ཕྱོར་། ཤིངེ་རྟ་གཔལ་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་བརྙརུབ་སེམས་དཔའི་དགེ་འདུན་དངཅམས་པ་དང་། ཉན་ཐས་ཀྱི་དགེ་འདུན་དང་བཅས་པ་བཞུགས་པ་དེ་ཀྭ་བུའི་ཤོརེ་ཏ་བཀད་པ་བསུབས་ཏེ་ ། ཤར་ཏ་དེ་ཡང་བདག་འཁར་དང་བཅས་པ་དངས་ན་།། 
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དེ་ལཱནཱ་བདག་གིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་མནོད་པྲ་བས་པར་འགྱར་རོ་། །སྭས་མ། དེནསྭ་མི་ཁམ་ཝྱིརལ་པཀན་བས་ཡིད་ལས་བྱུང་བ་། ལཱའིརིནཔོམེསྭ་བཅུན་གིཤོར་འཕད་ུ་དཔག་ཚད་ལཱ་ ། ཁྭྷོརུ་དཔག་ཚད་ལྔ་བ་། ག་ 
ཆེ་སྣཱ་ཚོགས་ཀློས་བསྒོར་བ་། །ག་ལན་བ་སཱཚོགས་ཉས་ལེགས་པར་བརན་པ་། སརྦ ཱརིན་པ་ཆེའི་ད་བསྲ་བས་བ་རེ་པོ་ཆའི་སྙུད་པས་མྱིག་སངས་ནིས་སྲུ་བིས་པ་མངེན་པར་སལ་ནས་ ། ངེ་ཏདེ་ལ་བཅམ་ལུན་འདསྱ་ཀོ་བདན་སེད་གེའི་ 
ཁཱ་བླག་པ་། །བཀྟན་སུག་པ་འཕད་དྲུ་མུ་བཅུན་ཡོད་པ་། རས་བཅསས་ཞུ་ཐུར་བད་སྭོརསང་པོ་བཀྲམ་པ་། མངོན་བར་སུལད་ ། བྱར་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་དང་ ། ཉན་ ས་ཀོདགེ་འདུན་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་ུན་ཡང་ས་ལོར་མངེན་བར་སུལད། 
གར་དག་བཅོས་ལན་འདུས་ལ་ཆས་ཏནདངར་། ཞམ་རེདདུ་འབང་བ་བྱར་ ཤོན་དང་། ཚངས་པ་དང་། འཇིག་ཏནད་སཱོང་བ་དང་། ཁདགོས་ བ་དང ༡ ༨ ང་ ག་ནངསའི་དསྱེགརིའའི་ནད་གོསད 
།་རཤ་ཏའི་ེདདརིགས་པར་སུཡད་ཏོ། །དེནསྤ་མེ་འམ་ཅའྱོ་སས་ པོ་ལོནོ་བས་། ེ་ཏྟཤུའ་གིངཏ་བཀད་པ་དེ་སུལ་ནས་ཐལ་མོ་སྣུརཏེ་། ཕ སོོ་ལྡན་འདས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ནས་། འདི་སྐདཅེས་གསེལན་ཏོ། །བཅོམ་ 
ལཱན་འདས་བདག་ལ་ཐུགས་ཆ་བའི་སདངུ་ཤིངེ་ཏ་འདེ་ཇི་ལར་བདན་བཤམས་ པ་ནམས་ལ་འཁར་ཐམས་ཿད་དང་ཐབས་གཅགྱེཏུ་བཞུགས་སུ་གསལ་། །དེ་ ནས་མེང་གེའྲིཞིདེ་་མཆོས་ལཱན་འདྲས་ཀད་བཞུགས་། བངྱ་རུབ་སེམས་ 
དའ་དང་། ད་ལ གི་དགེ་འདུན་དང་། འཁར་ཐམས་ཅདྱ་ཀརྦའི་རིགས་པར། འཁེད་དོ། །དེ་ནསྤ་སོ་འམ་ཅོའྱི་ཆལ་པོ་ལྔ་ནོད་པས་། སྩུའཕྲུལད་གེ་སོབས་རེས་ཤོར་ྟ་དེ་ལག་པ་གཡས་པས་བླངས་ཏེ་། ཤོངེ་ཏ་ལ་བདུན་སྲེདེཀྱི་སེང་གོ་བར་སྣང་ 
ལ།འཕགས་ནས་། དེ་ནས་འམ་ཨའོ་མེ་བྱཧདྲ་འཾ་བཞི་ སྭང་ཐམས་ཅ་ 


ཅའ པཐམས་ཊུད་དང་ ཞུ་བཅད་སོར་པོ་དེ་དགུ་དང་། གཞན་ཡངྱསཾ་འམཡའི་དང་། དེབ་དང་ཀུ་ལེ་ཆེནཔོ་བྱརདསྟོར་ཕྲག་རུས་དང་། རྱི་འམ་ཅིཡ་ཕོ་ལྔན་པ་ཏོདྱ་ཀརོན་མ་ཆེའི་ཐེག་པ་ 
ཐེགས་ནས་། ཤོངེ་ཏ་ལ་བརྟགས་ཏེ་ནམ་མཁའ་ལས་དུངས་སོ། །དེནས་བཅོས་ལཱན་འདས་སེང་གབར་སྣང་གིཤིངེཏཁ་བཞུགས་གིང་། ནམ་མཁའི་དྲ་ཉིལ་ནས་གཤེག 


ས་པ་ལ་། མྱ་འམ་ཅའེམོ་བྱསདའོབཞི་སྟོང་པ་དོ་དག་གེས་སེལ་སྙན་དང་གུ་ 


(༦། །བྲབརས་བངསནས་ ། མཆུད་པྲ་བེདད་། མདུན་དུ་འདོངཞིང་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་འདི་དག་གིས་མངོན་བར་བསྟོད་དོ། །མྱ་འམ་ོའྱིསོ་བྱཾར དྲའི་བཞི་སྙང་པ།། །གཟུགས་ཀྱོ་དམ་པ་དངནོ་ལུན་བ་དག་། །། 
༣ སེལ་བ་སྟན་ནམས་ནེརེབ་དཀལ་བཅེདཅིང་། ཡར་དག་བསུགས་པས་འདྲན་ལ་སོད་པ་བྱགིད་། །མཆན་མཆོག་བསོད་ནམསྤ་ཀས་ནེ་བཟིབྔི་ུརད་ ། གཟུགས་མཆོག་མཐེབོན་དགའ་བར་བཤོད་པའི་གཟུགས་། །བདེན་བའེ་ཡོན་ཏན་ལ་ནི་ 
གཏུག་གནས་པ་། །ཡོན་ཏུན་མཚོའ་ཆན་ཆེད་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །སྭོན་ློ་པལ་བ་ནམས་དང་ཁྱ་ི་འྲང་། ག་ཡས་གཡོས་ན་ཡར་ནམ་པ་མཐངམ་མོོང་།ཇི་ལཱརརེ་རབ་བརན་ཞིངྱི་གཡོབ་། དེལྟརཌེད་ི་སུ་ནདཔལ་གིས་མཛེས་། ། 
༧ འདེན་བྱ་འདྱ་ཀ་མུའཕུལད་རབས་ཀྱས་ནི་། ཆགས་པ་མ་མཆེས་པར་ཡར་ མཁའ་ལ་མུཆེ་། ནམ་མཁའ་ཀུ་བན་དགཅི་དྲིསི་མཛའ་། །བཅོས་ལཱན་ཏོན་མ་ ངས་བསུལ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །ལྷ་དབང་ལླ་སིན་དབངདངྦ་པན་པ་དང་།། 


ར་ིན་ཚངསཔདངདགཔའི་ལ།ཉིསྣ་་བ་ནརམན་བཅས་པའི་ལོ། ‹ད་།། ཧོ མཛནགུས་པ༽དེས་སཇིས་འབུར་། །ཤེས་རབ་འྱག རྭཀ་མཤས་རྱྣརོ། དམ་དང 

༦ ཀང ས། །འཇིག་ཏེན་གསུམ་ན་འཇིག་ཏེན་གསུམ་གྱེས་མཆོད་། །འ འུ གཏེན་གྲགས་པའི་ཞབས་ལ་ཐག་འཚལ་ལ། །བཏུད་བཞི་པོའ་སྐྱེན་ནམས་ -- བསལ་བའོ། །བདེན་བ་བཞ་ལ་བསོམ་ཞེ་དོད་མཛད་པ་། །མུའ་ཕྲུལ། 
བཞའ་ཏབས་ཀས་བསུངས་ཡུ་མངའ་། །སངས་རས་གཤེགས་པས་ག་ཡིགས་ཏེ་གཤེགས་པ་མཛེས་། །བསྐཡད་པ་གྲརར་ཡང་སྭཱ་བྱ་ཉི་མངའ་ཞིང་། །རགཏུ་ུལ་ལ་ཐུགས་ཞི་མཉམ་བར་གཞག་། །ཡེགས་ཕར་གསུངས་པས་འགྲག་པའི་རེམ་ 
མཛད་ཀྱང་། །ཀད་ནཚོགེ་དང་བསྒད་ལ་གནས་མ་ལགས་། །ཏདྱ་ཀཱ་གསུ་ནི་ཡད་འང་རའྱཏཱ་སྭན་། ཞིར་བྱར་དགྭ་ཏུ་ཐགས་པྱ་སེད་པརསྔར། །སྭཱ་དེ་སེམས་ཅན་གར་གས་ཐེས་གུརད་ལ་། །དེ་དག་ཐམས་ཅད་བདེ་བས་ཚེམ་བར་འགུར་། །སེས་ 
ཅན་ཁ་ལ་སྩུར་བ་སྭུ གཅིག་ངུ། །རྒུང་གསུམ་རྒྱ་མཚོའ་ཆེབ་རམས་ཞུགས་གྱུརད་ཀྱང་། །སམས་ཅན་རགས་པ་ནམས་ལ་ཡང་སི་གནད་ལ་། །མ་འཕྲུལ་ལ་ཡང་སྐན་ནི་ཡོངས་ཤྱི་མ་པའ་། །སྙང་གསུམ་གོནིར་བརི་རབ་ངག་། །ཕུག་གཅིགེ་ 


= 


ཊཱ 
ཇང ༣ 


༨ 


- མཆིས་། །ནམ་མཁུུ་ཀུ་གུར་དགེུ་དྲེསི་ཡཆིས་། ། དེས 
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།གནི་མཐིལ་དུ་བཞག་ནས་སུ་། །ཞིངཨང་པཱ་བ་དགྱཾ་ཏ་གཤེགས་མཛད་ཀང་། །ཏདཀྱཾ་སྣུའི་སཱབས་ན་ཞུམ་མ་མཆས་། ཏེད་ནོ་བཾསཱལ་པ་བྱར་ཕག་བསམ་ཡས་ན་། །བཅུལ་ཞུགས་དཀའ་ཐུབ་ཚུལ་ཁྲམས་ཡོན་ཏན་དང་། །སྙེན་དང་ 
རུལ་དང་སྭོམ་དང་བཟེད་པ་དང་། བརོན་འགུས་བསམ་གཏན་ཤེས་རབ་ཤནེདྱ་བླསབས་། །སངསྦ་རས་བེ་བ་མང་ལ་བསྟན་བཀུར་མཛད། །དེ་དག་ནམསྐ་ཀིས་བཤད་པའི་ཆོས་ཀུང་གཟུང་། ཐུགས་ཇེ་ལཱན་ཞིང་འྲག་བའ་དོན་ཀྱིར་། །ད་ 
ལ་ཡོངས་སུ་སྭ་བའ་ཐུགས་མྱི་མངའ་། ། །རིམ་འགྲ་མ་བྱགས་ཞུམ་བརྩསེ་འགར་ཞིང་། །རམ་ཁགེ་བྱགེས་པས་མཐེ་བར་འགྱུར་མ་ལགས་། །དེག་ས་ལཱ་བུར་སྙེམས་ཤོརྷམི་གཡོ་སྟ་། །འཇིག་ཏེནཆོས་གནསྤ་ལི་གས་པད་མ་བཞིན་། ། 
ཆོས་ནམས་ནུང་པ་མཚན་མ་མཆས་། །ུ་ཟཱ་འད་ཞིང་སྩུ་མ་ལཱ་བུ་ ་དང་། །དུ་བ་རེས་འདྲ་ར་ལམ་གླག་འདྲ་དང་། །སྭགི་རྦུ་མཚན་ཏོདེ་ལཱ་བུར་རབ་ཏུ་མཏེནད་། །ར་བོ་ཏོརྱ་ཏེས་གང་ཟག་བདག་མ་མཆོས་། །གནོན་ནས་སྙང་ཞེངྱ་མི་ག་ཡོ་རྫས་མ་ 

ལཁས་པད། མསོ་རས་མཇིས་ཁུ །ལས་དང་ཐ་བྱ་མུ་དངྱ་ཧན་ནམས་ལས་། ནན ་ །ཚུལ་འདྲིནམ་པར་སཱང་བ་ 
མཛད་པས །དེ་ཕྱེརྦ་འེདནྡི་ཛིགས་སངས་རྒྱས་ཞེས་བཟླེ༽ །གང་དག༽ འའདེན་བ་མཐེང་ཞིང་ཐེས་གུརད་པ་། །དེ་དག་ཁན་ངན་སོར་འཇིགས་མ་མ ༧ཆས་། །དེ་དག་བརེ་འགྲ་དག་དུ་མཆོག་གཞོལ་ཏེ་། །སྲེག་ཆགས་དེ་ 


ནམས་ཀཱ་ནི་ཏེད་པ་ལགས་། །བདག་ཙག་ནམས་ཀྱོས་གུར་ཟག་དམ་བྱ་འེད། །ཀུནཏྭ་མཆོད་པས་མཆོད་པ་བསནས་སུ་། །བར་རུབྱ་ཏན་སེམས་ཀྱང་བསྐེད་བྱོས་ཏེ་། །གང་ཟག་མཆོག་འདར་ཐམས་ཅད་འགྱུར་བར་ཤེག་། །ནམ་མཁའ་ལ་ 
ན་དཔག་ཏུ་ནུསྱ་ཀང་གདའ་། །རྒྱ་མཚོའ་ཆབ་ན་བས་བགྲུརེནུས་ཀྱང་གརའ་། །ཉྭཾ་མཁའ་ལས་སརན་ལུར་གདའ །སངས་ཆས་ཡོན་ཏན་བས་པར་འགྱུར་ེ་ དའ་། །དེ་ནས་བཅོས་ལཱན་འདས་ཤངེ་ཏུལ་ཞུགས་ཏེ་། །ནམ་མཁའི་དཧྱཾལེ་གྱི་ཡམ་ ེ 
ནས་། གཤེགས་པས་གཤེགས་ཤིང་། །གསེར་གོ་ཁ་དག་ཀྭ་བུའི་སྲུ་ཁས་འདགར་གས་སོང་གསུམ་གངཆན་པའི་འཇིག་ཏནག་འམས་ཁུབ་པར་འགྱུར་བ་དེ་ལྟ་བུལ་འོད་ཕུར་བ་དང་། །འདོདེས་རྒྱལ་ཕོའ་ཁེབ་ཀྱ་ཐྲང་ཉེརཆེན་པོ་དང་། ྱ་རྒོད་ཀི་ 


༦༠། །མུང་པོའི་རི་ཡརབྱཅྭ་ཁབ་པརྦ་གུརད་ཏོ། །དེནས་བཅོས་ལཱན་འདས་ཤིངཏདེས་རྒལ་པའོཁབྱ་ཧ་གྦ་འེར་དང་། །བྷ་ནོད་ཡུང་པོའི་རིག་ལ་བ་དེར་གཤེགས་ས། །དེནས་རྒྱལ་པོའ་ཐབ་ོ་ག་ཁེརྱ་གྱོ་སལ་པམ་སྟུས་རྲག་། ' 
= གླན་པོ་དང་།རྒྱལ་ཐུ་དང་། ཚོང་དཔོན་དང་། གྲང་རྔལ་དང་། ཞིམ་བརག་ཏུ་བཅས་པ་དང་ ། དགེ་སློར་དང་། དག་སློངམ་དང་། དགེ་བསྟེན་དང་། དགེ་བ ནུས་པ འདོ་ག་ཁཅས ི་དོའདུས་ཀྱོཝེ་། སེ་ཏོག་དང་། གཏུག་པ་དང་། སྭཨོ་ 
དང་། འཕེར་བ་དང་། ཐུག་པ་དང་། གཇུགས་དང་། རྐལ་མཚན་དང་། བ་དན་ཐགས་ཏེ་། བཅོམ་ལཱན་འདས་བསུ་བའི་ཕིར་། རིངས་པ་རངས་པརྨ་ཧལ་པའ་ཁབྱ་ཀྱ་གའེརཆེན་པ་ནེས་བུང་སྟ་། བ་ཤོད་ཀོ་ཕུང་པའི་རི་ལ་བཅོམ་ལུན་འདས་ག་ལ་་ 
༧ བ་དེར་དང་ངོ། །ན་བའྭི་སྭས་ནམས་ཤིེཏ་འདེན་བཞོན་རུ་སེལ་སྐན་བྱར དྲ་ལ་བཞི་སོད་ཤེད་དོ། །མྱི་འམཅའི་མའི་པལ་མ་སོལ་སྙན་གྱ་སླ་དེས་ ། བ་ རོརྱ་ཧཱ་ཡུར་པོའལིར་ཐམསཅད་རུ་གགས་པར་རྱུརད་ཏེ། །རེ་ཀཱར་སཱ་ཁམ་ 
§ ཙའ་ྐ་ཕོ་ལོན་བ་དམུར་དང་བཅས་འཁར་དར་བཅས་པས་། རུའྱཐུལ་ ་གེ་སེབས་ཀྱིས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ནམ་མཁའི་དགྱེལ་ནས་ཁྱེརད་ཏ་། །ཐ་ ` ནོད་གྱི་ཡུང་པོའི་རི་ལ་བཞག་ག། །དནས་བཅམ་ལཱན་འདས་ཤོང་ཏ 
“ དེ་ལས་བབས་ནས་། །རང་གེ་གནས་སུ་བདན་བཤམས་པ་ལ་བཞུགས་ ས། །ཐུར་ནུབ་སམས་དཔའ་ད་དག་དང་། ཏན་ཐས་ཆེན་པོ་དེ་དག་དཔ། ཐམསཅད་དང་ལྔན་བའི་འཁོརྱ་ཀརཤིརྟཏདེ་ལས་བབས་ནས་ ། བཅམ་ 
ལཱན་འདྭསྱ་ཀ་ཞབས་ལ་མག་བོས་ཕག་འཚལ་ཏེ་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱེས་གནང་ནས་། བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་ཀུན་ནས་བ སྟེར་ཏེ་ ། རང་རང་གི་བསྟན་ལ་འཁད་དོ། །འདོད་པ་ན་སྙོད་པ་དང་། གསུཀས་ནུ་ནོ་བ་དང་ གནས་གཙངམའི་ 
རྭསྱེ་ཀ་ལཱའི་བུ་དེ་དགྱ་ཀར་ཤརེ་ཏཱ་དེ་ལ་བབས་ཏེ་ ། བཅམ་ལྡན་འདྲས་ཀྱི་ནབས་ལ་མག་བོས་ཕྱག་འཚལ་ནས་། ་ །དེནསྤ་རལ་པ་མ་སྩུས་དྲག་། སླེན་པོ་དང་། རྒྱལ་བུ་དང་། ཇོར་དཔོན་དང་། ཌྲིམེ་བདག་དང་། གྲེང 


ཐོ རབསསིསསསབསོ་་ ངང 


་ 


རྡལ་པ་དང་བཅས་པ་དང་། དགེ་སཱང་དང་། དགེ་སངམ་དང་། དགེ་བསྟེན་དང་ ། དགེ་བསྟེན་མ་ནམས་ཀྱོས་། མ་ཏོག་དང་། གནུག་པ་དང་། སྔོས་དང་། འཕྲེངབ་དང་། ཟུག་པ་དང་། ཆྱ་མ་དང་། ཆོས་གེས་དང་། གདུགས་དང་ ། རྒྱལ་མཚན་དང་ ། པ་ 
/ཾ རེ ཅི ལྷ 9 ྲུ 


ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཀེ་དགེ་བའྱི་ཝེ་བནེ་གང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དང་། །ཐུན་མངརུ་ཡན་བ་དེ་གང་ཡངར་སེད་དོ་། །རྒྱལ་པ་ཆེན་པོ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ནོ་སེར་སྣ་ཅན་མ་ཡིན་ཏེ་། པཔ ལེ རད 


་སམ་- ས་ལས ༩ ་་; 


།དནི་ཉེར་ཐགས་པ་དེདག་གིས་བྷུ་ཱའདས་ལ་མཆོད་བྱངས་ཞས་། །བཅ་ཞནུ་འདས་ཀྱེ་ཞབས་ལ་མགབོས་ཁན་འཇལ་ཏེ། །བཅོ་ལཱན་འདས་ལ་སྱུ་མ་མཉེལདཏམ་། །བདེ་བ་ལ་ལེག་པར་གནས་སམ་ཞེས་གསོལདནས་ ༼ 
”ྔགས་གཉགེ་དུ་འཁད་ད། །དེནས་བཅེམ་ལུན་འདུས་ཁྲ་བར་ནུབ་སམས་དཔའ་ལའི་གཅོད་པནྷ་བེས་འདེ་སདཅེས་གསལད་ཏོ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་མི་འམ་ཙོའྱ་ཧལ་པ་ལྔན་བ་གཡོག ༩ ག་པས བཟོསད་འདས་འའི་ 
དར་བཅས་ཏུ་ཤརཏཱ་ལ་བཞུགས་པ་ནམ་མཁའ་དྭཀལ་ནས་དངས་པའི་དག་བའིཅ་བ་འདེས་ཉི་འམ་ཅོའོ་རལ་པོ་ལན་བ་འཁར་དང་བཅས་པས་ཙེ་ཞིག་མཐོང་བར་འགུར་། །བཅོས་ལུན་འདྲས་ཀོས་བཀའ་སུལད་པ་། །དགེ་བའིཙ་བ་དེས་ 
མྱཾའམ་ཙའོ་རྱལ་པོ་ལྔན་བྭ་སས་དང་བཅས་ ། བུ་དང་བཅས་། གཡོག་དང་ ༠ བཅས་པས་། །འདིརྩེ་བརུ་བཏུ་སེམས་བསྐད་ནས་། ནེ་དག་ཐམས་ཅད་ནམ་ བྱར་ཆུབ་ཀིཧཱང་པོ་ལ་འདུག་གི་བརང་། ༢ = 
པ་དང་། རབྭཏུ་ཐབ་བར་འགུང་། །སརས་རྒྱས་ཀྱ་ཞོང་འདིནས་། །སང ་སྦ་རས་ཀྱི་ཞིང་དུ་ཕན་ཚུན་ཁྲག་བར་འརྱར། །སརས་རྒྱས་མཐོར་བ། ་ དང་། ཚོས་ཏན་བ་དང་། དགེ་འདུན་ལ་བསྟེན་བཀུར་བྱེད་པ་དང་། ། 
ཨྱི་བྲལ་བར་འགྱུར་། ཚེ་རབས་ཐམས་ཿདངུ་སཱཱ་བ་དྲན་བར་འྱུར་། ཡུང་བསྟན་པ་ཐབ་པར་འཇུར།དབའིཆོས་ཨོངས་འགུངཁ་ལ་བྱོན་བར་འགྱུར་ ། སེམསཅན་ཡོངས་སུ་སྩྱན་བར་ ཆི ཟྱ་བ་ལ་ཧཱབར་འགྱུར་རོ། །དེནས་རྒལ་པ་ཡ་སྩེས་དགྲས་། མྱི་འམ་ 
རྩ་ག་ིི་་ ནས་ལས །མ་འམ་ཅའི་བདག་པོ་བཅེམ་ལཱན་འདས་ཀྱས་ཁདྱ་ཀུ་ཡོན་ཏན་ཡོངས་སུ་བརྗོད་པས་། །ཉུད་ཏོས་ཏེད་པ་ལེགས་པར་བཏྐེད་ཀྱོས་ཁྭདྱོ་རིདགེ་བའི་ཚ་བའནི་གངསམས་ཅན་ཐམསར་དང་ 

རར ` ༽མྱ་འམཿའི་རྐྱལ་པ་ལོན་བས་སྩས་པ་། །རྱལ་པ་ཆེན་པོ་དགེ་བའྫཆེ་བ་འདེ་ཐམས་ཅད་བདག་གོས།། །ཁད་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་དབུལ་ལ། །དེ་ཅའི་ཕོར་ཞེ་ན་། །རྒྱལ་པ་ཆེན་པ་བྱང་ 


| 


* 


(© ཿ སརར་མེ་བའེར་རོ། _ 3 × བག ༤ ༤༽ ༨ ཧཱ 

! [སར རྱ་བསྙེན་ད། དགེ་བའི་ཙ་བ་ཐམས་ཅད་དང་ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་གཏང་ཡང་ཡིད། བདེ་བརྩ་ས་འགྱར་ སོད་པར་མི་ཁྱགར་མ། །རལ་ཕོརན་ལོ་བརྡ་རྲབ་མལ་རྲམའིརིལབའ༡པ ལམ ངེ 

* མར་ཡོངས་སུ་བསས་པ་དེ་ཡང་། །སེམསཅན་ཐམས་ཉདྱ་ཀ་འཚོ་བར་འགྱུར་རོ། །དེཿའི་ཧོཿ (ཞེ་ན་ ` =£ འ £ ༤ ཁྲ འེམོཤིཇནབ་སེམས་དུསའོ་དགེ་བཅིཅ་ཁ་གད་། ཐམ་ས་ཅད་མཁནད་ 
སམས་ན་ཐམ་སཅདྷ་ཀྲཾ་པར་འབད་བརའགྱར་རོ་། འི ཁི ཆོ ༢༦༧༥ ༽ མ་པ ན་ཆབ ”ོ་ །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཀུ་གནས་བྱེད་པ་དང་། སེམས་ཅན་ཁ་སྤྱར་བ་དང་། 
༧ བལ ་་ དག་པ ་ནེས་གཉེ་མཚོད་འདས་ནུང། འཇམ་དཔལ་གཞནུརྱགུརད་པ་ཉེད་དོ། །དེ་གཉིས་ལས་ཏྲདྱ་ཏེས་དམ་བའི་ཆས་ཐས་ནས་། དེས་ 
+ ༦ ་ པའི་འགྱཾད་པ་འབྱང་བའ་ མས་བསལད་ནས་། །ཉེད་ཏྱེས་ཆོས་ལ་ཆེས་ཀྱེ་སཱང་བ་ཆེ ན་པོ་ཐེབ་སྭ་ ཆོསྱ་ཀི་སྭར་བ་རེས་ཁདར་ལར་བླ་།པེ་ ཡྱེད་པ་ཐེབ་ཙོརེ་གནས་ ་ 
ཌ པས་། །ཁདྱ་ཀེསྭ་ཀར་ཉུད་པརལེགས་པར་བཏྐེད་དོ། །རྒྱལ་པོེན་ པོ་དེ་ལྟ་བསན་་བརྩ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས ཏོ ཀག ལའ 
@ བརྔེད་པར་རཆོ་འགྱར་ ཧེ དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་གུས་པར་ ྱས་སྟེ་། ཙནེས་གརཚས་ཀོ་ཚིག་དང་། ཡི་གེ་འབུ་གཅོག་ཐས་པ་ཡང་ 
< བརྡེད་པར་མོ་འགུར་བ་དང་། ནུད་ཐ་བརྩ་སོ་འགུར་བ་དང་། ཀུན་ཏཱ་གཟུང་ བདཔ་། ཡོངས་སུ་བསྲུང་བའྱི་ཕོར་། བདག་ཆོསྤ་ཀ་སདོརུའྱཧ་མ་བའོ།། ཤྲ 

རྡ འདོང ུ སུང་བའི་ཕོར་། བདག་ཆས་ཀྱི་སཱུད་རུ་འགུར་ཐར་བའ་། ། དེནས་བཅེམ་ལཱན་འདས་ཡ་བརརུབ་སེམས་དཔའ་ལུའི་གཅད་པནྨ་ཧྲིས། 
འདྲ་སད་ཅེས་གསོལད་ཏོ། །བཙོམ་ལུན་འདས་ཇི་ལརན་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའིཡོས་ཀྱི་སྣོད་དུ་འགྱུར་བ་ལ ཚིས མ་བར རོ དྲག ༼ྫྲགགགཔནའི་ 

ཧྲ ངྲ རྦར ། དེ་སཱན་ཅེས ཡ་དནད་ ད་ནས་བཅམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བར་ནུབ་སེམས་ ༥ལྭའི་གཟཅོད་པན་ཁལ།འཇིསརྩ་ ས་པ་འ 

༢ ཁྲོག་པར་ཆབ་རེས་པ་རལ་བའི་མར་རལ་ ས་ར ་ ་ 5 ངྲི དཔའ་ལཱའ་གཙད་པན་ལ་འདྡིས་དྲབས་བཀའ་ 
་་ས་་་ ་ དཔའ་ཆན་པོ་ཆོས་སུམ་བྱར་ཝ་གཏིས་དང་ལཱནན་། །ཆུས་ཀ་སདརུ་གུར་ཏེ་ ། གསུམ་བྱ་ཆ་གཉིས་གང་ཞེན་། རིགས་ཀོབུ་འདི་ལ་གེ་། པཔ ར་་་་ 
ལྣན་བསམ་བ་དང་། ྱང་ནུབ་ཀྱཡམ་ཏེ་བར་རནད་བའི་སོར་བ་དང་། དགེ་བའིཉ་བ་ད་པར་དུ་འྲགབའི་སྟོད་ལུག་བའི་བསམ་བ་དང་། མདད་ཐས་པའི་སྣད་དནབ་དང་། ཨམ་ལ་འཇུག་པ་རབད་བ་བས་ 


ནི 


ོ ཱ ¡3 


ཅེ 
པལསརང་ སག ལུ རྫ ༨ ྫམསསཔ 


4 ` ཟླ 


ཐཿཅ་ ` གཏབ: 


དང་། དན་རྟོགས་པ་ཇེས་སུ་ཏོགས་པ་དུང་། ལངས་སུདཆེན་པོའི་སྣད་སྩེན་བ་དང། །བསམ་བ་ཡོངས་སུ་ཛོགས་པའི་སོནནུལ་ཁིམས་དང་། ེས་བུ་ཆེན་པོའི་མཚནསུམ་བཅཿ་གཉིས་འཐབ་པའི་སོད་བཟེད་པ་དང་ ། སངསྦ་རྱསྱ་ཀེ་ཆོས་ཟཾས་ 
ཧད་འགུབ་བའི་སཱད་བརྩོན་འཐུས་དང་ ། སེམས་ཁས་སྲུ་དུང་བའི་སྭོད་བསམ་གཏན་དང་། །དགས་པ་ཐམས་ཅད་ལས་རབཏཏུ་འདས་པའི་སོདགེས་རབ་དང་ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ད་ལ་སྟམས་པའི་སྣོདྲ་བམས་པ་དང་། །དབུལ་ཞང་ཏམ་ཐག་པ་ 
ཐམས་ཅད་བསཱབ་པའི་སཱད་སྙེང་ཇ་དང་། ཆོས་ལ་དགའ་བའི་སདདགའ་བ་དང་། ཇེས་སུ་ཆགས་པ་དང་། ཁང་ལ་བ་སཱང་བའི་སྭོན་གཏང་སྭུམས་དང་། དགེ་བའྱི་ལ་བ་ཐམས་ཅད་འཛིན་ནུ་འཇུག་པའི་སཱད་དག་བའི་བཤེས་གཉེན་དང་། ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་ 
རོལ་དཏུ་ཕནད་པའི་སྩོད་ཐས་པ་ཚལ་བས་རམས་རྱི་སོངབ་དང་ ། མྱི་ལཱས་པ འི་སཱོད་རབྱཅུ་འབུར་བ་དང་། དོན་ཊུར་ཞིངྲ་བ་བུར་བའི་སཱོད་དགོན་བ་ལ་གནས་ པ་དང་། །བསམ་གཏན་དངུམ་ངོན་བར་ཤེས་པའི་སྣད་དབེན་བ་ལ་དགའ་བ་ 
དང་། སེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་ཧུན་བརྭ་བ་བའི་སཱད་བསུ་བའི་དངོས་པ་ད “ པཾ །ཚས་སྣང་བའི་སོད་རམ་བའི་ཆོས་ཡོངས་སུ་འཛིན་བ་དང་། །ཐོས་ པ་ཐམསཅད་འཇིན་བའ་སཱོད་གཞུངས་དང་། སེམས་ཅད་ཐམས་ཧརྱ་ཀེ་ 
ཐེ་ཙོམ་གཅོད་པའི་སཱོད་སོབས་པ་རང་། སངས་རྒྱས་མཐེང་བའ་སྣོད་སང སྒྱརས་ཇེས་སྲུ་དན་བ་དང་ ། ཤེས་རབྱ་ཀོ་ཕ་རོལ་དྱཏྭ་ཕོནད་པའི་སྣོད་ཆོས་ _ རེེས་སུ་དན་བ་དང་། དགེ་བའྱི་ཚ་བ་སུང་བའི་སཱོར་ཞེ་འྲགས་པྲ་ཡུད་པའི་ 
སེམས་དང་། ལཱ་བརྩ་གུརད་པ་ཐམས་ཅད་སང་བའི་སྙོད་སྙང་པ་ཏོདེ་ལ་མོས་པ་དང་། །མཐར་འཇིན་བ་ཐམསཅད་ཡོངས་སུ་སང་བའི་སཱད་ཏེནཿཅར་འབྲེལད་པར་འབྱུར་བ་དང་། ུ་འུགས་ཤང་ལང་བར་ཨུང་བསྟད་བའི་སདྱསི་སེབའི 
ཆས་ལ་བཟེད་པ་དང་། །སབས་བྱས་དང་། མྱི་འཇིགས་པ་བཞེ་དང་། སངསྨ་རསྱ་ཀྱ་ཆོས་མ་འདེས་པྲ་ནམས་ཀྱ་སྭོད་ཕྱོར་མྱི་ལཱག་པའི་ས་སྟེ་། རིགསྱ་ཀོ་བྲུ་བརཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པའོ་ཆོས་སུམ་བྱར་ཆ་གཏི ་པ་འདི་ 
དག་དང་ལཱནན་། །ཆོས་ཀ་སྭད་རྲུ་རིག་པར་བའ། །བསྟནད་པ་འདེ་བཤད་པན་། སྲགཆགས་ཁྲེསྭེ་བ་ནྱསེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའྱི་བརཆུབ་ཅུ་སམས་བསྙེད་ནས་། །ཚིགེ་འདྲཾ་སདཅས་བཅོམ་ལཱན་འདས་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀར་འདེ་འདྲ་བའི་ 


༈ྦབ 


༦ །ཆོས་ཀྱ་སྣོདཧཱ་གུརད་ཙོག།། །བདག་ག་ཀུར་བཅམ་ལྔན་འདྲསྱ་ཀོས་ཇི་སྐད་དུ་བསྟན་པའི་ཆོས་དེ་ལྟ་བུའི་སྣོད་དུ་གྱུརད་ཅོག་ཅེས་སྲུས་སེ། །ད་ནས་བཅོས་ལུན་འདས་ཀྱེས་མྱེ་འམ་ཙའྱ་ཆལ་པོ། ཐོན་བ་ལ་འདྲི་སད་ཅེས་བཀའ་ ྐ 
ལུ །ཨ་འམ་ཙའི་བདག་པྲོ་ཁདྱཾ་ཀས་ཁཁར་འདི་སྙ་བར་འགྱརརུ་འརྩོ་ཆེས་འེར་རང་ག་གནས་སུ་སང་ཤིག་ ། །རྨྱ་འམ་ཙའི་རྐྱལ་པ་ལྗེན་བས་གསོལད་པ་། ཀཀ ོ་བ་ཆེར་འའུལསི། ༣ | 
མྱི་ཁྱཾ་ས་།, །བཅམ་ལུན་འདས་བརཆུབ་སམས་དཔའས་ན་སྙུ་བ་བཟེད་པར་བྱགོ་། །བཅོས་ལཱན་འདས་ངི་ལུར་ཧང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡོངས་སུ་སྐོབ་ལགས་། །ཇི་ཀཱརན་ཡོངས་སྱུ་མི་སཱོ་བ་ལགས་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱོས་ 
 ༧ཾི བཀའ་སུཡད་པ་། །རྱི་འམཆའི་བདག་པོ་བརྙཆུབ་སམས་དཔའཆོས་ བཀོ་དང་ལཱནན་ཡོངས་སུ་སཱོ་བར་རིག་པརྡ་བ་སྟེ་ ། གཞི་གང་ཞེན་འདི་ལྟ་སེ་། སེམས་ཉནྷ་ཧེ་ཁམས་ཚད་མེད་པ་ཐེསན་སྨུག་པ་དང་། འཁར་བ་ཚད་སེད་པ་ ་ 
རྦ ཐས་ན་སྐཱག་པ་དང་། སངས་རྐྱསྱ་ཀ་ཡ་ཤེས་ཚད་མེད་པ་ཐས་ན་སླག་པ་ འོར །བསོད་ནམས་ཚ ུ ད་པས་མཚན་དང་དཔའ་ཤད་བཟང་པོ་བུབ་ ° པ་ཐེས་པ་ན་ ག་པ་སྟེ་། གྱིའམ ཅོ དག་པྤེ་བ་ བ་ལེ ྦ ` 
ཆས་བཞི་པོ་འད་དག་དང་ལཱན་ན་། ཡོངས་སུ་སྭོ་བར་རིག་པར་བའ། ། རོ་འམ་ཡའི་བདག་པྲོ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆོས་བཞོ་དང་ལུན་ན། །ཡོང 


_ ས་སྦུ་མིསོ་བརརིག་པརྦ་བ་སྟ་། །བཞི་གང་ཞེན་འདེ་ཀྭ་ས་། སེམས་ 
ཙན་གིམས་ཚད་སེད་པ་དེ་ཡང་། བདག་གས་ཡོངས་སྱུ་སུ་ངན་ལས་བླ་བརྩ་པའོ་ཞེས་ཐས་ནས་སིི་སཱག་པ་ང་། །རགེ་བའིཙ་བ་བསྡུབ་པའི་ཕོར་། འཁར་བ་ཚདྱ་སེད་བ་ཡོངས་སུ་གཟུར་བརྡ་བའ་ཞེས་ཐས་ནསྱ་ས་སྨུག་པ་དང་། །ཐམས་ད་ 


༢༣ '" 2: 
ར་ལ 


མཁནད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཚད་སེད་པ་དེ་དག་གས་ཡོངས་སུ་ཚགས་པརྨ་བའ་ཞེས་ཐས་ནསྤ་སིི་སྤག་པ་དང་། བསད་ནམས་ཚད་སེད་པ་བསུགས་པས་མཚན་དུང་དཔེའ་བད་བཟང་པ་ཐུབ་ས་། །བདག་གིས་ ཀྱང་བསྒུབ་པན་ཧའོ་ཞེས་ཐསནས་ ྦ མེ ི 
མྱོ་སཱག་པ་དང་། །ཉྱི་འམ་ཝོའི་བདག་པ་ཉར་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཆས་བཞི་པོ་འདི་དག་དང་ལཱནན། །ཡོངས་སྤུ་མི་ཧཱ་བར་རིག་པར་བའོ། །ཉྱ་འམ་ཅའི་བདག་པོ་གཞན་ཨང་བརཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆས་བཞི་དེང་ལུནན་། ཡོངས་ཨུ་སྩོ་ 


༅ 


རོ རཱ རར ་ 3 འ 
: ༦ * © ˆ པཾ 512. 


ལ་འཁོརོརི་ ལེར (3 


ར་རིག་པར་ཐ་སེ་། བཞི་གང་ཞེན་འདི་ལྟ་སེ ། བནབས་བསབས་སུ་ཏན་ཐསྦྱ་ཀི་ཐེག་པ་འདོད་པ་དང་ ། བསབས་བསྟུབས་སུ་རང་སརསྨ་རས་ཀྱ་ཐེག་པ་འདོད་པ་དང་། དམ་བའི་ཆོས་ནམ་པྨ་དའཇིག་པ་ན་ཡལ་བར་འདོར་ཞིང་ཡོངས་ ༽ ་ 
_ སུ་མ་འཛིན་པ་དང་ ། གཞན་ཡང་དག་པར་ཛོགས་པའྲི་བརྱརུབ་ཡངདག་པར་འཇིན་ནུ་མི་འཇུག་པ་ས་ ། ཧོ་འམཿའ་བདག་པོ་། ཧརྦ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆོས་བཞེ་པོ་འདི་དག་དང་ལཱནན་ ། ཡོངས་སྐུ་ཧྭོ་ ་བར་རིག་ཕར་ཤའོ་། །རི་ཁམ་ ་ 
གག་པོགཏ་འབྲ་བཅུབ་མའས་དག་ཆགའ་དབལ་ག། ཡོངས་སུ་མི་སཱ་བར་རེག་པད་བྭ་ས་ ། བཞི་གར་ཞེ་ན་འདི་ལྟ་སྟ་། རབྱ་ཏཱ་ཉེན་ཀྱ་བར་ཆུ་ྱ་ཀོ་སེམས་མི་གཏོར་བ་དང་། །ཏན་ཐས་དང་རབསརས་རྱས་ཀྱིས་ཚཱི་འདོད ་ 
པ་དང་། །ཡུས་དང་སོག་ཀུང་འདོར་ཞིང་། དམ་བའི་ཆོས་བསུང་བུ་དང་། དཔག་ཚད་སོང་དུ་ཁྲག་ཞིར་གཞན་དག་བརྦ་ཆུབ་ཡང་དག་པར་འཇིན་དུ་འདུག་པ་ ས་། །ཆི་འམ་ཅའོ་བདག་པྲོ་བརྡ་རུབ་སམས་དཔའ་ཆོས་བཞི་པོ་འདི་དག་ 
རུར་ལཱནན་། །ཡོངས་སྲུཔི་སཱ་བར་རིག་པར་བའོ་། །ཆ་འམ་ཅོའ་བ་ དག་པོ་གཞན་ཡང་བར་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཆོས་བཞི་དང་ལུན་ན་། །ཨོ། རས་སྱུ་ཆི་སྭ་བར་རིག་པར་བལོ་།། ། བཞི་གང་ཞེན་ ། འདི་ལྭ་གེ། ། ། 
.བསབ་པ་མཐེངན་ཡོངས་སཱ་བོ་དང་ ། བསད་ཉམས་བེད་པར་སྩོར་བ་ གཞེས ལ་བརྩོན་བར་གནས་པ་དང་ ། མངརུ་ཐས་པ་ཚོལ་བ་ལ་སེ་བྱ་རན་བ་དང། །ཇི་ལུར་ཐས་པའི་ཆོས་ནམས་གཞན་ཁྱ་ཡེ་སོནད་པ་དང་། ཚཁུ་ཅ 
.བདག་པྱོ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆོས་བཞི་པོ་འདེ་དག་དང་ལྡན་ན་ཡོངས་སུ་བསོ་བར་རིག་པར་ཤའོ་། །མ་འམཅའི་བདག་པོ་གཞན་ཡང་ཤར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཚས་བཞེ་དང་ལཱན་ན་ ། ཡོངས་སྦུ་ཡི་སྣ་བར་རོག་པརྡ་བཱ་སེ་ ། བཞི་གར་ཞེ་ 
ན་། འདི་ལྟ་སེ བླསོབ་པ་ལ་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ུ་འདུ་ཤེས་བསྙེད་ཅོང་། ཞེ་འྲགས་པའི་སམས་རྱེད་ལ་བཞིན་འཇུ་ཞིངའྲོ་གཉེརྱ་སེད་དེ་། །ཙུར་ཤག་ལེགས་པར་འོངས་སོ་ཞེས་བ་བའ་ཆོག་ས་བ་དང་། བདག་བདེ་བ་ལྭ་སོ་ 
ཆགས་ཤར་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་བདེ་བ་རབ་ཅུ་སཾན་བ་དང་། མངངདུ་ཐཾས་པ་ཚོལ་བསྩ་པི་ངོམས་ཤདེ་ཇེ་ལྟར་ཐས་པའ་མས་ནམས་ཀྱང་གཞན་དག་ལྩ་རཆེར་རབྱ་ཏུ་སྟོནདཅང་། །ཟང་ཟོརྩ་སེད་པའི་སེམས་ཀོས་ ། ཆེག དོན ན་ཁར 


- ཏུ་སྙོནད་པ་སེ།། མྱི་འམ་ཝལི་བདག་པ་ཤར་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཆས་བཞེ་པོ་འདི་དག་དང་ལཱནན་། །ཡོངས་སུ་ས་སྭོ་བར་རིག་པར་བའོ་། །མུ་འམ་ཅའི་བདག་པོ་གཞན་ཡད་ཤརཆུབ་སེམས་དམའ་ཆོས་བཞི་དང་ལཱན་ན་། ཱ 
ཁུ ཡོངས་ཨུ་སྩེ་བར་རོག་པརྦ་བ་སེ་། །གཞི་གང་ཞེན་འདི་ལྭ་ས། ། ཧྩེན་པའི་ཕ་མོལདྱཏཱ་ཕོནད་པའི་ལམ་ཡོངས་སྱུ་སི་ཚོལ་བ་དང་། །བསུ་བའི་དངོས་པོ་ལྱ་མེ་སུར་བ་དང་ ། སེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་སྙན་བར་་བད་པར་བཅན་འགགས་མྱེ་ རླ་༧ 
བརྩོམ་བ་དང་། །ཡོན་ཏན་ཆུ་རུ་ཙམྱ་ཧོས་ཆོག་པར་འཛིནཿོང་། གེདཱ་སི་ཚོལ་བ་སྭེ་ ། ཧྱོ་འམ་ཅོའི་བདག་པྱོ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཆས་བཞེ་པ་འདི་དག་དང་ལུན་ན་། །ཨོངས་སུ་སཱ་བར་རག་པརྦ་བའ་། །རཾ་འམ་ཅོའི་བདག་པོ་ རྫ ་ 
( གཞུན་ཡ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའཆོས་བཞེདང་ལཱནན་ ། ཡོངས་སྱུ་སོ་སཱ་ བརརོག་པར་བསེ་། །བཞི་གང་ཞན་། འདི་ལྟ་སེ ། མག་དང་གས་ལྱ་པ་འ བར་བ་བཞིན་ནུ་ཕ་པོཔདྷཏུ་ཡིནད་པའི་ལམ་ཡོངས་ཨུ་ཚོལ་བ་དང་ ། བསུ་ 
བའི་དངོས་པ་ལ་ཏུག་ཏུ་བཅན་བ་དང་། །སེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་སུན་ བར་བརྩོན་འགུས་བརྩོམ་བ་དང་། དགེ་བ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་ཨུ་བསདང་བ འའི་ཡིར་དེ་ལ་ཆགས་པ་ཡིན་ཏེ་། མྱེ་འམཅའོ་བདག་པོོ་པར་ནུབ་སེམས་ 
ལཱ དཔའ་ཆོས་བཞེ་པེ་འདེ་དག་དང་ལཱནན་། ་ཡོངས་སྱུ་མི་སཱོ་ཐར་ནག་པར་ ཤའ་། །ནེ་ནུས་བཅམ་ལུན་འདས་ཚེས་བཞི་པ་བསུབ་པ་འདེས་ » འག བས་ད དལ་ལས ལའ 
འདྲི་གདཅེས་བཀའ་སུལད་ཏོ་། །རྒལ་པ་ཆེནཔོ་འདྱ་ཉིས་བ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས ་ཀི་ཡོས་སུ་བསུ་བ་དང་། ཨོངས་སྱུམི་ཧོ་བོ་དང། བཞི་པ་བཟུབ་པ་ལ་འཇུག་པ་འདི་ཐོས་སམ་། །རྒལ་པོས་གསོལད་པ་ ། བཅེས་ལན་འདས་ 
ཐེས་ལགས་སོ་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀོས་བཀའ་སུལད་པ་། རྒལ་པ་ཆེན་པོ་དེ་ལྭ་བསན་། ཤད་ཐང་ཆུ་བ་སེམས་དཔའེ་སུདྡ་པ་ལ་ ། ཨོངས་སུ་མི་སྩེ་བར་སྭོད་པར་བའོ་། ལ་འབུལ བའད་ཀ བཅོམ་ལཱན་འདསག་ 
ཤྱར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཀོ་སཱོད་པ་གང་ལགས་། །རེནས་བཅེམ་ལཱན་འདས་ཀྱོས་རྒལ་པམ་སྙེས་རྲགའིཡར་དུབ་སེམས་དཔའིསོད་པ་ཡོངས་སུ་བསད་བའི་ཡར་། །ར་འམ་ཅིའྱརལ་པ་ལཱན་བ་ལ་བཀའ་སུལད་པ་། རྱི་ ; 


ངི 
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ྲུ ཤུ ¿£ རྩ 


འམཨའི་བདགཔྲོ་འད་ཇིཉུར་སམས་ཅན་སོངས་སུ་སྷུན་བར་ཐད་པའི་རང་གི་ཐབས་མཁས་པའི་ཉད་པརྩ་རལ་པོམ་སུས་སྤའི་བརྱནབ་སེམས་དཔའི་སཱོད་པ་ཡོངས་སུ་བསྐ་བའི་ཉར་འ་ཉིས་སོནཅག་། །དེ་ནས་མྱི'འམ་ཙོའི་རྒེལ་ 
པི་འཱན་བས་རང་གོ་པོ་བར་དེ་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀོ་སུན་སུར་ཐངས་སོ་། །བེ་བརདྡེ་གརས་ཨ་ཐགྱང་སརསྦྱསྱ་ཀོམཐུའ་དང་ ། རོཾ་འམཙའ་རལ་པོ་ལྗོ་བའི་དགེ་བའྱིཝ་བའི་གཟིབྗདྱ་སིབོ་བངགི་སྨཱདེ་ལས་ ། སེང་གེ་བསླུང་ 
„ ར་སཱར་གིང་ས་ལ་དུམ་གཡོ་བའི་སཱཱར་བརྙུབ་སམས་དཔའི་སོད་པའི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་འདིདག་བུར་པོ་། །ཕན་བ་སྩེདཔ་དག་དང་དོན་སྤོད་པ་། །ཆོས་ཀི་ནན་ཏུན་བེད་པ་སད་པ་དང་། །བར་ཆུབ་མཛེ་གི་སུད་པ་གར་སྭུདཔ་། 
དེ་དག་ཡོངས་སུ་སཱ་བ་ཆེད་པར་སུད་། །བདེ་བ་སྭད་དང་སྙེད་པ་སུ། ད་པ་དང་། །སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་སེམས་༣ སས་སྭོད་པ་དང་། །བརྩཆུབ་མཆོག་གེ་སཱད་པ་གང་ཧོད་པ་། །དེ་དགྱ་ཆ་ཆེནམ་ཡིན་སྔང་པྱ་སེད་། །བཏན་ 
བ་སཱད་དང་བདེན་བ་སུད་པ་དང་། །བསམ་བ་ཡོརས་སུ་དག་པ་ ` - སཱནོ་པ་དང་། །ཤརཆུབ་མཆོག་ཀེ་སྭདོ་པ་གང་སཱོད་པ་། །དེ་དག་ག . ང་དུ་འར་སྩུ་སྱེད་ཧད་པ་ཡེན་། །ཅུལ་བའི་སྭོ་དང་སཱན་བའི་ཧཱོད་ | 
པ་དང་། །དངས་པ་ཟམསཅད་ཡོངས་སུ་གཏོང་སུད་དང་། །བ རྭ་ཆུབ་མཆོག་གེ་སྤོད་པ་གང་སུད་པ་། །དེ་དག་སར་ས་སེད་པར་སྣོད་ པ་ཡིན་། །ཚུལ་ཁོམས་སུན་པ་མ་༡མས་སཱད་པ་དང་། །ཡུས་ད་ 
རག་ན་ཡོངས་སུ་སོད་པ་དང་། །ཐར་ཇུབ་མཆོག་གེ་ཧན་པ་གང་སྤོད་པ་། །དེ་དག་ཚུལ་འམས་འཆལད་པའི་སྤོན་པ་ཡྱེད་། །རུལ་ཞུགས་སྤོད་དང་བཟོད་པ་སྟོད་པ་དང་། ཞུ ངས་ུ་ནཟདོ་བ་ཁི་ོད་བ་དུང་། །ཧུང་ཅུབ་མཆག་ ༢ 
གོ་སྭོན་པ་གང་སྩོད་པ་། །དེ་དག་གནད་སེམས་མྱེད་པར་སུད་པ་ཡེན་། །བརྩོན་འཐུས་སཱད་དང་མཐུ་རྣམས་སྩོད་པ་དང་། །འཁར་བར་ཡོངས་སྲུ་ཆུ་སྭ་སཱོད་པ་དང་། །བར་ཆུབ་མཚོག་ག་སོད་པ་གར་སྤུད་པ་། །དེ་དག་ལེ་ལྱ་སད་པར་ 
སྭུད་པ་ཨན་། །བསམ་གཏན་སད་དང་ཏོང་འཇིན་སྩོད་པ་དང་། །ཡུས་དང་སེམས་ན་རབ་ཏུ་དབེན་སུད་དང་། །བང་ཆུབ་མཆེག་གི་སོན་པ་གང་སྤོད་པ་། །དེ་དག་གཡང་བྱ་པད་པར་སྭོད་པ་ཡིན་། ། ཤེས་རབ་སུད་དང་པློ་མཆོག་སྭོད་ 


༦། ༧ - །པ་དང་། །ཆོས་ནམས་ཐམས་ཅད་ངི་བཞན་སྱོད་པ་དང་། རས །དེ་དག་ཤེས་རབ་འཆཁད་པའ་སྣོད་པྱ་སེད་། །མས་དང་སཱོདྡ་དང་ཕན་འདོད་སྭུདྤ་པ་དང་། །སེམས་ཅན་ཞུནཝ་ 
× ཧཱརཾ་རྔེའི་སཱོན་མ་དང་། །ཟྱར་ཆུབ་མཚོག་གོ་སོོན་པ་གར་སྤོད་པ་། །དེ་དག་ཁུ་བའི་ཐ་བྱ་སེད་པར་སོད་། །ང་བ་སྭུདོ་དང་རབ་ཏུ་དབེན་སྩོད་དང་། །མཚན་མ་མྱེད་པར་ཡོངས་སུ་རགས་སཱུདྨ་དང་། །ཤངཆུབ་མཆོག་གེ་སཱོན་པ་གང་སྩོན་ 
པ་། །དེ་དག་སྟོན་པྱ་སེད་པར་ཧཱོད་པ་ཡིན་། ། ཡང་དག་སྩོད་དང་དེ་བཞིན་ཏོདེ་སྤོད་དང་། ། ཤེས་པ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་དག་སྙད་དང་། །བུར་ཆུབ་མཆེག་གི་སྤོད་པ་གར་སྤོད་པ་། །དེ་དགུ་གརནུ་ཡང་ཆགས་པ་མྱེད་པར་སྟོད་། ། 
༧ དད་པ་སྩོན་དང་དང་བ་སྭན་པ་དང་། །དཱན་དང་གཡེང་བྱ་སེད་པ་སྙུད་པ་ ༠ རང་། །ཐུརྦུབ་མཆོག་གེ་སོད་པ་གར་སྭོད་པ་། །བསམ་གཏན་སོད་དང་ ནས་ཟརད་གུང་པ་དཔ། མི གནམས་ཡོངས་དགུ་སདཔུ་དང། 
ཱཾ བང་ཆུབ་མཆེག་གེ་སཱོད་པ་ག་སཱ་པ་༽ །དེ་དག་ཆགས་པྱ་སེད་པར་ སཱནོ་པ་ཡན། །སུངས་རྒས་སྤོདདང་དམ་ཆོས་སྩོད་པ་དང་། །དགེ་ འདྱུན་དཀན་མཆོག་ཉེ་བར་བཏུན་སྩོད་དཔ། །བྱནུབ་མཚོག་གི་སཱད་པ་ 
༥ གང་པོད་པ་། །དེ་དག་དཀེན་མཛོག་མཆོག་ག་སོད་པ་ཡིན་། །ཆོས་གྱོ། ད་པ་དང་ཤིཧྩེར་རིགས་སྱུད་དང་། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཐད་ཡོངས་སུ་ཧུན་ སྭོད་དང་། །ཆངནུབ་མཆོག་གི་དྷདཔ་གང་སྭོད་པ་། །དེ་དག་རྨན་མོ་ 
འཆད་པར་སྤུད་པ་ཡིན་། །རྱ་བ་སྭོད་དང་ཆོས་ནམས་སྤོད་པ་དང་། །མཐའ་ཏུན་ཡོངས་སུ་གཅད་པའི་སྤོད་པ་དང་། །ཟྱར་ཆུབ་མཆོག་གེ་སཱོད་པ་གང་སྭོད་པ་། །དེ་དག་གྱད་ཡང་ལྭ་བར་སྭད་པྭ་མིད་། །དག་པ་ཧད་དང་ནམ་པར་དག་ 
སདོདང་། །ཉེན་མོངས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་གཙོདཔ་དང་། །བབྱནུབ་མཆོག་ག་སོད་པ་གང་སཱོད་པ་། །དེ་དག་ཡོངས་སུ་གདུང་བས་སུད་པྱ་སེད། །བདེ་བ་སུད་དཔ་ནྱཏ་ནམ་ཐར་སུད་། །སེམས་ཅན་ཤུན་ལ་འཇིགས་མྱད་མཆོག་ 


སཱོ་དང་  །ཧངཆུབ་མཆོག་གོ་སྩོད་པ་གང་སཱོད་པ་། །དེ་དག་སླནད་ལམ་སྤོད་པྲ་སེད་པ་ཡིན་། །ཉོ་མ་སོདདང་ཟླ་བ་སྭྡ་པ་དང་། །པདམ་ལྭ་དུཿགས་པ་མྱད་སྩོད་ནང་། །ཟང་ཆུབ་མཆོག་གེ་སོད་པ་གང་སྤོད་པ་། །དེ་དག་ལཱར་བཅས་ 


¡7 དཱ རྙ ( རྩས 4 ༧ 
་ ་ - :÷ ཟེ ཚི ཱ བ ༢ རེ = 
༩ ༨ 
པི ། 15 & ༣ ཕེ འདྲ་ལ ལའརཿའ་ཿ ༄༅ ཆི. འའ ཀ་- པས|ཾ ཀཀ? ྲ རྩི ཐཿ ཡ་་་༤འའ་ 


འཇིག་ཏེན་ཕགྱ་བ་བ་། །བྱར་དེ་སྭོད་དངཚངས་པའ་སྭོད་པ་དང་། །དཀར་པའི་ཆོསྐ་ནམས་ཡོངས་སུ་ཛགས་སྤོད་དང་། །བྱ་ཇུབ་མཚོག་གོ་སྭནཱ་པ་གང་སཱོན་པ་། །དེ་དག་བརུད་རྣམས་སྣུར་བཅས་སྒག་པར་ཐེད་། །མཆོག་སུད་མ་དད་ 
ཁུད་པར་འཕགས་སུད་དང་། །འདོད་ཆགས་ཉེས་པ་ཐ་བ་གཅུད་སྙད་དང་། །བང་ནུབ་མཆོག་གི་སུད་པ་གར་གན་པ་། །དེ་དུག་གངངུ་ཡང་གཏོཡུག་སཱན་བྱ་སེད། །ལམ་སྤོན་པ་དང་ུ་དགས་སྱོད་པ་དང་། །ཤེས་རབྱ་ཐིགན་ཡོངས་ 
སུདག་སུདདུང་། །བར་ནུབ་མཆོག་གོ་སོད་པ་གང་སྣོད་པ་། །དེ་དག་ཀུནྭཏཱ་ཏོག་ ་པར་སྭོད་པྱ་སེད་ ། །ུལ་བ་སོད་པ་རབཏུ་ཞཾ་སུད་པ་། །རྱོང་དང་གཟུགས་ལ་རྱེ་ཆགས་སྙད་པ་དང་། །བངནུབ་མཚོག་ག་སུད་པ་གང་སཱོད་པ་ ། །ད་དག་ 
སླཨཆན་མང་པས་བསུད་། །འཕགས་པའ་སོད་པཤནད་མཏམ་ སཱདདང་། །གཡོན་ཕེགས་ལམ་ན་ཡོངས་སུ་གཅོད་སྐུདོ་དང་། །བང་ཆུབ་མཆོག་གི་སྭོད་པ་གང་སྣོད་པ་། །ད་དག་ཏགྱཏུ་དོད་ལ་བབ་པ་ཡིན་། །རཔ་ 
༢ བད་དང་ཤནཏཱ་བརྟན་སུད་དང་། །བཅུད་ཀྱ་སྡེ་ནམས་འཇིག་པར་ གཤེད་སྩོན་དང་། །ཟརཇུབ་མཆོག་གི་སཱོད་པ་གང་གུད་པ་། །དེར གྲུ་བར་ཆུབ་སིང་ཕོར་གཞེལ་བ་ཡན་། །གཟུང་བ་སྤོད་དང་དོན་ཡོད་ 
རུནཔ་དང་། །གཟུངས་ལ་གཡེང་བེད་པར་སྙུད་པ་དང་། ། རུང་ཆུབ་མཆོག་གི་སོད་པ་གང་སྲུད་པ་། །དེ་དག་གརདུ་ཡང་མ་རིག་ སཱནད་དང་རགྱུ་དཔེན་སཱད་དང་ ། །རྟགྱཏཱ་རབྱཏ་འབྱུང་བར་སུད་པ་ 
དཔ །ཧུརྦནབ་མཆག་གེསཱོདཔ་གང་སཱན་པ་། །དེ་དུག་ནདཏུནཐེད་པར་སོད་པ་ཨིན་། །གཙོབའི་ཕུ དདང་ཁད་པར་འཕགས་པར་སྤོན་པ་དང་། །འདིག་ཏེན་ཐམས་ཅད་ཟལ་གནནད་སོདཔ་ཡིན་། །ཅར་ཆུང་ 
 མམཚུག་ག་སོད་པ་གང་སུད་པ་། །དེ་དག་དམན་བ་ལ་ནེ་སོད་པྱ་པད་།  ་བནམསསས་ བཏང་། །བསམ་གཏན་བདེ་ལས་ལུག་པར་སྭད་པ་དང་། ། བང་ཆུབ་མཆག་ག་སཱོད་པ་གར་སོདཔ་། ། 
དེ་དག་ཆིགོས་སུུད་པྱ་སིད་པ་གྡེ། སྭ་བ་སྭོད་དངནམ་པར་ལྭ་སྭུད་དང་། །ཨྱིང་དང་གཟུགས་ལྱ་སི་ཆགས་ལིདོ་པ་དང་། །ཧར་ཇུབ་མཆོག་གེ་སོན་པ་གང་སྟོན་པ་། འབད་ད །ཐམས་ 


ཏཱ 


ལུ །ཅད་སོད་དང་ཀུནྱཏ་སློད་པ་དང་། །དབང་པ་ཡངས་སུ་སུན་བར་སྤོད་པ་དང་། །བར་ཆུབ་མཆོག་གེ་སྤོད་པ་གར་སྤོད་པ་། །དེ་དག་ཡེ་ཤེས་ནམ་མཁའི་མཐའ་དང་འདུའ་ན། །ཧར་ཆུབ་སེམས་དབའི་ 
5 ' སཱུད་པ་བསྙནད་པ་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་མ བར་བསཔ་པ་འདེ་༽ །པི་བང་གཱ་སྭཱ་དེ་ལསྱ་བུང་བ་ན་། །བརཆུབ་སེམས་དཔའ་ལ་སྟོར་ོ་སྩེ་བའི་ཆོས་ལ་བཟེད་པ་ཝབ་པརྦ་སུརད་ཏ། །རྒྱལ་པཾ་མ་ཧྩེས་སྦའི་འཁེར་དང་། །རྒྱལ་ 
' པ་ཁབྱ་ཀྭ་བམ་ཟེ་དང་། །ཌམ་བདག་དང་། རྱོ་འམཐོ་དེང་། དྲི་ཟ་དང་། ཏཱ་འཕེ་ཆེན་པ་དེ་དག་གོ་འཁོར་གོ་སོག་ཆགས་བརྒད་སོང་བ་ནྱསེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཛོགས་པའི་བརྱརབྱཏ་སེམས་བསྟད་ནས་། །ཚིག་འདྲི་སདཅེས་བཅོམ་ལུན་འདས་ 
༧ བདག་ཉགྱུ་ཀང་། བང་ནུབ་སེམས་དཔའི་སྭོད་པ་འདི་ལ་བླསབ་པར་བྱས འོ་། །ནན་ཏནྱ་ཧེས་བསབ་བར་བྱ་སིོ། །སེམས་ཅན་ཚད་མ་མཆོས་པ་ད གྲ་ཀངྱ་བར་ཆུ་བ་སེམས་དཔའེ་སྭོད་པ་འདི་ཉིད་ཡང་དག་པར་འཛིན་དུ་སུལ་ 
ཌཱ པར་བཀྱའེ་ཞེས་སཱམ་སཾ། །དེནས་བཟམོ་ལཱནའདུས་ཀས་མི་འམ་ཅི་ ,་རྐྱལ་པོ་ལྔན་བ་འགྲར་གནང་ངོ། །དནས་བཅས་ལཱན་འདས་ཉེས་གན ངས་པསྦ་པ་ཁམ་ཅའིལེན་བ་བུ་དང་བཅས་དབུང་དང་བཅས་སྨས་དང 
བཅས་གཉེན་བཤེས་དང་བཅས་ ། འཁར་དང་བཅས་ཏུ་། །བཅོམ་ལཱན་འ རས་ཀྱ་ཞབས་ལ་མག་བོས་ཕག་འཚལ་ནས་། །བཅམ་ལུན་འདུས་ལ་ལན་ གསུམ་བསྣར་བྱ་བས་ཏེ་། བཟེད་པ་གསོལ་ནས་། སཾལེ་བསྟན་བཀྲེལ་ 

ག་ག་དབས་། དོ་ཟེར ས་རལོ་དས་ཁ་ངགཏ་གུ་ོས་ཁའ པཔ ཝ་འདས་ཉིཐདནས་སོད་ནེ།། །དེ་དཅགཟང་གཅག་ཨུནམ་དཏིན་ལ་ར་¦་ལོརས་ི་དད་ལདརང་གི་ིས་ད་ཡིནད་ 


ཏེ། །དེནས་བཅོམ་ལུན་འདས་ལ་ལྷ་ནམས་ཀྱུ་དབང་པོ་བྱར་བཱན་ཧིས་འདྲིདཅེས་གསོལད་ཏོ་། བཅོམ་ལུན་འདསྤ་ི་འམ་ཡའྱིས་པ་ལདོབས་དེ་བཞོན་གཤུགས་པ་ལ་མཆད་པ་དངཆོས་ལ་མཆོད་པས་། །བདག་ཟིལེདྲ་གིས་གནོནད་ཐོ 
བཅམོ་ལཱན་འདས་ཀྱས་བཀའ་སུལད་པ་། །ཀའུཤི་ཀྱེ་ོ་འམ་ཅའྱིལ་ཕོ་ལྔན་བས་ཁད་འབའ་གིག་ཟིལདྱ་ཅིས་མནནད་པ་མ་ཡིནྷ་བི་། །གེ་ལུ་ཞིཀྲ་ཤར་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེད་པོ་ས་ཐབ་པ་མ་གཏེགས་པར། །གང་དག་ ༦ 


<; 
རི 
པ 


ག་པ ཏགས་ཡེསཀོ་དས་་ ཚངས་པ་དང་། འཇིག་ཏེན་བསུངབ་དང་། ཉན་ཐེས་དང་། རང་སངས་རས་དེ་དག་ཐམས་ཅད་། །རའམཿའྱོ་ཆལ་པ་ལྗོནོ་བས་ཟིལེདྱ་ཧཾས་ནོནད་ཏ། །དེཅའྱི་པོརེ་ཞེ་ ། སཱ ` 
, ན་། །ཀྭེའུ་ཤི་ཀྱ་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་བསྣེདམ་ཐག་པས་ཏན་ཐོས་དང་ ། རང་སངས་ཧས་ཐམས་ཅད་དང་། བྱར་ཐིནད་དང་། ཚངས་པ་དང་། འཇེག་ཏྟེན་སྐུང་བ་ཐམསཅད་ཟེལེདྱ་ཧེས་ཞོནད་ཏོ་། །ཀེའུ་ཤོཀ་ད་ལཱ་བས་ནྭ་བར་རུབ་སོས་ £ ¡ 
དཔའ་ནི་ལཱར་བཅས་པའི་འཇིག་ཏེན་ཟེལྱ་ཆེས་མི་ནདད་ཏོ་། །གར་བརཆུབ་སེམས་དཔའ་ཁ་ཝིལེདྱ་གཱས་ནནད་པར་སམས་པ་དེན། །དེ་ནིད་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཟིལ་ཟུས་གནོན་པར་འདོད་པའོ། །ནཅྱི་ཞེན་། ཅཅུལ་སེམས་ 
དཔའ་ལས་ནདེ་བཞོན་གཤེགས་པ་འབུང་ངོ་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ ས་ན་ཉན་ཐེས་དང་། རང་སངསྨྱ་ཆས་འབྱུང་ངོ། །དེ་ནས་ལྷ་ནམསྦ་ཀོ་དབང་པོ་བྱར་བྱིན་རྱཾས་བསྟུནད་པ་འདེ་ཐོས་ནས་། །ཐལ་མ་སུདད་ཏེ་མཆ་ཨྭ་བགས་ 
` ནས་འདིི་སད་ཅེས་། ཉེ་མའོ་བདུག་ན་སརས་རྒྱས་ཀྱི་མཉེན་བཅགས་ ཕཔྱ་སེ་མངའ་ཞང་། བསླེབ་པྱ་སི་མངའ་བ་འདི་ཀུ་བུ་ལས་ན་ཉམས་ས་ ཞེས་སྣས་སོ།། །དེནས་ལྔུ་ནམས་ཀོ་དབང་ཕྱོ་ར་ཧེནདྱ་ཧི་ 
བུ་། །ལཱ་འིབ་འདོ་ཐེརད་སུང་ཞསྭ་བུ་བ་འཁརང་ཏིད་དུ་འདུས་པརྱཧ ༤ རད་ཏེ་འཇུག་པ་དུས་། ལྷནམསྐ་ཀོ་དབང་པོ་བར་བནད་ལ་འདྲི་སདཅེས་སུ། ས་ས །ཡབ་འདི་ཀར་གར་རབྱ་ཏ་དཔེན་བྲ་ནམ་པར་བསུབ་པ་ཉེ་བརང ་ 
འའ ོེིོ་ །བེནྱ་སེད་པ་ཡང་དག་པར་ཇྔགས་པའི་ཧངནུབྱུསེམས་མྱི་བསྟེད་པ་དནོ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་སར་ཇེ་ཉེད་པ་མ་ལགས་། །རྒྱ་ཆེན་པོ་ལ་མས་པའི་དགེ་བའ་བཤེས་ 
གཉེན་ལ་བསེན་པ་མ་ལགས་ཏེ་། །ཉོས་འགྱོད་པར་འགྱུར་རོ། །ཡབ་སྒོན་མྱེད་པ་ལ་ཞུགས་ཏེ་རྒྱད་ཚིག་ཅང་ས་བནཚགེ་ས་། ཐེག་པ་ཆེན་པའ་སུདདུ་མ་གུརད་པ་ལ་ད་བྱགོརཅོ་མ་མཆས་། །བསན་པ་འདེ་བཤད་པ་ན་སུམ་བཅཝ་གསུམ 
རེསྱ་ཀྭ་ལའི་བུ་ཁས་ལཱའི་བུ་སང་ཐམ་བསྭ་བ་ནྭ་མེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཛགས་པའི་བརྲརུབྱཏུ་སེམས་བསྟུད་དོ། །དེ་ནས་བཅེམ་ལན་འདས་ལ་ལཱའ་བུ་འདོ་ཟེར་སུང་གས་འདྲི་གདཅེས་གསོལད་ཏོ། །བཅམ་ལཱན་འདས་བཅམ་ལུན་འདྲསཀཀྱ་ཐར་ཆུབ་སེམས་ ། 


། 
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༦ །དཔའི་སྭོད་པ་དཀའ་བ་ རྨ་པ་བརྐྱད་སྙར་ཕྲག་ཇི་སེད་པ་] །བཅོམ་ལཱན་འདས་སུན་བར་ནུབ་སམས་དཔའ་སྤད་པ་སད་པ་ན་གཏང་བ་ན་བདག་ལ་མངོན་གསུམ་དྱྭ་བརད་ཏོ། །བཅམ་ལན་འདས་བཅེམོ་ལན་འདས་སན་པར་ ཡའ 
ཆུབ་སེམས་དཔར་རྱུརད་པ་ན་། ད་དགག་ཤགས་པ་དྲག་བཅམ་བ་མདདག་ལརགེསཔའསསས་བདརན་གིོ་།ས་མ་ ོ་གསུདོ། །བཅམ་ལུནའདས་བཅས་ལན་ སྒྲར ཟླ འ 
རེ གཅགེ་བཅོམ་ལཱན་འདྲསྱ་ཉེས་བཤད་དུ་གསལ་། །བཅོམ་ལཱན་འདུས་ཇི་ལར་ནྭ་བདནུབ་སམས་དཔའ་རྩེ་ ་བའིཆོས་ལ་བཟད་པ་ཐུབ་པ་གར་བདག་གས་ཐསནས་དེ་བཞིན་ཉོད་དུ་བསབས་པས་ཆེས་དེ་འཐུབ་པར་འགྱུར་། །དེ་སད་ཅེས་གསོལ་ 
༧ པ་དང་། བཅོམ་ལཱན་འདསྱ་ཀུས་། ལཱའཐུའ་འོད་ཟར་སྲུང་ལ་འདི་སྐདཿ ས་བཀའ་སུལད་ཏེ་། །འདོ་གཟེརད་བསུར་བར་ནུ་བསེམས་དཔའི་དག་བའྩི་ཝ་བ་ བསྐུད་པ་ནམསཏས་ན། །མྱི་སྩེ་བའི་ཆོས་ལ་བཟད་པ་འཐེབ་པར་སི་འགུརྱ་ཧེ། 
པཿ ཟྱུར་ནུབ་སེམས་དུཔའ་དགུ་བའི་བྱར་བ་བརན་བནམས ་ཀེས་མྱ་སྐ་བའི་ ‹ ཚོས་ལ་བཟད་པ་ཐབ་པརའྱུར་རོ། །འདཾ་གཟེརད་སུད་ཧར་ནུབ་སེམས་ དཔའ་ཆོས་བཞི་དང་ལནན་། །ཕྱ་སྭེ་བའིཆོས་ལ་བཟེད་པ་འཐེབ་པར་འགྱུར་ 
ཏི་། [བཞི་གང་ཞེ་ན འདི་ལྟ་སྟེ་། སངསྦ་རས་མཉམ་བཏད་དང་། རོས་ མཉམ་བ་ཉིད་དང་། དགེ་འདུན་མཉམ་བཏོད་དཔ་། ཞིངམཉམ་བཏད་དེ། ལཱའ་བྱུ་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་ཆོས་བཞ་པོ། དིདག་དང་ལུནན་། །མཱ་སཱེ་བའི་ ཤཿ 
ཅས་ལ་བཤདཔ་འབོབ་པར་འྱསརད། །ལྷ་འུ་གཞན་ཡངྦ་བབྲསབ་སེམས་དཔའཆོས་བཞི་དང་ལནུད་ །ཅི་སཱ་བའཇས་ལ་བཟེད་པ་འབེ་པར་འབུར།། །བཞིག་ཞན་འདྲ་ཉེ། ། བསམ་གཏན་བཞིས་གོང་པ་ཏད་ལྷད་པརྩའ་བ་དང་། ཕ་རེདྷཏ་ཤིད་པ་ 
རུགགས་ཐབས་མཁས་པ་ལ་ནམ་པརྩེ་བཱ་དང་། །མདོན་བརཤེས་པ་ལས་ ཕེ ་པརཅེ་བ་དང་། །ཐེགས་པྱ་སེདཔའ་ཡེཤེས་ཀོས་ཇུ་ཕུལ་ལྷ་ནམ་མརྦཿ་བ་སྟ།འོད་གཟེརད་སུད་ཧར་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཆོས་བཞི་པོ་འདི་དག་དང་ལཱནན། །རྱི་ཧཱ་བའི་ ) ¥ 
ཆོས་ལ་བཟེད་པ་འཐེབ་པར་འགྱུརརོ། །འདོ་ཟེར་སུངགཞན་ཡངྦ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ། ཁ་མ །མྱ་སཱེ་བའི་ཆོས་ལ་བཟད་པ་ཐབ་པརའབྱུར་ཏེ་། །བཞི་གད་ཞེན་འདོཀྭ་སྟེ་།ཡུང་པ་ནམས་ལྲ་བདནུབ་ཚོལ་ཡང་ཡུང་སོ་ནམས་ལྲ་བརཆུབྱཀི་རང་བཞོན་དུ་ ¡ ༣ 


༧ ལའ ༣༣ ༣ 
པཿ སྲ : ཀ ར་ 
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_ མོས་པ་མ་ཡེན་བ་དང་། ཁམས་ནམས་ལྱ་པང་ནུབ་ཚོལ་ཡངདཁམས་རམས་ལྭ་བརཆུབྱ་ཀུ་རང་བཞིན་དུ་མོས་པ་མ་ཡེན་བ་དང་ ། སྩཱེ་མཆེདྡ་ནམས་ལྱ་བརྡརུབ་ཚོལ་ཨང་སྭེ་མཆེད་ནམས་ལྲ་བརརུབ་ཀི་རང་བཞིན་རྩུ་མི་ཉོག་པ་དང་ ། ཚོས་ཐམས་ཅད་ལ་ 
ཤྱར་ཆུབ་ཚོལ་ཡང་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལྱ་བར་ནུབྱ་ཉེ་རང་བཞིན་དུ་མོས་པ་མ་ཡེན་བ་ས་། །འོད་ཟེར་སུར་བར་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཆས་བཞོ་པོ་འདེ་དག་དང་ལནན། །རོཾ་སེ་བའི་ཆེས་ལ་བཟེད་པ་འཐེབ་པར་འགྱུར་རོ། །འདོ་ཟེར་སྲུང་གཞན་ཡརྦ་བར་ནུབ་ 
སེམས་དཔའ་ཆོས་བཞོ་དང་ལུནན་། །མི་ཧཱེ་བའི་ཆོས་ལ་བཟོད་པ་ཐེབ་པར་འགྱུར་ཏེ་། །བཞི་གང་ཞེན་འདེ་ལྭ་སྭ། །ཆྱི་ག་ཡོ་བའཚུྱ་ཧེས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་པའི་མཐའ་ལ་གནས་པ་ཤེས་པ་དང་། དུས་གསུམ་མཉམ་བཏོད་པས་ཆོས་ཁམས་ 
ཧད་དེ་བཞིནེ་ཉིད་ལ་གནས་པར་འཇུག་པ་དང་། །ཆོས་ཐམས་ཅདམཚན་ཏོད་འ རེས་པ་སེད་པས་ཆསྱ་ཀུ་དབངས་སུ་འདུ་བར་ཤེས་པ་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་མཉམ་བ་ ཉིདྱ་ཏྲིརེས་སུ་སར་བས་ནམ་མཁའ་རང་བཞོན་ནུས་ལོར་ཏོག་པ་སྟ།། །འོད་ཟེར་སྲུར 

ཤརརུབ་སེམས་དཔའ་ཆོས་བཞ་པ་འདིདག་དང་ལཱནན་། རྱོ་སེ་བའི་ཆོས་ལ་  བཟེད་པ་ཐབ་པར་འགུར་རོ། །ི་སཱཱ་བའིཆེས་ལ་བཟེད་པ་ཐབ་པ་བསྟན་བ་ 

པ་ཐེབ་པར་རུརད་ཏོ། །ལཱའིབུ་འོད་ཟེར་སུ་རནྡ་ངེས་སུ་འཐུན་བའི་ཆོས་ལ་བཟ ད་པ་ཐབ་པར་ུརད་ཏེ། །ཆོས་ཀྲ་དམ་གངས་འདིབ་མར་། །བཅམ་ལྔན་འདས་ ཉས་མེ་དང་ལུན་བ་ཀུན་དགའ་བལ་བཀའ་སུལད་པ་། །ཤུན་དགའ་བཏོད་ 
ཀྱེས་མྨེ་འམ་ཅའི་རྒྱལ་པ་ལཱན་བས་ཞུས་པ་ ། ཕ་རལདཏ་ཕེནད་པས་འཇུལ་བ་བསྟནད་པའི་ལེཊུའི་རོས་ཀྲི་ནམ་གངས་འདེ་གཟུང་པམ་། །ཀུན་དགའ་བས་གསེལད་པ་ ། །བཅམ་ལཱན་འདས་འདེ་ལྟ་སྟེ་སངས་ཆས་ཀོ་མཐུ་ཉདྱ་ཏཱས་བདག་ 

 གོས་ཆོསྱ་ཀླ་ནམ་གརས་འདེགཟུང་ལགས་ས། ། བཅམ་ལཱན་འདས་ཨ་ཁ་ལ་ ། ཇིཿམ་ཏུརོས་ཀོ་ནམ་གངས་འདེ་ཐབ་མ་ནམ་པར་ངེས་པ་དང་ ། དོན་བཟང་པོ་དང་ཚོག་འྱབ་བཟར་པས་བན་བ་འདིས་མུཇེས་ཏེ་ངོམཚརད་ཏེ་། ། 
དཱ བཅོམ་ལན་འདས་ཆོསྱ་ཀི་ནམ་གངས་འདིར་ ། ། བཅམ་ལཱན་འདྲསྱ་ཉེས་ཆོས་ཀྱ་སཱམ་བསུས་པ་གར་ཡང་མ་མཆས་སོ་ ། ། བཙམ་ལུན་འདས་སུན་བདག་ལ་ཆོས་སྣང་བར་རྱུརད་པ་གང་ལགས་པ་དེ་ཡ་ང་ཚོསྱ་ཀོ་ནམ་གྲངས་ 


༡༩༢༡ རྨོ 


པྒ 
. 


།འདི་དག་བཤད་པ་ན། །གངཇུབ་སེམས་དཔའ་ལཱ་སེངྱསི་སཱེ་བའི་ཆོས་ལ་བཟོད་ 


: རི ིཾགཀིིག༽ ཀྭ 
® ཀོ འད བརྟན་ནས འབུམ འགྱར་དུ་སྙེས ས། ] བཙམ་ ལཱན་འདས་བདག་འདི་ མ་དུ་བ 
ཆཱ ལོ ས་ལོས་ཡིད་པ་ས་ ˆ  འདི་བུའི་ཚས་ཀསང་འདིཉེས་པར་འ 


ནག་ལཱ་བུ་ཉེ་བའེ་འཚལད་པ་དང་ལཱན་བྭ་བླ་ནུརུ་ཉན་ཐེསྱ་ཀོ་ཐེག་པའི་སན་མ་ཨཆས་པ་ ། ཐ་ནད་ལ་ཞུགས་པར་ 
 ཞིརྩ་ཧ་མཚོ་ཀུ་བ་དང་ལུན་བའི་ཇོས་རིན་པ་ 


འྱ་རན་། ། ཤྱར་ཇུབ་སམས་དཔའ་སུམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཡེ་ཤེས་ཚད་མ་མཆིས་པའི་སྔོན་དྲུ་གུ 


ཊེ ༥༩༨ ༤ ཨེ ༤༽ ༤༽ འདྲ་པུ་ ། ། རླུརྱེ་ 
| ཐམས་ཅད་ཡངས་སུ་འཇིན་པ་གསལ་བ་མབཏབ་པར་ ། སེམས་ཉན་ཐམསཅདྱ་ཀོ་དགེ་བའི་བ ས་གཉེན་བརྱད་པ་གར་ལགས་པ་ད་དག་གིས་ ་། ཚསྱ་ཀྲོ་ནམ་ག་ ` | 
༧ = རཿ $ ཿི་ ཆུ 7 ཿ | 
༈ ནས་ཆོསྐ་ཀི་སང་བཇིཉེདགཅིག་ཐེབ་པར་འགྱུར་བ་ལྟ་སཱས་ཀྱདཿིའཛ ལད་སྐུམ་བྱིད་དོ ། ། བཅས་ལུན་འདས་ེས་བཀའསལད་ = ཤཿ ཀན་དགའ་ཕ་གེབ་གསུམ་གིགང ལིའི 
- _ གཁམས་ཏོམ་དང་ཟཱ་བའི་སཱངབ་ཇི་སྙད་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ནི་ི། $ ) ། ངེ 1, ་ 


,{:&, 


་གི་སང་ཆེན་པའ་འཇིག་ཏེན་ 
། གུན་དགའ་བ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སྲུའིཞུང་ 


ཁཞིན་གཤེགས་པའིགུགཅིག་གི་འོད་ཉིས་མགོ་མེག་བླེའག ( ` ) རུ་ངོ།  ། 
དངུ ཀ་སཿཱསའི་ོ ། ཤཱེ་བུའི་ཆེ་དང་ ། ཅེ་བ་ཁྭག་འོག་ 
ཡོ 


_ ུ་ཐམས་ཅདནས་ ། འདོ་ཇི་ེདགུང་དེདག་ནཤས་རབྱ་ཀི་ འདྲོ་ཉེས་སྱསསིནམན་ཏ་ྱི་འྲ་་ 
_ བྱ་ཕཱག་སྙང་གི་མ་དང་ ] . གངས་དང ། ཆ་དང་ ། བགུར་བ་དང་ ། དཔེའ་དང་ ། རྒྱུཔ་ཡང་ཏེ་བརྩ་སེ་འགྲའོ་། །དེ་ཅིའྱི་ཕོར་ཞེ་ན་ ། འདིལ་དེ་ ། སཱར་བ་མས་ཅད་ནཤེས་རབྱ་ཀོ་སཱ་པབ་ལས་ཅུང་བའི་ 
ྦ རེར་ ། ། ཀུན་དགའ་བ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱ་སྣང་བ་དེ་དད་ལཱནན་ ༩ བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅམ་བ་ཡང་དག་པར་ཛེགས་པའི་སརས་རསྱ་ཉོས་འདས་པ་དང་ ། ། མ་འངས་པ་དང་ ། ད་ ། 
༡  ལྟར་བྱང་བའི་སེམས་ཅན་ཐམ་སཅད་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་སུན་པ་དང་ | གཡོའ་བ་རམས་མཉནད་པའིཤེས་རབྱ་ཀོ་སྣང་བ་དེ་ལྟ་བུ་དང་ ཀཱ རགསྱ་ཀྱབུ་དང་རགསྱ་ཀུ་བུ་མ་དོག་ལཱན་བར་འགྱུར་རོ་ ། ཀུན་དགའ་བ་གང་ - 
ྨ ཱ ༩" ་ ཡ་ འ ] 


ཌི 


༩༡ ༨ ཙི ༠ ླྨ 
༢ = › < ཏཾ ± དུའང ་ བ་ས ཆ' 


.-.ྩ འི 


༣༥༩ 


` རཧྱཏྭསྟཱནད་པ་དད་ ། དཀ ་ ། 


༦ །ལ་གཅིག་གམ་། ། ལ་བྱོར་ཁམ་ ། ལ་ངོ་རམ་ ། ལཾ་བྷུ་འམ་ ། ལ་བྷཿཕག་སོངབུ་སཱན་བ་ཤིནན། །ཤུན་དགའ་པ་དེ་ཇི་ཉམ་དུ་སེམས་། །རགས་ཀི་ཁམ་རེགསཀི་མོདེགཞིདེ་ལས་ 
^ བསེད་ནམས་སར་དུ་བསེད་དམ་ ། ། ཀུན་དགའ་བསོ་གསལོད་པ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་མང་སྟ་ཚདམ་མཆས་སོ་ ། ། བདེ་བར་གུཤེགས་པ་དཔག་ཅེང་ཚན་ཅུམ་མཆེས་སོ་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་གཏུགས་ཅོག་ 
 བསྩགས་པའི་བསོདནམས ་ཀཡུངཔོ་དེ་ཡང་ཚདམ་མཆིས་ན་། །དགུང་ལ་བྱོར་ཕག་གེདྦར་བསུགས་པ་ལ་སྤསྭོ་ཀངཿི་འཚལ་། ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀོས་བཀའ་སུལད་པ་། ། ཨུན་དགའ་བྱ་འོདམས་པད་བའ་། ། 


ཟླ 


 ུན་དུའ་བ་ཆོསྦ་ཀ་སྙུན་པྲ་ཤིན་བས་ནི། །ཏོན་མོངས་པ་འབྲུ་བར་འགུར་རོ། །ཟང་ཟོད་དུན་བ་ཐིན་བས་ན་། །ཡུས་བཏན་བར་ཤས་པར་འགྱར་རོ། །ཀུན་དགའ་བད་ལྟ་བས་ནྭ་བངྱནུབ་སེམས་དཔའ་ོནམངོས་པ་ ༢ 
 འྲུབ་བར་འདེད་པས་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་གནང་བ་ཆོས་ཀྱི་སུན་བ་དེ་སྙེན་བར་བྱས་སྙེ་ ། ཆོས་ཀྱ་སཱོན་བ་དེས་ནེ་ཡོན་ཏན་རྱི་ྱད་པར་ཐམསཿད་འཐེབ་པར་འགྱུར་རོ་ ། ། ཐརནུབ་སེམས་དཔའཆོས་ཀཱ་ཧཱུན་བ་སྭུན་བ་ནི༽ ། 
 ན་ཏནྱ་་ཕན་ཡོན་ཡང་དག་ཡུལ་གསུམ་བྱཿ་གཉིས་རབྱཏུ་འཇིན་བར་འགུར་ཏེ ། ༈ སུམ་བྱུུ་མ་གཉིས་གང་ཞེ་ནའདིལེ་སདྲན་བ་དང་ལཱན་བར་འགུར་བ་དང་། ། ཀི་གོས་དང་ལཱན་བར་འགྱར་བ་དང་ ། རྟོགས་ 
པ་དང་ལུན་པར་འགུར་བ་དང་ ། འདོད་ར་གསྨ་ནུང་བྲད་འ ༼ ༽ རུར་བ་དང་ ། ཞེ་སདཅད་བར་འཐུར་བ་དང་ ། གཏོཨུག་ ༩ །ནུང་བར་འུར་བ་དང་ ། ་་བདག་དང་གཞན་གཉེན་མོངས་པ་ཚར་ 
གཅད་པར་འགྱུར་བ་དང་ ། སྭེ་བཾ་མང་པོ་དགའ་བར་འགུར་བ་དང་ ཁཿ རེའི་བསུགས་པ་ལྔ་ནམས་ཀེ་ 'བརྗེད་པར་འགྱུར་བ་དང་། །ལྭ་དང་ཀུ་ དང་གནད་སྦེན་དང་དུ་ཟ་ནམས་ཀོས་སུར་བར་འགྱུར་བ་དང་ ། ལས་ 
།།ཨོཾ་ཤད་ཏད་པར་འགྱུར་བ་དང་། །གགས་པ་དང་། སྣཱ་དང་ ། ཚིགས་སུ་བཅད་པྱ་ཕོགས་བཅུར་གགས་པར་འགྱུར་ 

སྱ་ཀས་བསུགས་པར་འགྱུར་བ་དང་ ། དམ་བའ་ཆས་ཡོངས་སྲུ་སུར་བ་དད་ ། སངས་ཆས་བཅམ་ལཱན་འདས་ནམས༔་3 
དཀའ་བརྩཔེ་འྱརབ་དང་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའྱི་བནྱེ་སླི་རབསྱ་ཀོས་ཤོནྱི་ཧས་ནབས་པས་། ཅཅ གསིསསུ་ 


སས ༢ ༢" =~ ˆ” "བབ "`" རྫེ: 


༢ ༥ ཟེལ ˆ 
རེ 0 ཿ ོ པེ ༧ 


ཤྱས་ནས་བསད་ སྩམས་ཟ་བར་འགྱར་བ་དང་ ། ཆས་གས་དང་བསོད་སྙམས་མལ་ཆ་དངན་བའི་གསས་སྙན་དང་། 
' བ་དང་། །མ་ཨ་ཡན་བ་ནམས་རྱོས་གླགས་རྟད་པར་མྱོ་འཇུར་བ་དང་ ། སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལཱན་འདས་རྣམ 
དམ་བའ་རོས་འཛིན་བར་འགྱུར་བ་དང་ ། རན་སང་ཐམས་ཧདྱ་ཀས་འཇིགས་པནྷ་ས་འགྱསར་ཞིང་དེ་ལ་ལུ་དངྱ་སར་སྐྱེ་བ་ 


ཊཾ / 
ཀཆ 
༠༠ 


༡ ༢ སེམས་ཅན་ཐུམས་ཉདྷ་ཀེཉོན་པའི་ཆོསྱ་ཀྲི་ནམ་གངས་འདེ་གསུངས་པ་དེས་བདག་མུ་རན་གིུག་རུ་ད ལཱན་ཞིངེ་བདག་ཉིདེ་རྙངས་པར་རུརད་པ་སྭམ་བརྱེད་དོ། །བཅམ་ལུན་ 
ྲྭ འདས་བདག་ལ་ཚག་བཏུང་བ་སུལད་དུ་གསོལད་། །གར་ཐས་པས་བདགྱ་མ་ངན་གྲབུག་ཆུ་དང་ལཱན་བར་འགྱུར་བའོ་མོས་ཀོནམ་གངས་འདི་ཉབ་ཡརྦ་སི་གསུང་བར་གསལ་། ། བཅམ་ལཱན་འདྲསྱ་ཀུས་བཀའ་སུལད་པ་ ། ` སྡེག 
ཅན་འོད་དང་མཐུན་བའི་སེམས་ཅནཆེས་ལ་ཟབ་མོ་འདི་ཉུ་བུ་ལ་མ་མས་པ་ན་ཡང་། ། གང་དག་མས་པའུསེམས་ཉན་ད་དག་ནིཉུང་གིས་མུ་དན་མྲ་བེད་དླུ་སཱགས་མ་འདེན་ཅིག་། །སྡེག་ཅན་འདི་ཀྭ་སྟེ་ ། དཔརན་སའེ་སེང་ནས་རུལ་ 
ཅི བླངས་པ་སེད་ཀྱེ་སེམས་ཅན་ན་ཆོས་ཀྱེ་ནམ་གྲངས་ཐབ་མོ་འདེ་ལྟ་བུ་་ མས་ས་། །སཁཾཏུལ་ཇི་སེད་པ་དེ་སྟད་ཏེ་སེམས་ཅན་ན་ཆོས་ཀོ་ནམ་ག འི ཇར  ས་སགིས་ཅུལ་ 
ཧཿ དཾ །སེམས་ཅནྲ་ཧོ་འམས་ཚད་སེད་པྱ་འེད་དང་མཐུན་ཆུས་ ། ད་བ ས་ན་སུགན་དགའ་བརྡ་ཧོས་ཤོག་། ། མསྦ་ཉྱེ་ནམ་གྲངས་འདིབ་ཤད་ _ _ བ་ན་། །སམས་ན་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ནི་བར་ནུབ་ལ་ཡང་དག་པར་ 
༤ ཞྲུགས་ས་། །ཅར་ནུབ་སམས་དཔའ་རགྲུ་འཏོསོང་ནྩལ་སཱེ་བའ་ཆོས་ལ་བཟེད་པ་ཐབ་པར་རྱུརད་ཏོ། །སྲོག་ཆས་བཅདའི་བཞི་སུར་ནི་ ། མས་ནམས་ལ་མོས་ཀྱུ་ཆོག་རུལ་སྱེད་ཅིང་དེམ་དང་བྲལ་བ་རྣམ་པར་དག་གེ། །དགེ་ 
སླར་བརྒྱད་རྙངན་ཉེ་བར་ལེན་བཡྱེད་པར་ཟག་པ་རྣམས་ལས་སེམས་རྣམ་པར་གྲལ་ཝ་ ། ། སྒད་གསུམ་རྱེ་སྣང་ཆེན་པའ་འཇིག་རྟེན་གཡེམས་འདི་ཡང་ སུ ཁ་ཆ ‡ ་ེ 
ཧྱབ་པར་རུནད་ཏོ་། | ལཱའི་མེ་ཏེག་གཾ་ཆར་རགཏུ་བབ་ ། སེསལ་བསྟན་གརད་སང་དག་ནོམ་དྲཀལོ་བར་རང་འཁལ་ཡའ། །ལྭ་བྱ་བ་ཁྲག་ཌ བྱས་སདནམས་ནི་སང་གོ་བར་སྣང་ལས་ 


། ། ཀྱེ་བདག་ཅག་གསེར་ 


༦ ༽ 


༧ 


་ ག་འཛམ་ཤུའི་གིར་དུ་ཚསྱ་ཀི་འཁར་ལ་ལན་གཉིས་བ་སྣར་བ་འདི་མཐེང་ངོ་། །བཅོམ་ལུན་འདས་ཀོས་གང་ཡ་པཆོས་ཀྲནམ་གངས་འདེ་བསྟན་བ་བཤད་པ་། ། ་སམས་ཅནྷ་མེ་དན་མཛད་པ་གང་ལགས་པ་འདེན་གེང་ཌེར་ 


༨ རོ ར་རི ཁོར" ྲ རའོ མེར ར་རེ ར་ར པོ་ལོ 32༢ འ་འ" པ་ར འཆར་བ་དང་ ། ཀླག་པ་དང་ ། 
ཟ་རན་པེརཆོསྱ་ཀ།འཁར་ལ་ བསྙརད་ཏེ ། ། སམསཅན་ཡོངས་སུ་སྩཉེན་བརམ་མཛུད་པ་དེ་བས་ཆེས་མཆག་ག ། རུ གང་ཆས་ཀཱ་ནམ་གངས་འདི་འཛིན་བ་དུང་ ། ང་བ་ད དང་ 
ཀུན་ཆུབ་པར་བརད་པ་དང་། ། གཞན་དག་ལྷ་ཧཆེར་སོནད་པ་དང་ ། ཐ་ན་གེགས་བམ་ལ་བས་ཏེ་ ། འཆང་བ ད་ལོ ། ཞེས་ཆེད་དུ་བརྔོད་ 
བ་ཆེདདུ་བརྗོད་དོ། །དེནས་བཅམ་ལཱན་འདས་ལ་བདཅུབ་སེ མས་དཔའ་བམས་པ་དང་། ། རརྱརུབ་སེམས་དཔའ་ལཱའི་གཟོད་ པརན་དང་། ། ཚེདཔཝཱན་བ་ཀུན་དགའ་བས་འདྲི་གདཅེས་གསལད་ 
རེ །བཅམ་ལཱན་འདས་ཚསྱ་ཀ་ནམ་གྲངས་འདའྱིཡོརཅི་ལགས་།། ) འད་ཇི་ལཱར་གཟུར་བར་བྱི ། །བཅམ་ལུན་འདསྱ་ཏས་བཀའ་སུལད་པ་། ་ །རྔགསྱ་ཀ་བུ་ད་དག་དེའ་ཤོར་ཁེརྱ་ཏེས་ཆོས་ཀྱོ་ནམ་གྲངས་འདྱིལ་འམ་ 


༤༽ 


ཙོའྱི་རལ་པོ་ལཱན་བས་ཞུས་པ་ ། ཕ་རོམདཏྲུ་ཕིནད་པ་ནམ་པར་ངེས་པ་བསན་བ་དང་ ། དམ་བའེ་ཇོས་རིན་པོ་ཆེའི་ལེའུ་ཞེསྱ་བ་བར་ཡར་ཐུཔ་ཤིག་། །བཅཙམ་ ལཱན་འདས་ཀིས་དེ་སྒད་ཅེས་བཀའ་སུལད་ནས་ ། ཤྱང་ཆུབ་སེམས་ 


དཔའ་རམས་པ་དཔ་ ། ཆུངྱནབ་སེམས་དཔའི་ལྐའི་གཅོད་པན་དང ། ཚ་དང་ལུན་བ་ཨུན་དགའ་བ་དང་ ། ལྭ་དུང་ ། མི་དང་ ། ཀྭ་མ་ཡིནདུ་བམས་པའི་འཇིག་རེན་ཡ་རངས་སེ་ ། བཅོམ་ལྡན་འདྲས་རོས་གསུངས་པ་ལ་ 


མངོན་བར་པཱད་ཏ་། ། འཕགས་པ་སྱེ་འམ། ། ཙའོ་རྐྱལ་པོ་ལནད་པས་ཞུས་པ་ ། ཞེས་ཧ་བའི་ཐེག་པ་ཆེན་པོའ་མངོའ་།། རྫོགས་སྭོ་།། ད 
ཌུ ་ྲ ་ུ 


& 
༥ _ །རྒྱགར་སྐད་ཏུ་ ། ཨ་རུ་བཾདཱཱཾ་ས་ཏ་གོ་་རོ་བཱ།ཡ་བེཡ་བྐ་ཀྲཱ་དཾཏ་ནཾ་རེ་ཤ་ཧཱ་མ་མ་ཧཱ་ཡཱ་ན་སྭུ་ཏྲ་ །། །ཕེད་སད་ཏུ་ ] འཕགས་པྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སོད་ཡུལ་གི་ཝབས་ 
།སངས་རྒྱས་དང་ཀྱང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕག་འཚལ་ལ་། །འདྭཾ་སད་བདག་གིས་ཐས་པའ་དུས་གཅིག་ན་ ། ྦ 


༧ ཀྱི་ཡུལ་ལ་རྣམ་པར་འཕྲུལ་བའ་བསྟནད་པ་ཞེསཀྱ་བ་ ག་བ་ཆེན་པོའོ་མདོང་། 
བཅོམ་འདས་སུལ་འཕགས་ཆལ་ན་ ། རྱལ་བོ་གྱ། མ་པོ་རབ་སྣང་གའསདམོས་ཚལ་ ། ཤིང་ས་ལ་དང་ ། ཏ་ལ་དང་། ཏ་མ་ལ་དང་ ། དོང་ཀལི་ཤོང་དང་ ། རྭ་བོ་ངཱ་དང་ ། བག་གརང་ ། ཨུ་རུམ་བ་ར་དང་ ། བ་ར་ཤི་ཀ་ 


. ངང་པ་དང་ ། ཁུང་ཁུང་དང་ ། མྱ་དང་ ༽ འུ་ཐུག་དང་ ། ཀུ་རྔ་ལ་ 


༔རྩྷྷྷ ཿ སྐུབ་ཞང་ར་ པཱ 
དས ཧྙུ་།ད་དང་ ། ས་ཏོ་མུ་ག་ཏ་དང་ ། ཙམ་པ་གཀ་རང་ ། ཅཅ འའའ ། སྩ་སུར་གྱེས་ལེ་གས་པར་བརྒྱནད་པ་ ། འབབ་ཆུའི་ དོང་དང་ ། མཚོ་དང་ ། མཆོ་པ ན་དང་ ། མཚེའུ་དང །རྫིང་དང་ ། ལུ „ ཌཱ 


¢ཝ%ཿ མ་མོམ་པོས་མངེས་པར་ཤས་པ། ། མེ་ཏོག་སུང་པ་ལ་རང་ = པད་མ་དང་ ། ཀུ་མུ་ཏ་ངང་ ། པད་མ་དཀར་པོས་མངོན་པར་གང་བ་ 


རང ། ཡཔ་དུང་། ནེོ་དང་ ། རྱི་སུགས་དང་ ། གཔཤངཏེའུདག་སཱ། མངོད་པར་སྨོག་པ་དཔ་ ༈ ལྔན་བ་བུང་བ་མངཔོས་གངབ་ ། ས་བཞིན་ ཤུ་སྐང་སོ་བ་དང་ལཱན་བའི་ནགས་ཚལ་ཆེན་པོ་མཚོག་ན་ ། དགྱེ་སོང 
༡ ཤཉོ་སྭེག་དགྲེ་མོང་གི་དགེ་འདུནཆན་པོ་དང་ཐབས་གཅནྱཏུ་བཞུགས་ཏེ་ ། །འདི་ལྟ་སེ། ། ཚ་དང་ལཱན་བ་ཤརའ་བུ་དང་ ། མྱེའུའགལ་གི་བུ་ཆེན་པོ་དང་ ། འདད་སུང་ཆེན་མོ་དང་ ། མ་འགགས་པ་དང་ ། རབ་འགོརེད་དང་ ། ཀྭ་ཏ་ 
བུ་ཆེན་པོ་དཔ་ ། ཀ་བིན་ཆེན་པོ་དང་ ། ནག་པ་དང་ ། དགའ་བོ་དང་ ། ལྭེ་རས་འོད་སྲུང་དང་ ། ཆུ་རྡུང་འོད་སྲང་དང་ ། ག"ཡ་ཁོད་སུང་དང་ །ྱམས་མའེ་བུ་གང་པོ་རང་ ། བ་ཡང་བདག་དང་ ། བ་ཀུ་ལ་རང་ ། ལམ་ཁ་སྭནད་དང་ 
ལ་མ་ཝཱན་བསྟནདདང་ ། རྱད་བུ་ནོར་དང་ ] ˆ སེང་ལྗེང་ནགས་ཡ་དང་༽ སྲུལ་ཀྱེད་དང་ ། གསུམ་པོ་ཝེ་དང་ ། སྣྲ་ཅན་འཛིན་དང་ །ཚེ་དཔལཱན་བ་ཀུན་དགའ་བོ་དང་ ། དེ་དག་ལས་སགས་པ་དགེ་སེ་ྦའ་ཉོ་ས་བེ་དང་ ༽ ཐབས་ 


རཱ 


6 
༢ གི 
རྦ འི 

$ 


ངར 


་ དྲགས ། ནམ་མུཁའ་གནས་སད་པའ་སཱད་སུལ་བ་ ། མྱ་རྟེན་པར་གནས་པ་ ། ༼ཞོ་སངས་བདང་། སྡེུབ་བཏུད། 
ཆོད་བ་དང་ ། ཉུན་ནས་བཤིས་པ་ཐམས་ཅད་དངྲ་བལ་བ་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཆོས་རུདཉིངས་སྣང་བའི་ཚུལ་ལ་ཞུགས་པ་ ། ༣༣ ༤ ་ 
སིི མོས་ཕྱ་པྭི་ཟོག་པའི་སད་དང་ལཱན་བཤེས་རུབ་དང་ཡེ་ཤེསྣ་ནམ་པར་མ་ཐོང་བའི་དམ་པའི་ཕ་རོལདྭ་ཏྲ་ཡནད་བ་ ། ཐབསྱཀུ་ཡུལ་དང་སཱོད་སུལ་ལ་རེས་ 
པར་འབུང་བག་ལུག་ནོ།། །དགེ་སོམ་སཱུ་དའ་འདག་མོ་ཆེན་མོ་ དང་གགས་འཇིན་ལས་ལོགས་པ་ །དགྲམོངམ་བཅད་འབུམ་དང་ལ ང་ཐབས་གཅིག་ཧ་ ། ཆོས་གར་བོཤིནདྱཏ་ཡངས་ཨུ་བྱུས་བ་།་ 
༢༣༩༩ པེས ་ མེན་པའི་ཡེ་ཤེས་དང་ཉེ་བརྱ་གུརད་པ་ །དངོས་མྱོ་ཡད་བའི་ཚེསྷ་ཏ 2  འཉོར་སག མཚན་ཉདྱེསིད་པའིཇོསཱཀུལ་ལྷ་ཏོག་པ། 
ཆུས་ཐུམས་ཅད་ཡང་དག་པའི་མཐས་མཐའ་མེད་པརཤེནད་་མོས་པ་བླམབ་པྱ་སེད་བའྡི་ནམ་པར་ཐརད་པ་ཐེབ་པ་ ག་ བ་འི ོ་བཞིནུ་གགས་ད ན་དོན་པ་ལ་ཡཁུས་བཤྲ་ཁུགགི ཛྷ རྲ་ལ་ར་ 

སེམས་དཔའ་ས་ཡ་ཝག་བརུན་དང་ ༈ ཉ་འགུམ་གོ་ཤང་དུབ་སེམས་དཔའ་དགེ་འདུན་ཆན་པོ་དེང་ཡང་ཐབས་གཅོག་སྟ། 1 ¦ །ཤངྒ་རཱབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆིན་པྲོ་ཤུགས། གདུང་ ། བཊ་་ཝ རྩས 
ནུམ་པར་འཕུལ་བ་ཆེན་པོ་དང་ ། ནམ་པར་འཕུལ་བ་ཆེན་པོའྱོརལ་པོ་དང་ ། བཅོན་འྲགས་ཆེན་པོས་ནམ་པར་གནོན་པ་དང་ ། ཆལ་ཆེན་དབའ་བ་དཔ་ །ཆེར་སྐྱེངས་དང །རེབ་བཅིུམསཁས།ཝཱན་དང་ ། ཟ་ ས་མ 
པོ་དང་ ། ཟང་པོ་ཆེན་པོ་ཝསམྱ་ཀླ་གང་པོ་དང་ ། ཟ་བཅེན་པོ་དང་ ། ཟླ་ ། ཆོས་དྲཾ་ཨྱ་སེད་པའྲ་ཟ་བ་དང་ ། ནམ་པར་སྣང་ཕྱེད་ཟླ་བ་དང་ ། 


བ་བཟང་པོ་དང་ ། ་ཡོན་ཏན་ཐཱ་བ་དང་ ། རེནཅེན་ཟ་བ་དང་ ། ཀུནྭཏཱ་སཱང་བའི་ཐ་བ་དང་ 
;ྨ 
༅: པ་ པ "4 
རབ 


ཆབ ད་ཆ ཆ་འ 


: 
པའ་ད་ཤངས་དང་ ། 


སྒོཾནཾ་མ་དང་ ], ཤན་ཏུ་སྣངང་བའི་སྦན་མ་དང་ ། ཟླ་བའི་སྨོན་མུ་དང་ ། ཏོ་མཁི་སྣེནྡེ་མ་དང 
དབག་དཀའ་དང་། བླེ་རྟོགས་དཀའ་དང་ ། ངན་འགྲེ་སྩམས་དང་ ། མཐུ་ཆན་ཐབ་དང་ 


ཏ 


་ 


།རྣམ་པར་གྲགས་པའ་ཟླ་བ་རང་ ། འོད་གཟེར་རབ་ཏུ་འགྱེད་པའི་ཟླ་བ་དང་ ། རྒྱས་པའི་ཟླ་བ 


ཆོསྱ་ཀི་དྭཉངས་ངེས་པར་སློག་པའ་དརས་དང་ ། བདུད་ཀྱེ་དཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་སྩ་འབེ 


་ ཟུབཁི་ཧད་པོ་དང་ ། ཉེ་མའི་འང་ བོ་དང་། པར་ག 
དཔལ་༠ཧང་པོ་དང་ ། བྭ་བས་ཆེན་པོ་དང་ ། ཉད་པར་བྲ་བོས་དད ནམ་གྲགས་བླ་གེས་དང་ ། རླབས་ཆེན་བླ་ 
ཡསྭ་བྭ་གས་དཔ་ ། རྐྱན་ཆེནླབ་གོས་དང་། སངསྭ་ཆསྤ་བྲ་གས་དང་། ་ 


བས་པའ་དངས་དར་ ། ཆོསྱ་ཧྲེ་མངེས་པར་སྤོག་པའ་དངས་དང་ཐམ 


། ངན་སོང་སལད་དང་ ། བནུད་འཕ་མྱ་བེད་དང་ ། བདདཅེན་ཕམ་བྱེད་དང་ ། མངོན་པར་འབུང་དཀའ་དང་ ། ཕུབ་དཀའ་དང་། 
) སྩན་རས་གཟགས་དབང་ཕྱག་དང་ ། ཤམས་པ་དང་ ། བངྡ་ཧཱབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འཇམ་དཔལ་ ཏཾ 


།དང་ ། ཚངས་པའ་དགངས་དང་ ། ཚངས་པའ་དབང་པོ་ལྟར་སྤོག་པའི་དབངས་དང་ ། ས་ལ་ངེས་པར་སྦྲག' 
: ནམ་པརྱ་སྭ་ཏོག་པས་ནམ་པར་མ་བརྟགས་པའེ་དགངས་དང་ །ས་སྟེ་ངངེས་པར་སྒྲོག་པའི་དབྱངས་དང་ ། དྭཧཔསྱཡན་ལག་ཐམས་ཅད་ཟལ་དྲ་ཀྱེས་གནོནད་པའ་དབངས་དང་ ། ཀུན་ནས་སཱང་པོ་དང་ \ ཡོན་ཏན་སྭང་པོ་ 
༈ཾ དང་། ཆོས་དུ་མ་སེད་པའ་སྭང་པོ་དང་ ། རྣམ་པར་སྣང་ བྱེད་ཀྱི . སྙེང་ཕོ་དང་ ། རེན་ཆེན་སྭང་པོ་དང་ ཧྭ ཉེ་ཧཱཿ 

4 རྱ་ཧྭེང་ཕོ་དང་ ། བསོད་ནམས་དཔལྱ་ཧཧྭང་པོ་དང་ ། ཡེ་ཤེས་ ! 
༢ དཔ་ ། རན་ཅེན་བྲ་གས་དང་ ། འཕལ་བའྲ་བ་གོས་དང་ ། མཐའ་ 
ཿ ན་པོ་དང་ ། ཆོས་ཏ་ལ་ལའ་སཱོན་མ་དང་ ། ཤོགས་ཐམ་ས་ཅདྱ་ཆུས་པར་ཁགེངས་པའ་ 


ར་པོ་དང་ ། རོ ། པད་མའ་དཔལ 


ཐྭ་གོས་མིཟད་པ་དང་ ། ཟླ་གོས་གྱར་མཚོ་དེང་ ། ལྕུན་པོའོ་སྦྲོན་མ་དང ་ 
'སྦྱོན་མ་དང་ ། ཀུནཏུ་སྒོནཾ་མ་དང་ ༽ མུན་པ་ཐམས་ཅད་སཡད་བའ་སྤྲོན་མ་དང་ ། འགོ་བ་ཐམས་ཅད་སུང་བརྡ་སེན་པོའི་ ¿ཤེ 


ས་ཅད་ཅུ་གོ་བརྡ་བེད་པལི་དྲུཀངས་ 


ས་དང་ ། བླ་མའཾ་བྲ་གྲོས་ 


༢༣་`:༡ངཇང་"་"ལབཿ 


ཟས་པ་མཐའ་ཡས་པ་ཛབ་པ་ ། ཐེགས་པ་མད་པཞྱི་ཡེའཇེགས་པ་ཝོབ་པ་ལུ་འཕྲུལ་ལ་དབང་བ་དམ་པའི་ ཕ་འོལ་དྭ་ཏཱ་ཕིནད་པ་ ། སམས་རྒྱས་ཀྱེ་ཞོང་མཐའ་ཡས་པར་འགྲོ་བའ་མཛོན་པར་ཤེས་པས་ནམ་པར་རྩངབ་། 
` ཡུ་ས་དང་སེམ་སྣ་ནམ་པརྡ་སཁ་བ་ ། ཆགས་པྱ་སདཉང་གླབ་པྱ་སད་པའི་ལེ་ཤེས་མཐོར་བ་དང་ ། ལྕན་བ་སངས་རས་མི་བཞུགས་པའི་འཇིག་ཏེནྲ་ཧེཁམས་སུ་སངས་ཆས་འབུང་བསྲུ་རྭཏ་ཧུནད་བ་ ། ཆོས་ཉུཏཿའཛལ་་ 
ཱུ པར་ཐེབ་པརྨ་ཧེད་པ་ལ་མཁས་པ། །སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ ལ་སོ་སཅོ་རགས་པར་ཆས་ཡང་དག་པར་སྙནད་པ། ། ཤོརྦཾ་སྭ་ཟློག་ ¬ པའ་ཆོས་སྭནད་པ་ ། བཱང་བ་ཨྱེར་པ་དང་ ། དོར་བྱ་སེད་པའི་ཚེས་ཀ | 
སཏ་ཕྲ་ཞུགས་པ། ཉིད་ད མང གེནླེ་་ཆེན་ྱགཔ །སསོལའམསཆད་ཟ་འབོ་ལ་ པ་ཀ བླ ་འལ་་ཟམས་ཅདའཅབ།ཤབྱངགསམས་ 
རབའི་སྤོདེ་པ་དང་ ། རྫུ་འཕྲུལ་ཐམས་ཅད་ཐོབ་པ་ ། རྗེས་སུ་ཆག ས་པ་དང་ ། ཁབྲལཾ་བྱ་སད་བ་དང་ ། ཆུ་དངྱསེ་དྱ་རུ་དང་ ། ས་ལ་ཐུའུ་ སེམས་དང་ལཱནབ་ ། བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཏེས་གསང་ 


གཞོནུདཔ་དཔ་། རེདག་ལས་སྱོགས་པྱ་བརྡ་རུབ་མམས་དཔའས་ལ་ཝུག་བརུན་དང་ ། འབུམ་ཝག་གཉིས་དང་ཐབས་གཅིག་སེ། ། ཕམསཅདྱ་ཧངྦས་བ་གཅིག་གིས་ཐོགས་པ་ ` 


བའི་གནས་སྐུ་རུད་པ། ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་སངས་ཆས་ཀ་མངད་པས་ཉེ་བར་གནས་པ། ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅདྭཏས་སྟད་བྱས་གས་སྙན་པར་བདོད་བྲརོདེཅ་ ཊ བཀུརད་པ་ཉ་མའཾ་མཐའ་བསལད་ | 
བདིཉི་སྱ་ིནིསམབས་པ་ །དཤན་གཞགས་པ་འམལ་ཅད་ཆས་ཧོ་མུ་མདག་པར་འཛིནདཔ་ ། ཆོསའན་མོམིའོཆརདབལན་ལོནཉན་ག་བྱསགས་པ་བམས་ཅདས་པརཉིས་ཤནདཔདང་ 
གྲག ། ད་བཞེན་གཤེགས་པ་ལ་སྙོན་པའི་ཧཱད་ཡུལ་ལ་རེས་པར་བུང་བ་ ། །སྔན་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ལ་སྤད་པ་ 


ལཱན་ཁ་ ། འཇིག་ཉེན་ཧེ་དབང་པོརྦ་སུརད་པ་སཱནྭཧ ་ལར་སུད་པ་ ¡1 


རར ་ ཌོ ༧ རླབ 


སངརྡེཆན་པོ། 
ན་ཀ 


༦༠། །སངསྦ་ཆུས་ཀུཚུལ་ཆྱས་དེ་མྱ་མེདང་ཡོངས་སུ་དག་པ་ཏག་ཏུ་རུནྱ་མི་ད་པར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་མཆོདཅོད་རེམ་ཁགྲོ་བེད་པ་ལ་བཅོན་པ་ ། ཚིརྦ་མྭི་ཟོག་པའི་གོ་ཆ་བགོས་པ་ ། 
^ མངོནཏུ་གུརདང་པ་རང་བཞིནྱ་ཧེསྦ་ཧ་ཆེན་པོ་ལ་མོས་པའ་སམས་དངལན་བ། ། ནེམ་ནུར་དང་ཐེ་ཙོམ་དང་ཡད་གཉིས་ཐམས་ཅད་ལུས་ཡང་དགུ་པར་འདས་པ་ ལུ དེ་བཞུན་གཤེགས་པའེ་ཤནྷ་གྷི་རབས་ཀྱཾས 
7 ཕག །་རྟག་དག་བསནམ་ཧུམ་དང་ལང་ཐབས་གཅིག་གིས།།ོར་གསུམ་གི་སང་ཆན་པའོའཇེགཏེན་གམས་འདིན་ ། ལྷ་འམ་ལཱི་དབངཔོ་འམ་ །བུ་ཁམཀུ་དབད་པོ་ལས་ གནོད་ 

ཡུ སྩེན་ཁམ་གནོད་ཧཱེན་ཧཾ་དབང་པོ་འུམ་ །རཱི་ཟ་འམ་དེཾ་བའི་དབང་པོ་ ཞུམ་ ། ལཱཱ་མ།ཡན་ནམ་ལཱ་མཡནེ་ཀྱེ་དབང་པོ་འམ། ། ནམ་མཁའ་ ཱལྔོར་ངམ་ནམ་མཁའ་ལཱང་གི་དབར་པོ་འམ་ ། མཿའམཿ་འཕྱ་པ་ 

ཇའི ལྟོ་འྱ་ཆེན་པོ་འམ་ལྟོ་ཁྩོལ་ཆེས་པོ ' འདབང་པོ་འམ། ། རྨྱ་འམ་ཅོའ་དབང་པོ་གཟ་བྲདད་ཆེ་བ་གཟི་བྗོད ཆ་བ ། རཆེ་བྱ་སཆ་བ་ ། གཡོག་ཁཁརོ་འབུམ་ཕགུ་མ་དང་ 

ཐམས་ཅདྱ་ཀང་འཁོར་ད་ཉིདཅུ། འདུས་ཏེ་འཁོད་པར་སུརད་ཏོ་། །དེའི་ཚེ་བཅོམ་ལྡུན་འདས་འཁེར་ ༄ འབྲུ་ཞ་པམ་ཡོངས་ས བྱངས ས་ནས་ 
འཆལ་ལ་རརབ 


རཾ | ཁམ་ཇའ་དབང་པ་འམ།། 
ལཱན་པ་གུང་དག་གནུས་པ་དེ་དག་ 
| འེ ཧིང་པོའོ་སེང་གེའྲི་འ་ལ་བཞུགས་ཏེ་ ། སྒུ་མདོག་དང་གཟི་བྡད་དང་ ་སཁི་འོདྱ་ཉེས་འུཁེར་ཐམས་ཅད་ཟིདྱ་ཧིས་མནན་ནས་ལམ་མེ་ལུན་ནེ་ལང་པའ། །འདི་ལྟ་སེ་དཔར་ན་ ། 
ལ་བཅའ་ནེ་དས་ཆུ་། ་་་ ཁནག་པོ་གཞན་ཟེལ་ཧས་མནུན་ནས་ལམ་མེ་ལཱནནེ་ལཱང་ང་ཐ་ད་བཞིན་དུ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་བདན་སེང་གེཁབལ་བཞུགས་པ་ཡང་ ། ལཱ་དཔྱསེར་བཅས་ 
་མེ་ལཱན་ནེ་ལཱང་པའོ། །འདི་ལྟ་སྟེ་དེཔར་ནྭ་ཐ་བ་ཡརྦོཧ་ཛརླ་ཟཱ་བ་ཉ་ལ་བབ་ཙཱ་། ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོརྦ་རས་པ་ནྷཾ་མུ་སཱར་དང་སྒར་མའ་ཚོགས་ཐམསཅད་ཟིལ་དྲ་ཏིས་ 


༩ 


ཐོའི་འཇེག་རྟེན་ཟལདྱ་ཉེས་མནནད་ཅང་ལམ 


ཟང ་གསས་ 


༈ མནད །མོག་མོག་མོན་ཉས་ནས་ ། ཡམ་མ་ལཱནནེལཱང་པལོ། །དེབཞིནུ་བཅོམ་ལན་འདུས་བདན་སེངགེགྲིའིལ་བཞུགས་པ་ཡང་ལྷ།དང་བཅས་པལིའཇིག་ཉེནཟིདྱཧིས་མནནད་ཏེ་ ། མོག་མོག་ལོར་མཛད་ནས་ 
| ཡ་མ་མ་ལན་ནེ་ལང་བའོ་། འདྭ་ཤེ་དཔར་ ༣ དཤིསྱ་ཡ་མའན་མར་རྗིངས་སས་ ། ཉཾ་མའི་དཀྱེལ་འཁར་འོད་ཟེརྒཀྲི་ད་བ་རབ་ཏུ་འཕྲོ་བར་འདུག་པ་ནི་སན་བྱུ་མེ་ཉེར་ཐམས་ཅད་ཟིལ་ཀྱིས་མནན་ཏེ་། 
མོག་མོག་ཕརྭ་ཏས་ནས་ ། ཤཾནྷཏཱ་ལམ་ཡེ་ལཱནན་ལཱང་པསོ ། སེ ་ྲ 


` ༥ ༣ དེ་སཞིན་དུ་བཅོམ་ལཱན་འདུས་བདྟན་སང་གྲྲོ་ལ་བཞུག 
བ་ ནམས་ཀ་འོད་ཇིལ་ དྲ་ཉེས་མནདང་ཏེ་ ། མག་མོག་པར་མཛད་ ནས་ལམ་ བའ་བྲ།ལ། 
ཡུ་བཅོམ་ལཱན་འདས་བདན་སེང་གེའ་འོ་ལ་བཞུགས་བ་ཡང་ ། ཡམ་མེ་ལཱནནེ་ལཔཔཔོ་། ། འརོ་ལཱ་སྭ། དཔརན་ ། ནོར་བུ་ིནམོ་ཆེའེ་དྲུ་ར་ལ་ལག་ཐ ད་དང་ལཱན་ཞིང་པིམ་མྱེད་པ 
ཚེལོ། །ངེ་བཞིན་  ཨུ་བཅོམ་ལཱན་འདས་བདན་སེང་གེལྡ་བི་བཞུགས་ཤིང་ཉོགས་བྱར་ཐམས་ཅད་སུང་བར་མཛད་པ་ཕ་པལམ་མེ་ལཱ། 
བཱ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཟེཡྱ་ཤེས་མནནད་ཅོང་ལམ་མེ་ལཱན་ནེ་ལཱང་པལོ། །དེ་བཞིན་ཏུ་བཅོམ་ལཱན་འདས་ 


༨ ༨༩ = ཧཱ 
་ ལོ ལེ །འདི་ལྟ་སྟ་དཔར་ན་ ༥༨༠ | 


བདན་སེང་གེའ།ཐ་ལ་བཞུགས་པ་ཡངལམ་མ་ལྟནནེ་ལྕངའེ 


' ས་པ་ཡུང་ ། བྱསྱ་བོན་དང་ ཚངས་པ་དང་ ། འཇེག་རྟེན་སྐོང་ 
་མ་ལུན་ནེ་ལཱར་ཇེལོ་། །འདི་ལྟ་སྭཱ་དཔར་ན་ །མཚནམཔོ་རི་ ་ ཆེན་པོའ་སལྱ་སེ་འབར་བ་ནོ་ལམ་མེ་ལཱརེ་ ར་ཕར་། །ར་བཞན་ 


།འདེ་གཟེར་རབྱཏུ་འཕ་ང ¡ ལམ་མེ་ལཱན་ནེ་ལྡུང་ 


ཅི ཐམ 


རཀ ཁ་ ༤།པའི་ནོར ་བུ་རེན་པོ་ཆ་ཐོགས་ཤང་ལཱའི་མདུན་ས་ཆོས་བཟངས་ན་གནས་པ་ན་ ། ལཱ་ཐམས་ཅད་ཟོལརྱ་ཉིས་མནནདཿཅང་ལམ་ཡེ་ལཱནན་ལཱ་ང་རའོ། །ངེ་བཞིན་དུབཅོམ་ལན་འདས་བདན་སང་གོའྲ་ལལ་ 

སབ ༨ ༦༤ ཟལ ་སད་ཡར་། རད་ ངས་ ོ་ས་ས། ངོ 

ཤོ དཀའ་བ་ད་ཡར་མཐོང་ནས་འདེ་སུམ་རུ་སེམས་ཏེ་། འདི་ལར་བཅེམ་ལཱན་འདས་གདན་སེང་གེའྲུབ་ལ་བཞུགས་པ་ཡངཤོནཏུ་ལམ་མེ་ལཱན་ན་ལཱ་པརའ་། །འཁེར་ཆེན་པོ་འདི་ཡང་འཇུས་པརྱ་གུརད་ན་ ། འདེག "ལུས་ 

- ཞིག་ཏུ་འགུར་། བནག་གས་དེའ་དོན་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཞུ་བ་ ཤའོ་སམ་ནས་ ། དེའི་ཚ་འཇམ་དཔལ་གཞོནུར་སུརད་པ་སྟན་ལས་ལ་ང སནསྤ་བགས་ཕག་པ་གཅིག་ཏུ་གཟེརད་ཏེ་བུས་མ་གཡས་པའི་ལ་ང་ 

ཧི ས་ལ་བཙུགས་ནས། ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ག་ལ་བ་ལགས་སུ་ཐ `: ལྕར་བ་བཏུད་ཏེ་ | བཅོས་ཁང ལུ འདི་དགྱ་ཧེས་མངོན་པར་བསྟད་ཉོ་། །རབས་བཅུ་ཁབ་བཔ། 
བཅས་འཇིགཏེན་གི་ ། ཐེལད་ཧེས་མནན་ནས་ཌུང་ནི་ལཱནནེརྱགུརར ། སར་པ་གསུམ་ནཏདའདམ་མཆས་ན་།། །ལཱག་པའ་སམས་ཅན་མཆི ༧ ས་ལར་ག་ལ་འུར་། །དེཔར་ནཱ་ ། ལཱ་གནས་གུརད་པ་ལུར་པོ་ན༽ 
མི་བཀཱན་ཀིནང་ནས་མདོན་འཕགས་ཏེ་ ། །རི་བ་གཞན་དག་ཟེལ་དྷ་ཏིས་མནནད་ནས་སུ། ། ཧོགས་ནམས་གུནནས་ལཱན་ནེ་ནམ་པར་མཛེས་།། །དེ་བཞིན་ཐུབ་པ་ཡན་ཏན་མངལ་བ་པོ།། །ཡེ་ཤེས་རཾ་བོའ་དབང་པོ་འཇིག་ཏེན་ 
ལས།།མངོན་པར་འཕགས་ཤེང་འཁར་ཀུན་ཟོལད་མནནད་ཏེ་ &“ སཔ 


ར་བཞུགས་ཤིངནམ་པར་མཛེས་། ། དཔར་ན་ ། མཁའ་ལ་གནས་པའི་དགུང་ཟ་ན་ ། །མར་ག་ངོ་ལེ་མཛས་པ་མ་ལགས་ཟ་ ། །དཔལ་ 


ལཱན་དགུང་ཟླ་༡་བྱ་ཏས་པ་ན་ ། །སྒར་མའི་ཚོགསྣ་རམས་ཐམ་སཅད་ཟོལེད་ཀུས་གནན་། ། བཞིན་སྟབས་བཅ་མངའ་བ་ཐུབ་པ་ཀྱེད་ ། །རཛ་ག་སླཾབ་མ་སཱར་ཚོགས་ཞམ་འབྲང་མདའ་བ། ། །འདྲཾག་ཏེན་ཐམས་ཅད་ 


` ཟིཡེདྱ་ཀུས་མནོན་མཛེས་ཤོང་ ། ཡེ་ཤེས་འདོ་ནམས་ཀྱུས་ཀངསི་མ་པར་མཛུད་། །དང་སོར་དུཔར་ན་གདུགས་ཀྱི་དཀིལ་འཁར་ནོ༽ །འཇིག་ཉེན་ཐམས་ཅད་ཐིཡད་མ་ནནད་རབྱཅུ་ལཱནད་། །རའི་ཉི་མ་ོརྱ་ཀུཔར་བཞིན་ཏེ། ། 
 ཟ་གོས་འྲོ་ཉུམ་འཇིག་ཏེར་ཀུན་ཟིལ་གནོནད་། །དཔ་ནརི་མཆོག་མཆོས་པའིཞུགས་རྱ་ཚོགས་ ། །གཟི་འངྱ་ཉིས་ནྲ་ཡོགས་སྦུ་རམ་པར་མཛེས།།།དེ་བཞིན་ལེ་ཤེས་ར་ཞུགས་ཐུབ་པ་ཡང་། །ཙུགས་བྱ་དགྱཏུ་ནམ་ 
པར་མཛེས་པ་ལགས་། །དམར་ནནི་དགསྦྱ་རས་པས་ཁི་དགས་ཕན་། །ཟི་ཡད་ཏུས་མནནདཅེཔདེམགནས་མངོན་པར་མཛེས་། །མུ་སཱགས་གཞན་ཀུན་ཀྱེ་ནང་གནས་ཤིང་། །ཟུབ་པྱ་འོརྩ་ཀུཔད་བཞིན་ནམ་པར་མཛེས 
དབར་ན་ ། འདིན་མུ བདག་འཁོར་ལས་བསུར་། །འགོ་བཟལདྱཧ ས་མནནཿརྡ་རམ་པར་མཛེས་། །མགོན་པོ་ཆེས་མཆོག་འཁར་ལས།  བུར་བ་ཡང་། །འགྲ་བོའི་ནངན་དེ་བཞིནྡ་རམ་པར་མཛེས་། །དཔར་ན་ 
, སུམ་བྱཿྨ་ཝ་གསུམ་ལྷ་དབང་བྱ་འོན་ནེ། །ལཱུ་རམས་ཟལདྱ་ཧེས་ ` མནནད་ནས་མངོན་པར་མཛེས་། །མཚུངས་ཟླ་མ་མཆེས་དེ་བཞན། ༨ ཚོགས་པ་ནམས་།། །ཐམས་ཅད་ཟོལདྱ་ཀེས་མནན་ནས་ནམ་པར་ 


མངས། ། ་ །པནས་འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུར་གུརད་པས་ །བཅོམ་ ལཱ ༥འདས་ལ་ཚིགས་ས་བཅར་པ་ར་ གགས་མངོན་པར་བསྣོང་ནས་ ༽ ཕལ་མ་སྙར་ཏེ་ ། བཅོམ མའནདས་ལ་འདེ་ དཅས་གསལར་ཏོ་།༽ 
མརིཾིེིཾེཾྲེྲི་ྤྦྣཾྣཾྣཾིཾཾིྲཾེྲང་ ། སས ༦༦) 
པ་ལ་གནས་པར་འགུར་བ་དང་ ། བྲང་ཆུབྱཏ་སམས་བསད་པའི་སེམས་༦ནྡ་ནམས་ཀདཀང་ནཱབ་ལ་དྷ་ོགས་པྲ་ནམ་པར་འཕལ་བར་འཕྱུསརབ་དང་ ། དམན་པ་ལ་སཱར་པའི་སམས་ཅནྡ་རམས་ཧུངབཙོན་པ་ཆེན་པོ་བརམ་པར་འགུར་ 
འེ ༡འལེ་ཤེས་ཏྱསྣ་ནམ་པར་བསསབས་པའེ་དགོདས་པའེ 

ཟླ་བ གྲི 
མཾ 


བ་དང་ ། ཡམ་ལས་༡མས་པའེ་སམས་ཉནྡརམས་ཏརྦ་ཀ་པནཱབྱ་ཀ་ལམ་ཏུ་འཇུག་པར་འགྱུར་བ་དང་ ། ཤང་ནུབྱཀི་ལམ་རུ་ཞུགས་པའསེམས་ཅནྡ་རམསྱ་ཀངར་བཞིན་གཤེགས་པ་ 


. 


= "༥ - **: ། `. ‹ / ༢ ;"  - # ༢༣ ་་ 
༩ ྲུ 


༠༠། ° །རུལ་ལ་འཇུག་པར་འགུུར་བ་། །ཀྲང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སོུང་ ཡུལྱ་ཧྱ་ཐབས་ཀོ་སུལ་ནམ་པར་འཕུལ་ཁ་བསྟན་པ་ཞེས་བཀཧྱ་བའི་ཚོས་རྱི་ནམ་གྲངས་དེ་ ། འཁེར་འདར་བསྟན་རུ་གསལ།། །དེ་སདཅེས་གསོལད་ 

ཆ བ་དང ། བཅོམ་ལཱན་འདསྱ་ཉེས་འཇམ་དཔལ་གཞོནུར་སུརད་པ་ལ་ཁདྷ་སད་ཅེས་བཀའ་སྩལང་ཏོ་། །འཇམ་དབལ་དེ་ བཞན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའིསངས་རྱས་ཆམས་ཀྱི་ཝམ་པོ་ངག་དགངས་ཏེ་ 

༢ བསྙནད་པ་ནོ་ལཱ་དང་བཅས་པའི་འཇེག་ཏེན་ཧེས་མོས་པར་དཀའ་བ།། །ཤེས་པར་རགའ་བ། །ཏོགས་པར་དཀའ་བ། །ནུམ་བར་ཤེས་པར་དགའ་བ་ ཅོ་པ་བབ་ཁང་ ཡངས་སུ་ཉོགས་པར་དཀའ་བ་ཡེན་བས། ། ཆོ་ག་ཉམས་ 

° པ་ཁའམ། ། ལྟ་བ་༡མས་པ་འམ་ ༽ ཚུལ་ཁྲམས་ཉམས་བས་ཡོངས་ སུ་ཤེས་པའམ་ །རམ་པར་ ས་བརྱ་སྐནུས་ས་། །དམན་པ་ལ་མོས་ བྷ་དམས་ཆས་མོས་པརྩལ་ ས་སཾ།། །བསམ་བཏམས་པྲ་རམས། 

ཤཱ ཀྱེས་ཡར་ཆེས་པར་མྱ་ནུས་སཾ།། །སྣཾག་པའི་སྲེགས་པོ་ཡངས་སུ་ ཟཾནད་པྲ་ནམས་ཉོས་འཇུག་པརྱ་ནུས་སཾ་། །དགེ་བའི་བཤེས་ གཉེན་ཧས་ཡངས་སུ་མ་ཟིནད་པྲ་རམས་ཀྱས་ཏོགས་བརྩ་པི་ནུས་ 
སོ།། །ཆོས་ཇེ་ལྟ་བུ་ནེ་ཡ་རག་པར་ཛོགས་པའ་སངས་ཆུས་ཀསིན་ ཀྱས་བླནབས་པར་མཏན་པར་ལ་དྷ་སྭ་སུས་ནུ་ ། མཾས་པར་ལྟ་གལ་ རུས་ཏེ་ །ར་བཞན་གཤེགས་པའ་ཧནྦ་ཀླེ་རབས་མ་གཏོགས་པར་དན་ 
གནས་མྱདདོ་། །ནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀིས་དོལ་ཛོགས་སུ་བཅད་པ་འདོ་དག་བཀའ་སཱལརཏོ། །ཡོདའོཿསུར་པའོ་དབྲངས་དང་ལཱན་ཌོར་ཏུས་ ། ང་ལ་གང་དས་དོན་་ངས་སཱནད་ཏེན་། །སམས་ཉུན་དམན་པ་མུན་བ་ 
ཟླབས་པ་ཡྡིས་། །ཆོས་ཚུལ་རུ་པཁོངཏུ་དད་ཧཱི་ནུས། ། །གང་དག་སྔོན་སངས་རྒས་ལ་གྲོད་སུདཅེང་། །འཛཏེན་ སི་རིདབ་པ། །རེདགཆས་ཆལདམ་པ་འནིཝམ ཊ] ` །མཏེགཤིནཾ་ཏ་ཧ་ནམེ་འབུཔ་བར་ 
༧འགུར་། །གང་དག་གཱིགྲ་གོགས་སཱྱ་ཧེས་སེམས་ཟིནཅར་ ། དགེ་བའོ་བཤེས་ཉིས་ཅུག་སྨན་རམ་སྤངས་ལ་ ། ། རེངག་དུམ་ཆས་དགོན་མཆོག་འདི་ཁོས་ན་། ། ཉེམ་བ གྱ་སེད་གཡངས་ཚེ་ལས་ལུང་། །་ 
གང་དག་སེམས་ཆུང་དམནོཞིང་ཞུམ་འྱཧུར་པང། ༡ གངདྷཱུཀ་བོའ་བཱམཱཐཱ སི ༢}  །ཡད་ཆེསྱ་མེད་པ་མོས་བ་ཏམས་པས་ན་ ། ། ཐོསྱ་ཀངདེ་རག་དགའ་བརྩམ་འགུར་ལོ ། ། 

པར ་་ < ླ | ་ བཤ ཤྲ རང པྲ # ༢ 


༢ འདམ་རཔལ་གཞོན་ནུར་གུརད་པས། ། བཅམ་ལཱན་འདས་ལ་འདྲ་སདཅེས་ག 


ིཨརོཁདི་ད་པརམྭ་གརདཔ་༽ དེརགསུན་རིང་སུག་བསལ་ལུང་འབུར་ཏེ། །ཉེ་མ་མུག་བསལ་ནམས་ལ་གནོད་འྱ་ཞེས་། །དེ་ལ་ཧིངྡམརོནྱབས་ད་མ་བསྟནད་། །དེ་སྣདཅེས་བཀའ་སུལདཔ་དང ། ། 
༡ ཆི ཡང སྐདྭ་ཉོ། །བཅོམ་ལཱནཱ་འདས་འཁོར་འདུས་བ་འདེ་ན་དག་པ་ལགས་ཏེ་ ། རུད་པ་ནཱམས་ལེགས་པར་སྙད་པ། མཱ ་འབྲབ་འ་ེ་ 
བཀུར་བྱསས་པ ། དགེ་བའ་བཤེས་གཉེན་ནམས་ཀེ་ལེགས་པར་ཡེངས་སུ་བཟུང་བ། ། དད་པའྱ་སག་ལེགས་པར་ཡོངས་སུ་དག་པ།། མོས་པའི་སྭོད་ཡུལ་ལ་ངེས་པར་བུར་བ་། བསམ་བ་དང་ལཱག་པའི་བསམ་པ་ལེགས་པར་ ངེས 


སུངག་པ། ། །ནམ་བ་བླདུང་བོ་ཏོགས་པར་འཅུར་བ་གྭ་ས་གས་ ། ་ྒེ ` འཁེར་འདུས་པ་འདེནདེ་ལ་བུལགས་པས་ང་དག་གས་ཆོས་ཀྱི་ཚུལ། འདའཚལ་བར་འགྱུར་ཞཾང་། ནམ་པར་འཚལ་བར་འགུར་ན་ །སས་ རྫི 
ཅན་ནམས་ལ་ཡུགས་ཆེ་བའྱི་གད་དུ་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱོས་ལེགས་ ་ད པར་ཡང་པག་པར་བཤད་ངུ་གསལ་། ། དེཊ་ཚེ་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་ ་ འདཾ་དགྭ་ཀང་གསལ་ད་ཏོ་། །རང་སྲཾར་ཆེན་པོ་གར་དག་ཆེས་འདེའཚལ ་ 


འཅུར་བའི་། །ས་མས་ཅནདཔལ་ཡོན་ལཱན་བ་འདེུན་མར་དུ་མཆོས།། །གང་དག་སྔོན་སངསྦྱཆུས་ལ་སྙུད་པ་ལེགས་སུད་པ་། །དེ་དགྲ་ནམས་ལ་ཐུབ་ དབང་དེརིངཆོས་བསྟན་གསོལ་།།དདག་གུས་དབའཅས་ཤིང་ཐལ་མོ་སུནམྒསེན 
ི་ིསལ་ཞབམམསལག་ན།།འཔསོཔ་དགེ་བདམཛན་ཅང་། དོ་བདག ད་ལ་འ འོལབ་འམས་ལག།།ོ་་་ནས་བནུཐས།ཐི་ལ་ས་་ཨསྣ་།གཔ་བི་མཇོ། མས 
དྲག ་ ༡ ` ཁུ ཤད་ལ་བ འདེབས་ལ ེ ལ།།ཛྫག ཤཱཱ་སྡདཾལཱུ་སཱད།།མགོན ་ཁ་མཛྡནདཱ 
བ་ས །གསོལཔ་ད།ཅོམལཱནའདུ་ཉས་འཇམ་དཔལ་གཞོནུར་པ་ལ་འདྲ་གད་ བའ་སུལད་ཏོ་། །འཇམ་དཔལ་ཡེགས་ས་ལེགས་ས་། ། འཇམ་དཔལ་ཁྱཾད་ད་བཞན་ ༤ ༨ = 
ཆས་ལ་དན་འདྲ་ད་བར་སམས་དཔའ་ལེགས་ས་ལགས་སོ།། །འདཾ་ལྟ ར་འཇམ་དཔལ།ོང་ན་ཆེས་འདེ་དག་ལ་མངེན་གསུམ་རུ་གནས་པ་ ། ཚས་ཐམས་ཅད་ལ་ཐེ་ཉོམ་སེད་ཅོར་ ། ཤེས་རབ་ཉོ་ཕ་རོལ་དྭ་ཏྭ་ཝ་ནད་པ་དང་ 


རྨ 
ཿ ། 
£ 
པེ བླ ྲླ 
:༅ ༼ 
་ ས་མཿ མ་ ༩ ེའ ༤༥ འཐ༅་ ས་ : "ˆ ཟམ ` སབ ་ སབ པེ པཔ པོ ། མཿ 


ནཾ འཇམ་དཔལ་རའ་ཡོར་ལེགས་པར་རབ་ཏུ་ཉོན་ལ་ཡད་ལ་ 


3” 

༄། ་ [ཐུབས་ལ་མཁས་པ་ངེས་ཕར་བྱུང་བ་སྭ། ། འཇམ་དབལ་ཀོད་ན་ཧཱུ་བོ་མང་པོ་ལ་ཕན་པའྱེ་ཤོར་ཞུགས་པལོ། །འཇམ་དབལ་ཏཱོདཱ་ན་མ་ཁོངས་པའྱི་བྲར་ཆུབ་ས་མས་དཔའ་ནམས་ལ་སྣང་བྱ་བ་བར་འདོད་བའོ།། 

'བུཔ་ཤགེ་དང་ ། ཤརྱ་རཱབ་སེམས་དཔའ་སྱོད་ཡུལ་རྱོ་ཐབས་རྱོ་ཡུལ་ལྷ་རམ་པར་འཕུལ་བསྟན་བ་ཞེས་བ་བའི་ཚོསྱ་ཉིརམ་གངས་རས།ཤོད་ལ་བ པོ། །བཅོམ་ལཱན་འདས། 

ཏཱ དེ་བཞིན་འཚལ་ ཡོ་ཞེས་འཇུམ་འཕལ་གཞོནུདུ་གུརད་པ་དང་ ། བྲང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེ་དག་བཙོམ་ལཱན་འདས་ཀྱི་ལུར་ཉན་པ་དང་ །ཅམ་ལན་འདས་༡མ་དེ་དག་པ་འདོགདཅེས་བཀའ་ལུལ་ཏེ། །རིགས་ཀོ་བུ་ཆོས་བྱཿ 

„ གཉིས་དང་ལཱན་པའེ་རགས་ཀྱ་བུ་ཁམ་རིགས་ཀྱུབུ་མྲོ་བན་མེད་པ་ཡང་ དུག་པར་ཛགས་པའ་ཤང་ཧབཏུསེམས་བསྟུད་པར་འགུར་མོ། ། ཟྭཿ་གཉིས་གཔཞེ་ན་ །འདྲེལྭ་སྟ་ །རང་བཞིན་ཧོསྤ་དཆེན་ཡོ་ལ་མས 

ཿ ཤང་དམན་པ་ལ་མོས་བྱ་སང་པ་ཡན་ ། རཔ་བཞན་ཧྱིས་སྟར་རེ་སད་ རོ འ་ཡོ རོ ་ _ བའྭ་ལཱག་པའ་བསམ་བའ༣ རྡ་ཡུལ་དང་ལཱན་ཞིངོ་ཡེ་དམ་ལ་བྟྟན་བ' 

ཡོར ། ཚོགས་ཤིནྦཾཱ་སཱགས་གང་སུད་པ་ལེགས་པར་ རྲ་པ་ལེན་ ། སཛསྦོར་ ང་གསལ ཡུ འ ས་ལེགས་པར་ཡངས་སུ་ཁ ས་པ་ཡན་། །ལུས་དང་ངག་དང་ཡདྱ་ཏི་ལསྱ་ཀི་མཐའ་ན་མ་ 
་བྱམདཔ་ད་ན་ཞོངསག་པའ་ཡས་ཐམས་ཝདཔ བ་ལི །གོག་པཔ་གགསལོ་ལམསཅད་ཡ ས་སུ འས་ཤབདག་བའཡས་གཉན་་ལྟི དོ བཿ ད་ད ་ིལས་ཉོསཐའན། 

ལའི ། རྦབ་རམས་ལ་མ་ཞེན་མ་ཆགས་པ་མངབ་ཡོན་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའོ་བནྡཱ་བླེརབས་ཀྱས་འནྱེ་ཧླི་རབས་གེ་བདུད་ཀླིཀོན་ཀློ་ནབས་དངྲ་བལ་བ་ཡིན་ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་པར་ 

'ངང་ཡང་སྭང་རྔ་ཆེན་ ༥ཡང་དག་པར་འཇུག་པ་ཡེན་ ། བདག་པ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་གཏོང་ཞང་མ་ཆགས་པའི་སེམས་རཔ་ལྟན་པ་ཡན་ཏེ་ ། ིགསྭ་ཀྭ་བུ་ཡེན་ཏན་ག་ཚེས་བྱཅ་གཉིས་ལོ་འདག་དང་ལཱན་བའོ་རོགེས་ཀོབ་ 


བལ ཆ་ཁ 
ྨ 


ˆ ཁམ་རེགས་ཀྱོ་བུམོ་བ་ནྱ་སེད་པ་ཡངདག་པར་ཇོགས་པའྲི་བྡ་ཆུབ་ཏུ་སེམས་སྙུ་ལཱ་འདི་ དྷིཿ ཡི་ཆ །སཱིག་པ་ཐམས་ཅད་རྱི་བེད་པའྲི་ལོར་ཧང་རེའི་སེམས་སོ། 
སམས་ཅན་ཐམསཅ་དྱ་ཀིབུར་བཀུར་བའྱི་པུརསྟར་ཇཆེན་པའ་སམས་སོ་། ༦ སམ་པར་བེར་པའ་ཤོརྦ་3མས་པ་ཆེན་པའ་སེམས་སོ་། །ཐེག་པ་གཞནྩམི་འདེད་པའི་ཕོར་ཕག་པའསམས་ 
སོ།། །ཏོན་མས་པའོ་རོག་པ་སལང་པཁྱི་ཡེར་ཏོན་མངས་བྱ་མེད་པའ་སེམས་ས།། །རང་བཞིནྱ་ཧིས་འོད་གསལ་བའྱི་ཡེར་འོད་གསལ་བའེ་སེམས་སོ། །རསྭ་སེད་པའི་ཧོར་སྩུ་མ་ལྟ་ཐུའི་སེམས་སོ་། །ངངོས་པོ་དང་ 
བལ་བའྲི་ཕོར་དངོས་པྱོ་སེད་བའྱ་ཡོར་དངོས་ཕྱོ་མད་པའསེམས་སོ།། ། མྱསུང་བའྭ་ཕར་བརྙན་པའ་སེམས་སོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་ངེས་པར་རྟོགས་བའྱི་ལོརྩེ་སླཾའོགོས་པའཾསམས་ས། ར་སད སཱམ་པ་དེ་བཞིན་ཅྲ་བེ དཾ 

བཞ་ཧུརསམས་ཉད་མམ་ཅརླཔ་བཁིསམས་སོ། །རནས་ ལམ་ལཱད་འད་ཏམ་འའོ་མཚོགས་སུ་བཅདཔ་འདི་དག་བཀའ་ལ ལད་ཏོ། །ྱལ་སས་གང་དག་ཧོད་པ་ལགས་སུནཆོང།།དཀར་ 
པོའ་ཆོས་ཉེས་བསམ་པ་ཡོངས་རག་ལ་། །རག་ལ་འརྲ་ཤམས་པའ། - སྭངེ་རྔེས་སམས་བརླན་པས་། །དེ་དགྱ་ཧར་ཆཱབ་རོནཏ་སམས་ཀྱང་ སྣ་ ། །གང་དག་སཱག་གོགས་བག་བྐ་རམ་སཱངས་ཤར་ །ཤྱར་ཆུབ་ 
° སྙོན་པའིགེ་བཤེས་བསྟེནགྱུརད་ཏེ་། །3ང་རུབ་ཐེག་པར་དཱོན་ལམ་སྩོར་ཤེད་བ་། །རེ་ངག་བང་ཆུབ་དོནཏུ་ས་མསྱ་ཀང་ཱ ། །གང་དག་སྔོན་མཐར་སུད་པ་ཧོད་པ་ན་། །ནམས་ཀུར་སྐོ་བའི་སམས་ནྱོས་སཱ་ལ་། །དོར་ 
ཙཱ་བུརྱ་སྭེ་ཟོགས་སེ་མས་ལཱན་བ་ ། དྲག =་ །གང་དག་སྐེ་བོ་གཱུན་ལ་3མས་སེམས་ཤང་། ོ་དགད་ལ་ིབོཅལ་། །སྙེག་པ་ཐམས་ཅད་སཱང་བའོ་བསམ་བཅན་ 
དེ་དགྲ་བང་ཆབ་དོན་དུ་སམས་ཀྱང་སྩཱ། ། །ཐེག་པ་གཞན་རྱ་ཡོན་ཏན་མི་འདོད་ཅོང་། །ང་ཧཾབྱ་ཧ་ཆེན་ཡེན་ཏན་མཆོག་སེམས་ཤང་། །མ་དགཉེན་མོཇསྱ་པར་པོའོ་སེམས་ལཱན་པ་། ་ །དེ་དགྱ་བང་ཆུབ་དོན་དུ་སམས་ཀང་ཧཱེ། ། 


* སྣཿརས་ཤང་། །དྱི་པདནམ་མཁའ་ལྟ་བུར་ 


༦༠། །སུད་པ་ཞི་བ་གངལ་ཡང་དགྱཏུ་། །སྭད་གཅིག་ཙུམ་ཡང་ལོད་སེརྷ་ཏོགས་སདཅོང་། །རྱེ་ལོང་གདན་ལུར་འགྲོ་བཀུན་ལྟ་བ་ ། གག །ཉེན་མེངས 


'རྣམ་མཛས་ལ་། །ཚིག་ལམ་ངེས་ཚིག་ཐམས་ཅད་མཐོངདཀའ་བ་ ། །འད་ན་བཟང་པའ་བར་རུབ་སམས 

‡ ཡན་མཚན་ཀྱའབུར་གནས་ཏེ་། །རལའྱ་བད་བཟང་པོ་འབར་བ་ལུས་ཀྱིརུ་། །སངསྤ་རས་ཡན་ཏན་ཀུན་ཀེརགས་སུ་གནས་།། 

° འཇམ་དཔལ་ཡེན་ཏནྩར་ཆོས་ནེ་ལྟ་བུ་ལ་གནས་པའྱ་བར་ཆུབ་སེམ ཡར 

ཧཱཾ གང་ཞེ་ན་ ། འདི་ལྟ་སྟེ་ ། རང་ཆྭབ་ཀྱེ་སེམས་ཀྲུ་ལམ་སྙོན་པར་ཡང་ དག་པར་མཕོངབས་སྩྱན་པའ་ཕ་རོལོདྭཏུ་ཕ་ནད་པ །ལ་སཱར་བརྡ་བ། 
དག་པར་མཐེང་བས་། སཱུན་བའི་ཕ་རོལོདྷཏཱ་ཡནད་པ་ལ་སྦུར་བར་ཧ་བ་ དང་ ། འདོད་པའཾ་རགས་ཧྩོ་བར་འགུར་བ་ ། ཡང་དག་པར་མཐདབས་ ། 
གཅོད་པ་འ་ ར་བར་ཡར་དག་པར་མ་ཛར་བས་ ། སྱན་བའཾ་ཕ་འོཡདཏུ་ཧཱ་ནད་པ་ལ་སར་བརུ་ཀྱ་བ་དང་ ། གཏོང་བའྱ་ཏུན་འཕལ་ཐ་ར་འགྱར་བར་ཡང་དག་པར་ 
ཡཾ་དགས་ཀྱི་གཔཤྱེརྱ་ཀྷཾག་གཙོད་པར་འགྱུར་བར་ཡར་ད་ 
མཐེཔ་བས་ ། སྩན་བའ་ཕ་རོལ་དྭཏྭཱ་ཡཾནད་པ་ལ་སྦར་བརྡ་བ་བ་དབ ། ཡྱ་བྲད་ཡོངས་སྲུ་རོགས་པརའྱགུར་བར་ཡངདག་པར་མ 


ལི 
* 3 


༣ མེ 


རསས སས་སས་སས ། |(|(|{#ནལེ 


ས་དཔའ་ཡན་ཏན་ཀ་ཕན་ཡོན་བྱས་གཉིས་ཡང་དག་པར་མཐེརབ་དེས་ སཱ 


་པར་མཐེར་བས། ། སྦེན་པའ་ཝེ་རལ་དྭཏྱ་ཕོནད་པ་ལ་སཱར་བརྡ་བ་བ་དང་ ། སཱེ་ཐ་མང་པོ་དང་ཐུན་མོངག་ལངས་ 


།བ་། །གཟུངས་དང་སོ་ས་རོག་དང་ཧད་མ 


།ེང་གཞོཡེའུས་དང་པའོ།། ཿ 
།བའི་ཕ་རོལ་དྭཏཱ་ཕཱནད་པ་ལ་སཱར་བར་བའོ། །བྱར་གཉིས་ཕོ་དག་ 
བ་དང ། ལེངས་སུ་ ན་པ་ཡངས་སྭྭ་སྦབ་པའ་ལམ་ཡན་པར་ཡང་ 


` 


སྐོན་གྱིནུལ་ན་མས་འབ། 
གགི། །ཆ་བ་འདི་ 
པཔ ་ 


སྦུན་པའཾ་ཝ་རོཡད་ཏུ་ཕྱེནད་པ་ལ་སུར་བརྭ་ཤྭ་བ་དང { སེར་སྣ་ཚད་ 


མཛེར་བས་ པཔ 


ལ་སྩང་བར་བ་བ་རང། ། 


'སུད་ནམས་ཡས སྟང་པོ'ལེནད་པར་འགུར་བ།ཡར་དག་པ 
ཐར་བས་ ། སྩིན་ཕའིཕ་རཔོདྱཏྱ་ཡནད་པ་ཡ་སྦབརྱ་བ་འདབ ། བདོག་པ་བའ་སས་དཔོརས་ 


` 12: 2 7: 1: ལརམ་  ་ 


སུ་གཏོང་བ་ལ་མས་བརྙ་བ་བར་འགྱུར་བར་ཡང་དག་པར་མེང་བས་། ༢ ༦༦ ། དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ལ་འཛིན་བའ་སེམས་བདག་ལྱ་ཡེད་པར་འགྱུར་བར་ཡར་དག་པར་མཐེང་བས། །ེ 
སྙན་པའི་ཕ་འེ་དྭཏྭ་ཕི་ནད་པ་ལ་སཱར་བརྡ་བ་བ་དང་ ། བདག་གི་ཧུན་ ྲགིེིྲི ར་འབད བོའམ བོའོ དོ་ཡ ་བརྡ་བ་བ་ར་ ། རེ་བཞིན་གཤེགས་ ་ 
པའྲ་རས་སུ་བྱསནད་པ་ཡ་འཐུན་པར་ཞུགས་པར་འབྱར་བང་ཡངོདག་པར་མཐེང་བས་ ། སྩཾན་པའི་ཕ་རལདྷཾཏཱ་ཕོནད་པ་ལ་སྦར་བརྡ་བསྭ་ ། རེགསྭ་ཀྐོ་བ། ༡ བར་་རར་ག་འར་མཐེབའ་ 

སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་སྩེན་པའ་ཕ་རོལ་དྭངུ་ཧུནད་པ་ -- ཁ་སཱར་བརྟ་བ་ས། ། སཱཾན་བ་རེ་ཡརྦ་བཱ་ནྱཾ་སར་པ་ཡ་པདག་པར་ཛགས་ བཀའྱཾ་བྨ་ཧུབཏུ་ཡོངས་སྭུ་སོ་བརྲ་ལོ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ 4 ་ྷ 
° རྱེས་དེའཛཚིགས་སུ་བཅད་པ་འདེ་དག་བཀའ་སུལད་ཏོ། །སྱན། པྱ་ར་ཆེན་མཚུངས་མྱེད་སྐན་བས་།དེ་དགྲ་བང་ཆབ་འགུཊ་འགྱུར་ཞེས་།། ་རྐལ་གའགོ་དངྡ་རྩིསེདྲ་སིག་དང་རྐང་དཔད་བཞིན་རུས་པ་རང་ ། །ཁད། ¡ར་ 
, ° ནཾ་ལེངས་སུུན་བཟང་པོ་ཛོགས། འགུར་རོགས་ཀི་མཆོག་ཏྱུ་ས་བར་འྕུལག་ ར་། །སརསྨྱ་རས་དྲོ་མད་ལམ་འཕེལ་ཡོན་ཏན་སེར་སཱཱ་ཡོརས་སུ་སཱར ༡ ་ས་པར་འགུར་། །དབང་དང་ཕ་རལ་དྭ་པེནད་ལས་སུགས་པ་ཝེགས་ བའ | 


འགུར་སྙེན་འདྱོརས་པས་བསུགས་། །མཁས་པ་དེ་ཉཱངདུ་མར་ཙོགའུང་དོན་གུན་གཏོབ་ལ་འགའ་བར་བེད་། །རིགསྭ་ཀྲབ་ཡོནཏནྱོཆོས་བྱར་གཉིས་པོ་འདི་དག་མཐོབ་བའྲི་ཏང་རུབ་སེམས་དབས་ཚལ་ཁྲོམས་ཀྱི་ཕ་འཡདཏཱ་ རྭ 
ུ རྱིནད་པ་ཡ་བཅོན་པརྡ་བལོ་། །བཅ་གཉིས་ཕོ་དག་གངཞ་ན་ ། འདེ ཱ ' ། བདག་གས་ཤནྷ་ཤེས་ཁླརབས་ཕུ ན་སྦམ་ཚོགས་པ་ཡོརས་སུ་ཟོན་པར་འགྱར་བར་མཐོང་བས་། །ཆུལཌམསཀེ་ཕ་རོལ་དྷཏཱ་ཡོ་དད་པ་ལ་བཙོན་བ། ་ 
༈ཐཊ་༠གྭ། བ་ཆུབ་སེ་མས་དབའ་ཡ་མ་དུ་ཞུགས་བར་འགྱུར་བར་མཐེང་བས་། ཚུམ།ཁྲིམསྭ་ཀོ་ཕ་རོལེདྷཏ་ཕིདཔ་ལ་བཅོན་བར་བ་དབ་། བརག་གཉོན་མོངས་པའི་འདྲི་བྲནམས་ལཱདོ་པར་འགུར་བར་མཐོརབས་ 


¥`; 
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, ཡར ༥ »་'༥ མཐ: " ༡༨ ་་། / པས 
་ ཆི འལ་ཚང་བ ± ༢ེབ པམ + ༅ ཐྲ 
༩ ( 'ྐ ངའ ཤོ 


སི ངེ ¥ 


!ཡ་ „| ཚུལ།ཞྲཾ་མས་ཀྱེ་ཕ་རེལ་ད་ཏུ་ཕྱེནད་བ་ལ་བརྗོན་པར་ཀྱ་བ་རང་ ། བདག་རུན་འགོ་ཐམས་ཅད་ལས་ཡང་དག་བར་འདའ་བར་མཐོང་བས་ ། ཚུལ་ཁམས་ཉྱ་ཐ་ཡོལོདྷཏཱ་ཙོནད་བ་ལ་བཅོན་པར་་བ་དང །བདག་ ༈ | 

^ རྱས་ངན་འགོའ་ལམ་ཐམས་ཅད་ནམ་པར་སུངས་པར་མཐོང་བས་། །ཚུལ།ཁྲཾམས་ཀྱི་ཕྭ་རོལད་ཏུ་ཕྱོ་ནད་པ་ལ་བརྩན་པརཀྱ་བ་དང་ ། བདུག་གི་ཡུས་དང་ངག་དང་ཡདྨ་ཏུལས།ཁ་ན་མ་ཐོ་བྱ་ཡང་པར་མཐོང་བས། ། ཚུལ་ཁྲིམས 
ཤཿ ༡ེ་ཕ་རོལར་ཏུ་ཾ་ནང་པ་ལ་བརེན་བརྡ་བ་བ་དང་ ། མཁས་པའི་སཱེ་བྲོརམས་ཀྱས་སྭཱ་པྱ་སེད་བར་འགུར་བར་མཐོང་བས་ །ཚུལ།ཟམས་ཀུ་ཕ་རལཾདྭ་ཏཱཱ་ཕ་ནད་པ་ལ་བརན་པརྭ་བ་བ་ངང་ ། བདག་པག་ཡོར་བའ་ཆས་ལ་བརྟེན་བ། 
( འགུར་བར་མཐོང་བས་ཚུལ།ཁྲམེས་ཀྱཾ་ཕ་རོལ་ད་ཏུ་ཕྱནད་པ་ལ་བཅོན་ -- པར་བ་བ་དང་ ། བདག་གི་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལྷ་པོ་འཇགས་པའ་ ཤཱན་བྲ་བོན་བར་འགུར་བར་མཐོང་བས་། ། ཚུལ་ཞྲམས་ཀྱོ་ཕ་རོལ་དཏུ་ 
_ $ ཤོནང་བ་ལ་བཙོན་པརྱ་བ་བ་དང་ ། ཡུས་དང་རག་དང་ཡོང་ཏུ་ལས་ སུམ་པ་ཁོབ་བར་འགྱུར་བར་མཐོང་བས་ ། ཚུལ།ཌིམསྭ་ཏ་ཕ་རོལོ རྭ་རྲ་ཕོནད་པ་ལ་བཅན་པརྟ་བ་བ་དང་ །བདག་གས་སངས་ཆུས་ཀེ་ >) 
`, ཆོས་ཐམས་ཅད་བསྡུབས་པར་འགུར་བུར་མཐོང་བས་ ༽ ནུལའཱམས་ ཙོཾ་ཕ་མཕོདྱཏ་སོནད་པ་ལ་བཅོན་པརྦ་ཧ་བ་དང་ ། བདག་ཆོས་དེ་བཞིན་ ་གཤེགས་པའེཚུལ་བིམས་ཀི་ཕ་རོལོདྱཏྭ་ཧོནད་པྲ་བནྱ་པད་པ་འངོས་ 
སྩངས་པརའགྱུར་བང་མཐེད་བས་ །ཆུལཁམས་ཀྱེ་ཕ་རོལ་དྷཏྭ་ཕོ་དད་པ་ལ་བཅོན་པར་བ་བ་སྟེ། ། རིགས་ཀྱི་གུ་ཡོན་ཏནྱ་ཧོ་ཕན་ཡོན་བྱཅ་གཉིས་པོ་དདུག་ཡང་དག་བར་མཐོང་བའྲི་བད་ནུབསམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོས་ ༡ ་ 

། ༢ག༦ བཔ་དྲིཉདུབ་ལ་ནོ། ། །ཚུལ།ཟྲཾམས་དེ་ཡང་ཐམས་ཅད་མཉེནད་པ་ཏདྡ་ཡངས་སུ་ཁྱས་བརྡ་བའོ།། །པནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱོས་དའ་ཚ་ཚགས་སུ་བཅད་པ་འདེདག་བཀའ་སུལད་ཏོ་། ། 

བདག་གཏེན་མེངས་འཆེར་བ་ལྕད་འགུར་ཞིང་། །བདག་ནི་པན་འགོའ་སྣ།ཀཿཆོད་འགུར་རོ་ཞེས 

ཿྲ ཤི ་ རི ༢ ༢ 


'མཁས་པས་ཕན་ཡན་ཡངསས་བསམ་ཡས་ལ། ། །ཚུལ།ཁྲམས་གཡག་རྔ་བཞེ་ན་དུ་བསྲང་བར་ཀ་། །སཇསྒ་ཆས་རེས་བསྙན་ 


„-£ ° རིར་ ¥ 
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་ར་ ར༽་ ཨང 


རྗེས་སུ་བདག་འབུང་ཞིང་ ། །བད་བར་གཤེགས་པས་ཉགྱཏུ་བསུགས་འགྱུར་ལ་། །བདག་གིས་ཉིན་རབས་དན་མེདྱ་སི་འགྱར་བ་ ། ཚུལ།ཊཾམས་གནས་ལས་འགྱར་ཞེས་ཚུལ།ཁྲིམས་བསུང་ | །ཡུས་དང་དུག་ལཁན་མ་ཐོ་ྱེན 
སེམས་ལ་སྤྱཾན་མྱད་ཆོས་ལ་སུད་པར་འགྱུར་། །ལཱསྱ་ཉེས་བྲསུངས་ལ་ཁགྱ་བིས་ 'སུངསཅུརདཉདམ་མས་ཀྱིས་ལྡིག་པྲ་རམ་པར་ ་མཾསྱ་པཾ་འགྱུར་། ༽བག་ཡོད་བདེ་བར་གཤེགས་པས་བསྟགས་པ་སྟེ་། །དགེ་བའ་ལས་ཀྱིཆ་བཱ་ 
གངྱ་གུནདཔ་། །དེ་ལྟ་ཏགྱཏུ་བག་ཡོར་བདག་གནས་་། །བག་སེད་ཐམས་ཅད་རག་པར་ཡོངས་སུ་སྲང་། །ཆུལ་ཁཱམས་ཀྱ་ཕ་རོཕདཏཱ་ཕོ་ནད་པའི་མཆོག་གནས་ན་། །སམསྦྱ་རས་ཆོས་ནམས་བདག་གས་ཐོབ་པར་འགུར་། ། 
སརངསྤ་ཧས་ཆུལ།ཟམས་རབཏྱུ་བང་བརྡ་བ་། །དེ་ནྭ་ཆུལཁྲིམས་མཆེ གཉཅེས་འཕགས་པས་གསུངས་། །ཡནཏན་རེ་དག་ཐེབ་པར་གང་འདོ རདངོང་། །བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བབཆུབ་མཆོག་འདོད་པ།། །དེས་ན་ 
ཙུལ་ཁྲིམས་གཡག་རབཞིན་བསངས་ན་ ། །ཡན་ཏར་ཐམས་ཅང་མ་ ་ བོ ྲུ ཤོ 


༡༨༩༡ 


ར་ 2 ་ ཡར 3 3 ས་པས་མྱུརདུ་ཐོབ་། །རེགས་ཀྲ་བུ་གཞན་ཡར་ཆོས་དེལ་བུ་དང་ ཀཾ ལཱན་བའྲ་ཤར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ས་མས་དཔའ་ཆེན་པོ་རམ་པ་བྱཅུ་ 
88 འད་འཇབ་བརྡ་ཤུའོ་། །ཟམ་གཉིས་ཁོ་དགགཁཆེར་ལུད ཀས་། བུང་ོད་ཟཔརཁདྲུལ་  འབོ་གོས་ཏུད་ཁཔ ། བདགྱ་སཾ་དྲ་སེགས་བརྡ་བ་བའི་ཧོར་བཟོད་པ་བསྒྲཾམེ་པར་བ་བ་དང་། བདག་ 
རང་གཞན་ཡངས་སུ་བསང་བའེ་ཡར་བཟེར་པ་བསྐུམ་པུད་བ་བ་དང་ ། འཁུག་པ་གཏན་ཡད་པར་བ་བའོ་ཤོར་བཟེར་བ་བློམ་པརྡ་བ་བ་དང་ ། །བག་ལ་ཏལ་ཁ་དང་ཀུན་ནས་བཀླིས་བྲ་རམ་པར་གསལ་བའྲི་ོར་བཟོད་པ་བྭསམ་པརཧ་ 
ཐངང་ ། རེེས་སུ་ཆགས་པ་དཔ་ཁོརྦ་ཁ་བ་སཱང་བའི་ལར་བཟོད་པ་བསསམ་པརྦ་བ་ཕྐང་མཚན་དང་རཔའད་བཟང་པོ།པོརཿ 
བརྡ་ཤ་ཁ་རང་ ། གཞན་་ཧེ་གནོད་པ་ཐམས་ཅད་ལས་ཡར་དག་པར་འདའ་བརྡ་བ་བའྱ་ལོར་བཟོད་པ་བྲསམ་པ 


ཐོ་ཡརས་སུ་ བ་པའ་ཤོར་བཟོད་པ་བླསམ་པན་ཧ་བ་རང་ །ཚངས་པའི་འཇེག་ཏེན་ཏུ་སཱེ་བ་ཐོབ་པརྷ་བ་བའྲ་པོར་བཟོད་བ་བསྒོམ་ 
རྭ་བ་བ་དང་ ། ཟང་བ་ཤེས་པ་རར་ ། ྱ་སྐྱ་བཤེས་པ་ཐེབ་པར་ཀ་བའ་ཡོར་བཟོད་པ་བསྤིམ་པརྨ་བ་བ་དང་ ། བདུད་ཏུ་སུལ་ཛས་ 


༠ ཅོ །ཅང་ལས་ཡང་ངག་པར་འངའ་བརྩ་བ་བའྲ་ཧོར་བཟོད་པ་ཁྲསོམ་བར་བུ་བ་དང་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའ་སུ་ཚྱཾ་་བ་ཡང་དག་བར་མཐོངབས་བཟོད་པ་བསོམ་པར་བ་བ་ཱ སེས བ་སེམས ྦ 
ྲུ རབ ༣༤ གས སྲི  གཉིས་མོ་ར་དག་ཤས་བཟོར་པ་བོམ་བརྟབ་སྟེ་ ། བཟོར་པ་ང་ཡ་པ་ཐམས་ཅར་མཁེནང་བཏརརུ་ཡཇས་སུ་བྱས་བརྡ་བལ། དས 
4 རག་མཀའ་སུལད་ཏོ་། །ཉེ་མ་ཆོསྡ་རམས་སྣང་ཅིག་ཡ་མྭ་ཝ། །རེ་ལ་ནམས་ཀྱར་སེམས་ཅན་རྟེདྱ་སི་འགུར་། །ཡེན་ཏན་ཆོས་ནམས་རབྟཏཏོགས་འྱགུརན། །འཕགས་པ་སངས་རས་ཡན་ཏནགནས་པར་འཙུར་། །མཐང་།་ 
* རྣམ་པར་སཱ་བ་བས་པས་ན།། །བངག་དང་གཞནལ་རྟག་ཏུ་གནོརྩ་དཾ་ ༤ པར་།།བཟོད་པ་ཡུན་གསུམ་ཚོགས་པ་མུར་བླསམ་ཞེས་། །ུགསྔ་པཆེ ན་པོའ་དབང་པ་རྭ་གད་གསུང་། །རྟགཏུམ་རྟོག་མྱད་པར་ཀ་བ་ལ་ངེ་ནེ་བརྟ 
¶ བཟི་ཡོད་ ཀོས་བའདོབ་བསེནད་། །ཟད་བ་ཤེས་པ་བདགྱ་ོས་ཐོབ་ ཤྱ་ཞེས་ ། །ཉོནམོངས་ཞ་ཁརྭ་བ་ཕོར་བཟོད་པ་སྟ་། །མཚམགཟུག ``  ས་དཔའྭ་ཀད་བཟང་པོ་དྭགྱ་ཏུ་དང་། །ཚངས་པའ་གནས་སུ་འག་ཁརས 
འཛོང་པ་ ། ཁང་འ །བཟུད་ལ་ཡོས་ན་ཐམས་ཅད་འགོརད་པར་འབུར་། །བཟུད་ཉིསབས་ནོ།བས་ཅད་ ཚུ་བ་ལ་། །བཟོད་པ་འདུབ་སབས་བ་གང་ཡངྱ་སེད། །ེན་ཡེནཏན་ 
ཤུནཊི་འྱུབགནས་ཏེ་༽།དྲ་འར་བཟད་པའི་སནཏར་དབད ནྩ་བ་། །རིགས་ཀྱི་བུ་གཞན་ཡབྦ་ཧྲངནུབ་སམས་འབསཏུ་ཡད་པྲ་བྱཿ གཉིས་ས་བཅོན་འྲུགས་བམ་པར་ཤལོ། །ཟྱ་གཉས་པོ་དག་གུ་ཞེན་ ། འདྲིསུ་ཆོས། 

ཐམསཅད་མངོན་པར་ཛོགས་པར་ཤར་ཆུབ་པར་ཧ་བའྭ་ཆུལད་པས་བོནའྲ་གུས་བཅམ་བརྡ་བ་བ་དང་༽ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅར་་ཀླ་ངཱང་དུ་འགོ་བའཅུལད་པས་བརོནཁའྱགས་བརྩམ་བརྡ་བ་བ་དང་ ། རེ་བཞན་ག་ །གམས་པ་ 

ཐམས་ཅད་མཆོད་ཅཔརྐམྤྲ་གརྡེ་ཀ་བོའ་ཅུལད་པས་བྩོནའྱ་གུས་བྱར་མ་པརྡ་བ་བ་དང་ ། རེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་མཉེས་པར་ ་ཏཧྷ་ཐའི་ཅཱལད་པས་བརོན་འགགུས་བཅམ་བརྡ་ཀ་བ་རང་ ། སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡངས་སུ་ 
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ཅནྨ་ནམ་པ་ཀུན་རྟེགས་ཐ་། །ཞོབ་བ་ཀུ་ནཏཱ་ཆོས་ཀྱའཁེར་ལོ་བ ངེ་བར་བ་། །ཐེག་པ་མ 


ནད་བར་ཧ་བའིུལ་པས་བཅོནའྱགས་བྱརམ་པར་་བ་དཔ ༽ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སངསྷ་ཆསྱ་ཀིཆོས་ལ་དགད་པའྭ་ཏུལ་བས་བཅོན་འབུས་བཅམ་བརྡ་བ་བ་དང་ ༣༨ ; / ° | 
པས་བརྩོན་འགུས་བརམ་པར་བ་བ་དང་ །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱཀ་ཡེ་ཤེས་ཏེ་བར་བ ཁ་པའི་བརཱལ་ཁས་བཅོན་འགུས་བརམ་པརྡ་བ་བ་དང་ ། ་ ་ མང་ད་གཅུག ང་དང་འ ལི ྦ ལུ ཏུ 
འགྲུས་བརྩམ་པར་བ་ངང་ ནིས གྣཤ༽ྣ༽ནྣནྣན༽ན༽ནྣྣྣྣྣཆར །སདཅིག་གཅག་ཆེས་འཇིག་༈ན་གལོས་ཁམས་ཅད་ ཛཿ 
ུ་འགོ་བའྭཏུལ་བས་བྱ་ཚོནོ་འགུས་བཅམ་པརྐ་བ་བ་དང། ། སརསྐནས་ ཉི་ཞིང་ཐམས་ཅདླུག་འལད་པ་ཡང་དག་པརབགོར་པའི་ཧངནབ་མདོཔར་ཤོགས་པརའ་ཨ་འབ་མ་་ག་གེང་་ | # 
བརྩོན་འགྲུས་བརྩམ་པརཀ་སྣ་། །རགས་ཀྭ་བཱཏཱལ་ཁ་བྱུ་གཉིས་ ༨ །ཐོ དུག་གས་ཤང་ནུབ་སེམས་ནཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོས་བོ , ན་འགགས་བརྩམ་བརྡ་བ་སྭ་ ། བརྩོན་འགྱུས་དེ་ཡར་ཐམས་ཅད་མཉེན་ ༩ ལར 
བ་ཏིདརུ་ཡོངས་སུ་སཱ་བར་བའ་། །དནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱས་དེ་ ༤ འ་ཚ་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་འདི་དག་བཀའ་སུལདཏོ་། །རར་སརྲསས་ ` པ་ག་དག་ཧང་ཆུབ་མཆོག་འདོད་པ། ། [ཤུ་མཚེག་རེ་དག་རྣམཀེ་ | ་ྷ 
པཿ རཀར་སྐྱོ་བྱེད་། །སེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་སུན་པརྦ་བྭ་ཤོར་བོན་ཁགགས་ཅན་། །དེ་དག་བམལད་པ་བྱར་ཕྲགས། 

སུལ་དཔགྱ་མད་བདེ་ཉིན་འདདཔ་། །ལེ་ལྕམད་པ་དེ་དག བཅོན འཐུས། ༼ཉམ་འདོད་། །ཞིང་ཨུཿརམ་པརྡ བབའ་བབོག་ཞིགོད་་རངས། སདས་དགོ། ༩ 
ནྟཏ་ཆེས་ཀ། ཆག་ལ་བདག་ཧས་སམས་ཅནྟ་ཤེ་བ་གདུལ་།་ རྩྲ། རོ །སེམས་ཀཱ་སྐད་ཅོག་གཅིག་ 


བཙོན་འྲགུས་མ་ཞུམ་མཆོག་། །ནེ་ངག་སངས་རས་ཞང་ནེ་བཅར་ཡང་འགྲོ་བར་ཏེད་། དག་སརར་ུདབ་སོ 
མང་པོར་སུག་བསྩལ་བཟོད་། ¢ །སྟེ་བོ་སྣུག་བ 


རོ ེ ཱུ - 

༡༦༦། །ཡྱ་ཀར་ཆུབ་མཆོག་འཚརྒྱར་། །རྒལ་བའི་སྲས་ཕ་འཆོན་འྲགས་ཝ་རོལར་དོང་བ་རག་། །སེམསཅན་དོན་དུ་ནམ་པར་འཕུལ་བ་འདིན་སྣོནད་། །རིགས་ཀྲོབྲ་བར་ནབ་སེམས་དཔབས་ནམ་པ་བྱན་ 

ཆ གཏིསྱ་ཀིས་བསམ་གཏནནཔས་ལ་བླསམ བལ །བླས་གཉིས་པོ་དག་གང་ཞེནའདེལ་སྟེ། སད }ན་་ 
¿: པཁྡི་ནམ་བ་དངའདོད་པ་དང་ ། གཟུགས་དུང་གཟུགས་སེད་པའལམས་ལས་ཡར་དག་པར་འདའ་བའྲ་ཕོརྩ་ས་གནས་པའི་དམ་པ་དང་ །འཇིགརྟེན་པའ་སམས་པར་འཇུག་པ་ཐལེདྲ་ཧས་གནནད་པའི་ཕེར་འཇིག་རེན་ལས་འདས་ 

° པའྲ་དམ་པ་དང་ །དེ་ལ་མ་ཆགས་པའ་ཡར་ཁུད་པར་སྔརམ་པ་དང་ ། བསམ་གཏན་ཟློག་ཐའ་ཚར་འདྲད་རལྱ་སནམ་པ་དང་ ། དངོས་པོ་འདུ་ཤེས་ དང་བལ་བའི་ཡོར་རོ་བ་ཉོདྱེ་ཉྲི་རམ་པ་དང་ ། ཚད་ཡོད་པའ་ཏོར་ང་འཛིན་ 
ཧཱ སྭོནད་པོའི་ཤོར་ཚད་མེར་པོའྲ་རམ་པ་དང་ ། ཤནད་ཏུ་ན་བོའ་ཕོར་ཞ་  གནས་རྱིར་མ་པ་དང་ །ཅཔཞས་བའི་ཡོར་སེམས་དུལ་བའྲི་རམ་པ། དང་ །དབང་པོ་རེས་པརབྱསམས་པའྲི་ཕོར་རས་པརསམས་དཔོའ་ 
ˆ རྣམ་པ་རར་ ། ཤང་ཆུབྷ་ཉེ་བསམ་བ་མ་བོར་བའོ་ཡོར་ཐབས་མཁས་ ༤ བལྔིརམ་པསྭ་ཧུཧཱབས་མས་དཔའ་ནམས་བསམ་གཏན་སློམ་ཧ་ ། ་ོ དྱ་ཧལ་དང་ལྭ་བ་དངྲསཾད་པའི་ ཤམས་ཆ་པའ་བསམ་གཏན་པའ་ན་མ་ 
ཡན་ཏེ་ །དའིཡིར་ཧྲབཆུབ་སམས་དབའནུམས་ཆོམས་པར་འདགཔ་འཔས་ར །རུགྲས་ཀྱི་བནམ་པ་བ གཉུས་པོ་དྲ་དག་གིས་བྲང་ཆུབ་སམས་དཔའ་བསམ་གཏནརམས་སྤོམ་པར་ ཧེ \ 

བསམ་གཏན་ནེ་ཡང་ཐམས་ཅད་མུཌེནད་པ་ཏདདུ་ཡེངས་སུ་བྱས་བོར་ཁུའོ། །དེནུས་བཅེ་མི་ལན་འདྲས་ཉས་དེའི་མཛུགས་སུ་བཅད་ཕོའ་འདདག་བཀའ་སྩལ་དཏ། །བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་གྲབ་ལཱན་བ་། །ཆེ་ཉིདད་དག་ 

བསམ་གཏན་ན་ཉེན་མོརས་ཐམས་ཅད་ཞྭ་ཡོར་དང་།།ཤནྱཏཱའྲཁུགྱ་སེར་དོན་ཚར་ཡན་། །ཞ་བལ་ཞི་གནས་རེས་པར་སམས་། །ཡུལ་ལ་འཇ་ཏག་པར་དགའ་བྱ་སེད་། །སེམས་འཁུག་གུརད་བ་གནས་ནམས་སུ།། །རྟག་ 


- 


ས་་ ± "= 


་པར་ཡང་དག་རབྱརུ་སཱར་། །རྱི་གནས་དེངག་བུསམ་གཏུནབེདུ། །འདོད་དཔགྲ་ཟུགས་དུང་གཟུགས་མྱེད་པ་། །གངལ་འཇདེ་དགྱ་སི་གནས་ཏེ་ ། དེ་དགྱ་མི་གནས་བསམ་གཏན་བེད་། །རང་ཧུབ་སེམས་དཔའ་ཡེ་ཤེས་ཅན།། ། 
ཁ་བཏུ་ཡ། ན་འདས་པར་བྗོད། །དེབས་ཏངང་འཇིནདྲ་ནམསྱ་རས་། །ཉན་ཐེསྣ་ནམས་དཔའཇིག་ཏེན་འཕགས་། །དེ་དག་བསམ་གཏན་ལས་སྲུ་རུང་། །ཇི་ལར་འདོད་བཞིན་དབང་ཡང་སྩར་། །འདེད་པའིཿཁམས། 
སྭུ་སྣུ་པི་འདོད་། །དེ་དུག་བསམ་གཏན་ཟོག་པར་ཐེད་། །བདག་ཏིདེཆེན་པོ་ད་དག་གི།། །བསམ་གཏནྡ་རམས་ནནམ་པས་འཕགས་། །དེ་དག་དེཔཆགས་སེད་པ་ཞེས་། རབ །སམས་ཅན་ 


` ཆེད་ཚསྤ་པྩིསདདེ་། །དདག་བསམ་གཏན་ཚདྱ་སེད་དོ། །ཙིགས། གཅག་བསམ་གཏནར་བྱེར་པ་དག་། །གཟལདྷ་ཏིས་མནནཅིར་བསམ་གཏ རྭ་བེར་། །ཤེས་རབ་ཐབས་དང་ལྟན་པའོ་། །མ་སཱད་བསམ་གཏན་བས་ 


གཏན་བེང་། །རེདག་ལཱ་བའྲི་རམ་པ་སཱངས་། །ཤན་ཏཱ་དགེ་བའ་ ༽ ཧཱོད་ཡུལ་ཅན་། ། དངོས་ལ་མྱི་གནས་ཤེས་ནབ་ལཱན་། །དངེས་པོ་ རྱེད་ལ་འདྩི་གནས་ཏེ་། ཛྷ དཔོས་དང་དཔོས་ཡང་འདུ་ སྭ་སཱངས་། ེ 
བྲག ལ་ །ྲི་ནདེདགནེའད ཆི 8 །རྣམ་པས་མཉམ་སྱཾཔ་བསམ་གཏར་བྱེར་། །ཛེ་ལ་རག་བཅོམ་ ་ །གཱོ་ནཾནད་རུ་མོངས་པར་འགྱུར་། །རགས་ཀྱོ་བུ་ 
རམ་པ་བྭཧ་གཏསྭ་ཀུས་ར་ནབ་སེམས་དཔས་ཤས་རབ་ཀ་ཕ་རཔདཏུ་ཕནད་པ གས་པཁ་། 'གཉས་པོ་༢ 'གང། ར་འདེ། ་སྭ' ། ཏཾ །གེསན་པ་མན་ནག་ཚེར་པའ་པོར་སར་པའ་ཆམ་པ། ངེ ། ཉོན་མོངས་བ 


བཾ 
¬ རི < ཅི = དུ ར་ཟེར་རབ་ཏུ་འགྱང། འཇམ་པ་དང ། །མ་རཾག་པ་དྲུང་ནས་འཐན་བའི་ཧོར་མཐེང་གཤོལ་གྱེ་རྣམ་པ་དུང་ ། ད་པའྱཧེ 
སྔོ་རམ་པར་འཇིག་པར་ཤོར་ལུགས་ཉོའ་རམ་པ་དང་ ། ཉོན་མོངས་མིའིཅུལ་ཅུ་ཀོག་བའྲི་ལོར་། །རྡོ་རཁི་རམ་པ་དབ་ ། ཉོན་མོངས་པའི་འདམ་རབ་སྙྱམས་བའྲཡོརཏི་མའི་དལ་འཁོརྩ་སྔིནམ་པ་དང་། སྐྱ་བའི་ཤིང་སྲེགཔོ” 


¬ ས་ས < 


༧ སས་ ཅུ 
༦ །ཉཱརྦམུཁྦརཱ་པ་དང་ ། མོངས་བྱ་སད་པཁྲིཤོར་ནོར་བུ་ལཱ་བུའི་རམ་བ་དང་ །རྡས་མེད་པའྲ་ཉོར་སྟང་པ་ཏིདྱསིནམ་པ་དང་ །མཚན་ཏདྱ་པཾད་པའི་ཤོར་མཚན་མ་སེད་པའེམ་པ་དང་ ། ཁམས་གསུམ་པ་ལས་ 
ཆོ ཡང་དག་བར་འདའ་བའ༧རེདནད་བྱདཔའོནམ་པལ་ཏེ་ | རིགས་ཀི་བྲ་ནམ་པ་བྱར་གཏིས་པོ་ད་དག་ཧེས་བང་ཆུབ་སམས་དཔའསཿ ་རབ་ཤིཝ་རལོདྭཏ་ཧནད་བ་ཏེགོས་པར་ཏའོ་། །དེ་ནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱཾས་དེའ་ 


ཊཾ ཚཚོགས་སུ་བཅད་པ་འད་དག་བཀའ་སུལརཏེ།། །ཤེས་རབ་འཕགས་པ་འདྐོན་སུང་ལ་ཀུམ། །ར་གཏྲ་སེ་བགྲུ་ར་མསྦ་སྔོ་མན་པ་སེལད་ ེ་ནྭ་སཱཾན་མ་ལཱ་བུར་སཱང་ཕོརྱབུང་། །ཏོནམོངས་ཚོགས་ལ་འདི་ནྣོས་པ་ཧར་བེད་།། 
4 “ཆགས་ས་བཅད་པ་འདྲ་དག་བཀའ་སུལརཏ་། ། གས་མ་འདན་སྣང་ལ་གུཊ་། ། རཾ ན་པ་སལང་། །ད་ན་སྨན་ ༄ུ ཁཿམམ་འགྲས་ལ་འདྲ་དུད་ཉང་ ༥ 
+ །མགེ་བ་རེ་ན་མཐོང་ ཟ་། ལལ ༤ །གློག་པ་སྟེ་། ཟི °, རྡར་བཞིན་། །རང་ག་སཱུང་བས་ཤེས་རབ་མུན་ 
ལོ ཟལ་ཁས།།དམ་པྲ་ནམས་རྱས་མརྦ་པ་འྲད་ཞེས་བསྟུན་། །དོན་ ་ , ཉེན་མཾངཾསའ མ་ཛབ་ངན་སཱམས་ཕོར་། །དད་ཌའ་ཞེས་དུས་བ། ནབས་ཧུས་ཁངོད་། །དེ་ན་ཉོན་མོངས་ཆུ་བོར་ནུབ་བ་ལ་། །ཟུ་བཞན་ ་ 
ཁུངགཏེན་ཡང་དགྲགལ་བཅེད་། །དནེ་གཉོ་ཡུག་ཤེང་རན་གཅོར་པས་ ན་། །དགངྦ་པཉོག་རས་ཁྐོརརང་མཚུང་ས་། །མོངས་ལྱ་སདྱ་ཧུརད་ ནད་མུ་རིན་ཅེན་འདུ་། །དངོསཡདཆོསཀི མཚན་ཏོདཏོགས་པར་བེད ¡ 
སྟེང་པ་རང་དབང་ཤེརུཿེ་ཏོགསྦ་པེད་པས་། །རེན་སྭང་དང་ཞོ་ལྷ་པོ་གནས་སོ་། །ནེམ་ནུར་ཐེ་ཙོམ་ལས་སུགས་འཇིག་ེད་ད་། །དཱུས་པ་ལས་གདབ་པ་ལ་འཇད་མཁས་སོ།། །འུཁར་བའངེས་ཁ་འཛད་ཏ་སེམས་ཅེདདྲ་བ། 
ངན་འདུས་ལམ་མཆོན་ལ་དེ་སྨྲོན་ཡེན་། །དེ་ལྷ་སིག་ཅེས་ཁུབ་དབང་ཟ་བ་གསུང་། །མཛོད་གསུམ་ཆེཅཏོགས་པའི་མཚན་ཏནད། །དེ་འགོགས་ཁུབནུབས་མས་དབའ་དྲི་ལུདྨརམས་། །སྣོནཔ་ཡོད་ཉར་ཧད་ཅུབ་ 
'སུང་པ་སོོུད་། །ཕ་རལ་དྭཏྭ་ོནེད་པ་ཁསྟན་པའི་ལེའུ་སྟ།། །གཉས་བའོ།། ༩ །རིགསྭ་ཀྲེ་ཐ་བྲབཆུ་བསེ་མས་རཔའ་ཐབས་ན་ཡུལ་བྱར་གཉོས་ལ་བལ་བརྡ་བ་ལ བྱཿ་གཉིས་པོ་དག་ 
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ྲ ་ 


| འུད་འཛིལུལ་ལ་གནས་པར་ཡར་སཱང་བ་དང་ ། བསམ་གཏན་ཧྱ་ཡུལ་ལ་གནས་པ་ཡང་ལནེ་ལ་ཐབས་ཀི་བྱཙན་ ཁཁཁེརྦ་གི་ནངན་གནས་པར་ཡ་ར་སྣང་བ་དང་ །མངོན་པར་འདྱུ་པ་ བེད་བོའི་སུལ་ལ་གནས་པ་འང་ཡན་ལ་ཐབས་ : 
རྱོས་མངེན་པར་འདུ་བེད་པ་ཁམས་ཅད་ཀྱཡུལ་ལ་གནས་པར་ཡང་སྣང་བ་དང་ །སུ་བྱ་སེད་པོའི་ཡུལ་ལ་གནས་པ་འར་ཡན་ལ། ། ཐབས་ཀྱེས་སྙ་བ་དང་ ། ཤེ་འཕོ་བའ་སུལ་ལ་གནས་པར་ཡང་སྭརང་བ་དང་ །བདུང་བཞའ་ཡལ་ལས་ ཧུ | 
ཡ་པདག་པར་འདས་པ་འང་ཡན་ལ་ ། ཐབས་ཉྱས་བདུད་འདུལ་བ་ ༦ ཡང་སྙེནང་པ་རང་ །འཕགས་པའ་སཱ་བོའ་ཡུལ་ལ་གནས་པ་ཡང་ཡན་ལ། ཐབས་ོས་འཕགས་པ་མ་ཡེན་བའི་ཡུལ་ལ་གནས་པར་ལང་སྣང་བ་དང་ རྱ 

འཇིགཉཏེནྱ་ཧཡུལ་ལས་ཡང་དག་པར་འདས་པ་ཡང་ཡན་ལ་ ། ཐབས ་ ༤ ༣༣༧༣ ། ཡ་ཤེས་ཀ། ་ ཡུལ་ཆེད་པ་ཡར་ཡན་ལ་ ། ཐབསྐ་ཀྱས་ཧུ་ཤེས་པའི་མཐུའ་ཡུལ་ལ་ རི་ ་ 
གནས་པར་ཡར་སང་བ་དང་ ། ཡ་དག་པའི་མཐའོ་ཡུལ་མངོན་གྲས མ་ཏུ་གུརད་པ་ཡང་ཡེན་ལ་ ། ཐབས་ཉས་༡ན་ཐས་རང་ ། རང་སངསྣ་ཆ སྭ་ཀཱ་ཡུལ་ཧཱ་ཡངྡ་སཾ་ལུང་བ་དང་ ། མཚན་ཉཾྱཾ་པེད་བའ་ཆོས་ཁོངདུ་ཧཆུད་ 


གང་ཞེན་ ། རགསྱ་ཀྐབ་འདི་ལྭ་བྲར་ཧུབ་སེམས་དཔའ་ན། ཚུདདཡས་འདས་བའྲིས་ཡུ་གནས་ཁ་འཛ་འ་ ག་ཚ འོ་་ས་བནས་གངོ་་ ། དབེན་བའི་ཡུལ་ལ་གནས་པ་ཡར་ཡན་ལ་ཐབས་ཉས་ ཱུ ༩ ༩ ' ྣ 


པ་མར་ཡན་ལ།། ཐབས་རྱོས་མཚན་དང་དཔྲ་ཏང་བཟང་པོས་ལེགས་པར་རྒརནཅང་སྲུད་པའཡུས་ཉེས་ས་མས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུུ་སུན་བརྱ་ཧེད་པའི་ཡུལ་ལ་གནས་པར་ཡང་སྣང་བ་དང་ ། སརསྱ་ཆས་ཀ།མུལ་ལ་ཡར་རག་པར་ 
ཞླུགས་པ་ཡར་ཡམལ་། ཐབསྐ་ཀེ་བཏུདྱ་ཀའསལ་ཐམས་ཅད་གནས་པར་ཡར་སྣང་བསྭ། ། །རགསྱ་ཀྭེ་བྲུ་བྲབ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རམས་ཀི་ཐབས་ན་ཡུལ་གཅུ་གཉིས་པོ་རངག་ལ་བལྟ་བརྡ་བའ་། །ད་ནས་བཅོམ་ལཱན་འདྭ སཾ 
་མམཆིགས་སུ་བཅད་པ་འདི་དག་བཀའ་སལ་དཏོ་། །བཔརཱབ་སམས་དཔའ་དགྲརམསྱ་ཀ་། ཐབས་ཀྱི་ཡུལ་ན་འདེ་ཡན་ཏེ་ ། ཡུལ་རམས་གངལ་གནས་རུརད་ཀུང་། །ཡུལ་ནམས་ཀུན་ལ་འང་སྣང་བ་ཡན་། །རྱ་འནའདྲ 
ྟ་ :± ངེ | 
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༣ པ༤༦༤༽ ༤ 


„4 
༠༠། །མའི་མཚོར་བཀུས་ཀང་། །ས་ཀས་འཁོར་བའནསང་། །ཐབས་ཉིས་ཧ་བ་ཕོབ་པས་ན་། ། གཉེ་གའུ་སྤོནཀྱེས་གཾས 'པྱ་ཡེད་། །འགོ་ཕར་ཐམས་ཅད་ཡུས་ ཡདྱཾ་ཉིས་། །བདབ་དམ་པ་འོབ་ ཐོབྱ་གུརད་ནས་། ། 

ཅ མ་ཏོག་གནས་ཀྱཐུང་བ་ཡན་ ། །འདུ་འཛིདག་དང་འདེས་པྱ་སེད་། །གླ་བུ་འལོ་བའི་སྣ་ཆེན་འབྱང་བའ༽ བཙུན་པ ར་ེག་ཞག་ བུར་སུང་། །སསཅན་ནུཌ བཡས་སེགས་ཁའི་གནོང་བ་ཡིས་ །སེས་ 
༈ཾ ` མས་ཤརེ་ཏགྱ་མཱ་གཡོཁ་། །རེ་དག་ཏགྱཏཱ་ཞཱཞང་མཉམ་བཞག་ཀུང་། །ནམ་པར་གཡངས་ བའམ ང་སྣུང་བ་ཡན་། ། བ་འ །དྲངས་ཐབས་ཡཁུསྐ་ཆུ་པཊ། 
¿ རྤེ་ཡེ་དཾརོ། ། དགྱ་པཾ་ོག་མངོན་པར་འདུཿེདྱ་བིར་། །ན་མ། པར་ཏོག་པའྱ་ཡེ་ཡང་ཡེརྦསིར་ཏུང་། །ཐབསྐ་ཀས་སུས་བཱ་དང་ དང་། ། །དང་ལཱན་བདེ་དག་སཱང་བ་ལནེ། ། །ཚེསྲ་རམས། འཆའཕ་སྭ་བྷོ་སང་ལཱན་ 
རཿ ཞང་། ༽ཡམ་དགཏར་ངྱུས། སྐེ་སེད་ཝཱན་མཐོང་ལང་། { ཞཁསྟ་ཧ ྭུ ནམས་ན་ཐབས་ཀིཡེ་ཤེས་ཀྱིས་། ། བས་ན  ར་ཐེ་། །བདུདྱ་ཀྱེ་ཡུལ་ལས་ཡངས ཟླུ །བརྟན་རྣམས་སངས་ 
རྒྱས་ཡུལ་གནས་ཀྱང་། །བརྟ ཁྲ་ནམསྱ་ཀི་ཐབས་ཀེས་སུ་། །བུད་ -ད་ཀཱུ ཡུལ ལ་རྒྱུ་བར་སྣད་ ། འཕགས་༩ ཚོགས་ཀུ་སཱན་གནས་ཀྱང་། ། ༽ ཐབས་ཉས་ །ཤེས་པ་ཏཾདྦརཱ་སཱནད་ ། །ཡ་ཤེས་སྣབ སྙེབས་ཅན་ནམ་འཕྲུལ་ 
ཀྱབ རས པེས་ཟིནེད་། །ཆོསྣ་ནམས་སྟང་པ་ཉ་ ༡དྱེ་ཀི་མཆོག་། །ཅཾས་༡ གགས ཨས །ཤ རར ཡམ །ཐབས་ལ་འ་ངེ་དུག་དོད་པར་བེར་། །ཆོས་ཀུན་རང་བཞན་ ཀ་ལ 
མེང་པ་རབ་ ། ༥ྩ་ ཏད ཅཔཏགས་ཀང། །ཐབསྭ་ཀུ་མཚན་ཀྱེས་བཏན་པ་ཡ་༽ ལོ ོཔཀ ན་དོན་ཀུང་སཱད་ ¥ 'རབ་༡མས་ཤངེ་བཅེ་མ 'ཅེད་པ་། །སྭངརྫ་ཨེདྲ་ཐོ་འ འཚོ་བྱ་སམ་། །ཤེས ་འའ་འཕ་གྲས་ | 
དང་སྭེངྡ་རེ་ན༽ །དག་ ལཱུཁུར་ཤབ་པཔཾ། དོད ¿` དཔའ་ཆེ་རམས་ཀྱ། ༦ །འཕགས་ ཅཅ །དེར་གནས་ཤང་། །རྣ་མ་པར་འཁྲུལ་ཁ་བརྒྱད་དག་སྟེནང་། །རིགསྱའི་ ཡཾ ˆ 


21, ཨམ 23 = ྦལ„ས་་ 


མུ་ས་འདོ། འ་བཞིན་གསིའ བརྩོག ཟེའསྲ་ས་ལ། བྱ གང་འདིཉར་ཡོནཏནྡར་མས་ཉུཧང་པོ་ནམ་པ་བྱ་གཉིས་ཏོས་མངོན་པར་འཕགས་བའ་སངསྨ་ཆས་ཉ་ཞིངད་བནྱཱ་སིད་བ་ཡང་དག་པར་ | ¬ 
-: རྡོགས་བའྲྲངཆུབ་མངོན་པར་ཛོགས་པར་སངས་རས་ཀྱང་བསལད་ £ ་ །སེ་མས་ཅནྱ་བཱ་ཧཱགས་མ་སནདཔ་དང་། ཉེནམོངས་པའ་ཧྟགས་མ་སྙནད་པ་དང་ ། 

' ཚའི་ནགས་མ་སྟནད་པ་དང་ ། ེག་པ་ཐ་དད་པ་སྭོནད་བ་དང་ ༽ །ཀུན་ནས་ཏན་མོས་པའཅན་བ་སངས་རུས་ཀི་ཞིང་སཱནད་པ་དང་། སམས་ཅན་དྭ་དདོ་སྟོན་བ་དང་ །ཆོས་བསནད་པ་ལ་ཤྲེ་ཐོག་སྟོནད་པ་དང་གཞུན་ 
མུ་སྟེགས་ཅནྱོ་ར་འཁུག་པ་ཡེད་པར་སྙནད་པ་དང་ ] བདད་ནམས་ དང་། ཟདུད་ཀྱི་ལས་དམསྤ་ཀང་སནད་ལ་། ཉེས་པ་དེ་དགྲ་ཀར་ཡོད་པ་མ་ཡན་བ་ཐམསཅད་ནད་བཞིན་གཤེགས་པའ་ཐབས་སུ་བལ་བར་ཤལས། 
དྭསདཅེས་བཀའ་སུལད་པ་དང་ ། འཇ་མ་དབལ་གཞོནུརྱ་བརད་ `པས་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་འྭ་གདངས་གསོལད་ཏོ། །ཡོན་ ཏན་ཱ་ཧུང་པོ་གང་དང་ལཱནན་ ། གང་དུསངས་རས་བཅོམོ་ལཱན་འདས་ ༧ 
ཡས ་ ར་ལོ ཚངྒས་བའི་སརསྐ་ཆསྐ་ཀ་ཞིང ` དྷཾ་ལཱ་ཁུར་འགུར་བའི་ཡུན་ཏན་ཧེ་ྭང་པོ་བཉཱ་གཉོས་པོ དྲག་བཙམ་ལཱན་ ྲུ སི བསྟན་དུ་ སྐན །བཅེམོ་ལུན་འདསྱ་ཅེས་བཀའ་སུལ། ¥ - 
པ་། །འཇམ་དཔལ་འདི་ལ་གང་ཊུསངསྨ་ཆས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ནམས་ཁང་ཆུབ་མངོན་པར་ཛོགས་པར་འཚངྒ་ར་བའི་སརས་ཆུས་ཏུ་ནང་དེན་ཡེན་ཏནྱ་བསང་པོས་བྱསུབས་པའཤར་། སས་འ་ཁ་དྲང་ན་བ་ར་་ #2༨་ 
རར ༡༽ ། ་ སའི་གོ ` ཡཱན་བུ་ཡན་། སངསྤ་ཧས༡ སོ 
ཞངདན་ལེགས་པར་ཡོངས་སུ་དག་པོའར་ཉོན་མས་པ་ཅན་མ་ཡན་བའ་ནོར་ག རུ ༦ མས་ཅནཿང་ཤེས་ཀྱ་ཧོང་པོ་དང་ལཱན་ 


| 


པ་རང་ལཱན་བ་ཡན། སརསྤ་ཆས་ཏ་ནརེ་རནཾས་མས་ཅན་དམུ་ཤོདྱ་པད་པའི་ 


པྲ ས་ར 
ཧཿ 
བླ ༡༩༥. ༣ 


®; 


- 
ཡུ ཛྲ 


ར་འ །བ་ཡན་། ' །སརསྤ་རས་ཏེཿནང་དེན་ཐེག་པ་གཅིག་གས་རེས་ར་འབུར་བཞྲི་ཡོར་ཝེ །པའི་སྭང་པོ་དང་ལཱན་བ་ཡེན་ ། སངསངས་་ང་དེནོ་ས་ གམ་ལོད་པའི་ཧོར་སལིཧོར་ཁོ་དང་ པཿ 
;  སསཀིརདགཞནསསུགསཅདམ་བད་བསནད་ཆ་ཧད་པའཤོར དམའ པོད ལ་ལ །སདསྱ་རྱ་ཀིཞོང་དནག་་མདཔའེཧརབན་ཏན་་ཧང་མོ་དང་ཝའ་ཛ ཡན སུ 
_ ཌཱ དེནསེམས་ཅནརང་བཞིནོགས་དཀར་བའི་གནས་སུུ་བརད་པའྱི་ཕར་། བསམ་ཁ་དང་ལག་བའི་བསྔམ་པའི་ཉད་པ་དང་ལཱན་བ་ཡེན་། སངསྦ་ཆས་ཀོ་ཞོངད་ོན་པའི་གནས་དངྱ་ཀྲགས་པའི་ཡོར་འཕགས་པོའོཧར་པོ་ 


¡ རཝན་བ་ཡན་། སངསྦ་རས་ཧཉནང་དནིསརགོ་དབཞིན་གཤེགས་ པྲ་རམས་བཞུདཆོྡ་རེས་སུ་བཞུང་པའིཡོར་ཧཆབ་ཀེ ཧང་པ་དང་ཕཱན་ ༤ བ་ཡན ། །འཇམ་དཔལ་གུངྱངས་པས་ཆུས་བཅོམ་ལནའདཔ 
ཙཾ) ཆུབ་མ་ངོན་བརྡ་ཚོགས་པར་འཚ 


རྦ 


:(:ྲ རྨུ་ཧ་བའི་སངས་ཆས་ཀེཿནང་དནོ་ལོ་ ་ ནཏནྷ་ཧཱཾ་ཧོར་པོ་ད་དག་དང་ལཱན་བ་ཡོན་ར་། ། ! ཕབས་ལ་མཁས་པའི་ལེའུ་སེ་གསུམ་པའ།།ོཀཔ ཀོན 
འཇས་དཔལ་དེ་ལྟར་ནམ་གངས་དེས་ཧང་འདྲི་ལྟར་ང་ལ་ཉན་ཐས་རང་རང་སངས་ཧུས་ཀོ་ཐག་ཕྲ་རས་པར་བཤེང་བྱ་སེད་པར་ཤོདཉིས་རིག་ཕུར་ཤལོ། ། རེཆེའྲུཧར་ཞེན་། དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་ལ་འབུ་ཤེས་ཐ་དང་བྱ་སེད་པའོ་ 
ཚིཾར་རོ། །འཇམ་དཔལ་གལཏེ་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་སམས་ཅན་ཁ་ཅིག་ཡ་ན་ཟག་པ་ཆེན་པོ་སནད་ ། ཁ་ཅོག་ལ་ན་རང་སརསྦ་རས་ཀྱ་ཐེག་པ་སོན། ། འཅོག་ལ་ནཉན་ཐས་ཀོ་ཐག་པ་སོནདན་། །དེ་རེ་བཞིན་གཞེགས་ 
པའི་སེམས་ཡོངས་སུ་མ་དག་པར་འགྱུར་ར། །སེམསྐཁ་ཧུརསུ་ཧཱ་ཏཱདཱཱ། །མཛོན་པར་ཞེན་པའ་སྐྱན་དུ་ཡང་འགྱུར་རོ་། །སྙརེ་ཆེན་པྲོ་ལེགས་གཅི །པར་ཡར་འགུར་ལོ། །འུཤེས་ཐ་དད་པའེ་སནྟ་ 
 ཡང་འགྱུར་རོ་། །རས་ཆོས་ལ་སློབ་དཔོན་གུ་དཔའ་མཁུདྱ་བས་པར་འགྱུར་ར།། །འཇམ་དཔལ་ང་ སམས་ཉནནམས་ས་ཚེས་གང་དང་གང་སྙནད་པ་ ། དེ་དག་ཟམས་ཅད་ནོའདི་ལཱ་སེ།  རང་ ` 


ས་ན སས ད་འང་ 42:25 


།བེབ་བན་བ་བའྱ་ོར །ཧདྭཆུབ་ལ་གཞོལོ་བ་ ། ཐེག་པ་ཆེན་པ་ལ་འབ་པ། ། ཐམས་ཁད་སའནད་པ ཉད ། ཡུལ་གཅིགཏུ་ཡང་དག་པར་ཧཾནད་པརྡ་ཧེད་པ་སྟེ། ། དེ་བྲས་ན་ང་ལ་ཐེག་པ་ 
ཨའ 


༡༨ རི ( .། ོ ཌཱ ༣༧༥ = † རར = = ་ རི ཤཿ ཁ་ལ ཐླ ༥ ་ :- 33 །ཁ་ལ་ཡེ ་པ་ཐ་དང་པར་ ཌཱ 
དགེང་པ་མཛུད་པ་ཡེན་། །དེན་དེབཞིན་གཞེགས་པས་ཚོགས་ཆུང་ ‹ བ་དང་།ཆོགས ± ༨ པ་ཡན་ཏེ་ །ཆེས་ .རྱོདཧོངས་ལ་ཝདད་པ་ཡྱེད་པའྱི་པར་འདོ་ལ་ཐེག་པ་ཐ་དད་པར་ལ 
བགར་ཡ་རསད་པ། །འཇམ་དཔལ་རེ་མར་བཞན་གཞེགས་པས་འ ཅུག་པའིེ།བསུན་པ་ཧེ། །བ 2 ༢2 - ལྟམ་བལྟ་བར་ཀྲལ་། འཇམ་དཔལ་འདི་ལྟ་སྭེ་དཔར་ན་ བ་རུ 
སྒཾབ་དཔན་འཕོངདྱ་པུར་ཀུཕ་མོབད་ཏཱ་ེ་དད་པའི་མཆག་ཐེབ་པ་ན་ ། །སློབམྲ་རམས་ལ་ཐབས་སྣ། 


༤༨ རེ 


་པའི་རབ་ཏུ་ཚིག་པའ་མཐུ་ཡད་པར་འགྱར་རོ་། །འཇམ་དཔལ་དེ་བཞན་དུལ་ཤེས་སྣང་བགཅོག་པོ་དཡངར་མེེ་ཀྲེསྣ་རམ་པར་འཕེལན་ ། ཉེན་མེངས་པ་ཐམསཉད་སེག་པའི་ཕར་ །དེ་བནན་གཤེགས་པ 


: 3 ཾ མཱ 
ཨ་འ ¡ ཱ ཅར རི ༣༢༩༨ 
༨༠༠ ་༣་འྱམབ་༥་ པཔ 7 ‹. ཆང འཚའ ེ -་ ༡༢༣ 


པཔ སས 


སྭེ་དཔར་ན་། རིཀྱིཆལ་ལོ་རོ་རབ་མྡ་ནམ་ཁར་ཉོག་པྱ་སདར་  ཤགིསགསཡས་འན་དུང་ཆི་ བ་འ 


༠༠། །མོའཟེརྦ་ཏཱ་ཧཱན་པར་བེདངོ་། །འདྔམ་དཔལ་འདི་ ལེ གསེར་ག མདོག་ 

ཆ མུཁ་རོག་གཅོག་པར་འགྱུར་རོ། །འཇས་དཔལ་ཏེབཞིནའཁ་ཞིན་ གེཤས་པའི་ལ་ཞེས་ཀརིཁབཆནཔོ་བཤྱསད་པ་ལངག་པརྩ་ཉེའ་ །དེརས་མས་ཅན་གང་དག་ཅག་དེ་བཞིན་ག གས་མའ་ཛོས་ཏརེ་ལྡ་རམ་པར་ལྟ་ 
ཌི བརེ་དག་ཐམས་ཅ་འདོ་ལྟ་ས། ། ཐམས་ཅད་མཉེནད་པ་ཏདྱ་ཀུ་མདོག་དུ་ཁ་དགགཿཀ་པར་འགྱརར་། །འཇམ་དབལ་འདི་ལྟ། ་དརན་ །ནོར་བུ་ །ཕོ་ཆ་ཆེན་པོ་ཨནདྷ་རཱལ་རྩི་ཡོགས་གང་ན་འདུག་པར་ངེར་རེན་ ཚ་ཆེན་པོ ཁ་ལ 
° ངུ་ཇཾཙམ་རྲུ་གུརད་པ་ཚུན་ཆང་ན་ ། ཁ་དོག་ཐ་དད་པ་ ། གཟུགས་ཁ་ད་ གྭཱ་ཚོགས་བུང་ཁའབུག་ོ་ཉདངིག་ ད་པ་དེ་དག་ནོར་བུ་རན་པོ་ད ཁི་གཟ་བཇིད་ཀས་འདྲིལ་སྟེ་སོ་བའི་མདོག་དུ་གཅོག་པར་འགུར་རོ། ། 

ཤུ ཞངམ་དཔུལ་རབཞེན་དུད་བཞོན་གཤེགས་པྲ་བ་ནྱ་པ་པའ་ནར་བུ་རི འ་པོ་ཆེ་མན་ད་ཚལ་ཆེན་པོའ་ཆོས་སང་བ་དང་ ། འདྲོ་ཏུས་སམས་ཅཚན གདང་ལ་བབ་བ་ནེ་དག་ཐམས་ཅུད་འཇེ་ལྟ་ས་༽ ཐམས་ཅད་མཌེནད་པ་ 
ཱོ ཏརྱ་ཏིམངོག་དུ་ཁ་རོག་གཅིག་པར་འགྱུར་རོ་། །འཇམ་དཔལ་འད་ལྟ་སྙེ་དཔར་ན་ ༽རྒྱ་མཚོ ན་པར་ནྭ་ཝ་ཐ་དད་པ་ནས་ཆུ་མང་པོ་འབ་སྟེ་ །དེར་བབ་ནས་ཐམས་ཅད་ཀུཔ་འདྭེལ་སྟེ། ། ལན་ཙའི་རར་རོ་གཙགེ་པརྟར་གཏུ་ག ས་པར་ 
, འགྱུར་ལོ། །འཇམ་དཔལ་དེ་ལ་རྒྱམཆོ་ཆེན་པོ་ཞེས་ཧ་བ་དེན་དེབཞན་གཤེགས་པའི་ཚིགྱ་བད་ སས་། །ཟྣ་ཐ་དད་པ་ནས་ཆུ་མང་པ་འབབཅེས་བ་བ་ངེ་ན་ ། ཉན་ཐེས་དང་རདྲ་ཧས་དང་ཧང་ནུབ་སམས་དཔའ་རམས་ཀྱེ་ཚགྲབ། 
ཤཱ །རེར་འབནས་རརཐམས་་རོ་གཙོ་ྱུར་ཞས ཤའདནིནམ་པཏོག་འི་ཉརལག་པ་གགཆག་དགས་ཏ། འཇམ་འབལ་ནམ་གངས་རེས་ ཤད ར་དབཞོདགཤེས་མས་ནདས མ་གས 
བའྲ་བ་བའི་སརྦརམ་པར་བཀོད་པ་དེ་ནོའ་བཞིན་གཤེགས་པས་འཇུག་པའྲ་ཚལ་དུ་གསུངས་པ་ ། རེ་ད་དབཞིན་ ེ གས་པའས་ཆོསྐ་ནམ་པར་དགོད་པར་མཛད་པ། །དེན་དེ་བའ 


།གཤེགས་ཁས་བསྟནད་པ་ལ་རོསྭ་ཆེས་ ་ 
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| འཇུག་པར་བསྙནང་པ་སེ་ །ཚགས་ཆུང་དང་ །ཚོགས་ཆེན་པོའོ་གེང་ཟག་ནམ་ ་པར་བཀོད་པ། ། ཐབས་མཁས་པའྲ་རམ་པར་འཕུལ་བ་ས་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའ་ས་སོ་ཡང་ངག་པར་རོག་་སཱ་ཚོགས་དང་ ། ཀུན་རྔེབ་ལ་ ' 


ངེ རྱོམ་། རོལ་བ་ཐམས་ཅདྱ་ཀ་ཡམསཅ་ད་དྲུ་སར་རེ་ ༽ འཇམ་དཔལ་འ. . ° ཁེར་ལཱས་སྦུར་བའ་ྱལ་པོ་དགེ་བའལ་བའདིག་པའཚུལ་ཅན་དང་ལཱན་ 


་ ཁདགེ་ཾ ། རེས ་ རེ་བ 


| །ལོརི་བ་བོདོ་བཏད་ ས་པའྲཾ་ཤམྭ་ཀྱཾ་དྲ་བས །ཡེན་པར་བལྟ་བར་ཀྱ་སྟེ་ ། རགེསྦཀ་གུ་དེ་དགུན་ཀང་མུ་ཉེགས་གཅོག་ལ་གནས་པ་ལན་པར་རིག་པན་ཤལོ། །འཇམ་དཔལ་འདི་ལྟ་སྟ་རོ་དགསཀྱཆལ་བོ་སེང་གེའི་མདུན་ཏུན་རོ་དྲ 


༢ 4 


འཇུག་པ་ ནད་བ་ཡན་བར་དེ་ལྟར་རགེ་བརྡ་བ་སུ་ ། དཱན་དུམ་པརན་ཕེག་པ་གཅོག་སུ་གཉིས་སྤུ་པདདོ། །འཇམ་དཔལ་སངས་ནྭསཏུ་ཞངེ་འདིན་གཞན་མུ་སེགས་ཉན་སྩོད་པ་དང་ །ཀུནཏུ་རྱ་བ་ག་སྭང་བ་འདོ་ཡང་དེ་བཞོན་ | ` 
གཤེགས་པའི་ཐབས་ཡན་བར་བལ་བརྡ་ཤ་ ༥།ངེ་བཞི་ ས་པའྱ་ཤོནྱ་ཀླེ་རུབས་ཀས་མངའ་དབང་ཡེན་པར་རིག་པརྡ་བའོ།། །དཅའྱ་ོར་ཞེན་ །འཇམ་དཔལ་དུ་བཞན་གཤགས་པས་ནི་གཉེན་པོ་ཐམས་ཅད་ཤོནེཏཱ་བསལད་བའི > ཏུ 
| བ་འདོད་རགས་དང་བཅས་པ་ །ཞེ་སཱང་དང་བཅས་པ་ །གོཏ་སུག་དང་ ན་ 

བཅས་པ། །ཉེ་བར་ལེན་པ་དང་བཅུས་པ་ །ཟག་ལ་ལ་དཔ་བཅས་པ། ཌེན་མོངས་པ་དང་བཅས་པ་ལ་ཡར་ལོར་ནལ་བཟམས་ཅདྱ་ཀི་ཐམས་ ཅངདྱསེ་ཅོརེ་སྣོ་ཕོའི་དམག་ཚོགས་ཡེད་ད། །དེཅོརཞེན་།འཇམ་ ༣ 
སྣ, ྭ ཾིེ ༼ 

པ་། ཧྭ ན་བྱོ་རཱནྱ་པཱ་ཆད་པ་བརྭེས་པ་ ། ཟག་པྱ་སད་བ་ཆོས་ཀི་ནམ་མཁའ་ ཨཅུ་བ། །ཤངྡ་ཧྭབྷ་ཏི་ཡན་ལག་བདུན་གརོ པོཆེ་དང་ལཱན་བ། ། སེལད་བྱེ་མངའ་བའ་ཆེས་ཅན་ །ཆོསྟཏི་འཁར་ལེས་སཱར་བབྱོཉལ་པོའི་ །ཆོས་ 
ཀྱིརལ་སོདལ་ཁཚ་བ་ ། ཡོང་པ་ཁཱ་།སེབོའོདམག་ཚོགས་ཉས་འཇིགས་པར་འགུར་བར་ལྟ་གུལ་ཡེད་ད །རེནགནས་ཡེད་དོ། །འཇམ་དབལ་ཡངས་རསྤྱ་རསྦ་ཀནར་འདིནོ་གཞན་མུ་སྟེགས་ཅན་སྣོད་པ་པ་རོང།།ཚུན་ཏྲུ་ཧུབ་གང་དག་ 


-.... ˆ”"་ཆ་ཡཟའང་ཁ་༢ྕབ༠་ ་ 
ི་ འ་ & ཡར 


རི 


ཱེ ཌཱ དཀྱིལ་འཁེརཤར་ཅང་འདོ་གཟེར་མང་པོ་བྱསེ་བའི་ཚ་ །སཱན་བྱུ་མེ།ཉེར་ཐམས་ཅད་འདྱོ་སད་པར་འགུར་ཞེང་། མེ་དབནར་བུ་དང་སྒར་མ་ཐམས་ཅད་ཀ། དནས་ཀྱང་མཾ་སཱང་པོ། །འཇམ་དཔལ་ར་བཞེན་རུ་དེ་བཞིན་ 


.£# 
༨ ཛིན 
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རླ 


།ཝ་མོ་ཁམ་སཅད་གནས་པར་ཆོ་ནུས་སོ། །འཇུམ་དབལ་རེ་བཞིན་དུ་གཞན་མུ་སགས་ཅན་སྤོད་བ་དང་། ཀུན་ཏྭཱ་ཧཱ་ཐམས་ཅད་ཧེས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཡུལ་གནས་པརྡ་བ་བ་འམ་ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལུས་བུ་སེང་། 


རུ ཀིཆན་པོ་ཧབས་བྱཅ་མངའ་བ། ། ཆ་འདིགས་ཅ་ གཞི ས་འོའ་མདུད་དདས་བརྡ་་གའམ་བད་བ་བརུད་བཞིན་གཤེདས་པའི་འན་ོངགས་གས་པགྲེས་ཏ །དེན་གནས་ཨེད་དོ་། །འཇམ་དཔལ་འདུ་ལ་སེ་དཔརན ཉིསོའ་ )ི 
ཌཱ ¢= ༨༨ ~`” ཱ ། གས་པ་ཏཾ་མའཾརཀྭ 
ཱ འཐོར་ཆེན་པ་ཤརཆིར་ཡ་ཤེསྱ་ཀི་ཁོར་ཟེ་མང་པོ་བྱཀེ་བའི་ཛ་ །གཞནསུ། སེགས་ཅར་སོད་པ་པ་རང་ །ཀུནཏུ་རྒྱ་ཐམས་ཅད་ཟཾཡདཱ་ཀྱེས་མནན་ཅང༅།ི་ སྣང་ངོ །འཇམ་དཔལ་འདེ་ལྭ་སྟེ་དཔར་ན་ལུགསཀྱརྱཡ་པོ་ཁབ་ལང་ 
ཟླ སོའྭ་ཕོགས་གརྦརྷཱཔཱང་བ་དེཔཁབ་ལོང་གྷཾ་སཾ་འདེ་བའི་མཚན་ཏིདྱ་ཏུ་ཙོར་ ` ལུགས་ཐམས་ཅདྱ་མ་གནས་མ་། །འཇམ་རཔལ་་་དེ་བཞན་དུ་སམས་ ་ ་ཧཉནིང་གང་དཱ་སངསྦ་ཆས་བུང་བརྱ་གུརད་བ་དེན་གཞན་མུ་སུགས་ 

ཅན་སོོར་བ་བ་དང་ །ཀུན་ཏཱ་རྒྱ་ཐམས་ཿཅང་རྐུ་བརྱེད་པར་རགེ་བདཱྱའོ་། །ཿ དཉིོར་ཞེན་ །ངེན་སངསྨ་ཆུསྱྱ་བང་བའྱི་མི་འདེ་བའི་ཚེས་ཀྱི་མཚན་ཏོངེ་ཀོ་ ` ཚོར །འཇམ་དཔལ་འདོ་ལྟ་སྟེ་དཔེརན་རེན་པོ། /ྱི་ལ་ཐོ་ཡད་བྭའ་ 
ཧནར་ཞུ་གདན་ཐུ་བ་དེར་ནིམཆོང་བྲར་མས་མུ་འྱའང་པོ། །འཇམ་དཔ་ལ་དེ་བཞིན་དུད་བཞན་གཤེགས་པ་ལེ་ཤེས་རདེ་པོ་ཚ་ཆན་པོ་གངཏུ་བུང་བདེང་ནིགཞན་མུ་སེགས་ཅན་སྩོང་པ་པ་དང་ །ུནྷ་ཏཱ་ཧུ་ཐམས་ཉད་མི་འྱུང་བུར་རིག་པར་ 
ཤའ། །འཇལ་དབལ་འདེ་ལཱ་ ་དཔར་ན་རིན་པ་མའ་འུཔའུང་གང་ནས་འཇམ་བླུ་རུ་བོལོ་གསེར་འྱུར་བ་དེམས་ལུགས་འཉེས་ཉྱ་ཝུང་པྱ་སོ་འབྱུར་ངོ་། །འཇམ་རདཔལ། ཤཞེན་དུ་འཇིག་ཏེན་གཏམས་གངར་རེ་བཞིན་གཞེགས་པ། ་ེ 
ླགཾ  ྣ}ྣ}ྣྩསནནནར 


» 


. ཐོས་ནས་བླ་ན་མྱེད་པ་ཡང་དག་པུར། 
རེ འོ 


་ 
¢ 


ཚེ 


ཙུ བ་འྱག་དཔར་རིག་བརྡ་བའོ་། །འཇུམ་དབལ་ཡར་སམས་ཆས་ཏུ་ཞར་འདེན་གཞན་མུ་སེགས་ཅན་སུར་བ་པ་དང་ །གུར་རྱུག་་དག་སྣང་བ་འདི་ཡ་རེ་བཞིན་གཤེགས་པའྱ་ོནྷ་ཀླི་རུབས་དང་ཐབས་ལ་མཁས་པའི་ཡུལ་བས་ 
རྱོས་མི་ཤབ་པ་ཡེན་བར་རག་པརྡ་བའ་། །རཿའ་ཕིར་ཞེན་ ༈ འདྲི་ཉར་ཨཱ་སཱགས་ཅན་གཞན་གེ་སཱ་འདེ་དག་ཐུམས་ཅད་ན་ནམ་པར་ཐརད་པ་བསམ་ཁྱས་མཱི་ཌབ་པའི་ཝཱ་ལ་གནས་ པ་དག་ལ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀ་ཕ་རལར་ཏཱ་ཙ་ནད་པ་ལས་ 


རེ མཁས་པས་རམ་པརཚེ་བ་དག་ག་། །སརསྐ་ཆས་དང་ །ཆོས་ངང་ང་ །འདུན་ཡང་ལྭ་ཤ་བ་མ་བཏང་བ་རག་ག་། །སམས་ཅན་ཡངས་སུ་སུན་བར་བ་བྲ་རམས་ལ་དུམ་པའི་ཕཱ་རོལ་དྭཏཱ་སནད་ 
པ་དག་གོ། ་ཅུང་ ཤེ ་ 0 ་ + = 
| ་བའཤང་ནུབྱཏུ་སམས་བ ་ སེང་པར་གུརང་ཏོ་། །རགེ་སོང་ལཱ་བརས་ཐེག་པ་གཅིགཏུ་ཡང་དག་  པར་འདུ་བའི་སྨན་མཁ་ཏོང་ངེ་འཛིནད་ཐབ་པར་གྱརང་ཏོ་། །5ྱང་ཆུབ་ 
སེམས་རཔའ་སྟང་ཉིས  ་ བོ ཤྲིག རར ར་ དད 
ཡུ་རང་པར་མ་རང་ཀུ་མུ་ར་རང་ ། པར་མ་ཀར་པོའ་ཆར་མངོད་པར་བབ་པ་ །ལྕའི་ཙན་དམ་ཧ་ལ་མའི་ཅར་དག་ཏང་དེ་བཞེན་གཤེགས་པའ་ཞབས་ཀྱོ་དུང་དུ་བར་པརྦ་གུརད་ཏོ་། །ལཱའི་བ་འབུམ་དགུ་ཀུངསཱངགོ་བར་སུང་ལ་འདུག་ནས་ ་ཱ 
་ཱ ྷརྲྷཾྷཾྣཾྣཾཾཾཾ་་ །ལཱའིརྔ་དག་ཀྱང་རུངས་པར་རྱུརཔ་ཏོ་། །ཆེད་ཅུ་བརོད་པ་འདྲི་གད་ཀུང་ཆེད་ཏུ་བརྗོདདེ་ཀུ་མ་སེར་མ་ ་པའི་ཆོསྱ་ཀ་རམྲ་གངས་ 
ྟེན་དྲུ་བུང་རོ། །བཅོམ་ལན་འངས་ཆོས་རནམ་གངས་འདེ་ཡུན་རང་པོར་འཛམ་བུའི་གོང་ན་གནས་པར་རྱུརདཿགཅེས་བརྗེད་དོ་། །དགྲེ་སོང་མ་བརད་བརས་ཀང་རང་རང་གྱི་བ་གོས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའྲ་སུ་ལ་གསོལ་བར་ 


་་ 


ྲྭ 


'༦༦། སུར །དེནས་བཅོམ་ལན་འདས་རིས་དའ་ཝ་དོནའདིཉདྱ་ཆེརབྟནད་བའི་ཡུརཚིགས་སུ་བཅད་པ་འདི་དག་བཀའ་སུལདཏོ། །ངོའ་ཐབས་སུལ་བསམ་ྱིས་ཧཤབ་འད། །འཇམ་དུས་ེདྱ་ཉས་དེལརཤེས་པར་ཉིས་ས། 
 མཅུདྱ་ཀྱངས་ལ་ཤངནབསངསྦ་ཆས་ཀམ་འདིདའདུས་ནེབདིདནདཔར་མཛུད་། །ད་ལ་རུས་ཤིཉས་བྱ་ཡ་མབས། ༤: ཧས །སེམསཅན་སོར་ནིནཔ་ཡང་ཡལོ་། 
ཤཱ ་ཡན།།ཡནཏནྡ་སྭ་ཀ་་ས་བཔདཔའི་འཐུད། ངོ ཡད་ཡངསསུཔག་པའ་ཞ་ག་འབུད།།ཅསཧོ་འད་ྲ་བང་དབརས་བཉས་ཏ་། །དབས་པལྟ་ཏོ་པ་ཡོདརད།།ཇས་ིབྷཔདཔ་ཉེ་བཇ་ེད་ཉེས། །སངས་ཆས་ལྭག 
 མཆུངས་ཅེཿད་བླསབ་ཁས་པ་། གངཆུབ་ཏེས་ནས་དྲེ་སྐད་རའེཚེ་ །བར་མ་དོར་ནྱོ་མེ་ངན་འདུའ་བྱ་མེད། །འད་ཀང་སཱ་ངན་འདུའབ་ངས་བསྟན་ཏ་། །ག་པའི་འདུགེས་ཅན་ནམསྐ་མི་ག་བསྟན་། །ལྕག་མ་ཡུས་པ་ལུར་ཡཔངས་བསྟན་ཏེ་། 
༣ པའེནཾ་ལ་མ་ཡེ་ཐར་བཏུགས་སོ། །ང་ཡི་ཧ་པན་འདུའ་གཅིག་ཟེག་པ། ཆུག །རའི་ཐག་པ་ཐ་ད་པདཔ་གེ་ །ཡང་དགྱ་ན་ཟག་པ་གཙོནྱཏ། བུན །དནེ་ཐབས་ཏོའས་ལ་དཤེས་བར་ཧོསྤ་ཆུད་གཞན་བསམ་བ་ 
སྩཱ་བོ་དོག།། །འཕྲལ་ཏུ་ཐེས་པས་འཇགེས་པར་རྐུརད་སྲདཅེས་། །དེ་ཕད་ ནམས་ལུ་ཐེག་པ་གསུམ་བསྟར་ཧུ། །ཐེག་པ་གཅིག་སྭ་ཐེག་པ་གཉིས་ སྭུ་མེད་། །ངས་བསྟན་འདེས་ན་ཆེས་ལ་མས་པ་དང་། །བསྙནད་པོའ་ = 
ཁམ་ལ་དེ་བཞིན་འཇུག་འགུར་ཞེས་། །ཐེག་པ་གཅིག་ལོ་རམ་པ་གསུམ་ཏུ་བསྟནད་། །ཐེག་པ་ཐ་དད་ནམ་ཡང་ཡེད་པྱ་རིན་། །དུཔར་ན་ །འཕོངཤེས་ཝ་ཡཡདུ་ཕིནད་རྱུརད་པ་། སཔདཉིནས་པགཡུམ་ཏུལསནཔ། རན ྣ 
སནདུ་པ་ལམ་ལ་མཁས་བའི་མཆོག་། །ཐེག་པ་གཅག་ལོ་དམ་པ་གསུམ་ཏུ་སནད་ །བདེན་བ་སེམ་སཿན་ཀུན་ལ་མ༡མ་པའ་སམས་། །ངལ་ཐཱ་དད་འདཱ་གེས་ནམ་ཡདྱ་སཾད་ །ཐེག་པ་དམན་པ་གཞན་ལ་ངས་བསྟནད་ན་། མོན ཅེ 
ངལ་སེར་སྣའི་སྙོན་ཏུ་འགུར། ། །དཔརན་རེན་ཅེན་དམ་པ་ཨན་ད་ཏཱལ།། །གང་དང་གང་ག་གནས་སུ་གཞག་གྱུརད་བ་། །རྱགས་དེ་ཐམས་ཅད་མདོག་གཅིག་སུར་ཤེད་དེ། །ཁ་དག་སཱན་པོར་འགུར་ལང་ཏེག་བྱ་ཡད་། འཇིག་ཉེན་འདེན་བ་ལ  ་ 

ཟབ ¡ རེ { ཀར 
£ ༨ ྲ 


་ 
` 
་ ་ 


+ ལས་པ "་༧):༨ན ི་་ཁའྲ་་ཁལའང "རླར གང ༣ 
ཐྲ སུ ཚལ ༢ ངེ ནེ 7] འ 


༥༥ ༦༢༡ ༨ །ཀྱང་ཆུབ་མངོག་ རྡ་རྭ་ཏོག་སམས་ཆ་མཇཱལ་། །རཔར་ན་ །ཆྱ་ལྟག་ཆུ་ཏུ་ དུ་འཕེལ་ཁྱུརད་ན་། ུ་ལེ་ཆན་པོཁབར་ 4 
ཡ་ ན་པའ་དུང། །ཕྱནད་པ་དེ་དགྲཞམཐུས་མདུག་གཅོག་འགྱར་། །དེ་བཞིན་སྟབས་བླ་བཀན་ ༨ 


༈ །ཉད་ཐས་ཤེས་པའྱོལ་སུགྱ་ཀང་ །ར་ཏོར་སངསྤ་ཆས་ལོན་ཏན་ཡེ་ལཱ་སུར་ དཔ་་ན་ །གར་དག་རྩར། 


གང་འོངས་པ་ ། །མཁས་པ་དེ་དགྲ་ཤང་ཆུབ་མདོག།ཅུ་འགུར་། །དཔེར་ནྭ་སྤང་མ་དག་ག་མཆུ་ལས་ན། །བཟང་དང་མོ་བཟང་སྲ་རོགས་གརྦ་བརས་པ་ ། །དེནག་ཐམས་ཅད་གཅིགཏྱ་བྱསགས་སརས་ཁས་ཤེང་། །སྣཱངཿ༡དདུ་སྐུར་ 
` བརྡ་ཉེར་པ་ལྟར་། །དགནན་མཁས་པ་འཇིགཏེེནྲ་གངས་པ་ཡང་། ཀཀ + + !; 
རྱལ་ལོ་འཁེར་ལེམ་སུར་ལ་འཛྲོསདད་། དཔ་སོག་པ་དམ་གཡོགས་ ` ཡོན་མ་ཡན་། །ཆོསྱ་ཀྱ་ཧལ་སྲང་ཆེན་པ་ངས་གཟུར་ན་ །དེལ་མུ་སྭཾ་ ' གས་ཅན་གོ་ུལ་ཡད་དོ་། །དཔེར་ད་ཉོ་མཁི་དཱྱིལ་ཁུཁོརེ་ཤཾར་སུརད་ 
པ་། །སཾནུ་མ།ར་ཀུན་འད་ཟེདྲ་ཉིས་གནོནད་། །དབཞོན་ཡ་ཤེས་དཀུལ་འཁེར་ཞཟྱགརད་ན་། །མུ་སཱགས་ཅན་ནམས་ཐམས་ཅད་འོད་ཡེད་འགྱུར་།། ུལ་ནི་གང་ན་ཁབ་ལེང་གནས་རུརད་པ་རེན་ལུགས་ཉིནམ་པ་གཞན་ 
ཡྱང་དོ་། །ཞིང་མཆོག་གང་མདེ་བཞིན་གཤེགས་བཞུགས་པ་། །དེར་ནྲ་ུ་ཉེགས་ཅན་ནམས་འབྱུང་བྱ་སེང་། །གསེམ་གྱི་ཧལ་བོ་ཡུཡ་གངའབུང་སུརད་བ་། །དེནས་དཧེས་པའོ་ཡུང་པོའ་གས་མི་འགུད་། །གང་ཏུ་འདེན་པས་ 
ཤང་ཆུབ་མཉེས་ཆུརད་པ་། །ཞིངདཔས་སགས་ཅུན་གི་ཚོགས་མི་འབུང་། །ཡེད་བཞན་ན་གུ་འཇིང་བ་འཕད་འྱུར་བ།། །བདེན་བའི་ཚུལ་ཏུ་ནམ་ལྱབར་བཅེར་ ། །ད་བཞིན་སངས་རྒས་རིན་ཅན་མུ་ཉེགས་ཅན་། ཞིང་གཅིག 
་ཅུ་ནི་ནམ་ཡང་འབྱརྷ་སི་འགུར་། །མུ་སེགས་ཅན་སྣོ་འདེ་གུན་བསམ་གཏན་དང་ །མངོན་ ས་དབཔ་སྒར་མཁས ཕེཤེས་པར་ཧོམ ཧཿ ཡདརཔས སྙེན 


༣7 


འ། ། ས་ཇབ་ཐབས་ཀྱཧོད་བས་བོ་ལྭ ་{ །རྣཾཔར་འཕྲུལ་བ་སྣ་ཚོགས་སྙོནད་པ་ 


ླ་ ༧ ཤཱ ་ 

།རྫུན་ཏུ་སྭཁ་སུཁ་ཞང་ ། མད་པར་གསུང་བདབ་།ཆོས་རང་ལཱན་པར་བརྗོད་པར་མཛད་ཅག་། ཕ་མའ་ཚོག་སྭཱ་ཞིར་དབེན་གོགེ་མ་མཆས་པ་འདུམ་པར་བྱཧ་བར་མ་ཛད་ཅོག། ། རུན་ཏུ་སུཿབ་སཱང་ཞང་ ། མང་པར་གསུང་བ་དང་ ། 

* ཆས་དང་ལུར་པར་བརྡོད་པར་མ་ཛད་ཉག་། ༢༡༤༦ ཐད ལམ ༢ ངག་རྩུབ་པོ་སྭར་ཞང་སྙན་པ་དང་འཇམ་པའ་ཚགཏུ་བཇང་པར་མཛད་ཅོག། །ཆེགཏལ་བ་སཱང་ནངེ་ 

ཏཱཾ བིྟར་གསུངས་པ་བཞན་དུ་འཀྲི་བ་དང་ །ངེས་པར་བྗོད་པར་མ། དཅིག་ །རྱལ་པོ་ཆེན་པོ་ཌརྱཾ་ཉཱས་གཞན་ཀྱེ་ལེར ས་ཧྭཾདྨརམས་པང་ །གཞན་གི་ནོརྡརམས་ལ་བརབསམས་སྦ་མི་བྱཧསྟ་ ། དེའི་གེང་དུ་ཇེས་སུམེས་པའི་ཐུགས། 
རཱུ ེད་བརས། ཛད་ག་ །རལ་པོ་ཚན་པོ་ཌོདྲ་ཀུས་གནད་སེམས་མ་མཆས་ ཤྲིདུ་ཉམས་ བུ་དུང་ལཱན་བ་དང་ ། ཡངྡ་ཀ་ལས་ཀི་མཐའ་ཡངས་སུ་རག་པར་མཛདཅག་། ཡེག་བར་ལཱ་བ་སཱང་ཞིང་རང་གི་ཡས་ཀེ་འབུས་བུ་གཟོགས་པ་དང་ 

ཌཱ འཕགས་ཕྲ་རམསྱ་ཀུ་ཡང་དགུ་པར་ལྟ་བའྲ་རེས་སུ་བརག་པར་མཛད་ པར །རེཿིྱར་ཞེ་ན་ ། རྒྱལ་ལོ་མེན་པོ་སྲེག་གཙོད་པས་ནེསམས་ཅན་ ོ (དམྱལ་བར་ཁྲིད་པར་འགྱར་རེ་། །དུད་འགྲོའ་སྙེ་ག སྲུ་འིད་པར་ 

འཕུར་མོ།། །ཤིནྡངི་འདགེིཔརའབརརོ། །རནས་ གསཏྲིལས་ཡང རམ་བུ་སིན་པགཏིས་མངོནཔར་བཟུབ་ཏེ་། ཡུ 


༦ 
རཾ 
+ 


ཏཱ 'ཤུད་བ་དང་ནད་མང་བལོ། །མ་ན་པར་ལན་པས་ན་སམས་ཧན་ད་པལ་ 
བརྡ་འིད་པར་འགྱུར་རོ་། །དུད་འགོའ་སུ་གནས་སྭུའིད་པར་འགྱུར་རོ་། །གཤིན་རའི་འཇིག་ཉེ་དཱཁིད་པར་འརུར་རོ་། །དེནས་གསྭཏྲེ་བུའོ་ནངྱཧྷཱ་ཧས་མ་ཡ་རརམ་པར་ཧཱཾད་པ་གཉིས་མངོན་པར་བསྒྲབ་སྭེ། །ལེངས་སུང་རུང་བ་ཏོར་རང་ ། 
ཁང་སུད་ཐུན་མངཉན་ཏད་དོ། །འངོད་པས་ལེག་པར་གཡེམ་པས་ན། སམས་ཅན་དམལ་བརྡ་འདེ་པར་འགུར་པོ། །དུང་འགོའ་སྙ་གནས་གྲུའངེ་པར་འརུར་དོ། །གཤིནྡ་དའེ་འཇོགཏེ་ནཨའིད་པར་འགུར་རོ་། །དེནས་གུལ།ེལོ༢ 
ནང་ཏུ་སྤས་ན་ཡང་ །རྣམ་པར་སྙུན་པ་གཉས་མཛོན་པར་བསྩུབ་སྟ་ ། གཡོག་འཁཾརྩ་ས་སུན་བ་དང་འགྲན་ཟླ་དང་བཅས་ཆུར་མཆནཏུའར་མོ། །བརྫུནརྭཱ་སཱབས་ནཾསེམས་ཅན་དམལ་བརྡ་འྲིད་པར་འགྱུར་རོ། །ཅུད་འགྲོའཾ་སྐེ་གནས 


ཚཔར་སྩྱིད་པ་གཏ ་མངོན་པར་སྦུབ་སྟེ \ ལྟ་བ་ངན་པར་ལུང་བར་འགྱར་བ་དམ ། གཡོ་སྩུ་ཅན་དུ་འགུར་བའ།། །རྒལ་ 


† 


> 


སྤ་འདེ་པར་འབུར་རོ་། །གནིནྡ་མ་འཇིགཉ་ནྭྲའདེ་པརའྱགར་རོ་ །དེནགལཉེམའི་བྱངསས་ན་ལཱ་ །ུམ་པརྙསིནཔ་གཉིས་མངོནབུ་བསབ་སེ་ །སྒུར་བ་མང་བཉདེ་དང་ །གཞན་རྱས་སྲུ་བ་ཉད་དོ། །ཕྲ་མའོ་ཚོགེ་རྱེས་ནེསས་ཅན་དུམྱལ་ 


བསྲའིད་པར་འབུར་རོ། །དུད་འགོའ་སུ།གནས་སྲུ་བད་པར་འགུར་རོ་། །གཤིནྡ་རའ་འཇིག་ཉེནཏུ་འིད་པར་འགུར་རོ། །དེནུས་གསཏྲེ་མོནངཱ་སས་ན་ལཱ་ཚཔར་ཧྩེན་པ་གཉིས་མངོན་པར་ཟསྲུབ་སྭ། །གཡོག་རིཿ འདུམ་པ་ཉོདེ་དང་།གསོག་ 


༡ཁོར་པན་པ་ཏདེ་པ། །རགཆུབ་པོསོ་ན་སེས་ཅན་ངསལ་བརྡའུད་པར་འགྱུར་རོ། །དུད་འགོའ་སཱ་གནས་སྲུ་འདེ་པར་འགུར་ང་། ། གཤེནྡྔརའ་འཇི་ ུ་འིདེ་པར་འགྱུར་རོ། །དནས་གསཏྲ་མིའི་ནང་ཏུ་ུས་ན་ཡངྒརཾ་པར་སྦུན་པ་གཉིས་མཛོནཔ་ ཟམ 


སྨྲབ །ཡེད་དུརྱ་འོང་བའི་ཚིག་ཐེས་པ་ཏོདེ་དཔ །ཐབ་མོའ་ཚེག་ཉརེ་ཛོ། །--- ཚིགྱཀལ་བས་ནི་ཡམ་ཅན་དམལ་བརྡ་འིའི་པར་ ར་ར།།དུང་འགྲོལ་སྷ་གནས་ སྐ་བོང་པར་འགྱར་རོ། །གཤིནྡ་རྔའ་ཁངོཀཏེན་རཱཱའཾད་པར་འགྱུར་རོ། །རེནཱ་ 
གལཏྭེ་པའནང་ཏུ་སེས་ན་ཡརྡ་པར་ཧཱུ་བ་གཉིས་མངོན་པར་སྦུབ་སྟ།།ཚེག་ | ཆོག་འ འོ རལ ¡ ༢ 
པརའུར་མོ། །གཤན་རེའ་འཇེགཉེ་ནྭྲ་འིདེ་པུར་འགུར་རོ། །རེ་ནས་གལྟཏ་ མོའོནུང་དྲུ་སས་ནཱ་ཡར་། ནམ་པར་སྩུན་བ་གཉིས་མརོན་པར་བླམ་སྟ་ །ཆགྱ་སཤས་པ་ཏེཿ དང་། འདོད་བ་མོར་རོ་། + | 
རྩམལ་བརྡའིརེ་བར་འརུར་དོ། །དུད་འགོ་སྩེ་གནས་སྲུ་འུད་པར་འྱུགར་པོ། །གཤིནྡ་པོའའཇིགཏུ་ད་ཁད་པར་འུར་མོ། ནུས་གསྟཏ་པའབྱ་སས་མ་པ །ཚ་ར་ཧུཔ་གཏིསམོནཔར་སུགཆོ་ནཚས་ཁ་ཏད་དང | 
གཞན་ལ་གནད་པར་ཐེད་པ་ཉད་དོ། །ལེག་པར་ལྟ་བས་ནེ་སས་ཅན་རལ་བརྡ་འོད་པར་འགུར་རོ། །ཅདའགོའ་ུ་གནས་སུ་ཁད་བར་འགུར་རོ།  ནེིཇགཏིཞོདཔར་ྱསམཔོ དམགས སརུ་ལད 

སི ན་པ་ད་ལར་ན་ །མྱ་དགེ་བ་བྱཧཅལ་ལས་ཀྱེ་ལམ་འདི་ གས་མཕུག་བསལྷ་བོ་ཡུང་པོ་ ཞངེ་ཚད་མ་མཆས་པ་ཡཔ་ 


རྭ 


¿£ ལེ ;, རཿ 
ཨ ་ པོ 
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སྔ 

ར་ 
ནཾ པ་དུགདུ་གཡེས་། །ལྣའི་རྔ་ཡང་བར་སྣང་མཁའ་ཡས་རུང་། ི ཁམ་ད་ཧེ་བ་མཁའ་ལས་ཝལ་སྱུར་ཞང་། །འདེན་པ་རེ་ལ་ལེགས་ སཱུ གས་ཤེས་གསལང་། །ཐེག་པ་གཅགྱུ་བྱསྭ ཿཔའཾ་ལེའུ་ ་བཞི་པའ་།། རེ! 
༈ ཕས་ོགསཉྱིསུན་པནས། གི ྣྣིོ་ ཀྲ ོ་ ལརུ་བི་ཚགས་ 
ོ་ ° ཅ་ཡསས་གངཿཿ་དང་བན་འཡ་ང་ དའ ཞང་གཅེར་བུ་པའི་བུ་བརེ་ ཕགས་ཀཱུ་རྦུང་ནས་ ། གཙར་བུ་བའབམ་ ཝྲགྭ་བརྒད་བཅུ་དང་ལྕན་ ར་ཟེར་འཕགས་ཧལ་ཏུ་ཕ་ནད་མ། 
ཚཱ སྐྱ་ཕོའ་ཚོགས་ཆེན་པོ་དུ་མས་ཡངས་སུ་བསྙརཅང་མུན་ཏུ་བདར་ རོ ེ་སེ་ད སྭ་ཧལ་ 


།བྱེར་། །ཐབས་ཀྱོ་ཡུལ་དེ་ཐོས་མར་གྱུནད་བའེ་ཚེ་། །རྒྱལ་བའི་སྲས་རྣཾས་འམསཅད་དགའ་གུརད་ཏེ་། །དགའ་སྩས་ཉམས་བདེ་མཚུངས་བྱ་པད་ཐོབ་ནསྣ་ནམ་པར་འདྲེན་ལ་མ་ཏོག་མང་པོས་གཏོར་། །ས་ཆེན་འདི་ཡངྒར། 


གེར ཕེན 
མ་པོརབ་སཱང་གས་ཐས་ཏེ་། ། ཛེས་ནས་ཀྱད་ཧཱལ་ལོ་གཏཏམ་ རབ་སྣང་གཅར་བུ་པོའི་བུ་བདེན་སྣ་བ་ 
ལ་སེམས་དང་བར་གྱུརད་ཏོ་། །དསམས་དང་བར་གུརད་ནུས་།བྐོན་ པེ་ཆེན་པོ་དཔན་འབྲངབ་དང་ཆབ་སྣོ་བདང་ །འཁིར་བ་དང་ །གྲོད་ཏེར་པ་ དང་ །ཨུལ་ཧ རེང་སུལ་འཁོར་བ་དང །མདུནནའདོན་དབ་།ཆལ། 
བུནམས་དང་ ། ལཱན་གཅོག་དུ་ཡན་ལག་བཞ་པའི་དཔུང་ག་ཚོགས་དཔབཅས་ཏེ་ །ཟུང་ཕོ་ཚབ་ངཔ་། རྟ་པ་དང །ཤིྟཏ་པ་ད། །དཔང་བྱུ་ཅུང་དགྲ་ངེས་སུ་འབ་པཞིང་ །རྒྱལ་པོའ་མཐུ་ཆེན་པོ་རང་། རྒྱལ་པོའ་ཕུར་སུམ་ཚོགས་པ་ཆེན་ 
པོ་དོང་ །བཅས་ཏེ་ །བུམ་པ་གངབ་འབུམ་དག་གོས་ན་མདུན་ངུ་དངས་ །རལ་མོ༠་སལེ་སྭནའུམ་དག་ན་བརུངས་དཀོལ་། །ནུང་འབུམ་དག་ནྲིབྲས། ། གདུགས་དང་ །རྒྱལ་མཚན་དུང་ ། བ་དན་དང་ ། ཕན་རངེས་འབུམ་ངག་ན་བསྣྲེང་། 
ེཏོགེསུང་པ་དཔ་ ། པདམ་དང་ ། ུ་མུ་དང་ ། པདམ་གར་པོ་དཔ་ །མ་ངན་འཛང་དང་། བཀུ་ལ་དང་ །ཏི་ལ་ཀ་དང་།ཨ་དོ་མུགཏ་ཀ་དག་གས་ནིཡམ་འཇད་བར་བཀང་སྷ་ ། གཅེ་བུ་པའི་་བདེན་སླ།གས་བའྲ་ོར་ངོང་པོ་།།དནས་ 


ཕྲ 


¬ ུ ༠ :: = ཅ་ཐྐཆོ་ཿ་ཿཝ = ཡ"-- = 
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ུ ག་ན་བ ཆལ་པོ་གློ་པོ་ཁབསུར་ཡུངེནང་འད་བ་མཐབཞས་ ། ལམ་ནས་བཟུརད་ཏེ་ ། ཤིརྨེདུབ་ཞིགྱ་ཏུ་བསན་བཏོང་ནས་འདུག་གོ་། །དེ་ནསྤ་ཧུལ་པོ་གྱརམ་པོ་རབ་སུངྱ་ཧེས་གཅེར་བུ་པའི གུ་བདནཔུཞིང་དྲུང་དུ་ 
འདུག་པར་ཤེས་ནས་ །ུང་པོ་ཚ་ལས་བཟས་ཏེ་ནང་པས་སཔནས་ །ལེགས་པར་འཛྗོད་དེ་།བདག་གྲི་བརན་པོ་ཆའིར་བཅན་ལ་འདུག་གོ། །ངེནས་གཅེར་བུ་པའིགུ་བདེན་སས་ །རྒལ་པོ་གྱངམ་ལོ་རབ་སུང་ལ་ཡར་དག་པར་དགའ་བའི་ྟཏ 
ཉས་པ་།༽ཅམ་པཝན་པོཁེན་པ་ལགས་སོ། །འདི་ལརཁདཡུན་སམཚོགས་བྲབཆན་པོས་ །ངངདས་བ་མ་ཉམས་པར་དགེ་སཱངདཔ་།ཟུམ་ལའགནཏ་ཉད་པ་ལགས་མོ་། དུལ་མོ་ཛྱོའཀ་དདེལ་མཚོལ་ས་མཆིས་སམ་། ༣ 
གནོད་པར་བཅུད་པ་མ་མཆོས་སམ་ ། །༡ཡས་མའ་པུས་ཁབ་ །ཌེད་ ˆ ཀཁམས་ན་ །མ་རུངས་པ་དང་ །རདྲཀབས་པ་དང་ །རོལ་མ་མཁན་དང་། -རྐུན་པོ་དང་ ། ཆོ་རྒད་དང །ལ་གཅན་པ་དང་ །ར་མ་པ་དང་ །ཧྱི་བ་བ་དག་ རི 
ིསླ་རལ་སད་ལ་གནོད་པར་མྱ་གརད་ཏམ་ ། །རམ་པོ་ཇན་པྱོ་འེད་ཀོ ཁམས་ན་།དགེ་སེང་དང་ །ཟམ་ཟེ་དག་གནས་དང་ །ཁ་ཁས་དང་།གོ། ༨ ས་དང་། ཆོས་བླསས་པའི་སྱེ་བད་ཀོས་ཏེནམེངོས་ཤིང་བདེ་བར་གནས་ས་ 
རྒྱལ་པོ་ཆན་ཕོ་ཁྱད་ཀྱེས་ཁམས་ན་རྔོན་པ་དང་ ། ཉ་པ་དང་། ཌིར་བ་དང་ །ཕག་འཛོར་དང་ །ཤེན་པ་ངང་ ། སཱཁ་འཛིན་པ་དང་ །བ་བ་དག་ཧེས་ཏུ་འག་ཧཱ་གྲན་ སུ་གཏོགས་པའྲ་སགི་ཆགས་ནམས་གཅས་པར་མ་གུརད་ཏམ་ །རྒྱལ་པོ། 
ཆེནཔོ་ེདོ་ཀང་ང་ཙམ་མེ་རིགས་བྱ་ཆལ་སེད་ལ་མངའྱ་མི་མ་ཛད་དམ་།ནང་གཉིས་པ་དང་།ནང་བཞོ་པ་དེང་ །རྐངྱ་སེད་དང་ །རྐང་མངས་ཀྱི་སྲོག་ཆགསྣ་ནམས་ལ་འཚེ་བའྲི་བོ་མ་སུས་ལགས་གང་། །ེཆིའི་སཱད་དུ་ཞེན་ །རལ་ 
མོ་སེམས་ཅན་ཐམསཿཅད་ལ་ནི། །སྲོག་ཕངས་ཀྱེས་རྒྱལ་ཡོ་ཚེན་པོ་ཕའི་སྲད་དུ་ །ཏེཔྱ་ས་སྲོག་གཅོད་པ་སང་ཞིང་ ། ཆང་པ་སཱར་བ་ངང་ ། ཐོཅཙམ་པ་མ་མཆས་པར་མཛདཿཅག་། མ ་ཡེན་པང་ཞིང་འགསཌིའཇོམབོད། 
ཀྱིས་ཆོག་མཁྱེན་པ་དང་། གཞན་གེ་ལངས་སོང་ལ་གནདོ་པ་མ་མཆིས་པར་མཛད་ཅིག།། །འདོད་པ་ལེག་པར་གཡེམ་པ་སཞིང་ །བདག་གི་བཙུན་མོ་ལ་དྭམེས་པ་དང་ །གཞན་གྱོ་མཆིས་བང་ལ་བཞད་པ་མ་མཆོས་པར་མཛདཅོག་ 


ཌ། རྟག་ཏུ་སཱརྫས།།རས་མལངས་སྷད་འརད་བ་བརན་པ་འཐེབ་། །སྲེགཅེན་ རཿ 
ཤྲ ་ རྨ ་ ཅཔ བང་འབོ་ཡུའ  མང་བྡངེད་པ་མཛུད་ །རམཚོོ་གར་པོ་དམ་ཁཅས་མད་པས་མཛད་།།བདུད་ 
པར་སླུཁ་དབང་ ན་གརྷགནྡ་མཁ་འཇ་ེམཆ །་མའ་ཧཱ་ལནཚག་ནི་ཡངས་གས་ནས་།།།་བེབའདལ་བར་གུམས་བཅི་སམ། །ཨི་སདག་ལོག་འཁརལཕགས་པ་ཐབེཔར་འགུར་། །འདི་ ༡ 
བ་སྭང་བར་མཛོད་། །གཞན་ཧྷོ་དར་སཱནདབདེ་བ་བཀའ་ཕུལ་དཅོག། །ངྱེ་ཆུས་འཇིག་ཉེན་ཕ་རོལང་ལུ་ངག་གས་། །སྭ་ཚོགས་ཡད་འོང་མཐོརས་ཚིག་བཅན་འགུར་། །ཀལ་བའི་ 
ཚིགྡ་ཚསྣ་རམ་པར་སཱང་མཛད་ད་ ། ། ིནདཏཱངས་ཤིང་གཏན་པའི་ཚིག་ཀངགསུངས་། ཕ་རཔད་ལཱའི་དབང་ཕྱུག་འཇིག་ཏྟེན་དུ།། །སེམས་ཅན་ནས 


ཁྲགནས་སུ་མཆི་ རི 
ནསོ་ཤོ་འཕས་མཐེ་རམ་རབ་ཏུ་མཆ། །སོའོ་བདག་པོས། 


འག 


ཏྱ །པེའི་ཛཚིགས་སུ་བཅདབ་ཁད་དག་སྨམ་སོ། །སཁི་བདག་པོ་རྟག་ཏུ་བག་ཡོད་མ 


སྐུག་གཅོད་མ། མཛུདཅག་། །སུ་བཀཱན་ལྭ་སོག་ནོརེགཡངས་།ངེ་བས་ཡུན་རངཚ་བསུཔས་འདོད་ བས་། །ཡེ་ཀིར་ལ་འ་སོག་གཅོད་མི་བསམ་མོ།། །འཇིག 
`“ མངོས་ཐན་།མེ་བསགས་བསགས་པ་། གཞན་ནོརྦ་བངས་པས་དབགུལ། 


།ཡག་པརྡ་འདུ་བར་འགུརོ། རྒལ་པོ་ཆེན་པོ་པའྲིསད་ཏུ་བག་མཆིས་པ་དང་། རྱི་ཏག་པར་ས་སོར་གཏག་པ་མངབར་མཛད་ཅིག་། །རྒྱལ་པོ་ཆེ 
ཅ ཤཱ ་འོ་ེད་དངངཔ་་་ ཤྲ 
ཌྷ བུ་བའྲིབུ་བདེད་སྷས་དོན་འདི་ཉོརྩེ་དུརརབྷས་ནད་པའི་ཡོར་ ད། 
རཱ ཕག་མཆས་གང་ལགས་ངེ་ན་མཐ་རས་མཆ་། །རྒྱལ་ཕེ།ཉད་ནཾག 


+ 


དཔོ་འཚོབའི་སུནན་བངངོ། །ཚའ་རདནརང་པོ་སིཐུབ་པོ་། །ཕ་ལལོདཏ་དཱ་བཞུད་ ། ་ 
ིོ་ལ་བཞི རིསཔ་མདཉིས་འཇིགས གས་བ དད་ག 
།བགྱ་སེདས་ས་ཅན་རྩསལ་བའ་གཡང་སར་ལྕུང། །བགྱ་སེད་སཱོད་པ་སོས་ཅན་དམལ་བར་མཆ ༽༽ 


ས་བ 
པ་ཏདརཱ་འགུར་། །གཞན་གྱེ་ནུང་མ་ཏགཏ་སཱངས་མཛད་ཅག༽ །སོའ་ 


༠6༽ ༦༨ 


།ལ་བྱཙུན་པའོ་ཆག་ལཱན་འགུར་། །གཞན་གེ་ཡུན་སུ་ཚོགས་པ་མཐེབ་འགྱུར་ན་ །།སྙེ་བཙོའ་ ཐེ 
$ .4 ་ 


£ 


བདུག་པོ་ཕན་འཛལ་ཆགས་མུབྱ་ས། །གཞན་་ོ་ཡངས་སཱདོ་དག་ལ་ཆགས་བཅྩིས་ན་ །ལེངྷཝུནམོངཉན་ུད་འབུར་པོ། །སལི་བདག་པོ་གནདལ་མས་མ་མཛདཝཅོག་། །སམས་ཅནྡ་རས་ལྷ་བམས་པ་ཏགཏཱ་མཛད་། །གནོདསས་ལུན་བཟྱི་ལོ་ 
. སིི ༤` ༤ དཱ ཁ་ངོ ༽ ཤི ཛོ །གཞད། ཡེ 
¡ ར་ །དགེ་བ་བཤིས་ཀང་མནར་ཆེད་དམལ་བར་མཆི། །ཆའི་འདག་པོ་ལེག་པར་ལྟ་སང་མཛོད་། །ཡང་དག་གཟིགས་པས་བདུག་ཏོན་བཏྟན་པར་མཛད། །དགེཆས་འདི་དེག་ཡངདགྲ་བརབཉིས་ན་། ོགུ་སེད་ཁད་ད་ 
བཱ་འགུར་། །དགེ་སོང་བྲམ་ཟེ་ཚུལ།ཁྲེམས་ལཱན་བ་དང །ཡབ་དབསུམ་ལ་མཆོད་པ་གུས་མཉས་ན། །རནསངས་ཆན་རྱུདྷ་ཏུ 'སུངས་འགུར་ཞང་།མཐརས། ་པ་བརེས་པས་དགེས་པར་འགུར། །རྡེ་མགཅེར་བཱ་བོའབུ་བ སྩུས་།རྒྱལ་ཕོ་གཾ་ 
ོརབསུངཔབག་ཡདོ་དངལཱ་བའ་གཏམ་དུལྟག་དག་ཁས་ནས་ཅར་མོ སླ་བར་འདུག་ག ཉར པ་དང་པོ  །རྲེནསྱ་ཆལ་པོཁོ་ཏམ་ཁ་དབ་ཨུཊཧེས་། གཅེས་བའྲིའ་འདོན་གིུངའ 
དེ་ལ་མཆེན་བར་དགའ་ལྟ། །ཡང་དག་པར་དགའ་བར་འགྱར་བ་དང་།ཡང་ད ག་པར་ཆགས་པར་འགྱར་བའི་གཏམ་ག་ཚོགསྤ་བས་ནས་ །གནད་བཆུང་བ དང་ མ་ད ་བས་གཏམ་དོསཏ །འདགདེསལུས་ས་། བས་བ 
བདུག་གསྲ་དེས་ལ། །དེས་པ་ལན་གཏབ་པརྟ་ཏྡདྱ་ཉས་བསབས་དུཧ་ན་།ཡག ས་འགའ་ཞགྲ་དཔོ། །རེ་སདཅེས་སས་པ་དང་ །གཅར་གུ་པོའ་བ། སྨྲས ། ྩམ་མོ་གྱུངམ་པོ་རེབ་སྣང་ལ་འདི་སདཅེས་ '།རྱལ་པོ་ཚན་པོཡ་ད 
༥ ཆོ་བཞེདཔ་མར་གསེལད་། རས་པ་དདཔདེ་༡དཀ་ལན་གསལད་པས་ །།བདག་གས་ོདཀོུགས་རབས་པརབཤོལ།གབས་ཆུ་བས་དམས་མ་ལོ་གཏང་པོ་རབ་གུངས་།ག བ་བོ སོ།།།བམ་ཟེ་སཱ་དཱ 
རུ་བག་ཞེས་ཆན་། དེ་ལཱར་སུ་པ་ཞེས་ཁ་བ་ང་ཆོས་གང་གོཆོགྲ་དགས་ །སྔམ་པ་།ཆལ་ལོ་ཛན་པ་འདི་ལར་སབུག།ཞེས་འྱ་བནཉེ་བུར་ལན་པའི་ཡུངཔོ་ལའཛོག་བུ་དགས་ཏེ་། ལཱ་ལོ་དུག་གཔ་ཞོན་།གཟུགས་ཏེ་ཡར་ལན་པའི་ཕུང་པ་ངཿ། 
ར་བ་དཔ་། འདུཤེས་དང་ །བདུ་བེདྡནམས་རང་ །ཚ་པར་ཤེས་པ་ཉེ་བར་ལན་པའོ་ཡུང་པའོ། །རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་ཡངཉ་བར་ལར་བའོ་ཐུང་པོ་དེ་དག་ཏོདེཉེ་བརབཟུངྷས། །སས་ཅན་་ོ་འདགཏེན་དང་སྭོད་ཏི་འཇིགཏེན་གདགས་པ་ལགས་སོ།།། 


༩ ལི 


༦” 


། 
$£ 1& ༢ ་ ་་་ལསའང་ ས་བ 4. 


3‹ 


རྭ རཿ །དེ་ལ་སས་ཅནྭ་ཧ་འདིག་ཏེནགདགས་པ་ན་ལྷུ་གནས་བཞེས་རནེད་པ་ལྟ་ །མངལ་ནས་སྭཱབ་དང་ །སྣ་ང་ལས་སྩེ་བ་དང །དོད་ཤེར་ལས་སྙ་བདང་ །རྫུསཏེ་སྙེ་བལོ།།། །སྣཾདྱཀུ་འདིགཉེན་གདགས་པ་ན། ས་དངརྭ་དང་ །མྱ་དང་།རུང་དང་༽ བའ 1 
དུལ  །བཏས་གདེད་བད་ །ཐམ་ཟེ་ལཱ་དྭག་སྭང་གང་ཡེན་ །སྩ་བ་ །རྒྱལ་པེ་ཆེད་པོ་རང་ག་ལས་ཀྱརའཔ་དངབདག་པལོ། །སྨཱས་པ་ །བྲམ་ཝེ་རབ་གང་གིས་ཇེ་ལྟར་རང་གི་ལས་ཀ་དབང་ །ཕྲག་སྩང་བརཤེད་། །སས་བ་།རྒྱལ་བནན། ` ད 
4 ཅན་གང་དག་འཛོག་ལས་ཀིརདབང་གས་དམ་ཁ་དེ་ལྟ་བུའོ་གནས་སུ་ ཞོང་། བདགྱ་བུར་བཧ་བ་མ་མཆས་པ་རང་ །ཡརཾསུ་བཟུང་བ་མ་མཆས་པ་དང་ །མུ་མངས་མ་བཏུབ་པའ་ཡྲ་ཧདྡ་ནཾས་ལ་སཱད་ ངནད་དང་། །ངྲག་དང ་ཡུག་བསལ་ཆེན་ 

ཿཱ རྣ་པར་སུརས་པས་། །གཅིག་ལ་གཅགྱ་སཾ་ཤུ་ཞིང །ཇྡསོདའཚོ་བའོ་བརྩང་འབོརད་པ་དང་ །མེད་པའི་ཡུལ་ཏུ་བདེ་བ་ལ་རེག་པར་གནས་ཤིང་དུས་ལ་བབ་སྟ་ ། སུས་ཤིག་ནས་བདེ་འགྲོ་མཐོ་རས་ཀོ་འཇིག་ཏེན་ག་ལཱའ་ནང་ཏྭུ་པེ་བར་འགུར་བ་ ྣ 

@ླ རག་མཇེས་ཏེ་ འད་ལྟ་སྟ་དཔེར་ན་ །བངགི་སཱ་མུ་སཱནཀྱ་སམས་ཅན་སྟ། ཤུ་དག་ལགས་སོ།། །སས་ཅན་གང་དག་རབོག་ཡས་ག་དབང་གསྡ་ནབ་ད ལཱ་ཐུའདས་སྭུ་སེ་ཞིབ་འོད་རབལས་བུངབ་ །ཚཾཁའོལེ་མཆེལ་།རགའ 
།ཟས་དུབལན་བ་།མངལ་ནས་མ་སུས་པ་ །ཚརང་བ་ཡུན་རང་པོར་འཚོ བདག་མཆས་ཏེ་ (འད་ཉེ་ལྟེ་དམར་ན་། བསསལ་པ་དང་པོ་པའི་ ས་ཅན་ལ་བུ། ལགས་སོ །སམས་ཅན་གང་དག་རང་ག་ཡས་ཀི་དབང་ཧས་སྔན་ག་བས 
༢༣༨༢ ལེ ཨི དེ འད །བམ་ཟེའ་འཛིནད་པ་དོན་བྱད་པ་ ། ཁ་ཁ ། $ །༼གམ་ཐེཁས་འཇིགས་བར་ལྟ་ 
' ཨབ ༩ ཧཱ བྱརདུ་པ་ ། ཉ་བར་གནས་པས་༡་བར་གནས་པ་ །ཙུལ་ཁུམས་ཡང་དག་པར་ མ།གནས་པ་ལག་མཆས་ཏེ་ །འདལ་ལཱ་དཔར་ན་ །དྲུས་བཟང་པོའ། ཕཱ ་རག་ལགས་ཏེ། །ངེ་དག་ལ་ 


༦ ཏེ 


`. 


`± 
= 4 ི< སར པ་ཚ ་་༥་་་་ྲ་ྲ་་ཁྲཁྲ 


¥>: 7: ་ཚཤན་ + ༥ 4 ༨ ་་་ བའ ` ༢ པའ རའ ་ ་།པ་འ་ 
ཌེ ཕེ ¬ པབ 


སྭ་ཀེདབང་པོ་ཞེས་བྱསསྟ་ །ད་དུག་ཀུརཆོས་དང་ལཱན།ནིང་ །ཚུལ་ཞིམས་དང་ །ཚུལ་དང་ །ཡང་དག་པར་སྭོད་པས་སུུ་དགུ་ནེས་དགའ་བར་གོར་བས་མཛེས་བས་ན་ །མཁྲས་དབུ་པལ་པོ་ཞེས་ཁྱསསོ།།རེ་རག་ཀུང་ཛབ་བཞིཔ་ལྟ་ །འདི་ཉེ་སྟེ།ཁཝོའོ་ 


 ལས་སྨུར་བརས་དང་ །ཆུལ་ལོ་ཆན་པྲོ་རམས་ད་། ༩སཀླར་པོ་རམས་དཔ། རྒྱལ་ཝནནས་ལགས་སོ།། ས་ག ་འ་ལོ་འངོན་པ་ཡང་ 
དབ ཏུམ་བདག་རན་པོ་དུང་ །བླེན་པེ་ར རན་པོ ལེ་དང་ །རེས་ས་ཆེན་པོ་མེ་ལུས་པ་གནོད་བ་གནད་བླ་སོོ་བམཆས་ཤིང་ །འཚབ་མཆེས་ལ་ཆད་པ་མཆསོ་ཤེཔ །མཐོ་ཧཱས་མདུབམ་མཆས་པ་ འདིད །ཚེས་དང་མཐུན་པར་སོམས་པས་ལེགས་ ་པར་བབ་སྭ། ཀའ་ 
ལགས་ས་། །སྩམ་མ་ །རཾ་པ་གངགས་ཇ་ལྟར་མཐའ་བཞིརའགུར་། ། ་ སྩས་པ་གླཾ་བཞེ་ལ་དཊུ་གྱས་དབང་སྱུར་བའོ་སླད་ཇྡུཊ། །སཱུས་པ་།རྔ་ལྟེར། ' ནྭ་ཧལཁ་ཡན་ །སྭཱམ་པ་།བཀའ་ལས་འདལ་བར་བཉོོར་པ་མ་མཆེས་པའེ 


ལ་བ །ཆོས་དང་ལཱན་བ་ཆས་ཀྱིཧལཔོ་རིནམོ་ཆས་བཏུན་དངལཱན་པ་ལགས་སོ། ། ེའརོན་ལོཚས་བདུན་ན་འོད་དག་ལགས་ཏེ་ འདྲི་ལ ། འཁེར་ལ་རོན་པོ་མེདང་ །ཟང་པ་རེན་པོཝེརང་།ར་རན་པོདང་།ཐདྱཾ་སདརནེ 


སྤད་དུའཾ།། །སྦས་པ་།ཟ ཇི་ལྟར་དཆོས་དང་ལཱན་བ་ཡན་ །སྩས་པ་། ། བདག་ཏདེ་དགེ་བ་བྱཙུའི་ལས་ཀ་ཡ་ཡང་དག་པར་བས་ཤངེ་གནས་པའྱསད་དུའོ། །སཱཱམ་ཁ་།ང་ཀཱརར་ །ཆོས་དང་ལཱ་བ་ཡན་ །སྨུས་པ་།བདག་ཏདེ་དགེ་བ་བཅོའི་ལྲ་ལ་ཝ་དག་པར་ | 
ཟླུངས་ཤང་ །གནས་ཕའི་སྤད་རུའ་། ས་པ །ཇི་ཉར་དངསོ་ཆས་བའོརའ། མང གནང་ངོ ེ་བྲབ་ བའོས་པ་ད་འྲ་ལས་གིས་གནས་གུས ལོ་འབྲིགད་།། །སྨྲུས་པ་།ཅིག་ཧོར་།འཁེར་ལོ་རན་བོ་ཚེ་དང་ལཱན་པར་འརྱར་ 
སྩུས་པ་། །ཆེགས་ཆུ་ཇུསྣ་ནབར་ཧལ་ཞིང་བདེ་བ པོ་ཆེ ཅོར 

་པོ་ེདང་ལན་བར་འྱུར་། །སྫས་པ་།དགའ་བའེ་མཆོག་ཞསྦལ་་དཔ། དགེབའི་བདབ་ཐེབ་པའིསྐད་ནུལ། །སྦསབཅིིཡར་རུ་རིནཔོ་དང་ལཱ་པར་འབྱར་། །སྦས་པ་།སྣངབ་ཛའི་ཡ་ཀདཀབདབ་ཝའི་བའྲིསདདའོ །སྨམ་པ། 


སས རླད ;༅ ༢༣`_་༅༅༠ ༤༥༥༨ ° 


ཙཿ 


བའྱི་སྐན་དུའ། །སྨུས་བ་།ཅའ་ཤརྦ་ཀར་བ་རན་པོ་ཆདང་།་རན་པོ་ཆེ་དང་ལཱན་བཱ་འགྱུར་། །སྣས་པ།།གཞོན་བའི་མཆོག་ངོ་མཚར་ཧོ་བདེ་ ཐེབ་པོའི་སླད་དུའོ།། ས་ལ །ཅའོ་ཡོར་ཐུད་ཆེད་ ` ལལ 


༠༦། ཆིའྱ་ཡརེའམ་འདུག་རད་པོ་ཚེདང་ཕན་པར་ཁྱུགས།།།སྨས་པ་།ལེངས་སོད་ཀོ་དབང་ཕྱག་མཆོགགོ་དེབ་ཐོབ་བའྲདདུལོ། །སྨས་པ་ །ིྱསར་ོནཔར་པ་ཚ་རངལྡན་བཱ་འགྱར། །སྤ་པ་།ཤུལ་ཏུ་ཞགས་ན་ཉེནཾ་མངས་ཤསོ་བོ 
༢ །ུར་བའ་བདབ་ཐོབ་པའི་སྐད་དུའ། །སྦམ་པ་ཇི་ཉཱརད་། ས་འདོ་ཡ་ལུས་བ་དག་ལ་གནས་པར་འུར་།།སླས་པ་མ་ཐའ་དག་ཡ་གནས་པའྲེ་ས་དོ།།།ཟམ་པ་བི་ཉར་དགནད་བརྡས་ཁྱེསད་པ་ཡོན་། ཟུས་པ་།ཆིརྡ་ནེལ་བམ་མཆོས་པའྱསད་དུབ་ །སམ་ 
4 བ་ཇིལཱར་ན་འཚབྱ་སེད་པ་ཡན་། །ཝཱམ་པ་ནཉིས་འཧོབ་མ་མཆས་བའིསད་དུའོ། །སས་བ་ཅི་ལཱབ་ན།ཆད་པྱ་སེད་པ་དང་ །མཚོནདེས་འདའ་བྲ་སེང་བ་ཡན །སས་པ་། ཆད་པ་དང་ །མཆནས་གནོད་བདབྱབོཁུ་ཡ་ཡཆོས་བའྲི་སད་པོ། །ཤཱས་ཀ 
„ བཱུརམཆོས་དཔའཐུན་བ་ཡུན་ །སཱཱས་པ་།༅རགས་པའི་ཆགས་པ་དང་།ཞེ་ སང་དང་ །གཏི་ཨག་ན་པར་སྔངས་པའི་སུད་དུག། །སྦ་པ་ །ཇི་ཉརན་སམས་པ་ཡན་། །ཟུམ་པ་ཀ།ཡོགས་སུ་མ་ལུང་བར་ལོས་ཧང་བའིསད་དུའ་། །སྤས་པ་ 
€ ཏ ཡེགས་པར་ཕབ་སྙེ་གནས་བཱ་འགུམ །སྩས་པ་ །གཞན་དག་རང་ . - ནང་གརོས་ནས་མ་སྙོང་བའི་སླད་དུའོ་། །ཿསྦད་དུཞད་།རལ ན། པོ་འདལར་༡ཁར་ལོས ར་བའྷཆེལ་པོ་གངགིཝེ །ཟུང་ལསྣ་དཔར་རལ་བཱ་ རེ 
ཙང པ་ར ༢༣༥༥ ` ཧོ ལལ ལོ _ བྱ་ཧས་པ་ །བདེ་བ་།། རི 
རེ་དག་ལཱས་བསྐྱར་བར་མཛད་དུ་གསོལ།། །བདག་ཅག་ཀང་ ཐཱལེ་ཞ་འབིང་འཚལ་ལོ་ཞེམ་མེ །མཇེབག་ལ་ཁཁེར་ལས་སྦར་བ 

༢༨༨༨ ༢༦ ཀི 


པ།།སཱེ་ལོ་མང་པོ་དདུ་ཤེས་བལུམ་པ་ལག། 
རརདགེེྭ\}ྣ}?འདཱནཱདདགདགནགཀཁ 
མཱ །སྟམས་པར་བསླུངྦས། བེ་པས་ ཏེ ཏེདྱ་ཀྱས་ཆོས་དངྱ་སོ་མཐུན་བར་སཱད་པ་འམ་ །མྱ་རགེས་པར་སྲུད་པས་ཡུལ་འཁརན་འཁད་པར་དགའ་བར་མ་ཉེདཅག། ༧ 
དེ་ལཱཔན་ཌོད་ཀུང་པའི་ཛེས་སུ་འབྲང་བ་ཡེན་ཞེས་ནམ་པ་དེ་ལྟ་བུའ ཡརརང་སསན་སེ་་། ཁ་པོ་ཆེན་པོ་དང་ཁམས་ཀྱེ་རཝ་པོ་དངརལ་ཝནདེ་ད ྦ 


ཊས་ཨ་བཔབལགས་ཏ་ །ཧལ་པོཐན་པ་ད་ར་ན 


བདག་པོས་སྩ་དགུས་སྭོར་བ་ལགས་པའེ་སྐད་ཏུལོ་། །སྦས་པ་། བྲམ་ཟེ་ཆོས་དང་ལཱན་བའྲི་ཆུལ་པོཙ་ལ་གནས་ཤེར་སྒ་བགུ་སཱོང་བརྩ་བེད་། །སས་པྱརལ་ལོ་ཆེན་པོ་འཁོར་ལས་བསུུར་བའྲི་དལ་པོ་མ་གཏོགོས་པར་གཞནནི་བསྟན་ཆོས་ལ་གནས་ཤོང་། སྭེ་ 
ྲྫད ཉིིྲཉེཔཾསྣྣྗྣན་་ 
ཨ་གས་ཅན་ཨ་མརེས་ཏེ་ ། དེའི་ཝ་འཁར་ལས་སྩུངབའྱི་ཉལ་པོ་དེ་རང་ག་ཆོས་ཀུ་དབར་གསྦ་རལ་པོའི་བགོ་བ་དེ་དང་དེ་དག་ལྱ་མི་ཟོག་པའི་ཏེགོས་པ་དང་། ལཱན་བས་དེའི་དོན་ཐམས་ཅད་ཚེགས་ཆུ་རུས་འགུ་བཅོང་ །ཀུན་ཀྱང་མཐུན་བར་གནས་པས་དའེ་སྤད་ཏུ་དེ་ 
ཁ་བསན་བཅོས་མུ་འཚལ་ལ་། །གང་གཡ་སེམས་ཅན་ནམས་ལ་ཆས་མ་ལག ལེ ས་པཁི་འདོད་པ་ལ་ཆགས་ཞང།མྱེ་འགེས་པའ་འདོད་ཆེནྱ་ཧུ་ཟོལདྲ་ཀེས་གནོན་༼ ༽པ་དང་། མག་པའི་ཆས་ཀས་ཁཁར་བདྲ་གུརད་པ་དེའི་ཚ་།རྒྱལ་པོ་རྣམསཀྱེ་ 
རང་རང་གི་སབས་པ་འདྲེ༽ བར་འགུར་ཏེ་། ད་ལ་མེསྱ་ཀ་སཱ་བག་ཡོངས་སུ་བསུང་ རའ :བའྱི་སདདུ་དངྲསར་ཆེན་པྲོ་ནམས་བསྟནད་ཆོས་དག་བྱྱིདཔ། །སྦཱས་པ་བབབ ༧ མཁེ་ཆོས་མ་ཡན་བའ་འདོད་པ་ལ་ཆགས་པ་གང་ཡེན་།།སྩས་པ། རྒྱལ་པོ་ ཟ་འ 
ཆེན་པོ་གདྱ་སཾ་དགེ་བ་བྱསའི་ཁས་ཀེ་ཡམ་ལ་མངོན་བར་དགའ་བ་ལགས་ས༽།སྦུམ་པ་།མི་རོགེས་པའི་འདོད་ཆེན་གང་ཡིན་།སྣུམ་པ་ །གང་གི་ལག་མཐུས་སྒུབས་བ། །ཅུས་ལ་གཏོགས་པ་ཆོས་དང་ལན་བརཆོས་ཏུས་ཐེབ་པའ་ལངས་སོརྡ་ནུས་ལ་ཆོས་མ་ ྲུ 
འཚལ་བ་ལགས་སོ། །སྨུས་བ། །ལོག་པའེ་ཆོས་ཏུས་འཁོརཅསྭ་བ་བགང་ཡན་ །སྤཱས་བ་ །དོན་གབསར་ཆོས་སྱུ་མངེ་འ རགས་པ་གནོད་པ་འགུར་བ་དཔ་ལུན་བ་། དཱཔའ་ཆེས་ལྟར་བཅོས་པ། །བརོད་བའེདུས་ནྭ་སུས་བ་དམ་པ་མ་ལགས་པས་བྱེས་ 
ཁུས་ཡོས་པས་ལོངས་སུ་བྲགོས་བུས་ལུ་བས་ཡོདུཏདྱཏྷཐ་བཱལདུས་པོ་ །སྭུས་པ་ །བྲམ་ཟེ་བསྟན་ཆོས་གངལ་ཆས་དང་ལཱན་བའཆལ་ཕོས་བརེནཅོང་སྙ་བྲག་ཧོང་བར་ཤེད་པའི་བསྟན་ཆོས་གར་ལེན་ །སཱམ་པ་ རུལ་པ ལོ 
ཡས་ས་རགས་པའི་ཆགས་པ་དང། རྱི་རོགས་བའ་ཞྱེསང་དང་ །རྱ་རོགས་བའི་གོཏི་མུག་ག་གཉེན་པ་རང་བཞིན་ནམ་། རབ་ཏུ་རེ་བའ་ཕན་ལེརྦ་སཱཾསཱ་ནས་བསནད་པ་ལྟ། །རེལ་གཉེན་པའརང་བཞན་ན་འདོ་ ལ་གས་ཏེ་ །འད་ལྟ་སྟེ་རེ ཉེན་པོར་ 
ཚོ ཏྭ ཐུ ཡཾ ) 


ཕྲ 


ཱ ངེ ལུ རྩ ༢༧ ཛོ 14 ༢ 
་་བ་་ཡ་ཁགས་འཆ་ཡ་ལ་པབ་འཡབལ་རས་པ་ བལ་བ ༡ ལག ི ཾ ༡9 45: ལ་ ོི་ ༣༤) ་ཆ༅༽༣:སས། ཀཀ ཟ་ཡཡཡ་ ཡི ིྲ་ྲྲྲེ་ྣ ་ པཿ 


ཡ་པ་ཁ་ "༡༧ལབ་་་ཆ་འ བ་འའཿ་ མང 


༣༠ །འགྱར་བགས་པ་དགེ་བྱ་ར་བ་དང་ །ཞེསྣར་མ་མཆས ཝཱཾ་དག་བའེཆ་ཁ་དཔ །གཏེ་མུག་མ་མཆས་པའ་དགེ་བའྔ་པ་བལགས་། །ེ་ལ་གཉེན་པོ་ཀུནནས་སྲོང་བོན་འདལ་གསཏ་ །འཛེཧཏེ་ཀླུག་མ་ཡས་བདྡུ །ཧེངྡེར་ལགས་སོ།།།རམ་ལོ་ཆན་པོ་ 
± དེལ་ཆོས་དང་ལཱན་པའ་ལེངས་ཧཱདྣནས་དང་ །བདག་ཏིདྱ་ཀྒི་ཏག་པརྟ་ཏྲག་ཤངདན་བཱ་གཞག་སྟ་།ཉེས་རཱསིགསུ་ཱ།ཞིང་ངེས་བརའྱ་བང་བ་འཚལད་བས་ །ཡེངས་ཡུདྡ་ནཾས་ལ་ཧཱདཅང་ །ཆལ་པོ་དབང་ཕྱག་ག་དབང་བན་པ་འད་ནདའ་འག་མཆས་པ་ལགས་ས་ 
རཱ གང་ལ་གནས་ཏེ་མ་ཚོབ་པའི་ ངིས་སོརྱ་བས་ཁུ་ལ་ཏེ་བརྱ་པ་འཚོ་བ་རང །ཐེབ་པ་ལ་ཁར་དུས་མ་ཡན་བར་ཉེ་བརྲོར 2 །ནུས་ལ་ཁབ་ཀུང་དབུས་པྲོ་ཚས་ལ་གནོད་པར་གིས་ཤེ་ཉེ་བརྩ་མོ་འཛོབ་དང་།མུ་གེའ་གནོད་པ་ཞིགྱ་བུངནྭ་གངགྲུ་རས་ཀ་སུབས་ | 
] བྱབིདཔ་དང་ །་ནུན་གི་གནོད་པ་དང་།ཕ་རོལདྲ་ཀུ་དམག་ཚོགས་་གནོད་པ་ དཔ །གཅིག་ལ་གཅིག་གནོད་བྱ་གུརད་པ་ཞིགྱརུངན་ །ཡང་དག་བཱ་ཕན་འདོགས་པར་བགྱིད་བ་དང་ །དབུལ་པོ་རེས་ལ་ནོར་སཱད་བ་དང་ ༽་སན་བྲ་རས་ཡང་དག་པར་འཇུད་ 
རཾ རས །རུལ་པོཆེན་པོ་ཆེས་གཉམ་པོ། ་ དེདག་དངྱ་པནནོས་དང་ལཱནཔའིལ་པོ་སེ་དག་པ་དག་པ་རྭསོང་བར་བཅེདཆེ ས་བཅོིབ་ལགཏེ་།བག་ཨཆོས་བ་དབན་ཛེགཉིས་ལགས་སོ།སསགྲལ་ 

ནབ་གང་གིས་དིརི་ཉ་བརོས་ནབ་ཝདདའྱམས་ལོཏོའི་ཝདཔོ་ུད་འའི་རན་པེ་ པ་ཅོ་ རྱབ་པོ་ཆེན་ལོ་ི ད་ཐད་འཏིང་ལྒོཌ་༢ས བ་དད་བཉེའགཞག་འིརི་དད་བཟད་བས་གཅོད་ལདས་མོག།།ད་ལ་ཁང་ 

དག་པས་ལྱག་ཀྱ་ལོག་པས་མ་ལགསོ། །ུས་སུ། ་ཡགསྭ་ཀི་ནུས་མ་ཡུགས་པས་མ་ལགས་སོ།། །དདོདང་ལཱན་པ་ཡགས་་ཉི། དོདད་ཆུ་ལཱན་བ་ལགས་སོ།།།འདམ་པར་ལགས་ཏེ།བླརང་བར་མ་ལགས་སྭོ།ཤཱས་པས་ལགས་ཀོ་ཞིསཱངྱ་ཧིས་མུ་ལགས་ 
སྨུས་པ་ །ཚབ་གང་གིས་ཇྷཾ་།པན་ལཱ་དག་པས་ཡཱཱ་ཧོ། ལག་པས་མ་ཡནྟ་འྱེ་ཁ། །སྭཱས་བ།།གལཏེ་གཡན་ལྱ་་གནས་པ་མ་ལགས༔་ ཀསང་དག་པཱ་གསོན་ལ་གནས་བརྨ་ཱརད་པའོ། །སྙས་པ་ །ཇལརན་དུས་སུ། ཡན་སི༽དུས་མ་ཡན་པརཔ་ 


ྡེའྱེ་བ་།།སུས་པ་།གལཏེ་ཏལ་ཛོས་ྱོ་སུན་བ་ཆད་པས་བཅད་པའི་མཐུམཆས་ན་ལགསྟ་ཀོ་། མཐུ་མ་མཆོས་ནམ་ལགས་སོ། །སྭཱས་པ་།ཇཾ་ལེར་མདོནདང་ལཱན་པ་ཕིརྦཾར༽ །དོན་དངྱ་ས་ལཱན་པར་མ་ཡིནཞེས་པ་། །སྩམ་པ་། གལཏེ་ཁས་ 


རོ ཅར་ ངོ ཕེ ༩ ཿ ཐྲ 
' 24 རཱ 
;# = ུ #.ˆ ‡] 
ཆེཿ | ོ | ཱེ - 
ངི #. ༣ སཱ ༤ ! 


ཁངབ་ཡ་གནས་བརའཅེཿ ༣ ཙི གནས་བརབ་འཅུལ་བ་ལུགས་སོ། །སྩུས་པ། །ཇྷི་ར་ན་ ། འཇམ་པར་ཡནྷ་ཧེ་༽ བླནང་བར་མཁཡེན་ཞེས་བ་། །སྣཱས་པ་ །གལཏྭ་སྐཾན་བཛྗོད་པ་ཙམ་གོས་འགུབ་བརྟཏོགས་པ་ཞིགན་ ། ་ཡང་བཅོར་བ་དཔགྲས། ་ 
པ་ལས་སུུགས་པས་གནོད་པརས་བྱཧྱི་ཐར་ཡར་དག་པར་སྐྱན་བ ཊཔ་ལགས་ཀྱེ་སྐྱན་མ་འརྲོ་ད་པར་མ་ལགས་ས།། །སྤཱས་པ་ །ཇི་ལཱར་ན་བུམས་ལས་ཡེནྷ་ཧེ་ །ཞེསཱངྱ་གུས་མ་ཡེན་ཞེསྐ་བ་། །སྦཱས་པ་གཡཏེ་ཧོན་བརྔོད་པཙམ་ཀྱམཤཾ' 
འགུབ་པར་ཏོག་པ་ཞིག་ན་ ། འགུམ་པ་དང་དབང་པོ་ཉེམས་པར་བྱཤིབ་དཔ་ཡན་ལག་གཏཏམ་བམ་ཏོགས་པར་ཧམས་པའོསས་དཔཧངྡརབ་ལམས་ཏེ་བར་གཞན་སྟེ། །བཅང་བ་དང་ །གརེར་སུཁད་པ་དཔ །བརག་པ་དང །བསྣོགས་པ་རང་༽ 
གནད་པ་བཧདེ་བ་དང་ ། སཱབ་དང་ །བརད་བཀག་པ་དཔ །གནས་སྙར་བ་དང་ལེངས་ སྭུད་འཕྲགཔ་ལས་ལྕགས་པ། །བརླང་ བའྲིརམ་པ་དམས་ཉེས་བླནང་བར་ ཤི་བ་སྟ་།དེ་ལས་འདས་པར་བྲརང་ཐར་བྱཧ་བ་མ་ལགས་ས། །སྣམ་པ་ 
ཟ་ཟེ་ཛ་ར་ནངས་དང་ལན་པའྱཧལ་པོབླནང་བའི་མ་བ་དེ་དགགེས།  རསཆཧྱ་པ་སུནབ་དག་ལ་ཉུམས་པའིསམས་དང་ །ཧོངྡ་པ་སམས་ཉེ། ` ཟར་མཞག་ཅོང་བླརངབར་སྤདཔ་ལ་། །ར དཅེས་གྲུམས་པ་དང་ ། 
གཅེར་པའ་ཀུ་བདེནསྫམ །ཆལ་པ་གངས་ཕ་རབ་སུང་ལ་ འདྲི་གད་ ཙས་སམ་སོ་། །ལ་པོ་ཆནཔ་ད་སདྱ་།དད་འདི་རྭྟརབླསབ་ཕའི་མད་ ཏཱ །དཔེལ་གསན་བུགསོལ། །རྩལ་པོ་ཚནཔེའདོལ་ཧ་དཔར་བྱིན་ ྣ 
ཡསྭ་ཨྱཱུྲི་སན་པ་ཞིཊ་འཚོས་པར་འཚལ་ན་ །ཧམས་བའིས་མས་དང་ །ཾརརེའི་སེམས་ཉེ་ཡར་གཞག་སྟེ་། འགྱུམ་པ་དང་དབང་པོ་ཉམས་པར་བ་བ་དང་ཡན་ལག་གཏུབས་པ་མ། ་གཏོགས་པར་གནོད་པའྲེར་མ་པ་གཞན་རྱོས་བརླར་བར་ 
བཧད་པ་། འ་ཀུར་དེ་ལ་བཏང་བའི་སམས་སམ་ ། གནོད་པར་བྱ༅་བའི་སམས་ཡི་འབུར་སྟེ། ། གཞམ་དཱ་ན་ཉེས་པ་བླཟག་པ་༡རྱ་ཀེཆེདདུ་བྱགིས་ཏེ། ། ཉིས་པ་མ་བྱཔ་བྲནམས་སོ་འབུང་བརྡ་བའ།། [སྭམ་ལཱེ་བརླང་བར་བཀྱིད་པོ།ཊ 
རེ་བཞིན་ཏུ་ཆལ་པོ་ཚོས་དང་ལྔན་པ་ཡང་སྩ་དགུ་ནམས་ལ་བུའི་འདུ་ཤེས་ཉེ་བར་གཞག་ས་ ། སེམས་ཅན་མྱ་སུན་པ་རྣམས་ཆོས་ན་ ། སོགེ་གཙོད་བ་དང་ ། དབང་པ་༡མས་པར་བྱཾད་པ་རང་ ། དབང་པ་ཉམས་པར་ 


༧༢༤ ཐ༅་ ༠༦༦ 6 བས་ས ་ 


༄༠། །ཡན་ལག་གུབ་པ་གཏོགས་པར་ཤམས་པའི་སམས་ངང་ ། སྟེང་རྔེའསེམས་སུ་བཀྱེ་སྟེ་འཅིང་བ་དང་གོ་རར་སུལད་བ་དང་ ། བརྡེག་པ་རང་ ། བསྙུགས་པ་དང་ ] ཧྩོ་བ་དང་ ། བརྒྱད་བཀག་པ་ངང་ ། གནས་། 


ཆཾ ་བསྣར་བ་དང་ ། ཡེངས་ཧུད་འཕྲོག་པ་ལས་སོགས་པ་བརང་བལྲ་རམ་པ་ནམས་ཀོས་བརང་བར་གཀྱརྱ་ཀུང་ ། རསམས་ཅན་ར་དག་ལ་གཏང་བའི་སེམས་སམ་། གནོང་པར་བྱགབའི་སམས་མོ་འབྱུང་སྣེ། ། གཞན་ཏུ་ཉེས་པ། 


# ཟློག་པ་ཏོཾངེཆེད་དུ་བཧྱེས་ཏོ་ ། པེ་མ་ལགས་པ་གཞན་རེས་སཁྱ་སབ་པ་དང་ ། ཉེས་བ་མ་ཤུང་བརྣམས་ཕྱ་འ ར་འདྲ་ཀོ་ ། རཱམ་སྭེ་བརླང་བར་བརྱོད་དོ་། །སུས་པ་ །ཟམ་ྱེ་སཱ་སུན་བ་དེ་དག་ཇི་ཉཱ་བུ་ཡན་བར་ཤེས་པརྡ་བུ་།། 
¿ སཱས་པ་། རྒལ་པོ་ཆེན་པོ་མངོར་ན་ ་མྱི་སྲུན་བ་ནཾ་ནྣམ་པ་ལུར་མཁྱེ ༼ ནུད་བར་འཧིན་ ། འལ །གཅིག་ལ་གཅོག་ གནོང་པ་ངང་ ། བཀའྱ་པན་བ་དང་ ཡེགེ་པས་འཚོབ་དང་།ལོན། 
¥ བགཞུགས་པ་ལགས་སོ། །རལ་ཚལ་བོལ་གནོང་་བཅོང་པ། ༥ ང་ས ཤོག ི་ 
མོ་འདྲེད་པ་ཛང་ ། བཀའ་ལྟར་རྱ་བཧྱོརྡ་པ་དང་ ། གསང་མྱ་ཐུབ་པ་དང་ ། མས་༡ྱཀྲགས་མ་བཏྱཾད་པ་དང་ ། ཁ་རྒོད་མཆོ་བ་དང་ །/ཁ་ཡྭར་གཏོང་བ་ ནོ 
པ་བྱཧསར་པ་ལགས་པར་མཉེནད་པར་བར་པའོ་། །དེ་ལ་གཅོག་ལ་གཅོག་གནོང་པར་བཧོད་བ་ནི་ ། སམ་སཿན་འད་དག་ལ་གཅོག་ལ་གཅགྲ་སོག་ལ་ནོལ་བ་འམ། ། ལོངས་ཧཱོད་འཕག་པ་འམ་ ། མཆས་འབང་ལྭ་ཧོ་བ་བྱསར་པ་ 
༠༡༦ ༨༠༩༧-༧༦ ་ ྲཡ་འམ། ། ༤༤༢༣༡༦ ¬ ། ཡ་ས་དངསྲང་པང་ ། ཚད་ ་མས་གཞན་འདོདཔ་འམ་ ། གཅིག་ལ་གཅིགྱ་མོ་སཱན་བར་བརྔོད་པ་འམ་། རྒལ་བོ་ 
ལ་ར 


‹ , /དང་། ཕྱག་མཛོད་རུ་ཐ་དང་ ། དོན་མ་ནུངས་པར་བཀྱིང་པ་རང་ །བཙུད་ 


འ 
'ཆེན་ ལཱ་བུ་ལས་སྔོགས་པ་དག་ནེ་གཤོག་གཉགེ་གནོད་པ་བཤི། ཿཔ་ལགས་པར་མ ནད་པར་གོའོ་། །རེ་ལ་བཀའ་མཱ་ཉེན་བ་ནྱཾ་ུལ་ ་ཆན་པ་ལ་བརེ་ན་པའཁམས་ཀྱ་ཆལ་ཐན་དགྱརལ་པོའ་བཀའ་ལུར་སེ་བྱྱོད་པ་ས་ ། 


> 


ངང 


` ་དང་། ངེ་ལཱཀུ་ལས་སུགས་པ་དགནྷ་རལ་པོ་ཚན་པྩོ་རུལ་པོ་ལ་གནོད་ 


£$; ±); 


ཧཾ 


རེ །རྱལ་ལོ་ཆེན་པོརལཱ་ཁུ་ལས་སོགས ་པ་དག་ནི་བཀའྱསི་ཏནང་པ་ལགས་པར་མཁེནད་པར་གཉཡ། 
རྟལ་ཐུལས་སོོགས་པ་དག་ལགས་པར་མེནད་པར་འུམོ།། །དེ་ལ་ལོག་པར་ཞུགས་པ་ནིས་མས་ཅན་གང་ག་ལངས་སོད་ལས་ཕྱིར་ལགསུ། ། མཚན་མ་ཅན་དྲ་གརད་པ་དམས་ཆུལ་ཁྲིམས་ཉམས་པ་དང་ ། ལྟ་བཏམས་པ་ 


! སྭན་བདགྲགས་པའི་སྤ་དཔ་ །ཚིགས་སུ་བཅད་པ་འབུང་བར་འགྱར་ཞིང་ ། ཞངདེ་ལས་བསད་ནམསཀ༡ང་མངདུའཕེལ་བའླིསདངུའོ། །སྭཱས་པ་། ལེག་པར་འཚོ་བརྣམས་ལ་ཇི་ལྟར་ནན་རན་རུ་བྱ་ །སུས་པ་ ། རྒྱལ་པོ' 


ཱ ༨ བྒོ 
: ; ཕོ ' ས། 2 ) རའ ཁཿ 
ཟ་ ±” £ 7 =. 2, 

¥ པཱ 


པ་ 


།དེལ་ལག་པས་འཚོ་བ་ནསེམས་ཉན་དག་སྔོམ་བམ་མཆེས་བསྟ་ ། རེ་དགྲ་ཀང་ཤེན་བ་དང་ ། བྱ་བ་རང་ ། ཕག་འཚོབ་ངང་། | 


ཅའ །ཆོ་གཉམས་མ་དང་ ། འཚབ་མས་བར་གྱུནད་ཅིང་ ། རང་རང་གི་ཆས་ཡ་ངས་སུ་བཟུང་བ་ནམས་ལྷ་སི་གནས་པ་ལགས་ཏེ་། རེ་དག་ནྙརལ་ཁོ་ཚན་པོ་ལོག་པར་ཞགས་པ་ལགས་པར་མལེནང་པར་བྱིས་། དྷ ་ 
་འདངང་མབང་དག་ལ་ རར ༢ ¬ པཔ ༡ 0 
$ ༨ ༦ །བསྒད་པ་དང་ །སུད་ །སས་པ་། གཅིག་ལ་གཅིགེ་གནོད་ ལུ ཾ པར་ཧེད་པ་ལ་་ཇི་ལྟར་ནན་ཏར་ཧུ་བ་ སཱམ་པ་ ། རྒལ་ལོ་ཝ ' རུ „ རྩི 
ཟག་པ་དང ། གནོད་པར་འཅིལ་དང་ །བདེག་པར་དང་།གོར་བསུལདཔངང་། སོལ་དུ་།ཅད་པས་བཅད་པས། ། བཟོག་པརབཤོལོ།།བུམ་པ་། བཀའི ཏདཔ་ནམས་ པཇོ་ཉངན་དཏན་ཏ སས་ལ ། ཟིསདེས་ ་ 
རལ ་ ས་སྒ ༡ ་ ༤ ཧུ བླཟོག་པར་བཧལ། །དེཅོའླ་སླད་དུ་ཞེ་ན །རྒྱལ་བོ་ཆན་པོ་འདོ་ལྟར་དེ་དག་རང་རང་གྱ་རེསེ་ནས་བསྐོད་པར་མ་གཧོས་ན་ ། ༤ ༢ ༡བཐ་་ཁ | 
ལེ ཀའ ཅུར་ཏ། །གཞན་བཀའ་མཉན་པའི་སབས་ཀྱང་ཡངས་སུ་ཆར་པརའགྱུར་ཞང་ ། ཕྱག་ཀྱ།འཚལ་བ་རྣམས་ཀྱད་ཝག་འཚལ་ཡར་འགྱར་ །སོགས་དད་ཕོགས་མཚམས་ནམས་སུ་ཡང་ 


ˆ ེ 
-འ༢ ལང ་་ལྕོ་ལཡྲེག། ར༢༨་ =" 


༄༦༠། 
= སཱམས་པ། །རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་ཡར་རག་པའི་གཉེན་པོཁྱ་ལེགས་ལ་གཟུད་པས་བླཟོག་པར་ 
ཏཾ པ་ཞིག་དགེ་འདཱན་མཐུན་བས་དབངས་དེ་བརྟགས་ནས་བསྒྲད་པར་བརྱོས་པ་འམ་ ། རང་གསཁསྭ་བངས་པ་ལས་དགེ་འདུནྱ་ཧེཿ 
' རྟོགས་པར་བགྱིས་ཏེ་། བུན་བའྲི་ཕོགས་ཀ་གགས་འྱགའོ། ། གལཉཏ་དགེ་འདུན་གཉིས་ལོ་མཐུན་པའི་བོད་པར་འགུརཏེ 
རཿ བ་༡མས་པ་ལས་བརྩམས་ནས་ཡྲས་ལཱདཙོངེ་བརོད་པ་ཞགྱཏུ་ ཱ རུནདན་དལ་ཆོས་དང་ལཱན་བའྱ་ཆེལ་པོས་བདག་ ཅས ༡་ནོ་ལ་ 

བའདགེ་སཱོང་རམ་ ། བམ་ཟེ་ཚོས་ཀ་དོན་ལ་མཁས་པ་མཆོས་ ་པ་དེ་དགབསུས་པ་བཅོད་བདེ་སུང་བར་བྱཧིའོ།། །དེ་ལུར་སྩང ཿ 

པ་འམ་ ། ལེག་པ་ལ་བརན་པ་བླཟོག་པའྭ་སད་དུ་བསྟང་བར་བཀྱིལེ། །སྨས་པ་ ། བྲམ་ཁེརྒྱལ་པོ་༡རི་སུ་ །པཱ་ཞིགཏཱ་གུརདཱ་ན་ ། ཕ་ལ་སུས་ཆུད་པས་བཅད་པར་ནན་ཏརན་ཉུ་བ་། །སཱཱས་པ་ཆལ་ 

ཉིརྱཉིས་སོ་། །གལཏེ་ཆལ་པོ་བག་མ་མཆོས་པརྲ་གུརད་ཏམ་ ། ཧྭརརྡམ་མཆིས་པར་གྱརད་ན་ ཀ་ ་ 

པ་དང་ ། ཆོས་གཉིས་པོ་འད་དགྲ་ཐིས་བག་མ་མཆོས་པ་ངང་ ། སེངྡ་ཇ་མ་མཆེས་པ་ལས་བདག་ཏིདྨ་ཟོག་པར་བྱི 


ཟྲི 


ཐ༅༅་༧:ྩ་ཁ༅་ ©+ ་.""འཁ་༥ཡལ་ 


ཆ:་ཆ་ཆ༅༅༣ འའའ 


ཀཁ་ 


༽ཆེན་པོ་བྲསགས་ཤོང་ ། ད་ཕན་ཆར་གལཉརེ་ལཱརྱ་བང་ན་ཆད་པ་འདི་དང་འདོས་བཅད་དོཞེས་འཇིགས་པ་བསྟནད་པས་དགག་པར་བཀའི་། །སཱམ་པ་། ལག་པར་ཞུགས་པ་ནམས་ལ་ཇེ་ཉར་ནན་ཏན་ཏུ་བ་། 
བགལ ། རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་གཡཏེ་གར་ཐག་ཚུལ།ཁམས་༡མས་པ་འམ་ །ལྟ་བ༡མས་བའམ་ ། ཆོ་གཉམས་པའམ། །འཚོ་བོས། 
སྭ་བསད་ཁརྦ་མི་ནུས་ན་ ། དེལ་ཆོས་དང་ལཱན་པའྱོ་རལ་པོས་ཡང་དག་པ་ལ་ཡངདག་པར་ 


ཤེས་མབྱ་ཀི་སྭབས་ལ་བརྟན་ཏེ་ ། མྱི་སན་པར་གྱརད་པའི་འཇྡེགས་པ་དང་ ། དན་སོང་གི་འདེགས་ 
ཊ། །རྒྱལ་པོ། རི ་བདྲི་སེ་ད་པའངསས་ཁླགཞོ་ག་གའ 


] ' །ཚུལ་ཁིམས་༡མས་པའམ་ ། ཆོ་གཉམས་པའམ། ། ལྟ་བ་མས་པ་འམ་།། འཚོ་ ་་ 
མཁས་སམྱ་སོ་མཁས་ཀརནུང་སྟེ། ། རིས་དེན་ཡ་རབས་སུ་བཏ་ 


% ཁྲུ རས 
སན = 3 = 
བད 


ནང་པར་འ ར་བའི ཁས་དཤེ་བར་བལ་། །དེ་དྭགྱ་ཉསྱ་ཀར་ཝེ་ལ། ལ་ཕའ་ཚལ་ ང་ད ཟླ པར་བྱས ' བས་ལེ་ནས་ཚིག་གྲ་ ལ་འཇམ་ཁས། ན་བོད་པར་བྱ་ོ་ས་ ། དེ། ར་ན་དེས་འདི། ཧི ཀུ 
ངར རིག ཉ་་ར =£ 1 ་ ནོ་གིས་ལོངས་ ཡི 
ནན ༽ ༽།༽། ཨྣ/ཚྣ/ྣྣདྣདྣདྣདདདདདདོ་ 
ག་ཆས བཟུའ་ཤིང་བཅད་པ་འམ་ ། ལ།ཞམ་བའམ་ རྨ་ ) གཇཿ་ར་ནུང་སྣེ་ལེགས་པར་བཤམས་བ་ལེགས་པར་བ བྲས་། ; པ་ལེགས་པར་བྲེས་པའ་སྭ་ཕོགས་༡མས་དགའ་བ་དེ་དང་དེ་དག་ 2 
ག། པ་རང ་འག་མ་ལོ་། །རེ་ཆིའི་པ་དངུ་ཡེ འདྲི ར་དངོས་པོ་དེ་དག་ནོདེམ་ལགས་པའི་སེམས་ཅན་གཞན་དགེ་དང་ཟུ ཤན་མོདྷ་ཧི་ཉེ་བར་འཚོབ་ལགསཏེ་ ། དེ་དག་ཞིས་ནོངས་པ་མཁྱཅས་ ་ 
བའྲི་སདདཱཔོ། །ཆལ་པོ་ཆེན་པོའདིལརདངས་པོ་འདི་དག་ལྔརམ་དང་གཙུག་ལུག་ཁང་དང་ །ཉིན་དང་བཟའ་ིངགིར་བ་ལ་ཡུགས་པ་ས་སཁ་ལ་གནས་བདགར་དེ་དག་ངེ་ལྟར་བཤོག་ནྱཡི་དགའ་བར་འགྱུར་ལགས་སོ། 
རལ་པོ་ཆེན་པོ་འདྲ་ལར་དངོས་པ་ན་ ༨ 


ཅི ཟེ སཱུ 

“ བམ་བེ་མ། ཕ་པ ་ཀརྡ་འེ ༠༡༧༠ " = ངེ @ 2 ས་ཤ ༠ ༽ © ཧས ཆེ ངཱ རཆ དེ མཚ ཛཾ “ 
་ ༡ཁས་པ་གསལ་བ་རགཡ་དང་ལཱན་པ་ ། དེ་དག་གླདུང་དུ་མཆི་ཞིར་དུས་དུས་སུ་དགེ རྐག ། མྱི་དགེ་བན་གརཿྭ་ས་ན་ལེགས་པར་ འགྱར་ ། ཅོ ཧས ཐསཔར་ལོ་མཞེས་དབར་བཅིཞང་། །རེ་དག་ 
ཁའ ཙུ 


༤༽ 
རླ རཱ་ང །ལ་དུར་འགོཁྭས་གནས་ས་གཏོགས་པའི་སོག་ཆགས། །ཚོགས་དགྱཀར་གནས་ཏེ་ ། ར་དག་གིས་ཀང་ནོདས་པ་མ་མརིས་ན། གནོཔ་པ་ཨོ་བཧང་པ་ཀྲུན་ སན་པར་འགྱར་རོ། 
དྲ ཅེ གཆགས་སུུ་ཚོགས་དགུ་ཤར་གནས་ཏེ་ ། དདགགོས་ཧུང་ནོང ནཱ ། གནོད་པྱ་སཱ་བགུད་པ་ཀུན་ཀར་ནུདགསན་པུར་འགུ 


"ཡངས་སུ་ཟོནད་པའི་སཱ་དགྲུ་རནམས་ཕུང་བ མ་བརྱེལོ།་ །དེ་ལྟར་ཕུང་བར་མ་བཀྱེས་ན་། ཡངས་སུ་བསྐྱརས་པ་ལགས་ཏེ་ ། དེ་ཡརེསས་ | 


༣་་མམ་་ཆམ་ལ་་ལཁ༅ས་་ ་་་་ཁ་་ 


༽༠༠། །བསྐངས་པས་སམས་ཅནྡ་དམས་ལ་ཡང་སྙན་པར་བཧས་པར་འགྱུར་རོ་། །སྩུས་པ་ ། ཟམ་ཟེ་ཧལ་ཕོའཁམས་ལཱ་གང་དག་གནས་པ་དེ་དག་ཆོས་དང་ལཱན་བའྱི་ཆལ་པོས་དི་ལྟརབསྐང་བར་བ་། །སཱས་པ། ། 
རྒྱལ་ཕོ་ཆེན་མོ་ཡང་དག་པའ་གཏོར་མ་བཤམས་ཏེ་ །སུལད་པར་བཀྱིའོ་། །དེ་ལྟར་ན་ཆོས་པང་ལཱན་བའྱ་ཆལ་བོས་ །དགུ་ཐམས་ཅད་བསྩུངས་པར་འགྱུར་རོ་། །མྱ་སུན་པ་ཐམས་ཅདྱ་༡ང་ཆད་པས་བཅད་པར་འགྱུར་ར།། ། 
མྲ ཁ་ནམ་ཐེ་བ་ཡར་མ་མཆོས་པར་འགྱུར་རོ་། །གཞི་ད་ལས་ཚྭསད་མའི་བསོདནམས་ཀྱམམར་དུ་འཕེལ་ལགས་སོ། །སས་པ་ །བྲམ་ཐྲེ་རུལ་པོ་མས་དང་ལཱན་པའཁམས་ན་ཕ་དང་མ་ནས་པ་ལམ་གུས་ཤེང་ ། ཕརྦ་མོ་ཤེས་ 
རར བརང་། མར་མྱེ་ཞེས་པ་དང་ །བུ་དང་ཆུང་མ་དང་ །བན་དང་བན་མོ་ དང་ལས་ཡེད་པ་འམ། ། ཞོ་ཤེས་འཚོ་བ་དག་ལ་ལེགས་བར་བག་བཤ་ ཡྲི མ་པཾདཅོང་ལས་ཆེན་པོ་དང་ ། ལས་ངན་པས་ཤནྟཏུ་ཉན་མེ་པས་པར་ 
༧ ཤྱེད་པ་དེ་དག་ །ར་སུན་པའྲི་ཕོགས་གང་གོ་ནང་དུ་བྲགང་བརྡ་་། སཱ པཔ །རྒལ་པོ་ཚན་པོ་ལ གཔས་འཚོ་བའྲི་ལོགས་མི་སུན་པའ་ནང་ “དུའི །དེཅའླ་སད་དཱ་ཞེ་ན་ །འདལཱ་ ༥།ཕན་འདོགས་པའསམས་ 
ཅནནམས་ལ་སྙིན་པར་བརྱྱ་བ་ཆོས་བགོ་ཐཤ་བཀྱི་བར་འོས་པ་དག་ལ་བགོབཤྱ ས་བྱཧོདཅིང་གཅོག་བུ་སྤོད་པ་། འདེན་ལག་པས་འཚོ་བཆེན་པོ་ལགས་པའྲ་སད་དུའོ་། །སྩས་པ་ ཆེ་མ 
འཧཱ་བ་དག་གཾ་མུན་ནས་ས་རོགས་ཤེའབླརང་བའི་ཚོག་གས་ལི་སྟན་པར་བརྡོད་པ་དང་ ། གཤེ་བ་ངང་ ། བརད་བཀག་པ་དང་ །ཆེད་ཏུ་བོས་ཤིང་ཟན་གཙད་པ་ལམ་ ། ཚས་ཏོད་འགུལ་བའེབ་ཐས་སྟོབས་ཕའམ་དིག་པུའམ་།དོས་ 
འཚོག་པའམ་ ། ལག་པས་རེག་པའམ་ ། མཚོན་ཉིས་འདེབས་པ་དེ་དྭགྱ་མོ་སུན་པའ་ཉོགས་གང་གི་ནང་དུ་བགར་བརྡ་བ་། །སཱས་པ། །རྒྱལ་པོ་མན་པོ་ལེག་པར་ཞུགས་བའྱ སླུ་སུན་པའྭ་ཡོགས་སུའོ། །དེ་ཅིའླ་སད་ཏུ།ཞེན་ 
རིམ་གོ་བྱ་ཐའིལསྣ་རམས་ལ་རམ་གྲོ་ཧོ་བྱིད་པ་ནལག་པར་ཞུགས་པ་ཆེན་པོ་ལགས་པའྱ་སན་ཅུས་ ། རལ་པོ་ཝན་པོ་ཁེག་པར་ཞུགས་པ་དེ་ལབས་ནི་ལནམསཀབདུས་སུ་ཆརྱ་གྱོ་ཧུན་ལེགས་པརྷ་སོ་འབེབས་ཏེ་། དེས་ 


༦ འ ༧༢༣" ་ ༣ ༧ ༤. ± ༼ 
མམ 2:25 


ཨུ་གེའི་དགོན་པ་ཉམ་ངབར་འབྱར་ཞིར་ ། མ་མ་ལགས་པ་ནམས་ཀྱར་ཡསྱ་ཀི་ནད་དང་གནོད་པ། 
ཚ་ཡ་པ་ཡོངས་སུ་འབྲི་༽ ལས་སཱུདྱ་ཀུང་ཡོངས་སུ་འབྲེ་ ། ནདྱ་སཱད་བ་ཡང་ཡོངས་སུ་འབོ་པར་འགྱར་རོ་། །སུས་པ་ །བུམ་ཟྱེ་ཧལ་པོ་ཉན་མངས་བཅན་ཧསམས་དང་ལཱན་བཅོའོ་ཡོར་དབང་པོ་དང་ ། ཡན་ལག་ 

གཏུབ་ཅིར་ཉམས་པརྭ་ཤ་བ་དང་ ། སམས་ཅན་བསད་བྱ་རྩོ་ཟ་བ་ཡོན་ ། སྩུམ་བྱ་ཆལ་ལོ་ཆེན་བྱ་ཆལ་ཐ་ཉོན་མོངས་པ་ཅན་བེ་སམས་དང་ལྔན་བ་ཡ་ངགཡོན་ལ་གནས་པ་སྲོག་བཅད་པའམ་ ། དབང་པོ་དང་ཡན་ལག་ད་ 
ཏང་ལག་དང་བལ་བརྩ་ལ་སམས་ཏེ་། དཿི་སད་ུཞེ་ན་ །འདི་ར་ ེས་རང་གི་ཡས་ཉེ་དབང་ཆེས་འཆིན་ཡ་པ་ཁབྲཁ་བའི་སམས་བསུདད་ ཤུས་བྱཉིས་ནངན་སོནམས་སྲུསུ་བར་འགུར་བ་ཡབ་སུནརིང་ 
པརྡ་རས་སུ་འབང་བའགཁོན་དུ་འགུར་བ་མཐོར་བས་དེའྷིསདདུས། མསཅན་འགྱུམ་པརམ་བརརདར་། དབང་པོ་དང་ཡན་ལག་དང་ཏང་ ཁགྲནམསྱ་ཀདྱཔརྦ་གཱནཛཱ་མི་རུབ་བས་དེའྭསྦད་དུ་དེ་དག་གཏུབ་ 
གས ་ །རྒྱལ་པོ་ཚན་ པེ་ཁེཅང་བ་དང་ག་རར་སུལད་པ་ལ་སུགེས་པ་ན་བཅོས་སུ་དུང་བས་ ནདེའི་སླད་ཏུ་རུང་བར་བརྔེད་ ༈། །རྒཝ་པོ་ན་སྱེ་ངག་ཐམས་༦ད་ 

ཡུངས་སྐུསུང་བ་ལགས་ན། །དེཏཱར་མ་གཤིས་ནདེཏོད་མ་བསྟངས་པར་འཆུར་བས་དའྲིསད་ཅུ་པལཔོས་སུ་རག་ལོངས་སུ་བསུང་བ་སར་ཛོགས་བརམ་བྱ་ིས་པར་འབྱུརཉེ་ །རྒྱལ་ལོ་ཆེན་པོ་འདྲི་་ཧྭེ་འགྲུམ་པ་དང་དང་ 
པོ་དང་ཡན་ལག་དང་ཉོར་ལག་གྱཏུབ་ཅོཿཉམས་པར་བི་བ་ནི་སྭ་རགུ་མ་འཇེས་པར་ བར་འགྱར་བའི་གནས་ཏེ་ །ེ་ནོ་ཆོས་དང་ ཁཱན་བའྱིཆལ་པོས + ཀད ྦ 
 ཡངས་ཧུདྱ་ཏེའྲབས་གུ་འདུ་བ་ཡད་པ་རངག་རྒྱལ་པོ་རང་ག་ཡན་ཞེསྱ་བ་བམ་ ། གཞན་རྱི་ཡན་ཞེས་བ་  སྨས་པ་ ། རྒལ་ལོ་ཆནཔོ་དན་རང་གོ་ལམ་ལགས་ ། གཞན་གི་གཞན་མ་ཡགས་པ།། དེཆིའི་སད་ཏུ་ཞེན་། 


དང་ ། འག་བའོ་ནད་གཏོང་བར་འགྱུར་ཏེ་དེས་སེམས་ཅནུན་མས་ཡམས་ཀོ་ནདཅན་ ། གནོད་པ་ཅན་ནད་འགོ་བཅན་ནུ་འགྱར་ཞིད་ 


ཏི ཟའ 
༡༩ *་ 


ཕི 


> 


ཱ །གཞན་དག་གོ་ནི་རང་གེ་ལག་མཐུས་བསྒྲབས་པསན་རང་གམ་ལགས་ས་། །རྒྱལ་བོས་ཡོངས་སུ་བསུཔས་ཤེངདདག་གོས་ཀྱང་ ། པེམཔའ་བར་བཏགས་པས་ །གཞན་གིཡ་ལག 


༤༽ 


ཤཱ འགྱུར་ཏེ ། གལེ་ལེངོས 


ད་མཆོས་བཞིན་མ་སྟེརན་སེར་སྣ་ལས་བྱང་བཀཁན་མ་ཐོ་བ་དང་བསོད་ནམས་མ་ལགས་པ་ནཆེར་འཕེལ་ལོ་། །སྩས་པ་ སེང་ག དུ་ལཇེས་སྱོད་ཀྱ་རྒྱ་དཱཉ་དུལ་བའ 
` ¿ རོགས་ཁ་ དྭགལ་དུ་མོ་བངོབ་བ་ལུ་ཆཱལ་པས་ནད་ཏན་ཧོས་མནནད་ ེ་དྭབལ་ཅུ་བཅུག་ནདེས་དེའི་ཡ་ཧིན་པར་ལེནད་པ་ཞེས་ཤུ་བའུམ་ ། ིརླ་བ་གྒས་བ། །རྒལ་པོ་ཆེན་པོ་དན་གར་དན་བསྒྲུབ་པའི་དཔའི་ཚུལ་ 
༩ རས་མཧོན་པར་ལེནད་པ་ཞེསྱ་པ་བཧལ། །སྤུས་པ་ མ་ཟེ་ག ་ ལྟཏི་ཧལ་ཕོས་དབུལ་པོ་ཞོགེ་ནནདྲ་ཏོས་མནནུང་ཏ་ ། ལངས་སྤད་ཏི༽ ་རྒྱུ་དཔྱདུ་དབུལ་བའ་རོགས་པ་ ། དབུལ་དུ་བཅུག་ན་དཁ་ན་མ་ཐོབ་ 
ཞེས་9་བའམ་ས་9། ། སཱས་པ་ ། ར་ཆ ཆ་ མ་ཐ་ཐར་འགྱུར་། །རེ་ལ་ལ་ལར་ན་ཁན་མ་ཐ་བརྩ་ས་འགུར་ལགས་སོ།། །རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་དེལ་གསྟརྱེ་མདེས་ལངས་ཧཱད་དདག་སྣང་འཚོང་ལ་ ཏཱ 


ཞུགས་པའམ་ ། བརན་པོ་ལ་ཞུགས་པ་འམ་ ། ཆུད་གསན་པའམ་ ། ལཡོག་པར་སུར་པརཿ ར་པ་ཞགྱཏྭ་གུརད་ལ། ། དེ་ལྷ་ཧལ་ཕོས་རེ་ བའི་སེམས་ཀྱེས་ ། སྤད་ཀྱེས་ཤས་སྲར་སུཡད་པའ་ཆགས་མཆེས་པར་བརྩིས" ༥ 
ལ་ནན་ཀྱེས་དབུལ་ཏུ་སུལད་པས་ ། གལཏེ་ཉཾན་ཆད་ཚུལ་མ་ལགས་པས་ལེངས། དྷཏརྩ་ས་གསོན དན་ ། - ཧཾཿ 


| འརྱུར་བ་ལས་གཟུང་བའོ་རོན་བྱཀིས་པར་ཞྱགཏུ་རོ་། 


།གལྟཏྱེ་པ་དེའི་ལངས་སྤདདེ་དག་ཞུགས་ཀྱ 
ྦ 


།བྱཉོས་ཐར་འབུར་ཏེ་ ། བདག་གངཀར་འཆེལ་བའི་དོནོ་དབ་གཞན་ནུད་པར་ 


༄~ ཤེ ཟླ ; ལྭ 
 ཌཏཡད།ར  འགྲོག་བྲ་སློང་བྱ་པ་ཡཛ་བ་དེ་དག་ཏེས་འབྲེདས་མུའ་ ཐོ ་ 


རེ '་ རེ { 
རཝ རི ༡ - ན་ ༩ ཨག ཡཿ ༽ 


ས་སཾ།། །སུས་པ་ ། བམ་ཐེ། 
རཾ མདིང རྒྱལ་ལོ་ལ་འབུལ་ཏུ་མྱི་བཏུབ་ན་ ། དེས་རེ་དག་གཡཧོན་པར་ལེནད་པར་འགྱུར་ཞེས་བ་བའམ་ ། མ་བ་སྩས་པ་ ། རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་རེ་ནཨྱོ` 


བརྐུས་སམ། ། སཱས་པ་ལས་རུཡད་ཏམ་ ། ལ་ཏག་སེར་བས།ཌེསརམ། །ཤེ་བ་དང་ཚེ་ཡོ་རར་ཤེ་བས་འཚལ་པཏམ་། ། ཆར་མ་བབ་ལཱ། །མ་འཁྲརས་སམ་ །རེ་ །ལས་སོགས་པའྲི་ནམ་པས་དེའི་ལོངས་སདངག་ཆབ་འཚལ་བར་ 
| སརསིིིིིིཾ་ྲ་་ 2 ་ ལན །རྱལ་ཨོ་ཚུན་པོ། ཛཱ 
| འདེ་ལྟ་སྟ་དཔར་ཁགྱེ་ན་ །སྨྱས་བུ་ལ་ལ་ཞིགགྱས་སང་བའ་དགེ་སྙོཔ་དང་བྲམ་ཟེ་དགཅག་ཟས་ལ་བས་པ་ལས་ ། དེ་ནས་དའིདུས་ལ་བབ་པ་དང་ ། ཀས རོ ། མྱོ་གཙང་བའི་ནང་དུ་ 
ལྡུང་ངམ་ ] ཞུགས་ཀྱེ་གྲཡད་ཏམ་ ། གསེར་མ་དངྱརུལ་དང་ཆར་ ༤༠ བས་འཆབ་འཚལ་བརྱ་གརུད་ཏམ་ ༽རུན་བོས་འཚུལ་བ་ཞིག ྱྭ་སརད་ཏེ་ །རེས་དོླསད་ུདབཅུས་སུ་མཆོས་པའི་དགེ་སོཔ་དཔྲབམ་ཟེ་རག་ 
ས་ས་ས ཝྤཝཝ2ཝ2ཌྤྗྦྗྦྗྣྗྣྣྗྣྗྣྣླ་ླེླ་ླི་ 


ོ 


; པའི་སྭ་དྭཧུ་ཁ་ན་མ་ཐེ་བདང་བཅས་པརྩ་སོ་འགྱུར་ཏྱེ་ཧལ་པོ་ཆེན། པོ་ཕོ་ཡར་ཙཱལ་འདེ་དཔ་འད་བར་གཟོགས་པར་བྱསོལ། །སྨས་ ་པ་། ཟམ་ཐེ་དེ་ལྟར་བག་ཡོདཿོང་ཧྭརྡདང་ལཱན་པའི་ཚེས་ཀི 

རྒྱལ་ཕོ་རཾ་ལྟ་ཁུ་ཡན་ལ་གཏུ་ཞགྱ་ཧེསྣ་རམ་པ་ཐམས་ཅང་ཡོངས་སྐུ་ཛགས་པའྱ་ར་པའོ་ སེ་དང་ལཱན་པར་འགྱུར་། །སཱས་པ་ །རྒྱལ་ཕོ་ཆེན་པོ་རྣམ་པ་བུཉུ་སྟེ ༈གནམ་ཉོས་ཁྷགོས་པ་ཅནག་སམ་ཚོགས་པའ 
ཀུབརྲ་སུན་བ་དང་ ། ཤེས་རབ་ཡུནསུམ་ཚོགས་པ་དང་ ། བརོན་པ་དུང་ ། ཆོས་ལ་གུས་ལ་དང་ ། མཁས་པ་དང་ ། དེས་པ་དང ཚ འའ ཕོར་པ་དང ། 

; ཆོས་ཡྭ་ཡཾནདཙི་མ་ལག་པར་འཇིནད་པའོ། །ངེ་ཡ་གནམ་ཧེས་བགོས་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའྱོརལ་པོན་ ། ཕེན་པོ་ངང་ ། བཀབས་པ་དང་ ། མདའ་རབ་པའིམ་ཚོགོ་དང་ ། གོརལྱ་ཀྱ་མོ་དང་ ། ཨུལ་སི་རམས་ལ་ 


£: 


¬ ོ རེ ༦ རཿ ༥ ྭ :- 
ེ 0 1 / ༧ 
ཤྲ 


རེ ༦༢༦༤ 


ཛར (དཔམཅང་གནོད་པ་ནུང་བ་དུང་ ། ནད་མ་མཆས་པའ་རང་བཞིནཅན་ནོ་། །འཁརྦ་སུན་བ་དང་ ། ལྕན་པའྱི་རུལ་པོ་ནྩོརལ་པོའོ་བྱེ་ཧིབ་ལ་ཚེགསྟཆུ་དུརྟཏ་གྱཏ་བདའར་གནས་ལྱ་ཆལ་མོའཚུལ་ལསྱ་ཉིཉམ་པལོ།། 

རོ ཤེས་རབ་ཡུན་སུ་མ་ཚོགས་པའྱརལ་བོ་ན་ཆེས་ེས་སྙ་ངུ་བསྐུང་བ་ལ་ཐབས་མཁས་ཤེང་བཀྱི་བརྡམས་ལ་གཞན་གྲེདྡེནེརོ་འརྔོག་པའོ།། །བརོན་པའྱ་ཧུལ་པོན་ངྲག་མ་མཆས་པས་དགའ་བར་གནས་ཤོངེ་མཇོད་འཕེལ་བར་ 

༢ བརྱིད་པའོ། །ཆོས་ལ་གུས་བའོ་རལ་མོ་ན་བསོད་ནམས་ཏཿྱྱོ་ཐ་ཡར་སི་གཏོང་ལྱ་པཾ་སུན་བྲ་ནམས་ཀྱང་ཚར་གཅོད་བའོ་། །མཁས་པའྱཾ་རལ་པོ་ན་བསམ་བའྱིསུར་རྲུ་ཐོགས་ཤར་མཐའྱ་པཾ་རོངེ་བས་འཧྱོ་བ་དག་ལས་མྱེ་ 

“ ཏམ་པའོ་། །དེས་པའྱི་རུ་ཕོ་ནྭ་སེ་ཕོ་ཐོམས་ཅད་འཁེརཞིང་གོཛརལ་ ` ཧྱཉ་པང་ ། ཡུལ་ཧྱེཧ་ཐམས་ཉདྱ་ཉིས་ཡོད་གཏཏན་དཱ་རུང་བའོ།། །- འཇིགཏྟེན་གི་ཀུ་མཧཱང་རབ་ཏྐུ་རིག་པར་སྭོད་པའྱཧུལ་པོན་༽ སུན་བ་ 

# རཿ དདངྱ་རྔེསུན་པྱ་བྲེ་བུག་ཀུང་ཡར་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞདངཏོགོས་ལ་ལ། ་་རས་སྦོད་འདུ་བའི་གུ་ལ་ང་ཆད་པརྦ་མོ་བྱོད་པལོ། །མྱི་བདེ་བ་བཟོ ་ གྲག རམ རོ 
/ བསལ་ཧུཾས་ཀུད་ཧེ་འཇིགས་པའོ་ ། ཆོས་ལྭ་འོནཿཅ་མ་ལག་པར་འཛིནད་པ་ནྡི་བད་པར་དུ་འགོ་བའ་ལ་མ་ཡང་སྦྲུབ་ལ་དགེ་བའེ་བཤེས་ག ཡདག་དཔ་ ཡང་མྲ་བལ་བའོ་། །རྒྱལ་པོ་ཚན་པོ་ཡན་ལག་བྱཅ་པོ་འི་དག་དེང་ 
ྦ ལཱན་པའི་ཚེསྭ་ཀྱོཉལ་པོ་ཚེན་པོ་ནོ་རམ་པ་ཐམས་ཅད་ལོངེས་སུ་ཛོགས་བའྲ་ཧལ་པོའ་ཆས་རཔལན་བ་ལགས་པ། །སྭཱམ་པ་ ། བྲམ་ ཁྱཆལ་པོཁོ་ཆས་ངེ། ར་ཡངས་སུ་ཝོགས་པ་དང་ལཱན་པའོ་ཆོས་ཀྱི་ཆུལ་ཕོས་འཐབ་མོའ 
”གཡུལ་ཞགེ་ཉེ་བར་གནས་ན་ ། ཇི་ལྟར་ནན་ཏན་ཏུུ་བ་། །སྩཱས་པ། ༽རྒྱལ་པོ་ཆེན་པ་རུས་གསུམ་དུ་ཐབས་ལ་མཁས་པའྲིནམ་པ་གསུམ་ཀྱོས་ནན་ཏན་བ ༨ །ེ་ལ་དུས་གསུམ་ན་། ཐོག་མུའུས་དང་ ། བརྩ་ཀྲི་དུས 

དཔ་། ཐ་མཁདཱས་སོ། ། །རེ་ལ་ཝོག་མའཾ་དུསྱ་ཀྱི་ཐབས་མཁས་པ་ཞི་གཡྭཏྲེ་ཆལ་པོ་འམ། ། ེནེ་པ་མཛའ་བར་བྱགིས་པས་འགྱུབ་པར་གཔའ་ན་ ། ཡང་མཛའ་བར་བ་བས་ཉེ་བར་བཟུང་སྟེ་ ། ཐབ་མ་ལཞིབར་ 


རྔ 


"༥༤ 9. རངབ་ ༣ `: ར 


'བརྱེལཾ། །གལཏེ་ཕན་གདགས་པ་ཞེག་གེ་བསྒྲུབ་པར་གདའ་ན་ཡང་ཕན་གདགས་པས་ཏེ་བར་གཟུང་སྟེ་ ། ཐབ་མོ་༣།ཞི་བར་བསའི་། །གལཏྭཾ་སོགས་མངཔོ་ཡངས་སུ་བཟུང་བ་རར་ ། རེ་བས་། ག་པཁི་དགར་འྱགར་བའི་ 
 འཇིགས་པ་ལས་སུགས་པ་བསྟནད་པས་འགུབ་པར་གདའ་ན་ཡང་ | དེ་གཉིས་བསྟནད་པས་ཉེ་བར་བཟུང་སྙེ། ། ཐབ་མོ་ངེ་ཞི་བར་བཀྱཾ་ེ། ། དེ་ལྟར་དུས་དང་པོ་ལ་ཐབས་མཁས་པ་སྙར་བར་བྱཀལོ།། །གཡཏེ་ངེདག་ 
མཇའ་བར་བྱཀི་བ་དང་ ། བདགདས་སཔ་དཔའདྲུ་ཨ་བབད་དབ་བང་ཤིས་རའ་ནོ་ མ་བཏུབ་ན་ཆས་དང་ལཱན་པའྱ་ཧུལ་ཡོས་སེམས་གསུམ་ཉེ་བར་བཞག་སྙེ་ ། ཐབ་མ་བརྱལ་། །གསུམ་གརཞེན་ །བདག་ 
ཚོས་དང་ལཱན་པའྱི་ཧལ་མོ་ཡོན་ན་ ། བརགྱ་ཤྱས་སཱ་འགྲུ་ནམས་ཡུང་ - བརྡ་བས་པརྦ་མ་འགྱུར་གྲད་ །ཤུར་བར་འགྱུར་བ་ལས་མ་བཟློག་པ"ལྟ། -- ཡར་ཡྱེམ་དམ་ཞེས་དང་པོར། །ངགུ།ཡོངས་སུ་བསང་བ་ལ་སམས་ 
ཉེ་བར་བཞག་པར་བྱཉོའ་། །གཉིས་པ་ན་ཕས་ཏོ་རྲག་ལས་བརྒྱ ། ལ་བར་བཧ་བའི་སེམས་ས། ། །གསུམ་ནྲི་སག་བཟུབ་བའི་སམས ‹ ཏེ ། སེམས་གསུམ་པོ་འདོ་ ཉེ་བར་གཞག་ལ་དཔུང་གི་ཡོགས 
ཡན་ལག་བཞི་པ་ལ་བཀའ་སྩལད་པར་བཀྱེ། ' ། དེ་ལྟར་དུས་བར་ དཾ ཁ་པ །ཧུས་ཐ་མ་ལ་མཾད ཕུང་གཚོགས་ཡན་ལག་བཞ་བ་ད་དག་དཔའ་བཟ་མ་ངང་ ། 
ྦ ༼ཡ་བསཡང་ ། དཔའ་བརབྱ་ཏོཚུལ་ཆུ་གསུལ་བཤམ་པར་བྱའོ།། །དེ་ལ་དཔའ་བ་ཁ་མ་རམསོན་ཐོག་པར་བཤམ་མོ།། །རཔའ་བ་འབྲར་པྒོ་ནམས་ན་དེའྱ་ཧེབ་དུ་བཤམ་མེ་ ། རྟའི་ཚོགས་ངན་གཉིས་གཏྫི་ཆབྱ་ཧབ་ 
` ནས་བེའ། །ྒྱམ་པོ་བདག་ན་དེ་དག་བག་པོཞང་བདེ་བརྩ་རལ་བ་དང་ ། ང་ཐང་བྲ་ནམས་ཡོ་ངས་ས་སུང་བོའ་ཤོར་དབའ་བའི་ བྲ་ནམས་དང་ངེའྲ་ལོ་བཞན་བསད་པར་བརོལ་། །དེ་ལྟར་བཉས་ན་དེ་དགྲ་རུ་དང་འཇོགས་པ། 
ངང་ ༽ སུན་མཉེས་པར་བྱགེ་བ་དང་ ། རྒྱབ་རྔམ་པར་དག་པ་རངུ་ཤྱས་པ་ག ་བར་གཧི་བའྭི་སད་ཅུ་ཝོས་ཐོག་གིས་ནལ་ཞིང་སྭརམི་ཝཱགེ། ཊྲ ། དེ་ལྟར་ཐམཁ་ཏུས་ལ་ཐབས་མཁས་པ་སྩར་ཕར་བཀྱིལོ་། །རེ་ལཱར་ཐབས་མཁས་། 
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༦༠། ། ཤིང་གཡུལ་ལེགས་པར་ཤོམ་པའ ལ་ཕོས་ན་ཕ་རཡ་དྱྭ་བི་དབུང་བཀུམ་འམ་མཕུང་ཡང་དེས་ཧལ་པོ་ལ།ཁ་ མ་ཐ་བ་རུང་ ཞབབསོད་ནམས་མ་ལགས་བཆུད་ཕད་འབས་བྱུ་མོང་བ།མ་པརས་པ་མ་མཆོས་པར་ 

* འཚུར་རོ།། །རེཅའི་སད་ངུ་ཞེན་ ། འདེ་ལྟར་དེས་ཧྭངྡར་བདུང་ཡོངས་སྤུ་མུ་བཏང་བའི་སེམས་ཀོས་ལས་དེ་མངོན་པར་འདུ་བགིས་པའི་སླད་དུལོ། །གར་དེསཿ ཨུ།ཡོངས་སུ་བ ང་བ་རང ། སུ་དང་ཆུང་མ་དང་རིགས་ ཀྲེ 

£ ཀྱ་དོན་ཏཱ་བདག་དང་ལངས་སད་ཡོངས་སུ་བཏར་སྭ་ཁས་པབྱགས་པས་ ། གཞིདེལས་བསོད་ནམས་ཚད་མ་མཆས་པ་ཡང་རབཏུ་འཕལ་ལ་། །རྱལ་པོ་ཆན་པོ་ཕ་མའི་གཡུལ་ཞག་ཉེ་བར་གནས་ན་ཆོས་དང་ལཱན་བའྲ་ཧུལ་ 

 པོས་ངེ་ལྟར་ནད་ཏན་དུ་བྱགལོ་། །སས་ཁྲ་བམ་ཝེད་ལུར་སཱུ་རྲག་སངོས། སུ་བསྩུང་བ་ལ་བཅནོ་བལེ་ཆསྱ་ཀླི་ཧལ་ཕོས་འདུཤེས་ཏེས་གནས་ བྲ་དམ་བ་ཏུ་ཞག་གས་གནས་བརྡ་བ་། །སྣས་པ་ ། རྒྱལ་པོ་ཆེན 

༩ པོ་བད་ཀྱེས་སྟ་ །ཅ་་ འ་ མས་ཅན་ནམ་ ་ ས་ལྭ་བུའི་འདུ་ཤེས་དང་ །མྱི་སུན་པརྣམས་ལ་ནད་བའ་འདུ་ཤེས་ ཆུ །སུག་འལ་བུདུངས་པ་ཉིངྡ་ད་གི་དུ་གེས་རང ། བདེ་བ་ 
རྣམས་ལ་ངགུའའདུ་ ས་དང་ ། རྭག་ནམས་ལ་ལེརྒྱུཧས་ཉེས་པའྲ་འདུ། ཤེས་རང་ ། མཛལ་བཤེས་རམས་ལྔ་རེས་སུ་བསུང་བའི་འདུ་ཞེས་དང་ ༽ ལངས་སཱང་ནམས་ལ་ལཱཿྱ་ཧེའདུ་ཤེས་དང་ ་། སྐ།ཁ་འབྲ་ཆེད་བུའ 
འད་ཤེས་ས་། །རེ་ལ་སཱཱ་དྭགའིརོས་སཱ་གཏོགས་པའི་སམས་ཅན་ནམས་ལ་བུལ་འདྲ་ཤེས་ཉོས་གནས་ཀྱོས་གནས་པ་ནྩ་ཧལ་པོ་ཝ་ཕས་བུ་བཅོས་ འབྲུལ ར་པོ ོ་ཁུ་ཆཏོང ( 
བའོ་། ༅ི་སུན་པ་རྣམས་ལ་ནད་པའ་འདུ་ཤེས་ཀྱོས་གནས་བ་ཞོ་སྭནད་པ་ལྟར་གནད་པ་ལ༅ཿའཁྲ་ཞོང་སྩོན་རབ་ཏ་སུལད་པའི་སྤད་ཏུ་སྩོར་བའོ་། རུ་ི ི་ེ་གོ 'གུནས་པ་ནི་གནད་པ་ | 
།ཐཱ་མ་ས་ཅདྱ་ཀང་ལོ་ངས་སུ་སོང་བར་བྱསིད་པ་དང་ ། ཕནབ་སཱུབ་བའྲིསདྲ་ད་འདུག་ཞྐཊ་། །གཾ ནད རུཊ་ཁའི་འབུ་ེསྱིས་གནས་བརི་གཞན་གྲི་ནཁེདང་ ། གཞན་ཧྱོ་ལྷ་འོད་ལ་བནབ་སེམས་དང་། ཟ་དོག་ 


 གིསེམསྦ་མི་བསཱད་པའོ་། །ངྭག་ནམས་ལ་ཕེར་རུས་ཉེས་བའི་འདུ་ཤེས་ཀིས་གནས་པ་ནདའྱིཧ་ཡངས་སྐུ་སོར་ཞིང་སྩ་བོ་གཞན་ལྟ་ཅ་སོས་ཀི་ྲག་ནམས་དང་ཡང་མཛའ་བར་བྱཧིད་པའོ་། །མཛའ་བཤེསྣ་དམས་ལ་ཇེས་སུ་བསུང་ 
ˆ ཐའེ་འདྲུཤས་ཀེས་གནས་པ་ན་མཛའ་བ་བཏན་བདང་ཐམས་ཅང་དང་མཛའ་བལོ་། །ལངསཿ བྡེན་མས་ལ་སཱཱནཀི་འདུ་ཤེསྱ་ཉེས་གནས་པ་ན་འདོད་པུ་ལ་ལག་པར་གཡེམ་ཁས་ཡོངས་སྱུ་པེ་སྦོདཅོང་ལངས་སྩོད་ནམས་ལ་མུ་ཆུགས 
པར་ཡེངོས་སུ་སཱད་པའོ་། །བདག་ལ་འཇག་ེད་པའི་འདུ་ཤེས་ཀྱས་གནས་པ་ནཇེས་དང་དུ་ཉར་ཅང་དགེ་ཧཱང་དང་བམ་ཁྲེ་དམསྦ་ཀྱ་དུབུ་མཆོས་ཏེ་ ། རེས་སུ་མཐུན་བའཆེས་ལ་ནན་ཏན་བྱཀོབ་ལ་འཇུག་པ་སཱ་ ། རྒྱལ་བ་ཚན་ 
བོ་འདུ་ཤེས་རྱྱིས་གནས་པ་བྱ་རང་པོ་ཛ་དག་གས་གནས་པ་ཚེས་དང་ལཱ ན་བའྲི་ཆལ་པོ་ན་ ༽སས་གུལ་བ་ ཙམྱ་ཐོསྱ་ཀདྱ་ཕཱག་མཛོད་མངོན་པར་འཕེལ་བར་འགུར་ཧཾ། ། ཚོས་དངྱ་སཾ་ལཱན་པས་ན་སྩུའི་སྩེརོ་བ་དཔག་ཡ་འྔ་དམ་ 
བ་འམས་ཅད་ཀས་བླམབསྱ་ཀང་དེ་ ར་འཕེལ་བར་འགྱུར་བ་མ་ལག ་ ས་ས །འདུ་ཤེས་ཀྱེས་གནས་པའྱ་ཅལ་པོ་དནག་གས་གནས། . ) མཚེས་གྲངས་དང་སར་མ་དང་བཀྲ་ཤཾསཀྱེ་ལོས་བརྩམས་པ་ཐམས། 
ཅན་མཐུན་པར་འགུར་ཏོ་ ། དེས་ན་ད་ལྱ་པི་འཕྱ་རི་མ་ལགས་པྲ་ནམ་ ་སྭ་གགས་ཚོལ་བྲ་རམས་ཀྱིསྱ་ཀང་གཱགསྱ་ལོ་ཏེད་པར་འགུར་ལགས། སོ] །འདྲ་ཤེས་ཀྱིས་གུནས་པ་བརད་བོ་ད་དག་གས་གནས་ན་ཆར་ 
ཡར་དུས་ནུས་སུ་འབབ་པར་འགྱུར་ཏེ་ ནམ ། མུ་གེའི་དགན་པ་འབྱར་བརྩ་མི་འསུར་བ་ལགས་སོ།། །ལ་ཛོལ་བུ་ཐུལུ་ཁུཿ་འཱཾཾཿ དའ་རའ་དྲ བདང་ ། ནེ་ཙོ་དང །ཤི་བ་ 
ལས་སོགས་པའིའཇོག་པ་རོ་འྱཔུང་བ་ལགས་སོ་། །གཅན་ཟན་མཾ་སུན་པྲ་རམས་ཀརཉུཔརུ་འགུར་། །ཆེགས་ཆུ་རུས་ཀུར་པལ་གནོད་པར་སམས་དབའི་ངྲག་ནམས་རང་རང་གི་ལས་རམ་པར་སྩྱནད་བའི་ཉེས་པས་ 
ཡུ་པནངབས་བ་དཔམ་མཆོས་པར་འགྱུར་ལགས་སོ་། །རྒྱལ་པོ་ཚན་པོ་ཚེས་དང་ལཱན་བའི་ཆེས་ཀྱི་རལ་པོ་རེ་ལྟར་སྩེ་ངྭགུ་ཧཱང་བན་འཇིག་ཏེནན་ངེས་པྲ་རམས་ལ་ནོངས་པ་མ་མཆིས་པ་ལགས་ཏེ་ ། ཡཱ་ས་ཞག་ནས་གུམ་པའ་ 


ཛུ ་ུ ོ 


༦༦། །༡འགགྱངཱ་ཡང་བདེ་འགྲོ་མཐོ་རེསྭ་ཀི་འཇིགཏེ་་ཏྲུལིདདཱ་སཱ་བར་འགར་ལགས་སོ་། །ངེ་ལ་འདྲི་སངཅེས་བྱཱིས་ ། ཆོས་ལ་གུས་ཤིང་བག་མཆིས་རང་། །སྒུ་བག་ལ ོལཞཁོ་ཝན་ །གཞན་རྱེ་ 
^ སཱོདཔ་རབ་རོགས་ཤིང་། །གཙང་ལ་མ་ཆགས་ཆུལ་ཕྱོ་ཆུལ་། །དགའ་བརྟན་བོན་འཐུས་ལཱན་འགུར་ཅིང་། །འཇིག་ཏེན་བསྙནཆས་བཟྲོཝལ་མཁས་། །བཅནོ་ཞིང་མཐད་ཕིན་ཐུབ་པ 


ན་། ས་་ 
ཉི སོཔ་། །ཕན་ནངབརོནོལ་རེས་སྦཱས་ ། །ཧིངྡང་ཝན་ཞིབགཞན་ཕན་བཅན་། །སྭོན་ནམ་ལོན་ཏན་ལཱནྟཏགས་ན་། །སྡུ་པྲག་ཕན་པའྱི་ཉལ་པོ་དགའ། །འབངས་ཏ་ཚོགསྣ་ནམས་ཀུན་དགའ་ཞིང་། །སྐྱེན་བརྱདདོན་སོད་ 
 གཞན་ལ་སོམས་། །དཔུར་དང་གཞོནབ་ལེགས་སྩང་བའི་། །རྒྱལ་པོ་རྒྱལ་སྲང་ཡུང་རངེ་སྐྱོང་། །སྲོག་གཙེད་སཱངས་ནང་མྭ་བོན་ལེནང་། །གཞན་ ` གྱི་མཆེས་འབྲབ་ལག་སྦ་པང་ ། །ཕྲ་མ་དཔནཾངགྱཆབ་དང་ ། རལ་བའི་ 
༢ རྒོན་དབཆད་སངས་ཏེ་ ། འཛོ་ྟག་ིའྱལ་པེ་དདམས་། །གླས། ༨ དས་ལྷུའྱི་ཉས་སེད་ལ་ །ཆུལ་ཁོ་གནུབ་འྱས་བ་བེདྲང་། །རྱལ། ༤ །ྱོ་ཚུལ་ཁོམས་འཇང་བོད་མདོད་། །རུམ་ོའལ་ི་ཕའུ་ས་དག་ 

ས་ །ཇེ་ནསྭ་ཆལ་པོ་གུམ་པོ་རབ་སྣང་ ། ༦ རྭ་གུ་པའི་བུ་བདེན་སྨེས་ ། དིས་པ་ལན་བཏབ་པས་མགུ་ནས་། །གཅེ རྐག་པའི་བུ་བདེན་སྨས་ལ་འདྲིམདཅེས་སྨུམ་སོ།། །ཟམ་ཟེ་ཚུར་ཤག་པའི་ 
ཕོ་བུར་ཏུ་འདོང་། །དེ་ཅྱ་ཡོར་ཞེན་ ། བམ་ཟེ་ཁཁོར་དུང་བཅས་པར་ངས་ཟན་ལ་བད་པོ། །རེ་སདཅས་སྱུས་པ་དང་ ། གཅེར་བུ་བའི་བུ་བདེན་སྭས་ །རྒྱལ་པོ་གཏུམ་པོ་རབ་སྣང་ལ་འདྲི་སདཅེས་སྩས་སོ།། །རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་ལེགས་ 
སོ་ལེགས་སོ་། །ཉུས་ལ་བབ་པར་གསུངས་སོ།། །དེ་ཆའླ་སད་དུཞེ་ན་ །ཆལ་པོཆེན་ཕོ་བདག་ཅག་ནི་ཤུལ་ནྭ་དུབཙོར་བཟེས་བ་ལགས་སོ།། །རྒལ་པོ་ཆིནཕྱོ་འོདྱ་ཉིསངི་སད་བཀའ་སུཡང་པ་རི་བཞིན་དུ་བས་། །རེ་ནསྤ་ཧལ་ 
པོ་གྱཏམ་པོ་རབ་སཱརྱ་ཧོས་གཅེར་བུ་བའ་བུ་བདེན་སྭཱ་འཁོར་དང་བཅས་ཏེ་ ། མདུན་དུ་བྱཉེ་ནས་ཕྲོ་བརབཀོང་པ་ཆེན་པོར་ཕོན་ཏོ་། །དེདྱ་ཕིནད་པ་དང་གཅེར་བུ་པའ་བུ་བརེན་སྣ། ། རྒྱལ་པོའོ་སྙན་ལ་བཞག་ལེ།། །གཅེར་ཤུ་བ་ 


༦ ཤོ ལེ 
⁄⁄ ོ་ ¢ ད རེ 


། ལྷུག་མ་གཞན་ཡང་ཉེནད་རྱན་སྟན་ལ་བཀེད་དེ་ ། རཾམ་གྲོ་བས་ ། བླ་མར3ས་ནས་ ། གུས་པ་དང་བཅས་ཤིང་ ། ཞེ་ས་དང་བཅས་པར་རང་གིས་ལག་ངར་ཏེ་ ། གཅེར་བུ་པའི་བུ་བདེན་སྣཱ། འཁོར་དང་བཅས་པ་ལ་ཁ་ཟས་མོ་བྱར་ 
_ ལྔན་བས་བདར་ཏེ་ཚོམ་པར་བས་སོ་། །རེ་ལྕར་བངར་བས་ཚིམ་པརྦ་བས་ཏེ། ། ཟན་ཐོས་པར་ཤེས་ནས་བར་ཕག་སྟོངར་བོའ་གེས་ཝུགས་སུ་བཤམས་པ་བསྟན་དོ་། །གས་བསོན་ནས་ཕོགས ཏུ་འདུག་ག། །དེནས་ 
གཅར་བུ་པའི་བུ་བདེན་སྣ། དེ ཟས་ཀྱིཀ་བྱ་གས་ནས་སཱེའུ་ཆུ་སེ་ །ལག་བསྙལ་ནས། །རྒྱལ་པོ་གཏུམ་པོ་རབསྣང་ལ་འདྲི་སདཅེས་སྤས་སོ། :&༤༨ ༢ ་ 
གཏོང་བའི་ག་ུ་མངད་པར་བཅུང་བས་ཆན་པར་ལུ་བ་་གསུལ། ད་ ། ཡབ་ག་ཀུ་བ་ནི་མཇན་པརཕུང་ །ས་ཞུདམ་པྲ་ནམས་ཀ་རོ ས་ནིང་ལཱགས་།།སུས་ཞུ་ངད་པ་ནམས་ནིལངས་གུ་ངས ། མཐོ 
རིསདབམདདཔ་བོ་ནམས་ན་། ར་བར་གི་ནམས་ན་ཡར་ - བགེ་བལྱི ་པ་ན་བསྟུད་། ཚུ་དགེ་བབྱིཿ་བ་ནྷཾ་ཕུང་ ། ཉོན་མངོས་ བ་ནབས་གས་ ། དགེ་བའྱི་བགས་ནིསལ། །ུལ་ཁམས་དབ་ད 
པྲ་རམས་ཚམ་པར་བྱསས་ ། བདག་ལ་སྩུ་ནུང་པ་དང་གཞན་ལ་སྙན་པ་ནོ་མཛད་པར་གྱུརང་ཏེ་། །དེ་ཉའྲ་སདནུ་ཞེ་ན་ ། རྒལ་པོ་ཆེན་བ་སོན་བས་ ན་མོངས་སྤུདཆེན་པོར་འགྱུར་ ། ཁ་དགེ་ཕུན་གསུམ་ཚོགས་པས་ན༣ི་ ་ 
ཁ་དག་དང་ལཱན་བར་འགུར་ ། དོ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པས་ནྲུ་གགས་བ་དང་ལཱན་པར་འགུར་ ། རྡོ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པས་ན་ཡེ་ཤོད་དམ་པ་ཝེབ་པར་འགུམ་ ། རེག་ཡུན་སུམ་ཚོགས་པས་ནྐིས་ ་ལག་འཇམ་ ་ཞོཿགཞོན་ཤ་ཆགས་ ( 
བ་མའགུར་ ། རམ་འགེར་བཟས་ཏེ། ། གསལད་པས་ན་གཉེན་ལས་སྩགས་པས་རམྲ་ག་བྱད་པར་འགུར་། །ལག་དར་ཏེ་གསལང་པས་ན་རམ་བོ་བ་ཐེབ་པར་འགྱུར་ །དུས་སུ་གསལད་པས་ནོ་དནྐ་ནམས་ཏུས་སུ་ཁྲག་ ྭ 
པར་འབུར ། མཐུན་པའ་ཡད་དུ་འབེབས་གསལད་པས་ན་ཡདེངུའབའི་ཡངས་སྩོར་ནམས་ལ་སེམས་འཇུག་པར་འྱུར་ ། གཞན་ལྱ་མི་གནོད་པར་གསལང་བས་ན་ལ་ངས་སོོད་བརན་པ་དག་ཐེབ་པར་འགྱུར་ །ྱེ་བད 
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།བ་བཟོད་པ་གསལད་པས་ན་འཁེར་སྙེང་ཉེ་བར་འགུར་ ། /བ་ཐས་གསལད་པས་ན་ཉམས་སྟོབས་དང་ལྔན་པརའགྱུར་ ། གས་གསལད་པས་ན་མདོག་དང་ལཱན་པར་འགྱུར་ ། མར་སེ་གསལད་པས་ནྱི་ཡོག་དང་ 
* ལྗན་པར་འགྱུར་ ། སེལ་སྙན་གསལད་པས་ན་མ་༡མས་པའྡི་ར་བ་དང་ལཱན་པར་འགྱར་ ༨ ༢ ༦ ། སུན་གསལ་ད་པས་ན་ནད་ུང་བར་འགྱུར། ། གནས་གསལད་པས་ན་ཟམས་ཅར་གསལ་བར་ 
4 འགྱུར་ ། ཚོས་གསལད་བས་ན་བདུད་ཚ་གསལ་ད་བར་འགྱུར་ ། །སྲོག་གཅོད་པ་སཱརས་པས་ན་ ་རརེ་བར་འགྱུར། ། མཤོན་པར། ནད་པ་སྩརས་པས་ལངས་སཱངཆན་བོར་འགྱུརར་། འདད་པ་ལ་ལག་པར་གཡེམ་བ་སྲངས་པས་ནི། 


༦༠ 


ཀཱ འགུན་ཟླ་མ་མཆས་པའཆུང་མ་དང་ལཱན་པར་འགྱུར་ ། ཇུ་ནདྱ་ཏཱ་སྭཱ་བ་ སཿས་པས་ནྭཾ་སཱརད་བྱ་ུང་བར་འགྱུར་ ། ཕྲ་མ་སཱངས་པས་ན་འཁེར་མེ་ རྩིད་པས་དང་ལྟན་པར་འགྱར་། ངག་ཆུབ་མོ་སཱས་པས་ན་ཡདོ་རུ་ དྲ རྨ 
༧ འོཇ་བའཾ་སྦཱ་ཐཾསཾ་པརའགྱུར་ ། ཚཾགྱཀྱལ་བ་སཱངས་པས་ན་ཚོག་བ་ ཙུན་པར་འགུར་ ། བ་སེམས་སྔངས་པས་ནྱི་པ་ཟང་པའ་འདོད་ ་ ་ ། གནང་སམས་སངས་པས་ན་ དྡ 
རྱི་བཟེད་པའ་ཞྱེསཔམ་མཆོས་པར་འགུར་ ། ལོག་པར་ལཱ་བ་སུང ས་པས་ནྩཾ་པ་བཟད་པའི། ཏོ་མུག་མ་མཆོས་པར་འགྱུར་ ། '  སྣངས་པས་ན་རོགས་མཐེན་ རྒ་སྭ་བར་འགྱུར་ ། ཁེ་བཾ་སུངས་པས་ ཛྲ 
ནམཛེས་པར་འགྱུར་། །ས་དག་སཱས་བས་ནགཟི་འངེ པའང །སེར་སཱ་སཱངས་པས་ནྱ་ཕུག་པར་འརྱུར་ ། ཡར་ལག་མ་ཚར་བ། གག འ་གསསས།ཆདོརོབནོ་ས སས བོ ¦ 
སྤྲད་དུདུ། ། དེ་ལྟར་ཁས་གསལད་པས་ནྲོ་སོག་གསལ་བར་འགྱར་ ། ཁ་དོག་དང་སྟོབས་དང་བདེ་བ་དང་ ། སློས་པ་གསལ་བར་འགྱུར་ཏེ་ །དེ་ལྟར་ན་ཧྩཾན་པ་བརྱིད་པ་ན་སཱ་བ་མང་པོ་ལ་དབེན་པ་ལགས་སོ་། །རམ་པྲ་ཚུས་ ཌཱ 


ཀྱེས་བསྙེ་ནད་པ་ལགས་སོ།། དེལྲི་གགས་པ་ཡང་ཐམས་ཅད་དུ་གགས་པར་འགྱུར། ། འཁོརརུ་མཆེན་ཡང་འཇོགས་པ་མ་མཆོས་པར་མཆོབར་འགུར་ ། ཨུས་ཞིག་ནས་རདའྲ་མཐོ་རེས་ཀེ་འཇིག་ཉེནངུ་ཝཱིདང་དུ་སྭ་བར་ 


་ 
¡‡ 


` འགྱུམ་ ། ཐ་མར་ཡང་ཚྱར་སྙེ་བར་མཆོས་པར་འཐེབ་པརའགྱར་ལགས་སོ་། ༤༤ །གང་ཞག་ཡང་དག་སྡོམ་དམས་ལ་ ། གུས་པར་དུས་སུ་ཟས་གསོལད་པ་ ། །སེམས་ངད་དེ་ནྲ་ལོ་ཚེ་ལ་ 


གནས་བདུན་ཡང་ངག་འཐེབ་བར་ཁབགྱསར་ ། །སེབས་རང་ཚེ་དཔ་ཁ་རོག་དང་ ། །བད་བ་དང་མི་གབས་པ་དང་ །རྟ་གཏུ་བརཾ་འགོ་ །བར་འགྱུར་། ཐ་མར་ཡང་སཾང་མ་མཆོས་ཡོབ་ ། །གང་ཀྱཾ་སླད་རུ་སྩཾན་སུལད་པ་། །པོའ 

དོནུ་ད་འགུར་ཏེ་ ། །བརེ་བའི་སཱར་ཅུ་སཱིན་སཱལདན་ ། །རཱན་བདེ་བ་ཉིད་དུ་འགུམ། །བསོང་ནམསྣ་རམ་པཱཱན་བདེབ་ལ་། ཇི་ཏར་བསུམ་བ་དེ་བཞིན་ཐུབ་ ། མི་དཔ་ལཱར་ནིསཱ་བ་འམ་ ། གྲཟགུས་དང་གཟུགས་ཡད་ནབ་ས་ 
སུཾ །ཀ་ལ་ོདཔ་མདུགད་ཞིལ། །གེས་རབ་ཅོམ་ོསཿ ༼འུན་ཁས། རག་མ བརུ་བུད་ལ། །འོལ་འགེལ་མནངོ བད་མ 
བསང་ནམས་ལེགས་པར་བྱགས་པ་ལ། ། པར་ཆད་བྱཧ་བར་སབྱས ་ ནུས་། །བདེ་འགྲོ་དང་ནནར་རྭང་དང་ ། ཡང་བསྲཾད་མ་མཆོས་ག . སུམ་པ་སྟེ། །གསུམ་པ་ད་དགུ་དོན་གཉེར་ཞང་ ¦ རྨ་སད་དན་བ་ :/ 
གསལ་བར་བྱ་སི།།། །བཉནག་འགྲོར་ད་གོས་པ་ ཐའབ་བ་པ། །རེ་་པཔོ་དྲ་གཀོ་རུབ་རུ་ དདོས་འདི་ཧུལ་ུ་བས་མས་ཏ་ ། བདྲི་ཨར་གཅེརྡ་བུ་བ ད་བར ཀླ 
སཱཁ་ཆོས་སཱནད་པ་དེ་གུནྱ་གངདེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་བཀའ་དཔལ་ཐུན་བརཤ་སྟག་ན བདག་གོས་གཅེར་བུཔའི་བུ་བརནདུ།འདིའ་བཞིན་གཞེགས་པ་ལ་དད་པ་ཡོདོ་རམྱ་སེད་ ། བཏག་པར་ཉའོ་ཧུམ་མོ་། །དེནས་རྒྱལ་ 

པོ་གྱཏས་ལོ་རབ་སཱང་ཧྱིས་དེ་སྟམ་བསམས་ཏེ་སུུན།ིནདཏཱ་དམའ་བ་ཞིག་གཏིང་ནས་ ། གཅེ རྭ་བ་བའི་བུ་བདེན་སྣཁི་མདུན་ཏུའདུག་སྟེ \ འདྷི་སང་ཅེས་སྩས་སོ་ 1 །བམ་ཟེ་གལུཏེ་དེས་ནས་དེས་ཁའི་ལན་བཏབ་པའི་ཾར་ . 
ྒབས་ཕྱེ་ན་ ། པས་དྲིབ་གཅིག་ཅིགཀྱདོལྲ་རཱས། །རེ་སདཅེས་ལླས་པ་དང་ ། གཅེར་བུ་བའིབུ་བདན་སྦེ་ ། རྒྱལ་པོ་གུམ་པོ་རབ་སྣང་ལའདཾ་སྙད་ཅེས་སྦུས་སོ་། །རྒྱལ་ལོ་ཆེན་ཕོཙ་དཔནོ་བཞེད་པ་དྲ་མར་གསོལ་། 


༤ > ཐ 
༢. › ཟི 
༥༥" ་ ཧཱ ངྩཱ་ཿ ལེ མ 
= ངེ 3; ༢ ཐ་བ པོ ¢ ༩. འོ་ཀ ^ སྲི 


ར ཛཿ ༦ ་ཁ་་ -‡ 1 3 ས་པ 0 | × མ་མ»; -༽ པཔ འའ ་ རེག 


!`༄༠༠། རོ །མས་བ་དེ་དང་དའི་ལན་གསོལད་པས་བདག་རྱེསོར་ཏཱི་ཐུགས་རངས་པར་བྱསིལོ་། ། ༥་བས་རེ་ ལེ ལོ ང་ང འག = ུ 
(ཆར ནསྤརལ་པོགྱངམ་པོརབ་སངྱིས་གཅར་བུ་འི་བ་བདན་གཱ།ལ་འདི་གངཅེས་སུས་ལོ་། །ཤྱེ་ཐམ་ཟེ་ 
རླབ སཐགཅནརས་འཐཏནའདིནསེམས་ཅནགངལ་ལ་འཛསཤངམཁས་ལ་བཏགས་ཤངཡདགཞུངསཔདྱག་ཡནཔ་ དད &ི ་ 
| ཤཱ སས་བ །བྦམ་ དག ] སུས་བ་ །ཆུལ་པོ་ཆན་པྲོ་བམ་ཟེ་དར་བེད་འདི་ནོའཛངས་ཤེང་མཁས་ལ་ཏགས་ཤིང་ཡདེ་གཞུངས་པ་ལགས་ཏེ་ །སྙར་མའི་རིགས་ལ་མཁས་པ་། མཆོད་སྱིནགི་ཏུད་ལ་མཁས་པ། ། སགསེཀ་ད་ 

:སབྲ། ཚོ་ག་ལ་ཤཾནདྱཏཱ་བླམབས་པ་ ། ཟླ་བ་དང་ ཉོ་མ་སཱང་ཧོས་ཟཾནད་པ་དང་ ། སར་མ་ལུང་བ་དང་ ། ཝེ་འབབ་དང་། ས་ག ཡོས་པའྱི་རུས་ཚར་ཕིནད་པ་ ། ལ་ལེགས་པ་དཔ་ ། ཨུ་མོ་དབ་འདེག་ 

ཌཱ | རང་ལ རར་  ྱ་བདུ་ར་ཀྱ་ཆས་དཔས་ཏགས་པརབབྱུང་ °` ད་པ་ལགས་མ་ ། དེ་ནྭ་སྐྱོན་དང་བཅས་པ་ལགས་སོ་། སྩཱས་པ་ཟྲན། ཟྲེ་བམ་ཐོ་དར་འཐེརྱྱི་སོན་གང་སྨཱས་བྱརྱལ་པོ་ཝེན་པྲོ་བམ ཡམ་ ཤྱ 
འྱེདནྱི་འཡ་ལ་དགའ་བུ་སྭ། །རལ་བ་ཆེན་པོ་མཁས་པས་ནགཞན་ ཧྱོ་མཆེས་འབྲངདང་སྟནད་པར་མོ་བྱགིལོ། །དེཆ་སད་ཱ་ཤན་ །རྒྱལ། པེ་ཇེན་པོ་ག ཧྱ་མཆིས་འབྲང་བསྙེནད་པས་ནིམ་འདི་དང་ །མེ་སྭད་ ྦ 
 ་ཡ་སྙུག་བྱས་ལ་ གྱ་ཆས་ མང་པོ་འཐབ་པར་འགུར་ཏེ་ ། ལྕ་དང་མྱར་བཅས་པའ་འཇྡག་ཏན་རྱེས་ཀྱང་སྩད་པར་འགྱར་བའེ་སྲད་དུའོ་། །དེ་ལ། འདི་ དཅེས་བ ོ་ལེ་ 1ཅིབདཅེད་པའི ༣ ཅར རཿ ཟར ཱེ ཱ 
ཡུལ་ལས་བརྐམ་། །བདག་ན་ཅུང་མས་མཆོག་སྟེ། ཅིར་དག་ར་རང་ལིལ པི འི ཚུལ་ཅན་ ། །མ་བསྣམས་ཆམྱ་སུན་ | 
༢ དག སྦམ ག་ལུ ། །འཇིག་རེན་དག་ན་སྣད་ =±: །འདི་དང་ཕ་རལོད་སྣུག་བསལ་འགྱུར་། །བས་དཅང་བཅ ད་པྲ་པག་པོ་ཡོང་། །སེམས་ཅན་དམལ་བ་ནམས་སྭུ་སྭ་ | ྲ 
. བདེ་བ་ཆུང་སམས་ལ་གནོད་། །སཱཱམ་པ་ ། བྲམ" མས་ཅན་ག་རས་ཀ་འཇིག་རྟེན་འདེན་ མས་ཅན་གང་ལ་ལ་འཛངས་ཤིང་མཁས་ལ་བརྟགས་གོང་ཡི་དགཞུངས་པརྦ་གརད་པ་ཡེན་ལ་དེ་ལང་སྐྱོན་དང་བཅས་པར་གུརད་པ་ དྷ 


4 རེ / 


, 


རྩེ ཱུ = ཀཾ 
༢༤༠ །སྨྲས་པ །རྒལ་པོ་ཆེན་པོ་མཆེས་སོ།། །ཨ།ང་ །རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་བམ་ཐེ་འ རྭ་དཱ་ཛ་འཕིན་འཛངས་ཤོརེ་མཁས་ལ་བརྟགས་ཤིངེ་ཡདེ་གཞུངས་པ་སྟེ་ །ཚུལ་དང་འདུལ་བ་ལ་མཁས་པ།ལགས་ན་ ། ཤཿ 
` །སྨས་པ་བྲམ་ཟེ་བྲམ་ཁེ་བྷཱར་དཱ་ཛི་སྐྱོན་གང་ ། སཱཱས་པ་ ། རྒྱལ་པོ་ཆེན་པྲོ་བས་ཁེ་བཱར་དཱ་ཛ་འདི་ནྲོ་མུགས་པ་དང་ ། སུར་བ་མང་བ་དང་ ། དཅང་གཏིད་ཆ་བ་ལགས་ཏེ་ ། རྐྱལ་པོ་ཆེན་པ་ ཌཱ 
༦༤༨༨ ས་པ་དང་ ། ཡུར་བ་མར་བ་དང་ །གཏིདཆེ་བརྩ་བྱཧལོ་། །རེཅའྭ་སད་དུ་ཞེ་ན་ ། ལ་པོ་ཆེན་པྭོ་རུགས་པ་དང་ །གཏིད་འདོ་ནོ་འཇིགཏེན་པ་དང་ { འཇིག་ཏེན་ལས་འདས་པའི་ཆོསྐ་རམས་འབྲིབ་བར་བགད་པོའ # ུ 
ཆོས་ཏེ་། ཡེ་ཤེས་དང་སྣོང་བའི་བར་ཆད་དུ་ཡང་འགྱུར་བའི་སྨད་དུཌོ། རསའདྲགརས་བྱ་ཧི །གུང་ཞགྲ་མུགས་སུར་གཉིད་ཆེ་བ་ ། ། སྒཱ་བོ་ད་ནོ་ལེ་ལོས་ནོན་། །མ་ཐེབ་པ་དག་འེསྱ་ཧོ་ཐེབ་། །ཇབ་བཱ་ 


ཱ པར་གུརད་པ་འར་འགྲེབ་པར་འགྱུར་། །རེལཱ་མཉཔ་པར་ཐེབ།འཚ . }ཡ་བས་། །སྟམས་ལས་དངནེ་ལེ་ལོ་དང་ ། །རྨགས་པ་དང་ནེ་ བྲུ གཡུར་བ་གཏར་ ། །བག་སེད། དཅོག་སར་བར་བྱཀི་། །སྲ་ས་ ཟེ 
¡ སད་ མར རིཾི ལུས་འཇུམ་ཤི་འཇ་ང་ ཐང བར་བ འི པ་ཡན་ལ་ དེ་པར་སྟོན་དཔངས་ །ངས་ལར་ འདུབ མུ 
༥༣ ར་དམ་ ། སྨས་པ་ །ཆལ་པ་ཚན་པ་མཆས་ས།། །སཱུས་པ་བམ་ཟེ་དེ་གང་ །སཱཱས་པ་ །རྒལ་པོ་ཆེན་པྱོ་ཧལ་བུ་གཞོན་ནུ་ནག་ འདེ་ནའཛངས་ཤོང་མཁས་ལ་རྟགས་ཤང་ལེད་གཞུངས་པ་ལྟེ་ ། རར འའ 


༢ 


མ་བླངས་ཏེ་ ། དེ་ལག་པ་སྟོར་པར་ 


ལཱན་བ་ལ་གནས་ན་ ། དེ་ཡང་སྙཾན་དང་བཅས་པ་ལགས་ས་། །སས་པ་ །བྲམ་ཟྲཾ་ཧལ་ཤུ་གཞུན་ནག་ཕོཁ་སྙེན་གང་། ར་ས་པ་ ། ཆལ་ཕོ་མན་པོ་ཆལ་བུ་གཞྒོན་ནག་པོ་རོ་ཤོརད་ཏ་སརས། ཏེ་ ། རྒལ་པོ' 
རཾ བཇུང་ཡ ་་ ཁ་སཾན་ག སྣས་ས་།ཟ་ཿན་ངུ་ཧ། ུགཞོནུ་ནག་པོ་ཞོནེདུ་ འའ །ཡ་གས་ཏེ་ ། རྒལ 


་ 
ཕུན་སུམ་ཚ གོས་པ་ཐེབ་ལ་སར་སྣ་ལ་གནས ་པ་ན་དེས་ལངས་སྤད་ནམས་ལས་སྭ་ 


332; 
££ 


སས _ས་ི་ ལ་ང ལས རང ཐིཿ ར་་ ླ;ངརལ་༠་ཆ ཆ "༤༡ 


༦༠། །འགུམ་པུའྭདུས་བས་ནས་གཤིན་རེའི་ཡུལ་ཏུ་མཆི་སྟེ་ ། ངེས་བཀྲེས་པ་དང་ ། སྒོམ་པ་ལས་སོགས་པའེ་སྙུག་བསུུལ་མྱོང་བའེ་སྲད་དུའོ་། །དེལ་འདེ་སཱདཅེས་བྱཧི་སྭ ། གངཞག་ལརས་སོད་ཕུན་ལཱན 
ཆ ལ་ ། །སེར་སྣ་ཐིལེ་ནོནྩོ་པིདཱ་ན་ ། །ལག་སོང་གཤིན་ཇའི་ཡུལ་ཏུ་མཆ།། །བཤེས་པས་ཉེས་པ་སོར་བར་འགུར་། །དེན་ནི་བཀྲེས་སོམ་གཏུངས་པ་དང་། །མ་ངནྡ་གང་སུགས་སྙུག་བསལ་ཡོང་། །རེབས་མཁས་པས 
རང་གླེ་བོ། ། །འཇུངས་པའྲི་ད་མས་གོས་མ་བྱཧ། །སཱས་པ།།བྲམ་ཟེ་སེམས་ཅནྷ་ཧེརཾས་ཀེ་འདིག་རྟེན་འདེན་ ། སེམསཿན་གང་ལ་ལ་འཛངས་ཤར་མཁས་ལ་བརྟགས་ཤིང་ཡོད་གཞུངས་པར་གུརད་པ"ཡོན་ལ་ ། 
; དེ་ཡང་སཱོན་དང་བཅས་པར་རུརད་པ་གཞན་ཡང་ལོད་ དམ།། །སྩཱས་. པ་ །རྒྱལ་པོ་ཚེན་པོ་མཆས་སོ་། །སྩུས་པ་ །བྲམ་ཟེ་རེ་གང་ །སྩཱས་པ་ རྒྱལ་པོ་མན་བོརྒྱལ་བུ་གཞེ་ནུ་རྒྱལ་སཱེ་འདེ་ནའཛས་ཤཾརེ་མཁས་ལ་ 
ཌཾ རོགས་ཤེང་མཁས་ལ་ཏགས་ཤེང་ཡད་གཞུངས་པ་སྩ། ། མོས་པ། ཆེ་ཞར་འཇོགས་པ་མ་མཆོས་ལ། ། གཏོང་བཏང་ལཱནཞིང་སྙེང་སྟེབ :  སཡུན་སུམ་ཚོགས་པ་ལགས་ན་ །རེ་ཡང་སྐྱན་དང་བཅས་པ་ལག་ 


རེ །སྩས་པ་ ཆ་ཁྱབ གང ། སྩས་བ། །རྒྱལ་ཕོ་ཚན་པོརྒྱལ་ཁུ་གཞེ་ནུ་རྒྱལ་སཱེ་ནཾ”། སྲོག་གཉོད་པ་ སྟ །རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་མཁས་པས་ནྲ་སོག་གཅད་པར་མོ རྱེ ¥ 


དེཅའི་སུད་རུ་ཞེན་ །རྒྱལ་པོ་ཝེན་པོ་སྩེས་བུ་གང་ཟག། གོ་གཅོད་པ་ན་ཚ་ཐུང་བར་འགྱུར་བ་དང་ ། སེམས་ཅན་དམཝ་བ་བ་དང་ །ནུད་འགའ་ལཱ་གནས་དང་ ། གཤནྡ་རེའ་འཇིགཏེན་ངུ་མཆེབར་འྱུར་བའྲིསད་དུལ། ཁ་ 
འདྲ་སང་ཅེས་བྱ་ཀས ། སྲོག་གཙོད་བྱཧནེ་པའི་གུང་ཟག་ནོ་། །ཚེ་ཐུང་རབ་ཏུ་ནདྱ་ཀང་མང་། །གང་རྩ་མེ་བསྐེ་མེ་བའ་། ¬ 8༤®ཇ །རེ་བས་ཕུག་བྱསལྷ་པཾ་འཚལ་ཞང་། །ཚ་འདོར་བདེ་ 
འཚལ་མཁས་པ་ཡས།། །གཞན་རྱཾ་སྲོག་གཅོདྱ་སི་བྱཧྭསྟ་། །སྲོག་ཆགས་ནམས་ན་བདག་བཞིན་སྲུང་། །སཱས་པ་། བྲམ་ཟེ་སེམས་ཅན་བཾ། 


'ཏ༣འཇོག་ཏེན་འདེ་ནེསམས་ཅན་ག་༢ལ་འཛངས་ཤེང་མཁས་ལ་བཏྟག 


®. 
༡ 


`༄༅་ཁྱམ ཨ་ལ. ༩” ༢༧༥" ཇས 


མྱེད་ནེད་ཅང་སྭངརྡེ་ཅན་ལགས་ཏེ་ ། རྱལ་ལོ་ཆན་པོ་མཁས་པས་ན་ཧཆང་སྲེང་ཇེཅན་ཧྱ་ོ་བྱགིལོ། །དེཅིའྲི་སཱད་དུ་ཞི་ན་ །རྒྱལ་པོ་མེན་པྩོ་ཆལ་བོ་གང་དབང་ཕྱག་ཆེ 


 ཤིནཏུ་ཆང་ལ་ཆགས་པ་སྟེ། ། རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་མཁས་པས་ནཤོནདྭཏུ་ཆང་ལ་ཆགས་པརྩ་སུ་བྱྱིལོ། ། ཅྱས་ད་དུ་ཞེ་ན་ ། རྒྱལ་པོ་ཚེན་བ་ཆེངཧྱཾ་བརྟོང་བ་ནི་དྲན་བ་སངས་སུ་༡མ 


༣ ༧ 


ཤདེ་ཡད་གཞུངས་བརྩ་གུརད་པ་ཡེན་ལ་ ། དེ་ཡང་སྐྱོན་དང་བཅས་པར་གྱུརད་པ་གཞན་ཡང་ཡོང་དམ་། །སུས་པ་ །རྒྱལ་པོ་ཆན་པོ་མཆེས་སོ།། །སས་པ་། བམ་ཐེ་ངགར་ །སྨས་པ་ཧལ་པོ་ཆིན་པྩོ་ཆལ་བུ་གཞེནན་འཇོགས་ 
1 ་ = ད གང་ ། སྨས་པྱ་ར་པོ་ཆན་པྩོ་ཆལ་བུ་གཞེནནུ་འཇེགས་ 
རྒྱད་འདིནོ་འཛུངས་ཤིང་མཁས་ལུ་རགས་གིང་ཡདགཞུངས་པ་ལགས་ན་ ེ་ཡང་སྙོན་དང་བཅས་པ་ཁྲབསོང ༽ །སྨུས་པ། སཾ ་ ས་འཛ 
ཅེ དེར ལདང་ལཱན་ལ་ ། ཧ་ཅར་སྭཾརྡ་རེ་ཆེས་ན་རའྲི་ཧལ་སྲེད་ 
ཡ་ཆད་པ་མ་མཆས་པས་ནུངས་པ་མང་པོས་འཁུག། ་པར་འགྱུར། . ཞང། །ཆོམེ་རྐུན་གྱཾས་གནོད་པ་མང་པོ་ཡང་རོཾ་ཟགས་པར་འགྱུར་པའོ་ སླད་དུའོ་། ད་ཡ་འགདཅེས་བྱོས 5 
; ཅས་མ་དང་བྲགབས་པ་དང་ ། །ུན་པོསྐ་ཆུལ་སདེ་འཁུག་ ་ཅང་སྭོ་། །ཆལ་བོཏགཏཤེས་གུས་བཅོན། །དེ་བས་སཁེབ ་རད་པོ་ལོས་། །སྒོནདམ་ཐབོནས་ལྲང་བཅྱི་སཱ། ། །དམང་དེང་ 
རཱར་མྱ་བརྐྱའེ'། །ཉམས་ཐག་སྲེག་ཆགས་སྭཾང་རྫའར་བརྱེ༽ །  སཱས་པ་ །བྲམ་ཟེ་སམས་ཉན་ཧཿདསཀའེག་རེན་འདེ་ན་ ། སམས་ ཅནགང་ལ་ལ་འཛངས་ཤོརེ་མཁས་ལ་བཉགས་ཤུང་ཡ་གཞུངས་པར་ 
གྱནད་པ་ ཐཐ | དེ་ཡང་སྩོན་དང་བ ཅས་པར་གྱརད་པ་གཞན་ཡང་ཡད་དམ།། ། སྨཱམས་པྱ་ཧལ་པོ་ཆན་བོ་མཆསསྭོསཔ་པ། །བྲམ་ཟེ་ངེ་གང་ ། སྩས་པ། རྒུལ་བོ་ཆེན་པྱོ་ཆ་ཐུ་གཞུ་ནུ་སོོབས་ལྷ་འདེ་ནོ་འཛངས་ཤི ང་མཁས་ 
ས་བཏགས་ཤིང་ཡིད་གཞུ་ས་པྱརྱ་གརུད་བ་ལགས་ན་ །ར་ཡང་སོན་དཔབཆས་པ་ལགས་སོ།། །སྦས་པ་།་ཁྲ་རས་བ་གཞན་སོསལ་གཞོགང་། ར་བས 
ས་པད་འགྱུར་བའེ་རྒུ་སྭ། །'ཡན་ལག་ 


ཡ་ འ,ང་ང་གཆར འཁལ་བ =» རར ཨ་འ ༢ 


་བཡ་ ༩ 


༢ 
པབ ་ 


ཆ་ས ` ས་ར 
མ་་་༅༥་'_ྒ་་་་ > ` 


༤ ༦༠། །དམ་པའི་བྱེགས་སུ་འགུར་ཞང་ ། འཇཾགཉེན་པ་དང་ ། འཇིག་ཏེན་ལས་འདས་པའ་དོན་ཆེན་པྲོ་ནམས་འཐེབ་བར་འགུར་བའི་སྲད་རུའོ་། །དེ་ལ་འདྲི་སད་ཅེས་བྱའི་སྟེ ། ཆར་དགའ་དགོས་པ་ཐམས་ཅང་ 
ཧྲ །རྟག་ཏུ་བག་ཨྱེད་སྩོད་པར་འགྱུར་། །མཁས་པ་ནམས་ཀྱོས་སྭང་འགྱུར་ཞོང་ ། །འཕིདང་གཞན་དྲུརམ་པར་མངས་། །དེ་བས་སྩེས་བུ་མཁས་པ་ཡས་ ། །ཆང་ལ་དགའ་བ་སྭང་བར་བཧེ་། །དེན་ཡན་ཏན་འགྲེབ་པར་ 


` 
@ྷཾ བཀྱད་། །གཞན་ཅུ་འང་སྭོནོད་པར་བྱགིད་པ་ལགས།། །སྤཱས་པ་ ཟམ་ཟིས་ཡས་ཅནིེས་ཀ་འཇགཏེན་འདིནས་མས་ཅན་གང་ལ་ལ་འཛ་ཤོང་མཁས་ལ་བཏག་ཞོང་རློ་་་ག་འབི་བ 


¦ ངེ་ཡང་སྩོན་དང་བཅས་པར་རྱུརད་པ་གཞན་ཡར་ཡོད་དམ་ །སྭམ་བ--- རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་མཆེས་ས་། །སྙུས་པ། །བྲམ་ཟེ་ད་གང་ །སྩུས་པ་ །རྒྱལ་པོ་ཚེན་པོ་རྒྱལ་བུ་གཞོནུནར་ལཱ་འདེ་ནེའཛངས་ཤེང་མཁས་ལ་བརྟགས་ཤོངེ 
༦ ཡེད་གཞུངས་པ་སྟེ་ ། མོས་པ་ཆེ་ཞཔ་འཇིགས་པ་མ་མཆོས་ལ་གཏོ ' ང་བ་དང་ལཱན་ཞོང་ ། ཧྭིང་སྟེབས་ཕུན་གསུམ་ཚོགས་པ་ལགས་ན་། དེ་ཡང་སྒྱན་དང་བཅས་པ་ལགས་སོ་ | ། སས་པ་། བམ་ཟྲེ་ཧལ་ ཆམ 


ཤུ་གཞོན་ནོར་ལཱའ་སྐཱོནེ་གང་། །སཱས་པ། །རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་རྐྱལ་བུ་ གཞོནུ་ནོར་ལ་ན་ཤེནདཏཱ་མ་ཐའ་རང་བ་སྟེ། །རྒྱལ་པོ་མཁས་པས་ན་ ཤནདྱཏཱ་མཐའ་རེང་བརྩ་མེ་བཧལ། །དེཅའི་སླད་དུ་ཞེ་ན་ ཧི 
ད ཆེན་པོ་གོ་ཅང་མཐའ་རོངས་ཏེ་ལུས་ན་དོན་ཉམས་པར་འགྱུར་ཏེ་ ། སཱནྡནྐམས་ཀྱང་བརྟན་པར་བུརད་བས་ཞིབརྩ་པེའགུར་བའི་སླད་དུའོ་། །རྒྱལ་པོ་ཆེན་ བྭ་ལར་ལགས་པས་མཁས་པས་ཤནྙཏརུ་མཐའ་རང་བརྡ་མི་ ཊཾ 
་ོུ དེ་ལ་འདི་སད་ཅེས་བྱཀིསྟེ། ། ཤནེཏུ་མཐའ་རང་ཤེད་བའ། །མནོརམས་ཐམས་ཅད་འཇིག་པར་འགྱར་། །མ་ཐེབ་པ་ན་ཐབྱ་པཾ་འགུར་། །དེ་བས་མཐའ་རང་སཱང་བཀྱེས་ལ་། །མཁས་པས་ཤེནཏ་བླས་མ་པར་བྱསི། ། 

དུས་ཀྱ་འྲབས་བུ་བཀང་བར་འགྱུར་། །དེས་ན་ང་ན་འགྲེབ་པ་མཐོང་། །སྨས་བ། ། བྲམ་ཟེ་སེམས་ཉནྱ་ཧེ་རཾསྱ་ཀེ་འཇེ་གཏེ་ནད་འདེན་ ། སེམས་ཅན་གང་ལ་ལ་འཇདས་ཤར་མཁས་ལ་བརྟགས་ཤོམ་ཡད་བཞུངས་པར་རྒུརད་པ་ 


སཿ 


3 
ཨེ 
༦ 


༩, 


ུ ྐ ༽ ཟི ཏྡེ ཇོ ་ : 
'ཡན་ལ། ། །ནེ་ཡང་སྐྱོན་དང་བཅས་པར་རྒུརད་པ་གཞན་ཡམ་ཡོད་དམ་། །སྭཱམ་པ་ ། རྒྱལ་པོ ནཔོ་མཆིས་སོ། 


ིེ སུད་ཐོབྱ་ཀང་དགརྱ་པི་ཚོར་ ། །གཞན་ྱསངས་སོད་འཕྲོགཧ . དཅོང་། །རྱ་རགས་འདོད་ལནསམས་ཅན་གཔ། །རེན་གུམ་ 


3:88 2 ་ དེ ས་གཞི པཿ རར ༤ 
བཏགུས་པ།སས་དགཞུངས་ལ་མས་པ་ཆེ་བ་ལགས་ན་ ། དེ་ཡང་སུན་དཔ་བཅས་པ་ལགས་སོ། །སྣཱས་པ་།།བམ་ཟྲེ་ཆལ་བུ་གཞོན་སྡེ་ཆེན་གྲ་སོན་གཔ་། །སྣཱས་པ་ །རྒལ་པོ་ཆེན་པྩོ་རུལ་བུ་གཞོན་སྭ་ཆེན་ནི་གཅང་དམ་ཆགས་ 
ཙན་ཏེ་། དདིདིངག་ ནན་འཕག་པ་སྟེ་ ིིཾ ི་ རའ །རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་འདོད་ཆེན་ཆེ་བནིཚེ་འདེ་ཉོད་ལ་ཡད 
སྣཁས་ཅན་དམས་ཉུམ་ཡིད་བཉ་ཧུ་མི་རུང་བ་ལགས་ལ། ཡུས་ཞེ གནས་ཧུངངན་སོང་ནམས་སུུ་སྐེ་བར་འགྱར་བའི་སླད་དུའོ་། །དེ་ལ་འདི་ - སྐདཅེས་བགྱི་ལྟེ། །གང་ཞིག་སོགས་ལ་བརོན་ མན ཕྲོག 

ནས་ངན་སང་འཆ། མ་འདརྲ་སགོ་ཆགས་དདྲ་རི་འི། ཛེ ཅབ 
བས་སྙེས་བུ་མཁས་པའི། །མ་རོགས་འདད་ཆེན་ལངེས་སྭུས། ང་། །སུས་པ། །བྲམ་ཟེ་སེམསཿན་ཧྱ་འོས་ཀྱེའཇོགརྟེན་འདེ་ན་ས “ˆ མས་ཅན་གར་ལ་ལ་འཛངས་ཤར་མཁས་ལ་བརྟ་ག་ཤཾང་ཡད་གཞུངས་ . 
པར་འགྱུར་བ་ཡེན་ཡ་ ། དེ་ཡང་སྐུཾན་དང་བཅ ས་པར་རྱནད་པ་གཞན་ཡང་ཡོད་དམ་ ། སཱས་པ། །རམ་པོ་ཆེན་པོ་མཆོས་སོ། །སྫཱས་པ་ །བམ་ཟེ་དགང་ །སྨཱས་པ་ རྱལ་པོཝན་པྱོནལ་ཞུ་གཞོན་ལཱཅེནཔོ་འདིནི 
འཇུངས་ཤིང་མཁས་ལ་བྟཏགས་ཤོང་ཡང་གཞུངས་པ་ལགས་ན་ ། དེ་ཡང་སྭན་དང་བཅས་པ་ལགས་སོ་། །སས་པ་ ། བྲམ་ཟེ་རྒྱལ་བུ་གཞོནུ་ལཱ་ཆེན་པོའ་སྤོན་གར། །སས་པ། །རྒྱལ་པོ་ཞ ན་པྲོ་ཉལ་བུ་གཞེན་ནུ་ལཱ་ཆེན་པོ་ 
ིནད་ཅང་ཨ་ོཅན་མ་ཞི་བ་སྟ་ ། ཆལ་ལོ་ཆན་པོ་མཁས་པས་ནྟ་རོད་པརྩ་ཧ་བསོལོ། །དེཅཁ་སདདུཞེ་ན་ །རལ་པོཡདཔོ་ཚད་པ་ནོ་ཞི་གནས་དང་ ། ལྷ་ཡཐེངགི་བགེགས་སུ་འགྱུར་བའི་ཚས་ལགས་པ་དང་ །ངན་སེ་ 


༦བ 


སད 


།དུ་མཆེ་བའྱརྒྱར་འགུར་བའི་སླད་རུལོ། །དེ་བས་ན་མཁས་པས་ནོད་པརྩ་པེབྱཧལོ་། །དེ་ལ་འདྭ་སདཅེས་བྱི་སྟ ། རྒོད་པའི་ད་མ་བཅས་པའི་སམས་ ། །མཁས་པས་བསྟགས་པ་མ་ལགས་ཏེ་། །! 


^ སྙུག་བྭསལ་མཐར་འཧོནད་ཏིང་ངེ་འཇིནད་། །བསྙཱམས་ཀངྱ་ི་འཐོབ་ག་ལ་ཐར་། །ཡནོ་ཏན་གྲགས་བ་འཇིགས་བྱགིད་པའི །རྒོད་པ་དེ་སད་སྲང་བར་བྱགི།། །རཱུས་བུ་དན་ཆེན་འཚལ་བ་ལ་། །འདི་དང་གཞན་ངུ་འང་ 


4 ངེ་གནོད་འགྱུར་། །སྨུས་པ་ །ཟམ་ཟེ་ས་མས་ཅན་གི་རསྦ་ཀེ་འཇེགཏེན་འདེ་ནསེམས་ཅན་གང་ལ་ལ་འཛངས་ཤེབ་མཁས་ལ་བརྟགས་ཤིང་ཡདགཞུངས་བརྩ་གརད་པ་ཡན་ལ་ ། རེ་ཡང་སྙོན་དང་བཅས་ བ་མ 
¦ ༢ ཀ་ག " : ཡ ཐ་ :/ ལ ༤ རར ་ རཾ ཟི ནཱ བྲ ལའ ཌུ ལེ | 
¿ སང་ཡེད་དམ་ ། །སཱཱས་པ་ །རྱལ་པོ་ཆན་པོ་མཆས་སོ། །སྣ། ས་པ་ ། བམ་ཟེ་དགཔ་ 1 སྨཱམ་ཁ།རྒལཡཅེན་མོ་ཕུལ་གོས་ལ་ལྱེ་རལ་ པོ་གསྱ་ཧ་འདི་ནོའཛངས་ཤིར་ཐཀཏག་འ བདས 
༦, དེ་ལཱ་ཧཱན་དཔ་བཅས་པ་ལགསོཀོ།སཱམ་པ།།བམ་ཟེ་ཡུམ་གོས་ལའྱེ་ཉལ་པོ་ རཝ་ཧེ་སོན་གང།སཱས་པ།རྒྱལ་བལྡ་པོཡས་ལ།་ཀོ་ས་ལ་འཚེལ་ལོ་གས་ས་ཆལ་པདོེར།་མ་ར།་བ་པ་ལ།་ ཡ་པོ་ཆེན་ལོ་ཿ །བས་རའའནེ་ཏ་མཔད་བཟའ།བྲར་ིབགིས།་ དེ 

དྲས ་ལངངགབ གཾ  ྣ ི་ོ འེ བོསསསལ་ད་ གླང་མདྱུརབ་བད། །ཆྱ ,ལ་པོ་ཆན་པོ་མཁས་པས་ན་ཤེན་ཏུ་མདུབཀ་བརྩ་སོ་བྱཧེཁ་། ། 
དེང་སདུ་ཞེན །རྒྱལ་ པོ་ཆེནཔོ་ཤནེད་ཏུ་མ་དུ་ཟ་བ་ནི་ལེ་ལ་ཅན་དུ་འགུར་ །ཡུས་ལྕོཾ་བར་འགྱུར་ ། རེའིཁ་ཟས་བ བར་འཇུ་ ་བརྩ་མཾ་ཁྱགུར། ། ཚའདི་དང་ཕ་རལདྱ་ཏོརནྡ་རམས་ཀང་ཡངས་སུ་འགེབ་པར་འགྱུར་ | 
བཀྲས །དེ་ལའདྲི་དཅེས་བཅྱི་སཱ་ ། སཱས་གུ་ང་ཞིག་མང་ཟ་བ་། །དེནོ་སུས ལ་ལུ་ཅོན་། །འདིདང་པ་རོལད་ཚའ་དངོ། །ངེས་བར་རབཏུ་འགོལ་པར་ བུར །ད་པངས་་ག་བརས་། 


ཉལ་ན་འད་སུུག་བསྔལ་གཞན་གནད་བགྱོད་།། །དེ་བཾས་ཕན་དང་རན་པར་ཟ་། །ཟས་ཀདནན་ངས་བ་བཧ། །སྩཱས་པ་ ། བྲམ་ཟེ་ མསཿནྲ་ཧཱ་རོས་ཀ་འཇག་ཏེན་འདིན་ ། །སེམས་ཅན་གང་ལ་ལ་འཛེངས་ཤརེ་ ། 


| 
¦ 


2 ༡བ་༦་. 
3 


རར  2ལ་ 


& ]་ ® 


སེེ ༽ 


ཅུ་པལ་ངེ་སྐད་ཀྱྱི་སཱན་པའམ། ། ངནས།ཌོདནསད་པར་འོས་པའ་ཞེས་ཤས་ནས་། དེས་ཁྲཁོས་ཐའི་སེམས་ཀྱེས་དགེ་སང་འདེནྱཾརལ་པོ་ལ་པན་རཱཱ་སཱབ། 


ལྡ 


མཁས་ལ་གཏུཊས་ཞིང་བདགཞུངས་པཟྱུསརདབ་ཡི་ན་ལ་། །ངེ་ལྔ་པྡ སངངབས་བརྒ་ཆརབུབ། ། དཔང་པོང་དམ་། 
ར་ས་ང་། ད ་ར་ ཆར ་ཚོགས་ན་ ། ཌདྷཾ་ཀུཔཧན་དང་བཅས་པ་ལགས་སོ།། །སྩཱས་པ་ ། བམ་ཟེ་པ་་སྐོན་གརཡར་ །སྣཱས་ 
པ་ །རྒྱལ་ལོ་ཆེན་པོ་ཌིདནགོནདྱཏཱ་གཏམ་མོ་། །རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོཁདནོ་གན་ཏུ་འྲཁའ་།ི །རྒལ་ལོ་ཆན་པོ།ཌུདནོ་ནིནཏ་བླརང་པོ་། །རྒྱལ་པོ་ནེན་པོ་ཁྱདོནེཤིནཏྭཆབ་པོ།རྒྱལ་པོཇེན་པོའེདནོ་ནནད་ཏྱ་ཟུ་ཡུམས་ཆེལོ། །རྒྱལ་ 
རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་མཁས་པས་ནཾཤནདྭང་གཏམ་པརྩས་བྱཧལ།། ། ་རེ་ཅིའྲི་སྐད་དུ།ཞེ་ན་ ། རྒྱལ་པོ པྩོ་རལ་ཕོ་འམྱ་ནལ་པོའྱ་བན་པོ་ཤོན་ ཀི ཅུ་གཏུམ་པ་གར་ལུགས་པ་དེལ་ནིསྭུ་བོ་མང་ཕྱོ་པོ་དགའ་བར་འགྱུར་ 
བལགས་ཏེ་ ། །མདག་གི་ཕ་མ་ལ་ཡང་ཧཱཾ་ཐཱག་པ་ལགས་ནགོ། ང་རལ་ཧ་ཧོ་དང་ཡུལ་ཧོསོ་གཞན་ཏཱ་ཙུཾ་སོམ་པའོ་སྭར་རཱ་སཱ་།། ། ཆུལ་པོ་ཆེན་པོ་དལུར་ལགས་པས་མཁས་པས་ཤོནདྱངུ་གཏུམ་ 
པར་མྱོ་བྱྱྱིལོ།། །རྒྱལ་པོ་མན་པོ་མཁས་པས་ན་ཕོ་རས་རིང་དྟུལ་ བར་བགྱིའོ །དེ་ལ་འདི་སདཅས་བཧྱས། ། །རྒྱལ་པོ་གང་ཞོག་གྱང མ་ཁྱུརད་པ་ ། བདའ བསའ་་སོདབ་། །རེནཾ་རང་གེ་ 
ཕ་མ་ཡུང་། །ཤནད་ཏུ་སཱོ་བར་བྱབད་པ་ལགས་། །སྟེ་བོ་གཞན་ལ 

སྣང་གྱས་མངོན་སུམ་དུ་བདག་ལམྱ་སྙན་པར་བརྔོད་པ་དེ་ལྟ་དུ་ཐོས་ནས། ། ཁྲོས་འཁྲུགས་ཏེ་ཡེ་མ་རངས་ཤེང་ཚག་པ་ཐ་བར་གྱརད་ནས་ ། གཅརབུཔའིས་བདན་སུ་ལ་འདིག ཅེས་སྣཱས་སཾ།། །བརེན་སྣཱ།ཁོདྷཾ་ཏྱས་འདེ་ལྟ་བུའ་མདུན་ 
༤༨༥ །དེ་ནས་གཅེར་བུ་པའ 


ཏཾ །བྲམ་ཟེ་དེ་གང་ ། སྤས་མརྒྱལ་པོ་ཐེན་པོཌེཔྱཀུང་འཛུངས་ཤིང་མཁས་ལ་ 


ཨྭཧོས་ཏེ་ ། སྐུད་ཅིགཙམ་ཡ་ང་ག་ལ་འགའ་། །དེ་བས་མཁས་བས་ནན་ཏན་དུ་། །འོབ་ཡངོས་སུ་སང་བར་བཧ། །དེ་ནས་ཆུལ་པོ་གཏམ་པ།་རབ་ ་ 


༦༠། ༨ །བུ་བདེན་སྣ།འཇེགས་ཤང་སྦག་སྟ་། རྒྱལ་པ་གཏུམ་པོ་ཁབ་སྣང་ལ་འདེ་སྒད་ཅེས་སྩས་ས།། །རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་འེ་ལྟར་ཐུ་ལུམས་མ་མཛད་པར་། །རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་བདག་ལྱ་པ་འཇེགས་པ་སུལད་དུ་གསོལ་། ཿ 
ཨུ ལད །སཱུས་པ་ །བདེན་སྣཱ་མ་འཇེགས་པ་སཱཾན་གྱཾསཅ་གསོལ་སྨས་ཤེག་། །སྙཱས་པ་ ། རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་བདག་ཀྱང་སྙོན་དང་བཅས་པ་ལགས་སོ་། ། །སས་པ་། ཁྱེད་ཀྱ་སྐྱེནེ་གང་ ££ 
རའ །རྒཝ་ཕོ་ཝེན་པོ།ཁེདེ་ ལྟར་གཏུམ་པ ཉེ་ཏར་ཐ་བ་ | རེ་ལྟར་ཞེ་སུང་བ་ །དེ་ལྟར་ཐུ་ཡུམས་ཅན་ཀྱེ་སཱན་ངར་བདག་འདེ་ལར་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་སྲབ་ནི། ྒ །བདག་ཀང་ད་ཅར་ངོར་རོ་བར་སྭུ་བ་ལགས་ཏེ་ ུ 
. བདག་ནི་པེཁ་ནེ་སྭཱ་བརྱ་གུརདཏོ་། །རྒྱལ་ལོ་ཆེན་པོ་མཁས་པས་ནོ་ ་ྷུ ཅུས་ཐམས་ཅད་ཅུ་ཡང་དག་པར་ལྟ་བ་བཞན་དུ་གླུ།བརྩ་པོ་བོཁོ། ། “  རྒྱལ་ཡོ་ཚན་པོ་མཁས་པས་ནདུས་དཔདུས་མ་ལགས་པ་དང་ ། 

༦ སྦལདབ་ཡུལ་མ་ལགས་པ་ལ་ཚུལ་བར་གཅེའོ། །དཆས་ཨད་ ༤ དུ་ཨེ་ན་ །རུལ་པོཆནཔོ་ཡངདཀ་པར་སླ་བར འཇིག་ཏན་ཡད་ ཡེལདེནིངྱ་མ་ཀའ་བར་འགུར་ཏེ་ །དས་པྲདམས་ཀྱིས་ལི་བྲས ༡ ་ 
༣ གྲེན་པ་སཱ་བྐོརམས་ཞེ་སཱར་བར་འགྱུར་བའྲ་སླད་དུའོ། །དེལ་འདྙིསདཅེས་བསཾསྟ་ །གང་ཞིག་ཡར་དག་སྭ་བཤྱོད་ཅོང་། །སྭཱ་དུས་ཅུསྱ་སན་མ་འཚལ་བ་། །རེ་ནི་མཁས་པས་སྩར་འགུར་ན་ ། འཇེག་ཏེན་ ༔ 


༨༤ ཐའ £: ་-|་ ༥༢༤ ་༥འ སཾ ་ ཡཿ པ་ ` ཀའཁའལ་ཆསས་་ ཅའ ཐ༅༅་ 
ཱ 1 ་ ¡„¡¡འཚའངི་ས་ 
ཏེ ངཱ ༡ ༨༤༡༥ ; ༡ ་ས་། སུ ྲ 4 ིེ 4 
ནད 
¡ 
| 


རུ 


ཿ གཞན་ལ་ཅ་ཞག་སྣས།། །དབས་བདེན་བའི་ཚོག་ལགས་ཀྱང་། ཱ །ཐཱོ་ལེན་ཀུ་ན་ཏུ་སྭ་ཧྱ་བཀྱེ། { །བདགྱ་ཀང་འདོརེ་ནི་འད་ལ་བུར་། །བདེན་སྣཱ་ས་རང་ལ་གནོད་པ ༢ ཕེ རབ བང ལེ ༩ 
དྭ པའ་ལེའུ་ས་བརྐྱད་པལོ། ཅས་ཆལ་པོ་གཏམ་པོ་༣ མབརི་ གཾ པར །།ཡནཏན་སཱནད་བསྟནད་ ཤྲ 
3 རའ་་,.- །དནས་ཆུལཔོ་གྱཔ་པ་རྒས།།ང ། གཅརུ་བཞྲིག་བནན་སུངི། ལེགས་ལར་བཤད་པ་ངིས་མུག་སེ་ ལས་འདས བ་ི་གསན་ྲུ་གྲིངས་བ། རེ ་ ུ 


( 


བྱ ཅེ ུ ྲ ཱ ༄ ལཿ -.- ཨཿ 
( ` རྒྱལ་ཕོ་ཝན་པོ་མཆོས་མོ།། །ྫམ་པྲ་བམ་ཐདགང་སླུས་པ་ ། རྱལཡོཚན་པོ་དགེསོར་གྱའཏ་མ་ཤག་ུའི་ལཔོ་ཚན་པོ་ཤུག་ཀིརོགས་ལས་རབྱའ་བུ་བད་ནི་བདགཆག་གོ་རོགྱ་བད་ལསྱ་བངབ་བཞིནྱྭ་སོན་མ་མཆོས་པ་ 
ˆ སུ །ད་ན་རགས་ཀེཆ་བ་ཉདྱཀིས་སྐོན་གདགས་པར་མོ་ནུས་ཏེ་ འདི་ལཱར་འཁེར། ས་བསྦུར་བའེ་དགས་སྱུ་བུང་བལོ་། །དེནྱིཧུད་ལས་གོས་ནས་སྟོན་གདགསྤུ་མི་ནུས་ ། འདི་ལྟར་བུ་རམ་ཤིར་པའ་རགས་ཀྱི་རྐུད་དུ་བུང་བལ་། 
རེནསུསྱ་ཉིཆ་བཏོདྦ་ཏྱེས ཀྱང་སྩོན་གདགས་སུ་མྱ་ུས་ཏེ་ ། འདི་ཡུར་མཚན་དུང་དཔེའ་ཤད་བཟང་པོས་ལགས་བར་བརན་པའི་ཡུས་དང་ལཱན་བའོ། ། །དེ་ནཆེས་དང་བཅས་པར་སྟོན་གདགས་བསྟ་མེནུས་ཏེ་ ། འདི་ཚར་ཚུལ་ 
ཏྲ ཌབྲམས་ངངཔ་ །སོབས་དང་ །རྱ་འཇིགས་པ་དང་ ། སངས་རྒྱས་ཀ་ཚེས་མ་འདེས་པ་དཔལཱན་པས་དའྦསད་དུ་དེ་ན་སན་མ་མཆེས་པ་ལགས་ས།། _ །རྒྱལ་པོ་ཚན་པོ་གལཏེ་དགེ་པོང་གཞུཏ་མ་རེ་ཉིམ་ནས།ཉིམ་མ་མཆོས་པ་ 
‹ རགྱཅྭ་མ་བུང་ནན་དྱེ་རུལ་པོ་འཁར་ལས་བསྒྱུར་བ། ། མཐའ་བཞྡར། ་ མ་པར་ཆལ་བ། ། ཆོས་དང་ལཱན་བ ཤཱཱཧྦལ་པོ་རེན་པོ་མཾསཱ་བཾ ཛཱ རུན་དང་ལྔན་པར་འགུར་དུ་འདེད་མ་འཚལ་ད་ཏེ་། །དེའི་ངོན་པོ་ཆེ། 
སཱ་བདུན་ན་འདི་ལྟདེ། ། འཁོར་ལོ་རན་པོ་ཆེ་དང་ ། གུང་པོ་རོན་པོ་ ར་དཔ་ ། ཉ་རིན་པོ་ཆེ་དང་ །ནོར་ག་རན་པོཚ་དང་ ། བུདྱ་པད་རྐན་པོ་ རེ་དང་ ། ཤུམ་བདག་རིནེ་པོ་ཆེ་དང་ ། བདུན་པ་བོན་པོ་རོན་པོ་་ 


རོ ལགས་སོ །དེལ་སྲས་ཀུང་སྟོང་ཐམ་བ་མངའ་བར་འགྱར་དུ་གདོན་མ་འཚུལ་ཏེ་ ། དབའ་བཅུལ་ཕོད་པ་ཡ་ནལ་གམཆོག་གི་གཟུགས་དངལཱན་བ་ ། གཞན་ཱེ་སྣརབ་ཏུ་འཛྔམ་པ་ ། འཁེར་ལེས་སྦུར་བའྱི་ཧལ་མཚན་ 
]ཱ ཅུ་ཐན་བ་ཞ་ལུག་འཐུ་པ་ འང དད་གོརུ་མ་བས་པ་པ། །དེནྲཾ་ཤང་བཞུ་པའི་འཇིག་ཉེན་ཧ ཁམས ག་རབ ། རེས་ས་ 
རེན་པོ་མ་ལུས་པ་གནད་པར་སྔོ་བམ་མཆེས་ཤིང་འཚེ་བ་མ་མཆས་པ་འདེཉདཆད་པ་མ་མཆོས་ཤིང་མཚོནྷ་ཤེས་བདའ་བམ་མ་ཆིས་ལ་ཆོས་དང་མཐུན་ཞིང་སོམས་པར་ལེགས་པར་ཕབ་སྟ། ། གནས་པར་འགྱུར་དུ་ 


༤ ལརོོ་གགོས་སསསཔས།་་ལ་་ བོ་རང 
༦ ངིས |། སི ་ 
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༧། །གདོན་མ་འཚལ་བུ་ཞག་ན་ །ེའིཤོས་ནསྭ།ཏིམ་ཆེན་པར་རབ་ཏུ་བུང་ནས་བཅུལ་ཞུགས་དང་དཀའ་ཐུབ་ཆེན་པོ་བཅམས།ཏྱེ་དུགསྱ་ཉི་འྲབས་གུའམ་ །ལེ་ཧོ་འབུམ་ཁུ་ཁམ་ །འབྲསྭ་ཀོ་འབུ་འགས་ལྭ་དུག་ ། 
སྨུ །ངཆུབཧི་ཤད་དུ་ུ་བཞུགས་ནས་བདུདཀྱལ་དཔུཔ་དཔབཅས་པ་རབྱཏུ་འཕམ་པར་བྱིས་ལ་ ། སེམས་ཏེ ད་གཅོག་དང་ལཱན་པའཤེས་རབྱ་ཏིས་ཤེས་པར་བྱབི་བ་དང་ ། ཐེབ་པར་བྱག་བ་དང་མཐེར་བཱ་ 
ཌ བཀྐྱི་བ་རང་]༼འོང་རུ་ཆུད་པར་བཀྱེ་བ་དང་ ] མརོན་དུ་བཧབ་གདཙོ་པར་འུར་བ་དེ་ཐམས་ཅ །རང་ག་མ་ངོན་བར་ཤེས་པས་མརཆོན་པར། གས་པར་སརསྣ་ཆས་ཏེ་ །ད་དང་མཉམ་པའསམས་ཅན་ཡར་འདིགརྟེན་ན་མ་མཆོས་ན་། 
¡ི  དེའི་གོང་དྲུ་ཡིནད་པ་ལྟ་གཡལ་མཆས་ཏེ་ ། དགེ་ཧོང་གུཏ་མ་དཱ་ ་ྱི་་མཉམ་བ་དང་མཉམ་ཞིང་ ། ཟླ་གང་ཡང་མ་མཆིས་པ་ད། ། དེའ་སད་དུ་ནི་ སྩོནམ་མཆས་པ་ལགས་སོ།། །དེ་ཅི་སད་དུ་ཞེན་ ། འདི་ལར་ 
རྦ གེ་སང་གའུཏ་མ་དནརིགས དང་ད དང་ ། གཟུགས་ཀ་རེ་བ་ཏདྱེ་ཏཾས་འད་བ་མ་མཆས་པ་དང་ ཝེས སྭ་ཀིཛ་བ་ཏིད་ཀཾས་མཚུདས་པ་མ་མཆས་པའྲིསད་ངུསེ་ ། 
རེའྦ་སད་དུ་དེ་སྙོན་མ་མཆོས་པ་ལགས་སོ། ། །དེ་ལ་འདེ་སཱད་ ཅེས་བྱུཧ་སྟ།།རེགས་ཀྱི་ཧུད་དང་གཟུགས་དང་ལྔན་ །མཚན་ཡ་ནམ སྦ་ཀས། ་འབར་བའྲིས་། ཱ དཔེའྱ་བདབབང་པོ་བྱ་བྱཅསཀྱ་། 
ཅུབ་པའི་ཟུ་བ་མ་ོན་པར་བྱན་། །མུ་སེགས་ཚོགས་ནམས་ཟུཡེད་མནན་ཏེ་ ། ལེ་དྲག་སུ་ན་རང་དཀའ་ཐུབ་སུད།། །བདུད་ཀང་བཏུལ་བ་མཛད་ནས་སུ་། །དེ་ གས་ཁུག་སྦུའན་མཁིནུད་ཉིད་བརས་། རྱ 
སམས་ཅན་ེད།་མགྱོ་མདཆོས།། །འཕགས་པའི་འདནབཞྲསནཚོགས་པ། །དང་མ་ལངབརེས་བདཔས་། །དྲ་སདད་པ་སོདམ་མངས་ །དེནས་པ་བས་བངམའིདུདཉིད་བཅེས་། ། 
བུ་བདེན་སྣ་ལ་འདེ་སྐན་ཅེས་སཱས་སོ།། ཉྱེ་བམ་ཟེ་ཆནཔ་དག་སཱོང་གའུཏ་མ་དེ་མཚན་གང་དང་ལཱན་ན་ ། མཚན་ྱེས་ལེགས་པར་བརན་པའོ་སྩུ་དང་ལྡན་བ་ཞེསྤ་བ་བ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའྱི་སུས་བུཆ ན་པོ་ཡེང་གེ ཞི 
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༥ོ 


མཚན་སུམ་བྱཅ་ཆ་གཉིས་ཕོ་དེ་དག་གང་ལན་། །རྲེ་སདཅེས་སུས་པ་དང་ ། གཅེད་བུ་པའིབུ་བདེན་སྨས་། །རྒལ་པོ་གུུམ་པོ་རབ་སྣང་ལ་འདྲི་གདཅེས་སྩུས་སོ་། །རུལ་པོ་རན་པོ་འའི་སླད་དུ་གས་ནད་གསོལ་། །། 
བརེད་པར་བྱཧིཡོ། །རྒྱལ་པོ་ཆན་པོ་འདི་ལྟ་སྟ། ། དགེ་སཱཔགོའུཏ་མ་དནི་ཞབས་ཤིན་ཏུ་གནས་པ་དང་ལཱན་བའོ། །ངགེ་གཱང་གྱོལཏ་མ་དེ་ནྱི་ཡག་དང་ཞབས་ཀྱ་འཐིལ་འཁོར་ལོ་ཆབས་སྟོང་དུང་ལུན་བ་མངའ་བའུ་། ། 
དགེ་མང་གྱོའུཏྭ་མ་དནཱ་ཡུག་དང་འཁས་ར་བས་འབྲེལད་བ་དཔ་ལཱན་བལོ། །དགེ་གབགྱེའུཏ་མ་དེནཾ་ཡག་རུང་ཞབས་འཇམ་།ིང་གཞོན་ཤ་ཆགས་མ་དང་ལུན་བ་ཡེན་། །རགེ་ཧུང་གྱོད་ཏ་མ་ངན་ཡག་སརོ་མོ་རིང་བ་དང་ 
ལུན་བའོ། །དགེ་སྙཾང་གོུཏ་མ་ངེ་ནོ་བདུན་མཐོའ་བ་པང་ལན་བའོ དགེ་སྭོང་གྱའུཏ་མ་དཱ་ན་ཞབས་ཀ་ཏོང་པ་ཡངས་པ་དང་ལཱན་བལོ། ། དགེ་སོོང་གོུཏ་མ་དན་ཞབས་ལང་མོའ་ཚགས་ོ་མངོན་བ་དང་ལན་བད 
གེ་ལོབ་གཱེཏ་མ་ད་ནཾ་ཧཱོནདཔ་ཁོདགས་ཨེ་ཞ་ཡཁོ་དཔ་ཡན་བལོ། དགེ་ལུང་གྱོཏ་ཡདེ་ནིབ་ཆུམ་བ་ད་ཝན་བའོ། །བགེ་སུང་གྱོའཏུ་ མ་དེནེ་བཞེངས་བཞིན་ཅུ་མ་བཏུད་པར་ལག་བུས་མྲོ་ལེབས་པ་དང་ 
ཕཱན་བལོ། །རགེ་སཱང་གའུཏ་མ་དེ་ན་འདོམས་ཀྱིས་བ་སྲུབས་སྲུ་ནུབ་བ་དཔལན་བལོ། །ཤགེ་སང་གྲུཏ་མ་དེ་ཾ་སཱ་མེརེ་ནས་སཱ་བ་དང་ལཱན་བ 1 ངོ དགེ་ལོང་གའུཏ་མ་དེ་ནིངབ་་མ་ཐོན་ཐ་དང་ལཱན་བལོ། [དགེ་ཞཱང བེ 
གའུཏ་མ་ངན་དྭགས་གཡས་སུ་འཁལ་པ་དང་ལན་བའོ། །དགེ་སཱོང་གའུཏ་མ་དོན་སྲུའི་སྲུ་ཧེན་དུ་འིལ་བའ་དང་ལུན་བའོ་ ། དགེ་སོང་གོ ` ལ་ད དྲག ་ 
པ་འཇམ་བ་དུང་ལཱན་པའ་། །དགེ་ཧུང་གའུཏ་མ་དན་པགས་པ་གསད་ཧོ་དག་ལཱ་ཊུ་དང་ལཱན་བོ། །དགེ་སཱང་གྱེཏཏ་མ་ད་ན་དམུང་འགེ་གནེད་ཏུ་ཟུམ་བ་དུང་ལུན་བའོ། །དགེ་སཱོང་གའུཏ་མ་དོན་ཟལ་ག་ཆས་པ་དང་ལུན་ 
དགེཧང་གྱོའུཏ་མ་པན་རམས་བཞི་བཅཅ་དང་ལཱན་བོ། །བགྲ་སུང་གྱའུཏ་ལ་དད་རཔས 


'བའོ་། །ངགེ་སྦང་གྲོའུཏ་མ་དེརྷཾ་ཨཱ་ཆ་ཞརྲདང་བ་དང་ཝཱན་བའོ་། །དགེ་སཱང་གྱེའུཏ་མ་རན་འགྲམ་པ་སང་གེའ་འདྲ་བ་རང་ལཱན་བའ་། ། 
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༦༠། །ཐགས་ཧཟང་བ་དབ་ལྔན་བཁོ། །དགེ་སུང་གྲོའུ་ཏ་མ་དེ་ནི་ཚིམས་མཉམ་བ་དང་ལཱན་བལོ། ༢༨ར༡༡༨༽།༽ ་ །དགེ་མོང་གྲྭའུཏ་མ་དེ་ནརྲ་བབ་མཆོག་དང་ ། 
གལུཏ་མ་དནི་ཧཱན་ཧ་ཛི་མ་བའི་ལྟ་ུ་དཔལན་བའོ། །དགེ་ 


* ལྔན་བའོ། །དགེ་སོུང་ག་ཏ་མ་དེ་ན་ལགས་ཤིནདངཱ་རིང་ཞང་སུབ་བ་དང་ལཱན་བའོ། །དགེ་སཱོང་གྱའུཏ་མ་དནི་ཛངས་པའི་དགངས་དང་ལཱན་བའོ། །དགེ་སོ་ 
ཀཀཀ༨ནྩྣསྣ རར སྩིས 
ཏཱ པོ་དག་སྟེ །ངེ་དག་དང་ལཱན་བས་དགེ་ ངགེའུཏ་མ་དེ་ ཀྲུ ་མཆན་ ཧས་ལེགས་པར་བཅན་པའི་སྐདཔ་ཝན་ཞ་བི པི །དེའ་སླད་ཏུ་དེ་སྤོན་མ་མཆཾས་པ་ལགས་ས་། །རལ་འདྲཾ་སདཅེས་བཧེ་སེ། །སཱཾབཙུག། 
2 ཏེར་མཛེས་པས་ནམ་པར་བརྒྱན་། །རབྭ་ས་མཐེན་ཏཾང་གཡས་ སུ་འཌལེདཔ་མངལ་། །རྫ་མ་བ་འྲུད་སུད་པལ་མཚག་གི་སྙན་།། .དེ་བས་འདེ་ན་རྒྱལ་བ་སྩོན་མ་མཆེས་། །ཚརས་པ་ཀ་ལ་ཧཇེ་ཀོའེ་ ་ 
མཆོག་གའངས་པད་མ་འདབ་ལྟར་དྲི་ཉདད་ལངས་པའི་ལུགས།། དེའི་ལུགས་ཀར་ཞལ་ཀུན་ཤེབས་པ་སྟེ། ། །ད་བས་དའྲདའ་སོམས། ཅན་འགའ་ཡ་མཆོས། །རོམཚོག་གཅོག་ཀང་ཐམས་ཉད་རོ་ 
༈ །ཆེམས་ུ་ཡོནཏན་མཉམ་མེད་མཉམ་བ་ས།། །རཅམསས་ནིསདིབྱ་ 


ལཱན་བར་། །མཚན་རབ་དེ་ཡས་རབཏུ་མུར་འགུརཏེ་༽ །རྒྱལ་བའི་ལྔགས་ནངདཔལཱན་པས་ན།། །དེ་བས་འདིན་རལ་བ་སོན་མ་མཆོས། 
ཐམ་བ་ཚང་། །དེས་ན་འཇིག་ཏེན་ལཱར་བཅས་ཐམས་ཅད་༡ང་། །བདེགཤེགསནཔ་དགའ་འྱུ་ད་གདྱ དས །སས་་ོར་ཏུནམཏུཿ །མཆུངསྱ་སེད་ཐལ་གོང་ཤནེད་ཏྱུ་ཆས་དང་ 
/ལྡན་། .།དམུང་འགེ་ཤེནད་ཏུ་བླུམ་ཞང་མཛེས་པར་གུགྐ། | དབལ་ལུན་ཤིང་ལྟར་རུ།ཞེང་གབ་པའི་ཧུ་ ། དཔ་ལགས་སྲུ་ནི་ཡང་ས་ཤིངེ་ེ་ནདྭདའབབ་ ། །ཡི་དཅན་ཀུན་ལ་སུག་པའི་སྣུ་ལ་མངལ་། །ཐུབ་པ་དཔའོ་ ་' 
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མཐོ་བེ་བདུནདང་ལན་ ། །པགས་པའ་མདོག་ནགསར་མཆོག་བཅོ་མ་འདུ་། །ཤིནདྱཏཱ་འཇམ་སྣུ་སྭཱནིཧེན་དུ་འྱའོལ་། །སཱུགདྲ་སྲ་སབ་མཐོན་ཏོང་དྲི་ཡིད་དྭག་། །རྭབ་འཇམ་གཡས་སུ་ཞོཡད་དང་ལཱན་བ་སྟེ་། ། 
མམས་བདྲོ་ནས་ཅ། ཐ་བ་ཁག་མ་མཆོས་ །བད་བར་ག་ཤེགས་ནིམ་བཏུད་གཞུག་ས་དང་ཡན་ །འདོམས་ལྲ། སི ི་གད་གངཔའྱསལོབཞིན་ །བཱ་ཟུམ་ཧོནད་པཡཨ་ཞེ་ཡཁི་འད་། ལུ 
ལ་ཡཾདཅན་སྱུ་མི་སྙན་ ། །ཚག་དང་ཞབས་༡ེ་སར་མོ་ད་བས་འདེལང་། །སེན་མོ་ཟངས་མདག་སེན་མོ་ལགས་པར་ མ།༽ །དུང་ལྟར་མཐོ་བའ།འབས་ལཱན་མ༡མ་བའ་ཞབས་ ། །རྟིར་པ"ཡ་ངས་ཤང་མ༡མ་བ་དྲང་ 
སོང་མཆོག་། །ག་དང་ཞབས་ལ་འཁེར་ལ་འཇམ་བ་མངའ་། ི། རང་སློང་ཆེན་པོ་སྲར་མ་རོང་དང་ལཱན་ ། །ཐུབ་པའོ་དབང་པོ།ཞབས་མཐི་ ལ་ཤིནདྭཾཏཱ་གནས་། །དེས་ནིས་ལྱ་པོ་གཡོ་བའྲཾ་སྩུ་བཞུད་ད་། ། 
འདི་ནངངྲ་སོང་ཆེན་པོའ་མཚན་གྱི་ཚགས་ ། །རེ་ཡས་བཅནས། ཤིནེད་ཏུ་མཛེས་པར་གདའ་། །མཉམ་མྱེད་འཁེར་གནངན་བཞུག ས་ཕའིཚེ་ ། །སར་ཚོགས་མང་དབུས་ཟླ་བ་གནས་བ་བཞིན། ། 
སྩེས་བུ་ཆེན་པོ་སྩུ་མཆོག་གཟུགས་དེ་ཡང་། །འགོོ་བ་ཀུརྟཏུ་དེ་ བཞན་ཤིནདྱཏ་གདའ་། །བདེ་བར་གཤེགས་པའི་ཡེན་ཏན་དྲ་ད་ཆོ ས་། །གང་ལགས་དུ་ཏུན་ཐེབ་པ་ཉེད་གསུང་འགང་། །བམ་ཟེ་ 
ཅིལཡེརན་དགེ་སོད་གའུཏ་ དེས་བསོདནམས་ རྒྱཊ་པའི་མཚན་དང་ལཱན་བ་ཞེས་བ་ ། སྩཱས་པ་ །རྒལ་པོ་ཆེན་པོ་རུའྱི་སདདུ་དན་འདེ་ོད་རབ།ུ་བསྒྲུབས་པའི་སདདུ་ད་གསོལད་པར་འཚུལ་ལ།། །རྒྱལ་པོ་ཚན་པ་ 
གལཏེ་སྟོང་གསུམ་གྱེཿ ངཆེནུ་པོའ་འཇེགཉེན་གའམས་ནས་མས༦ན་སྙེ་གནས་བཞོས་ཡངས་སུ་ཟནེད་པ་གཔཉ་སྭད་གཅག་མཆས་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་བརྟག་པ་ཉེ་བར་བཟུང་སྟ་ །༅ོ་ཡུས་ཕབ་པར་ 
རྱུནད་བ་ལ་གྱའི་ཡུས' བ་པ་དེ་དག་རེ་རེ་ཞང་ཁཁེར་ལས་སྱུར་བའ་བསོད་ནམས་དང་ལཱན་པར་འགྱུར་ལ།། །འཁོར་ལེསེ་བསྒུར་བའ་བསདོ་ནམས་དང་ལཱན་པའི་སམས་ཅན་དེ་དག་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་བསོདནམས་ཀྱི་ཡུངཔོ 


༠༠། _།གང་ལགས་པ་བརྒ་སུརད་ུ་བསྩུར་བའུ་བསོད་ནམསྱཀོ་ཕུང་བོ་དགེ་གཱང་ཀོའུཏ་མའ༥་ ལ་སཁུང་བུ་ཅིག་མངོན་པར་བསསབས་ཏེ་ ། །དེ་བཞིན་ཏུ་ ཁཊུང་བུ་རེ་རེ་ཡངས་སུ་འགྲུབ་པོ།། །སཱཁིཁུར་བུ་ 
ཤི གག ༽ རིར ར ར རདྲ་ 
 ད་བཟུདཔོ་འ་ཡངས་སུ་འཐུབ་པོ།། །དཔའ་ཧད་བཟང་པོ་ལམས་ཅདུ་གཏགོས་ལ་ལི་བསོད་ནམས་ཀྱ་ཞང་པོ་དོསེད་བ་བྱར་འྱུརདུ་བསུར་བའི་བསྐད་ནམས་ཀྱཾཡུངཔ་དས་།དགེསོང་གྱོཏ་མའིས་ཡ་ཡུས་ཞུ 
¡རླབས མཚན་གིག་མངོན་པར་འབུབ་སྐད་བཞོན་དུ་མཚན་སུམ་ བ་རེ་རེནསཡོདས་ནྲམའགུབ་པོ།། །མཚན་ཨུམ་བཅུར་གཏས་པོ་བསོད་ནམས་ཏི་ཡང་པ་ད་ེད་བ་བརུབྱས དང་བསུརད་བཔི་བས་དནེས་ ་ 
པ་དེས །དགེས་ཀེའུ་ཏམའ་ཱལཡུས་བུ་རད་པོའ་མ ཚན་དུའག་ཏར་དངལནཔསངེན་པརའབུབ་པོ་། །དགུའི་ གཙུག་ཏོདགཏོགས་ ཞིབས དགཔས་ཀྱདཔོད་ལས་འེ་ཁའ་ 
རག་གསུམ་ངུ་བྱཔཔ བསོད་ནམས གུང་པས་དགེ་སུངགྲོལ་ ཏ་མའིཙོསྱ་ཀཏུང་མངོན་པར་འབྱུབ་ལ་ །ཆོས་ཀོདུང་དེ་དང་ཝུན་ པས་། བགེ་ཧོང་གྲོའཏ་མ་དེ་བཞེད་ན་། འདེགཉེན་གིའམས་ 
བགསས་ཨུ་སད་བ་དག་ན་སམ་སཅན་བསུ་བས་བཅུས་པའི་སམས་ཅན་གང་དག་གནས་པ་དདག་ཐུམས་ཅད་ཀོས་གལཏ་ །རམ་པ་སྦ་ཚོགས་སུ་སས་ལ་།གག་སོང་གྱའཏ་མ་ལ་དུས་གཅིག་ཏུ་ད་བདས་ཏེ 
སང་པ་དསས་པྲ་་འདི་བར་ས་སོ་ནས་དས་ཀུང་དེ་དག་ཟམས་ཅད་དགེ་སོངགཞུཏུ་མ་ནསམསྦ་ཀློནད་ཅིགཅག་དང་ལཱན་བའི་ཤེས་རབོས་བླཟུང་ནང།།གསུང་གཅིག་ཧོས་ཙི་དདུངས་པའྲོད་བ་དེ 
ནྭ་ཀཱན་ཞད་ །སེམས་ཅན་དེ་དག་ག་ ྱང་དང་རང་གོ་སྐད་དུ་འཚལ་བར་གྱུརད་ཏེ་ ། རྒྱལ་པོ་ཆན་པོ་ཞེའྦ་སད་རུ་དགེ་སྦོང་གེུཏ་མ་དནི་བསོད་ནམས་བྱརལི་མཚན་དང་ལན་བ་དང་ ། ཚངས་པའི་སྨ་དརས་ཀེ་ 


རྗེ 


ཐུ ཏཾ ཉཱ ཿ 
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གསུང་དང་ལཱན་བ་ཞེས་བྱགིའོ་། །དེ་ལ་འདྲི་གར་ཅེས་བྱཧ་སྟ་། །བསོད་ནམས་བྱམ་པའ་མཚན་དང་ལན་པས་ན་། །ཝཱ་བཅས་འཇགཏེན་ནཔན་བསོད་ནམས་གཏེར་། །མཐེང་དང་ཐས་དང་བཞད་པ་མཛན་པས་ 
ཀྱང་། །སམས་ཅན་ཡུད་པ་ལནཔ་མཛད་བ་ལགས་། །འདེ་ལར་སཾས་ཅན་ཀུན་ཀོས་ངས་པའ་ཚིག་ ། །ཨང་པོ་དག་ཞིས་དུས་གཅིག་ཞུས་ཞུས་ན་། །སེས་ ྱོག་དཅིག་ཅིག་ལ་ཐུགས་ཆུད་ནག་།༤ ། 
གསུང་དངས་ཅིག་གས་ས་སོར་ལནྱ་ཀང་འདེབས།། །དེ་ལྟ་བས་ན་འདྲེན་པ་འཇིག་ཏེན་ན་། །ཚངས་པའྱི་ས་དཤརས་གསུང་སློག་མཁེནད་པར་མཛོད་། - །དེན་ལཱ་་སུག་བསལ་མཐར་འགོནད་པའི་། ་ེ 
དས་ འའ སས་ཁོ་རབ་སཱང་ལས་གཅེརབུ་ལ་ཁྲིགབདད ལ་ཚིགས་སུ་བཅ་ དད་དྲེརས་པ་ ། །གང་དམས་ཌོདྷཾཉྱིས་སཱར་བཤད་དེ་ ། _།དཔའ་ 
ཟང་བཟང་པ་ཡད་སཱམས་པ་ ། །ཐུབ་པའ་དཔྲ་བད་བཟངཔོ་གང་། བྲམ་ཟེ་ཆེན་པ་བརད་པར་བྱཧས།། གཡོ་བགས་འགང ། །གཅཉེར་བུ་བའྲི་བུ་བདེན་སྨེས་ །རྒྱལ་པོ་གཏུམ་པོ་རུབ་སྣང་ལ་ཚིགས་ 
པྲ །གཡུང་ པ་ལ །དཔའ་ཤང་བཟང་པོ་བྱར་བྱརྭ་ལཱན་བརོད་པ་། །བད་གཤེགས་དཔའྲ་ཤར་བཟར་པོ་བྱར་བྱརྣ་ནམས་། །བཤད་པར་འཚལ་རྱོས་རྒྱལ་པོ་གསན་ངུ་གསོལ། 
མརལོ་མཁོང་ ར་གང །སེན་མ་ཟྭ མཞིང་ཕག་གིར་ཡ་མཉམ་ ། །སོར་མཱ་ཟུམ་ཞིང་སོར་མྱོ་ཆས་པ་སྟེ་ ། སོམ་མྒོ་རམས་ནྷི་ཡོན་ཧྱེས་ཕ་བ་ཡགས་ ། ཆ་རམསྦ་སོ་མོན་སློས་ནྱོམ་པ་འདྲ་། གྷ 
ག མཉམ་ཞང་ལོ་དོ་བྱུ་མ་མཛོན་ལགས་། །ྱག འམ་ཧྷཿྦ་ཉིས་ཝ་བ་སྟེ་ ། རཾ་མྣ་རམས་ནཱཤོནདྷཏཱ་གསལ་། །ཝཱགས་ནཟངས་མདོག་ཤེནདཏ་གཉེན་ཞིང་འཇམ་ །ཆིགསྔ་ནསྐ་ཆི་མ་ངོན་ཕག་ན་ཤེནད་ཏུ་རིང་། །ཟླང་བོས་ 
དྐླ ། སག པ་ིོ་་་་པ་ྲལྲལྲལྲྱྲྱྲ།་་ །ཤནད་ཏུ་ལེགས་སྷུ་ཕག་གེ་ར་མེ་སྣུམ་ ། ་།སྙུའི་དངོས་པོ་ཤོནེདཏ་གཙང་དང་ལན་ 


° 


སས གག བབས སས བས ༡ 
༦༧ ༣ ; 


༄རརེ 


༦། །ྒྱལ་བའྲོའ་བསྲའས་ཤིནདྱཏ་བཙན་། །སྐུ་ནནདཏཱ་མཉམ་པར་གཞུག་པ་སྟ་། །ཡན་ལག་འབ་བབེས་ནག་ནོད་མ་མཐིས་གུུ་ །སུ་རི་དྩོརས་ཡ་ངས་ཤནདཏུ་མཁེགས་། །དཔེ་ཤད་བཟང་པོ་དམསདེ། 
ཆཾ ཡོངས་སྲུ་ཐོགས་། །སྩུན་རཾམོ་རྱཾས་རས་ཤེང་ཤེནཏཱ་མཇས་། །ོད་པ་གཙང་ལགིྐ།་འདབ་པའིསྣུ། དག ༡༢༨༢༡2༨ ¥ །འོདན་ནག་ནག་ 
‡ མ་མུ་ཆེས་ཡངས་སུ་དག་། །སཱཱ་ནེ་ཀུན་ནས་བཟང་ཞིངཤཾནད་ཏུ་མཁྲགས་། །དེ་ནོ་ཀུན་ནས་བཟང་དང་ཤནདྱ་ལཱན་ །འགེན་པོའ་སྐུ་ནྭལ་བས་ཆོགྱ་སྱ་སོངོ་། །བནླགཱན་འདྲ་བར་བྲདིད་པའི་འགེས་སུ་གཤེགས་། ཁྱུང 
# མཆོག་འཐྲེས་དང་སེང་གེ་པང་བའའགེ་ས། ། །གསུང་ནེ་དཅང་ - མཐོ་བ་མ།ལགས་ལ།། །བཟང་བའི་སྲུ་མཕའ་འཇམ་ཞང་ ལས་འ །ཕྱལ་ནཤནྭཏྭ་ཐུམ་ཞིང་འཇམ་ལ་མཛེས་། ༣ 
འ གཤེགས་ཤངེ་གཤེགས་ཐབས་མཛེས་ལ་བཟང་། ཤནེད་ཏུ་ཡྱ ༠ ངམ་གནས་པའི་ཡལ་དང་ལན་། ། འདོད་དང་འཇགས་སེད་ནག་ ཧི / གྱེ་པད་པའ་སྐུ། ཟེ སུན་མ་གནག་ང་ཤོནེདྷཏཱ་གཟངས་རང་ | 

མཛེས་། །ཚལ་ནཡ་ཞེམ་སྦཱནཱ་ཧདཀུགསྭ་ཀང་རེང་། །ཞལ་ནོརབ་ལགས་གཙང་མཁི་སྙན་དང་ལཱན་ ཇོར པོ། རིམ །ཚེམས་ཏ་མཆེ་བྱ་ཤནདོས་མེནདཏ་འཕགས་། །སྨྱེན་གཙུགས་ 

ཁདའྭ་ཤུགས་འད་ཞང་ཤངས་༤ཤིབས་མཐོ། །ཨུད་པལ་སྙན་པོའི་འདབ་འདུའིསྙན་དང་ལན་། །སདམ་སུགཅང་མསྦ་ཀེམར་བ་ཐམ་། །སྙིན་མ་མཉམ་ཞིང་འདབ་ཆགས་འབེལ་དང་ལུན་། །སྭན་གཉིས་ཡཏམ་ཞོད 
| ཀས་མ །ཞལ་ཧཁུཿ་ཚོས་སྐྱན་དང་བྲལ་བ་མངའ་། །རྒྱལ་བའེ་ ཊཔ་སཱནབག་ཡང་མོ་མཆས།། །དཔཔལ་བའེདངས་ལ་གཏེར་མྱ་སེ་མངའ་ཞིང་ ། །མཞུས་ནདང་འདུམཞུགས་པའི་གཡ་ཁ་། ' 
ཚིགས་ནམས་སྲེད་མེད་ཐུའི་སྟབས་དང་ལཱན་།, །ཡན་ལག་དམ་པ་དབུ་ནི་གརུདས་དཉིངས་འདྲ་། །རབུའི་སྙོད་མས་ལུང་ལོ་འཁྱོལ་དང་ ལྡན] །དབུ་ནག་སུག་ཅིད་ཱཔ།ཞམ་དོ་དང་ལཱན་། པ་ཡང 


ཏཱ 
ཅར 
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_ གནོན་བ་མ་ལགས་ཏེ་། དབུ་སཱ་མིའཛིང་ཤིནདཏུ་མཛེས་པའི་ "། །དབུ་སཱ་བས་གཅོར་ལེགས་པར་རསྱ་རས་གནས་། །དབུ་དང་སུ་ནའཇམ་ཞིང་ཕ་ལ་གནས་། །དྭ་ས་བུང་བལི་ལྟ་ལྟེར་གནག་དང་ལཱན།། །མཉམ་ལ་ 
ཁདཾ་སམས་དྭབུ་མཚགྱ་རླུརབས་འདྲ། ཀག །ྡོི་ལུགསཀྱུགམ་པ་གསུངད་འགོལ་། སྭྱ་ཀི་བདད་བརམ་ཞང་།  ི་ 
ངར 


རྒྱལ་པ ཕོ་བཟང་མཛེས་འདེདག་ནི། །བརེ་བར་གཤགས་པའིདཔ་ཤད་བཟང་པོའ་མཆོག་། །དཔ་ལེགས་པཕྱོས་པ་འདེདག་ཐམས་ཅད་ན། །མུ་སྙེགས་ཅན་མི་གཞན་ལ་ མ་མཆས་། །རྒྱལ་པོ་ཆན་པོ་འདི་ 
གདའོ གན་མདའ ཟུགས་ཀུའ་བ་ཉིད་དེ་ ༽ ། ངན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལྱ་ལོ་མཆས་པས།། ་ །རྒྱལ་ཕོ་ཆེན་པོ་དགེ་སྩང་གྲེའུཏ་མ་ད་ན་ 
ཤམས་པ་ཆན་པོའ་ 


ཁྭ་སབས་དང་ལཱན་བ ' ] །སམས་ཅན་ཐ། མས་ཅད་ཁཔྦཁ་བ་མ་མཆས་པའ་ཐུགས་དང་ལཱན་བའོ། ་ _ རྱམས་པ་ང་ཡངམ་ཆགས་ལ་གབ་པ་མ་མཆོས་ཤིངཏགཏུ་བྱུང་ 
བ་སཱ་ ། །ལྕུརྭ་ཀསྦ་གུབ་པརྦ་ཧཱས་པར་དགང་བལའཇེགཏེན་ _ རྒྱཾམས་ཐམས་ཅད་ཏུབ་པ། ། །སམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀ བསམ་པའྲ་རེས་ས། ལར །རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་འདེལྟ་ལྭ་ 
དཔེརྐ་བཅིན། སས རསར༽ ྣིོཾ །རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་དེ་བཞིན་ཏུ་དགེ་གའུཏ་མ་དེ་ཡང་ནང་ཡངས་སུ་དག་ཅང་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ 
ཧཱཏོན་མོངས་པའོ་རྟེག་པ་དང་བར་མཛང་པ་སྟེ་ ། །རེའྲ་སཾ་དུ་དེལ་སན་མ་མཆོས་ལགས་སོ་། ༣ །ཅུས་ནམས་ཀུན་དང་ཞིང་ཞུན་དུང་། །འཇཾག་ཏེན་མས་པས།3བ་པར 
མཇད་། །འགྲ་བོ་ཀུནྱ་ཀིབས་མ་བ་ཡ་ང་ ། །ཌབ་མཛད་ ཧུན་མཁྱོནྱ་ཟམས་དང་ལཱན ། །ཟླ་སེད་ཐུབ་པའྱི་འམས་པ་ཡས་ ། །མྱ་ཁབྱ་ཕོགས་དགའ་མ་མཆ ཅཱ །ཁམས་དང་བསམ་བྲ་རམས་ཀང 


'་\ 


པ 


1 བེ །དེ་བས་ཀུན་མཏེནད་སྩོན་མ་མཆཾས་། །དཔེར་ན་ནར་བྲུ་ཆུ་འདང་བ་། །ཤིནད་ཏྲུ་ནམ་དག་ཆབ་འདང་བཤིད་། །དེ་བཞིན་དང་ཝོངཕླག་དག་པ།། །སྒ་བོའྭཉིག་པ་ ར་བར་མཛད་། །རྱལ་པ་ ; 
÷ ཆེན་པོ་ངགེ་སཱོར་གའུཏ་མ་པ་ནིནམ་པ་གསུམ་བྱར་ཆ་གཉིས་དང་ལཱན་པའི་ཐུགས་ཇེཆེན་པོ་དཔྲལ་ན་བ་ལགས། ནྲ ནམ་པ་སུམ་བྱཅར་གཉིས་པོ་དེ་དག་གང་ཞེན་འདྟིལ་སྟ་ རྫ ྦ 
ཤྭ བས །སང་རི། གི་ག འབྲིས ་ཏེའེ་དི ཨ་དང ། མ་རོག་པའ་ཆེན་པོའ་སྣ་པ་སྲུབས་སྭུ་རུད་པའི་འཇེག་རྟེན་གནས་པ་གཟགས་ན་ ། སེམས་ཅན་ནམས་ལ་དག་ 
ཧཾ ླ་མཁགསྡ་མེན་པོའཇུག་པ་ ངུ་། འཁོར་བ་ཆེན་པོར་ ལྟུང་བའི་སམས་ཅན་དགུ་གཟིགས་ན་ ། སེམས་ཅནནམས་ལ་དགེ། ཧོང་གྱུཏཡ་འྲུགསྔ་དཆན་པོ་འཇུག་པ་དང་ །ཆུགཇ་གསེང་བ་སྭོ་ 
¡ (་ཨ་ཞཱ་བའ་སམ་ས་ཅན་དག་གཟིགས་ནུསམས་ཅནནམས་ ལ་དགེ་སྟོངགྱོའུཏ་མའི་ཐུགས་མུཆེན་པོ་འཇུག་པ་དུང་ ། ཉོན་མོས། བརརུ་བཅེན་པོས།ེར་བའི་སེམསཅནྱརནདཉྲངས་སུ་འགེ་བེ་རོ། 

གཟིགས་ན་ །སེམས་ཿནདམས་ལ་དགེ་སེངགཏོ་མའོ་ཐུགས་ ཇཆེན་པོ་འདུག་པ་དང་གསངས་ཆེན་པོ་ནས་འུང་ཞིང་སུག་བསུལ་ ཆེད་པྱོ་ལང་བའི་སེ་མས་ཅན་དག་གཟིགཔ་ན་ ། སེམས་ཅན་ཚེས་ 
ལ་དགེ་སཱང་གྱུཏ་མཁྲ་ཐུགསུ་ཇེཆེན་པ་འཇུག་བ་དང་ ། ལམ་ངན་པར་ཞུགས་པའ་སམས་ཅན་འཕགས་པའི་ལམ་དབྲབལ་བདག་གྲ་ིགས་ན་ ། སམས་ཅན་ནམས་ལ་དག་སོངགྱོལཏམ་ཁིཡགས་མེནཔ་འ ླ 
བ་དཔ་། ཉུནམོངས་བ་ཆེན་སོའ་བཅོངས་བས་བཅོ་བྙཏགྱུར་དག་ལས་འའིས་བའིས་མས་གུཊཟིགས་ར་ སམ དན་དང ཏསཞིུགས་ཇ་རནཔོའ་ག་པ་ད ངཱ ུན་བར་ས་ྔ་ོསདགང 
དཀའ་ཞིང་ངོམས་མོ་ཤེས་པའི་སེམསཅན་དག་གཟོགས་ན་ ། སེམས་ཅནནམས་ལ་རག་སྩང་གའུཏ་མའི་ཐུགས་ཇཆེན་པོ་འདུག་པ་དང་ ། ཟ་མས་འཁེམེ ཅིངྷརཱགྭཏཱ་གཞན་ར་དབང་དུ་གུརད་པའི་སེམས་ཅན་དག་གཟིགས་ན་ 
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ཨ་པ འབ ལ་སམ་་ུག་བཞང ། རྒཤཾ་ཡོངས་སུ་མནརད་ཅང་ཤིནད་ཏུ་ཏོན་མངས་པོའ་སམས་ཅན་དག་གཟགས་ན་ ། སེམས་ཅན་ནམས་ལ་དགེ་སཱང་གའུཏ་མཁ་ཐུགས་ཛེཆེན་པོ་འཇུག་ 
པ་ངང་། ནད་སྣ་ཚོགས་མང་པས་ཡངས་སུ་མནནདཉང་། རྟ་གཏུ་ནད་པར་གུརད་པའི་སམས་ཅན་དག་གཟིགས་ན་ ། སེམས་ཅན་ནམས་ལ་རགེ་གཱང་གཞུཏ་མཁྱི་བུགས་ཇ་ཆེན་པོ་འཇུག་པ་དང་ །རྱ་གསུམ་རབ་ཏུ་འབར་ཞང་རུབ་ 
ཅྭ་སག་པའ་སམས་ཅན་དག་གཟགས་ན་ ། སམས་ཅནྡ་ནམས་ལ་དག་སྦང་གཞུཏ་མཁ་ཐུགས་རྔ་ཆན་པ་འ །བ་ངང་ ། མེ་གསུམ་རབཏུ་འབར།ཞིངརབ་ཏུ་སག་པའ་ས་མས་ཅན་ངག་གཟགས་ན་ ། སེམས་ཅན་རམས་ལ་དགེ་སཱང་ 
གྱའུཏ་མཁྲིཕུགསྔ་དཆེན་པོ་འདུག་པ་དང་ ། དམན་ཞང་ཡོངསྲ་སུ་  མ་དག་ལ་ཁཁརབྲ་ནམ་པར་འཕལ་བའསམས་ཿན་དག་གཟོགས་ན་། སེམས་ཅན་དམས་ལ་བགེ་སྩོང་གའུཏ་མའ་བུགས་རྡེ་རེན་པོ་འདུག་པ་ 
།རང་། རྟགཏུ་སྨཱག་ཅོང་རྟ་གཏུ་ཡེད་སྒྲག་པའཾ་སམས་ཅན་དག་གཟི་  གས་ན་ །སེམས་ཅན་ནམས་ལ་དགེ་སྦྱང་གའུཏ་མའི་ཐུགས་རཆན་ མ་འཇུག་པ་ངར་ ། རྭ་བྲོ་ཁེ་ཆུར་བ་ལ་ཆགས་ཤར་རེས་ཚགས་མ་མཐོང 
བའི་སམས་ཅན་དག་གཟོགས་ན་ ། སམས་ཅན་ནམས་ལ་དགེ་སོང་ གཡུཏ་མའ་ཐུགས་ཇེ་ཆེན་པོ་འཇུག་པ་དང་ ། དེགས་པ་སཱ་ཚོགས་མང ཕེས་ཆུས་ཤངེ་ཡུན་རང་པོར་གཉིདྱ་ཉེས་ལེག་པའི་སམས་ཅན་དག་ 
གཟིགས་ན་། སམས་ཅནྲ་རམས་ལ་དགེ་སྦང་གཞུཏ་མཁ་ཐུགས་ཇྲ་ཆེན་པོ་འཇུག་པ་དང་ ། དགོན་བཅེན་པོའ་ལམ་ནུ་ཞུགས་ཤོང་བསོང་པྷ་ཏགྱཏཱ་ཕཱ་བཞིན་འབྲང་བའ་སེམས་ཅན་དག་གཟིགས་ན་ ། སེམས་ཅནནམས་ལ་དགེ་སོང་ 
གའུཏ་མཁྲ་ཐུགས་ཛེཆེམཔོ་འཇུག་པ་རབ །རྟགཏུ་གནོད་པར་གུར་དཅང་ །དུས་ཐམས་ཅད་དུ་འདེག་པའི་སམས་ཅན་ དག་གཟགས་ན་ །སེ་མས་ཅན་ནམས་ལ་བགེ་སོར་གྱའུཏ་མཁ་ཐུགས་ཝེཆེན་པོ་འཇུག་པ་ངང །མ་རག་པས་ 
ཡེང་བརྭ་ཧུརད་ཅང་ ། རྟ་གཏུ་རབ་རེབ་རྱོས་སྣཾབས་པའཾས་མས་ཅན་དག་གཟིགས་ན་ ། སེམས་ཅན་རམས་ལ་གེ་སཱང་གའུཏ་མཁ་ཐུགས་ཛཆེན་པོ་འཇུག་པ་དང་ ། ཐགས་ ༡ཟུགས་པ་ལྭ་གུར་རྱུརད་ཅ༣ི དྲད ་བུ་འཛིངས་པ་ལྟ་བུར་ 
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ར་ བརད་།བར འའ དཱ ༅་" ༩༩ 


༽༠། །ྱུརད་ལ་ལཱ་ཨུན་ཛ་དཔབལ་ཁ། ཛ་ྟ་བུར་སུནད་པའ་སམས་ཅན་དག་གཟུགས་ནསམས་ཅནྡ་ནམས་ལ་དགེ་སྩོང་གྱོའུ་ཏ་མའ་ུགས་ཇེ་ཆེན་པོ་འཇུག་པ་དངགནོད་པ་དང་ལཱན་ཞིང་གནོད་པ་མ་མཆིས་པ་དངྲ་ལ་བའསཊས། 
རྨ ཅན་དག་གཟུགས་ན་ [སློབ་ན ་ཁལ་ ་མུའ་བགས་ཇུཆཔོའྲུ་པ།འདྲད་ ། རྱ ཁམ་བ་དང་ལཱན་པར་གུནདཅོང་། ངལ་བ་དང་བལ་བའ་སམ་སཿན་ད་ གཟོཟ།ས་ན་ །སེམས་ཅན་ནམས་ལ་དགེ་སྦང་ 
ཟོ གྱོའུ་ཏ་པའ་ཐུགས་ཝ་ཆེན་པོ་འཇུག་པ་དང་ ། ཐེཙོམ་ཏཱ་གྱུར་དཅེང ག་པར་ལྕ་བར་ཞུགས་པའ་སམས་ཅན་དག་གཟིགས༔ དྲ སེམས་ཅནནམས་ལ་དགེ་ོང་གོཌ་སྱ་ཡགསེན་ཕོའཇུག་པད་ ། ཤརེ་བལ་ཧཾ་ 
ཿ འདབ་མ་ལྟརྱ་ཧཱནདཿངལ་བྭ་སྣ་ཚོགས་ལ་རེན་པའཾ་ས་མས་ཅན་ .---- དག་གཟྲཾགས་ན་ །སམས་ཅནནམས་ཡ་དགེ་ལཱངགྱེའུ་ཏ་མཁི་ཞུགས་ རེ་ཆེན་ འདུག་པ་དང་ །འདུ་ཤེས་དང་སམས་ཉོནཿ་ལགོཏཱ་གུརད་ 
¿ཇེང ། མྱི་ྟུག་པ་ལ་རྟག་པར་འདུ་ཤེས་པ་དང་ ར་སམ བ་ལ་བདེ་བར་འདུ་ཤེས་པ་དུང་ །མྱ་སུག་པ་ལ་སྣུག་པར་འུཧཱ་ཤེ , ས་པ་དང་། དངས་པོ་མ་མཆོས་པ་ལ་དངེས་པ་མཆས་བར་འདུ། 
ཤེས་ཕའི་སེམས་ཉན་དག་གཟིགས་ན་ ། ས་མས་ཅན་རམས་ལ། གེ་སཱོང་གའུཏ་མའཐུགས་ཇྡེེན་པ་འཇུག་པ་དང་ ། ཁུར་ཧྱཾ་སེ་ གཟརེད་ཅེང་ཡུ་ནརེངེ་པོ་ནས་དུབ་སྟེ་ །སུག་བསུལ་བའཾ་སེམས་ཅན 
དག་གཟགས་ན་ ། སམས་ཅན་ནམས་ལ་དགེ་སྩོང་གུཏ་མཁ་ཐུགས་ཇེཆེན་པོ་འཇུག་པ་དང ། མཐུ་ཆུང་བ་ལ་རྟེནདཅར་ཧྭང་པོ་མ་མཆོས་པ་ལ་ཧང་པར་འདུགས་པའ་སམས་ཅན་དག་གཟགསན་ །སེམས་ཅན་ནམས་ 
ལ་དགེ་སྟོང་གའུ་ཏུ་མའྦབུགས་ར་ཆེན་པོ་འཇུག་པ་དང་ ། རྟག་ཏུ་ཉེ་བར་ཉེན་མོངས་པ་དཔལཱན་པར་གྱརད་ཅང་ ། དྲ་མས་གས་པའ་སམས་ཅན་དག་གཟགས་ན་ །སེམས་ཅནྡ་ནམས་ལ་དགེ་སཱཱཏ་མའ་ཐུགས་མཆེན་པོ་ 
/འཇུག་པ་དང་ ། སྲིད་པའི་འདེདེ་ཆགས་ཀྱས་གླགས་ཤེང་ཡེད་ཞུམ་པའི་སེམས་ཅན་དག་གཟིགས་ན་ ། སེམས་ཅན་ནམས་ལ་དགེ་སྩོང་གྱོུཏ་མའི་ཐུགས་རེ་ཆེན་པོ་འཇུག་པ་དང་ ། ཉེད་པ་དང་བགུར་སྟེའ་ཐོསདྱ་ཅིས་ཞོནད་ཅི་ 


༡༣ རཱ་ས ˆ= ཆེ ་ = པེ ་༅༅་ཡ_ ༤± ཐཔ་་ཡ་འ བའང 


+ 


༈ ཀུ ད་་པ་ང་སྒུར་དགར་ཇེགས་ན་ །སེམས་ཅནྡ་ན་མས་ལ་དག་སྭུང་གྲོའུཏ་མཁ་ཐུགས་རེ་ཆེན་པོ་འདུག་བ་དང་ ། མྱ་ངན་དང་སྭཱཾ་སུགས་འདོན་བ་དང་ ། སྣུག་བསྔལ་བ་དང་ ། ཡེ་དྱ་མི་བདེ་བ་དང་ ། འཁྲུག་པྲ་ནམ་ 


ྦ པ་མང་པས་གཟརང་པའི་སམས་ཅན་དག་གཟིགས་ན་ ། སེམས་ཉནནམས་ལ་དགེ་སུང་གུཏ་མའི་ཐུགས་རྡེ་ཆེན་པོ་སྐྱ་བ ག་ལགས དམ་པས ོབྱངཔའ་དགརུ་དུད་ གས་རང 


ལྔན་བ་སྭཱ་། དེའི་སཱད་ཏུ་དལ་སྐོན་མ་མཆཾས་བ་ལགས་སོ། །དེལ་འདྲི་མདེས་བྱ་སིས  གཏོ་ཨུག་ཨུན་པ་མུན་ནག་གིས་། ༥༨ ༽འ 'ངགུ་དང་ ། །འཁོར་བའི་བྱ་ཚོན་རར་ཆུད་པྲ་ནམས་ ་ 
གཟགས་ན་ ། །དང་སྲོར་དམ་པ་ད་ན་ཐུགས་ཇེ་བསྐུད་། །ཆུག། ཉུ་གསམ་སོར་སུརད་དང་རྟགཏུ་ཡང་ ། །ཆུ་བཞི་པོ་དག་གས།ཏེར་ -རྒྱུརདཙོར་། །འཁེར་བའྱ་རུན་ལ་གནས་པའིཡམས་ཅན་ནམས་།། 

གཟུགསན་སྟཾབས་བྱཿཱ་མ་པབབྲ་ཁུགས་ཛྡེས་ ། །གཡ་རས་ཆན། + པོར་ལྕུང་བར་རྒྱནད་པ་འམ་། །ལམ་ངན་ཞུགས་པའ་སེམས་ རོ ཅན་ནམས་གཟོགས་ན་ ། །ཐུབ་པ་ཐུགས་ཇེས་ཞེབའོ་གནས་དང་ 
ན། །འཕགས་པའྱཾ་ཧུལ་པོའ་ལམ་ལ་འགད་པ་མཇད། །བཅ ངས་མརྦ་ཧུརད་དང་སད་པས་འགལོད་པ་དཔ། །རྟ་གྭཏུ་ཡུལ་ལ་ཆག ས་དང་ནལ་བ་དང་ ། །འཆཾ་བོའི་གཏོང་ལུངས་མས་ཅན་ནམས་གཟྲེག 


/ ན།། །སྟེབས་བྱཅ་མ་པའི་བའྲི་བུགས་ཛ་རབྱ་ཏྭས། ླཾ །སུག་བྲསལ་ནམ་པ་མང་བོས་མ ནད་པ་དང་ ། )ྱེ་གསུམ་འབར་བའ་ྱ་དགུ་འདུདེ་ །ད་ ། །ང་ སངས་འཇེགས་པ་ནམས་གཟིགས་རུརདན་། །སྟོབས་ [ུུ 
. བཅུ་མ་པའ་བའི་ཐུགས་ཛེརབྭ་ཏཱཱཧཱ། ། །རོལ་བྷགམ་པའི་སམས་རང་ལྔན་བ་དཔ་། །བགྱ་སེདྷཏགཏཱ་ཡུལ་ལ་ཆགས་པ་དང་ ། །སཾདབའི་དགན་བར་ཏོན་མངེས་སམས་ཅན་ནམས་། །གཟིགས་པརྱ་གརད་པ་ནནར། 


།བརྡ་གོལ་བར་མཛད་། ། མ་རག་འྣམཤོང་རབ་རེབ།ཁྱེབས་པ་དང་ ། །བལ་བ་ཛྲ་དང་ཨུན་ཛར་འདར་སུརད་དང་ ། །ཞེས་འགས་གྱུརད་བའོ་སེམས་ཅནནམས་གཟིགས་ན་། །གོབས་ཁྱར་མཛའ་བའོ་ལུགས་རེརབྱཏྩོ། 


ཧེ ྲ / པམ སླ རད  - 
༡༤ ⁄⁄ ོ 


ལེ 
བྱ 


༥ །འཁེར་བར་བཅེངེས་པའོ་སེམས་དངལཱན་བ་དང་། །ཆ་ཐམ་སྩས་པའི་སཱ་དགུ་འདེདག་དང་། །ལག་པར་ལྟ་བར་ལྱུང་བ་རྣམས་གཟོགས་ན་། །སྟེབཾས་བཅུ་མངའ་བའི་ཐུགས་རྡརབ་ཏུ་སྙ་ ། [སུུག་ཁསྣལ 
རཾ དྲ འུཡུགཤས་དུ་། 0 །བདག་ཏུ་འུདུ་ཤེས་འྭཁུལད་པ་རམ་གཟགས་ན་། །སཱོབས་བྱུཧ་མངའ་བའྲ་བུགས་རྡེརབྱཏུ་སཱཱ་ ། །ཞུར་ཧོས་ནོནདཅིང་གཟིརད་པེར་རྱརད 
ཌཱ ཚས་དཔ།། །བནན་མཐུ་ནུངཏེན་བའྲ་ཤོས་པ་དང་ ། རྟུགཏུ་ ན་མངེས་སྭམ་སྔོརསྣ་ནམས་གཟགས་ན་། །སྟབས་བཅུ་མཇའ་བའཐེགས་རྡེརབ་ཏུ་སྩེ།། །འདོད་པའི་ཐོལ་དྱ་ཏེས་ནན་པའ་ཡདེ་ལཱན་དང་། །སྲེད་པ་ཆེ་ཞིང་རྟག། 
༈ ཅུ་ཨུལ་ནམ་དང་། །སཱད་པའ་འདོད་ཆགསྐྱ་ཆམཚོར་ལུང་བ་ན་ མས་། །རྱལ་བའི་ཐུགས་མཆེན་པོ་སྩ་ ། །ནད་དངྱ་ས་པན་ནམ་བ། མད་དག་གེསྐིདེདྱཏུ་གཙས་པའི་སཱཱ་དགྲུ་ནམས་གཟགས་ན་། ། 
ཌ དེ་དག་ཕུག་བསྔལ་མ་ཡུས་གསལ་སྨད་དུ་། །སྟོབས་བཅུ་མ འའ་བའི་ཐགས་ཇྡ་རབྱ་ཏྭ་སཱ། །ཐུབ་པའི་ཐུགས་ཇེ་རེན་པོ་རྟག། ་འབྱུང་སྟ། །དྩེ་མི་འབྱུང་བནམ་ཡང་སྲེདྱ་མི་འགུར། །འགྲོ་བ་ 
ཤུ་དཱ་ཀྱི་བསམ་པར་གནས་པ་སྟེ་ ། །ད་བས་སངས་རྒྱས་དེ་ལ། སྙན་མྱི་མཇལ། །རྒྱལ་ཕོ་ཆེན་པོ་མདརེན་ ། དགེ་སྩོང་གའུཏ་མ་ནྲི་དད་བ་ཉེ་བར་གཞག་པ་བཞེ་དང་ལཱམབའ་། །རྒྱལ་པོ་ཆན་པོ་དགེ་སྩོང་གའུ་ 
ཏ་མ་ངེ་ནི་ །ཡང་དག་པའ་སང་བ་བཞོ་དང་ ། རྫ་འཕྲུལ་གི་རྐར་པ་བཞི་དང་ ། དབང་པོ་ལྭ་དང་ ། སྭབས་ལཱ་རང་ ། ཤར་ཆུབྱ་ཀུ་ཡན་ལག་བདུན་དང་ ། འཕགས་པའ་ལམ་ཡར་ལག་བར་ ༥པ་དང་ལཱན་བ་སྟེ་ ། །འི་ 
སླད་དུ་ངེལ་སྩོན་མ་མཆཾས་ལགས་སོ་། །དེ་ལ་འཾདྲི་སད་ཉེས་བྱཧཾ་སྭཱ་ ། །དན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་བཞིཔ་མཁེནང་། །ཡང་དག་པར་སྟེང་བ་བཞི་མཁེནད་ཏེ་ཟ་མ་མཆོས་། །ཏིཔ་པ་འ དུ་བསམ་གཏན་སྱོར་ལ་དེ་ 
མངའ་སྣ་ ། །དེ་ལྟརསེམས་ཅནྨ་རབས་ཆེན་སྦྱོནམ་མཆས་། །འཇིག་ཉེམའགོན་གཅིགཆ་འཕྲུལ་རྐཔ་མཉམ་པས་ ། དེ ར་འ །དངྲ་སཾང་ཆེན་པོ་རོག་དཔད་མ་གོལ་མཁས་། ་ 


སི སངས་པ: 


-གཟབ་་་༣འས་ "༡ "ྣ . "ˆ ོིི་་ 
། ཛུ 


2 ༤ །ཐུམས་དངསིངྡ་དགའ་དང་བཏང་སམས་དངུ་ཚངས་པའི་གནས་པའི་གཞིལ་དེ་དབང་སྩུམ་། །ལཱག་མཐོབ་ཞི་གནས་གཉིས་ལ་རལ་འཉོརད་པ།། །དེ་བས་དེལ་ནམ་ཡང་ 


ཤྱན་མ་མཆས་། །བརྦུདུབ་ཡན་ལག་རེན་ཅནྷ་ཧན་མཆོག་དང་ ། ཡན་ལག་བྱ་རད་ལཱན་ལམ་ཆུ་དྲི་སིར་བླགས་། །བདེ་ཞིངྱ་མོ་ག་ཡོའ་འཇིགས་དང་གང་བལ་བའི།། པབ འབལ་ །ཐུབ་བཁྱ་མཆོག་ 
དེ་དཔགཔ་འད་བའ། །སམས་ཅན་འཇེགཉེན་འདིན་འགའ་མ་མཆིས་། །ཐམས་ཅང་ཟིས་གནོན་ཡོནཏ་གུན་དཔལན་ །ཡནེ་ཏན་དབང་ཕུག་དེལ་སྤད་མ་མཆིས་། །རྒྱལ་པོ་ ན་པོ་དེགེ་སཱང་ཀྱེལཏ་མ་དེ་ནི་སྟ་བཾས་བྱར་དང 
ལྔན་པའོ།། །སཱས་པ་བྲམ་ཟེ་ཆེན་ ་དབཞན་གཤེགས་པའི་སྟོབེ ས་བྱས་པོ་དེ་དག་གང་སུས་པ། །རྒྱལ་པོ་ཆེན་པ་འདོ་ལྟ་དེ ' ། འདི་ན་དེ་བཞི - ན་གཤེགས་པ་ན་གནས་ལ་ཡངགནས་སུ་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞེན་ཏུ་ 
རགཊ།གཟེནད། །གནས་མ་ཡགས་པ་པབ་གནས་མ་ལག ས་བ་མཛདག་པའྟ་་ལའགུརབསསཁེནཊ ལ་པ རར ྔྣ་ 
པའོ། །དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་ནེ་ན་འདས་པ་དབམ་འདོས་པ་དང་ ད་ལྟར་བབའི་ལས་ཡང་དག་པར་བདས་པ་ནམས་གནས་དང་རོགས་དང་ ༣༢ ད་ཏོ་།། 
འཇཾགྟཉེན་ཁམས་ཏུ་མ་པ་དང་ ། ཁམས་སྣ་ཚོགས་པ་རྣམས་ཡང་དག་པ་ཇེ་ལྟ་བ་བཞེན་ཏུ་རབཏུ་མཁེནད་ཏོ་། །སེམས་ཅན་གཞན་དག་དང་གང་དག་གཞན་རམས་མོས་པ་ཏུམ་ དང་མོས་པ་སྭ་ཚོགས།པཔ་དག་པ་ཇིལ། 


བ་བཞནཏུ་རབ་ཏུ་མཁེནད་ཏོ་། །སེ་མས་ཅན་གཞན་དག་དང་གང་ཟག་གཞན་དམས་ཀ་དབུངཔ་མཆོག་དང་མཆོག་མ་ཡན་བ་མ་འནད་པ་ཡར་ངི་ལྟ་བ་བཞིནྩར་རབྱཏཱ་ཨེནད་ཏེ་། །རམྔས་ཉད་དཱ་འགོའ་ཡེའ་མུའ་བདགཔ་ 
ཇི་ྟ་བ་བཞན་ཧུ་རབཏུ་མཁནདཏོ་། །སེམས་ཅན་གཞན་དག་དང་གང་ཟག་གཞན་ནམས་་དབང་པོ་དང་ ། སོབས་དཔ །ཀང་ཆཱབྱ་ཧཡན་ལག་དཔ་ །བསམ་གཏན་དཔ་ ། ནམ་པར་ཐརད་པ་དང་ ། ཏོང་རེ་འཛིནད་དང་ ། 


་༣ཆཆ༅ ༥་ེ༅:་ ༤༧༤༤ མཁ༡་པའའའ་བཁའ་འ་ 
ྭུ 


ེ ༽༠༠། །སྭམས་པར་འཇུག་པྲ་དམས་ཀྱོ་ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་དང་ ། ནམ་པརྡ་བར་བ་དཔ་ ། ལཱང་བ་དང་ །རྣམ་པར་དག་པ་ཡང་དག་པ་ཇིལྟ་བ་བཞིན་ཏུ་རབ་ཏུ་མཁེནད་ཏོ་། །ཧོན་ག་གནས་རྣ་མ་པ་ཏུ་མ་ཇེས་སྲུ་དན། 
རཆ ། ཚ་རབས་གཅོགྱ་ཀྡངས་སྲ་དན་ཞིང་ ། ཚེ་རབས་བ་བཁཱགཁྲག་འབུམ་ཝགུ་མའ་བར་དགྱ་ཀང་ནམ་པ་དང་བཅས་པ་དང་ ། སྭ་ཡོགས་དང་བཅས་པ་དང་ ། རྒྱུ་མཚན་དཔ་བཅས་པར་སྔོན་གེ་གནས་རྣམ་བཏུ་མ་རྔེས་གུ་དྲན་ 
རོ །དེ་ལཱའ་སཱན་ནམ་པར་དག་བྱ་མིཁལས་ཁདས་པས་སེམསཅན་འཆོ་འཕོ་དམ ༦. །ངན་འགྲེར་སྩྱ་བརྣམས་གཟགས་སོ།། །ཟག་པ་ ཟད་པས་ཟག་པ་ཡྱད་པ་སེམས་རྣམ་པར་རྲེལེ་བ་དང་ ། 
་ཤེས་རབྲ་ནམ་བརྡ་བུལ་བ་ཡ་ང་ཡང་དག་པ་ཇ་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་རབ་ཏུ་ * མཉེནད་ཏོ་། །འདེ་ན་དགེ་ཧཱང་གོའུ་ཏ་མཁ་ད་བཞན་གཤེགས་པའ་ སྟོབས་བཅུ་པའོ། །ཆལ་ལོ་ཆན་པོ་ད་དུག་ནདེ་བཞིན་གཤེགས་པའི 
ཛཱ སྙོབས་འཅུ་ཕོ་དག་སྟ་ ། སྟོབས་དེ་དག་དང་ལཱན་པས་དེ་བཞོན་གཞན གས་པ་ད་སོབས་བྱཅ་མངའ་བ་ཞེས་བྱའི་ལ་ །དེབྲི་སདདུ་དྲ་སར་མ། མཆེས་ལགས་སོ། །དེལ་འདྲ་གདཅེས་བྱཧྭས།། །གནས་དང་ 
དུ་བཞིན་གནས་མ་ལུགས་ ། ཡང་དག་ཇེ་བཞིན་དམེནད་ཏེ་ ། དཔའ་པོ་ཆེན་པོ་ཡང་དག་གསུང་། །དེ་ལ་སཱནནམ་མཆས་སོ།། །དེ་ནེ་འདས་པའ་ ཧུས་ལ་ཡུ་ །མ་ཆགས་པའི་ཡེ་ཤེས་འཇུག་། །ད་ལྟར་བུང་དང་ 
མ་འཇེས་ལ་། །རེའ་ལ་ཤེས་ཆོངས་མ་མཆས་ ། ལས་དང་ལས་ཀྱོ་ནམ་སཱན་དང་ །རྒྱའ་ཤེས་པ་གང་དག་ལགས་ །རེ་པག་ཐམསཅད་མ་ལུས་པར་། །འཇེགཏེན་ནམ་པར་འདེན་པས་མཁེནད་། །དུ་མའེཁམས་ཅན་ 
ཧུང །སུ་ཚོགས་ཁམས་ཅན་དེས་མཉནད་ཏོ་། །ཁམས་མཁྱོནད་ཚུལ་ལ་མཁས་པ་སྟ་ ། འདཾགཉུན་གང་ཟག་ཟ་མ་མཆས་། | མོསྣ་པ་སྣ་ཚོགས་ལཱན་བ་དང་ །དེ་བཞན་མོས་པ་དུ་མཅན་ ། འཇཾཾག་ཏེ་ན་ 
'སྒྲན་མ་དེས་མཁྱནད་ཏ་།། ཡད་དག་ཇེ་བཞེན་གཞན་དུ་མྱེན་ ། དབང་པོ་རྐུཔ་བ་འང་ནབ་ཏུ་མཁྱེནད་། དེ་བཞིན་དབང་པོ་ཁབྲེད་ལ་པམཁེནད་ | །ཡངེས་ཧཱུརྡད་དབང་པོ་དེས་མཉེནད་ །དབང་པོཁོ་ཚིགས་ལ་དབང་ཡུག་གོ་ 


་ ་ྒཡབ \) 


ཟབཛྔངཿ ཉའ་ 


| མརོན་པར་ཛགས་པར་སངསྭ་ཆས་སོ་ཞེས་ལྭ་དང་བཅས་པ་ ། བདུད་དང་བཅས་པ་ཚདས་པ་དང་བཅས་པ་ ། དགེ་སྩོང་དང་བྲམ་ཟེའ་ལྕེ་དགུ་དང་བཅས་པའོ་འཇིག་ཏེན་ན་། །ཆོས་རང་འཐུན་པར་འགའ་ 


ཐམས་ཅད་ཏུ་ནོ།འགྲོ་བའ་ལམ་ ། ཡུང་དག་ཇི་བཞིན་དེས་མཁེནད་ཏེ་ ། དཔོན་ཤེས་དབང་པོ་བསམ་གཏན་སོབས་ ། བངཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལགྲ་ནམ་ཐརད་མཁེནད་ ། ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་ནམ་བང་དག་ ། ནམ་པར་བཀོད་པ་འད་ ། 
དེས་མུཌེནད་ཏོ།། །ཐགོས་ཡུད་ལ་ཤེས་གཟོགས་མངུའ་བས་། །དེ་ལ་ཐེགས་པ་ཡོངམ་མཆིས་ །སཱནཚེ་དཔགྱཏྭ་སེད་པ་དང་ནམ་པརྙུ་མར་དེས་གཟོགས་ཏེ་ ། བདུག་དང་གཞན་གི་མ་ལུས་མར་ཡང་དགུ་ང་ལྟ་བཞན་ 
ཅུ་མཁྱེནད་ ། དའི་སཱན་དྲེ་མ་མཆོས་ཤིང་ ། མྱེའི་ལས་ཤིན་ཏུ་འདས་པ སྟེ ༦ ༥༦ ` ། ཟག་པ་ཟག་པ་མཌེནད་པ་སྟེ་ ། ནམ་པརྐ་གལ་བ་འང་རབ་ཏུ་མཁེནད་ ། ཟག་ 
རྱང་ཁམས་ནོགང་ལགས་པ་ ། དན་འདེན་པས་རབ་ཏུ་མཁེནད་ ། སངས་རྒྱས་མངའ་ཆེན་སྙར་བའི་ ། སྟཾབས་བཅུ་འདེདག་འཚུངས་མ་མཆས། །སེམས་གཅག་ལ་ནྲ་ཀུན་ནས་ཀང་ །སེམས་ལ་རྟོགེ་བྱ་མོ་མངུའ་སེ། ། བླང་སྱེད | 
དོར་བྱ་སེདཚུལ་ཏུ། ། ལྕུནྱ་ཧེས་གུབ་པར་དེ་དག་འབྱང་། །སྔར་བསྒོ རལ །རྟོག་བྱཆོཿམངའའབྱང་བ་ལྟེ་ སེ མས་ཅན་ཤུན་ཀྱི་ནམ་ཐས་མ་པ། །སེམས་གྲརག་ནི་རབྱཏུ་མཁེན་།། 
འོན་ཏང་སེམས་དང་སམས་ཅན་ལ་། །གཉོས་ཉྱི་བནྱོ་པོ་འབུང་པོ།། ངེ་བས་སངསྨ་ཆས་དབང་སྦྱུར་ལ་། །སནནོ་གང་ཡཛྦ་་མངའ་པེ།། _ ཚེསྣེ་ནམས་ཀུན་ལ་མཁས་པ་དེ་ ། ཡོན་ཏན་དཔལ་ནཀུན་ལས་ 
1 ་ སས །སྨུས་པ། ཟམ་ཐེཆེན་པ་དག་ལཱོང་གུཏ་མ་དྷེམེ་འཇིགས་པ་གང་དག་དང་ ། ལཱན་བསྔུ་པ་འཇེགས་པ་བཞི་དང་ལཱན་བའོ་ཞེས་ 
ཤ་བུའི་དེ་བཞན་གཤེགས་པའྱོ་སོ་འཇིགས་པ་བཞ་པ་ེ་དག་གང་ཡན། ༅ར༨༽ ༨༨༥སཔཀཔཔཾཾཀ༥༽ཀཾ༧༠"༠ འའ 
།ནིག་བདག་ལ་ 


„÷ ༄" 
× 


2 ༧ 
ངེ 


[5 །རྒལ་བའཾ ༼དེ་ཡར་ནག་པར་རེས་སྭུ་མི་གཟིགས་ཏེ་། །རྒྱ་དེ་ཡར་དག་པར། 'སཱ་མ་གཟགས་པས་ ། བརེ་བ་བ ས་ཤེངྱ་སཾ།འཇིགས་པ་བརེས 'གནས་ཏེ་ ། །ཀཱ་མཆོག་གཾ་གནས་སུ།དམ་འཆའ་ 

རབ ` ངཿ སསར པི དགི པཔདག་་་་ 

ཚི སྟེ་ ། ང་ནོ་ཟག་པ་ཐད་དོ། ས་བདག་ཏོད་དམ་བཅས་ནུ་ ། དེ་ལྭཤྭདྱ་ཀི་ཟག་པ་དེ་དག་མ་ཟད་ །ཞས་ལཱ་དང་བཅས་པ་ ། བདུད་དཔ་བཅས་པ་ཚངས་པ་དང་བཅས་པ། ། དགེ་སཱད་དངྲ་བམ་ཟེའ་སཱ་དྭགུ་དང་བཅས་པའ་འཇེགརྟེན་ ། 

| ཿ ནཆས་དང་འཐུན་པར་འགའ་ཞིག་བདག་ལ་དོལ་བའྱུར་ ཡང་དགངར་ རྔེས་ཨྭ་ཧྱཿགཟགས་ཏེ་ ། རྒྱ་དེ་ཡར་དག་པར་མ་གཟགས་པས་ ། བདྲེ བ་བེས་ཤིརྩཾ་མེ་འཇིགས་པ་བརྟེས་ནས་གནས་ཏེ་ ། ཤུ་མཆོག་གི 
‡ གནས་ཨུ་དམ་འཆའ་ཞང་ ། །འཁེརོ་གི་ནང་དུ་སང་གེའ་སཱ་ཡང་དག་ ! པར་སྤྲོག་ལ' །ཚངས་པའི་ཁཁེར་ལ་དགེ་སཾཔ་རམ་བྲམ་ཟེ་འམ་ ༈། གཞན་སུ་ཡང་ནུང་བས་ཆོས་དང་འཐུན་པར་འཇེག་ ཏུ་མ་བསྒཾརེ་ 

བ་བསར་བར་མངད་པ་དང་  དེ་བཞན་གཤེགས་པས་གང་དག་བརུད་ གནོད་པའ་ཆོས་སུ་གསུངས་པ་རེ་དག་བསྟ་ནོད་༡ང་རབ་ནུ་གཅོད་པར། ོསེརུར་མཞོས་ལཱ་དངབཅས་པ་ ། དདད་དང་བཅས་པ་ ། དགེ་སཱང་ 

དྲབམཐེའྭ་ཱ་དགུ་དང་བཅས་པ་འཇིགཏེནན་ ། ཆོས་དང་འཇུན་པར་འགའ་ཞིག་བདག་ལ་ནོལ་བའྱིདུན་ཡང་དག་པརྡ་རས་སྱུ་མི་གཟོགས་ཏེ་ ༽མུདེ་ཡང་དག་པརྡངས་སུ་མ་གཟེགས་པས་བདེ་བཅེས་གེ་པ་འཇིགས་པ་ 

གག ། ཚུཆོག་གོགདུས་པ།དམལའལཞིདའགེའ་གིར་། ཀ་ ཟོ།ལ། ། ཆངས་པའ་འཁུར་ལེ་དེགེ་ཧཱང་རམ་། །ཟམ་ཟེའམ་ །གཞན་ཡང་ནུང་བས་ཆོས་དངའཕུན་པར་ 

ཏུད ྟེན་ཧུ་མ་བྷརེ་བ་བསོར་བར་མཛད་བ་དང་ ། དེ་བནན་གཤེགས་པས ་པ' ས་པར་འོན་ འི་ཡམ་གསུངས་པ་དེ་བསྟེནདྱ་ཀང་ཡང་དག་པར་སུག་བསུལ་ཟད་པའྱ་རུར་སོ་འྱསརར།ཞེས་ལྷ་དང་བཅས་བ།། 

༥ ཟེ 


ལཁཡ་  ་ཟཡས་་ 


རོ 


་ 


འཕགས། 


2 


༥༥ ˆ པས 


, ཚེར 


' _ བདུར་དང་བཅས་པ། ། ཚངས་པ་རདང་བཅས་པ་ ། དགེ ར་དར་བམ་ཟེལས་ང་ །རང་བཅས་པའེ་འདེགཏེན་ན་ ། ཆོས་དང་འཐུན་པར་འགའ་ཞིག་བདག་ལ་ནོལ་བའ། རེ་ཡང་དག་བརྡརས་སྱུ་མོ་གཟིགས་ཏེ་ རྒྱུད་ཡར་དག་པར་ / 
རར རེས་སུ་མ་གཟིགས་པས་ །བ ཊབ་བཏས་ ི་ོདཔས་ལ་ ± ¬ སེབགེའྲི༽ བརདག་ཡང་སོག་ལ་ །ཚདས་པའི་འཁེར་ལ་དགེ་སཱོརརག ' 
བཟརྲ་ཐེ་ཁ་ །གཞན་སུ་ལདྲརུ་བས་ཇོས་དབཡཐུན་བར་འཇེག་ཉོན། ་མ་བྷསོར་བ་བསར་བར་མཛད་པ་ཧ་ ། རྒྱལ་བོ་ཆེན་པོ་འདི་དག་ནོདེ་བཞིན་གཤེགས་པའྱི་སོ་འཇིགས་པ་བཞིས་ ། ངེ་དུག་དང་ལན་པའོ་དབཞནེ་ 
གཤེགས་བནུ་འཁོར་གི་ནང་དུ་སང་གྲི་ས་ཡང་དག་པར་སྤྲོག་སྟེ་ \ - དེའླ་སད་དུ་་ལ་སྐྱོན་མ་མཆོས་ལགས་སོ་། །རེལ་འདྲ་སདཅེས་ བྱའི་སྟ་ །བདང་མཚུངས་པའི་སེམས་ཅན་ན་ ། འགའ་མེད་ལུག་པ་ག་ 

3 ལ་ཞེས་ ། མའ་འདེན་པ་འཁར་ནངདུ་། །སེང་གེའྱིསྨ་ནི་ གས་ | པར་མཇད་། །པ་ཡས་ཆསྐ་དམས་སངས་རྒྱས་པ། །དངག་ཡང་ དི དག་གཞན་ཏུ་མྱིན་ ། །དེ་གཟིགས་རོགས་པའི སངསྱ་ཆས་ཏེ་ | 
བེས་པྱ་སི་མཔའ་སང་གེ་བཞིན་། །ལ་ལ་དལ་དོལ་ཁྱརར་བའི། ། རྒྱནི་ཡང་ཕགྱ་མོ་གཟོགས་ཏེ་། །རྒྱུ་མང་གཟིགས་པར་མ་ཁུརད་པས་ _ ༼འདུན་བ་བསུངས་པྱ་ལོ་མངའ་སྤྲོག་། །ཟག་པ་ཐམས་ཅད་ཟད་ 
འགུརད་ཏེ་། །ངའི་གུ་ལ་ཁུག་པྱ་སེད་ ། །དེའྱི་ཡོར་ལཱར་བཅས་འཇིགཏེ་ནན་། །ང་དང་ཚུངས་པ་གང་ཡདྲ་སེད། །བར་ཏུ་གཅོད་པའི་ཚེས་གང་དག་། །སྙཱ་བྔོརམས་ལ་ངས་བསྟན་པས་། །དེ་གུན་ཡངདུག་ཏདངུ་པུས་། 
གཞན་དུ་འགུར་བ་ཡོད་མ་ཡན་ །ངེས་པར་འབནད་བའི་ཚེས་གང་དག་ ། ངས་སངས་རས་ནས་རབ་བསྟནད་བ།། །རོསྣ་དམས་དེ་དག་བསྟེན་ཤུས་ནས་། །བར་དུ་གཅོད་བར་ 


སྩེ འཐུརཁྭ་སད། །དེ་འད་དབའ་བོ་ཚེན་པོས་མཏེན་ 
༡ དེ་སཞིན་གཤེགས་པས་བདེ་བསྟེས་པས་ ། །འཇེགསྦ་སེད་བདབ་བསྩེསྱྱ་གུརད་ཏེ་། །ཐུབ་པ་བསྙངས་པྱ་མེ་མངའ་བཞུགས་། །སུས་ཧང་བར་བར་མ་གུརད་པའི་། །ཚངས་པའིཞཁོར་ལོ་རབཏུ་བསོར་། །རྐང་གཉིས་དམ་ 


"'"""" "ཡམ ་་ 


༦ ླུ £ 32: € ༦. 
༦༠༦ ་།པ་མ་གཏོགས་པར་། །འཇིག་ཏེན་དགན་སྒོར་སེནུས།། །རལ་ལོ་ཆེན་པོ་ཡང་དགེ་སོངགོའུཏ་མ་དེན་། སངས་རས་ཀ་ཆོས་མ་འདེས་པ་བཅེ་གྱརད་པོ་དེག་དང་ལྡན་བའོ། །སྫས་པ་ ། བམ་ཟེ་རེན་པོ་དགེ་སོང་ 


* གུཏ་མའ་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱོ་ཚེས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱང་ཕོ་འ་དག་གང་ཡའ་ །སཱས་པ་ རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ ༥ལ་སརསྒ་ཧསཀ་ཆས་མ་འདེས་པ་བཅོ་བརྐད་ནད་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་འཁུག་པྱ་མེ་མངའ་བ་དང་ །ཅ་ཅྱ་སོ་མངའ་བ་ 

ཧཿ དང་ །སྟེལ་པཨྱེ་མངའ་བ་དང་ ། སེམས་མཉམ་པར་མ་གཞག་པྱ་པེ་མཔའ་བ་དང་ ། ཐ་དད་པའ་འག་ཤེསྱ་མེ་མངའ་བ་དང ༽ སཾ་སོར་མ་བརྟགས་པའི་བཏང་སམས་མྱི་མཔའ་བ་དང་ ། འདུན་པ་༡མས་བྱ་མེ་མ་པའ་བ་དང་ །བོན་ 
1 འགྲུས་༡མས་པ་ཨྱ་མངའ་བ་དང་ ༽ དན་བ་༡མས་པྱ་པ་མངའ་བ་དང ཏང་ར་འཛིནད༡མས་པྱ་སོ་མངའ་བ་དང་ །ཤེས་རབ་༡མས་པྱ་ཡི་མངའ་ སྐུང ། རྣམ་པར་གྲེལ་བ༡མས་པ་ཨྱཾ་མངའ་བ་དང་ ། ཡུས་ཀྱེཡས་ 
རྨ ཐམས་ཉད་ཡེ་ཤེས་སྣོན་དུ་འགགེ་ཞོང་ལེ་ཤེསྦ་ཏྲེ་རེས་སུ་འབྲད་བ་ རེ /, དྐང་, ། པག་གིཡས་ཐམསུ་ཅད་ལེ་ཤེས་སྟོནདཱ་འག།ཞིང་ལེ་ཤེས་( ཀི་རྡེས་སུ་འབྲང་བ་རང་ ། ཡདྦ་ཏ་ལས་ཐམས་ཅད་ཡེ་ཤེས་སྔོན་ | 

ཟི ཅུ་འགོ་ཞང་ཡེ་ཤེསྱ་ཉྲིརས་སུ་འབྲང་བ་དང་ །ཿ འདས་པའི་དུས་ལ་ མ་ཆགས་མ་ཝེགས་པའ་ཡ་ཤེས་མཐོང་བ་འཇུག་པ་དང་མའངས་པོའི་ རྫུས་ལ་མ་ཆགས་མ་ཐོགས་པའ་ལེ་ཤེསྱ་ཏོ་མཛོང་བ་འཇུག་པ་དཔ་ ། ཁབ 
དྭ་ལརྱ་ཧྭཾ་ཏུས་ལ་མ་ཆགས་མ་ཐགས་པའ་ཡེ་ཤེས་མཐེང་བ་འཇུག་པ་ལྟ་ ། བཅོ་བྱཾདད་པོ་དེ་དག་ན་དགེ་སྩོང་གའུཏ་མཿ ཁཱསརསྤ་ཆསྭ་ཀོ་ཆོས་མ་འདེས་པ་ནམས་ཏེ་ ། རྒྱལ་པོ་ཝེན་པོ་ཕ་བཞོན་གཤེགས་པ་ནསངསྤ་ཆསྱ་ཀོ་ཚིས་མ་ 
འདེས་པ་བཅོ་བརད་པོ་ར་དག་དང་ལཱན་པས་དའྦ་སད་དུ་དེལ་སྩོནམ་མཆས་ལགས་སོ་། ་ །སངས་ཆས་ལ་ནའཁུལ་མི་མངའ་། །ཅ་ཚེ་བ་བཞིནྱ་མེ་མངའ་སྟེ། ། དེའ་དགངས་པ་ཉམས་སཧ་མངའ་ 
རྔ རྟཏགས་པ་བཏང་སྭོམས་ཏེ་། འདུན་པ་ཉམས་པྱ་སོ་མངལ་། །དེའ་བྷསན་ཁྱགས་རྟག་ཏུ་འབར་ ། །བསྟེལ་ 


དྱེ་སོར་ཀུན་མཁེནད་སྩྱོནཾ་མྱོ་མངའ་། །ཐ་དད་འདུ་ཤེས་རྱོ་མངའ་སྟེ་ །རྣམ་པར་གཡེང་བཞི་ཁུགས་གྱོ་མཇའ་། །སོ། 


ཟ་མངའ་བ་མ་ལ་གསྟ་ཏེ་ ། །ཤེས་རབ་དང་ནྐེནམ་གོལ་དཔ་ །བཟང་བོ་གཟོགས་པ་ཉམ་ ཨོ་མཉམ་།། ཡེ་ཤེས་ཀྱོས་ཀྱང་ངྱེསཱ་འའུགས་། །དེའི་ཡུས་དུང་ངག་ཡད་ལས་། །ཡེ་ཤེས་སྣནོ་ཅུ་འགོ་བ་སྭ་ ། ཡ་ཤེས་ཀིན་རྡེས་ 

` སུ་འབང་། །ཡེ་ཤས་འབྲང་བ་མ་མཆས་ཏེ་། །འ ས་པའཏུས་ལ་ཝགས་མ་མཆས།། །མ་འངས་དུས་དང་ད་ལར་ལ་འང་དའ་ལེ་ཤེས་ཐེགས་མ་མཆས་། རགེ་སོང་དག་ཉདཆེ་བའ། །དེའ་སེན་ཏར་འདེ་འདྲ་བས་། །འདྲེལ། ༔ 
གཞན་ཡ་ངཿརྱཾ་སེད་པ་ ། །བནག་གིས་བྲབབརོཧ་ོག་། །དེནས་རྒྱལ་པོ་གྱཏམ་པོ་རབ་སཱང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པལེ་སནྐ་ཏན་དང་ ། ཆེ་བ་བསམ་རྱས་མི་ཌབ་པ་ནམ་པ་རེ་ལྟ་ཐུ་ར་དག་ཐེས་ནས་། །ཚིམ་།ཞིངམགུ་ 
ལ་ཡ་་འངས་ཏེ་། །རབ་ཏུ་དགའ་ནས་ །རགའ་བ་དང་བདེ་བ་སུས་ཏེ་ ། གཅེར་བུ་བའ་བུ་བདེན་སྣ།ལ་དུད་པ་ཚདྱ་སདཅང་བས་མྱ་ཧསྱ་སཌབ་བ་ _ སྩམ་བར་གུངདཏེ། སོནད་པའི་འད་ཤེས་རྐུད་ནས་། ། དགེ་བའེ་བཤེས་ 
ཊུ གཉེན་གི་འདུ་ཤེས་དང་ ། ཀྱང་ཆུབ་སྟོན་པའ་འདུ་ཤེས་དང་ ། ཐམས་ ཅད་མཁནད་པར་སྤྲོལ་བའི་འདུ་ཤེས་དང་ ། ཡར་དག་པར་སུལ་བའི་ འདུ་ཤེས་དང ། ཇེེས་སུ་དན་བར་ཧེད་པའི་འདུ་ཤེས་དང་ །ཀང་རུབ་ 


༨ ༩ ལའ -་ 


སམས་དཔའྲ་རམ་པར་ཐར་ པཔ་བསམ་གྱེས་མཾ'ཁབ་པ་ལ་གནས་ པོའི་འདཱ་ཤེས་ཀང་ཐབ་པར་གྱུརད་ཏོ'། །དེས་འདྲུ་ཤེ་པད་ལྭ་བ་བ་ ངཱ དེ་ལྟ 'དང་ལཱན་པའི་ མས་ཀས་ཨུ་ཏོགྱ་ཧེ་ ཏྲ གྲུང་ ༢ 
བད ༨ ༽ གཅེར་བུ་པའི་བུ་བརྐན་སྣ་ལ་ །ཆོས་ཀི་དཀུབ་བའྱ་ཡོར་བླསནན་། ± ་པ་ཡང་མདདུ་བརྔོད་དོ།། །བདེན་སྣ་ཁཾདྱཀྱཾས་ཚོས་ ་ 
ཀྱིཆུལ་ལ་མཁས་པ་ནམ་པ་འདྟི་ བུ་འདེལེགས་པར་ གས །བདེན་སྭཱཁདྲཾ་ཏཱ་ཆེས་བ་སནད་པ་འདན་ ། ཐམས་ཅད་མཁེནུད་པའི་ཡ་ཤེས་དང་མཐུན་པའྲ་ཤོརྡ་དསསུམཐུན་པའོ་། ། 

ང” 


༡ ཤེད་ཉྱ་ཆོས་བསྟན་པ་འདནོ་ཐེམས་ཅདམ9ནད་པ་ཉར་ཛོབ་པར་བེད་པལོ། །ཉཾདྱཾཉ་ཆེས་བསནད་པ་འདེནཁར་བ་ནས་འབྱང་བརྭ་ཧེད་པའ་། །ཉྱདྱེ་ཀི་ཚེས་བསྟན་པ་འདི་ནོ་ཏེན་མེངས་པའྲ་དོམ་ནམས་དག ༢ 


/ 


ཅེ 


མཆོོ་སམ་པདྨ་བེད་པའོ་། རྡེ 


ྲཔ། 


ཿ ༽29 
. 
5 འདི་ནོ་ངྷ་རྭལ་ཧི་རྣཾརམས་བཏོལ་བར་བེད་པའོ་། ། དྱ་ཏྱི་ཆོས་བསྟནད་པ་འད་ན་ 


ཉེས་ཕྱ་སོཾ་བསྟོན་པ་དེ་ལྟུ་བུ་མ་མཆེས་སོ་། །རྱ་ཕན་ལས་འདས་ _ པ་རྱྱ་སྒུབ་པ་དེ་ལྟ་བུ་མ་མཆེས་སོ། །ཤྱང་རུབ་སེམས་དཔའ་སོད་ པ་དང་སྱོ་མཐུན་པ་དེ་ལྟ་བུ་མ་མཆེ 


ཤང་ཆུབ་སམས་འཔའ་ མ་པ་ཐམས་ཅད་ན་བདག་གིངན་དང་གཞན་གེ་དོན་དང་གཉེས་ཀའངེན་སངས་སྲུ་གུབ་པར་བྱད་པའོ། །གཅེར་བུ་ ཁྭབུ་བདེན་སྩས་བ 
ཏརེ་རའངན་ཐབ་པར་གུརད་ཏོ་། །རྒལ་པའ་ཕྲ་བོརེའྱི་སོ་དང་གཅེར་བུ་བའོ།འཁར་ 


མཚ 


བ 
ྦྡ སེ་བསྟནད་པ་འདནོ་མོ་ཤེས་པའི་ཐབས་པོ་སྣང་བརྡ་བད་པའོ། །ཧྱད་ཀྱཿ སེ་བསྟན་ | 
ཌྷ པ་འདྡནཾ་སེམས་ཅན་ཡངས་སུ་སྩཾན་པར་་བེད་པའི་དུས་དང་ཚོད་ལས་མྱེ་འདའ་བའོ། །དྲེ་སྐདཅེས་སྭཱས་པ་དང་ ། གཅེན་བུ་པའ་བུ་བདེན་སྭུ། ། རྒལ་པོ་གཏུམ་པོ་རབ་སྣང་ལ་འདེ་སདཅེས་སྩུས་ས། །རྒྱལ་པོ་རེན་བོ་དེ་ད། 
‡ བཞེན་ཏེ་ ། ཤྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཀོཧད་ལ་མ་ན་གང་ཡ་ ¬ དནུང་སམས་ཅན་འདུལ་བརྩ་སོ་འགྱར་བད་གང་ཡང་མ་མཆས་ས།། _ - །ཆོས་སྟ་ནད་པ་གང་ཡ་པ་དུང་ཐག་པཿ ན་པོ་དངྱ་སོ་འཐུན་བ་ངེ་གང་ལཱ་ 
༧ མ་མཆས་ས་། །ཐམས་ཅད་མཁེནད་བའེ་ལ་ཤས་ཡང་དག་ པརྱ་སོ་སྦྲབ་པ་དཾ་ལྟ་བུ་མ་མཆོས་སཾ་།  ་ བབ འའའའ་ལུ་འེས་སོ། །འཁེར་བོའ་ 

སོ།། །ནལ་ལོ་ཆེན་པོ་ 


།པརྡ་ཤེད་པའོ།། །ཁྱདྭ་ཏྱ་ཆོས་བ ¬ ཡཅ་ཾ ཏུ ལ་ །ཏེདྭ་ཀེ་ཆས་བས་ནད་པ་ 
ཁྭཏ་ པ་ད 


རོ འེ གྲག འའའ 
ཚུནྱོཾ་གེགས་པའི་དད་པ་ཐབ་པར་བུརདཏུ་། །ཆལ་བུ་གཞོན་ ནས ༦2 གཾ ་སརསྤ་ཆས་ཀྱོ་ཉན་བཀོད་བ་ཞེས་བ་བའ་ 
རོ་དེལི་ནཔ་ནསྱ་སིའི་སུམ་སྟཾངབླ་ན་མྱེད་པ་ཡང་དག་བར་རགེས་པའྱི་བཔནུབཏུ་སེམས་སྙས་པར་གྱརད་ཏོ་། །དེ་དག་ཐམསཅད་ཏེས 


¬ , 


༅ ] ླ པཿ 
་བ་མངའ་བ་མ་ལགས་ཏེ་ ། །ཤེས་རབ་དང་ནྙིནམ་གོལ་དང་ །བཟང་པོ་གཟོགས་པ་ཉམ་ ་མཉམ་། ་ཡེ་ཤེས་ཀྱོས་ཀྱང་དེམེ་འཁུགས་། །དེའི་ཡུས་དུང་ངག་ཡད་ལས་། །ཡེ་ཤེས་སྣན་ཅུ་འགོ་བེ་སྟ་ ཡེ་ཤེས་ཀྱིན་རེས། :; 
]  སུ་འབྲང་། །ཡེ་ཤས་འབྲང་བ་མ་མཆས་ཏེ་། །འདས་པའེ་ཏུས་ལ་ཝོགས་མ་མཆས་། །མ་འོངས་ཅུས་དང་དྭ་ལར་ལ་འདདའ་ལེ་ཤེས་ཐགས་མ་མཆས་། དགེ་སྦོང་དག་ཉོདཆེ་བའ། །དེའ་ེནཱཏན་འདེ་འདྲ་བས་། །འད་ལ། རྦ 
ྗྲྣྲྲ། ིིིིགངིངིངིངིངིངངགངིཾིངིྣྗིིིྣནྣིྣྗཆ"ནན 

| ལ་ཡ་་རུངས་ཏེ་། །རབྱཏུ་དགའ་ནས་ །དགའ་བ་དང་བདེ་བ་སུས་ཏེ་ ། གཅེར་བུ་བའྲི་ག་བདེན་སྲ།ལ་དུད་པ་ཚདྱ་སེདཆིང་བས་མྱ་གིསྱ་མོ།བ་པ་ ཟ་ང ུནདཔའོ་འྲ་ཤས་ཏེདནས་ ༩ 
གཉེན་གི་འདུ་ཤེས་ རཔ་ །ར་ཆུབ སྙན་པའ་འདུ་ཤེས་ ་དང་ ། ཐམས ཅར་མཌེནད་པར་སྦྲལ བའ་འདུ་ཤེས་དང་ ༽ ཡངདག་ཐར་ཆུལ་ བའ འདུ་ཤེས དང །རྡེས་སུ་དྲན་བར་ཧེད་ ་ །ཀང་ཆུབ་ 


༤ 


^ #' 


༧ 

རབ་དང ། རེན་ཐྱ་སེད་བའ་རས་བཅས་བུ་ཝུགས་སྲུ་སར་བས་ ། གཅེར་བུ་བའྲི་བ་བདྐན་སྣ་ལ། ། ཆོས་ཀི ཀབ་བའྭ་ཡོར་བྷནན་། །འདེ་སདྱ་ཀིཆེད་ བརྡེ 'པ་ཡུང་ཆེདད་བརྡོད་དོ། །བདེན་སྭཱ ཌདྱ་ཀཱས་ཆོས་ 
ྣ ྷགཀྣྣ།ྣ ངང་ ཐམས་ཅད་མཁེནུད་པའི་ཡ་ཤེས་དང་མཐུན་པའྲེ་ལོརྡ་དསསུམཐུན་པའོ་། ༈། 
ཅི ི ཤྱཏྱ་ཆས་བསན་པ་འད་ན་ཟེམས་ཅདམཁནད་པ་ཉོར་ ། 


མས་དཔའ་དམ་པར་ཐརང་པ་བསམ་རྱེས་མྱ'ཁབ་པ་ལ་གནས་ པོའི་འདུ་ཤེས་ཀྱང་ཐབ་པར་རྱུརད་ཏེ།། །དེས་འདུ་ེ།པད་ལྭ་བ་བ་ སུ དྭལྟ་བུ་དང་ལཱན་པའི་སེམས་ཀོས་ཨུ་ཏ ྱིའཕྲང་བ། ། འབུམ་ 


ཐེ་པར་བེད་པའོ་། །ཉྱཧྩཾ་ཏཱ་རོས་བསྙནད་པ་འདེན་ལཁརབ་ནས་འབྱང་བརྡ་འེད་པའ་། །ཏྱདྷེ་ཀི་ཆོས་བསྟན་པ་འདི་ནོ་ཉེན་མེངས་པའྲ་དེམ་ནམས་དག་ ་། ༣ 


རེ 
རི ། 
'\ 
>» ༩ རེ ཆ- 
རཾ ལ› པ ༧ སི ཐར ཡེ | £... 
༢༥༥༤ ཆ་ བ་ རྨ མ ¢ ' རླ 
སོ 


སར :)@ ་ ˆ 7 ཿ ,.ཝ མཆ = ་ '„ པ་འ "ཆ་ཁ ་ 

/ འོ - 
,'- ཏྱ ་ ¬ 
༡ 


ཝི ` ,༩ཾ 
་ྭ ་ ས་ ་༢ཿི ་ིི་ ས་པའོ། །ྱོརྷཾཀིཆོས་བྱསནད་པ་འདི་ན་གཏོང་བའ་རྡ་ནམས་ཆུང་བར་བེད་པའ།། །ཏེད་ཀི་ཆོས་བས་ནད་པ་ ཿ 
» །པརྲ་པར་པའ་། །ཏོད་ཀྱ་ཆས་བ པ་འདིན་ལར་ སཾ་གཱེགས མས་འཇོམས ཡེ (དྱ ཏ་ ཏྭ ༤༣༦༨ བཆ ` རཾ ཆེ ཧཿ རླ 
ཀཀ ཉཉངཉགཤཀགྣྣནྗནྗནདེེོྨླསོོོོ་ོ་ 
2 པ་འདིན་མམས་ཅན་ལངོས་སུ་ཧན་པརྦ་བེད་པའི ས་དཔཛོད་ལས་རོ་འདའ་བའུ། །དེ་མདཇེས་སུས་པ་དང་ ། གཅེར་བུ་པའ་བུ་བདེན་།།རལ་པོ་གྱོ་པོནབ་སང་ལ་འདྲ་ཨདུཅེས་ལུས་ས། །ཆུལ་ ཡན་ཡོང་དུ་ 
` བཞིན་ཏེ་ ། བར་ཆུབ་སམས་དཔའ་ནམས་ཀཱཿཧཱད་ལཾམ་ནཾ་གང་ཡ ད་ནུང་སེམས་ཅན་འདུལ་བརྩ་སོ་འགུར་བད་གང་ཡང་མ་མཆིས་པ། །ཆོས་ས་ནད་པ་གྲང་ཡ་བཅུང་ཐུག་པ་ཆན་པོ་དང་ཧུ་འཐུན་བ་དགང་པུ་ 
:)/  ‡ ཐ་མཆིས་སོ་། །ཟམས་ཅད་མྱཧནད་བའ་ལ་ཤེས་ལ་དྲག། མང་སོ་སཱབབ་དེ་ཏ་ཐ་་མཆོས་ས། །ཉོན་སོངས་བ་ཟབས་ ཆད་ཟད་བརོ་འབད་བདེ་ཞུབུཔ་མཆོས་སོ། །འཁེར་ཤུང་ ༡ 
ཉེས་པྱ་སོ་བསྟོན་པ་དེ་ ཤུ་མ་མཆིས་སོ་། །མ་པན་ལས་འདས་ ཕྱ་སྭཾསབ་པ་དལ་བུ་མ་མཆས་ས།། །ཤང་ཧཱུབ་སེམས་དཔའ་སུད་ པ་དང་མོ་མཐུན་པ་དེ་ལྟ་བུ་མ་མཆ ཁ་འ ད 
༼ རཱ ཤབས ས་དཔའི་ རརརྩཾ]ྣླླྩླ་་ །གུཅེར་བུ་ ཏ་ ་པ་ གད་་ (་ ྦ 
ཧར ཾགེས་པའི་དདལ་ཐོབ་པར་སུརད་ཏོ། །རལ་གུ་གཞོན་ ་བཅྭ་དུག་གས་དགའ་བའི་ཞུགས་ེསལ་ཞེས་ཧ་བའོ་དད་པ་ཐེབ་བར་བུརད་ཏོ། །ལའི་གའ་བཅ་སོང་ཧིས་སངས་ཆས་ཀྱི་ཉན་བཀོད་བ་ཞེས་ཤ་བའ་ 


× 


® 


ཿ 


ོ་ོ་འཛན་ཐོའ་པརྨ་ཆུརད་ཏོ། །རྱལ་པོའིཕྲ་བདེའྱིསོདང་གཅརབུ་བའོ་ཁོརོདེའི་ནངནྱ་ོསམ་སྟླབ་ནྩསད་པ་ཡ་དག་བརྡ་ཁགས་པའི་ཧངདུབ་ཏུ་སེམས་སྐུས་པར་སུརད་ཏོ་། །དེ་དག་ཟམས་ཅད་ཏེས་ 


"ས་ཡ 


ཿ 


± བང རི ༥ེ་ོ ༢༧༧ ིི ༥ ངེ ་ ཾ སོ ` [རྦ 


ཀཀ ཀཀྣྣསསྗ༅ྗ རྩ ། །འདྷི་སང་ཀྱ་ཚུགྱ་ཀང་བྗོང་པར་རུརད་ཏེ་། །བདག་ཅགྲ་ཆེས། དྲི་ལཱར་རེགསྱཀ་བུ་བདནསམཐོབ་ཞངརས་སུ་མཐུན་བའི་ཛོས་བྷས་ནད་པ་འདི 
ཐེས། ཐོས་ཁ་དུབདག་ཅགུ་ཆཱུས་ཉད་པ། ལེགས་ ས་བར་བརྭད་དོ ས་བྲརོད་ནས་ ས། འི་གུང་ིཚིག་ཧ་སས་ཏེ ཨེ ་ དབང་བོ མེ གཏུ་དང་ ༣ །རེ་ལ། ཉག་བ་བདང་བསྙེན་བཏུར་བའ་ཡར་བཞུད་དོ། ཉེ ། 


ྦ བཞན་གཤེགས་པ་དུ་ནེ་བདག་ཅག་ཏིདྱེ་ཀ དམོས་ཚལ་ན་བ ཞུགས ས།། །བརེན་སླཾས་སཱས་པ། ། ཀུན་ཀུང་ཆུར་ཤེར། །རྒྱལ་པོ་དང་བཅས་དཔུང་དང་བཅས་པ་ ། །བན་པོ་དང་བཅས། ] རོངོ་རྔལ་གྱོ་ྱ་དང་བུས་ -÷ | ; རུ ཱ 
ྦ བཅས་ ། འཁེརྡ་ཧྱཾ་ཡི་དཔ་བཅས་པར་ལྷན་ གཡུན་བར་བྱས ་ བཀོད་པ་ཆན་པོས་འདོབདོ། །རེནས་རལ་པོ་གཏུམ་པ་རབ་སྣང་གྱེས་གྲོང་ ཤུ་ཡས་དྲ་ གས་ཏེ་ །དེ་བཞོན་གཤེ ་ ; 
ངེ གུན་ཅུ་སྤུ་མ་འྲགོ་བ་དའ་ཆད་པ་ནི་གསད་པའོ་ཞེས་སྣའོ་། །དེ་ རས་སོར་གྱིསོ་སུས་པ་དང་ ། བུནྱ་སད་དང་ ། ཌེཞུ་དང་ །བུ་མོ་ཐུམ། ས་ཅད་ཀོས་རལ་བོ་གས་པ་རེབ་སུངྱ་བིདཀའ་ད་ཐེས་ནས་ །ཆེ་ 


ཏོག་དང་པོས་དངེ་ཏོག་འཕེང་དུགབདསལ་སུན་དང་  ོག་ཕོར་དམས་ ` ཝེགས་ཏེ། ། ཧོརར་ཆན་པ་འ འཕགས་རྱལ་ནས། ། །ཚར་རོལ་དྱཏ་འབོན་ ཏེ ེ་ཏད་སའུ་བ་ ལ་ཐོ་གཏུམ་པོ་རབ་ | ་ 
སུང་ལ་མོདེཅང་འཁར་པརྱ་གུནད་ཏོ། །རེམས་རྒལ་པོ་གཏུམ་པོ་རབ་སྣུང་ སས ་ ། ཟླུན་པོའི་ཚོགས་དང་ལྷུན་ཆིག་ ། ཆུལ་བུ་གཞོན་ཏུ་དཔུར་གཚོགས་དང་ལནཆོགཙུན་མོའ་འཁེར་དང་ལཱན་ཚོག་ ་ 

མལ་ཧྭ། ་དང་ཡུལ་ པལ་ཧྭ་སཾ་ནཱ་མས་དང་ལཱ་ན་ཅོག་ ། འཁཾར་ཧྱཾ་ཨ$ཾ།དཔ་ཆབ། ཁབ་ར་མས དེ ཀག ་ ཡེངས་སུ་བསང་དཔུང་གི་བཀེད་པ་ཆེན་པོས ་བདུན་ཏུ་བདར་ནས་གཏུགས་། །སྭ་དངཱ་ཧཱ་ 0 །བ །དན་ 
དག་ནབསསར་བསལ 'སྭན་བེད་པ་འབུམ 'རག་ནིཤུན་ལོདརྱུ་བྲས། ། ། གར་རང་ཀྱྭ་དང་ རར ། མཔོ་མའ་སྩེང་ཀཾམ། པ་ལ་ངང། ། རྭ་གུ་ལ་ངང་ ། སྒྲུ ལོ་རང་ ། ་ཐག་གླེས ་མསྐགས་ ། རྟ་དང་གླང་ 


༥ 


ཨ། ༠ །ཕོ་མརམས་སྨུ་ནཧན་ ། བྲགས་གོས་པ་གསན་ཐག་གིས་བ། ས་འབར་བ འབ ་ོ་་་བ་ར། འན་བས་དུང་ ། མེགོ་རགས་ ། 
*ཾཿ འབུམ་ཝག་དགུ་བྱཅྩར་བརྐད་དང་ ༽ ལྕནཅོགཏུ་རྒལ འ་མཐུ་ཆེན་པོ་དང་ ངེ རྒྱལ་ཕོའ་འབྱརེད་པ་ཆེན་པོ་དང་ །རྒྱལ་པོའ་རྣམ་པུར་འཕྲུལ་བ་ཆེན་པོ་དང་ ། རྒྱལ་པོའ་རྣམ་པར་ཅེ་བ་ཆེན་པས་རང་གའི དམོས་ཚལ་གཡལ་བ་དང་ 
ཌི བཅོམ་ལཱནའདས་ག་ལ་བ་དེར་སོངསྟ་ཡོན་ནས་། །བཅོམ་ལཱན་འདསྱ་ཀེ་ཞབས་ལ་འག་བོས་ཡག་འཚལ་ཏེ་ ། ལན་གསུམ་བསྟོར་བྲ་གས་ནས་ཙོགས་གཅོགྱཏུ་འདུག་གོ། ། གཅེར་བུ་པེབུ་བདེན་སཱ།ཡང་ རུ་བཅས་ཏེ་ ། བཅོམ 
; ཁཱན་འདུས་ཧུ་ །ཞབས་ལ་འགེབོས་ཁུག་འཚལ་ནས་ལན་འབུམ་ཕགྱབ མུང་བསོར་བརྡ་བྲས་ཏེ་། ཝལ་མོ་སུར་ནསྦྱ་སོགྱ་པི་འཛུམས་བར་བཅོམ་ལ ན་འདས་ལ་ལ་ཞིག་འདུག་ག །དནས་ཚོ་དང་ལཱན་པ་གརིའ་ཤུས་ ། གཅེར། 

; བུ་བའི་བུ་བདེན་སྣཱ། ། །བཅོམ་ལཱན་འདུས་ཀྱི་སུན་སཱནྱ་སཾགྱ་མཾ་འུཌ། མས་པར་བཅོམ་ལྔན་འདས་ལ་ལྟ་ཞབའདུག་པ་མཐེངངོ། གེ དུད་འ མས་ཏེ་ །རྱེ་གཅེར་གུ་བའི་བུ་བདེན་སྣ་འདེ་ 

རོ ཞག་དདད་འཛིམ་འཇོས་སུམ་ནས་ །དེལརྡ་རམ་པར་བཏུགས་ཏེ་ ། གཅེར་བུ་བའེབུ་བདེནསལ་འདྲ་མད་ཅས་སྦུས་སོ།། །བདེན་སླུཉོད་ད་ ཞིག་འདྲདདེ །ད་བཞིན་གཤེགས་པའོ་ཝད་དུ་འཇེས་ །ཅི་བཅོམ་ལཱན་འདད 
བལ་བར་འདོད་དམ་ ། ཆས་ན་པར་འདོད་ །རེ་སཱདཅས་ལྫུམ་པ་དཔ་།གཅརབུ་བའབུ་བདེན་དྫསས ། × ་ །ཟཙུན་པགའིའྲབནཅམ་ལཱན་ཁདས་བལུ་བར་འདོད་པ་ཡང་མ་ཡིན། 


ཆོས་ཉ་པར་འདོད་པ་ཡང་མ་ལན། བཙུན་བཤའ་ད་ཏིའིབ།ཁ་བ་ནཆོས་ཐམས་ཅརྱ་མཾ་འདོད་པའི་ཡིར་བཅམོ་ལཱན་འདས་ཀྱི་ཐ་པངུ་འོངས་སོ། །དེཅིའོ་ཡོར་ཞེར་ །བཙུན་བ་ཤརྦ་དཏོའ་བུ་གཟུགས་མཐོབོབ་དེནེ་ད་བཞིན་གཤེགས་ 
པ་མཐེང་བ་མ་ཡར།།ཚོར་བ་རང་འདུ་ཤེས་དང་། འད་པེ་རམས་རང་ །རྔམ་པར་ཤེས་པ་མཐེར་བ་མིར་བཞེན་གཤེགས་པ་མཐོང་བ་མ།ཡ་ ཊ། སཁིཁམས་མཐོར་བན་ །དེ་གནར་གཤེགས་པ་མཐེང་བ་མ་ཡན་ །ཆུའི་ཁམས་རང་།མཿ 


"༩༩ 


ངི 3 

་ི ; རི ༩ 
(ཁམས་དང་། རུང་གཁས་མཐོང་བ་ནདེ་བཞིན་གཞེགས་པ་མཐོང་བ་མ་ལེན།བདག་མཐོང་བནོའེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མཁོང་བ་མ་ཡེན་ །སམས་ཅན་དང་སྭོག་མཐོང་བ་ནད་བཞན་གཤེགས་པ་མཐོར་བ་མ་ཡེན་གང་ཟག་མཐོང་བ་ནའེ་བཞད 
གཞེག ཛིནཔསྔོ་བནདབཞེན་གཤགས་པ་ྣབ་ཕས་་ི་འདིདཔ་སོ་བིཁོདགེགཔ་མྭོབསྭ་གབཚན་མ་མངོང་བ་ནིའེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མཐོང་བ་མ་ཡེན་བའི་ཕོར་ཏེ་།བཙུན་བཤ་རྭང་ཏོའྩོག་མཚུན་མ་ཐམ་ས་ཅད་མ་མཐོང་བ་དོནོ་ 
དེབཞིན་གགེགས་པ་མཐེར་བལོ། །མཛོན་པར་ཞེནད་པྱ་ཡེད་པ་མཐོང་བ་དན་འབཞན་གཤེགས་པ་མཐོང་བའོ་། །དངོས་པྱ་པད་པ་མཐེང་བ་ ་ན་ད་བཞེན་གཤེགས་པ་མཐང་བལོ། །ཚཔོ་ཉདྱཾ་པད་པ་མཐོང་བན་རེ་བཞན་གཤེག་ 
པ་མཐང་བལ།། །ཡམ་རག་པའ་མཐའ་མཐའ་ཧད་པར་མཐེང་བ་༼ ན་དབཞན་གཤེགས་པ་མཐོང་བལོ། །རྱག་གཟུགས་ལ་འདོད་ཆ ( གས་དང་བལ་བར་མཐོང་བརེན་དབཞན་གཤེགས་པ་མཐོང་བའོ་། ། 
དབྲ་ག་བརོར་ ༥ པ་ར ོ་ _ ་མཐོར་བའོ། ཨས འུ་ོ་བ་བཟམབའན་དྲ་ལྟ་གེགཞེགས་ པ་མཐོང་བའོ་། །ལྕེ་རོ་ལ་ནམ་པར་ཤེས་པརྨ་པེ་མཐོང་བ་དད་བཞན་ 

བབ 


གཤེགས་མ་མཐེང་བལོ། །ཨུས་རེགྱ་བ་ལ་རེག་བྱ་པོ་མཐང་བན་ནེ་བཞན་གཤེགས་པ་མཐེང་བལོ་། །ཡང་ཆོས་ལ་ནམ་པར་མ་བརྟགས་པར་མཐོང་བནོརི་བཞིན་གཤེགས་པ་མཐོང་བལོ། །ཤ་རྦ་དྭཏིའོ་ཐུས་སཱས་པ། ། 


་བངེད་གྭ་དེ་ལཱར་མཐོང་བས་གལཏ་ །རེ་བཞིན་གཞེགས་པ་མཐངབ་ཡེནན་འདོར་བཞིན་གཤེགས་བ་ཇོ་ལྟར་བལྟ་བ་བ་ །བདེན་སྨས་སྱུས་པ་ ། བཙུན་བ་ཤ་ར་ཏོའོབ་རེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ན་རོགས་ཨྱུ་བཉལོ། །ཅུས་སྭུལ་ 
| ། ལྟའོ། །མཚན་ཉར་ཏུ་མྱི་ལྟཁོ་ ། མཚན་ཏདྱེ་པད་པརྦ་མཾ་བལྟཁོ།། ཆས་སུུ་མ་ལཱཁ་། ཆོས་མ་ཡན་པརྷ་མ་ལྟལ།། །ཡང་ངག་པར་མེ་ལྟའོ་། ཡར་ངག་པ་མ་ཡན་པརྦ་ས་ལྟལོ་། །རྱཾགས་པར་མྱ་ལྟལོ། དསྙེགས་པ་མྱེད་པར་ 


༦༅། མྱ་བཱལོ །ཡོད་སྱ་བབར་ལིབོ། ༈ཡད་ལྭ་བབཡེད་པར་ལོ། །ཉོག་པར་མིཁསཁོ་། ག་བར འདུས་ཤས་སྲུཔྟསལོ།འདུས་མུ་ཧས་སྤུལ་བསུཌ་།དཔས་ལོ་ཡདཔར་ལབ།ལོ། དས་པོ་ 
: ཆེད་བར་མི་ལཱལོ། །གོངབུརྱ་ཧཱུབལའོ ཛེས་སྭུ་མཁྙཁོ། །གཟུགས་སླུ་རོཁ།ལོ ། ཚོར་བརྩ་སིཁཉུལོ ། འདུ་ཤེས་སྲུ་མེཁའོ། འདུ་བེདྲ་ནམས་སྱུ་མོ་བ་ལོ། 


རུམ་པར་ཤེས་པར་རྱི་བྟལོ། །ཉེ་བར་ལེན་བརྷམི་བཀཱའོ་ །ཉེ་ རྤ 
ྲཀགཾེཾྣཾཾ།  །]།]ངངརཾདནདནདནདོྨོནོོི་ 
_ བདེེད་སགཡཏ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དེ་ལྟར་བལྟ་ན་ །སྩུས་བུ་དམ་པ་ ཁཌྱདད་བཞན་གཤེགས་པ་ལ་ཇི་ལུར་ལུ་བླས་པ་ ། བད་པ་ག་རྭ་དཏྭའཾ བུཁ་བོ་ནང་བཞན་གཤེགས་པ་གཟུགས་སྲུ་མེ་བལུའོ། །རེབའཞད་ 
7 གཤེགས་པ་གཟུགས་ལས་གཞན་ཅུ་ཡརྱ་པཾ་བལྟལ་། །་བཞིན་གཞེ ་ ག་ཁ །བཙུན་བཤརརཱ་ཏལ་ ་ བཁ་བོ་ནད་བཞེན་གཤེགས་པ་ཚོར་བ་དང་། འདུ་ཤེས་དང་། འདུ་ རེ 
ཤྱེད་རྣམས་དང་ །རྣམ་པར་ཤེས་པར་སོ་བལྟའོ། །དེབཞིན་གཤེགས་ལ་ནམ་པར་ཤེས་པ་ལས་གཞན་དུ་ཡད་ལོ་བུ རོ །དེ་བཞོན་གཤེགས་པྲ་རམ་ ་ པར་ཤེས་པ་གཞག་པའི་ོར་ཡང་མོ་བལྟལོ། །རེ་བཞིན་གཤེགས། 
པ་འཇིགཏར་ཏུ་གཏོགས་པརྷ་མི་བྟའོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འཇིག་ཉེན་ལས་ཚུལ་བརྩ་མི་བལྟལོ།། །དེ་བཞིནགཤེ་ 


གས་པ་ཡུམ་པོ་རབ་ཏུ་ཡེ་བརྩ་མི་བལྟའོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པམས་ཀྱམེ་རབ་ཏུ་ཡ་བར་མ་ 
བལྟལོ།། པ་བཞིན་གཤེགས་པ་སྷུ་མཆེད་ཏིས་རབ ེ་བར་རྱི་ལྟ་ལྟེ །རབནིདགཞེསྱུས་ས་ག།འ་ཤུས་ས་བོ་་ཁས་བ་ནིང་ིནས་ལར་་མོ་བར་ །རྣམ་པར་རྱ་མཐོང་བ་རང རྱ་དམྱིགས་ ངེ 
བ་ཇང་། རྱོ་ྟོགེ་བ་རང་\ རྣམ་མརོ་མྱ་རྟེགེ་པ་རང་ ། ཡོངས་སུ་ཀྱི་རྟག་པ་དང་ །རྣམ་པར་འཐོ་འཚམ་པྱེང་པ་དང་ །ཤུར་ནས་ཨོང་བྱ་སེད་པ་དང་ ། ལན་པ་སེད་པ་པང་། འདོར་བྱ་སེད་བ་པང་ །སྤེས་ྱ་སེདཔ་དང་ །མཚན་མར་ 
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ཙ་བྱ་སེད་པ་དང་ ༽ མཚན་མནྷ་བ་བྱ་སེན་པ་མ་ཡེན་བ་དང་ །ཤུ་བྱ་སེར་པ་དང་ །ནམ་པརྨ་བ་བྱ་སད་པ་དང་ཡོད་བརྡ་ཀ་བྱ་སར་པ་དངྱ་ཡིད་པར་ཀ་བྱ་སདཔ་དང་ ། བབབྱ་ས་བ་དང་། དོར་བྱ་སེད་བ་དང་ ། བསམ་བྱ་སེད་པ་དང་། ལུན་ཧྱིས་ཐུབ་བ་ཆེར། 
པ་དང་ །དིགས་པ་སེར་པ་ཡང་མ་ཡུན་བ་རྭ་ལརངེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལྷ་སྟེ་བརྗདདྲུ་སེད་པ་དང་ ། བརྔོད་ཏྲུ་སེད་པ་ཡང་མ་ཡེན་བ་ངེ་ལྟར་དབཞིན་གཤེགས་པ་བལྟཁ། ཚིག་གི་ལམ་དུང་དུངས་སུ་བརྗོད་པ་ཐམས་ཅད་ལས་ཡང་དག་པས་ ་ 
འདུས་བས་མཐེང་བྱ་སེད་པ་དུ་བཞིན་གཤེགས་པ་བུལོ་། །བཙུན་བཤ་རྭ་ང་ཏའིབྱ་བང་ནུབ་སམས་དཔའ་ནམས་ཀྱངདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་དེ་ལྟར་ལྟ་སྭ། །ཁེ་བོ་ཡངཱད་བཞིན་དཱ་བལྟཁ། ཤ་རྡ་དཱིའི་བུས་སཱམ་པ་ །དེ་ 
= །རེའི་ཆེས་བ ན་པ་ཡར་ཇ་ ལྟར་ཏན་། སྩཱས་པ་ །བཙུན་བ་ཤར་དྭ་ཏའྲོ་བཱ་གཡཏེ།ཁ་བོ་ལ་ཆོསྱ་ཀྱེ་འདུ་ . ཤེས་སུ་བ་ཞག་ཡད་ མ་ ། ཆོས་མ་ཡན་བའྲི་འདུ་ཤེས་སྙ་བ་ཞིག་ཡེད་ 

རད ཝེ་གསང་ངཅབ་ཡུན་ལང་འིས་ཞ ར་ཏ མདའི ར་སེ  བཙུན་བཤ་རྲ་ཏག་བཛོ་པ་ཐམས་ཅད་ལས་ཁབཧུབ། སེམས་དཔའི་ཆོག་ིཚོག་འྱང་བྱསདངེ་ ། དེ་ལ་མངོད་བར་ཞེན་པ་ 


ཡངེད་ལ་ཆོས་་ཀོ་འདུ་ཤེས་ཀརྱསི་བསད་པའ་ཤོར་རོ། །མོཿའཱུར་ཞེ། ན་། འདུ་ཤེས་ཐམས་ཅད་དངྲབལ་བའྲ་ཧོར་མོ། །ཤར་ད་ཏྭའ་ུས་ས་ས་ པ་ །བདྙེན་སྨཱ་ཁེད་ཚོས་དན་ཧུ་གཉེར་བའུ་ཤོར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པོལ་ 
ཟད་དུ་མ་འབོས་སམ་ ། སྣཱས་པ་ །བཙུན་བཤར་དྲ་ཏའབཁ་བོན་ཚེས་དོན་དུ་གཉེར་བ་པངམ་ཡེན་ །ཆོས་མ་ཡན་བ་དོན་དུ་གཉེར་བ་ཡང་མ་ཡན་པར་་བཞིན་གཤེགས་པའ་ཕད་དུ་འཇོས་སོ།། །དེཅའོོ ར་ཞེན་ ། བཙུན་བཤ་ར་ ༦ 
རཏའིབུ་ཆས་དོནདཱ་གཉེར་བ་ཞེས་ཀ་བ་དེ་ནིརས་ཀ་དོདདཱ་གཉེར་བྱ་པེད་པའི་ཚོགྱེ་བ་རགས་ཏེ་ ། བཙུན་པ་ཤར་དྭ་ཏོའྭབུ་གངཆོས་ངོན་དུ་གཉེར་བའེ་ནསརསྣ་ཧས་ལ་མངོན་པར་ཁེན་པ ར་འདོད་པ་མ་ཡེན་ །ཆོས་ལ་ལྷོ་གདགས་པར་འདོད་པ་ 

་མ་ཡན་ །དགེ། འདུན་སྐད་བར་འདོད་པ་མ་ཡསན་ །། སུག་བསལ་ཡོངས་སྲུ་ཤེས་པརྡ་བ་བར་འདོད་བ་མ་ཡན་ ། གབ ་ 


། ཡམ་སྒམ་པར་འདོད་པ་མ་ཡན་ ། འགོག་པ་མརོན་པརྭ་བ་བར་འདོད་པ་མ།ཡན། ། 


ལེ ལའ །འདོང་པའི་ཁམས་ལས་ཡང་དག་པར་འདའ་བར་འདོད་པ་མ་ཡིན་ ། གཟུགསྱ་ཀུ ཁམས་དང །གཟུགས་ཡད་པའི་ཊམས་ལས་ཡང་དག་པར་འདའ་བར་འདོད་པ་མ་༥ཡིན་ །མ་པན་ལས་འདའ་བར་འདོད་པ་མ་ཡེན་པའེ་ 
/ རྲེ །བཅུན་བ་ཤརདྭ་ཏོ་བེནམ་གངས་དེས་འོད་ལུར་ཁ་བོན་རེས་ཐམས་ཅད་ལ་དོན་ནུ་གཉེར་བྱད་པར་དེབཞན་གཤེནས་པའི་སྙན་སྔར་ལོནད་པར་རིག་པར་བྱསལོ། དྲ་སད་ཅེས་སླུས་པདང་ ། ཚེ་དང་ལཱན་བ་ཤར་རྭ་ཏིའོ་བེས་གཉེར 
_ ; ཙབའི་ུ་བདན་སྲཱཁ་འདྲི་གུངཅེས་སམ་སོ་། །བདེན་སྣཱཆ་ལས་བསམས་ཏེ་དེ་སདཅས་སྣས་ །སཱས་པ་ །བཙུན་བཀ་རྭ་ཏའྲོག།འབོ་ནིབེསམས་བྱ་སེར་པར་ཛོས་ཐམསཿང་ད་ལྟར་སེནད་ཏོ་། །བཙུར་བཤའ་ངྲ་ཏིའོབོསི་ 
° ཐེས་ལ་ནཊཧཉིསྱ་མི་དྱ་ཉིགས་ཛོའྱ་ཕིར་བསམས་པ་ཡརྦ་སིདྦ་སགས་ །མ་གསུམས་པ་ཡརམ་དམིགས་ས།། །སྩཱས་བ། །བདེན་སྭཱ།ཤོར་འགོོ་བ་དག་དང་རྱོ་སྩོར་རམ་ ། །སྨས་པ་བྱཙུན་བཤ་རྭ་ང་ཏོའི་བུ་གལྟར༩་བོས་འགོབ 
_ ¿ འིག་དྭ་ཉིགས་ནནསཱར་བ་ཡང་ཡོད་ ། གལཏེ་ཁ་བོལ་སཱེ་བ་ཞཾག་ཡོད་ ནནྟཾསཱ་ཐར་འྱརར་། །གལྟཏཱཁབོ་ལ་འཕོ་བཞིག་ཡདེན་ནའཕོ་ཁར་ ཡངར་འགྱར་ན་ །བཙུན་བཤའ་དྲ་ཏིའབ་ཆོས་ཐམས་ཅདན་འཕོ་བསེད་ 
/ ° པ་སཱ་། ཡི་ད །སྟེ་བྱཡེད་པའོ་། །སྩུས་པ། །བརྡེན་ སྣདེ་བཞན་གཤེགས་པས་དགེ་སཱདའོདན་སཱཱ་བདལ། །འནའ།།འཕའོ་ འབུར་པོཞེས་འདེམ་གསུངས་སམ། །སུས་པ་ ། ཟུཉུན་བཤ་རྦ་ཏིྲོ་ 
༈འགྲོ་གས་བཉེན་ཅིང་ལུག་པའང་ཉལ་ཡད་པའི་སེམས་ཅན་ནམསྐ་ཀོཉནད་པ་བསལ་བའོ་ཕོར་དེ་ཞོན་གཤེགས་པ་དྲུགདེས་སྟོནདཏེ་།བསནད་བའིཆོས་འདྲ་ངི་ཉ་བ་བཞིན་དྲུ་བན་ །འདིལ་འགྲོགསེད་ ། ཤིའོ སེ་བྱསདད་ | 
༣ ཤ་ཁྲ་ང་ཏིའྭབུས་སྩཱས་པ། ། བདེན་སྣཱ་ལེགས་སོ་ལགས་སོ་ ། །འཛེ ར་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་བའོ་བྟས་ནད་པའདེནྲ་ནམ་པར་ངེས་བ་ལ་ཨཁས་པ་ལེགས་སོ་ཡེགས་སོ། །བདེནསུས་ལུས་པ །བཙནབཤརཏིའ་ུ་ོ་ཉས ཞོ་གང ། 
༈ །རལེས་བ་དཀང་སིུན་ཏ་ རཏ ཁ་ ཀཀ རེ ། །ཏན་པར་འདོད་པ་མ་ཡནྱ་ཧིས་། །རིགས་ཀླ་ུ་དན་ནི་གང་ །ནམ་པར་ངེས་པ་ནོ་གརཏངྱ་ཀུས་སྭནདཿགེ། ། 


ན། 


ྲགིིྲིྲིགིསྣགཀ༽ྲྲྣྣསསསཾཾེཾྣཾི་ 
ནནྲསྣ ྣྱྩྣ _ཾ་ 
_ སྤོས་བྱ་ཡད་པ་ ། རགས་བྱ་སེང་པྨ་རམ་པར་བླམབས་བྱ་སེད་པ་ ། དཔོས་ཕྱོ་སོད་པྲ་མསྤྱ་སེད་པ། ། ངར་འཛིནད་པྱ་སེད་པ་དབའ་དབུས་ཡེད་པ་ །གཟུང་བྱ་ད་པ་ །གནས་མེད་བ་།གནསྤྱ་བཚོག་གེ་ལམ་ཐམས་ཅར་ལས་ཡང་ 
པག་པར་འཇས་པལོ་། །རམ་པར་ངེས་པརྨ་བ་བོན་བསམ་བ་རང །གཞ ལ་བ་རང་།བྲགངཁ་རང་ ། བརུགས་པ་པང་ ། གཞན་གུ་སེམས་ཀྱུ་ཆྦུང་ལ་ ་ གོཐར་ཉེང་པའོ་། །དོན་དནེ་སྭ་ཧ་ཁདེ་སོ་ས་ཡང་ངག་པར་རིག་པལོ།། 
ནམ་མར་ངེས་པ་ཞེས་བ་བ་མཆོས་དཔངེས་པའི་ཚིག་རུང་ །སྡོམ་པ། ` ས་སོ་ལང་དག་པར་རོག་བ་སེ་ །བཅན་ཁལ་མྲ་་ཏའི་བ་པ་ནོ་མརོང་ - . ན་དོན་ཏོ་། །འདི་ནརམ་པཱར་ངེས་པའོ་ །ངེནས་བཅོམ་ལཱན་འདུས་ 

། ཉིས །རིགས་ཀྱུ་བ་བདེན་སྭཱ་ཁ་ལེགས་ས་ཞེས་བ་བྱཏིན་ཏེ །རཾགས་ཏཾ་ ཤུ་ལེགས་སོ་ལུགས་སོ། །བཏུང་ཁོང་།དང་ི་ུང་བས་གོ་ ངཱ གསུནདཔར་ཀལོ་། །ཉེད་ཉྱིས་ཁྭསམཔཔ་འདི་བཤད་པས་ལཱཁྲུ་སོང | 
ལབ ཝཱག་གསུམ་མཾ་སཱ་བའི་ཆེས་ལ་བཟོར་པ་སྙས་པར་ཧུརང་ཏོ་། །མོག་ཆགས་ཏྲིའིསྭ་ཏྱོརྱཀྱཾས་ཁས་པའ་ཆེ་བ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་འད་ཟོས་ནས་ ། །བླན་སྱེད་པ་ཡང་ངག་བརྡ་རོགས་བའི་ཧྲང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་སུ་བརྩ་གརད་ཏོ་། ། ཊོ 
༥ རེནས་བཅོམ་ལུན་འདུས་ལ་ཚ་དབྲ་ལན་ མྐོག་ཁགས་གེགུཆན་ཕོས་འདྲི་གདས་གསོལད་ཏོ་། །བཅེམ་ལཱན་འངས་རིགས་ཀུ་ བརྐེརླཨ་ུགས་༡་ཧད་འདིས་སེམསཅན་དོ་ཉདག་ཡངོས་སུན་པར་བཤོམ 


_ ༩ ལགས་། །དྲེ་སདཅས་གསོལད་པ་དང་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་རྱས་ཚརང་ལཱན་བམོོའུ་ཁགས་གབ་ཆེནཔོ་ལ་འབྲི་ནཅེས་བཀའ་སུལད་ཏོ་། །མྱིའུའགལ་གྲ་བུ་གནས་ འདི་ཐོས་ནྱ་བྲང་ུབ་སམས་དཔའསམས་དཔའ 


བས ཐཆ༅༅་ 
༦ 


ཌོ ཐིབ 


ཅེ 


ར་ས 1ྣཔ༡ྣསྣྣ རཾ 
ཡམ་སཱ་ཚོགས་ཉས་ས་མས་ཅན་ཇི་སད་ཡངས་སུ་སྙེན་པར་ཧས་ཁར་ཉན་ཅིག། །མོལུ་འགུལ་ཁཱུ་རེགས་ཀླི་བུ་བདེན་སཱ།འདེསེ་མུ་སྟེགས་ཅར་གོ་གཟུགས་སུ་གནས་ཏེ་ ། སེམསཅན་ར་རབྱ་ཀ་ནུལ་ཧཱརྨ་བ་ནྱ་མདོཔ་ 
་། ཡང་དུག་པར་རྫོགས་པའ་བངཧུབྱ་ཏུ་ཡངས་སྭ་སར་པར་ཤས་ས་། །ཧུང་པ་པའི་གཟུགསྭ་ཀས་སེམས་ཉནྷ་ཧྭཾ་ཧཱར་བཞི་པའཾ་ུལ་ཝ་རབ་ཀྭ། 'ཧེར་བ། ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྡོག ས་པའ་ཤཔཧཱ་བཏུ་ཡོ། ུ 'རྩད་པར 
° ཤྱས་སོ'། དཨཧྙཱཿ་གཟུགས་ཡུས་སེམསཅན་གང་གའྱི་ང རྒྱ་བཅུར་བཞེའི་ཤེ་མ་སྭེདྱ་ཐ་ནྩསིད་པ་ཡང་དག་པར་ཇེགས་པའ་བང་ཧུབ་ །ུ་ཡོངས་སུ་ཧུཾན་པརྭ་ཧས་ །། །ར་ཇས་ཀཾ་གཊུགསྤོ་ཁས་ ས་འ 3 
‡ ཌན་གང་གའྱ་ཀུང་ཛུའ་་མ་ཧད་ཉན་ཐས་ཏ་ཤབཧབཏཱ སབར་ ་འབརུ འའ ཧཱོས་བླ་ན་མྱད་པ་ཡང་དཊ བརུ་ཟགས་ཁའ། ༦ །ད་རུཔཏཱཾ་སང་སྭཱ་སུ་ །པརྭ་ཧཱས་སོ།། །རེབསྱ་ཏངཅས་མང་བའི་ ེ 
སམ་ས་ཅན་ན་པས་རབསཔསྐ་ཆསྱ་ཀ¢ཐུགས་ཉམ་ཡདས་སུ་སྙུན་ རར་༣ ]བྲཔཆུབ་སེམས་དཔའ་གཟུགས་ཉས་སེམས་ཅནབྲག 

གཟུགས་ཀས་ ། ན་ཀ 9 གྱ་གཟུགས་ཀྲས་ ། གཞན་ཕག་ཚངས་བའ་ 


'རབ་ལས་འདས་པ་ཡོངས་སུ། 
ཿཿ { ཤན་རྱ 


ཉེ བོརར་བའི་གྲསགསྱཉིཿ ཧྲ ཿསུན་པར་ཁུས་སོ།། །གཞན་དག་བུ་ 
.-<༽ ལེ ཀྲུ གསྱ་ཉིས་།གཞནཛག་ཌེརུལ་སཱུར་བུའ་གཟུགསྱ་ཏུས་ ། གཞན་དྭག་འཇེག་ཏེན་སྩང་བའ 

གཟུགསྭོ་ཀུས་ ༽གཞན་དག་ལྷུ་མ་ཡེན་གེ་གཟུགས་ཉས། ། གཞན་དག་ནམ་མཁའ་ལང་གཟུགས་ཀྱས་ །གཞན་ངག 

གཞན་ 


གྷ་ཏེན་ཧཱང་བའི་གཟུགས་ཀེས་ ། གཞན་དྭགྱ་པོ་འམའའི་ 
ཆྨ་ཛ ཝཱ གཟུགས་ཉིས་ །གཞན་ངག་ཀཱ་ ཚིན་པོའི་གཟུགས་ེས་ །གཞན་དག་ལུས་པའི་གཟུགས་ཆིས་ ། གཞན་དག་བུང་སེང་ཀི་གཟུགས་ཀིས་ 
དག་ཁེལུའི་གཟུགས་ཀས་ ། གཞན་དགའུ་མོའ་གཟུགས་ཀྱིས་། །གཞན་དག་སའི་ཁི་གཟུགས་ཀོས་ །གཞན་དག་ལཱནཿགུས་པའི་ལྕའ་གཟུགས་ཀོས་ །གཞན་དགྲ་དང་སདྱ་ཏིགཟུགས་ཀིས་ ། གཞན་དགྲ་བམ་ཟེའ 


± རཝ 


ཌེཊུ་གཟུགས་ཀིས་ ། གཞན་དག་དགེ་སྭཱརྒ་ཧི་གཟུགས་ཤེས་ །གཞན་དགེ་སོང་མའི་གཟུགས་ཀེས་ ། དག་དགེ་ལེརྦ་ཉེ་གཟགས་ཀྱས་ | སས སལ་། རྩོ 'པོའཾ་ 
ད ༈ གཞན་དག་དགེ་སྟེནྱ་ཀི་གཟུགས་ཀྱིས་ །གཞན་དག་དགེའྟེན་བའི་གཟུགས་ཀོས། ། བན་ཆེན་བ་ཡུར་དག་པར་ཛགས་པའ་ 
ཤང་ཆུགཏུ་ཡངས་སྲུ་སྙིན་པར་གས་ཏེ་ ། མའུ་འགལྱ་བཱ་བུ་རེགས་ཀྱི་བུ་བདེན་ འདིསད་ཉར་སམསཅན་མང་བླ་ནྭ་སད་་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་ཤུང་ནག་ཡོངས་སུ་ཧུན་པར་ཧས་སོ།།གསོལད་པ་དས་དེབཞིན་གཞེགས་པ་ 


$ ེ 


ཇིཉེདཅིག་མཉེས་པར་བ པ་ལགས་ །བཀའ་སུལད་པ། །མཞུའགལྭ་ག་བུ་སོའ།ཁམས་དང་ །ཆུཀཁམས་དུང་ ། སེཁིཁམས་ངང་ ། རུང་གེཁམས་དང་ །རམ་མཁའཁམས་ངང་ །སེམས་ཅན་ཧེ ཁམས་ཀྱ་མཐའ་ནྟ་ཏོགས་པ་ 

£ ས་སྲཾང་ཀི་ །རིགས་ཀྱ་བུ་བདེན་སྭ།འདེས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཇཧེ བཅིག་གཟུགས་ ཚོགས་ཉིས་མཉེས་པར་ཤས་བའི་སངས་རྱས་བུང་བ་དེ་ དག་ག་མཐའ་ན་ཏེགས་བརྩ་མ་ནུས་སོ་། །དེནས་གནས་རྟན་འོད་སུང་ 

ཱ ཆེན་པོས་ ། རྭགས་ཀྱ་བ་བདེན་སཱ་ལ་འདྲེ་སདཅེས་སྣས་ས།། ནིགས་ཀྱི་བྲ རྩ་ཉེས་དེ་བཞེན་གཤེགས་པའ་མང་པོ་མཉེས་པར་ཉས་ ནས་ །ངེ་ལར་བསམ་པ་ལོངས་སུ་ཛྡོགས་པ་ 8 ༣༤ 

ཆུད་པ་ཡང་དུག་པར་ཛེགས་པའི་ཤང་ཆུབ་མངོན་པར་རགས་པར་ ་ འཚིར ། བདེན་སྩཱ་ས་སྭཱས་བ་ ། གཉན་བ་འོད་སུཔགལཏེ།ཁ་བས་ ཤར་ཆུབ་འམ་ །མངོན་པར་ཛྔགས་པར་འཚང་ཆ་བར་བེར་པ་ཞོག་ྲག་ 
ན་མི་ཁ་བླ་བ་ནྩ་སར་བ་ཡང་པག་པར་ཛེགས་པའྲ་བྲང་ཆུབ་ཏུ་མཛོད་པར་ཛོགས་པར་འཚར་ ཡཾ སཱས་པ་ ། བདེད་སྱཱ་ཧང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གར་གའྱ་ཀུངགྱི་ལ་མ་སེད་དགྲ་བ་རྩ་མད་པ་ཡང་དག་པར་རོགས་པའོ་ཧང་ཆུབ་ཏུ་སན་ལམ་ | 
བཏབ་ཅར་། བླ་ན་ཡྱད་པ་ཡང་དག་པར་ཝོགས་པའྲ་ཧྲར་ཆུབ་མངོན་པར་སངས་མྲ་ཧུས་སམ་ ། མངོན་པརྡརོགས་པར་འཚར་སླྱ་ཧ་ཁམ་ །མངོན་པར་ཛགས་པར་འཚར་ ༡བརྡ་མཾ་འགུར་རམ་ །སྩཱས་པ། །བརུན་པ་འོད་སུང་ཆ ན་ལོའ 

འི སམས་ཅན་མཆོན་པའ་ངྲ་ཆུལ་ཅན་དམས་ལྲ་གངས་སྱུ་བས་པ་ལེན་ཏེ་ །འདི་ལ་དན་དམ་པར་ནྭ་བར་ཆུབ་དྲམགས་སྐུ་ཡེད་དོ་ ། ཤཿ: ངོག ལོ བབ །བཙུན་པ་ཁོད་སུང་འདཾ་ལྟར་ ` ་ 


༧༧ 


༄༠། །བཔཾརཱབ་ན་འདུས་མ་ཧས་པ་སྭ་ ༽གངས་ཐམས་ཅ ད་དངྲ་བལ་བ་གཟུགས་ཡྱེད་པ་བསྟནད་ཏུ་མྱེད་པ་སྟེ་ ། སཱོན་བོ་མ་ཡེན་སེར་པོ་མ་ཡིན་དཀར་པོ་མ་ཡན་ ། བཅོད་ཀམ་ཡན་ ཞུ གས་འདའ་བོ་ 
 མྱང་བ་ ། དེུབས་ཡྱེད་པ་ ། རྟགས་ཨྱད་པ་ །མཚན་མ་རྱེར་བ། །མཚནམ་ཐུམས་ཅད་ལས་ཡང་དག་པར་འདས་པ་གནས་བྱ་ཡེད་བ་ [ཏང་ཏ འག།་ཏུ་ །དངོས་པྱོ་སད་པ་ ཀས་ 
= ཆོབ ༽མཚན་ཉརེ་ཐམས་ཉང་དང་བལ་བ། །བརྔོང་ཅྲུསིང་པ་ །ཚིག་ག་ལས་ཐམསཅདྱ་ཀེས་རྟོགས་པར་ལིནུས་པ་ །བལྟར་མྱེད་པ་རེཡ་ཕོ་མ་ཡན་པ་རྔས་ཡྱད་པ་ །མུན་པ་ཨྱེད་པ་ ། ང་བྱ་ད་པ་ ། རྟུགས་ཆྱེད་པ།། 
° རྱུབེསྭ་སེད་པ་ ། སཱརྱ་སེད་པ་ །སོས་སྱུ་པད་པ་ །རེག་པརྨ་ཏར་ མྱེད་པ་ །ནམ་བར་ཤེས་པརྙམེ་རང་བ་ ། ེས་པརལི་རུང་བ་ ། དཀཔས་ཆེ་ ད་པ་ །ཚུག་གི་ལམ་མེདཔ་ ། ཐོགས་པྱ་ཡད་པ་ །མ་བཅེངས་པ་མ་གོལ་ 

བ་།འདོད་ཆགས་ཆེད་པ་ །ཞེསར་ཡདཔ་དང་ །གཏྲི་མུག་སད་པ་ རུ་བསས་ཅད་ིས་གདགས་སྲུ་མེད་པ། །གདགས་པར་ལུབམ་ཡེ་ ནུབ་ཀ། །བཅུན་བ་འོ་ད་བཆབནིདེ་ུ་གའི་རང་བཞིན་ཡན་བས་། 

དེནི་ཡུས་ཀྱེས་མངོན་པར་ཛགས་པར་འཚང་རབརྱ་སོ་ནུས་སོ། 35 སེམས་ཀྱསྭ་ཀྱངྱསཾ་ནུས་ས་ དན །དེཉའྲ་པོརེ་ཞེ་ན་ ། བཙུན་བ་འདྲ་སུངལུས་ ° པས ༢ ཤེས་ག + 

། ང་བ་ལཱ་བུ་སྭེ ། དེས་ཧར་ཆབ་མངོནོ་པར་རྫོགས་པར་འཚདྱ་ཐབདརྱ་སི་ནུས་སོ་། ཁམས་དང ད་པརུ་ིང་བད་པི། །དེས་ཀུཁ་ཤུབཆུབ་མངོད་པརྡ་རོགས་པར་འཛབས་བར་བར་ལི་དུས་ ལོ །གཡ 
མདོན་པརྡརོགས་པར་འཚངྱ་རབརཀ་བའི་སེམས་ཅནད་རག་ཀྱ་་དཱསིགས་ཏེ་ །བཙུན་པ་འོད་སུ་བཆོས་ཐམསཅད་རེ་ལྟ་ཛུའི་རང་བཞན་ཡིན་ན། །དེལ་ཅི་ཕོརྦཏོད་བནྱ་སིད་པ་ཡར་དག་པརྡ་རོགས་པའོ་བྦུབ་མངོད་པར་ཛགས་བ། 
'འཚང་རྱོཉ་ཞེསཅི། ། དེ་ལྟར་སམས་པརྦ་རུརད་ ། དེནསྭ་ཀང་ཆུབ་སེམས་དབའ་དེ་དག་དང་ ། པགེ་སོང་དང་ །དགེ་སོང་མ་དང་ ། དགེ་སྟན་དང་ ། རག་སཱནམ་ངེ་དག་རང་ ། བྱམ་ིན་དང་ །ཚངས་པ་དང་ ། འཇིག་ཏན་སཱར་བ་དེ་དག་འདི་ 
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༦ | ས་ཡ་དག་གས་སྲུས་ ་པའེ་པྲ་ཡུ་དང་ ༽ སྣར་ཁུ་དགྲ་ཧེས་མཛེས་པ རཤས་པ་ ། ནོར་བུ ན་པོ 
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སྙམ་དུ་སེམས་ཏེ་ །བཅམ་ལཱན་འདྲསྱ་ཉས་སེམས་ཅན་བདག་ཅག་གའས་མ་པ་དང་། མོས་བ་བཞིན་ཏུ་ཐེཙོམ་དང་ ། ནེམ་ནུར་དང་ ། མར་གཉས་ཆལ་བོའ་ཕར་ །རིགསྐ་ཀོཐུ་བདེན་སཱའདངོ་མོངྷཾ་བཱ་ན་སིད་པ་ཡང་དག་པར་རོགས་པའ་ཧང་ ཌོ 
༧ -ཆུབ་མངོན་པར་རེགས་པར་འཚརྨ་ཆ་བརང་ ། འཇིགཏེན་གའམས་གངཏུ་མ རོན་པརྡ་རོགས་པར་འཚར་ཆྭ་བ་དང་ ། འདྲ་བྲར་ཆྭབ་ཐབཿ ' །མཚནཅ་ཞེས་ཧ་ཐར་འགུར་བ་དང་ །ཚེའི་ཚད་ཇིཙམ་ཏུ་འགུར་བ་དང་ )ཀྱང་ཆུབ་ཐོབ༔ 


༤༽ 
མ 


འཁེར་འདུས་པ་ཇི་སུདཿགྱཏ་འགུར་བ་ ། སུང་བསྟན་ཀངཇོ་མ་རུང་སྐམ་བ་དང་ །དེནས་བཅམ་ལཱན་འདས་ཀྱས་བར་ཆུབ་སེམས་དབའ་དེ་རག་དང་ །དགེ་སློར་དང་ །དགེ་སོང་མ་དང་ །རགེ་སེན་མ་དེ་དག་དང་ ། བརར་རིན་དང་ །ཚངས་པ་ 


ངའ ། འཇིག་རྟེན་སྩོང་བ་དེ་དག་གི་སས་ཉ་ཀ་ཡོངས་སྭུ་ཚོགོ་པ་ །ཐུག ˆ སྦ་ཉས་ཐུགས་སུ་ཏུད་ནས། ། འཇམ་དཔལ་གཞེན་ནུར་གུརད་བ་ལ་བཀ -- ˆ ཁ་སུཡད་པ། །འཇམ་དཔལ་རིགསྱ་ཀྲ་བདེན་སྭ་ཁད་ནོ་གལ་ཁ་བཟང་པོ་འོད ་' 


འདས་བའ་འག་ཏུ་བསལ་བ་བགང་བ་ལས་ཡང་དག་པར་འདས་པ་ | སྭེད་ཅོགེ་ན །བྷསཝད་པ་གན་པར་སུ་བའི་ངྲགྱ་མེད་བ་ཞེས་ཏ་བ་ལ།། ེ _ འཇོག་རེན་གཁམས་ཤིན་ཏྭ་ནམ་པར་བལྟས པའི་གགས་པཅན་ཞེས་ཏ་ 
བར་དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་ངྲག་བཅོམ་པ་ཡང་རག་པརྡ་ཛེགས་པའ་སངས་རྐྱས་བནན་པ་འྭི་བླ་བོས་ཀ་ཏོག་གྲི་ཧུལ་པོ་ཞེསྭ་ཐ་བར་འ ར་རོ། །འཇམ་རཔ ལ་འཇིག་ཏེན་གཁམས་ཤོནཏྱུ་ནམ་པར་བལས་་པའགགས་པ་ཅན་ཞེས་བ་ 
བ་དེན་བཟང་ཞིང་མཛེས་ལ་བཀྟ་ན་སྣུག་པ་རེན་པོ་སཱ་བདུདྱ་ཧྲིས་རུབ་ཏུ་བརྒན་པ་ ། རིན་པོ་ཆལ་མ་བ་འབྲུམ་ཝག་བདུན་ཧུས་བ ཁ་བ་ ། སོས་ཆུའི་འོབས་འཐུམ་ཕག་བཏུརྱ་གེས་རེས་སུ་བླནར་བ། །ནོར་བུརིནཔོ་ཆྭ་བེ་རྱུསརེན་པོ་ 

འབུམ་ཕག་བདུནྱ་ི་ཤིང་རུགས་བྲགས་པ་ ། འང ག་ལ་འ ། ནར་བུ་རིན་པོ་ཝ་ས་ཡ་དག་ཤིས་བརན་པལ་ཏ་བབས་དང་ལཱན་བ་ ། ནོར་བུ་རེན་པོ་ཚ་སང་གོ་ཡད་དུ་ོང་བ། 


་སེར་གེའྷི་རལ་མཚནས་ཡ་དགགས་སླས་བའི་མཁའ་ཏེནྡ་ན་པས་ཏིས་མཛེས་པར་ཧས་པ། །ནོརེབུ་རིན་པོ་ཆེ་སཱང་ཁའྱི་ཏུལ་མཚན་ 


ངུ ེེཿ །ས་ཡ་དགྲ་ཤིམ་གཅོག་ཏུ་འབར་བར་སྣང་བར་ཀྱས་པ་ །དྲིལ་ཁུ་གཡེར་ཀའི་དབས་ཡ་དག་གིས་ཀུནནས་སྦྲ་ཕྱང་བའྲསྨ་ཡེ་དདུ་འོང་བ་དང་ལྔན་བ་གསེར་གི་ལ་ལ་ས་དག་གུན་ནས་མངོན་དྲུ་བེས་པ་རང་ལཱན་བ་ ། ནོར་བུ རཱུ བཿ 
ཅུ རེན་པོ་ཆ་ཏོག་གྲི་ཧུལ་མཚན ་ཀ་ལཱའི་བ་རཱན་དང་ ། རྒྱལ་མཚན་ས་ཡ་སྦྲང་བ་རང་ལྔན་པར་འགྱར་ཏེ། །འདམ་དཔལ་འཇེགཏེནགཁམས་ཤིན་ཏུ་ནམ་པར་བལྟས་པའྲི་གགུས་པ་ཅནདེ་ནལག་ཐལ་ལྟར་མ ༡མ་ཞརན་པོ་ཚའགོངེ་ ྲ 
£ ལྗེན་བ་ཕག་གྱེཾས་ཨུནུ་གང་ཕར་འགྱུར་ཏེ།།ངེ་ན་རྫ་སྩཱ་བ་དག་འཇམ་ཞིབ་གསུང་དུང་འཌོལ་པ་ལར་གཡས་སུ་འཌོལ་ལ་ །མཀ་བའི་འགིན་པ་འདྲ་ཞང་གཙ་ལནཏ་ཀའ་ཀས་ལར་འཇམ་པ་ཤྭ་སག་གས་འཇིགཏེན་གཟེའམས་གནེ་ཏུ་ནབ་ 


¦ པར་བལྟས་པའ་གྲགས་པཅན་དེ་གུན་ནས་ཡོག་པར་འབྱུར་ ། སྩེད་ལོས་ ཤུ ཚལ་ས་ཡ་དག་གས་གརྱན་པར་འགྱུར་བསྙེད་མོས་ཚལ་རེར་ཡང་རངེ་བུས་ཨ་ད __ ག་གསེ་ལེགས་པར་བྱརནཿརེ་ཀུན་ནས་མཛེས་པར་འགྱུར་ ། ཛོརེ་ཡུ་རེ་རེ་ £ 
་ཡང་སྙེགས་བརྒྱད་དང་བཅས་པ་ ། ནར་བུ་རིན་ཕོ་ཆེ་ཡན་ལག་བརད་ད {  ང་ལཱན་བས་སཱམ་པ་འཛམ་བུའྱིར་ཕོའ་ ཧེ་མ་བདལ་པ་ ། ༢ཡན་ལག ) བརྐྱད་དང་ལྔན་བའི་རུས་།ཡོངས་སུ་གར་བ་རན་པོ་ཆེའི་པད་མས་ཀུན་ | ལའ 
༧ ཡོག་པ་དང་ ། ངང་པ་དང་ ། རུས་པ་དད་ ། ཞུང་ཞུར་སྣ་སྐད་འཉེན་  པ་དང་ལྡན་བར་འགྱར་ཏེ་ ། འཇམ་དཔལ་དེ་ལྟར་འཇེག་ཏེན་གཡེམས་ ཤནེཏྭ་ནམ་པར་བལྟས་པའྲེ་གགས་བཅན་དེ་ནྲ་བེང་དང་མེངཉེར་དད་། ༡ 


སབོལ་དང་ཡུལ་འཁོར་དདྱ་རལ་པོའ་ཕྲ་བང་འཁོ་ས་་དག་གས་གུནནས་བརན་བར་འགྱར་ ། ་ཐུངྦ་རཆེན་མོརེ་རེ་ཡང་གུང་ཌེར་ས་ཡ་དག་གེས་ལུགས་པར་བརྒན་པར་འབྱུར་ཞིང་ ། དེ་བཞིན་དྲ་བང་དང་གརོ་འརདངྲ་གཔོརལ་དང་ ། ་ཨུལ་ 
ཁེརོདང་ ། ར་པོའ་ཕྲ་འད་འཁོར་བམས་ཅད་་ཉདདེན་འྱརཏ་ །ཧོངདཨཱོ་དང།མོའུ་ར་བ་འུ་ །། བརོས་ལ་འབུརཔ་དྲུགས་པ་དང་ །གདོདང་། ཞེཊངང་ །ཅུ་ཡོ་འག་ཧིགས། །ད་འབུར་པོ། །འཇཔ་ ཚུ 
དབལ་འདིག་ཏེན་གཁམས་ཤེནད་ཏུ་ནམ་བར་བལས་བའི་གྲགས་པ་ཅན་ནེར་ །རཱིཏ་སཱན་པའི་འདྙིག་ྟེན་ཧྱི་འམས་བརས་བཀྟན་མིདནུ་འོང་བ་ཞེསྱ་བ་བ། ། ཤིནཾཏུ་བཱན་ཕུག་པྷཀིནཏ་མངས་པ། ། ཤོནཾ་ཏཱ་འེརད་པ་ ྣཀ། 


ཏྟ 


ཤནེཏྱཱ་ཧུས་པ་ ། སཱེས་པ་དང་ ། བུདྱ་སེད་ཤནེ་ཏཱ་མང་བས་གང་བ་འབུང་བར་འགྱུར་ཏེ་ ། ངེནས་བཅོས། ན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅེམོ་བ་ཡང་དག་པརྡཇགས་པར་སངས་རྒས་བདེན་བའྱི་བ་གོས་ཀིཏག་གོསལ་པའི་དའི 
སྐྱེ་བའི་གྲེང་ེར་དུ་འགྱར་རོ་། {འཇམ་དཔལ་དེ་བཞནགཤེགས་པ་བདེན་བའྭ་བེ་གོས་ཀྱུ་ཏེག་གྲྭ་མལ་ རྐ་དྲིབམ་ཟེའི་རེགས་ལས་མངོན་བར་འབུང་བར་འགྱུར་རོ། །དེའི་ཡུམ་ནཤུགས་ལྔན་ཞེས་ཀ་བར་འགུར་ཏེ་ ། ད་ལྟར་པའི་ 
་ །དེའི་ཡབནོཚངས་པའ་དྭབགཅེས་བ་བར་འགྱུར་ཏེ་ ། དྭ་ལུར་ངའ་ཡབྱ་རལ་པོ་ཟས་གཙང་མ་ལྟ་བུར་འགྱུར་རོ་ ། དེའྲིསས་ནིཾ་སཱ་གཅན་ནམ་པར་གགས་པ་ཞེས་བ་བར་འགྱར་ཏེ་ ། ད་ 
སྟར་པའིགཞེན་ན་ྲགཅན་ཟིན་ལྟར་ཁུར་འགུར་མ། །རེའི་བྱརུན་མོ་ ངམ་པའྡེཔ་གོས་ཆནམོ་ཞེས་བ་བར་འགྱུརཏེ་ །རུ་ལཱ་པའི་ཤགྱ་ཀོའབུ་མོ་ས་ འཚོམ་ལུ་བུར་འགུར་རོ ། །རེའི་མ་ནག་པ་ཆེནམོ་ཞིས་བ་བར་ 


འགུརཏེ་ ༈ ཤདྲ་ལྟར་པའེ དྲུག འི་བདག་མོ་ ནུ་མོ་གྱྭའྟུཏ་མའ་ི་ ལཱ་ཁུར་འགྱར་ལོ། །གཅོམ་ལྗན་འཇས་ངེའརེམ་ཁགྲོབོ་ནི་ཉགཏྣརས་སུ་ཁབསཀྱེ་བཱ་གུརཏེ།ད་པའ་རོམ་འགོ་་འདན་པ་ལརའྱོད་བཞིན་གཤེགས་པའ་བ ྷེ 
པའྱིབོ་གེསྭ་ཀཏིག་གྱི་རལ་པོ་རི་གང་ལ་བཅབེས་ཏེ་མཛོད་པར་འབུང་ བར་འགུར་བའི་ཉའྱིརལ་པོ་དེནིགུགས་ཆེན་ལན་པ་ཞེས་བུ་བར་འགུརཏ་ ། ད་ རས་མ །འམུ་ཡན་འདུས 


རང་ནུབ་ཀི་ཧར་པོ་ན་ཆེས་ཀིས་འཕགས་པ་ཞེས་བ་བར་འགྱུར་ཏེ་། །དེར་རེ་བཞིན་གཤེགས་བརྡེ་བ་ཞྱསར་བ་ཡང་དག་པར་རགས་པའི་བྲ་ཆུབ་མངོན་པརྡ་ཛགས་པར་འཛདྱ་ཆབར་འགྱར་རེ་ ། །ཤང་ཆྭབ་ཉ་ཧང་བོ་དནོ་ 
ཧང་ཧབ་ཧིཤོར་འབུམ་ཕག་དྲུམངྱརས་ལོངས་སུ་བསྣོར་བར་འགྱར་རོ། །འདམ་དཔལ་ངེའོམིདེའིུས་ན་བདུན་དམ་བདུདཀུརས་ཀི་ལ་རམས་འབུང་བརྩལ་འུར་ཏེ་ ། འཇམ་དཔལ་གང་གཚདེ་བཞིན་གཤགས་པ་བདེན་པའི་ 


༤༨༥ 


- གླ་གྲོསཀྱི་ཏོག་གྱེ་རུལ་ཕྱོ་བ་ནྷ་སེད་པ་ཡར་དག་བར་ཇོགས་པའྱི་ཧྲང་ཆུབ་མངོན་པར་ཛོགས་པར་འཚང་ར་བར་འགུར་བ་ངའི་ལ་ ། འཇག་ཏེན་གམས་དེན་སམསཅནྷ་ཀིརོགེས་གང་ཇ་ཉདཅག་ལངཔ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་མེ་ཏེག་དང་ ། 


 ་ 


པི 


ཤེ 


1 ༩ ། །མེ་ཏོག་འཕྲེང་དང་ ། ཧོས་དང་ །མྱེ་མ་དང་ །ཐུག་པ་དང་ །སེལ་སཱན་དང་ །ཕགཏོགས་ཤིང་ །ཆདརགཧ་པོ་ཚསྦ་ཉི་ གས ག་ཡ་སདབ་དོ་། །སུ་ག་དང་ །རོམ་མོ་སྣ་ཚོགས་བེད་པར་འགྱུར་རོ་། །འོག་ྱོན། 

ཆེ རསྱེ་ཀྱ་མ་ཐར་ཐུག་པའི་ འཚོགས་ཐམ་སཿར་་ཀུང་རེར་འདུ་བར་འགྱུར་རོ་། །གནད་སཱུན་དང་ །དི་ཟ་དང་ལྕ་མ་ཡན་དང་ )རྱ་འམ་ཅི་དང་ །ལྟོ་འྭ་ཆེན་པོཁོ་ཚོགས་ཕལ་པོ། ེ་ཡང་རེར་འདུ་བར་འགྱུར་རོ་། །ཤར་ཕྱོགས་དང་ ། ལྕོ་ཕྱོགས་ད་ 

# ནུབ་ཡོགས་དང་ ། ༡ ་་ར ་བེ་ིེ ལར ་ །འཇམ་རབལ་ར་བཞན་ག གས་པ་བརེན་བའྲི་བྲ་གས་ཏོག་གྱ་ཧལ་མོ་ད་ཛོག་མ་མངོན་པརྡ་ལོགས་པར་སདས་རྒས་ནས་ །འདུས་ 

° བའི་འཁོརདུ་བྲར་ཧུབ་སེམས་དཔའ་སོོད་ཡུལ་རྱ་ཐབས་ཀྱི་ཡུལ་ལ་རམ་ པར་འཕྲལ་བ་བསྟནད་པའེ་ཚས་ཀནམ་གྲངས་ཆེན་པ་མངོ་ ེ་བ་འབུམ་ལག་ དུ་མའི་འཁེར་དང་ལཱན་པ་སྙོན་པར་འགྱུར་ཏེ་ ། འཇམ་དཔལ་རེ་བཞིན་གཤྲེག 
ཏཾ བའདནཔའྲགསྱཀོཏོག་གྱསལ་མོདསཆོས་ཉོནམ་སངས་དེ་བས ནད་པའིཚ་ །སམསཉན་གང་གའྱི་ཀང་གྱི་བེམ་སྭད་བ་ནྷ་མད་པ་ཡང་ དག་པརྡ་ཇེགས་པའི་ཧྲང་ནུབ་ལས་ཏོརྦ་སཾ་ཝཱགོ་པར་འགྱུར་ཏེ་ ། 
༢ འཇམ་དཔལ་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་བདེན་བའྱེ་གགོས་ཀཏོག་ཀྱི་ཧྱལ་པོ་ དཆོས་སྟོནད་པ་ན་ཐེག་པ་གསུམ་ནམ་པར། སྭ་སིཾ་སྟནཱཏོ། །སང་ ་སྐརསྐ་ཀེ་ཞང་དེར་ཉན་ཐས་ཏ་ཐེག་པ་པའམ་ །རངསངསྒ་ཆས་ཀ་ཐེག། 
| པ་རག་འབུང་བརྩཔ་འགྱུར་རོ་། །སམས་ཅན་ཐམ་ས༠ར། ང་ཐེག་པ་གཅིག་ལ་མོས་། །རྒྱཆེན་ཕོ་ལ་མོས་པ་ཤ་སྟག་སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཞེངདེར་སྩེ་བར་འགུར་ཏེ་ ། འཇམ་དཔལ་དེ་ལྟརད་བཞིན་གཤེགས་པའེ་བདེན་པའྱ་བླ་གས་ཏོགོག 

| ུལ་པོ་རེལ་འདུས་པ་དང་པོ་ནྱ་5ང་ཆབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ ཉརྱ་པ་ལཱོག་པ་གང་གའུཆུང་གེ་མ་སེད་དུ་འགུར་རོ་། །འུས་པ་གཉོས་པ་ནྱི་བྲང་ཧུབསེམས་དཔའ་སྩ་བ་གཅོག་གས་ཐེགས་ཁྲ།ཁག་ཁྲིགྲ་ཕག་ཁྱརད་བཅུར་འགུར་རོ།། ། ་ 

 འདུས་པ་གསུམ་པ་ནྭ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དཀིག་ས་ཕག་རུག་བཅར་འགུར་ཏེ་ ། རྩེ་ཕིན་ཆད་སམས་ཅན་གངས་དཔ ། བགང་བ་ལས་འདས་པ་དགྱ་བ་ནྱ་སད་པ་ཡར་དག་པར་ཛགས་བའྲིྲང་ནུབ་ལས་ཕོར་ལྕག་པར་འགོད་པ རྭ་འགུར་ར།། + 


:£3༡ི 


༩ 


¡འདུམ་དཔལ་དེ་མཞིན་གཤེགས་པ་འདེནཔའྲ་ཐ་ཤས་ཏག་ཀི་རལ་པ་ིབ་བཐབ་པའིཝཚདནི་བར་ཀི་བས་པྲ་དུག་བཅུར་འགུར་རོ། །དེ་ལོངས་སྲུམུ་པན་ལས་འདས་ནས་ངལྟ་བེ་བྲ་གྲ་འག་འབུམ་ཁྲམག་བྱརརྱརཔདམ་ ། 


༢༤ ཚ་པ ༼ 


བའི་ཆོས་གནས་པར་འཁྱུར་རོ། །དམ་པའི་ཆོསྤ་ཆས་པས་སེམས་ཅན་དོསད་འདུ་བར་འགུར་མོ། །འཇམ་དཔལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དེ་གུང་གཡ་ཡོངས་སྭུ་མ་ངན་ལས་འདའ་བར་འཁྱུར་བརའཚ་ ། ཤང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ 

ཌོ་རདཔོ་འེསྱབ་བཟིང་ལི་ འོགཏྱུ་བཱ་ནྷ་ཡང་པ་ཡང་དག་པར་ཚགས་པའྦ་པངྦ་རཱབ་མངོན་པར་ཛོགས་པར་འཚརྱ་ཆ་བར་འགྱུར་ཏེ་ །རེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རོགས་པའི་སངསྨ་རྒས་དེ་ །རཀོད་པ་ཆེན་པོ་ 
ཞེསྱ་བ་བར་འགུར་རོ་། །ེསྭ་བྲརྨ་རཱབ་སམས་རཔའ་ཏོག་ཆེན་པོ་ཞེས་བ་བ་ ལུང་བ ན་ནས་ཡོངས་སྱུ་མུ་པན་ལས་འདའ་བར་འགྱུརརོ་། །རེ་ནས་པའི་ ཚེ་ཐམས་ཅད་དང་ལཱན་པའི་འཁོར་ར་ །དེའིཚ་དའི་དཱས་ནྱ་ཀྲང་ཆུབ་སེམས་ ། 
དཔའ་ཏོག་ཆེན་པོ་ཞིསྱ་བ་བ་འབུང་ཞིང་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ད་བཞ། ན་གཤགས་བ་བདེན་པའྲ་བོ་གོས་ཀ་ཏོག་གྱི་ཏལ་པོ་དེའ་འོགཏུ ༽ ཐུ་ནྲ་སེང་པ་ཡ་ང་དག་པརྡ་རོགས་པའྲ་བདུཆབ་མདོན་པར་ཇོགས་ 


ཁུར་འཛངྱ་ཆ་བར་འགུར་ཏེ་། རེ་བཞན་གཤེགས་པ་རྲག་བཅོམ་པ་མ ར་ངག་མརཚོགས་པའ་སངསྤ་ཆས་བཀོར་བ་ཆེན་པ།ཞེས་ཀ་བར་འགྱར་ བརེ་གང་ཞིག་ཡན་སྭམ་ཅུ་ཡ་མཚན་ཅུ་འཛིནང་པརྡ་གུརང་ཏོ་། { 
རེ་རུས་འཅམ་ལཱན་འདས་ཀིས་ཐམས་ཉད་རུང་ལཱན་བའ་འཁོར་རུའ་སེམས་ཀུརམ་བརྟཏོག་པ་ཞུགས་ཏེས་ཟུག་སུ་ནན་འཇམ་དབལ་གཞོན་ནུར་རྱུརད་པ་ལ་བཀའ་སུལད་པ་ ། འཇམ་དཔལ་རགེས་ཏྱཐུ། ་སཱ་འདེའི་མདུན་ནྭ་བམ་ཐ་ 
ུའན་དགའ་ཞེས་ཁུབ་འདགབ་མ་ཟེའ་ཤོས་པ་ཐམས་ཅད་ཀིམན་མངོགྱུུ་བ་བ་འདད་འིཚདའུས་ནངབཞུན་གགས་མ་དག་བཅོམ་པ་ཡཇདག་བརྡ་ཐོགས་པའ་སངས་རུས་བཀོད་བཟེན་པོ། 'ཀ་བར་འགུར་ཏ' ། ྦ 


\ 


རའ་སངས་རྒས་ཀྲ་ནངགི་བཀོད་བ་དེ་དག་ནང་བཞིན་གཤེགས་པ་བརེན་བའྲེ་བ་བོས་ཀྱ་ཏོགྱ་བླཧལ་ 


ཁསཿསྣ་ཆས་ཏ་ནང་གབཀད་བ་བཞིན་དུ་འགྱར་རོ། །སངསྨ་ཆས་ཏ་ཞོང་ཡེན་ཏན་བཀོད་པའ་ཚ་བད་ཐེས་ནས་ ། འཁོར་ 


༣༠༠། གི་ྱིལ་འཁེར་རེ་ལས་ཁྱང་ཆུབ་སེམས་དབའ་ཤེ་བྲཁགྲ་འིག་འབུམ་ཕག་བྱཅས་སངས་ཆསྭ་ུའཕྱིས་བར་སཱོན་ལམ་བཏབ་སྟ། ། །གཛམཱཚ་བཅོམ་ལཱན་འདུས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བདེན་བའྲ་བླ་གས་ཀྱ་ཏོག། ་. 
5 གྱིཆལ་པོ་ལས་ ། བླ་ན་མྱེད་པ་ཡ་ང་དག་པར་རོགས་པའྲི་ཤུར་ བརྡོལ ཁང་བ བོ ། བདག་ཅགྲ་ཀ་འཇིག་ཏེན་གཁམས་དེར་སྐྱ་བར་ཤེགཿགཅེས་སྩོན་ལམ་བཏབ་པརྱ་སརད་ཏོ་། །དྣནས་ 
ཌཱ བཅོ་མ་ལཱན་འདས་ཀས་དེ་དག་ཝམ་ས་ཅར་ཀང་སངས་རམ་༡ི འེར །བར་ལུང་བསྟནད་ཏོ་] །རེནས་ག ་ུ་པ་འབུམ་ཕག་བརདྩར་པོ་དེ་དགིུས་ཀང་ཚིག་མཐུན་པར་སྩུས་པ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་བདག་ཅགྲ་ཀང་སངསྨ་ཆས་༡་ 
ཞིང་དེར་སྩེ་བར་རུརདཅིགཅེས་སོན་ལམ་བཏབ་པོ་ ། །དེ་ནས་བཅོ ་ མ་ལཱན་འདས་ཉིས་དེ་དག་ཏང་སངསྨ་ཆས་ཀྱ་དུར་སྙེ་བར་ཡུང་བསུན་ཏོ་ ཏོ དེ་ནས་སེངོགེ་བར་སཱང་ལས་ཀང་ལཱའི་བྲ་པེ་བྲ་འགྲ་ཁུག་འབུམ་ཕུག་ངག་བྱརས་ 
§ འདྲེ་སད་གི་ཚིག་བརྗོད་དེ་ ། བཅོམོ་ལཱན་འདུས་བདག་ཅག་ཀུང་ ། ཀ་ཁ ཁ་རུ རྒྱལ་པོདེ་བབནུབ་བཅེས་པའི་སངསྤྲ་ཧས་ཀ་ཞོང་འཇིག་ཏེན་ཧིཿཁམས་ 
ྲ ཤེནཏྟ་ནམ་པར་ལྟས་ཕའེགྲགས་མཆན་དེར་སྙ་བ རྱརད་ཅོག་། ། ་ ཡནྟ་ཏན་བ ད་པ་བས་མྱ་བཱསྱ་པྭཁུབ་པ་དེ་ཡང་མཐོང་བར་ཤག་ཤགཅ རུ ས་སྩོུན་ལམ་བཏབ་པོ་། །བཅོམ་ལཱན་འདྭསྲ་ེས་བཀའ་སུལད་བ་། 
ལྷའ་གུར་ཁེན་ཅག་གུན་ཀང་འཇིགཉེནག་ཁམས་ཤིནྱཏ་ནམ་པར་བཏུས་པའི་གགས་བཅན་དེརས་བརའབུརཏ་ ། །པཞིན་གཤེགས་པ་དེ་ཡང་མཉེས་པར་ེད་པར་འགུར་མ། ། ལཱའ་བྱ་བྱ་ཀང་འཇིག་ཏཱེན་ཧཿཁམས་ཤན་ 
རམ་པར་བལས་པའི་གྲགས་པཊ་ནདོ་ཏོདེཧྭཱ་བཱ་ན་སད་པ་ཡང་དག་པར་ཚོགས་པའི་ཤང་ཆུབ་མ ན་པར་ཚིགས་པར་འཛད་ཆབར་འུར་ཏེ། ། མང་ཝ་དད་པའི་དེ་བཞུན་གཤེ "པར་འགུར་ལ། །ཚེའ་ཚང་ན་མ ན་པར་འགུརངོ 
དེནས་དེའིཝི་སོར་གསུམ་བྱེ་སྟང་ཆེན་པོའ་འོཇིག་རྟེན་གཏམས་འདྲིནམ་པ་དུག་ཏུ་གཡོས་ཏེ་ ། །སའི་འེག་ནས་པད་མ་འཛམ་བུ་ཚུ་པོའོ་གསེར་ཀི་འདཁ་མཆན་ནོད་བུརིན་པོཨན་རྭལེ་བི་ཟེཊ་རིགས་ཅན་ ། སྩུག་གི་སིང་པོ་དང་ལཱ་ནབ་ 
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_ དོད་བུརིནཔོར་ཤེ་འི་ུ་བཅན་ ། ཤེ་བྲ་ཁགྲ་འིག་འབུམ་ཕག་ཏུ་མ་དག་གིས་ས་གཞི་བཏེཡ་ནས་མངོན་པར་འཕགས་ཉེ་ ། པད་མ་དེ་དག་ཟམས་ཅད་ལ་ ། ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་གཟུགས་སྩེལ་མེ་ཀུར་ཏུ་འཁོད་པ་མཚན་དང་ངཕྲེ་ཧད་ 
ཟཟང་ཕོས་ལེགས་ཕར་བརན་བའི་ལུས་ིས་བཅམོ་ལཱན་འདས་ལ་བཏདཅིད་ཉག་འཛལ་བ་སྣང་འར་གུརད་ཏེ་ །དེ་དགགེས་རིན་པོ་ཚྭསུ་ཚོགས་ཀི་སཱནཱ་ཧིད་བདག་གིས་བཅོམ་ལྔ་་འདས་ལ་མ་ངོན་པར་བཀབ་ནས་ །འདི་སྙདི༽ ཚིག་བརྗོང་ 


2,275 "འུ ' 
2: 


བཅམ་ལུན་འདས་བདག་ཅག་ནི་འཇག་རེན་གཞན་དང་གཞན་གི་ཁམས་ནས་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པསྭ་པང་རུབ་སེམས་དབའ་ཡོར་ཏན་བསམ་ཀྱེས་རིཏབ་པ་བཀའ་སུལད་པ་འདི་འང་ཉནད ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་ཡང་བལྟ་བ་ 
ཀ བ་།བཉེམ་ས།པཅི་བདང་ ། ཤགས་ཀི་བ་བདེན་ ༢ །བཅོ མ་ལཱན་འདམ་ཆོསྦ་ཀརམ་གས་འདི་ཐོས་བས་སངསྦརས་ཀིཞེང་ལས་ 
® ཧྭས་མྱ་9བ་ཁ་ཇག་ཏུ་ྱང་ སེམས་ ཡའ་བགར་བ་ཡས་འདས་ །བྲ་བནྭ་ཡིད་བ་ལང་དག་པར་རོགས པོའི་ལནང་ཡས་ཡོརྡ་ལི་ ༩ རག ༤༢༤༠ རརར 
/ སིི ་ྙ ཱ གླུ་པ ས་ ར་ རྫིགས་པོའེ་3རྲཧཱབ་ལས་ཀྱཾརོ་མྱ་ལྕོག་ གྱམད་ཏོ་། །དེནས་བ ལཱན་འད་ །དེའི་ཚ་དོན་འདོཏད་ 


/ ཏའ ཐཱ _ “བཀའ་སུལ་དཏོ་། ། 'གཅག་སེམས་སུ་དབར་པོ་མཉམ་ གཾ / སྣ། ། རེ་རཔངས་སུ་ས"འད་དོན་མཉན་པར་ཧས། ། །དེ་བཞན་གཤེགས་ ་ 
¥ ལ་ཛུན་གི་ཚིག་ཧུཿ་མངའ་། །བདེགཤེགས་རང་བུང་ཆིགན་གཞན་ཏྱུ་སིན་ ། རོ ཧཱ "༢: 


ཤེ འབོ ༤ ༨ ༤༽ ༤ ༨ ༽ སུ 
3 ± ཤམ དས ཅེ །སཱུ་བོ་དགའ་བ་བདེན་སྣ་ཁདེ་ཉར་ནི་ ། །དགཅ་ནྷ་སིད་གནོངྱ་སེད་བླསལ་བ་ལ་། །བསསལད་བྲ་གསྤ་སེད་མང་བོས་འཇིགཉྟེན་ཏུ་། །འཚང་བཅ། 
༈ ད་ད་བ་སག་གྱིསས་། །ཉེནམོངས་གནོདཔ་དལ་ལོའྱུང་སྟ་། རེ ཤིལབྲགལབདན་གནོད་སད་པ་། །འཇིགཏེནཉང་སངྡནམ་པར་བྟལས་པ་སེ་། །བསྟལ་བརྗདབསྱ་གྲོས་ཕོརབས ས་ར 
ཾ འདདེ་ལྷལ་བརེ་ ། །ལྷ་མོ་ནམས་་ཀི་ལྟ་བའི་འོས་འགྱརཏེ་ ། །རནཅེན་ཚོགསྱ་ཀུཁབས་དངྟཏ་བབས་ནམས་ ། ཉམས་དགའ་ཀུམནས་ཤནཏ་མཛེས་བར་འགྱུར་ ། །འཛམ་བུའྱི་གོང་ག་གསེར་གྲང་བས་ 


རྣ ||ྣྣ |{ི"|{ེླྲ ཱུ 2 
༧༢༤ པཾ 2: ཿ , 
2 


 བསསསསས་ 
གོང རོ་པ - བཾ ཆེ རོ ར་རེ ཅརརེར་ོགས་པི་ལ་བབར་རོར་། རོར ལེ རེ རོང ' 
༠༠། །གཡོགས་། །ཆོས་ཉྱཾ་སྭ་དྱངས་ཡརདུ་འང་བ་བླསགས་། །སེང་གྲེ་ཧལ་མཚན་རབ་ནམསཏགཏུ་བྱསང་ ། །རནཅེན་ཚོགསཀྱ་ལཱ་ལཱུ་བརྒ་དག་སྦྱངས་། །ཆགཁབཱ་རྒྱ་དན་རནཿེན་དྲ་ ཱ 
ཅཾ ཆྱེར་དེ་ ། ། ངེན་ལཱའྭམ་དང་འདྲ་བར་འགུར་ ། །མཚེའུ་ཡུ་མ་པད་མཁི་མཚོ་ངག་ཀེས་། ལློ །པེརྙིཏག་ཏཱ་ལེགས་པ་བརྐན་པར་འགུར་། །རའཆྭ་ཅང་པད་མྲ་ད་བདཔལ་ངང་། །པདམ་ཤར་ ( 
2 མོ་དགྱ་ཉིས་ཀུན་ཤེབས་འགྱམ་། །ཐར་བཞི་པལི་འཇྲིགརྟེན་བར་མ་ད་། །རྱངནིབལྟ་ནྭསུགཅིང་ཡིད་འོང་སྭ།། །དེན་བདེ་གཤེགས་ངེའ་སྭ་བའིས་ ། །རངྱ་བངདེན་བམ་ཟའ་རོགས་ལ་འབུང་། །ཐུབ་བཟོ་ 
ཧྲ ཡུ་མ་ནཤུགས་དང་ལཱ་ཞེས་བ་། །ཡབ་ ནཚངས་པའ་དཉག།  ཅེས་ཤ་བར་འགུར་། ། འུ་ནིནམྲ་གགས་སྣ་ཞེསྭ་ཐ་༽ །དཔེརན་ ངཱ པའྭབུ་སྨ་གཅན་ཟིན་འད་འདུ་ ། །བདེགགེགས་དེའི་བུར་མོ་དབ། £ ༢ 
སཿ པ་ནི་། །ཟླ་གས་ཆེན་མོ་པབས་མཚོན་བནན་། །རོའ་ ཌཾ མ་མྱ་མངན་གགས་ཆེན་ཏེ་ ། །པའ་སཱ་དྭགུ་བདག་མོ་ཆེན་མོ་ ི 

། རྟག་ཅུ་རྔེས་སུ་འབྲང་ཞེས་ཀྱ་བ་སྟེ' རའིརོམ་འགྲོ་འདུན་པ་གུས་ ¡ ནི 


. བཞིན་། །ཐུལ་པའ་རམ་འགྲོ་བིད་པའི་སེམས་ཅན་འཕགས།། ་ 
ལཱན་བཞིན་ ། །རེ་ནེ་འདེན་བདེ་ལ་རེམ་འགྲོ་འིད་ ། །ཐུབ་པ་དོའོ་ ཏྟག་མཆོག་འགུར་བ་ནེ། །ཤུགས་ཆེན་ཞེས་ཤོའ་པཔ་དད་ 
ལྕན་འགྱུར་ཏེ་ ། །ཐད་གཤེགས་མངོན་པར་འབྱང་ཚ་བཅིབས་བར་འགྱུར་ ། །མའི་ཏྟ་མཆོག་ཁསྭཱགཱ་ཝཱན་ རྱརད་བ་བ ན་། །བདེ་གཤེགས་དེའིཛོགས་བའི་བད་ཆུབ་ཤིངེ་། །ཚེསྱ་ཀེས་འཕགས་གེསྭ་བ་ རརར 
ཤྱ་བ་དཚེ་འབུང་། ། ཤིང་མཆོག་བྷརར་ཕག་སྟོང་ཧུ་སྱུར་བ་ལ་ཝག་ནའྷ་བཧ་དག་གིས་དེ་བསར་འགུར་། །ཤར་མཆོག་ངེ་ ཡུཉས་ཀྱ་ཧལ་། །རབ་བུར་ཟླ་སེད་བདེན་ཞྲེ་ཟ་བཞུགས་ནས་། ༅ བཱནྱ་པད་པའ ་ ྲ 
བདྭཧུབ་རབ་ཞིབ་། །རྱ་ངན་སེད་པ་མཛོད་པར་འཚང་རའུར་། །ངེན་བདུད་ཨྱེར་བདུད་ཀྱོ་ཤོགས་ཀྱ་སིད་། །བདུང་ཀི་ལས་ཀངདན་འབུང་མྱ་འགུར་པོ། ` །རྒྱལ་བ་ཕུབ་བ་གང་ཟག་ཟླ་ཡྱེད་དེབེ། ། 
ྦ ×» „ ེ ཨས 
༢ 8 འའ 


། 


་ སས ཛཾ སས ྫཛ& ླ། བུ ར སས  ླ རར 23 ¢ ༧༩ 

་སང་སྒ་ཆས་ཞིངན་གནད་སྣོ་ཡིད་པར་འསུར་༽ །རྱཾ་དང་ལཱ་ཚོགས་མང་པོ་འདུ་འགྱུརཏེ་། །རམ་དག་ཤིནཏྭ་སྦངས་པ་དེའི་ཚེ་འབུང་། ། རྲཀུན་མ་ཏོག་འཕྲང་བ་གོས་དངྱ་གུ་། །རོས་མོ་སྨའི་བདེ་གཤེགས་རུང་འདོང ་ 

ངཱ _ འགྱུར་།  །རྒལ་བས་ དག་བསམ་མཉེན་མདོས་ ་འདེ་། །མདོ་གཞན་ལྕན་ཅག་དང་སོང་གསུང་བར་འགུར་། །རྒྱལ་བ་རེས་ནི་རབ་ཏུ་གསུངས་པའོ་། །མད་ པར་འཕགས་བ་འདེ་ཐོས་ནས།། ། 

སེམས་ཅནདཔག་ཡས་གང་གའི་ཤེ་མ་ཧད་། །ཐུབ་དབད་བརནུབ་མཆོགྱཏྭ་མཱ་གོ་འགྱུར་། །ཐེག་ཐ་དམན་བ་དེར་འྱའར་སི་འྱརར་ཏེ་། །རངྱ་རལ་ཟེག་པ་ཁད་དེར་ནི་འབུངམི་འུམ། །རྒྱལ་བདའི་སསས་ ་ 

རྱས་ཞང་མཆོག་རེང་། །ཅར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འབུང་ཀུན་ དབའ་ཞིང་འཛངས་ ། །རྐར་གཉིས་མཆོག་དར་འདུས་པ་དང་པོརནོ། །རྒྱལ་སྲས་གགས་པའི་འེདེ་ལྕན་གར་འབྱུང་བ་ །རྫེགས་བའ རཱ $ 
༢ 


ཤཱཿདཧགསམས་དབའ་ཤོརྲ་ཧྲི་འོགོ་། །ནམ་དག་གང་གའ་། ཅུལ་ཁས་མང་བ་འྱའུང་། །ཟོ་བཟངས་ལཱན་པའོ་འདུས་པ། གཉིས་པ་ནི། །སུ་བ་གཙོག་ནས་ཁག་འིག་བྱབ་འུང་། 


འདུས་པ་གསུམ་པྲ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མཆོག་། དི གས་ཝག་རུག་བྱཅ་དག་ནི་འབུང་བར་འགུར་། །བདྡེ་བར་གཤེགས་ པ་དའི་ཚའ་ཚར་འགྱུར་བ་༽ །བསྒྲལ་པ་འབར་མ་ ་་རྲུགཧུ་ཚང་ལེ་ 
༤ ས་ ` 


ྡདདཅང་། །དནྡ་འདུལ་བ་རུབ་མངལ་འདུལ་བར་འབུར་༽ །འབྲ་སོངམ་དྲ་འྲཧུབ་སམས་དཔའ་ན༽ །ེགཅར་ལུད་བསྟུར་མངོད་ནས་རུ་ཏན་འདལ་། །འདོའི་བཀོད་ཆེན་ཞེས་ཧའ་ཕུབ་དབང་འཆུར། 1 


ཤུ 
རྒལ་བའེནམ་ངན་འདས་གུརད་ནས་། །རྱཁི་འདེནཔའི་ཆོསྱ་ི་སྒོན་མ་ཡང་ ། །ལ་བངས་བྱེ་བྲ་འགྲ་འིག་ཧོར་ཐཱག་ནི། །བརངྱཅུ་ཐམ་པ་གནས་པར་འགྱར་བ་ཡིན་། །རངག་སྣུ་གཏུང་རངེསལྱ་རས་ | 
རྒྱལ་བ་དགྲ་ལས་རྐྱལ་བར་འདེ་འགྱུར་རོ་༽ ° ། རྒྱལ་བ་ངོའ་ཞེང་བཀོར་འདི་འདྲ་སྟེ།། །འཇིག་ཏེན་ཕན་པར་མཛད་བ་འདེ་བཞན་ན་། །རྒྱལ་བའི་ཀྱང་ཆུབ་༡མས་ཡྱར་དྲེྱང་པ་ ། །རབ་ཞ་རོགས་བར་སངས་རྒས་ ཛའ 


› 


གསུངས་པ་། །ཐུབ་པྭ་ཟླ་སདརང་བཞིན་ཤིནཏཱ་ལེགས་། ` ˆ ཚོས་ཀྱེ་ཆུལ་རབ་ མ་པ་མ༡མཔ་ངང་ ༽ 
ལཱན་བའེ་འཁར་དཚོམ་ཞིངམགུ་ཧེ་ཡ་རངས་ཡ། ། རབ་ཏུ་དགའ་སྭེ་ ། ། མག་བཟང་ཡ་བབང་བྱམུས་ནས་ ། །ས་རེ་རེ་བཞག་སྟེ། ། གོས་གཞན་དག་བཅོམ་ལུན་འདས་ཀ ཀ་ཱ་ལ་གསོ་ཡནས་ཝགའདྲིག་ 
ར་འགུར་ཏེ་ ༣ ངེ རཔཏོ་། །ཆས་ཀེ་འཁེར་ལ་གཉོས་ཁར་ ། བཅོམ་ལཱར་འདས་ཉེས་ 


རུང་སྩུས་ཏེ་ ། _ ༈། །ཉྱེ་མ་འཇིག་རེན་ཏུ་ཚས་ ཧེ་འཁེར་ལ་བས་བ་གཉིས་པ་འབྱུཔ་ 
སོ ། 


1 བདག་ཆག་ཀངྒཏཀྱཏྱ་ཧཱརྱ་ི་འཆད་པར་ཆོས་དན་པ་ཝ་འངྲི་ལབ་འད་དྱ་འྲབལ་ཞིང་ ། རར གི ༣ ༡ ༠38 


༄༅། །མགོན་ཐར་འྱར་པའི་མཉེན་པ་དེའ.བནམ་མཁའི་ཚད་། །བསལ་བ་འབུང་བ་མང་བོ་རབ་ཏ་ཤེས་། །འས་པ་ཡོས་ཤེས་ད་ཏར་ཞིགགོས་༽ །ཇ་ལ་ཡེ་ཤེས་ཀུནཏཱ་ཐོགས་ཆེད་ 
ཆ མཔའ་། ། པའེཆེགནི་དགཅདཛུན་པཾ་དོ། ཅར ཧཱ་སཱ་དོར་དམ་བདེན་བ་ལ་ ། ༈ པ་གནས་ནས་ནོ་ནམ་ཡངྱ་སཱཾ་སཱའོ། །དྡེ་སད་གསུངས་པ་འདི་ལ་ཡེདཆེས་ཆེས་ ། །རསདཆེན་པོའ་གསུང 
༧ འད་ཐོས་གུརད་ནས་ ། ཞམས་ཨུན་མབ་ལབཀ་སམས་ཁྱར་ཏ །དཚཁམས་དེར་ བར་ཤོག་ཤིག་ཉེས་། །ཞིང་མཆོག་རེརས་དདཔས་སཌ སཱན་ལམ་བཏབ་། ¬ །འཇིག་ཏེནཁམས་མཆོག་དེམན་ 
` ཧྩུ་ཁྱུམར་ནས་། །འཇིཉེནའེན་པས་དེདག་སང་བསྟརད་ ་ ཏེ །དེར་ནི་ཉེདྱ་ཡིས་བདེ་གཞེགས་ཐོབྱ་གརད་ནས་། །གུན་༡ངས་མས་ཅན་དོན་མང་བེད་པར་འགུམ། ` །མདོ་ཧཱརྱལ་པོ་འདེ་བསྟན་ 
༈ ངོལ །ས་ཆེན་འདི་ཡྒ་རམ་པྲ་དུག་དུ་གཡོས་། ་ རདྲཆུབསམས་ དཔའ་དཔད་མར་གནས་པ་དག་། དེ་ཚེ་ཐལ་སྩ རྭ་ཐུབ་ལ་འདེ་ སྒད་གསོལ་། (ཌརརྱས་ཆས་ཚུལ་དམ་པ་འདི་ 
ཁ་པོའ་ཆོས་འཛལ་ ་ ་བག་ཅིག་ཁ བ་ ཡགས་། །རེ་ནས་ཐམས་ཅདཔང 


ཐོ ¬| - ས་ ་" ££; ÷ ༢༧ ༤༥མ་ ༥ ེ༠༅༡༥༢༧འཆ་.་.་་་༅༅་ ་་་་འ ༧ འར ༦ !ུ ར་་ཁ་ ཁ་རམ སཾ སག ལ་ས པི 


ྱད་ིལབསུ་ལས་ུབ་འིཅེནཔ་དག ཿམངོན་པར་འཧན་པར་རྱུརད་ཏོ་ རི །ལཱཁྱྭ་ཉོག་སུད་པལ་དང་ ། མད་མ་དང་ ། ཀུ་མུ་ཏ་རང་ ཟྭ བད་མ་དཀར་པོའ་ཆར་ཆེན་པོ་ཡང་ ། བཅམ་ལཱན་འདསྱ་ཉི་ཞབས་ 


”' 


= 


ཧཧུ་དཱ་མ་ ཁར་གཿ་དཅུཿ་ནེའ །ཐཱང་ག་བར་སྙང་ལ་ཡར་ལཱ་རྔམས་༡ས།། _ །ལཱའི་གས་དག་གཡབ་མོ་ཐབས་ས་བསློར་ཏེ་ ། = ཚིག་འརྲ་སར་ཀར་བརོར་པར་གརད་ཉོ། ྭ ཌཱི 
སེ་ིནམགཡས་འདེ་འཇིདབ་དཔ་། རོག་པ་དང ཨུནྡདབ་ཅབི་ོད མང་བ་བབས་ས་བའཀ ། ཁབ་ཉང་བད་པསརད་ཏོ། །སྱས་འདཔ་པ་གངདག 
ཝུན་འདས་ལ་འད་གདུངས་གསོལ་དཏོ་། །བཅོམ་ལུན་ འདས་རིགས ་ཀེ་བུ་འམ་རགསྱ་ཀག་མོ་གཔཆོས་ཀྲི་རམ་གངམ་འདི་ འཇནེད་པི་དཔ་། ཀློག་པ་དང ། གུནནུབ་པར་པྱལ་དཔ་དང་ ། 


གཞན་དག་ལ་ཡངཆརརབ་སོན་པ་དང་ ། ཟེགས་བམ་ཅུ་ བེས་ཤིང་འཆངན ། བསོདོ་ནམས་ོ་ཞུངཔོཇོ་ཉེདཅོག་འཕེལ་ ་ བར་འགུར་ལུགས་ ། །དེ་སྭད་ཿས་གསོལད་པ་དང་། །༈ 


ཅེམ ་ཤཾ ་རལ་་བས་པོ་ངོརབ (ལེ ངེ 
འ་་།་ཅུམ་ཁངས་དབལ་གཞོན་པཅུཿད་པ་ལ་འོད་ སྒདཅེས་བཀའ་སུལད་ཏོ། །འཇམ་དབལ་གལཏ་རོགས་ཀླིག་ འམ་ །རིགས་ཀྱིབུ་མོལ་ལ་ཞགྱཉས་སོང་གསུམབྱ་སེངཆན 


པའ་འཇིགྟཉུན་ཧྲ ཁམས་འདེན་ ། སམས་ཅནགཟུགས་ཅན་ནམ་ ། གཟུགསཿན་མ་ཡན་བའམ་། ། འད་ཤེས་ཉན་ནམ་ ། འནྭ་ཤེས་ཉན་མ་།པནེ་བ་དིསར་པ་དང། ་ < > 
༥ ་ལ་ འའའ རལ་མས ་། རོ འདུ་ཤས་ཅན་ནམ་ ། འདུ་ཤེས་ཅན་མ་ཡན་བ་ཇཾ་སད་པ་དང་ ། སེམས་ཅན་གཁམས་ན་སེམསཉན་ཇོ་སདཅོག་ཡད་པར་ 
སཿསྙ་རས་ཏེ་ཡེ་ཤེས་ཉེས་ཨཌེརད་བ དེ་དྲག་ཐམས་ཅད་སྭ་ལྱོཡདབར་ཧའི་ ས་ཐེབ་སཱ། , ། ༨ ༥ པས 


རཙྩ༠༅ུགབ་དབའན་བ ། །དེ་སྐདཉེས་སས་པ་དང་ ར། འཇམ་དཔལ་ག ན་ནུརྱ་གུརད་བས་བཏམ་ 


4 ལྭ 


༨ =ེ:.༦ བཾ 


༢༢༥ རར ཞ 


0 
༄༠༠། །སྭམཏུ་སེམས་ ། 


ཤཛགས་་ེ་བུ་ཁམ་ལིགས་ཀྱི་བུ་མོ་དེ་བསོད་ནམས་མང་དུབསྐེད་དམ་ ། 


།གསལད་པ་། བཅོམ་ལཱན་འདས་མང་ལགས་ས་། །བདྡེ་བར་གཤེགས་པ་མང་ལགས།ཏེ་ 
འདྲེ་ལར་བགང་བའམ་བཅི་བར་ཡརསུ་བ་མ་ལགས་ས། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཉམ་བཀའ་སྩལད་པ། ། འཇམ་དཔལ་དེ་ཁུས་ཀུང་གང་གས་ཆོས་ཀརམ་གངས་འད་འཇནཏམ་ ། ཤློག་གུམ། ། གཞན་དུག་ལ་ཡང་ 
རྒྱཆེར་ཡང་ཕག་པར་སྙོན་ཏམ་ ། གླེགས་བར་ཏུ་བྲོས་ཏེ་འཆང་ངམ་ ། གཞན་དག་ལ་ཡང་རྱཆེར་ཡང་ད་ བརྡས ཆོས་ཀ་ནམ་གངས་འདི་སུར་འབོག་པ་དེ་བསེང་ནམས་མང་དུ་བ རངོ། །ར་སཱདཅེས་ 
བཀའ་སུལང་པ་དང་ ། འཇམ་དཔལ་གཏ་ནུར་གྱུམད་པས། ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་འདི་སདཅེས་གསལ་དཏོ་། །བཅོམ་ ལཱན་འདུས་དེ་བཞུན་གཤེགས་པས་འ ཅ་བ 

སུན་བའི་སླད་ཧུ་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་འདེ་བསུནད་པ་འོ་མེཚར་ཡག ས་སོ།། །བཅོམ་ལཱ །ཞུརས་ཆོས་ཀྱི་རམ་གངས་འདེ་ཡུན་ རཿ རིན་པོ་ངོ་མདཅིགཏུ་འཛམ་བླུ་གཔན་མཆས་པར་འགྱུར་ལགས།། 
! བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལད་པ་ ། འཇམ་དཔལ་རམྱ་པན་ ལས་འདས་ནས། ། གཔ ཆཝ་པོ་བྱརརྱཀེས་པལིརངེསེལ་རྒ་ ལོ 


_ ཆེད་ཏ་བའྲཡར་བརད་བགོས་ནས་ཟམ་ཏོག་བརད་ཧུ་བཅུག་ས། །། 
རཔརུང་ཧི་ཡལ་ཏུ་མཆོད་ཏེནྭ་ཧེ་ཁང་པ་ཡུངས་པར་འཇོག་པར་འགྱར་ཏེ་ ། །ྒྱལ་མོ་མ་ལྩྱས་བབྲསནེ་པའོརིངསལྲ་རམས་ལས་བཅདརྨ་བངས་ནས། ྡྲ 


ཅཅ 
ོའྱ་མོ་ཕདཏཱཔ་བཀོས་ནས་ ། རིངསེཡདལ་ལོག་སདཁ་གབ་ཅནནས་གོས་ཉུས་ནེ་གདུགས་། །གཏུགས་དང་ ། རལ་མུཆནན་བཙུགས་ རན་པོ་ཝའ་མ་ཏོག་ཧེས་ན་གཏརད་། །ལོ་བརར་ཤུན་ཧས་རབས་ 
 བའེ་མརྦ་སེེ་སེ་ལྕེ་གཅིགཏུ་འབར་བ་ནེ་བུས་ཤིང་ ། རར་༢ེ 


སེང་གཟ་མ་ཏགཏུ་འདུག་པར་འགུར་ལ། ། རྒྱལ་བོ་མྱ་ངན་རྱད་པར་འབྱུང་བར་འགྱུར་བ་སུད་པའ་ཕྱིར་ \ མངོའྱ་ཧེལ་པོ་འདགསརྩ་བླགགས་བམ་ 
; # ` རཱུ 
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ཡཿ - ་ ཧོ ཟླ རཱ རྭ ་ / :& 


ལུ་བྲིས ། རིངསལར་ཟ་ ཊམ་ཏོག་དེ་ཉོདྭཔའཇུག་པར་འགུརརོ། །འཇྲམ་ ཐའ 
པའ པཔ ། རྒྱལ ྩོ་པདནྱ་སད་པ་ཏེནྱིས་ངན་ལས་འདས་ "ལི ་བརྒྱ་ལེན་ན་འབྱང་བར་འ ོན་མོའྭ་རུའ་ 
རྨ ས་ས་ས ་ ་མཐུ་དང་བརོན་པ་ཐེབ་པ་ ། ངི ། རེ ་ྲཾིྲགགྲང་ ཙུ ས་ཏ ཆུངུ ྭུ 
དཾ འུ ་ ཏུ མནག རར ༽ མ་བེ་ཆོ་བ། ། དམ་པའ་ཆོས།ཡངཿ ཡོངས་སུ་འཛིནད་པ། ། ཤནེ་ཏཱ་རྒས ་པའི་མདོས་འཇིདད་པ། ། ་པོའོ་རགྲེས་ལས་ 
] ལློ རྒྱལ་པོ་ཨྱ་ང ན་ཡ བུ བཀུརད་བ། ཀཱ ཆོ = ཏུའདུག་བ་འྱུཧུང་ཐར་འགུར་རོ་། | །འངམ བུལ་ཇེར་ར་པོ ར་ར | 
` མབ ཀར གོང བོ་དོང ྒྱལ་པོའི་མཐུ་ པས་ཡ་ཏགོདང་ ། མེ་ཏེག་འཕེང་དང་ ། མུས་དང་ ། ཕུ་མ་དང་ ། རུག་པ་དང་ ། སཡེ་སཱན་དང་ ། ཆིག་ཏོགས་ཏེ་ 
{ | ཅེ་ཏོག་ ༦ ར་མན་པས་ ་སངནས་ ། མཆོད་པའ་ཆོ་ ག་མངོན་པར་འདུ་བཅེན་པོ་བས་ཏེ་ ། པའ „་ཀོག་སཧནས་རིབསལ་༣ ཡ་་ རགྱ་ཟ་མ་ ོག་དེ་ཕུཔནས་ ། ཏཾ་མ་བདུན་གྱི་བར་ཏུ་སྲོས་ ཐམས་ཅད་ 
རེ ; ` བཱ ༼། ཉང་དང་ ། ། མེ་ཏོགེ་འཕེང་ཐམས་ཅད་དང་ ། ས་ཡོ མ་ཐྲས་སྭཱཏྟཾཛ ཀླ ཤྩུག་པ ་ཁམུས་ཚད་དང་ ། སལ་སྙན་དང་ ། ཕེག་དང་ བཅ ཨཿགདས་ཅདྱེས་ པ། ། མཆོད་པྲ་ནམ་པ་དུ་མུ་ཏས་ཏེ་། 
` / རྐུན་མ་དངུང་། སོར་བ། ར་ཐ གཅིག་ལ ། ཟུ ་སཱ་ཚོགས་སུ་ཆོས་ཀྱོ་ཆལ་བོས་ཤས་པའམ ཆོདྟེན་བརད་འཾ ཞི ང་པར་འགྱར་རོ་། །ཇེའསིཝེས ས་སཱ་ཁ་དབ་པ་བདེ་བས་ཆོས་ཀོན་མ་གངས་ 'འདེ་རང་སལད་ 
གྱི་ཟ་མ' ཏོག་ནས་བུང་ནསྭ་བང་ཕོགས་ཀྱི་རདྱ་ཀཱཀལ། ཆེན་པོན་འཇིག་པར་འགྱུར་ཏེ་ ། །སྭེ་བཾ་མད་པོས། ས་པར་པ་འགྱར་ ། ཨེ རཿ ། སྤྱཾ་བོམོད་པོས་ཡང་ བབ ། 


༢ ༄༅་ .(་ 


༦ ཨེ ༩" 
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་ འིའིནདཔ་ཞུང་བ་དང་ ། གློག་པ་འུང་བར་འགུར་ཏེ་ ། འཇས་དབལ་ཆོས་ཉྲི་རམ་གངས་འདེ་རྟིཏུགཏྭ་གོམ་ཏུ་བཅུགཔ་དང་ ། སས ལ་ར རྨ 
>; ལཙཡིམཞེན་ ། འད་ རཚོལ་བྱ་མེདཅངསོད་མ་ཡེར ཡན་བའི་ཤརརོ། ་ །འཇམ་དཔལ་ཆོས་ཏ མ་གངས། འད་ནིམས་པ པར་དཀའ་ཞིང་ཡདཆས་ པརདཀའ་ལྭ་ཏོགས ་པར་དགའ་བ་ཧེ། ། ' དམནད་སུལ་དུ་ 
7 མངོད་བར་ཡེད་ཆེས་པ་འམ། ༽ འཇུག་བརྩོམ་ནུས་མོ་། །འཇམ་དཔལ་ཡི་མཁིདུས་ཉི་མཁོཚོ་ཝཱ་བྱམཔ་ཐམ་ལ་བབ་པའི་ཚཛོས་ཀིརམྲ་གངས་གུངལ་ལ་དགྱ་ཤིསཚེས་ཏེ་ ཡདངས་བརྱུསདདཏམ། ཚོལ 
_ ལམ་ཏྟོག་ནདེ་དགནི་འཇམ་དབལ་ྩོཉིས་སངས་ཆུས་མངཔོ་ ལ་བསེན་བཀུ་ད་ཤས་པ་ ། ལེགས་པར་སྱུང་པ་སྤོད་བ་ཐེག་པ་ཆེན་ པོ་འའིའི་སདྲཱ་ཐུརད་བར་རེས་པར་རིག་པརྭ་བྭ་སཱ་  རོགས་༡ 

4 ཤུཁམ་རེགས་ཀྱེུ་མོ་གང་དག་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས ་འདའཛིནདད་ པ་ངང་ ། འཇཆང་བ་དང་ ། ཀློག་པ་དང་ ། ཀུན་ནུབ་པར་ཧེད་ ' པིར གླེགས་ཁམ་ཏུ་བླས་ཤིུང་འཆང་བ་དེ་དག་ཐུམས་ཅད་ 
རྱས་ཀྱང་བདག་ཅག་གིས་ནི་ ། སཱནད་བཞིན་གཤེགས་པ་གང་ གུའྱ་གུགྱབེ་མ་སེདད།།སང་ཐུར་འྱུར་རོ།། །མཉེས་པར་ཤུས ས། །བསྟན་གཞུར་ཧས་སཞེསྤ་བ་བ་དང་ ། རེ་དག་གོས་ 
ནཾ་ ། བཡངསྐྱདཱ་མེས་འཿ །འཚལ་འདེན་ཆོས་ ཉནམ་གངས་འདེ་བསྟན་པ་དང་ ། འཁར ས་པ་འདེ་ཡར་མཐོང་པཞེས་ང་ ༨ ས་པར་ཀའ་། །རེིི་བཅོམ་ལྕན་འདས ཉེས་ཚདང་ རོ 
བ་ ། ཤུན་དགུཁ་པོ་ཁངྱ་ཀེས་ཚོས་ཀྱེ་རམ་ག །གངས་འདེ་ལེང་ཤག་ ། ཤཐུང་གིག་ཀུནུ་ཆུབ་ ཡརྱས་ིག་དབང་སྤོརམས་ ལྷ ཞས་བ བར་བབ། བབྱ་ཧེས་མདུར མ་བསྟཾན་ཅག་ ༩ རཿ ཞེ་ན་ ། ཀུན་དགའ་ 
1 & རེ་འདྱིདཀླགསཔཁིགསངག་རེན་བདང་། འདོད་དོ བའི་ཉ་ ཁ། འའ རང སྐ ་འིན་གེགས་པང དྱ་པད་བའི་ཆོས ་ | ལྐི་དདའཞིན། 


¿ °= 0 ྲ 
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_ གཤེགས་པའ། ན་བ ཐུ རའ ཟེ ཆི དཾ ༧ ༢༡༡ ཱ 
དབ་ ཅི་ག ོ་ ། དདདེ་བཞིན་གཤགས་པའེགཏེདཆེ་མཆགཡིནབཞྲ་ཡར་ཏེ་ ། ཞུན་དགའ་བོར་བས་ནཔའ ཟ་པ་ཚས་ས་རོད་ 

ཤྱིས་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲརས་འད་བཟུར་ལགས་ན། ། ' ། འདན་ཤནྡེ་སྭ་བར་བ་ཞིངསུ་ལ་འངསན་བརྙ་མྲི་བལོ་ ། དགའ་ཡོས་གསོལད་པ། འི 

༡ སྭ་ཀྲུར་མ་གངས་འད་བཟུང་ལགས་ན། ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཆོས་ རས ༣ིས། ད་ས འང་སུན་པརྱ་པཱ་ཁས་། །གཀུན་དགའ་བོས་གསོལད་པ། ། བཅོམ་ལཱན་འདས་བདག 

( ར་ོད་ཉསཆས་ཀརམ་གངས་འདྲི་འདཆུབ་སམས་དབའས། ༥ ཀོ་ནམ་གུངས་ཁདེའེ་ཆོར་ཅེ་་གས ། ༣༡༤ 


འདི་ཇ་ལཱར་ ང་བར་བཟེ། ། ཆེ £ པཱུ ཱ :་ 
ཨུ་ལ་ཁཱ་ཐབས་ཀུ་ཡུལ་ ནམ་པར་འཕུལ་བབསམ། བཞེ ཤས ་ཡལལག་ ་འ་ 


= གནས པ་ ¡2 1 ངའ ཆེ = རེ 0 བར་བུང་ཤག་ * ༣ ཡའ ཧོ ངེ ལཱ ¦ 
` = ༢ ། ་ ་; ལུ འང ། ངེ་བཞན། ༢༨༨ ༤ ྔ ་ རི 
༢ ཆོས་ཀྱི་རཔ་གངས་འཇེབསརང་བྲལ་ ` པ་ཞས་ཤ་བ་དང་ ། བདན་སྣ་ལུང་བསྟན་བཞེས་ ཤ་བ་དང་ བའི་ཡོ  ོ་ 
»' ཀ་ནམ་གངས་འད་བྱསནད་པའ་ཚ་ ། སོག་ཆགཁ།ཤ་ཕག་སུམ་བཅ་ཕོ་སྙརྡ་བ་ན ± ༅བ་དང་ ། བརེན་ཚཱའི་ལེེའུ་ཞེས་བ་བར་ཡང་ཐུག་ཤིག་ ། 
` རུ་ཀུས་ནྲསས་བ་ཆསལ་བཟོད་པ་ལོབ་ལན་ུརཏོ། སེམས་ད པརྡ་རོགས་པའ་ཧང་ནུབ་ཏསམས་མ་སུས་པ་ལས་སམས་སྩུས་པརྩ་བརང་ཏོ། །རྱང་རུབསམས་དཔའ་ ་ 


ན རམ ེདང་ཝཱནབཀུན་དགའ་བོ་དང་ ། འཇམ་དཔལ་གཞ།  །བྲབ་ནྱད་པ་སང་དག་པར་རོགས་པའི་ངནུགུངེས་བརྩ་གརད་ཏོ། ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཆིས་དེ་གདས་བཀའ་སུལད་ 
ར་ བང་ལ་ནབ་ཨུན་དགའ་བ་དང་ ། འཇམ་དཔལ་གཞོཏུང་གུརད་པ་དང་ ། ཤརྦ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་དང་ལྔན་བའི་འའོར་ ལའ ༩ སསད 2 
རཿ ཀུ ུ ¬ ་ ཿུ ༨ 
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།དགེ་བསྟན་མ་དང་ ། བྷར་ཧིན་དང་ \ ཚངས་པ་རང་ ། འཇིགཉེན་ཧུཔབརམས་དང་ ། ལྷ་ 
།རང་མྱེ་ཕང་ ། ལྷཱ་མ་ཡེན་དང་ ། དི་ཟར་བཅས་པའི་འཇེགཉེན་ཡེ་རྔངས་ས། ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཉེས་གསུངས་པ་ལ་མངོན་ ་ 
བར་སྙདརོ།། །ལུང་བསྟན་པའ་ལེའུ་བཅུའོ་ དར །འཕགས་པ་5ང་ཆྭབསེམས་དཔའ་སྤོད་ 
 ། ཡཱལ་ཧཐབས་ཧེ་ཡུལ་ རྣམ་པར་འཕྲུལ་བ་བསྟན་པ་ཞེས་ཀྱ་བ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའ་མདོརེགས་ ⁄ སྭོ་།། །། 
༣༡ | { ›  རྒྱགརགེ་མཁན་པོ་པྲད་ཉ་བར་མ་དང་ ། ཞུཆེན་ཀྱི་ལོཙ་བ་བན་ ༣ དེ 
| ཨུས་ཏེ་གཏན་ལ་ལག་བ་།། ་ 7 ༤ དངུཞུས་ཕགགོ། 
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